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‘LA LIBERTAD LLEGARA A CUBA’

TRAS EL ANUNCIO DE TRUMP, SE LEVANTA AUN MAS LA
CONFIANZA DE LOS INVERSIONISTAS EN EL FUTURO DE CUBA

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

os importantes inversionistas de Miami

recibieron con sumo agrado y optimismo

el anuncio del presidente Donald Trump
sobre la futura liberacion de Cuba y consideraron
que, de esta manera, se despeja ain mas el cami-
no para la reconstruccion de la isla, sin la inter-
vencion de la dictadura comunista.

Los inversionistas agrupados en la Cuban
American National Chamber of Commerce
(CANCC) destacaron que estaban ansiosos por
conocer la posicion oficial del presidente de
Estados Unidos sobre una eventual transicion
politica en la isla y sus perspectivas de futuro.

Los hermanos Rafael y Omar Sixto, quienes
ocupan cargos directivos en este organismo,
recientemente creado en Miami, sefialaron que
ahora esta mucho mas clara la planificacion
necesaria para que todos los elementos de una
futura transicion politica sean conocidos de ante-
mano.

““Ahora la planificacion puede avanzar sobre
la base de principios ampliamente reconocidos
y referencias constitucionales ya establecidas’,
sostuvieron Rafael y Omar, quienes vienen
impulsando proyectos destinados a convertir en
realidad sus propuestas para la isla.

“La CANCC considera que la planificacion
economica detallada debe comenzar ahora,
en lugar de esperar a la formacion de un
gobierno de transicion, ya que el objetivo no
es condicionar las decisiones de un futuro
gobierno cubano”, recalcaron.

“Esto se debe a que existen planes econdomicos
creibles, relaciones institucionales y recomenda-
ciones practicas disponibles para cuando surja la
oportunidad de una transicion democratica”,
afirmaron los inversionistas de origen cubano.

Los hermanos Sixto han emprendido gestio-
nes al mas alto nivel en distintos puntos de
Estados Unidos, con el objetivo de convencer a
inversionistas de gran capacidad economica
para que se sumen al proyecto de una futura
reconstruccion rapida y moderna de Cuba.

“Existe, por lo tanto, una necesidad imperiosa
de que las organizaciones cubanoamericanas y
otras instituciones democraticas comiencen desde

ahora a desarrollar planes detallados de transi-
cion y reconstruccion”, insistieron.

“Si bien Estados Unidos ha establecido poli-
ticas en apoyo de un futuro democratico para
la isla, una politica no es lo mismo que un
plan detallado de implementacion para la
reconstruccion de la economia y las institucio-
nes cubanas’, ahadieron.

“Estamos analizando la posibilidad de que la

Omar Sixto aclaro que, tras la posicion de Trump respecto a
Cuba y su futuro, se abren nuevas expectativas para
iniciar proximamente los proyectos destinados a la
reconstruccion de la isla.

Rafael Sixto, acompahado, entre otros, por Vic Mellor,
advirtio que, una vez despejado el futuro politico de Cuba,
sera mas facil poner en marcha los proyectos
de reconstruccion.

Camara establezca una serie de comités espe-
cializados, dedicados a desarrollar recomenda-
ciones practicas, relaciones institucionales e
iniciativas estratégicas que contribuyan a la
eventual reconstruccion y al desarrollo econo-
mico de una Cuba libre y democratica”, dije-
ron.

Omar y Rafael Sixto expusieron sus puntos de vista luego del
anuncio de Trump sobre el futuro politico de Cuba.

“Pero, claro esta, dentro de un contexto de eco-
nomia de mercado. Asi, los comités aprovecha-
ran la experiencia de lideres empresariales cuba-
noamericanos, instituciones financieras, corpora-
ciones, organizaciones profesionales y académi-
cas, asi como de instituciones internacionales de
desarrollo™.

“El objetivo —en sintesis— es desarrollar
planes creibles y viables que puedan imple-
mentarse cuando se hayan establecido en
Cuba las condiciones juridicas e instituciona-
les necesarias para establecer una economia
de libre mercado”.

Ademéas compartieron la posicion del secre-
tario de Estado, Marco Rubio, cuando advirtid
que, sin garantias, no se atraera inversion
extranjera hacia Cuba, ya que “nadie va a
invertir en la isla bajo el actual modelo de
gobierno”.

Asimismo, expresaron su respaldo a Marco
Rubio cuando enfatizd que la falta de garantias y
de credibilidad del sistema cubano mantiene ale-
jados a los inversionistas.

Segiin senhalaron, una Cuba libre necesitara
no solo libertad politica y economica, sino
también reglas claras capaces de generar con-
fianza en el sector privado.
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MONTE RUSHMORE:UNFMENMORIAISESCULPIDO
EN LA HISTORIATDEIESTADOSRUNIDOS

Monte Rushmore: 400 hombres, 450.000 toneladas de roca y 14 aiios para
esculpir la historia de Estados Unidos

n el corazon de las Black
EHills, en Dakota del Sur,

cuatro presidentes estadou-
nidenses contemplan desde la roca
un horizonte convertido en simbolo
nacional. La monumental obra, ini-
ciada en 1927, requirio 14 anos de
trabajo, 400 obreros y la remocion
de unas 450.000 toneladas de grani-
to.

Cerca de Keystone se alza el
Monte Rushmore en Dakota del Sur,
uno de los monumentos mas emble-
maticos de Estados Unidos. Tallados
directamente en la montaha aparecen
los rostros de George Washington,
Thomas Jefferson, Abraham
Lincoln y Theodore Roosevelt, cua-
tro figuras fundamentales de la histo-
ria estadounidense.

La eleccion de los presidentes no fue
casual: Washington representa el
nacimiento de la nacion; Jefferson,
la expansion territorial y los ideales
de la Declaracion de Independencia;
Lincoln, la preservacion de la Union
y la abolicion de la esclavitud; y
Roosevelt, el desarrollo industrial y
la proyeccion de Estados Unidos
como potencia mundial.

DE UNA IDEA TURISTICA A UN
MONUMENTO NACIONAL

La historia comenzo6 en 1923, cuando
el historiador estatal de Dakota del Sur
Jonah LeRoy “Doane” Robinson bus-
caba una manera de atraer turistas a las
Black Hills. Su proyecto inicial contem-
plaba tallar figuras relacionadas con el
folclore del Oeste estadounidense.

El escultor Gutzon Borglum, sin
embargo, propuso transformar la idea
en un monumento dedicado a grandes
figuras de la historia nacional. El pro-
yecto recibio el respaldo del Gobierno
federal y, finalmente, las obras comen-
zaron oficialmente el 4 de octubre de
1927.

Borglum también descart6 las prime-

ras ubicaciones consideradas debido a
la calidad del granito y a otros incon-
venientes. Finalmente eligio el Monte
Rushmore, cuya orientacion hacia el
sureste ofrecia una excelente exposi-
cion solar. Al contemplar el paisaje, el
escultor habria exclamado: “Estados
Unidos marchara a lo largo de ese
horizonte”.

UNA OBRA MONUMENTAL

La construccion representd un
extraordinario desafio de ingenieria.
Durante 14 ahos, unos 400 trabaja-
dores, sujetos en muchos casos
mediante arneses, retiraron cientos de
miles de toneladas de roca, buena
parte mediante explosivos.

Los cuatro rostros tienen aproxima-
damente 18 metros de altura. Las
dimensiones de sus rasgos son igual-
mente colosales: las narices alcanzan
varios metros y las bocas cerca de
cinco metros.

El proyecto original contemplaba tallar
bustos completos, pero las dificultades
técnicas y econdmicas obligaron a redu-
cirlo finalmente a los rostros. Incluso
hubo que modificar la posicion prevista
para Thomas Jefferson debido a las
caracteristicas de la roca. Durante los tra-

Personas visitando el Monte Rushmore.

Fotografia de Gutzon Borglum tomada en el
ano 1919 con una inscripcién que dice “A mi
querido Dr. Orlof M. Orlow, 22 de septiembre.

Atentamente, Gutzon Borglum, 1919”.

bajos también se produjeron desprendi-
mientos, entre ellos el de parte de la talla
de Jefferson.

Uno de los principales especialistas
en el acabado de las esculturas fue
Luigi Del Bianco, escultor italiano y
colaborador de Borglum. Fue respon-
sable, entre otros trabajos, de la talla
de los ojos de Abraham Lincoln.
Borglum llego a describirlo como “el

tinico tallador de piedra inteligente
y eficiente en la obra que compren-
de el lenguaje del escultor”.

EL ‘SALON DE LOS
REGISTROS’ QUE QUEDO
INCONCLUSO

En 1933, el presidente Franklin D.
Roosevelt transfirio la administracion
del proyecto al Servicio de Parques
Nacionales. El ingeniero Julian
Spotts asumid la supervision y realizd
mejoras destinadas a facilitar el acce-
so y el trabajo en la montana.

Borglum, mientras tanto, proyectd
detrés de la cabeza de Lincoln una
gran camara denominada “‘Salon de
los Registros”, destinada a conservar

documentos y elementos relacionados

De LA Repaccion DE LIBRE
Y FUENTES ANEXAS

con la historia de Estados Unidos. Sin
embargo, la falta de fondos obligd a
suspender el proyecto, aunque en 1998
se colocOd en su entrada una boveda
con documentos historicos.

BORGLUM NO LLEGO A
VERLA TERMINADA

Gutzon Borglum dedico los @ltimos
anos de su vida a buscar financiacion
y completar su monumental creacion.
Sin embargo, murio el 6 de marzo de
1941, victima de una embolia, sin lle-
gar a ver terminada la obra.

El Monte Rushmore se dio por con-
cluido el 31 de octubre de 1941, con-
virtiéndose desde entonces en uno de
los simbolos mas reconocibles de
Estados Unidos.

UN ICONO MUNDIAL

La imagen del Monte Rushmore
trascendio rapidamente la historia y la
arquitectura para convertirse en un ele-
mento de la cultura popular. Ha apare-
cido en numerosas peliculas, series y
videojuegos. Entre sus apariciones mas
famosas figura Con la muerte en los
talones, de Alfred Hitchcock.

También ha sido incorporado a la
misica popular: la banda britanica
Deep Purple utilizo una imagen inspi-
rada en el monumento para la portada
de su célebre album In Rock.

Hoy, rodeado por el espectacular
paisaje de las Black Hills, el Monte
Rushmore continfia siendo uno de los
grandes atractivos turisticos de
Estados Unidos, visitado por mas de
dos millones de personas al ano.
Sus gigantescos rostros permanecen
como un singular memorial de la his-
toria del pais y como una de las
obras escultoricas mas impresionan-
tes del siglo XX.
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/ Iran propone un plan de siete dias para cesar las hostilidades, reabrir
el estrecho de Ormuz y posteriormente iniciar negociaciones sobre su
programa nuclear. Entre las condiciones planteadas figuran el fin de las
hostilidades, la liberacion de activos iranies congelados y el levanta-
miento de sanciones y del bloqueo naval.

. Considera usted que Iran cumplira los compromisos de este
acuerdo y respetara el cese de las hostilidades?

Q Si Q No

A través de su movil puede opinar en
nuestra encuesta vigente.

Vote a través de: www.libreonline.com
Los resultados de la votacion se cierran para su
publicacion los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

La Reserva Federal de Estados Unidos elevo los tipos de interés en un cuar-
to de punto, situandolos en una horquilla de entre el 3,75 % y el 4 %, con el
objetivo de combatir la inflacion y acercarla a su meta del 2 %. ;Esta la
Reserva Federal “jugando con fuego” al subir los tipos de interés y arries-
garse a frenar la economia estadounidense para combatir la inflacion?

Si 100.00%
No 0.00%

Desde cualquier lugar del mundo, mandanos tus fotos, notas, videos o
reportes a: fotos@libreonline.com o a: 2700 SW 8 St., Miami, FL 33135.
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Peiia pide en la ONU elecciones libres para

Venezuela, Guba, Nicaragua y Haiti

NACIONES UNIDAS/ASUNCION,
(EFE).- El presidente de Paraguay,
Santiago Peha, insto al mundo, ante la
Asamblea General de la ONU en
Nueva York, a ayudar a llevar la “luz”
de las elecciones libres a Venezuela,
Cuba, Nicaragua y Haiti, naciones
que, afirm0, “han vivido demasiado
tiempo en la oscuridad del autorita-
rismo”.

“Pido a todos mis hermanos latino-
americanos, pero también a las
Naciones Unidas: unamonos para
ayudar a que Venezuela, ese pais tan
bello, vuelva a insertarse al mundo y
que tenga un Gobierno democrati-
¢0”, dijo el mandatario paraguayo
durante su discurso ante la 81.*
Asamblea General de las Naciones
Unidas, que se celebro del 22 al 28 de
septiembre en Nueva York.

De igual manera, afirmd que “lo que
vale para Venezuela vale quizas con
mas fuerza para Nicaragua, Cuba y
Haiti”.

“Traigamos luz a esos pueblos her-
manos, porque donde hay elecciones
libres hay esperanzas. No tenemos que
quedarnos en el discurso, tenemos que
actuar”, anadio Pena.

El gobernante insto especialmente a los
paises latinoamericanos a implicarse en la
solucion de los problemas de la region,
sin ““esperar a que Estados Unidos o
alguna otra potencia” los resuelva.

“La gente ya no quiere lemas, quiere
soluciones para sus problemas”, sehalo
antes de defender que el centro de las
decisiones politicas sea “la dignidad
humana” y rechazar la guerra, que califi-
¢6 como “abominable”, para dar res-
puestas a las diferencias.

“La paz es el tmico objetivo”, insistio.

ACCIONES PARA LA
TRANSICION EN VENEZUELA

El mandatario paraguayo dedico buena
parte de su discurso a Venezuela, pafs que
visitd el sabado 19 de septiembre en el
primer acercamiento de alto nivel entre
estas naciones después de una ruptura de
relaciones hace mas de 20 meses.

“No fui a Venezuela a validar un
régimen”, aclar6 sobre su encuentro con
la mandataria interina, Delcy Rodriguez,
quien ocupa el cargo desde el 5 de enero,
dos dias después de que Estados Unidos
capturara a Nicolas Maduro tras una ope-
racion militar en Caracas y tres estados
vecinos.

En este sentido, indicd que su pais, que
en 1989 hizo la transicion hacia la demo-
cracia después de la dictadura de casi 35
anos de Alfredo Stroessner, “puede ser
atil” para que Venezuela avance hacia
una democracia pluralista.

“Hoy Venezuela atraviesa una nueva
realidad, por eso Paraguay ha abierto
un canal de dialogo con las autoridades
venezolanas y ya esta trabajando con
acciones por una Venezuela donde el
poder radique en su Gmnico soberano: el
pueblo”, defendio.

Por otro lado, Peha expreso su “profun-
da preocupacion” por el bloqueo irani del
estrecho de Ormuz, como respuesta a los
ataques de Estados Unidos e Israel.

“Cuando el estrecho de Ormuz se
cierra, el precio no lo pagan las poten-
cias o los mas ricos, lo pagan los mas
desprotegidos, los ciudadanos mas vul-
nerables. La seguridad alimentaria y
energética de millones de personas
depende de que ese paso siga abierto,
por eso hoy hago un ferviente llamado
al cese inmediato de los ataques, a la
plena apertura y libre navegacion de
Ormuz”, sentencio.
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DESCUBRAMOS

QUIENES SOMOS

Rev. Martin N.
Anorga (t)

o naci en la ciudad de Matanzas. En

i Cuba era matancero. Cuando reco-

rria uno que otro pais, era cubano;

pero cuando llegué a Estados Unidos, me con-

fundi. Aqui lo mismo soy hispano que latino,
y esa dualidad, de veras, es para preocuparse.

(Matancero, cubano, hispano o latino?
Seguramente a muchos de mis amigos lec-
tores les pasa lo mismo. Vamos a tratar de
dilucidar el enredo, ahora que estamos
celebrando el Mes de la Herencia Hispana.

Primero, debemos destacar que “hispano”
y “latino” no son vocablos sinOnimos, aunque
en muchos casos se utilicen indistintamente.

La palabra “latino” nos llega desde una
antigua tribu de los remotos tiempos de
Italia, asociada al Imperio romano. La his-
toria alude al desarrollo del Imperio roma-
no como una de las grandes influencias cul-
turales de una época precristiana. Una de
las influencias que ha adquirido permanen-
cia es la de las lenguas llamadas ‘“‘roman-
ces”, que nada tienen que ver con la idea
del romanticismo amoroso, sino que son
derivadas del vocablo Roma. Entre ellas se
encuentran el espanol, el italiano, el portu-
gues, el francés y casi medio centenar de
otras lenguas y dialectos.

Las lenguas romances son la continuacion
del llamado latin vulgar o popular, hablado
por soldados, comerciantes y el pueblo en
general. Se diferencia del latin clasico, propio
de la élite cultural, los escritores y los poetas.
Ambos usos del latin predominaron en
Europa occidental. Durante la decadencia del
Imperio y después de su fragmentacion, el
latin se expandid por buena parte del mundo
conocido.

Ahora bien, es apropiado anotar que,
cuando los romanos invadieron la peninsu-
la ibérica, encontraron una ciudad llamada
Hispalis, posteriormente Sevilla. El nom-

bre “Hispalis” rememora a Hispalo, perso-
naje mitologico, companero de Hércules y
padre de Hispan. Hispalo es también el
nombre antiguo asociado al rio Betis. Los
romanos permanecieron siete siglos en
Hispania, donde dejaron huellas culturales
imborrables.

Eventualmente, el término Hispania se
convirtio en Espana y, a lo largo de los siglos,
a los paises hispanos que se desarrollaron des-
pués del descubrimiento se les asignaron
indistintamente los apelativos de “latinoame-
ricanos” o ‘“hispanoamericanos”. La hispa-
nidad no es una raza y América Latina es una
denominacion geografica. La poblacion de
América Latina, en su totalidad, no es hispa-
na. En Brasil se habla portugués, lo que exclu-
ye al pais de la identidad hispana, al igual que
ocurre con otros paises en los que se habla
francés o inglés.

Muchos socidlogos aceptan el hecho de
que en América del Sur “todos somos pri-
mos”. Unos se adhieren a una ascendencia
genérica latina, que incluye a Canada, y otros,
quienes descendemos directamente de
Espana, enfatizamos las caracteristicas de
nuestra hispanidad. Lo que estamos cele-
brando del 15 de septiembre al 15 de octu-
bre es el “Mes de la Herencia Hispana” o
“Mes de la Hispanidad”; nada se menciona
en relacion con la ascendencia latina.

En 1968, el Congreso autorizo al presiden-
te Lyndon B. Johnson a proclamar la Semana
Nacional de la Herencia Hispana, que
incluia el 15 de septiembre, fecha en que se
celebran las independencias de Costa Rica,
El Salvador, Guatemala, Honduras y
Nicaragua; el 16 de septiembre, fecha de la
independencia de México; y el 18 de sep-
tiembre, fecha de la independencia de
Chile. El 17 de agosto de 1988, el presidente
Ronald Reagan, con el proposito de recono-
cer mas ampliamente a la creciente comu-
nidad hispana de la nacion, firmo la Ley

Publica 100-402 del Congreso, que amplio
a 31 dias el periodo de celebracion, dando
origen a lo que actualmente se denomina
Mes de la Herencia Hispana, del 15 de sep-
tiembre al 15 de octubre.

En el Censo se utiliza la palabra “hispano”,
que no se refiere a raza alguna, para identifi-
car a las personas que tienen ascendencia his-
pana y asi lo reconocen. No obstante, varias
investigaciones de opinion publica han descu-
bierto que muchas personas hispanas prefie-
ren ser identificadas por sus gentilicios.
Prefieren que se les identifique por el lugar de
nacimiento: argentino, colombiano, cubano,
etc. Sin embargo, el Gobierno de Estados
Unidos decidiod hace ya cinco décadas utilizar
el término ‘hispano”, que simplifica de
manera apropiada la identificacion de quienes
hablan el idioma de Cervantes.

Generalmente no decimos, a menos que
sea circunstancialmente necesario: “Yo me
siento orgulloso de ser hispano”. La prefe-
rencia es acudir al gentilicio: “Yo me siento
orgulloso de ser cubano”, y asi podriamos
expresarlo con respecto a todas las naciones
que forman el continente.

Hace anos estuve en México alrededor del
16 de septiembre. Recuerdo que recorrimos
varias ciudades como parte del trabajo pasto-
ral que nos llevo al pais azteca: Guanajuato,
Oaxaca, Guadalajara y Mérida. Me maravillo
que en cada una de ellas hubiera alegres
espectaculos artisticos tipicos, con bailes y
canciones de tono local. Se celebraba la inde-
pendencia de México, pero cada una de las
ciudades que visitamos tenia sus propias cele-
braciones, forjadas con tradiciones y estilos
particulares.

Es que, a veces, nuestro orgullo, que no
deja de ser nacional, se arraiga en la localidad
de la que procedemos. En Cuba habia festivi-

(PAsA A LA PAGINA 6)
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DE IDENTIDADES

UN ENCUENTRO

HISPANICAS

(VIENE DE LA PAGINA 5)

dades propias de muchas ciudades, en las que
se exaltaban los sentimientos patrios en medio
de fiestas estrictamente locales.

En Estados Unidos, el Mes Nacional de
la Herencia Hispana esta dedicado a que
las autoridades y entidades gubernamen-
tales proclamen y hagan recuentos del
aporte de los hispanos al bienestar de la
nacion. Se publican listas de ciudadanos
insignes que han triunfado en todos los
campos: la politica, el arte, la cultura, la
economia y el servicio a la patria. Pero
somos tan apegados los hispanos a nues-
tra identidad y a nuestra historia que

también aprovechamos la ocasion para
celebrar nuestra herencia y expresar el
orgullo por nuestra cuna y nuestros
logros.

Voy a terminar este trabajo con una
anécdota personal. Hace ahos estabamos en
la ciudad de El Paso, instalados en un hotel
donde se hospedaba Anthony Quinn con su
familia. No recuerdo exactamente cuantos
muchachos lo acompahaban en la mesa,
pero parecia una convencion. Me acerqué
para saludarlo y le dije que habia leido su
autobiografia, The Original Sin. Al recono-
cerme como cubano, me dijo que yo era
uno de los pocos que le habian hablado de

su libro.

Se levanto de su silla con dos copas, invitan-
dome a brindar. El dijo: “;Viva México!”, y yo
respondi: ““;Viva Cuba!”. De pronto —no sé de
donde salio— una cubana se acercO para cantar,
con exquisita voz, el Himno Nacional de nuestra
patria. Acto seguido, dos jovenes, evidentemente
mexicanos, e nos unieron.

Y alli, en aquel momento, comprendi
que, aunque nuestras identidades tengan
nombres diferentes —matancero, cubano,
mexicano, hispano o latino— , también pue-
den encontrarse en un mismo sentimiento
de orgullo por nuestras raices.
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Yo naci en la ciudad de
Matanzas. En Cuba era matancero.
Cuando recorrfa uno que otro pais,
era cubano; pero cuando llegué a
Estados Unidos, me confundi.
Aqui lo mismo soy hispano que
latino, y esa dualidad, de veras, es

Rev. Martin N. para preocuparse. .
Afiorga () (Matancero, cubano, hispano...

11

Nada nos motiva mas, a través
de los anos transcurridos, a man-
tenernos firmes en el rechazo al
castrismo que recordar a los /
miles de fusilados.

Personas decentes, patriotas y \
anticomunistas; muchisimos pro-
venientes de la Juventud Obrera
Catolica: estudiantes, profesio-
nales, pastores protestantes,...

59

El 17 de septiembre de 1961,
131 religiosos cubanos fueron
expulsados de Cuba por el régi-
men castrista a bordo del vapor
espafiol Covadonga. La ardua tra-
vesia los llevod a diferentes rinco-
nes de la tierra, convirtiéndolos
. en simbolo de la represion anti-
Dr. Daniel religiosa del régimen comunista.

Pedreira Entre los pasajeros mas...

COLABORADORES

Esteban
Ferndndez Roig

LA FIFA ACERCA A LOS MINOS
ISPANGS DE MIAMI AL FUTBOL

Aristides Pumariega M. Germdn Acero E.
CARICATURAS REPORTERO

GCoLUuMNISTAS Y CORRESPONSALES DE L/IBRE

José A. Albertini Enrique Ros (T) Alvaro J. Alvarez Evelyn Linares José “Chamby” Campos
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MEMORIA
ONSTANTE

RELATOS VERIDICOS

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

lmm——

Imagen de la portada: Campanario Iglesia de
la Divina Pastora. Santa Clara, Cuba (1999)
de Salvador Martinez.

Oleo sobre lienzo.

on el paso de las semanas la China
C aprendi0, con nosotros, a operar el

mimedgrafo y montar los “stencils”.
En citas, para entregarle materiales listos
para imprimir, realizadas en lugares pabli-
cos y a veces, en caso de urgencia, en las
dos habitaciones que compartia con el hijo
de cuatro anos de edad, supe mas de ella.

Venia de una familia humilde. Fue
buena estudiante y habia completado la
ensenanza secundaria. Disfrutaba la lec-
tura y perseguia las novelitas de Corin
Tellado. Por una recomendacion, en 1956,
comenzo a trabajar de domeéstica en la
casa del capitan jefe del Escuadron 31 de
la Guardia Rural. Alli conocio al sargento
ayudante del Capitan. Un hombre 20
anos mayor que ella. El Sargento, de
porte varonil, ademas de militar, era
dueno de una lucrativa valla de pelea y
galleria dedicada a criar y vender gallos
finos.

El militar y gallero, que nunca antes se
habia casado, se enamor0 de 1a China y le
propuso matrimonio. A ella no le disgustaba
el hombre. Ademas, le ofrecia seguridad
econdmica.

El enlace matrimonial se realizo bajo el

patrocinio de la entusiasta esposa del
Capitan. La ceremonia y brindis poste-
rior se desarrollaron, engalanado para la
ocasion, en el comedor del cuartel 31.
Para la China fue un momento importan-
te. Nunca habia sohado con tener una
boda con tanta asistencia de personas y
abundancia de comida y bebidas. Los
emocionados padres de la novia y una
hermana mayor que residia en La
Habana asistieron.

El marido renta una modesta pero comoda
vivienda y la saca del trabajo. A principios
de 1958, coincidiendo con la muerte del
padre y el traslado de la madre para La
Habana, queda embarazada. El Sargento,
militar de anos de carrera, viendo la situa-
cidon de inestabilidad politica que vivia el
pais hace planes para retirarse de la Guardia
Rural y dedicarse por entero al negocio de
los gallos finos. Entre septiembre y octubre
de aquel ano, el marido tiene una disputa
con un apostador de gallos que le adeuda
una fuerte suma de dinero. Discuten; se van
a las manos y el apostador sale golpeado. En
el fragor de la pelea el Sargento, con mas
rabia que intenciones amenaza: Islefio, jme
pagas o te parto la crisma! El aludido, aca-
riciandose el rostro magullado, responde:
iEres ti quien pronto me las vas a pagar...!

Al amigo escritor Rolando Morelli,
por su insistencia para que yo
escribiera esta historia real.

eskstoksksiokskeskox

Atardece. Los toties, emblematicos del
parque Leoncio Vidal, comienzan a llenar,
con su algarabia cantora, el follaje de los
arboles. Estamos sentados, cerca de la
estatua del Nifio de la Bota Infortunada,
en uno de los bancos que miran para la
fachada del Teatro La Caridad. Sobre el
asiento, entre ambos, reposa una bolsa de
tela, de esas que las mujeres usan para
transportar compras variadas. Dentro,
cubiertos por unas lechugas que sobresa-
len, se ocultan ejemplares recientes de
Trinchera, mimeografiados por la China.

En las Gltimas semanas hemos intimado.
Nada como el clandestinaje para crear lazos,
en tiempo breve, de camaraderia duradera.
A pedazos me ha contado de su vida y yo de
la mia. Esa tarde, luego de la entrega, a
pesar del peligro constante, tomamos unos
minutos que aprovecho para proseguir con
la historia de su existencia.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de distintos
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, por favor, dirijase al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: main@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espanol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
en la esquina superior izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menu.
Después vaya al enlace “haga clic aqui’”’ en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados desde kinder hasta 12.° grado, envie una
solicitud a Step Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
esquina superior derecha de la pagina. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.

LEJOS DE SER PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para ninos de 4 anos de edad
de 9 a 12 del dia

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS
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Los amos de 1a TA

Elon Musk, CEO de SpaceX y xAl. EFE/EPA/GIAN
EHRENZELLER

Dario Amodei, CEO de Anthropic.
EFE/EPA/RAJAT GUPTA

Jensen Huang, CEO de Nvidia. EFE/EPA/YONHAP

SOUTH KOREA OUT

Desde los despachos de Silicon Valley hasta los rascacielos tecnologicos de Hangzhou, un
selecto circulo maneja los hilos de la tecnologia mas disruptiva de nuestra era. ¢Quiénes
son y como operan las figuras que estan marcando el compas del mundo?

POR NORA CIFUENTES

conocen? Estamos, inevitable-

mente, en su era. Una era en la
que vivimos una anomalia sin prece-
dentes historicos... Y no solo por lo
insolito de sus avances.

Inteligencia artificial. IA. ;La

Sino porque nunca antes, ni cuando
la maquina de vapor inaugurd la era
industrial, ni cuando el tendido eléctri-
co transformo la vida cotidiana en el
siglo XX, ni siquiera en los albores de
la propia World Wide Web, el timon
del cambio estuvo en manos de una
lista tan diminuta de protagonistas.

Porque la carrera hacia la ansiada
inteligencia artificial General (AGI,
por sus siglas en inglés) dista mucho
de ser un avance abstracto o una evo-
lucion espontanea de la ciencia. Esta
carrera tiene nombres y apellidos,
fortunas astronomicas, visiones del
mundo abiertamente enfrentadas y,
cdmo no, ambiciones de poder geo-
politico.

Y es que, en apenas unos ahos, este
reducido nicleo de cientificos de van-
guardia, inversores y estrategas ha con-
seguido acaparar los pilares que sostie-
nen la nueva era: la infraestructura fisi-
ca, los modelos fundacionales y la
inmensa capacidad de computo que
mueve hoy al planeta.

SAM ALTMAN: EL
ARQUITECTO DEL
NUEVO ORDEN

Si hubiese que ponerle una cara recono-
cible a la inteligencia artificial generativa a
escala planetaria, esa seria la de Sam
Altman, dar un giro de timon a OpenAl,
convirtiendo asi un proyecto de investiga-
¢ion sin animo de lucro, nacido en 2015,
en el auténtico buque insignia comercial
de la actual ola digital.

El espaldarazo definitivo en el
terreno financiero llegd de la
mano de una inversion sin prece-
dentes: 6.600 millones de dolares
que catapultaron el valor de la
firma hasta los 157.000 millones
de dolares, en octubre de 2024.

A la par de este descomunal
musculo econdmico, la directora
financiera de la compaiia, Sarah
Friar, explicaba en una reflexion
corporativa difundida por la pro-
pia firma que el desembarco de

ChatGPT desencadend una “adopcion
amplia y un uso profundo a una escala
que nadie predijo”, colandose de mane-
ra definitiva en el trabajo cotidiano, los
procesos de decision y la vida diaria de
cientos de millones de personas en todo
el mundo.

ELON MUSK: EL MUSCULO
TECNICO DE LA REVANCHA

El vinculo de Elon Musk con la inteli-
gencia artificial se mueve en un terreno
peculiar: es una combinacion de adver-
tencias casi mesianicas, rivalidad perso-
nal y una exhibicion abrumadora de
poder logistico.

Figuro entre los fundadores que vieron
nacer a OpenAl en 2015 codo a codo con
Altman, el magnate dio un portazo en
2018 tras chocar de frente por el control y
la deriva comercial del proyecto.

Aquella ruptura no tardo en trasladar-
se a los tribunales. Musk llevo la dispu-
ta a la via legal al demandar a Altman y
a la propia firma por considerar que
habfan traicionado la mision altruista y
sin fines de lucro con la que habian
empezado. En paralelo a la batalla judi-
cial, no dudo en plantarle cara en el
mercado con su propia compania: xAl.

Fiel a su costumbre de avanzar derri-
bando obstaculos a base de velocidad y
fuerza bruta, Musk demostrd de qué es
capaz su maquinaria operativa en el vera-
no de 2024. En la localidad de Memphis
(Tennessee), su equipo levantd la super-
computadora Colossus en un plazo inso-
lito: apenas 122 dias de trabajo.

Y esta titanica infraestructura le per-
mite entrenar a Grok, el modelo conver-
sacional incorporado a la red social X y
que, ademas, se ha convertido en la pie-
dra angular con la que conectar todo su
universo tecnologico, desde los robots
humanoides que desarrolla con Tesla
hasta la navegacion autonoma que dise-
fia para las misiones de SpaceX.

LIANG WENFENG: EL “CISNE
NEGRO” QUE ESTREMECIO A
WALL STREET

A comienzos de 2025, el tablero interna-
cional de la tecnologia vivio una jugada
que nadie vefa venir. Los focos de medio
mundo se desviaron repentinamente de los
escenarios habituales de California para
apuntar a Hangzhou, en China.

El protagonista de este giro de guion

Sam Altman, CEO de OpenAl.
EFE/EPA/RAJAT GUPTA

se llama Liang Wenfeng, un matematico
e ingeniero de 40 anos graduado de la
Universidad de Zhejiang cuyo perfil
rompia con todos los moldes: no se
habia formado en los pasillos de Silicon
Valley ni pertenecia a la guardia preto-
riana de gigantes locales como Alibaba
o Tencent.

En 2023, Liang decidio fundar
DeepSeek. Poco después, el debut de
sus modelos de razonamiento avanzado,
con el lanzamiento de DeepSeek-R1 a la
cabeza, echo por tierra el gran mantra
que imperaba en Occidente: la idea de
que alumbrar una IA puntera exigia
desembolsar miles de millones de dola-
res en infraestructuras desorbitadas.

Pero detras de su avance habia tam-
bién una ambicion de independencia
estratégica. Durante una entrevista con-
cedida a la plataforma especializada
36K, el ingeniero chino subrayo que el
pais asiatico debia “hacer una transicion
gradual hacia ser un contribuyente en la
industria de la IA, en lugar de continuar
colgado de las espaldas de otros”.

DARIO Y DANIELA AMODEI:
LA DISIDENCIA ETICA

En medio de una carrera desbocada
por ver quién lanza el sistema mas

(PAsA A LA PAGINA 11)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com... con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026

www.libreonline.com @

““VIVA

CRISTO REYY

ada nos motiva mas, a través de los anos
Ntranscurridos, a mantenernos firmes en el
rechazo al castrismo que recordar a los
miles de fusilados.

Personas decentes, patriotas y anticomunis-
tas; muchisimos provenientes de la Juventud
Obrera Catolica, ademas de estudiantes, profe-
sionales, pastores protestantes, obreros y cam-

de 85 anos que un muchacho de 16. Basta con ver
la fotografia del joven Tony Chao.

Ni una sola prueba puede presentar la tirania
de un cubano pidiendo perdon para que no lo
maten.

Ni uno solo presentado en la television supli-
cando misericordia, compasion, piedad, indulgen-

cia o benignidad.

La intencion no era
solamente borrar a san-
gre y fuego la enorme
oposicion, sino también
amedrentar a toda una nacion.

Esteban
Fernandez Roig

Ni los imitadores de Castro, como Hugo

pesinos.

Ni un solo guaricandilla, ni un chusma, ni uno
lloriqueando y pidiendo clemencia. Todos con la
frente en alto, rumbo al paredon y, al unisono, gri-

tando: “;Viva Cristo Rey!”.

Caia lo mejor de nuestro archipiélago: los mas
patriotas, padres de familia, hijos y nietos que
hacian un intento desesperado por evitar la des-
truccion de la nacion, esa misma destruccion que
hoy podemos apreciar con tristeza. Y ellos, mien-
tras tanto, ahogaban en sangre el clamor de liber-

tad.

El siniestro Che, en La Habana, matando a
mansalva en La Cabana; el comunista Felix
Torres, en La Campana, Las Villas, asesinando
a los alzados. Y, en cada provincia, esbirros
fusilando y patriotas cayendo destrozados por
las balas. Millones de lagrimas derramadas

por las madres cubanas.

Sin respetar edades: lo mismo daba un anciano

Chavez, Daniel Ortega y Nicolas Maduro, se han

nia.

atrevido a hacer correr un rio de sangre como el
que corrid en Cuba.

Comenzaron con los batistianos y, acto segui-
do, asesinaron a comandantes del Ejército
Rebelde, llegando hasta pulverizar a todo
aquel que consideraron un peligro para la tira-

Lo mismo mataron a Sosa Blanco que a Sor{
Marin; lo mismo a un catdlico que a un presbite-
riano o hasta a un ateo.

La pena maxima fue impuesta por un tirano
y aplaudida por cuanta sabandija habia en la
patria, que dejo de ser patria para convertirse
en una gigantesca carniceria de seres humanos.

Y desde esta trinchera, hasta mi @ltimo suspiro,
gritaré a voz en cuello:

iGloria eterna para nuestros martires, que
nos inspiran a seguir adelante!

15—

(VIENE DE LA PAGINA 10)

potente en el menor tiempo posible, no
todas las grandes mentes del sector
comulgan con pisar el acelerador a cie-
gas.

Corria el afo 2021 cuando Dario
Amodei, por entonces vicepresidente de
investigacion en OpenAl, decidio hacer
las maletas junto a su hermana, Daniela
Amodei, y un nicleo clave de investiga-
dores sénior.

Aquella salida del proyecto capitanea-
do por Sam Altman estuvo motivada por
profundas discrepancias éticas sobre los
margenes de seguridad de los algorit-
mos, una ruptura que desembocd en la
fundacion de Anthropic.

El propio Dario publicd en su sitio
web personal el ensayo ‘Machines of
Loving Grace’, advirtiendo sobre la
doble cara de esta tecnologia: “Creo que
la mayoria de la gente subestima cuan
radical podria ser el beneficio de la IA,
al igual que creo que la mayoria de la

gente subestima cuan graves podrian ser
los riesgos™.

JENSEN HUANG, MARK
ZUCKERBERG Y SATYA
NADELLA: LOS ENGRANAJES

Pero, detras de las promesas del
futuro y de los modelos de Gltima
generacion opera una gigantesca infra-
estructura material sin la cual ningln
algoritmo podria emitir una sola res-
puesta.

Y el dueno indiscutible de la ctispide
de esa piramide fisica es Jensen Huang,
cofundador y director ejecutivo de
Nvidia. Practicamente cada procesador
de vanguardia que adquieren Sam
Altman, Elon Musk o los grandes cen-
tros de datos en Asia depende de su
catalogo.

En paralelo, Mark Zuckerberg ha pre-
ferido apostar por el modelo abierto. En
un manifiesto corporativo titulado ‘Open
Source Al Is the Path Forward’, publica-
do en el portal Meta Newsroom, el lider

de Meta defendio la libre circulacion
algoritmica: “Creo que la IA se desarro-
llara de forma similar (a Linux)”.

En la orilla opuesta de la estrategia se
encuentra Satya Nadella, el director eje-
cutivo de Microsoft. Lejos de regalar sus
desarrollos, Nadella blind0 el futuro de
su compaiia a golpe de chequera
mediante una alianza estratégica que
acumula unos 13.000 millones de dbla-
res invertidos en OpenAl.

Una jugada maestra que le garantizd
a su plataforma en la nube, Azure, y a
su paquete ofiméatico Office un canal
de distribucion privilegiado sobre las
herramientas mas codiciadas de la era
digital.

EL FUTURO EN MANOS
PRIVADAS

Que una potencia de calculo sin prece-
dentes en la historia descanse en la
agenda de apenas un puhado de nombres
(Altman, Musk, Liang, Amodei, Huang,
Zuckerberg y Nadella) plantea una

encrucijada que va mas alla del ambito
tecnologico.

Y es que lo que en realidad esta en
juego no es qué compania lidera las
cotizaciones en Wall Street, sino quién
calibra los sesgos de pensamiento, bajo
qué criterios se trazan los filtros de la
censura, qué costes de acceso se impon-
dran y cuéles seran los estandares que
rijan la infraestructura cognitiva del
siglo XXI.

Porque, cuando apenas un puhado
de figuras —menos de diez— acumu-
lan la capacidad material de dictami-
nar el ritmo, las condiciones y el
alcance con el que se distribuye la
inteligencia artificial en el mundo, el
rumbo de la sociedad civil deja de
consensuarse en parlamentos y foros
soberanos.

Y asi, llegamos a la posibilidad que
alimenta debates y teorfas conspirativas
la nueva realidad ya no se legisla, se
programa a puerta cerrada en los despa-
chos de quienes dominan el algoritmo.
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Cuando el exito no consuela:

el vacio de sobrevivir a un hijo

El fallecimiento de Presley Gerber
a los 27 anos sitda a Cindy
Crawford ante la mayor pesadilla

familiar. Un duelo implacable que
comparten nombres como Eric
Clapton, Paul Newman, John
Travolta o Sylvester Stallone.

PoORrR NORA CIFUENTES

1 dolor es, quiza, el mayor
Ede los igualadores sociales:

no sabe de grandes fortunas,
de exclusivas ni del brillo de los
focos. Cuando la tragedia altera la
ley natural de la vida y arrebata a un
hijo, el escudo protector del éxito se
desvanece por completo.

En ese preciso instante, los rostros
conocidos dejan de ser figuras inal-
canzables para enfrentarse, como
cualquier otro padre o madre, a la
fragilidad mas profunda y desgarra-
dora del ser humano. Y, por desgra-
cia, hay varias estrellas cuyo brillo
se ha apagado ante la pérdida.

CINDY CRAWFORD Y EL
LUTO INESPERADO

El caso mas reciente que ha con-
mocionado a la opinion publica
tiene como protagonista a la iconica
top model Cindy Crawford.

El actor Sylvester Stallone perdio a su hijo
Sage en 2012. EFE/Octavio Guzman

Imagen de archivo fechada en marzo de 2024 de Presley Gerber (izquierda) junto a sus
padres, Cindy Crawford y Rande Gerber. EFE/EPA/ALLISON DINNER

Presley Gerber, el primogénito que
Crawford tuvo con el empresario
Rande Gerber, fue encontrado muerto
el 20 de septiembre a los 27 ahos en
Resolutions Living, el centro de reha-
bilitacion donde el joven habia ingre-
sado apenas unos dias atras.

“La familia pide privacidad
durante este momento tan dificil y
doloroso”, escribid Allie Jenkins,
representante del matrimonio, en un
breve comunicado enviado por

correo electronico.

Presley era un rostro habitual en
la industria de la moda: debutd a
los 16 anos sobre la pasarela de
Moschino y no tardo en protagoni-
zar campanas para firmas del cali-
bre de Celine o Calvin Klein.

Sin embargo, en lo personal
lidiaba desde hacia tiempo con la
depresion y las adicciones. El
mismo llegd a verbalizar esta lucha
intima en el podcast Studio 22,
donde confesd con crudeza que
lidiar con su salud mental era “un
trabajo a tiempo completo, de 24
horas los 7 dias de la semana”.

SYLVESTER STALLONE Y
UNA HERIDA INCURABLE

Durante décadas, el publico se

acostumbrd a ver a Sylvester
Stallone recibiendo golpes mortales
en el ring o sobreviviendo en la jun-
gla sin apenas inmutarse. Sin embar-
€0, su estatus de icono indestructible
se hizo anicos lejos de las camaras
el 13 de julio de 2012.

Aquel dia, su primogénito, Sage
Moonblood Stallone, aparecio sin
vida en su casa de Studio City, en
Los Angeles, a los 36 anos, debido a
una aterosclerosis coronaria. Padre e
hijo habian compartido pantalla
cuando el joven apenas tenia 14
anos y debutaba dando vida, preci-
samente, a Robert Balboa Jr. en la
cinta ‘Rocky V’.

Obligado a dar un paso al frente
en medio de su luto, Stallone lanz6
una peticion: “Cuando un padre
pierde a un hijo no hay dolor mas
grande. Por lo tanto, imploro a la
gente que respete la memoria de
mi hijo, tan maravillosamente
talentoso, y sientan compasion por
su amada madre”.

JOHN TRAVOLTAY EL
TRAGICO DESENLACE EN
LAS BAHAMAS

El 2 de enero de 2009, John
Travolta y su esposa, la actriz Kelly
Preston, se encontraban pasando

exclusivo complejo Old Bahama
Bay, en la isla de Gran Bahama,
cuando la fatalidad irrumpid en sus
vidas.

Jett, el hijo de la pareja, de tan
solo 16 anos, sufrid una fortisima
crisis convulsiva en el cuarto de
bano que provocd que se golpeara
mortalmente contra la banera. El
adolescente, que convivia con el
autismo, lidiaba ademas con el sin-
drome de Kawasaki.

Cinco anos después, en febrero de
2014, en medio de un coloquio
celebrado en el Theatre Royal
Drury Lane de Londres, Travolta
reconocio la imposibilidad real de

pasar pagina ante un abismo de tal
magnitud: “Es lo peor que me ha
pasado en la vida”.

ERIC CLAPTON Y EL DOLOR
TRANSFORMADO EN HIMNO

El mundo de la misica enmudecid
la manana del 20 de marzo de 1991
cuando, en un rascacielos residen-
cial de Manhattan, el pequeno
Conor Clapton, de apenas cuatro
anos y fruto de la relacion del guita-
rrista con la modelo italiana Lory
Del Santo, cay0 accidentalmente al
vacio desde un piso 53.

Para escapar del asfixiante cerco
mediatico y tratar de sobrevivir a su
propia mente, Clapton opto6 por el
aislamiento radical. Su Gnico refugio
durante meses fue una discreta caba-
na en Antigua, donde se encerrd en
compania de una guitarra acstica.

De aquel destierro voluntario de
pura supervivencia brotdo ‘Tears in
Heaven’. La composicion no solo
arraso en la industria y en la 35.°
edicion de los premios Grammy en
1993, sino que logro universalizar el
luto.

PAUL NEWMAN Y LA CULPA
QUE TRANSFORMO EN
LEGADO

El 20 de noviembre de 1978, Paul

(PASA A LA PAGINA 13)
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‘La familia pide privacidad durante este momento tan dificil y doloroso’,

el mensaje con el que el entorno de Cindy GCrawford blinda su duelo
[T

(VIENE DE LA PAGINA 12)

Newman mir6 de frente al abismo
cuando su Ginico hijo varon, Scott
Newman, nacido de su primer matri-
monio con Jackie Witte, fue hallado
muerto a los 28 anos en una habita-
cion del hotel Ramada Inn de Los
Angeles. La causa fue una sobredosis
accidental originada por un coctel letal
de analgésicos, Valium y alcohol.

Completamente desolado, en 1980
el actor fundo el Scott Newman
Center, una entidad sin animo de
lucro con una mision muy clara:
concienciar a las nuevas generacio-
nes y prevenir el consumo problema-
tico de drogas dentro de las escuelas
secundarias y las universidades.

NICK CAVE Y EL DOLOR
ASIMILADO COMO PACTO
DE VIDA

Para Nick Cave el primer embate
de la tragedia llegd en julio de 2015.
Su hijo Arthur, de apenas 15 afos,
perdio la vida al despenarse por un
acantilado de Ovingdean Gap, muy
cerca de Brighton, tras haber consu-
mido sustancias.

Y en mayo de 2022, el cantante
tuvo que despedirse de su hijo
mayor, Jethro Lazenby. El joven,
de 31 anos, fallecido en Melbourne
un corto tiempo después de aban-
donar la prision preventiva, una
etapa vital muy oscura marcada
ademas por un diagnostico de
esquizofrenia.

Lejos de encerrarse en el mutismo,
el artista convirtid ‘The Red Hand
Files’, su portal de correspondencia
digital con los fans, en un auténtico
faro para padres en duelo de todos
los rincones del mundo: “me parece
que, si amamos, guardamos duelo.
Ese es el trato. Ese es el pacto”,
respondia en una carta.

SINEAD O'CONNOR Y EL
DOLOR QUE APAGO SU LUZ

Para Sinéad O'Connor, sobrevivir
a la pérdida de su hijo resultd ser
una mision inabarcable. El 7 de
enero de 2022 Shane Lunny, de
apenas 17 anhos, fue encontrado sin
vida en el area de Bray, en el conda-
do de Wicklow (Irlanda), después de

que lograra escapar de la unidad de
vigilancia contra el suicidio del hos-
pital Tallaght.

El triste epilogo de la cantante llegd
a sus 56 anos, el 26 de julio de 2023.
Apenas siete dias antes de su falleci-
miento, O’Connor compartio una foto
junto a su hijo con el siguiente texto:
“He estado viviendo como una cria-
tura nocturna no muerta desde
entonces. El era el amor de mi vida,
la lampara de mi alma. Eramos un
alma en dos mitades”.

KEANU REEVES Y EL PESO
DE UN DUELO QUE NUNCA
ACABA

Keanu Reeves sabe muy bien lo
que significa convivir con el silencio
de la ausencia. Y para él, el impacto
ocurrio en la Nochebuena del 24 de
diciembre de 1999. Jennifer Syme
daba a luz a la Ginica hija en comin
que tendrian, Ava Archer Syme-
Reeves. La pequena nacid muerta
cuando la gestacion alcanzaba ya los
ocho meses.

Semejante fractura emocional
dinamito a la pareja, que se separd
apenas unas semanas después.
Ademas, en abril de 2001, Syme
perdio la vida en un siniestro auto-
movilistico en Cahuenga Boulevard
(Los Angeles).

En una entrevista, publicada por
medios como The Economic Times,
Reeves afirmd que “‘el duelo cam-
bia de forma, pero nunca termina.
La gente tiene la idea erronea de
que puedes lidiar con ello y decir:
‘Ya paso, estoy mejor’. Se equivo-
can. Cuando las personas que
amas se han ido, estas solo”.

MARLON BRANDO Y EL
OCASO TRAGICO DE SU
DINASTIA

Pocas historias en la meca del
cine albergan un cariz tan pura-
mente shakespeariano como la que
dinamito a la familia de Marlon
Brando en su @ltima etapa. EI 16
de mayo de 1990 su primogénito,
Christian Brando, dispar0 letal-
mente contra Dag Drollet, novio
de su hermana, Cheyenne
Brando, quien se encontraba
embarazada de siete meses.

Hundida en una gravisima depre-
sion e incapaz de asimilar el violento
desenlace de su pareja, la joven
nunca pudo recomponerse. El 16 de
abril de 1995, Cheyenne se quitd la
vida en la vivienda familiar de
Punaauia, en la isla de Tahiti, cuan-
do tenia apenas 25 anos.

Golpeado por la tragedia, con la
salud muy afectada y sumido en un
evidente deterioro fisico, el vetera-
no actor opto por refugiarse en un
aislamiento y un ostracismo absolu-
tos durante los Gltimos capitulos de
su vida.

ANA OBREGON Y EL
DOLOR A CORAZON
ABIERTO

John Travolta paso por el drama de perder a
un hijo en 2009. EFE/EPA/SEBASTIEN
NOGIER

A Ana Obregon la tragedia le sobre-
vino, ademas, en una de las etapas mas
dificiles de la historia reciente: el 13 de
mayo de 2020, con la sociedad sumida
en el confinamiento mas estricto a
causa de la pandemia.

Aquel dia, en Barcelona, fallecia
su Gnico hijo, Alex (Aless) Lequio,
a los 27 anos. El joven no pudo
superar un sarcoma de Ewing contra
el que habia batallado a lo largo de
dos anos.

Keanu Reeves ha asegurado en varias oca-
siones que “el duelo cambia de forma, pero
nunca termina. La gente tiene la idea erronea
de que puedes lidiar con ello y decir: ‘Ya
paso, estoy mejor’. Se equivocan. Cuando las
personas que amas se han ido, estas solo”.
EFE/EPA/TOLGA AKMEN

Ante la imposibilidad de recibir
abrazos presenciales debido a las
restricciones sanitarias de aquel
momento, las redes sociales de la
artista mutaron en un diario intimo
donde volcaba su desconsuelo: “Se
apago mi vida”, escribio.

UN DOLOR SIN NOMBRE

Curiosamente, la lengua espa-
nola, que contempla con preci-
sion la orfandad o la viudez,
calla ante la muerte de un hijo:
no existe un término oficial en el
diccionario para nombrar a los
padres que sobreviven a su des-
cendencia.

Para llenar ese vacio léxico que
evidencia lo antinatural de la pérdi-
da, la psicologia y la sociologia con-
temporaneas han propuesto en oca-
siones un concepto no normativo:
“huérfilo”.

Sin embargo, mas alla de las
palabras, el verdadero reto diario
para quienes sufren este golpe es
el mismo: aprender a habitar un
mundo que sigue girando con nor-
malidad, pero que para ellos ha
quedado despojado, para siempre,
de su centro.
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CULTURA CUBANA

ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

o hay bibliotecas. Se hablo

Nhace tiempo de fundar una,
pero creo que el proyecto
permanecio en estado de crisalida.

Hay una pequenha Banda
Municipal en la que varios nihos
estan preparandose para la tubercu-
losis, soplando en los instrumentos
de viento. En estos paises tropicales,
la anemia depaupera los organismos
y debilita los pulmones; por conse-
cuencia, es preciso cuidar extraordi-
nariamente el desarrollo del niho y
del adolescente.

Of la Banda en la inauguracion del
Banco Internacional y no tengo 4nimo
para felicitar al director. Comprendo

que las dificultades deben ser muchas
al tratarse de muchachos, acaso ocu-
pados todo el dia en otros trabajos, y
que el sueldo sera corto; pero me
parece que los muchos aficionados a
la misica —porque los hay en
Jovellanos— deberfan protestar de
esos atropellos al pentagrama.

iQué himno cubano! Al oirlo,
deben haberse estremecido de santa
indignacion los restos gloriosos de
Perucho Figueredo.

Y, a proposito de bancos, yo creo
que el hecho de que haya en
Jovellanos dos sucursales de bancos
importantes es prueba de bienestar
econodmico.

Ya existia la sucursal del Banco
Nacional y, durante los dias de mi
permanencia en Jovellanos, se inau-
guro la del Internacional, institu-
cion muy joven aiin, pero de empuje
y de iniciativas.

El culto amigo mio, Sr. Eloy
Manzano, administrador de la nueva
sucursal y hombre de negocios, ade-
mas de poseedor de modales muy
finos, la llevara, sin duda, a una gran
altura.

kK

La riqueza de Jovellanos consiste
particularmente en el cultivo de la
caha. Hay solamente dos ingenios en

el termino: “Soledad” y “San
Vicente”, pero ya se hablaba, cuan-
do visité la poblacion, de un tercero,
en proyecto.

Los terrenos del gran Central
“Espana” (de José Lopez Rodriguez),
enclavado en el término de Perico, lle-
gan ya hasta Jovellanos.

Y, ademas, hay muchas colonias
importantes y numerosos colonos
que, a pesar de una apariencia muy
humilde y de la vida muy modesta
que llevan, representan capitales
cuantiosos.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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MENSAJE INSPIRACIONAL ] _

S
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( :uentan los primeros habitantes del
pueblo inuit, cercano al rio
Yukon, que, hace mucho tiempo,

no existian el Sol ni la Luna en el firma-

mento. En aquella época vivia una familia

formada por cinco hermanos: cuatro varo-
nes y una mujer.

Tres de los hermanos se dedicaban a
cazar. El menor, a quien consideraban muy
torpe, se quedaba al cuidado de su herma-
na. La ayudaba a preparar la comida para
sus hermanos cazadores y permanecia
siempre junto a ella.

Cada otono, los hermanos cazadores
iban a la costa para cazar y, en primavera,
subian a las montanas. Cada vez que
regresaban a la aldea, la joven y su herma-
no menor les preparaban abundante comi-
da.

Un dia, los tres cazadores regresaron
exhaustos después de una dura jornada. La
hermana habia preparado la comida y se
disponia a llevarsela a la tienda donde
ellos descansaban. Sin embargo, a mitad
de camino encontrd una escalera junto a
una cuerda que llegaba hasta el cielo. La
joven, movida por la curiosidad, no lo
penso dos veces y comenz0 a subir por la
escalera. Cuando esta termin0, continud
trepando por la cuerda.

EL HERMANO PEQUENO Y EL
ORIGEN DE LAS FASES DE LA
LUNA

Su hermano menor, que lo estaba obser-
vando todo, corrio hasta la tienda de los
cazadores:

—iVengan, ayadenme! jNuestra herma-
na esta subiendo al cielo y no se detiene!
i Tenemos que hacer algo! —grit0, asusta-
do.

—iNo digas tonterias! —respondi6d uno
de ellos—. Ademas de torpe, estas mal de
la cabeza. jDéjanos descansar!

—No les estoy mintiendo. ; Vengan a
verlo!

Los hermanos decidieron seguirlo y,
efectivamente, vieron la escalera y la cuer-
da, tal como €l les habia dicho. A su her-

LA EXTRANA HISTORIA DEL ORIGEN
DE LAS FASES DE LA LUNA

mana apenas se la distinguia ya. Sin
embargo, ninguno quiso hacer nada.
Pensaron que podia tratarse de algo magi-
co y sintieron miedo.

Solo el hermano menor, tan unido a su
hermana, decidio6 seguirla. Pero ella siem-
pre iba por delante. Cuando llegaron a lo
mas alto, la joven se transformo en el Sol
y su hermano, en la Luna.

Desde entonces, ¢l la sigue constante-
mente. A medida que corre tras ella, va
adelgazando hasta que consigue acercarse
y ella le da comida, como solia hacerlo
cuando estaban en la Tierra. Entonces
comienza a engordar cada vez mas y vuel-
ve a alejarse de ella.

De nuevo se queda sin comida y empie-
za a adelgazar. Entonces se hace mas rapi-
do y vuelve a alcanzarla, justo a tiempo
para que ella le dé comida otra vez.

Y asi, un dia tras otro, un aho tras otro,
hasta la eternidad.

REFLEXIONES SOBRE LA
LEYENDA DE LAS FASES DE LA
LUNA

* La union entre la joven y su herma-
no menor. De los cinco hermanos protago-
nistas de esta historia, dos estaban espe-
cialmente unidos: la joven y su hermano
menor, a quien los demés consideraban
incapaz de cazar. Su vinculo era especial y,
por ello, el final de 1a historia habla de una
union que va mas alla de la vida terrenal.
Ambos permanecieron juntos, aunque
ahora en el firmamento, para siempre.

* Cuidado con la curiosidad. La joven

N\

que encontrd aquella extraha y tentadora
escalera en medio de la nada se dejo llevar
por la curiosidad y por un primer impulso,
sin pensar en las consecuencias ni conside-
rar que podia ser peligroso. ;Fue una
imprudencia? Si. Las consecuencias ya las
conocemos: nunca pudo regresar a su
mundo y, ademas, su hermano menor la
siguid en un intento desesperado por
alcanzarla, dando asf origen a las fases de
la Luna.

* El coraje y el amor del hermano
menor. Ya hemos dicho que el vinculo
entre los dos hermanos era especial.
Ninguno de los tres cazadores, pese a
considerarse valientes, se atrevid a subir
por aquella escalera para intentar recupe-
rar a su hermana. Lo hizo precisamente
aquel a quien consideraban torpe y
cobarde.

A pesar del riesgo, fue el hermano
menor quien se lanzo en busca de su her-
mana y demostr0 tener verdadero coraje.
Se sacrifico por ella y, de paso, nos regald
la explicacion legendaria de las fases de la
Luna.

Al final, los dos hermanos, que parecian
carecer de importancia a los ojos de los
otros tres, resultaron ser esenciales para
toda la humanidad.

* La metafora del Sol y la Luna. Es
hermoso pensar que el Sol y la Luna son
hermanos y que el hermano intenta cons-
tantemente alcanzar a su hermana para que
vuelva a la Tierra. Es una metafora del
amor eterno entre hermanos y un hermoso
simbolo: dos hermanos son los encargados
de iluminar el dia y la noche en nuestro
planeta.
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NUESTROS CINCO

‘CEREBROS SOCIALES’

POR RICARDO SEGURA

@ Por qué tantas personas inteligentes, prepara-
das y con experiencia no siempre consiguen
avanzar como esperan, en su vida personal,

laboral o profesional?

Para Gladys Kali, experta en neurociencia y lideraz-
go consciente, el éxito de una persona no reside Gni-
camente en su disciplina, motivacion o talento indivi-
dual, sino también en un factor menos visible pero a
menudo determinante: el ‘ecosistema humano’ con el
que esta mas en contacto, es decir, las personas con
las que més se relaciona.

Kali sostiene que nuestro cerebro no se desarrolla
en aislamiento, sino en sociedad, ya que las conversa-
ciones, los estandares, el intercambio de opiniones,
observaciones e informacion y las relaciones que for-
man parte de nuestra vida diaria influyen directamente
en nuestra toma de decisiones, expectativas y la per-
cepcion de lo que se considera posible.

CAPACIDADES NEUROSOCIALES
EQUIPARABLES A CEREBROS

Basandose en esta idea, esta especialista ha diseha-
do el modelo “Los S cerebros que deciden tu futu-
ro”, un marco que identifica las cinco funciones o
capacidades neurosociales presentes en los entornos
humanos que favorecen el crecimiento sostenido, a
cada una de las cuales considera conceptualmente
como un ‘cerebro’ con caracteristicas diferenciales
propias.

Este modelo se ha convertido en una herra-
mienta practica cuyo primer paso s un test que
permite identificar qué cerebro domina el eco-
sistema humano de una persona y cuél esta
menos desarrollado; qué bloqueos pueden
estar limitando su crecimiento; qué desequi-
librios afectan a sus resultados y qué elemen-
tos necesita reforzar para poder avanzar.

“En muchos casos, cuando se analiza la falta de
progreso personal, profesional o laboral, el foco no
deberia situarse exclusivamente en la persona y en
sus cualidades, sino en la posible falta de desarro-
llo de alguno de los ‘cinco cerebros’ necesarios
para un desarrollo equilibrado”, explica Kali.

“Las personas con las que convivimos no solo ocu-
pan un lugar en nuestra vida, sino que también remo-
delan nuestro cerebro”, sehala, poniendo como ejem-
plo algunas experiencias que ha vivido en primera
persona.

“Mi madre es una de las personas que mas ha
desarrollado mi cerebro emocional. Viéndola
actuar he aprendido mucho de su capacidad extra-
ordinaria para escuchar sin juzgar, para mantener
la calma cuando otros se alteran y para recordar-
me que detras de cada comportamiento siempre
hay una emocion”, sehala.

“Por otro lado, mi pareja tiene una enorme capa-
cidad para analizar las situaciones con serenidad
antes de tomar una decision. Cuando mi cerebro
me impulsa a reaccionar rapido, convivir con él me
obliga a parar, pensar y contemplar alternativas
que probablemente yo no habria visto”, ahade.

TRABAJO PERSONAL Y ENTORNO SOCIAL

“Por supuesto, también necesitamos entrenar noso-
tros mismos nuestros cinco cerebros, leyendo, apren-
diendo, saliendo de nuestra zona de confort o cuestio-
nando nuestros propios habitos, para fortalecer nues-
tras conexiones neuronales. Pero cuando ese trabajo
personal se combina con un entorno humano que nos
impulsa a crecer, el cambio se acelera”, recalca.

El ‘Cerebro Espejo’ fomenta la autoconciencia, una habilidad
crucial para el crecimiento personal y profesional.
Foto: Pavel Danilyuk/Pexels.

“Todos podemos desarrollar nuestros cinco cere-
bros, pero también somos el reflejo de nuestro eco-
sistema humano. Por eso, elegir bien a las personas
que nos rodean también es una decision de salud
cerebral”, enfatiza.

“Cambiar la personalidad o los rasgos particulares
de un individuo es complejo, pero intervenir en el
entorno cotidiano, las conversaciones, las influencias
y las personas que lo conforman, resulta mas accesi-
ble, y muchas veces es en ese nivel donde se inicia la
verdadera transformacion”, explica.

Kali sehala que “el cerebro humano construye
gran parte de sus expectativas a partir de la com-
paracion. Aquello que se observa de forma reitera-
da acaba definiendo lo que se considera posible. En
consecuencia, las personas de nuestro entorno ejer-
cen una influencia significativa sobre nuestra pro-
pia ambicion, resultados y toma de decisiones”.

Para esta experta, “la plasticidad cerebral se nutre
de la novedad, el aprendizaje y la exposicion a expe-
riencias distintas”.

Tras anhos de trabajo con lideres, directivos y profe-
sionales, Kali ha detectado que lo més habitual es que
la falta de resultados y bienestar se deba a desequili-

brios entre estos 5 cerebros: “personas con apoyo,
pero sin desafio; con inspiracion, pero sin
acompanamiento; con alta autoconciencia,
pero poca confianza; o en constante
aprendizaje sin una ejecucion sostenida”.

“En realidad, muchas personas no estan
enfrentando un problema interior, sino un pro-
blema de ecosistema humano”, afirma.

Kali describe, a continuacion, las caracteristicas de
cada uno de nuestros cinco cerebros sociales, y ofrece
recomendaciones practicas para desarrollar esas capa-

cidades y poder avanzar en los distintos ambitos de

nuestra vida.

1. El Cerebro Espejo

“La autoconciencia es una de las habi-
lidades mas importantes para el creci-
miento personal y profesional, y una de
las mas dificiles de desarrollar sin ayuda
externa. Por eso necesitamos personas

que actlien como espejo, ayudandonos a
vernos con objetividad, haciéndonos pre-
guntas incomodas o detectando nuestras

justificaciones para decisiones cuestiona-
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Estos 5 ‘cerebros’ (Espejo, Impulsor, Gompaiiero,
Retador y Explorador) deciden nuestro futuro

(VIENE DE LA PAGINA 16)

bles”, senala.

Entrenamiento: “Todos tenemos puntos ciegos:
cosas que los demas ven de nosotros con clari-
dad y nosotros somos incapaces de reconocer”,
sehala Kali.

Por eso aconseja que empecemos a preguntarnos
‘2 Qué no estoy viendo?’ y busquemos una perso-
na de confianza y le preguntemos una vez al mes:
‘.Hay algo que hago que me esté frenando y de
lo que yo no sea consciente?’. “Quiza la respues-
ta no nos guste, pero merece la pena escuchar-
la”, anade.

2. El Cerebro Impulsor

“Desde el punto de vista de la neurociencia del lide-
razgo, sentirse apoyado por personas que transmiten
una fe inquebrantable en nosotros, incluso en los
momentos de duda, reduce la percepcion de amenaza,
la sensacion de miedo y falta de confianza y facilita la
exploracion de nuevas opciones, la seguridad psicolo-
gica, la creatividad y la toma de decisiones”, asegura
Gladys Kali.

Entrenamiento: “Todos recordamos a alguien que
confio en nosotros antes incluso de que nosotros
mismos”, apunta Kali.

Esta experta recomienda que hagamos
lo mismo: “la proxima vez que
un hijo, un amigo o tu pareja
diga ‘No creo que sea capaz’, en
vez de darle un consejo, recuér-
dale alguna ocasion en la que
haya superado una situacion
parecida”.

“Nuestro cerebro necesita evi-
dencias para ganar confianza, no
solo frases motivacionales”, enfa-
tiza.

3. El Cerebro
Companero

“Existe una tendencia a
infravalorar el papel de la cone-
xion social en el logro de objeti-
vos. Pero las personas muestran una
capacidad notable para sostener esfuer-
zos cuando sienten que pertenecen a algo
mas grande que ellas mismas. Formar
parte de un grupo, un equipo o una
comunidad que nos impulsa a crecer
hace que nuestro avance resulte
menos solitario”, asevera.

Tenemos cinco capacidades cerebrales que
deciden nuestro futuro. Se entrenan obser-
vando, imitando y adaptandose de continuo a
las personas que nos rodean o con las que

convivimos, que no solo ocupan un lugar en
nuestra vida sino que también remodelan
nuestra mente. Por eso elegirlas bien es un
factor de salud cerebral, explica una experta
en neurociencia y liderazgo.

Entrenamiento: Kali
explica que conoce
personas con cientos
de contactos y muy
pocas conversaciones
de verdad, y anade
que “las relaciones
no se fortalecen con
buenas intenciones,
sino compartiendo
tiempo de cali-
dad”, explica.

“Si hace meses
que vienes diciendo a
una persona ‘tenemos

Rodearnos de
personas con
mentalidad
exploradora
amplia
nuestra
vision del
mundo y
nos expone a
ideas nuevas.
Foto:

que vernos’, deja de decirlo, busca una fecha en el
calendario para esa reunion y enviale un mensaje
de este tipo: ‘; Tomamos un café el jueves a las seis
de la tarde?’”.

4. El Cerebro Retador

“Existe una demanda generalizada de apoyo,
pero no siempre la misma disposicion a recibir una
mirada ajena que nos confronte o cuestione nuestro
propio desempefio. Su papel consiste en cuestionar
aquello que asumimos como normal y ampliar el
nivel de exigencia percibido, lo cual desempeha una
funcion clave en la elevacion de nuestros estandares”,
sehala Kali.

Entrenamiento: “En vez de hablar solo con aque-
llos que te van a decir lo que quieres oir, pasa tiem-
po con alguien que no te deje salirte siempre con la
tuya, una persona que, cuando tu digas ‘No
puedo’, te pregunte: ‘;No puedes... 0 no te atre-
ves?’”.

“A veces el mayor acto de carifo no es darnos la
razon, sino elevar nuestros estandares”, enfatiza Kali.

5. El Cerebro Explorador

“Rodearnos de personas con una mentalidad explo-
radora impacta en nuestro crecimiento personal y pro-
fesional, ya que amplia nuestra vision del mundo y
nos expone a ideas y perspectivas nuevas, ayudando a

que descubramos posibilidades que no contem-
plabamos, y evitando que prioricemos lo mas
familiar y predecible, y lo confundamos con lo
posible”, enfatiza Kali.

Entrenamiento: “Nuestro cerebro adora las
rutinas. Por eso vamos al mismo restaurante,
pasamos las vacaciones en sitios parecidos y

hablamos con personas que piensan como noso-
tros”, de acuerdo con Kali.

Esta especialista recomienda que hagamos una
prueba: “Acepta una invitacion que normal-
mente rechazarias; lee un libro que jamas
comprarias; habla con alguien que vea el

mundo de una forma completamente distinta a
la tuya”.

Kali afirma que “nuestro cerebro tiene la costumbre
curiosa de confundir ‘nunca lo he probado’ con ‘eso
no es para mi’, y casi nunca tiene razon”.

“Desarrollar los cinco cerebros consiste en hacer
pequehos ajustes en las conversaciones que tene-
mos, en las personas que elegimos y en las pregun-
tas que nos hacemos”, concluye esta experta en neu-

Wayhomestudio Tociencia aplicada al liderazgo, comunicacion y bie-

/Magnific.

nestar.
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as proteinas del alzheime

LdS proteinds neta-aliniiolae y tau tienell ui papel iunaainentdl €1 el alzneliner.
En condiciones normales, cumplen funciones relevantes en el funcionamiento
del cerebro, pero, cuando se alteran, ponen en marcha los mecanismos que
conducen al desarrollo de la enfermedad.

Se trata de una enfermedad muy ligada al envejecimiento,
que afecta principalmente a personas mayores de 65 ahos.

Imagen de Magnific

Aunque las causas del alzhéimer no se conocen com-

pletamente, si se sabe que el comienzo de la enferme-

dad esta relacionado con un comportamiento anomalo

de las proteinas beta-amiloide y tau. Imagen de rawpi-
xel.com en Magnific

Las proteinas beta-amiloide y tau tienen un papel fun-
damental en el alzhéimer. Imagen de Magnific

La enfermedad de Alzheimer es la enfermedad neurodegenerativa mas prevalente y es una de las diez principa-
les causas de discapacidad, dependencia y mortalidad en todo el mundo. Imagen de Magnific

POR PURIFICACION LEON

1 alzhéimer provoca un deterioro cogni-
Etivo progresivo que dificulta el desem-

peno de las actividades cotidianas. Su
caracteristica principal es la pérdida de memoria,
que suele acompanarse de pérdida de objetos,
cambios en el estado de animo y en la conducta,
desorientacion en el espacio y en el tiempo, pér-
dida de atencion y dificultad para tener pensa-
mientos elaborados como razonar o planificar.

“La enfermedad de Alzheimer es la enfer-
medad neurodegenerativa mas prevalente y es
una de las diez principales causas de discapa-
cidad, dependencia y mortalidad en todo el
mundo”, comenta Raquel Sanchez del Valle,
coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta
y Demencias de la Sociedad Espanola de
Neurologia (SEN).

“‘Se trata de una enfermedad muy ligada al
envejecimiento, que afecta principalmente a
personas mayores de 65 ahos y que, precisa-

mente por el envejecimiento de la poblacion
mundial, sera la principal causa del conside-
rable aumento que experimentaremos en los
proximos anos en el nimero de casos de
demencia”, expone la neurdloga.

Aunque las causas del alzhéimer no se cono-
cen completamente, si se sabe que el comienzo
de la enfermedad esta relacionado con un com-
portamiento andmalo de las proteinas beta-ami-
loide y tau.

La proteina beta-amiloide es, en realidad, un
fragmento que se origina cuando una molécula
mucho mas grande, llamada proteina precursora
amiloidea (APP) se divide, en partes mas peque-
fias. La APP se encuentra en muchas partes del
cuerpo, pero, sobre todo, en las conexiones entre
neuronas.

La beta-amiloide, un fragmento que se
genera cuando se divide la APP, en condicio-
nes normales, la beta-amiloide ejerce funcio-
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El alzhéimer provoca un deterioro cognitivo progre-
sivo que dificulta el desempenho de las actividades
cotidianas. Imagen de Magnific

nes protectoras. Los especialistas de Sanitas,
compania especializada en servicios médicos y
seguros de salud, explican que la beta-amiloi-
de protege las neuronas frente al estrés oxida-
tivo originado por los radicales libres; contri-
buye a regular los niveles de colesterol;
defiende al cerebro de microorganismos pato-
genos como bacterias, hongos o virus; activa
las enzimas responsables de la transmision de
sehales dentro de las neuronas.

“En definitiva, cuando la beta-amiloide
funciona correctamente, mantiene las neu-
ronas protegidas del dano, asegura que ten-
gan la energia necesaria para funcionar y
facilita la comunicacion entre ellas”, subra-
yan. En condiciones normales, cuando la
beta-amiloide ya no se necesita, se elimina.
Pero, en las personas con alzhéimer, empieza
a acumularse y forma estructuras dahinas que
interfieren en la comunicacion entre neuronas.
“Por lo tanto, el problema no es la presen-
cia de beta-amiloide, sino la descompensa-
cion del sistema de produccion y elimina-
cion”, recalcan.

Cuando esta proteina se acumula en exceso
forma distintos tipos de estructuras, cada una de
ellas con un nivel creciente de toxicidad para las
neuronas. La primera de estas estructuras son los
mondmeros, que en si mismos no resultan toxi-
cos, pero cuando se producen en grandes canti-
dades comienzan a unirse entre si para formar

YA ES POSIBLE MEDIR LOS NIVELES

DE TAU CON UN ANALISIS DE SANGRE

estructuras daninas. “Es la primera sehal de alar-
ma de que el equilibrio se ha roto”, destacan los
especialistas de Sanitas.

Los oligbmeros se crean mediante la union de
varios mondomeros. Por @ltimo, las fibrillas y
placas son estructuras mas grandes que aparecen
cuando los oligbmeros se agregan entre si. Su
presencia indica que el proceso degenerativo ya
estd muy avanzado.

“Todos estos agregados tienen en comiin
que alteran de manera progresiva las centra-
les energéticas de las neuronas, que se ven
privadas de combustible para poderse comu-
nicar y, en definitiva, funcionar de manera
correcta”, expresan.

Otra proteina intimamente relacionada con
el alzhéimer es tau, que resulta clave para la
comunicacion entre neuronas. Ademas, cum-
ple diversas funciones en el interior de las pro-
pias neuronas. Entre ellas, mantiene la estructura
de los microtibulos, que son los caminos inter-
nos de la neurona que sirven para transportar
materiales esenciales. Tau se une a ellos y los
estabiliza para que no se deformen. También
regula el transporte axonal. “El axon es la pro-
longacion larga de la neurona que transmite
impulsos eléctricos. Tau facilita que las sus-
tancias necesarias lleguen desde el cuerpo de
la neurona hasta el final del axon, donde se
conectan con otras neuronas’’, detallan los
expertos de Sanitas.

Asimismo, tau participa en la formacion de
nuevas neuronas y contribuye a la plasticidad
sinaptica. Las sinapsis son conexiones entre
neuronas y la plasticidad sinaptica se refiere a
la capacidad del cerebro para adaptarse,
aprender y formar nuevos recuerdos. Esta
proteina también protege frente al dano y la
muerte celular pues ayuda a las neuronas a
resistir situaciones de estrés y evita su degene-
racion.

Sin embargo, en las personas con alzhéimer,
tau cambia su forma habitual y sufre un proceso
llamado hiperfosforilacion, que la hace funcio-
nar mal. Cuando esto ocurre, se agrega en forma
de ovillos y estos ovillos bloquean el trafico
interno de materiales esenciales en las neuronas;
alteran la funcion de los genes dentro de las neu-
ronas y desencadenan procesos inflamatorios.
Cuantos mas ovillos se acumulen y mas extendi-
dos estén en el cerebro, peor funciona el sistema
nervioso y la enfermedad avanza mas.

La proteina tau esta presente en la sangre de
todas las personas, pero en quienes no tienen
enfermedades neurodegenerativas los niveles
son muy bajos y estables. En cambio, los nive-

les de tau fosforilada (concretamente formas
especificas denominadas p-taul81, p-tau217 y
p-tau231) aumentan en la sangre y en el liqui-
do cefalorraquideo conforme la enfermedad
progresa.

Actualmente, ya es posible medir los niveles
de tau con un analisis de sangre. De hecho, un
estudio liderado por investigadores del
BarcelonaPeta Brain Research Center (BBRC) y
del Instituto de Investigacion del Hospital del
Mar junto a las universidades de Gotemburgo y
Lund en Suecia y la de Brescia en Italia ha vali-
dado la capacidad de establecer el riesgo de alz-
héimer en personas con sintomas de deterioro
cognitivo a partir de la deteccion en sangre del
biomarcador phospho-tau 217.

Se analiz0 la utilidad de la deteccion en san-
gre del biomarcador en 1.767 pacientes de los
hospitales del Mar de Barcelona, de Brescia, de
Gotemburgo, de Malmd y de un centro de aten-
cion primaria en Suecia. La deteccion de este
biomarcador “nos puede permitir determinar
qué personas se tienen que someter a otras
pruebas, como es la puncion lumbar o un
PET, y a cuales ya no hay que practicar mas
pruebas, ya que permite detectar el alzhéi-
mer en fases iniciales de forma muy preci-
sa”, explica Marc Suarez-Calvet, investigador
del BarcelonaPeta Brain Research Center y
neurdlogo del Hospital del Mar.
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EL RELATO HISTORICO POR ENTREGA:

ANOS CRITICOS:

DEL CAMINO DE LA

Enrique Ros (1)

ACCION AL CAMINO DEL
ENTENDIMIENTO

Enrique Ros pone al descubierto la zigzagueante politica del presidente Kennedy hacia Cuba, que fluctuo de
“una solucion no comunista en Cuba, por todos los medios necesarios’’ hasta “el desarrollo gradual de un aco-

modo con Castro”.

Ros hace una verdadera contribucion a la verdad historica al destacar —precisando hechos y nombres— los incon-
tables esfuerzos realizados por los cubanos anticastristas, dentro y fuera de Cuba, para derrocar al tirano.

Este libro debe ser lectura imprescindible no solo para los cubanos, victimas directas de la barbara tirania de
Castro, sino para todos aquellos que en este planeta se preocupan por la libertad y la dignidad del ser humano.

EL JUICIO DE MARCOS

(MARQUITOS) RODRIGUEZ (IX)

dith regreso de inmediato y exigio
la confrontacion a la que ya nos
hemos referido, “para que se ven-

tilara esa imputacion y apareciera la ver-
dad”.

“Creiamos correcto acceder a esa peti-
cion y organizamos, en las oficinas de la
Direccion Nacional del Partido, aquella
reunion en la que participamos el compa-
fiiero Blas Roca, el compaiiero Faure
Chomon, el compaiiero Emilio Aragonés, el
compaiiero Ramiro Valdés, José Abrantes,
el compariiero Joaquin Ordoqui, la interesa-
da compaiiera Edith Garcia Buchaca y yo.
Y, ademads, eventualmente, los comparieros
del Cuerpo del Departamento de Seguridad
que tuvieron a su cargo los interrogatorios
del acusado”.

Dorticos ofrecio al tribunal “la cinta mag-
netofonica donde aparece grabada aquella
reunion”.

Primero, Dorticos leyd a Marquitos los deta-
lles de la confesion ofrecida por €l. Luego de
un largo careo, Dorticos preguntd a Marcos:

“:Por qué usted le dijo a Edith lo de
Humboldt 7 y su traicion?”.

Marcos lo nego:

“No, no, yo no le dije a ella lo de
Humboldt 7.

Volvid a preguntar:

“:Por qué usted dijo, y luego escribio,

que usted le habia informado a Edith
sobre el hecho?”.

La respuesta de Marcos volvio a ser cate-
gorica:

“No, no, no, €so no es cierto”.

La enfatica negativa de Marcos hizo
exclamar a Dortic0s:

‘“:Pero, por Dios!, ya usted ha dicho
que no es cierto”.

Edith Garcia Buchaca intervino en el
careo para afirmar —poniendo como testi-
go a Emilio Aragonés, quien estuvo pre-
sente durante la conversacion sostenida en
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Interrogatorios y teatro politico

tras la Revolucion Cubana

(VIENE DE LA PAGINA 20)

México— que “en ningiin momento ni
en esa forma, asi, general, que dice
Marcos puede haberse tratado nada de
traicion... porque Marcos siempre se
presento... como una victima, como
una persona acusada injustamente de
un hecho que €l mismo rechazaba
como lo peor que podia realizar un
hombre”.

Lo mismo afirmd Joaquin Ordoqui:

“Yo no recuerdo que jamas en la vida,
en México, en las reuniones nuestras se
toco Humboldt 7.

Precis0 ain mas, aclarando que fue en La
Habana, después del triunfo de la
Revolucidon, cuando conocid la vinculacion
de Marcos con Humboldt 7:

“Me recuerdo que cuando se toco
Humboldt 7 fue cuando la detencion de
Marcos, que se mando para La Cabana
por el MINFAR y comenzo el conocimien-
to nuestro del problema de Marcos en
relacion con Humboldt 7 y la salida de él
para una beca que tenia en
Checoslovaquia”.

Pero tanto €l como su esposa negaron
haber tenido conocimiento, mientras estaban
en México, de ‘“la posibilidad de que
Marcos hubiese hecho eso”.

Vino entonces un interminable careo con
el interrogador que le habia arrancado la
confesion. Intervino Blas Roca. Después,
Faure Chomon y Ramiro Valdés. Todos, uno
tras otro, interrogaron a Marcos sin cesar,
sin darle apenas tiempo para responder.

En aquella interminable sesion lo some-
tieron a mas de trescientas preguntas,
muchas de ellas repetitivas. Era, de hecho,
un juicio sumarisimo, sin ninguna garan-
tia procesal.

Todo lo que vendria después seria una
obra teatral cuyo primer acto, celebrado en
el local de la Audiencia de La Habana, ter-

minaria en fracaso porque un primeri-
simo actor, Faure Chomon, se salio del
libreto.

Pero habria nuevos ensayos de la
obra, nuevos interrogatorios mara-
tonicos fuera de la sala del tribunal.
Nuevas y mas claras instrucciones a
los actores para que el juicio publi-
co, transmitido por radio a toda la
nacion y cuyas conclusiones ya cono-
cian de antemano, fuese todo un
éxito.

Se acercaba el acto final, en el que,
inevitablemente, rodaria una cabeza.
Los que desde los primeros dias de la
Revolucidn asistian sadicamente a La
Cabana para presenciar los fusilamien-
tos no querian perderse el nuevo
espectaculo. La prensa recogio la ver-
gonzosa concurrencia:

“Los primeros asientos del Salon de
Actos, donde se constituyo la Sala de lo
Criminal del Tribunal Supremo, fueron
ocupados por el presidente del Supremo,
Dr. Enrique Hart; el ministro de
Justicia, Alfredo Yabur; la Sra. Maria
Caridad Molina, compariera del presi-
dente de la Republica, Dr. Osvaldo
Dorticés; los magistrados Antonio
Barreras y Antonio Herrera Machado, y
el Dr. Luis Buch”.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)

cada nino

Jegoo

12 Becas Step Up LincolnMarti.com
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EL CH

LOS

—La dificultad es, Tony, que los hom-
bres todavia no estan verdaderamente
educados acerca del uso del telescopio,
como lo estan en el manejo del microsco-
pio. Si un médico tomara un trozo de teji-
do celular de cualquiera de esos hombres
que estaban aqui conmigo ahora,y,
poniéndolo bajo el microscopio, les dije-
ra: “Lo siento mucho, sehor; pero esto
indica que usted habra de morir”, ningu-
no de aquellos hombres dejaria de arre-
glar rapidamente sus asuntos.

Nueva York quedara sumergido bajo las aguas hasta el
apice de sus altas torres —juna ola de marea, superior a toda
imaginacion, asi lo hara! Las regiones costeras de todos los

continentes seran invadidas por los mares que penetraran
en la tierra cientos de millas convirtiendola en una inmensi-
dad liquida.

—Naturalmente —dijo Tony—. ;Quién
podria escuchar una cosa semejante y conti-

nuar viviendo como si nada hubiera sucedi-
do?

—Nadie. Y, sin embargo, eso es exacta-
mente lo que les he dicho esta noche. El
telescopio les ha mostrado la enfermedad
que amenaza a nuestro mundo. Ellos la
han visto con sus propios ojos y, sin embar-
g0, se niegan a creer que la enfermedad
exista.

Por E. BALMER y P. WYLIE. (1934)

Hendron se acerco a la mesa y tomo una de
las placas fotograficas.

—Mira esto, Tony. Aqui esta el Bronson
Alfa. No es una teoria. No es una conjetu-
ra. Esta aqui. Lo hemos observado, foto-
grafiado y medido. Sabemos lo que es y
sabemos hacia donde se dirige.

Tony mird la placa.

—Y, a pesar de todo, esos hombres volve-
ran mahana a sus negocios.

—Si —contestd Hendron— . Porque el
hombre cree en aquello que puede tocar y uti-
lizar, pero le cuesta trabajo creer en aquello
que amenaza destruirlo. Para ellos, la Bolsa,
las fabricas, las casas y los bancos son reali-
dades. El Bronson Alfa, mientras contintia a
millones de millas de distancia, es solamente
una fotografia.

Guardo la placa nuevamente.

—Pero llegara el momento en que dejara de
ser una fotografia.

Tony permanecio silencioso.

—¢(Y qué haremos entonces?

Hendron levanto la mirada.

—Eso es precisamente lo que estoy tratando
de decidir. No salvar al mundo, Tony; ya
sabemos que eso es imposible. Lo que debe-
mos hacer es salvar lo que pueda salvarse de
la humanidad.

— Y quiénes seran salvados?

—Los que puedan servir para reconstruirla.

Tony comprendio entonces la gravedad

de las palabras que habia escuchado poco
antes.
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Prohibido amar en tiempos
de destruccion

(VIENE DE LA PAGINA 22)

—¢Y Eva?
Hendron no contesto inmediatamente.

—Eva tendra su lugar —dijo por fin—.
Como th tendras el tuyo.

Y volvio a inclinarse sobre las fotogra-
fias.

Afuera, sobre la ciudad, las luces conti-
nuaban brillando como si nada hubiera
ocurrido. Los automoviles cruzaban las
avenidas, los teatros seguian abiertos y los
restaurantes recibian a sus clientes.
Millones de seres humanos continuaban
viviendo aquella noche sin saber que sobre
sus cabezas avanzaba lentamente una fuer-
za contra la cual ninguna riqueza, ninglin
ejército y ningin poder humano podria
prevalecer.

Pero en aquel estudio, entre las placas
fotograficas y los calculos de los hombres
de ciencia, el destino de la Tierra comenza-
ba ya a ser escrito.

CAPITULO VII

—Como Eva te dijo, parece algo méas que
una casualidad el que nos venga del espa-
cio no solamente la esfera que habra de
destruirnos, sino que delante de esta viene
un mundo muy semejante al nuestro, en el
que algunos de nosotros —algunos sola-
mente — podemos salvarnos si logramos
llegar a él.

Tony llevo a David Ransdell a su casa.
El sudafricano queria ver Nueva York.

Cuando Tony se despert0, su primer pensa-
miento fue para Eva.

Haberla tenido tan cerca de él, haberla
oprimido contra su pecho, haber rozado
sus labios sobre los de ella... para que des-
pués le fuera prohibida. ;Para que le fuera
final y completamente prohibido amarla!

Su padre no solo les habia prohibido mante-
ner aquella ilusion; les habia negado toda
posibilidad de realizacion posterior. Y su

padre la controlaba, no simplemente como su
padre, sino como uno de los lideres de la
extraha sociedad, cuyo inflexible poder Tony
Drake estaba empezando a sentir: jla Liga de
los Ultimos Dias!

Un grupo de hombres decididos, los pri-
meros en la ciencia de todo el mundo, que
se dedicaban a sus propositos con una deci-
sion y disciplina que recordaba la manse-
dumbre y resignacion de los primeros cris-
tianos, que se sometian a todos los marti-
rios con tal de fundar la Iglesia. Exigian —
y obtenian— una lealtad absoluta y
comandaban una alta alianza. A esta tira-
nica sociedad Eva estaba sometida como
uno de sus miembros.

Tony encontrd a Ransdell junto a una venta-
na del comedor. Dos periddicos de la mahana
estaban tirados sobre la mesa.

—Hola —dijo Tony—. Kyto me ha dicho
que hace un rato que usted esta levantado
y que ya se ha desayunado. Usted retine un
conjunto de muy buenos habitos.

El sudafricano sonrid placenteramente.

—Voy a necesitar muchos mas de los que
tengo, si me uno a la Liga de los Ultimos
Dias —observo.

—(Entonces esta usted decidido? —pregun-
to Tony.

Ese era uno de los temas que habian dis-
cutido la noche precedente.

—Si. He sido escogido para el capitulo de
Nueva York.

— Entonces no retorna usted a Ciudad
del Cabo?

—No. Habra temblores de tierra aqui y
en dondequiera, segiin dice el doctor
Hendron.

—Eso es bueno —dijo Tony. Llevo el
periodico a la mesa del desayuno, donde
Ransdell se le reunio para tomar otra taza
de café.

Los dos jovenes, de naturaleza, anteceden-
tes y formacion profundamente diferentes,

tomaban su café y se miraban uno al otro a
través de la mesa.

—Bien —dijo Tony al cabo—, ;quiere
usted decirme verdaderamente como se
siente?

—Encantado —confeso el sudafricano—.
He traido la prueba final de que el mundo va
a desaparecer; y en el viaje he encontrado
lugares encantadores que jamas pensé que
existieran...

—Para mencionar las cosas mas insigni-
ficantes primero —continud Ransdell con
su habitual franqueza—, yo nunca habia
vivido de este modo, ni siquiera durante
un dia. Nunca he tenido valet antes de
ahora.

Tony sonrio.

—Eso me recuerda —dijo— que hace
varias horas que me estoy preguntando si
permitiran que Kyto forme parte de la
Liga.

—No como nuestro valet, me temo —dijo
el sudafricano—. Espero que usted me permi-
ta el uso del “nuestro” mientras dure mi
estancia aqui. Me gusta mucho vivir aqui y,
ademas, tengo que apreciar en lo cuanto vale
el estar cerca de donde esta la senorita
Hendron. En realidad, yo no suponia que
existiera una muchacha como ella en todo el
mundo.

—Cosa que va a terminar, debemos
recordarlo —le previno Tony.

—(Me permitira usted, entonces, que le
haga una particularisima y personal afirma-
cidon? —inquirid el sudafricano.

—Digalo —contesto Tony.

—Es que... si yo fuera usted, en su lugar, no
me preocuparia gran cosa acerca de lo que ha
ocurrido.

—¢Se refiere usted a mi lugar con...?

—Con la senorita Hendron. En otras pala-
bras, yo lo congratulo calidamente.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Eminentes artistas la restauraron en su totalidad

Una joya religiosa hispana en
el corazon de Corpus Christi

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

na de las mas hermosas capi-
l | llas de estilo hispano antiguo,
completamente renovada, se
encuentra imponente en el recinto de la

parroquia Corpus Christi, en el barrio
de Allapattah, Miami.

“Es un orgullo que tengamos de
nuevo esta divina capilla, que alberga
a todas las comunidades de origen his-
pano”, afirmd el sacerdote José Luis
Menéndez, parroco de Corpus Christi,
quien apoyd y financio la renovacion de
este singular recinto.

“Durante muchos anos, esta capilla
ha preservado la historia cultural his-
pana y el arte religioso en Florida. Es
un patrimonio de gran valor para los
catolicos del estado, pues conserva
valiosos cuadros y pinturas de siglos
pasados, vinculados a eminentes pas-
tores”’, senald Menéndez.

El complejo del Florida Cultural
Heritage Center, organizacion sin fines
de lucro, se encuentra dentro del recinto
de la historica parroquia catolica Corpus
Christi, en Allapattah.

“La mision del Centro es adquirir,
preservar y poner a disposicion del
publico, tanto hoy como en el futuro,
el patrimonio cultural y artistico de
Florida, en un entorno que fomente la
busqueda universal del Espiritu”,
explico el sacerdote.

“El enfoque del Centro abarca
desde las primeras influencias colo-
niales espanolas en América del Sur,
Centroameérica, Norteamérica y el
Caribe, hasta el siglo XIX y, en casos
particulares, los comienzos del siglo
XX, anadio.

El Centro Cultural es fruto del sueho
del padre José Luis Menéndez, parroco
de Corpus Christi desde hace muchos
anos. Su proposito, seglin sus propias
palabras, es ‘““devolver algo a Estados
Unidos por lo que nos ha dado a noso-
tros, su poblacion inmigrante”.

“Nos acoge y nos brinda la oportuni-
dad de construir una nueva vida.

El padre Menéndez se muestra satisfecho por la remodelacion integral de la capilla

de la parroquia Corpus Christi.

El sacerdote, de origen cubano, ya cele-
bro en la capilla reconstruida una misa
en honor de la Virgen de Covadonga.

La mayoria de los cuadros de santos
fueron donados por instituciones latinas
sin animo de lucro.

“El hecho de que muchos de nues-

merezcan vivir rodeados de arte y cul-
tura, ni que sus hijos no deban benefi-
ciarse de una comunidad que refleje
la cultura y la historia de tantas gene-
raciones”, sostuvo.

Y agregd: “Tampoco implica que
las personas ajenas al barrio no
sean bienvenidas a visitarnos, a
conocer esta historia y a descubrir
como todos podemos apreciarla jun-
tos, como una comunidad diversa,
pero unida”.

“La construccion de la Capilla y
Museo de La Merced —primer edifi-
cio del Centro Cultural y eje central
de una futura plaza comunitaria— se
inicio gracias a la iniciativa de la
comunidad peruana de la parroquia”,
recordd Menéndez.

Ademas de ser un lugar de culto, la
capilla alberga importantes obras de arte
originales: piezas de arte colonial espa-
hol creadas en el Nuevo Mundo y obras
llevadas a América desde Europa por
los colonos.

A medida que avanzaba la construc-
cion y se incorporaban nuevos donantes,
que aportaban su tiempo, talento y
recursos econdmicos, el padre
Menéndez fue elevando la calidad y el
nivel de detalle de la obra, asi como la
cantidad, el tamafo y la calidad de las
colecciones.

“El diseno de La Merced conserva
su esencia colonial peruana, mientras
que los artesanos y materiales emplea-
dos reflejan el mundo que ha llegado
al sur de Florida a lo largo de los
siglos”, explico.

Las ventanas son de Onice de Pakistan
y el suelo, de marmol de Turquia. El
revestimiento de los escalones interiores
procede de Alicante, Espaha, mientras
que los muros exteriores incorporan pie-
dra coralina de la Reptblica
Dominicana. Los escalones exteriores
son de piedra brasilena.

La pintura exterior sigue una técnica a
base de agua tipica de Europa y de las
colonias espanolas de finales del siglo
XIX'y principios del XX.

especialmente, un obsequio para el sur
de Florida y para los habitantes de
vecindarios en transicion”, expreso.

tros vecinos no puedan aportar el
dinero necesario para un proyecto de
esta envergadura no significa que no

Nosotros, a su vez, ofrecemos el regalo
de nuestra cultura. Es también, muy

(PAsA A LA PAGINA 25)
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“En el altar principal, las pequenas
columnas y las hornacinas laterales
fueron elaboradas por artesanos de
Cochabamba, Bolivia, inspirandose en
la talla tradicional indigena de la
zona”’, relato.

Un artesonado, también tallado a
mano en Cochabamba, permanece alma-
cenado a la espera de fondos para su ins-
talacion.

“Otros altares han sido elaborados
por colombianos, por mexicanos
siguiendo el estilo peruano y por cos-
tarricenses, con la colaboracion de
hondurehos y guatemaltecos. Todo ello
ejemplifica la riqueza de los recursos
artesanales disponibles en Miami”,
indico.

“La Casa”, el segundo edificio del
complejo, fue originalmente el convento
de las religiosas que atendian la escuela
primaria de la parroquia. Mas tarde se
transformd en un centro de retiros deno-
minado Casa Chali, en honor al beato
puertorriquefio Carlos Manuel Cecilio
“Chali” Rodriguez Santiago, reconoci-
do por su interés en las artes, la ciencia,
la filosoffa, la religion y la musica.

Actualmente, convertida en sede del
Centro Cultural, La Casa conserva el
espiritu del beato Chali y alberga salas

de reuniones y recepcion, una biblioteca,
espacios de exhibicion para las coleccio-
nes del Centro, un taller de restauracion
y conservacion de arte y las oficinas de
la institucion.

La renovacion de la capilla ha per-
mitido recuperar un espacio que retine
expresiones religiosas y artisticas pro-
cedentes de distintos paises de la
comunidad hispana.

Oleos de santos, imagenes religiosas,
altares, piezas artesanales y objetos his-
toricos convierten este recinto en un ver-
dadero testimonio de la presencia y la
riqueza cultural hispana en el sur de
Florida.

La imagen de la Virgen de Covadonga
ocupa un lugar destacado, mientras que
numerosos cuadros y objetos religiosos
han sido donados por instituciones y
miembros de distintas comunidades lati-
noamericanas.

La capilla no solo es
un lugar de oracion y
celebracion litargica,
sino también un espa-
cio dedicado a preser-
var la memoria, el
arte y las tradiciones
religiosas que forman
parte de la historia
hispana de
Miami.

Numerosos espanoles radicados en Miami asistieron a una de las primeras misas
celebradas en la renovada capilla.

Algunos adornos y objetos de la capilla fueron traidos

desde la ciudad espanola de Alicante.

Voluntarios colaboraron en la colocacion de flores y

adornos en la nueva capilla.

La imagen de la Virgen espahola de Covadonga ocupa ' Cuadros y obras religiosas de procedencia latina y
ahora uno de los lugares de preferencia de la capilla.

Uno de los atrios conserva los instrumentos musica-
les utilizados durante las misas especiales.

El clerigo resalto la extraordinaria labor de los artistas
que participaron en la reconstruccion de la capilla,
siguiendo el estilo colonial hispanoamericano.

mundial convierten esta capilla en un espacio singu-
lar de la historia de Miami.

Numerosos artesanos suramericanos realizaron dona-
ciones de piezas y objetos religiosos para esta hermo-
sa capilla.
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3 o SANTOS: Jeronimo, Leopardo,
Victor, Antonino, Gregorio,
Honorio, Lauro, Sofia

FRASE DEL DIA: “Cuida de los pequeiios
gastos; un pequeno agujero hunde un barco”.
Benjamin Franklin

EFEMERIDES

1789.- Las Cortes espafiolas aprueban que, en
caso de que el rey no tenga hijo varon, sea la hija
mayor la heredera al trono.

1880.- Nace en Matanzas, Angel Arturo Aballi,
quien se convirtiera en un destacado doctor, consi-
derado el padre de la Pediatrfa cubana; profesor
emérito de la Universidad de La Habana.

2009.- Condenan al expresidente peruano,
Alberto Fujimori, a seis afios por diversos cargos.

SANTOS: Teresa del Nino Jesiis, Remigio,
Tomas, Severo, Bavon, Prisco, Crescente

FRASE DEI DIA: “La economia consiste en
saber gastar y el ahorro en saber guardar”.
Orison Swett Marden

EFEMERIDES

1988.- Mijail Gorbachov es elegido por unani-
midad Jefe de Estado soviético.

2006.- El presidente brasileho, Lula da Silva,
gana las elecciones sin mayorfa suficiente y debera
enfrentarse en segunda vuelta con el socialdemo-
crata Geraldo Alckmin.

2017.- En la ciudad de Las Vegas (Estados
Unidos) ocurre un tiroteo que deja al menos 58
muertos y mas de 500 heridos.

SANTOS: Los Santos Angeles
Custodios, Alderaldo, Tomas de
Cantalupo, Guillermo
FRASE DEL DIA: “El maestro que intenta
ensenar sin inspirar en el alumno el deseo de
aprender esta tratando de forjar un hierro frio”.
Horace Mann

EFEMERIDES

803.- Fallece Samuel Adams , uno de los princi-
pales autores de la independencia de EE.UU.

1954.- La Repiiblica Federal de Alemania
(RFA) se acuerda la admision en la OTAN.

2000.- El paso del huracan Keith por el norte de
Centroamérica deja una docena de muertos y mas
de 42.000 damnificados.

2001.- La OTAN activa el sistema de defensa
mutua, tras recibir pruebas que inculpan al saudi

SANTOS: San Francisco de Borja,
Edmundo, Remigio, Candida, Dionisio

FRASE DEL DIA: “El buen arquero no es
juzgado por sus flechas, sino por su punte-
ria”.

Thomas Fuller

EFEMERIDES

1863.- Lincoln designa como Dia de
Accion de Gracias el Gltimo jueves de
noviembre.

2011.- EI Nobel de Medicina premia a los
inmundlogos Beutler, Hoffmann y Steinman,
este lltimo fallecido tres dias antes.

2019.- En Ecuador, el presidente Lenin
Moreno decreta un estado de excepcion en
medio de las protestas por el aumento del pre-

2020.- El presidente colombiano Ivan Duque
anuncia que el aislamiento ird hasta el 1 de
noviembre.

2021.- Carlisle Floyd (95), compositor estadou-
nidense de operas (n. 1926).

2022.- El presidente ruso Vladimir Putin
anuncio en una ceremonia televisada los resul-
tados del referéndum, universalmente condena-
do por fraude electoral, con que se procede a la
anexion de las regiones disputadas de Donetsk,
Lugansk y los Oblasts ucranianos de Zaporiyia
y Jerson.

2023.- La Administracion de EE. UU. evita el
cierre y logra 45 dias mas de financiacion.

2024.- David Allison (68), guitarrista canadien-
se (n. 1956).

2025.- Roberto Cazorla (93), periodista y escri-
tor cubano-espafiol (n. 1932).

2019.- En Taiwan el derrumbe del 1
puente de Nanfang’ao dejo seis muer-
tos. Ademas se contabilizan 10 heri-
dos.

2021.- Se inaugura la Expo 2020 en Dubéi (pri-
mera exposicion universal en Oriente Medio).

2022.- En el estado mexicano de Tabasco, se
produjo un desplome de un helicoptero de la
Semar, que dejo como saldo 3 muertos y 2 heri-
dos.

2023 .- El socialdemocrata prorruso Robert Fico
gana las elecciones en Eslovaquia.

2024.- Claudia Sheinbaum asume el cargo de
presidenta, convirtiéndose en la 66.° presidenta de
Meéxico y la primera mujer en asumir el cargo de
presidente en la historia de México.

2025.- Fallece Jane Goodall (91), primatologa y
etdloga britanica (n. 1934).

Osama Bin Laden de los atentados del 11 de sep-
tiembre en EE.UU.

2021.- John Wes Townley (31), piloto de carre-
ras de autos stock estadounidense; muere en un
tiroteo (n. 1989).

2022.- En Brasil se celebraron elecciones presi-
denciales, en medio de la eleccion mas polarizada
de la historia brasileha, donde el candidato izquier-
dista Lula da Silva se impuso por 48 % el entonces
presidente Jair Bolsonaro con 43 %, sin embargo,
ambos candidatos se enfrentaran a segunda vuelta
a finales del mes.

2023.- Conceden el Premio Nobel de Medicina
a Katalin Karikd y Drew Weismann.

2024.- Ocurre un eclipse solar anular, visible en
el océano Pacifico y el sur de Sudamérica.

2025.- En Manchester, Reino Unido, ocurre un
ataque terrorista contra una sinagoga con un saldo
de tres muertos.

cio del combustible.

2020.- Thomas Jefferson Byrd
(70), actor estadounidense; homici-
dio (n. 1950).

2021.- Fallece Jorge Medina Estévez (94),
cardenal catolico y filosofo chileno (n.
1926).

2022.- En Ecuador, se produce nuevamente
un motin carcelario en la ciudad de Latacunga,
donde deja un saldo de 15 muertos y 20 heri-
dos.

2023.- La Camara de Representantes de
EE.UU. destituye a su presidente, el republica-
no Kevin McCarthy.

2024.- Fallece Paula Posadas (54), bidloga
argentina (n. 1970).

2025.- Guillermo jura como Gran Duque de
Luxemburgo, tras la abdicacion de Enrique de
Luxemburgo.

2025

SANTOS: Francisco de Asis,
Marco, Marciano, Leon, Isidoro,
Quintin, Bonifacio

FRASE DEL DIA: “La edad es solo un
numero, algo para poner en los registros. El
hombre no puede retirar su experiencia, debe
usarla. Con la experiencia se logra mas con
menos energia”.

Bernard M. Baruch

EFEMERIDES

1582.- Muere Santa Teresa de Avila.

1892.- José Marti parte de Puerto Principe
(Haiti) hacia Jamaica.

1963.- Comienza a azotar a Cuba. Ademas, el
Flora fue el huracan mas mortifero de Ia historia
de Cuba.

1994.- EE.UU. y China firman en
Washington un acuerdo de no proliferacion de
misiles.

2010.- El investigador britanico Robert G.
Edwards gana el
Premio Nobel de
Medicina 2010 por
sus investigaciones
sobre la fecundacion
in vitro.

2019.- Diahann
Carroll (84), actriz
estadounidense (n.

FRASE DEL DIA: “Un egoista es aquel que
se empeha en hablarte de si mismo cuando ti1
te estas muriendo de ganas de hablarle de ti”.

Jean Cocteau

SANTOS: Astiero, Aurea,
Placido, Eutiquio, Victorino,
Donato, Firmato

EFEMERIDES

1872.- El presidente Domingo Sarmiento funda
la Escuela Naval.

2005.- El canciller aleman, Gerhard Schroder, y
la aspirante Angela Merkel alcanzan un principio
de acuerdo para la formacion de un gobierno de
coalicion.

2011.- Muere Steve Jobs, cofundador de Apple.
2020.- Se desatan protestas en Kirguistan en
respuesta a las elecciones parlamentarias que fue-
ron percibidas por los manifestantes como no

transparentes.

SANTOS: Bruno, Sagar, Barto, Balduino,
Probo, Renato, Roman, Térico

FRASE DEL DIA: “He fallado una y otra
vez en mi vida, por eso he conseguido el
éxito”.

Michael Jordan

EFEMERIDES

1927.- Se estrena el primer largometraje
sonoro con didlogos sincronizados de la historia
del cine. Se produce cuando la Warner Bros,
ante la inminencia de una quiebra, decide lanzar
la pelicula sonora “El cantor de jazz”, (“The
Jazz Singer”) en Nueva York.

1857.- Se abre en New York el primer
Congreso Internacional de Ajedrez.

2012.- Paolo Gabriele, exmayordomo del
papa Benedicto XVI, es condenado a 18 meses
de carcel por robar documentos del Pontifice.

1935).

2020.- Simon Gutman (97), superviviente del
Holocausto polaco nacionalizado francés (n.
1923).

2021.- Se reporta la caida mundial de
Facebook, Instagram y WhatsApp, siendo esta
la peor caida en su historia reciente.

2022.- En Estados Unidos, fallece la cantante
y compositora de country, Loretta Lynn.

2023.- Los cientificos Bawendi, Brus y
Ekimov ganan el Nobel de Quimica.

2024.- Fallece Lourdes Mendoza del Solar
(66), empresaria y politica peruana; infarto (n.
1958).

2025.- Se celebran las elecciones legislativas
checas de 2025: el ex primer ministro, Andrej
Babis, gana una pluralidad de escanos, pero no
logra alcanzar la mayorfa. La coalicion del
actual primer ministro Petr Fiala no logra obte-
ner la mayoria.

2021.- La empresa Microsoft lanza el sistema
operativo Windows 11.

2022.- El régimen norcoreano lanza nuevamente
2 misiles sobre el Mar del Japon, aumentando
enormemente las tensiones en la region. Los
Estados Unidos envian al portaaviones USS
Ronald Reagan, para custodiar la region, con esta
accion, los Estados Unidos y Corea del Sur pueden
realizar maniobras militares con fuego real ante las
reiteradas amenazas del gobierno norcoreano.

2023.- Mas de 110 personas mueren en un aten-
tado contra una academia militar en Siria.

2024.- Muere Ifigenia Martinez, politica,
economista, catedratica y diplomatica mexica-
na, miembro del partido Morena. Desde el | de
septiembre y hasta el 5 de octubre de 2024, fue
la presidenta de la Camara de Diputados y
quien entregd la banda presidencial a Claudia
Sheinbaum, primera presidenta de México, el 1
de octubre de 2024.

2025.- Jilly Cooper (88), escritora britanica (n.
1937).

2020.- Harold G. Chaffee (94),
jugador y entrenador de fatbol
americano estadounidense (n.

1926).

2021.- La OMS aprueba el RTS.S, el primer
candidato para la vacuna contra la malaria.

2022.- Un expolicia irrumpi6 en una guarde-
rfa de la Provincia de Nongbua Lamphu en
Tailandia, y asesind a 37 personas e hirio a
otras 10. La gran mayoria de sus victimas fue-
ron menores de edad, ademas de su esposa e
hijo, antes de suicidarse.

2023.- La activista irani Narges Mohammadi
es distinguida con el Nobel de la Paz.

2024.- El piloto colombo-espafiol David
Alonso se proclama campedn mundial de
Moto3 al ganar el Gran Premio de Japon de
Motociclismo.

2025.- Muere Theo Jorgensmann (77), misi-
co y compositor aleman (n. 1948).
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EMILIO MARTINEZ VENEGAS

In Memoriam

milito (como siempre lo llamé)
Enacié el 17 de mayo de 1936 en

Ciego de Avila. Hijo de Enrique
y de Clotilde. Estudio6 en el Colegio
Marista y como no tenia Bachillerato lo
pudo hacer en el Colegio de Belén. Se
gradud de abogado en la Universidad de
Villanueva y fue uno de los miembros
activos de la Asociacion Catolica
Universitaria (ACU) al igual que estos
nueve de sus amigos que dieron sus vidas
luchando contra la dictadura
castrocomunista: José Ignacio Marti
Santa Cruz (Nacho), Julian Martinez
Inclan, Ramon Pérez Lima, Javier
Calvo Formoso, Carlos Rodriguez
Santana (Carlay), Manuel Guillot
Castellanos (Monty), Rogelio Gonzalez
Corzo (Francisco), Herman Koch Gene
y Juan Pereira Varela (Juanin).

Cuando el sacerdote jesuita Armando
Llorente (profesor de Fidel Castro en
Belén), a principios de 1958, subid a la
Sierra Maestra, el Dr. Humberto Sori
Marin le cont6 de la influencia comunista
que se manifestaba entre los miembros de la
guerrilla, entonces le pidio a Llorente que
enviara al Dr. Manuel Artime y al abogado
Emilio Martinez Venegas, miembros de la
ACU, para que se incorporaran a la guerrilla
y comprobaran de primera mano lo que
estaba ocurriendo. Ellos dos lograron llegar
hasta alla en diciembre de 1958 y
participaron en las batallas de Guisa, Maffo
y Palma Soriano.

Después del primero de enero de 1959,
Emilio con Manuel Artime y Rogelio
Gonzalez Corzo “Francisco”, fueron
fundadores de los Comandos Rurales con
la ayuda del ministro de Agricultura
Humberto Sori Marin en un intento por
brindar una formacion socialcristiana a los
campesinos de la Sierra Maestra frente al
adoctrinamiento marxista que ya era
patente en el campo ideologico del
régimen desde sus inicios.

Al ser desautorizado el grupo, la ACU
emitid un boletin que denunciaba las
mentiras marxistas titulado “Batista,
padre del comunismo” . Desde ese
momento fueron perseguidos y Emilio fue
miembro fundador junto a su amigo
Manuel Artime del Movimiento de
Recuperacion Revolucionaria, el MRR.

Emilio fue reclutado por Artime en enero
de 1960, cuando Artime comenzd a enrolar
jovenes de confianza dentro de Cuba.

En marzo de 1960, viajo a Miami de
luna de miel con su esposa Delia
Estrada. Luego nacerfa su hijo Enrique
Emilio Martinez Estrada.

La mayoria de los primeros reclutados
eran militares que se habian separado del
ejército castrista y se reunieron en el
Motel Marie Antoinette en Fort
Lauderdale.

7 dias/24 horas...

Emilio Martinez Venegas

El jueves 19 de mayo de 1960 salieron
hacia Fort Myers los primeros diez (José
Andreu, Javier Souto, Antonino Diaz,
Vicente Blanco Capote, Armando
Acevedo, Carlos Rodriguez Santana,
Enrique Casuso, José Raffo, Ramon

Machado Vidal y Humberto Solis Jurado).

Segtin dice el diario de uno de esos
primeros participantes: los militares que
llegaron a la isla Useppa (frente a Cape
Coral) se pusieron bajo las ordenes de
Emilio Martinez Venegas, a quien
describe como representante de Artime y
su hombre de confianza.

El 2 de junio llegd otro grupo hasta
completar los 66 que constituyeron el
nlcleo primario de esa operacion, que
todavia no se consideraba como una
brigada invasora.

En Useppa fue donde comenzaron a
darles los nimeros; el 2501 fue el primero y
a Emilito le asignaron el 2521. Desde alli
fueron trasladados a Guatemala para
comenzar la construccion de los
campamentos de lo que serfa la Base Trax.

Emilio fue uno de los 29 que fueron
enviados a entrenarse a Fort Gulick en
Panama y luego a Homestead cuando
ya estaba definido su trabajo como
radiooperador.

La CIA tuvo la idea de ir enviandolos
a Cuba por distintos medios: unos
fueron en aviones de pasajeros, otros en
paracaidas, otros por la Base Naval de
Guantanamo y otros en botes en
operaciones secretas y nocturnas.

Se estima en 47 el niimero de
brigadistas que en varios grupos
lograron infiltrarse en las distintas
provincias antes de la invasion del 17
de abril de 1961, con la idea de
organizar una resistencia interna,
captando colaboradores y también para
realizar labores de sabotaje para
impedir el desplazamiento de las
fuerzas castristas. Cada uno de los seis

que fueron hacia Camaguiey habia
recibido un entrenamiento especifico de
acuerdo con sus funciones.

Emilito era el radiotelegrafista y los
otros cinco eran: Luis Oria Finalés,
Oliverio Tomeu, Carlos M. Poveda,
Rafael Alvarez y Carlos A. Varona.

Emilio y sus cinco compahneros el 8 de
febrero trataron de infiltrarse en el yate El
Real, de 42 pies, pero no pudieron debido al
mal tiempo. Lo volvieron a intentar el 23 de
febrero, pero fallo el contacto de recepcion.

El primer equipo que utilizo el Punto
Fundora desembarco la noche del 14 de
febrero de 1961, compuesto por cinco:
Jorge Rojas Castellanos, Jos¢ Regalado,
Jorge Recarey, Abel Pérez y Jorge
Gutiérrez Izaguirre (El Sheriff).

Finalmente, el 2 de marzo regresaron
los seis de Camaguey en el Tejana III, un
cazatorpedero del Navy camuflado para
no despertar sospechas y que estaba al
mando de los hermanos Alonso, con Tony
Cuesta, Miguel Cervera, Joaquin Powell y
dos americanos como tripulantes, y
pudieron desembarcar por el Punto
Fundora (cerca de Santa Cruz del Norte)
apoyados por Aldo Vera y su grupo de
recepcion. Después de bajar mas de una
tonelada de armamento y explosivos,
subieron al Tejana III Humberto Sori
Marin y Rafael Diaz Hanscom
(principal agente de la CIA en Cuba) para
ir a reuniones en Miami. Los dos fueron
fusilados el 20 de abril de 1961 junto a
Rogelio Gonzalez Corzo (Francisco),
Gaspar Domingo Trueba, Manuel L. Puig
Miyar y otros dos.

Emilio estaba en Camaguey cuando
fracaso la invasion del 17 de abril de
1961. Como habia perdido la radio que
tenfan para enviar los mensajes cifrados,
tuvo que ir a La Habana y asilarse en la
embajada de Venezuela. Finalmente, los
otros cuatro sobrevivientes lograron asilo
en embajadas.

Manuel Reyes (telegrafista), Emilio Martinez Venegas
(telegrafista), coronel Carl James (jefe de la Base Trax),
Carlos M. Poveda (armamento y explosivos), Vicente
Blanco (telegrafista) y Aurelio Pérez-Lugones. Todos,
miembros de los grupos de infiltracion de la Brigada de

Asalto 2506.

Emilio llevaba seis meses sin
conseguir el salvoconducto para salir de
Cuba cuando salid hacia la ensenada de
“Nombre de Dios” para tratar de
embarcarse el 18 de diciembre de 1961
muy cerca de la playa de Santa Lucia,
al sur de Cayo Jutias (municipio Minas
de Matahambre) en la costa norte
pinarefia, de embarcarse el 18 de
diciembre de 1961 en el mismo barco
que supuestamente trafa para infiltrarse
a Juan Manuel Salvat. Como hubo una
delacion, fueron rodeados por agentes
del G2 y alli murid Juan Pereira Varela,
alias Juanin. Emilio al ser capturado dio
la identidad falsa de Ernesto Guerra
Vidal que le habia proporcionado la
CIA. Condenado a 30 anos en la Causa
58/1962, fue recluido en la prision de
Isla de Pinos con el #30983.

Al ser excarcelado, luego de cumplir 15
anos, se divorcid de Delia Estrada y se casod
en La Habana con Maria Luisa Trueba
(natural del Central Violeta) y junto con su
hijo Emilio Martinez Trueba, pudieron los
tres emigrar a Caracas, Venezuela.

Rapidamente se puso en contacto con el
abogado avilefio Joaquin Meso Llada
“Biquin” (1924-2013) y junto con otros
crearon la Union de Expresos Politicos
Cubanos de Venezuela, por tanto Emilio
fue uno de sus siete fundadores.

Biquin Meso, el 8 de abril de 1961, cayd
preso en La Vallita, 15 km al este de Florida
(Camaguey), estando en una reunion junto a
varios miembros de organizaciones como el
30 de Noviembre, y allf fue donde muri6 el
moronero Luis Oria Finalés (#2625),
también del mismo grupo de los cinco
infiltrados junto a Emilio.

Luego Emilio vino a Miami y trabajo
como agente de seguros de vida y salud,
pero siempre estuvo colaborando con
diferentes organizaciones anticastristas,
particularmente con la Asociacion de la
Brigada 2506 mientras su salud se lo
permitio. Hace un tiempo fallecio su

esposa, Delia, con quien se habia
casado nuevamente, una pérdida que
lo afectod profundamente. Su hijo
Enrique Emilio Martinez Estrada se
encuentra enfermo actualmente.

El miércoles 23 de septiembre
pasado, después de estar
convaleciente en su casa durante un
buen tiempo, fue llamado a la Casa
del Padre para reunirse con sus
amigos de la ACU y los valientes
compaheros de lucha de la gloriosa
Brigada de Asalto 2506.

En paz descanse un cubano digno
que estuvo casi siete décadas
tratando de lograr la paz y el amor
para su patria.

Informé Alvaro J. Alvarez
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ALINA GARCIA

SUPERVISORA DE ELECCIONES DEL CONDADO DE MIAMI-DADE

305-499-8683

UNA SEMANA MARCADA POR LA
PARTICIPACION Y EL ACCESO AL VOTO

a Oficina de la Supervisora de
LElecciones de Miami-Dade cerrd

una de sus semanas de mayor
actividad comunitaria de cara a las
Elecciones Generales del 3 de noviem-
bre, con iniciativas destinadas a ampliar la
participacion electoral, promover la acce-
sibilidad y recordar a los votantes que es
momento de prepararse para acudir a las
urnas.

La semana comenzd con un enfoque
especial en la comunidad neurodiversa. La
Supervisora de Elecciones, Alina
Garcia, y la Comisionada del Distrito 7,
Raquel Regalado, encabezaron una con-
ferencia de prensa junto a representantes
de The WOW Center, Great Heights
Academy, el Centro para el Autismo y
Discapacidades Relacionadas de la
Universidad de Miami (CARD), ademas
de familias, defensores y lideres comunita-
rios.

El encuentro destacod la importancia de
que los votantes neurodiversos puedan
participar en el proceso electoral de mane-
ra independiente, accesible y con confian-
za, asi como las herramientas disponibles
para los electores con discapacidades. La
iniciativa también busco reconocer las
contribuciones de la comunidad neurodi-
versa y reforzar el mensaje de que la acce-
sibilidad debe formar parte integral de la
participacion civica.

“Esta fue una semana que reflejo pre-
cisamente lo que queremos lograr como
Oficina: estar presentes en la comuni-
dad, escuchar a nuestros votantes y ase-
gurarnos de que cada persona elegible
sepa que tiene un lugar en nuestro pro-
ceso electoral”, senaldo Garcia al hacer un
balance de las actividades. “Cuando eli-
minamos barreras, ofrecemos informa-

cion clara y facilitamos distintas
maneras de participar, estamos
creando mas oportunidades para
que los votantes hagan escuchar
su voz”.

El esfuerzo por promover la par-
ticipacion electoral también adqui-
ri6 una dimension regional.

Por primera vez, los supervisores
de elecciones de Miami-Dade,
Broward y Palm Beach se unieron
en una conferencia de prensa con-
junta para promover la participacion
electoral de cara a noviembre.

Alina Garecia participd junto al
Supervisor de Elecciones de
Broward, Joe Scott, y la Supervisora de
Elecciones de Palm Beach, Wendy
Sartory Link, en un llamado regional a los
residentes elegibles para que se registren,
se informen y elaboren un plan para votar.

La iniciativa tuvo especial relevancia en
el sur de la Florida, ya que los tres conda-
dos concentran aproximadamente una
cuarta parte de los votantes registrados del
estado, seglin destacaron los funcionarios
electorales al anunciar el encuentro.

Mientras se desarrollaban estas activida-
des, el calendario electoral entrd en una
nueva etapa.

Mas de 200.000 boletas de Voto por
Correo comenzaron a ser enviadas a
los votantes de Miami-Dade que habian
presentado previamente su solicitud,

dando inicio a uno de los principales
componentes operativos de las
Elecciones Generales.

Las autoridades electorales recomiendan
a quienes reciban una boleta por correo
seguir cuidadosamente las instrucciones y
devolverla con suficiente anticipacion. La
boleta debe ser recibida por la Oficina
de la Supervisora de Elecciones antes de
las 7 p. m. del Dia de las Elecciones; no
basta con que tenga matasellos de esa
fecha.

Durante la Votacion Anticipada, las
boletas también pueden depositarse en las
estaciones seguras de recepcion habilita-
das en los centros correspondientes.

FECHAS QUE LOS VOTANTES
DEBEN TENER PRESENTES

Con el 3 de noviembre cada vez mas
cerca, las proximas fechas cobran especial
importancia:

* 5 de octubre: fecha limite para inscri-
birse para votar en las Elecciones
Generales.

* 22 de octubre, 5 p. m.: fecha limite
para solicitar una boleta de Voto por
Correo.

* 19 de octubre al 1 de noviembre:
Votacion Anticipada en Miami-Dade,
todos los dias de 7a. m.a 7 p. m.

* 3 de noviembre: Dia de las
Elecciones. Los centros de votacion esta-
ran abiertos de 7a. m. a7 p. m.

La recomendacion para los votantes es
prepararse con tiempo: verificar su infor-
macion electoral, revisar la boleta de
muestra, conocer el lugar donde les
corresponde votar y decidir cual de las tres
modalidades se ajusta mejor a sus necesi-
dades: Voto por Correo, Votacion
Anticipada o votacion el Dia de las
Elecciones.

Tras una semana centrada en la accesibi-
lidad, el alcance comunitario y la coopera-
cion regional, el mensaje de las autorida-
des electorales entra ahora en una etapa
mas practica: informarse, hacer un plan
y estar listos para votar el 3 de noviem-
bre.
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QUE TANTO SABES
(SELECIONA)

1- Numero de miembros de la Camara
de Representantes de Estados Unidos
O A) 435

O B) 355

0O C) 525

2- Cantidad de miembros del Senado
O A) 200
O B) 100
O C) 300

3- Pais sin armas nucleares
O A) Espana

O B) Francia

O C) India

4- Selecciona las dos palabras que com-
pletarian los espacios o puntos del
razonamiento:“— — — —es a cena como
manana es a— — — —- .
O A) Desayuno-cena

O B) Noche-desayuno

O C) Cenar-desayunar

5- Selecciona las dos palabras que com-
pletarian los espacios o puntos del
razonamiento: “— —-es a silla como
espejo es a——-".
O A) Madera-cristal
O B) Hierro-plastico
O C) Carton-madera

6- Pintor de “Guernica”

O A) Miguel Angel
O B) Da Vinci
O C) Picasso

7- Obra teatral escrita por Henrik Ibsen

O A) Marianela
O B) Casa de munecas
O C) Esmeralda

8- Ciudad mas poblada del mundo

O A) Buenos Aires
O B) Nueva york
O C) Tokio

9- Dios del sol para los egipcios
O A)Ra

O B) Osiris

O C) Anubis

10- Alfabeto mas largo del mundo
O A) Hebreo

O B) Griego

O C) Camboyano

11- Color del que deben pintarse las
gondolas de Venecia

O A) Rojo

O B) Verde

O C) Negro

12- Compositor que se ponia agua fria
en su cabeza para escribir miisica

O A) Beethoven
O B) Mozart
O C) Paganini

13- Fruta que en idioma nativo signifi-
ca “testiculo”

O A) Aguacate

O B) Pera

O C) Mango

14- Civilizacion antigua donde las
almohadas para dormir eran de piedras
O A) Mesopotamica

O B) Griega

O C) Egipcia

RESPUESTAS AL REVES
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—Mi abuela decia que no me burlara de nadie, porque me podria pasar a mi...
-iMuy cierto!
—¢Y entonces por qué, si me burlo de los millonarios, estoy cada vez mas
pobre?

—Hijo mio, Dios cred al hombre y descanso el septimo dia...
—-Disculpe, Padrecito, pero luego se le ocurrio crear a la mujer... ;Y el
hombre no descanso mas nuncal!

—Fui al méedico y me mando un monton de pastillas...
—-¢Y le contaste todos tus problemas?
—Tranquila, Josefa, que de ti no le hable.

—Papa, dame el dinero para sacar la licencia de manejar.
-Y ese pelo ¢cuando te lo vas a cortar?
—Tu que hablas tanto de la Biblia... Los Apostoles, Moises y hasta Jesus,
llevaban el pelo bien largo.
—Exactamente. jEllos iban caminando a todos lados!
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CUBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS

(GUBA in Its Historical Images) or, Daniel 1.

Pedreira

EL FIN DE LA LIBERTAD RELIGIOSA EN CUBA

117 de septiembre de 1961, 31 sacer-
Edotes y religiosos fueron expulsados
de Cuba por el régimen castrista a
bordo del vapor espaiiol Covadonga. L.a ardua
travesia los llevo a diferentes rincones de la
Tierra, convirtiéndolos en simbolo de la repre-
sion antirreligiosa del régimen comunista.
Entre los pasajeros mas famosos del
Covadonga se encontraban Mons. Eduardo
Boza Masvidal y Mons. Agustin Roman.

Mons. Eduardo Boza Algunos de los sacerdotes expulsados de Cuba.

Masvidal Mons. Agustin Roman

THE END OF RELIGIOUS
FREEDOM IN CUBA

n September 17, 1961, 131 priests
Oand other religious figures were

expelled from Cuba by the Castro
regime aboard the Spanish steamship
Covadonga. The difficult journey took them
to different corners of the Earth, turning
them into a symbol of the Communist
regime’s antireligious repression. Among the
Covadonga’s most famous passengers were
Msgr. Eduardo Boza Masvidal and Msgr.
Agustin Roman.

7 dias/24 horas... www.libreonline.com... con noticias, TV y fotos al momento




ANUNCIOS Y SUSCRIPCIONES: (305) 642-1000 www.libreonline.com @

MIERCOLES, 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026

¢Cumple su hijo/a 4 ainos antes del

1.° de septiembre?

Educacion y cuidado gratuito para hijos/as de

estudiantes que desean terminar estudios en * Los alumnos de kindergarten deben cumplir los cinco afios antes del 1.°
. . : de septiembre del afo en curso.
q g A=A una secundaria. Pedir detalles al consejero de P
SI es asi ] puede partICI par en su escuela publica. * Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
asistido a una escuela publica el curso anterior.
el p rog rama VP K G RATI S « Para inscripciones: www.stepupforstudents.org
VI Slte www.e I cm d m.o rg y « El ingreso de la familia debe ajustarse a los requisitos.
matricule a su nifho hoy * BECAS EARLY HEAD START

Para niiios de 0-3 aios.

[ Escribanos a: main@lincoln-marti.com

(305) 643-6658

638 SW 22 Ave
(0-5) VPK C11MD1251

MiIAMI

(305) 325-1001
970 West Flagler St.
Kinder hasta 12mo.

GRATIS CHILD CARE

(0-4) (6:00 a. m. a 7:00 p. m.)
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INTELECTUALES CUBANOS

POCO CAMPO A
LOS TALENTOS

Reducida palestra ofrece La
Habana al ejercitamiento de las
letras en los siglos XVII y XVIIIL.
Espafia se hunde en la decadencia,
asaltada por las potencias enemigas
y por el desgaste de las energias
nacionales. Poco se puede esperar
en tan desfavorable sazon en estas
Indias. Las honras de los vecinos
ponen cuidado en ser jurados de la
ciudad con aspiracion a cargos con-
cejiles, codiciados mas que otra
cosa; a los grados de la armada y a
las capitanias de los fuertes, los de
hidalguia y haber; al pulpito, las
custodias y definitorios de las orde-
nes religiosas, la accidn misionera,
los obispados, la medicina y la com-
plicada jurisprudencia. Los de pie-

D. Luis de las Casas y Aragorri puede
considerarse entre los mejores capita-
nes generales de Cuba y marcé, en su
época, un cambio de rumbo en los
destinos de la isla, particularmente en
el orden de la cultura. Las Casas,
amigo de Manuel Godoy y Catalina Il
de Rusia, de Voltaire y los enciclope-
distas franceses, habia conspirado en
Espana contra la privanza del conde
de Floridablanca, con su pariente por
afinidad, el general irlandés O’Reilly.
Los dos estuvieron relacionados con
el proceso que la Inquisiciéon puso a
Pablo de Olavide y se retractaron, al
igual que el poeta Félix Samaniego.

EN LOS SIGLOS XVl ¥ XVl

Por Juan Luis Martin (1949)

., Quiénes fueron los primeros cubanos que escribieron sobre fisica,
ingenieria naval, arquitectura, jurisprudencia, filosofia y medicina?
,Como se llamaba el habanero que alterd, en América, los rumbos de
la oratoria castellana? ;Cuantos y quiénes fueron los que estudiaron
en las universidades de Espafia y México y se distinguieron en la
magistratura imperial espafola? ;Qué cubano fue profesor en la
Universidad de Salamanca y quién rector en la de México? ;Quién fue
el primer cubano que se sintié cubano y escribié en defensa de su
patria? ;Quién levanto la voz antes que otros contra el maltrato de los
esclavos? ;Quién celebré a pardos y morenos como buenos artesanos y
artistas menores? ;Quién fue el primero que declaré antieconéomica la
esclavitud? Todas esas son cuestiones interesantisimas, relacionadas
profundamente con nuestra vida social, con los origenes de nuestra
cultura, con la existencia de una sociedad que todavia no ha sido lo
suficientemente estudiada. A tales preguntas quiere dar respuesta el
siguiente articulo sobre esos primeros vagidos intelectuales de Cuba.
Apenas se pueden citar los nombres con rapidisima mencion de otros
datos. Por ello se podra ver que antes de D. Luis de las Casas no todo
era aqui barbarie y factoria y que el florecimiento del primer tercio
del siglo XIX tuvo esa larga preparacion de los siglos XVII y XVIII.

dad mas abrazada, siendo frailes, se
complacian en compartir el ministe-
rio religioso en las villas cubanas
con ensefiar latin y rudimentos de
ciencia y filosofia, cuando no esta-
ban apremiados a convertir indios
en La Florida.

La produccion intelectual de las
clases holgadas —que sienten men-
guarse el abolengo en el trato mer-
cantil y muestran desapego aparente
a los oficios que tienen por envile-
cedores— apenas ha llegado a noso-
tros. Casi por casualidad pudo ser
rescatada la obra poética de
Silvestre Balboa (Espejo de pacien-
cia), con unos sonetos endebles y
las primeras décimas escritas por un
sacristan destinadas a la pedagogia
catequista, que dejan constancia his-
torica.

De las copias y simulas de aula,
poquisimo, por no decir nada, se ha
salvado, salvo un tantico de obra
poética de ocasion. Las lecciones se
dictaban a los colegiales y no habia
por qué desvelarse en guardar como
prendas mas preciadas que reliquias
de familia, en algunos casos, los
papeles escolares. De lo que puede

conocerse por lo exterior (que de lo
interno nada resta), no es dificil
intentar componernos flojamente
una imagen, aunque imperfectisima,
de los inicios culturales cubanos.

UN FISICO MATEMATICO
HABANERO

Con tanta escasez, pruebas posee-
mos, en tres nombres, de la curiosi-
dad por las disciplinas cientificas.
Citaremos primero al peripatético
Francisco Ignacio Cigala, habane-
ro, de entendimiento bueno y cabal,
que a mediados del siglo XVIII
estudio artes y se le tuvo por fisico
y matematico, dentro de ese tono
rancio de la poquedad de las cien-
cias de entonces. Aqui trabajo en
mejorar la siembra del canaveral y
labrar ingenios y trapiches, habili-
dad que us6 en México. Se escribid
con el padre Feijoo. En una de sus
cartas impresas en México (1760),
con dedicatoria a Carlos III, rebate
las afirmaciones del escritor espafiol
relativas a que es paradojico que el
bardmetro registre baja atmosférica
cuando hay humedad en el aire y
alza en tiempo sereno (Discurso 9,
paradoja quinta, del tomo V del

Teatro critico universal). El monje
benedictino se apoyaba en los expe-
rimentos de Leibniz, quien interpre-
taba mal el hecho debido a que
ignoraba que el vapor de agua es
menos pesado que el aire. Uno y
otro se enredaban en todas las con-
secuencias de la idea de que aire
himedo es “aire mas agua”, desco-
nociendo el fenémeno de la vapori-
zacion. Cigala se muestra perspicaz
en la critica de la teoria de Leibniz,
que recibe a través de Feijoo, pero,
afecto a su escuela, aunque se acer-
ca mas a la realidad cientifica, tam-
poco atina con la explicacion real
del fendmeno. El error de todos
estuvo en que intentaron resolver el
problema por valores de hidrostatica
y no por métodos de calorimetria,
como se logré hacia 1765. Cigala se
atiene, con alardes de erudicion, a
las formulaciones de la ciencia anti-
gua.

Toca citar ahora al médico y mate-
matico de La Habana, Lazaro
Flores, quien en Madrid (1673)
publico el tratado Arte de navegar,
navegacion tedrica y practica, con
tablas de declinacion solar y estelar
reducidas a la posicién del Morro,
descripcion de nuevos instrumentos
de medir la altura y el inexcusable
tratado de la esfera.

Escogemos el tercer lugar para el
también médico de La Habana,
Marcos Gamboa y Riaiio, quien
tuvo una catedra de matematicas en
Meéxico. Imprimi6 un Tratado de
perspectiva (1725) y el sueio litera-
rio “Endimiones habaneros”, y
quien, segun las noticias, falleci6 en
La Habana.

DOS FAMOSOS INGENIEROS
MILITARES

Podemos insertar aqui el nombre
del distinguido almirante e ingenie-
ro naval Francisco Diaz Pimienta
y Pérez de Mendizabal (Canarias,
1594-Barcelona, 1652), de destaca-
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da labor en La Habana, quien en
respuesta a una consulta de la Casa
de Contratacion (20 de noviembre
de 1650) acredita su pericia en geo-
metria y mecanica, estableciendo la
tabla general de relaciones mensura-
bles para la construccion de galeo-
nes y determinando los fundamentos
de la estrategia naval de escuadras
numerosas. El oficio lo desempend
con mucho tino durante muchos
afios en los que, formando parte de
una comision, inspeccionaba los
bajeles que se hallaban en el puerto,
entonces con el grado de capitan.

Distinguido también como inge-
niero y maestro de fortificaciones
fue Juan de Ciscara, jefe de la
guarniciéon de Manila, constructor
de sus murallas y de los baluartes de
Zamboanga en el siglo XVII, quien
sirvié en los mares filipinos a las
ordenes del famoso almirante haba-
nero D. Pedro Zacarias.

Enaltece las glorias locales José
Escobar y Morales, fallecido en
Meéxico (1736 o 1737), a quien
Eguiara y Eguren tiene por mexi-
cano. Era un prodigio enciclopédi-
co, esmerado en medicina, leyes,
teologia, cosmografia y griego.

UNOS CUANTOS MEDICOS
FAMOSOS

Merecen loas y alabanzas también
los médicos habaneros Juan y
Diego Vazquez de Hinestrosa, gra-
duados en la Universidad Mexicana.
El primero fue catedratico en ella de
visperas de medicina (1740).

Francisco Gonzalez del Alamo,
natural de la ciudad, practico la medi-
cina a principios del siglo XVIIl y, a
ruegos y consulta del ayuntamiento,
escribio una Disertacion médica
sobre que las carnes de cerdo sean
saludables en las islas de Barlovento,
impresa en México (1707). Cowley
asegura que fue el primero, antes de

Atrio de la iglesia de San Pedro de Alcala (luego de Nuestra Sefora de Belén),
construida por el obispo Diego Evelino Hurtado de Compostela, natural de
Compostela. En la contigiiidad se hallaba el colegio de los Betlemitas, para nifios
pobres, erigido a finales del siglo XVII por ese prelado y la casa de convalecen-
cia. Evelino fundé esa escuela y otras dos, San Ambrosio, para nifios, y San
Francisco de Sales, para seforitas doncellas.

erigirse la Universidad, que dio aqui
lecciones de medicina.

Dentro del mismo siglo salen
impresos los primeros trabajos de
Tomas Romay.

Bachiller y Morales inscribe en
1767, junto con el Teatro Historico
de Urrutia y Montoya, la
Descripcion de diferentes piezas de
historia natural, las mas del ramo

maritimo, representadas por 70
laminas de Antonio de la Parra (que
no era cubano), de 200 paginas,
salida de la imprenta de la Capitania
General.

LA RETRATACION DE LUIS
DE LAS CASAS

En el siglo XVIII hace fe el pro-
greso con la introduccion de la
imprenta, la fundacion del Colegio

AVANGES CULTURALES Y CIENTIFICOS EN
CUBA DURANTE LOS SIGLOS XVIl Y XViIl

de los Jesuitas y la Universidad, la
construccion del primer teatro, la
constitucion de la Real Sociedad
Patriotica y la publicacion del Papel
Periodico. Se distingue en estos ulti-
mos empefios el capitdn general don
Luis de las Casas y Aragorri,
afrancesado, lector del baron de
Holbach, Voltaire, Rousseau,
Diderot y los demas enciclopedistas,
quien con su deudo, el general irlan-
dés conde Alejandro O’Reilly,
conspird en Espafia contra el conde
de Floridablanca y que, con aquel y
el poeta Samaniego, estuvo mezcla-
do en el proceso que la Inquisicion
puso al peruano Pablo de Olavide.
Las Casas logr6 de Manuel Godoy
para Cuba ventajas y providencias
de mano abierta, que hacen del pri-
vado de Carlos IV una figura mere-
cedora de gratitud. El capitan gene-
ral, sin embargo, en el orden politi-
co —por lo que dice Valdés, lo que
expresan sus comunicaciones oficia-
les y aun lo que entre lineas consig-
na Romay en su panegirico—, obro
con rudeza semejante a la que
empled el conde O’Reilly en la
pacificacion de Luisiana.

Los hechos de la cultura que
hemos sefialado son episodios de
alta condicion en nuestra embrioge-
nia cultural.

ESCUELAS DE NINOS Y NINAS

El seminario existia desde mucho
antes, con continuidad desde tiem-
pos del obispo Diego Evelino
Hurtado de Compostela, como el
colegio de nifias de San Francisco
de Sales (para sefioritas doncellas),
el de nifios de San Ambrosio y el de
Nuestra Sefiora de Belén, empefo-
sas tareas del prelado gallego, ade-
mas de las escuelas que mantenian
en La Habana y las villas interiores
(Guanabacoa, Trinidad, Sancti
Spiritus, Puerto Principe, Bayamo,
Santiago y mas tarde Santa Clara)
las 6rdenes religiosas, que describe
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parcialmente Arrate.

ESTUDIANTES CUBANOS Y
PROFESORES EN
SALAMANCA

El autor de la Llave del Nuevo
Mundo recoge los nombres de los
colegiales de Salamanca: Juan de
Arechaga, Tomas Recino, Francisco
Ramirez de Lazcano y Francisco de
Soto; el del graduado de Alcala de
Henares, Luis de Umpierre, vastago
de una esclarecida familia canaria,
uno de cuyos miembros se estable-
ci6 en La Habana enlazando con los
Pérez de Borroto; y el de Sevilla,
Juan Ferro y Machado (hijo del
capitan Juan Ferro y Manuela
Machado, nacido en La Habana
hacia 1670), de quien Pezuela hace
memoria por sus travesuras.
Debieron contarse seguramente
otros no tan notables, pues en las
universidades espanolas se registra-
ban colegiales de San Agustin de La
Florida, Jamaica y Puerto Rico,
menos importantes que La Habana.

Juan de Arechaga public6 en
Salamanca la obra de derecho, en
forma de cuatro argumentos como
tema sacado a la suerte en oposicion
a la catedra de Justiniano,
Extemporanea Commentatio ad tex-
tum sorte oblatum pro petitionibus
cathedrarum Academiae
Salmaticensis, que ya en el titulo
hace entender como y en qué oca-
sion los compuso, y un comentario
de derecho civil espafiol. Con galar-
dén de juez decano y oidor mayor
de la Audiencia de Nueva Espafia,
residenci6 al virrey Antonio de la
Cerda y Aragdn, conde de Paredes y
marqués de La Laguna.

Tomas Recino gano las borlas en
Salamanca y ley¢ alli once veces
como oponente de prima y visperas
de jurisprudencia, Digesto y Corpus
Juris. Sustituy6é como profesor de

su materia en varias catedras y
escribio el dictamen A4 quibus
adquiri et constitui possunt servitu-
tes. Ensefi6 cinco afos en Espafia
(1663-1668) y con mucho lustre ter-
mino su carrera en el entonces difi-
cilisimo cargo de oidor mayor de
Manila.

MAGISTRADOS Y
CANONIGOS

Otro cumplido jurisperito habane-
ro, Ambrosio Santaella Melgarejo
Aponte, como decano de la
Audiencia de Nueva Espaiia, resi-
denci¢ al virrey Baltasar de Zufiiga
Guzman Sotomayor y Mendoza,
duque de Arién y marqués de Valero
(1722).

Francisco de Soto se doctor en
teologia en Salamanca y disputo
oposiciones, ganando la canonjia de
maestrescuela de Palencia, en la que
estuvo hasta su muerte.

Luis de Umpierre y Armas, naci-

do en el ultimo tercio del siglo
XVII, estudié primero con los
dominicos en La Habana, curso
luego en el colegio mexicano de
San Ildefonso y después en las uni-
versidades de Alcald de Henares y
Sevilla. Compuso una densa obra en
folio sobre disciplina eclesiastica
cuando era candnigo por oposicion
de la metropolitana de México.
Fallecio alli el 30 de abril de 1741.

Arrate nombra como graduados de
calidad en la Universidad de
México a Gaspar de los Reyes,
Diego y Antonio Pimentel y Calvo
Sotomayor, José Cordero
Esquivel, José Duarte y Buron y
Martin y Pedro de Recavarren. El
primero de estos dos ultimos se
afinc6 en Santiago de Chile, dejan-
do familia por matrimonio con una
hija del famoso almirante Pardo de
Figueroa, de la carrera del Pacifico.

Diego Pimentel se hizo estimar
en el pulpito, profeso varias cate-
dras en la Universidad Mexicana y

Arcada de la Plaza de la Catedral dejando ver la fachada de la vieja iglesia de
Nuestra Seinora de la Inmaculada Concepcion, elevada en el tltimo tercio del
siglo XVIII a iglesia mayor y mas tarde, a fines del siglo a catedral, era templo del
Colegio de los jesuitas, llamado de San José. Sin embargo, no tuvieron aqui los
ighacianos su primera casa de ensenanza. El edificio, nunca terminado, con las
dos torres que tanto desentonan con su estilo general, tiene una fachada que
imit6 en parte los disefios de Borromini.

murid en 1765. Su hermano Antonio
(1713-1753) ensefi6 por oposicion
la asignatura del Maestro de las
Sentencias (Pedro Lombardo), pura-
mente teologia, en la misma univer-
sidad, y fue canonigo lectoral en
Valladolid (Morelia). Dej6 inédito
su texto de ensefianza,
Commentaria in selecta Petri
Lombardi distinctiones, primera
obra de esta naturaleza escrita por
un cubano de la que haya noticias.

Pedro Recabarren, nacido a fines
del siglo XVII, se honrd como rec-
tor de la Universidad de México,
cancelario y profesor de derecho
canonico. Imprimid varios opuscu-
los de poca monta. Su hermano
Martin (nacido en 1679) fue conci-
liario y catedratico de prima de
leyes en la Universidad de México.
Presidi6 la Audiencia de Panama y
pasé como corregidor mayor a
Chile, oficio del que subié a oidor
decano de la Audiencia. Estudio con
los franciscanos habaneros y se tras-
lad6 a México para continuar en el
Colegio de Todos los Santos. El y
Pedro eran hijos del alcalde mayor
habanero, Miguel de Recabarren y
Pérez Borroto, nacido en 1644,

José Duarte y Buroén se graduo
in utroque iure en la Universidad de
Meéxico y aprovech6 una beca del
Colegio de San Ramon. Profeso
como catedratico de Justiniano y
pro tempore de visperas de jurispru-
dencia, ademas de desempenarse
lucidamente como oidor. Enviudo,
se orden6 de sacerdote y ensefio en
el Seminario Tridentino de México,
del cual llegd a ser rector. Oposito a
la canonjia lectoral de Puebla, la
obtuvo y el rey lo eligié obispo de
Puerto Rico, mitra de la que no
tomo posesion por haber muerto de
apoplejia (1770). Sus obras de dere-
cho canonico se imprimieron en
Meéxico.

(Pasa a la pagina 37)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com... con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026

www.libreonline.com @

(Viene de la pagina 36)

Cumple intercalar aqui el nombre
de Juan de Alarcon y Ocaiia,
segundon del sefiorio castellano de
Cifuentes y Ciempozuelos. Se gra-
duo6 en México y Espafia. Fue con-
sultor juridico de la Nunciatura de
Madrid. Levant6 en México la cole-
giata de Guadalupe, de la cual fue
primer abad. Naci6é en La Habana
en 1690 y fallecio6 en el santuario
guadalupano en 1757. Era hijo del
secretario del Consejo de Indias y
hermano del almirante D. Diego de
Alarcén y Ocana.

EL RESPLANDOR MEXICANO

Estas noticias nos revelan la
dominante influencia de México
sobre Cuba en todos los 6rdenes. En
el de la cultura, muchos cubanos sin
recursos holgados terminan sus
estudios en el Colegio de San
Ramon Nonato, de la vieja San
Hipolito, fundado por el exobispo
de Cuba fray Alonso de
Armendariz antes de su muerte en
1628 y destinado a jovenes juristas
de nuestra isla y Michoacén, adonde
habia sido trasladado aquel pastor
que con tantos despiques bregd con
el gobernador Gaspar Ruiz de
Pereda. Para los cubanos doto tres
becas, segun Arrate, proveyendo
ensefanza y sustentamiento a los
estudiantes. Armendariz escribio
una Relacion de lo espiritual y tem-
poral de la isla de Cuba: vida y cos-
tumbres de sus eclesiasticos.

El relente de México debio6 conti-
nuar calentando bajo los pontifica-
dos de los obispos mexicanos de
Cuba Leonel de Cervantes,
Nicolas de la Torre, Juan Santo
Matias Sdaenz de Mafiosca y Juan
Garcia de Palacios, y del peruano
Pedro de Reina Maldonado, que
vino de México, donde viviera lar-
gos anos.

En quien relumbra mas brillante-

mente lo mexicano es en José
Martin Félix de Arrate. En su cro-

Eguiara y Eguren. Tan dado como
¢l al rebusco de glorias locales, el

Casona solariega de la llamada Plaza Vieja, en la esquina de San Ignacio y
Muralla. En estos palacios vivian los que representaban el erudito de la ciudad y
sus mejores desvelos de cultura, entre ellos Martin Félix de Arrate, el “primer
habanero bien habanero”, a mediados del siglo XVIIl. En la casa que habito,
nacieron los de su linaje durante varias generaciones.

nicon Llave del Nuevo Mundo y

Antemural de las Indias, tercio en la

causa en que porfio Juan José de

mexicano escribio una obra laudato-
ria de los indianos septentrionales
con el largo titulo de Bibliotheca

JOSE MARTIN FELIX DE ARRATE Y LA
DEFENSA DEL INTELECTO AMERICANO

Mexicana, sive eruditorum historia
virorum qui in America nati vel
alibi geniti, in ipsius domicilio aut
studiis asciti, quavis lingua scripto
aliquid tradiderunt, frecuentemente
citada por el regidor habanero. La
obra de Eguiara se publicé parcial-
mente en 1755 y Arrate debio reci-
birla el mismo ano, sin tardarse en
la tarea de hacer algo en relacion
con La Habana, como respecto de
Meéxico lo hiciera candida y exten-
samente el luego obispo de Yucatan,
que fallecié en 1763. Debieron
mantener correspondencia, pues
Eguiara se comunic6 con todos los
que de alguna manera podian secun-
darlo en su empefo. La Llave del
Nuevo Mundo lleva fecha en la
dedicatoria del primero de noviem-
bre de 1761.

Seguramente Arrate aceptaria la
invitacion puesta al final de los
Anteloquia o prologos de la
Bibliotheca Mexicana para reforzar
a ese defensor del erario intelectual
de los americanos y responder con
abundantes pertrechos al can6nigo
de la Catedral de Alicante, Manuel
Marti, quien publicase en 1735 unas
epistolas latinas en que aconsejaba a
un joven de apellido Carrillo que
desistiera de su proyectado viaje a
los paises americanos en donde,
segun ¢él, crecia la barbarie y se mul-
tiplicaban los vicios sin dejar sitio
para ejercer el ingenio. Era la suya
(lib. 7, epist. 16) una diatriba del
torpe parecer impugnado por Feijoo
en dos ensayos sobre la irredimible
mengua de lo americano y de esa
vituperable opinion de que en el
Nuevo Mundo la gente solo alimen-
taba pasiones y los indianos eran tan
desventurados como los indios.

EL PRIMER HISTORIADOR
CUYA OBRA SE PERDIO

A La Habana no le azotaba tanto

(Pasa a la pagina 40)
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———————————————
‘Hubo un tiempo para descorchar recuerdos y
beber burbujas de sangre, en el cuello de los tome-
guines’
“Viaje al cazabe”
+Ana Rosa Nuiiez

artolo, paralelo al desusado
Bcomportamiento y alarmado,

observa que el padre adelga-
za de dia en dia y cOmo en sus 0jos se
aposenta una mirada maniaca y
ardiente. Una mafiana en que ambos
se disponen a partir rumbo a sus ocu-
paciones respectivas, Bartolo interpe-
la a Candido.

—Estas extrafio, muy extrafio... ;Que
te sucede?

Candido no responde de inmediato.
Le dedica una mirada cansada, llena
de amor paternal.

—Como th construyes y empinas
papalotes para comunicarte con Maria
Eulalia, yo también quiero llegar hasta
Amelia y para eso necesito elevarme
mucho. Mucho y bien alto —al fin, de
mala gana, responde.

—¢No te entiendo?

—Es mejor que no comprendas. No
quiero, por tu bien futuro, que te involu-
cres.

—:Qué haces o piensas hacer? —
Bartolo lo apremia.

—Acabo de manifestar que te quiero
lejos de lo que pienso o hago —lenta-
mente recalca. —Pero algo te diré¢ —
dice reflexivo—, y que quede claro —
advierte—: no mas preguntas. ;De
acuerdo?

—De acuerdo —Bartolo asiente.

—E] fallecido notario don Pascual
Armenteros, como sabes, me prestaba
libros y en uno de ellos lei sobre la vida
del toldero Matias Pérez y el menos
conocido sefior Verdalles. Cuando eras
pequetio, y ya no tan pequefio, me pedi-
as con frecuencia, en las noches, que te
contara la historia de ambos.

—iMe acuerdo! Las leyendas del
sefior Verdalles y la de Matias Pérez.

—No es leyenda. Verdalles y Matias
Pérez existieron. Vivieron aqui, en el
pueblo, mucho antes que todos nosotros
naciéramos. Ambos fabricaron globos
aerostaticos. Matias Pérez fue el que
mas se destaco. El construyo el mas
grande y el mejor. Un globo con barqui-
lla, estilo camarote, al que bautiz6 con
el nombre de Villa de Paris. Y un buen
dia, desde el desaparecido Campo de
Marte, no lejos del sitio al que hoy
Celso Trafid Zur, falsamente, llama
Plaza del Cambio, Matias Pérez, ante la
mirada unanime de los vecinos, monto
en la barquilla; solto el lastre y se elevo
rumbo a la frontera fluvial.

—Y desaparecio para siempre —
Bartolo se adelanta.

—Nunca he creido en esa teoria.
—Pero no volvio.

—Lleg6 a donde queria llegar, aun-

que en el presente no encuentre el retor-
no. Sin embargo, todos, de una u otra
forma, siempre volvemos al inicio cuan-
do este queda inconcluso.

(Continuara la semana proxima)
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CELEBRACION DEL MES DE LA HISPANIDAD

El Centro LINCOLN-MARTI, ubicado

en 15690 SW 8 St., Miami, FL 33194,

tuvo la dicha de celebrar el inicio del
Mes de la Hispanidad, una jornada muy festiva
dedicada a homenajear a nuestros paises ami-
gos, sus culturas y sus comidas tipicas.

Durante la celebracion, también se destaco y
agradeci6 especialmente a los padres de fami-
lia, quienes son el motor de nuestra comunidad
y brindan siempre su apoyo a las diferentes
actividades que se realizan.

Desde nuestro centro LINCOLN-MARTI
expresamos nuestro mas sincero agradecimien-
to a todos los padres por su constante apoyo.
Para nosotros es un verdadero placer que for-
men parte de nuestra familia. ;Mil gracias!

le cada nino

un Je5o4o

uelas K-12 Becas StepUp LincolnMarti.com
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LA LLAVE

DEL NUEVO MUNDO: RETRATO

DE LA RABANA DEL SIGLO XVl

(Viene de la pagina 37)

el desdefioso menoscabo como a
Meéxico, pero Arrate tomo para si
con patriotismo tan férvido como el
del mexicano y con enojado ardor
de americania el replicar a lo que
apenas le rozaba. Debido a eso, qui-
zas escribiese primero sus listas del
honor y pro lugarefios y después el
resto de su composicidon en que no
es tan conspicuo como luego en
Urrutia el saqueo de Herrera y de
los libros de cédulas de Indias. Su
obra tal vez se pareciera algo, por lo
menos en el plan, a la de Ambrosio
Zayas-Bazan, que en la Biblioteca
de Leon Pinelo se registra como
Carta y Relacion de la isla de Cuba
y sus particularidades, con tres his-
torias de los gobernadores de La
Habana desde el afio 1549 hasta
1725, de los obispos hasta 1605 y
de los virreyes de México (Ms. en
la Biblioteca de Barcia) y en la
bibliografia de Beristain y Souza
como Descripcion geografico-histo-
rica de la isla de Cuba y la ciudad
de La Habana, escrita por mandato
o consejo del gobernador Guazo
Calderon a demanda de Felipe V
(1725).

La obra de Arrate lleva el sello de
todos esos trabajillos hechos a la
sombra del campanario que tanto
abruman a la literatura espafiola de
esos tiempos y que, con respecto al
mundo americano, alargd la mano a
los dipticos de obispos y las listas de
gobernadores, ampliadas luego con
las de los oficios concejiles de los
tribunales del rey y de otras peque-
fieces que engolosinaban la vanidad
clanica de los vecinos viejos.

El trabajo de Marti no debi6 cono-
cerlo Arrate sino por via de Eguiara,
pues a este mas que al otro se refie-
re, aparte de que el espolazo del
candnigo no pasaba de un manojillo
de frases latinas.

Con la sobra de errores cronoldgi-
cos y todo, la Llave del Nuevo

El dibujante Gabriel Bodenehr y el grabador Augusto Vind dejaron para el atlas de Montanus, esta vision de La Habana en
el siglo XVII. Puede observarse que no todo es fantasia, sino que no se han guardado las proporciones de los edificios. La
torre del Morro de la Atalaya parece exageradamente alta y situada frente a la Fuerza Nueva. La Iglesia Mayor es despro-
porcionadamente elevada y altisima la de la casa franciscana de la Vera-Cruz.

Mundo trasluce una vision de la
sociedad habanera de mediados del
siglo XVIII y es una muestra del
campanudo estilo literario que
caracteriza a Arrate.

EL ORGULLO DE SER
HABANERO

El autor es jurado de la ciudad por
derecho de su madre, hija del caste-
llano de La Punta y exgobernador
de la Guayana y Trinidad, Gaspar
Martinez y Mateo de Acosta, con
hidalguia de claros testimonios que
hace eco en sus paginas prudente-
mente, como su lectura de buenos
libros con abundancia de devociona-
rios, memoriales de santos, mamo-
tretos en que se agencian beatifica-

ciones y otros papeles que cita.
Todo lo redacta con su encantador y
balbuceante patriotismo urbano, con
la protesta por la preferencia de los
peninsulares en los negocios de la
monarquia y la indignacion por lo
que escribieron Marti, el dominico
La Puente y el marqués de San
Andrés, impugnados por €l y
Eguiara. No deja de alabar la condi-
cion de pardos y morenos, de censu-
rar por antiecondmica la esclavitud,
de quejarse de la destruccion de los
indios y de celebrar cuanto habia
del “aseo y buen porte de los veci-
nos” y los merecimientos de la
gente de castas de color en oficios y
artes. Espolvorea sal y pimienta al
describir la holgura y regalo con
que se quiere vivir y las deudas que

acongojan en la emulacién de los
prestigios locales, dandose gatazo
de riquezas unos y otros hasta salir-
se de la funda.

Meéxico destella de sus paginas
mas que la misma Espafia y acredita
el hechizo con que le arrebato la
segunda ciudad del Imperio espafiol.

EL REFORMADOR DE LA
CATEDRA SAGRADA

Sin embargo, ¢l no cita por con-
temporaneo suyo a uno cuya memo-
ria esta hoy olvidada, pero que iba
ascendiendo en méritos por los afios

(Pasa a la pagina 41)
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PIONEROS CUBANOS EN FILOSOFIA Y
RETORICA EN EL SIGLO XVIII

(Viene de la pagina 40)

en que ¢l se atarea en aquel esfuer-
70; pues sobre todos, con razon, La
Habana puede enorgullecerse de ser
patria del jesuita José Julian
Parreiio y Espinosa, dechado de
predicadores, hijo primogénito de
esclarecida familia, nacido el 11 de
diciembre de 1728, tio de D.
Francisco de Arango y Parreiio.

Por la época en que €l venia al
mundo, apenas los padres de la
Compaiiia acababan de montar
Academia en La Habana, y ya por
entonces en México se inscribian en
ella ilustres vastagos de linajes
habaneros. Uno de ellos, el padre
Eugenio Losa, habia donado las
casas contiguas a San Juan de
Letran, en donde, bajo la advoca-
cion de San José, se afianzd con
organizacion regular el colegio de
donde saldrian tantos cubanos emi-
nentes. Mucho antes, sin embargo,
habia habido ignacianos en La
Habana, pues en el testamento del
obispo Compostela se cita como
regente de estudios del Seminario
Tridentino al jesuita Francisco
David, que con el presbitero José
Diaz Pimienta es testigo de la ulti-
ma voluntad del obispo.

LA REFORMA FILOSOFICA
QUE LLEGA DE MEXICO

Atraido por la devocion materna y
por su propia vocacion desde nifio a
la Compafiia de Jesus, José Julian
rompid alli sus estudios. Tanto en
ellos se aventajo y tales pruebas dio
de perseverante constancia en que-
rer entrar en la Legion de Loyola,
que, renunciando a su primogenitu-
ra, se traslado al colegio y casa de
probacion de Tepotzotlan, en
México, donde tomo el habito el 14
de agosto de 1745. En México, des-
pués de haber estado estragandose
en el gerundismo y de ensenar filo-
sofia, adquirid prestigios de orador
sagrado a la moderna. Sus méritos
fueron tan altos que se le considerd
reformador de la predicacion, una

Vista de las edificaciones del convento de San Juan de Letran y de la Universidad de San Jeronimo. Es menester contar el
viejo estudio general, constituido cuando apenas La Habana reunia 20.000 habitantes, como una de esas fuerzas iniciales
que contribuyeron al impulso de nuestra cultura.

especie de Bourdaloue a la espafio-
la. Con los padres Campoy,
Clavijero, Ceballos, Abad, Cayo,
Landivar y Maneiro impulso, tanto
en filosofia como en retorica, las
ultimas novedades.

Como autor de su Expositio
Librorum Melchioris Cani de Locis
Theologicis, publicado en 1780,
resulta ser el primer escritor cubano
de filosofia. Escribi6 otras diez
obras, algunas publicadas en Roma.
Se conto entre los jesuitas expulsa-
dos de los dominios de Espafia
(1767) y paso a residir en Italia, en
donde fallecié en el convento de
Vallombrosa (1.° de noviembre de
1785) con la nostalgia de La
Habana, que dejé grabada en su epi-
tafio.

De sus obras se recuerda, por el
interés social que posee, la Carta a
los sefiores habaneros sobre el buen
trato de los negros esclavos, que es
el primer trabajo escrito por un
cubano en protesta contra los abusos
de la servidumbre y que, aunque
adelantado, no podemos pedir por la

€poca que sea un alegato abolicio-
nista.

LA HUELLA DE PARRENO

La escuela retorica del padre José
Julian Parreiio fue seguida gene-
ralmente en Cuba y en ella brillaron
Juan Barea, Rafael del Castillo y
Sucre, Francisco Javier Conde y
Oquendo, y el franciscano habane-
ro, cronista general y custodio de la
provincia del Santo Evangelio, José
Manuel Rodriguez, nacido en
1714. Pas6 a México en 1736. Sus
sermones se publicaron entre 1753 y
1772. Dej6 inédito un Diccionario
Botanico Americano (sin terminar)
y tradujo algunas obras del francés.

Fueron notables en otras discipli-
nas fray Manuel de San Juan
Bautista, carmelitano, que publico
varias obras; el agustino Pedro
Rodriguez, autor de un elogio a
San Agustin dado a la estampa en
1779; el jesuita Francisco
Rodriguez de Vera, que profes6 en
1652, rector del Colegio Mayor San
Pedro y San Pablo (México), haba-

nero segun Arrate, a quien le comu-
nico esta noticia el rector del
Colegio de San Ignacio de Puebla,
Francisco Javier Melgar, nacido
en La Habana también. Otros dicen
que Rodriguez de Vera naci6 en
Puerto Rico.

La historia nunca terminada de
Morell de Santa Cruz debe consi-
derarse, més que una obra profesio-
nal, un curioso trabajo de aficiona-
do.

El hecho mas destacado en todo
este periodo es, sin duda, la influen-
cia de México. De alli vino la refor-
ma filosofica que crea la obra del
presbitero José Agustin Caballero.

A estas listas de nombres que
hemos citado pudieran afiadirse
unos doscientos mas de dominicos y
franciscanos que ensefiaron en toda
la isla. Son los representantes, ellos
y los mencionados, del periodo con-
ventual de nuestra cultura.

El arranque secular llegara con
la Real Sociedad Patriodtica.
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EN EL SALON PADRE FELIX VARELA

TESTIMONIOS DE LA PERSECUCION DEL
REGIMEN COMUNISTA CONTRA LA FE
CATOLICA EN CUBA

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

uchos de los asistentes quedaron
Mconmovidos ¢ impactados al

escuchar los testimonios de las
victimas de la persecucion desplegada por
el régimen comunista contra la comunidad
catolica en Cuba, que derivo en el arresto y
la expulsion forzosa del pais de numerosos
creyentes y miembros del clero.

El encuentro se celebré en el marco del
Seminario Interactivo en conmemoracion
del 65.° aniversario de la persecucion
anticatolica en Cuba, un acontecimiento
que marco un hito en la historia de la
presencia eclesial en la isla durante el
proceso revolucionario.

“Este fue un espacio de memoria y reco-
nocimiento a los perseguidos por la fe, de
gran relevancia historica, pues alli las victi-
mas relataron abusos que privaron a miles
de familias de vivir en paz”, expreso
Inocencio Martinez, participante del evento.

“Fueron verdaderas demostraciones de
fe y patriotismo del pueblo cubano y de
sus guias espirituales. Muchos de ellos,
incluidos los valientes obispos que defen-
dian la fe cristiana, fueron obligados por
la fuerza a abandonar el pais”, afiadié
Martinez.

“Lo mas grave es que esta dinamica de

Angel de Fana expone sobre los
acontecimientos del mes de
septiembre de 1961.

De izquierda a derecha: German Miret, Ricardo Forero, Angel de Fana,
Eduardo de la Fuente y Teresita Fernandez.

intimidacion persiste. Se han documentado
mas de 600 casos de violaciones a la liber-
tad religiosa por parte del Partido
Comunista de Cuba (PCC) contra diversos
grupos, tanto protestantes como catélicos.

Ricardo Socorro, quien vivia cerca
de la parroquia de La Caridad y con-
trajo matrimonio afos después con

la joven que anoté sus datos el dia

de los sucesos.

El gobierno ha mantenido un especial inte-
rés en impedir que los lideres religiosos
convoquen al pueblo a orar por el pais, ya
sea en privado o en vigilias organizadas”,
enfatiz6 Martinez en el Salon Padre Félix

Eduardo de la Fuente relata con
detalle los episodios vividos durante
las jornadas de represion.

Varela, ubicado en la Ermita de la Caridad.

“Incluso frente a la crisis humanitaria
de los ultimos afios, los lideres religiosos
y sus congregaciones que intentaban dis-
tribuir ayuda a la poblacion sufrieron
acoso, multas y confiscaciones de insu-
mos. Asimismo, se registran detenciones
arbitrarias, amenazas, vigilancia intrusi-
va, prohibicion de asistir a templos,
impedimento de asistencia espiritual a
presos y sanciones a estudiantes por pro-
fesar sus creencias”, denuncio.

Por su parte, Horacio Gonzalez, otro de
los asistentes, sefialo: “La oposicion es sis-
tematicamente reprimida en Cuba. Quienes
se manifiestan abiertamente —incluidos
lideres de iglesias y activistas cristianos—
corren el riesgo de encarcelamiento, campa-
fias de descrédito, violencia fisica y restric-
ciones de movimiento”.

Gonzilez detallo ademas las trabas
administrativas impuestas a las iglesias:
“Para contener el crecimiento eclesial, las
autoridades niegan rutinariamente el
registro de nuevas congregaciones, obli-
gando a muchas a operar de manera
informal. Los sermones son fiscalizados
para garantizar que no confronten las
directrices oficiales. Denegar licencias,
imponer multas, confiscar propiedades y
clausurar templos son mecanismos habi-
tuales de presion”.

Oswaldo Lugo, quien también brind6
su testimonio sobre la represion
comunista en Cuba.

(Pasa a la pagina 43)
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German Miret, autor del libro ;Viva Cuba Libre! ;Viva Cristo Rey!

El padre José Joaquin Espino, rector de la Ermita de la Caridad, dialoga con
asistentes sobre los afnos de persecucion religiosa en Cuba. Acompanan
Néstor Campaneria, German Miret y Justo Rodriguez, entre otros.

Néstor y Rosa Carbonell, entre los participantes del acto.

Clemencia Prieto coincidio en que la vida
eclesial en la isla se ha desarrollado bajo un
constante clima de vigilancia e intolerancia:
“A pesar del costo personal y social, los
creyentes mantuvieron la conviccion de
obrar en sintonia con su fe. Costé mucho,
pero vali6 la pena”.

Durante la jornada se expuso también
el impacto diferenciado del hostigamien-
to estatal. En el caso de las mujeres,
aquellas que se oponen activamente a las
politicas oficiales corren el riesgo de per-
der sus empleos y sufrir acoso. Ejemplo
de ello son las Damas de Blanco, familia-
res de presos politicos, quienes han
enfrentado de forma recurrente agresio-
nes y bloqueos policiales al intentar asis-
tir a la santa misa. En cuanto a los hom-
bres con roles de liderazgo espiritual,
enfrentan detenciones, decomiso de
Biblias, agresiones fisicas y represalias
dentro del servicio militar obligatorio si
manifiestan abiertamente su fe.

El padre José Joaquin Espino recordd que
en septiembre de 1961 el régimen expulsé a
136 sacerdotes junto con monsefior
Eduardo Boza Masvidal, entonces obispo
auxiliar de La Habana, embarcandolos a la
fuerza en el buque Covadonga por oponerse
a la doctrina oficial.

“La escalada represiva contra la
Iglesia se hizo evidente tras el asesinato
de un joven durante la procesién de la
Virgen de la Caridad en La Habana, cri-
men que el régimen intent6 encubrir res-
ponsabilizando a lideres religiosos”,
explicé el padre Espino. “Posteriormente
vino la expulsién masiva del clero. Todo
desembocé en un periodo de abierta
represion; sin embargo, la fe ha perma-
necido viva tanto en la isla como en el
exilio”.

German Miret, testigo presencial que
residio en Cuba hasta 1962, califico los
hechos del 10 de septiembre de 1961 como
uno de los primeros actos de violencia
directa del régimen contra el pueblo catoli-
co. “Celebrabamos el 33.° aniversario de la
Accion Catolica frente al Colegio de La
Salle cuando enviaron grupos violentos con
palos y piedras para agredir a los asistentes.
Fue un momento espantoso. Mantenemos la
esperanza de ver una Cuba libre y democra-

tica donde cese la persecucion por motivos
de fe”, afirmo.

Eduardo de la Fuente, dirigente laico
que sufrio prisién y abusos por su acti-
vismo religioso y su participacion en las
misiones del Camino, rememoro las mar-
chas en las que se aclamaba “;Viva
Cristo Rey!”. “Aquella etapa transformo
profundamente la vida de la Iglesia. Fue
el inicio de la ‘Iglesia del silencio’, carac-
terizada por la confiscacién de colegios,
la clausura de instituciones y el exilio for-
zado de sus guias espirituales”, afirmé.

En la reunion se recordd también a
Amaldo Socorro, el joven tragicamente
herido durante las jornadas de septiembre
de 1961, quien fallecié poco después tras
ser trasladado a un centro médico.

Angel de Fana, expreso politico conde-
nado a 20 aiios de carcel, que realizo
huelgas de hambre en prision y poste-
riormente fundé la organizacion
‘Plantados hasta la Libertad y la
Democracia en Cuba’, definio lo vivido
como un periodo de martirio: “Recuerdo
la tension y el despliegue policial en la
calle Reina de La Habana, la confusion
de la muchedumbre y los posteriores
interrogatorios en la fortaleza de La
Cabaiia”.

Ricardo Socorro, quien residia a una cua-
dra de la parroquia de la Caridad, comentd
que la muerte de Arnaldo convirti6 la mani-
festacion febril en un hito patriotico.
Socorro fue detenido posteriormente y con-
denado a ocho afios de prision sin pruebas;
en ese contexto conocid a su actual esposa,
quien tom¢ sus datos el dia de las manifes-
taciones y con quien logrd reencontrarse
tiempo después.

Durante el encuentro se presento asi-
mismo el testimonio del matrimonio for-
mado por Roland Viiias y Neldy Rasug,
quienes narraron su salida forzada a
bordo del buque Covadonga junto a
monsefior Boza Masvidal. Del mismo
modo, se rindio homenaje al obispo
Agustin Roman, referente espiritual de la
comunidad cubana en Miami y rector
historico de la Ermita de la Caridad,
quien sufrio la misma suerte de exilio en
1961.

Asistentes congregados en el Salon Padre Félix Varela para escuchar los
testimonios sobre la resistencia de la fe catdlica.
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Acontecer Cultural en LIBRE

LUIS DE LA PAZ
Especial para
LIBRE

e SUENO CON MARTI EN
LA ALAMEDA e

Como esta columna sale online los
martes e impresa los miércoles, aprove-
cho para anunciar
un programa artisti-
co por el Mes de la
Hispanidad: el ballet
Suerio con Marti en
la Alameda, con
libreto de Baltasar
Santiago Martin
(inspirado en el
mural Suerio de una
tarde dominical en
la Alameda Central,
de Diego Rivera),
musica de Silvestre
Revueltas y coreo-
grafia de Eriberto
Jiménez. La pro-
duccioén esta prota-
gonizada por Ariel
Morilla como José
Marti, Eleni Gialas
como Frida Kahlo y Cynthia Hamm Vera
en el papel de Carmen Zayas-Bazan.
Actuan ademas Natalie Alvarez y la
soprano Marinel Cruz.

Sueio con Marti
en la Alameda.

La cita: Martes 29 de septiembre, a
las 11:00 a. m. (para estudiantes) y a las
7:00 p. m. (publico general), en el Miami
Hispanic Cultural Arts Center, 111 SW
5th Ave., Miami, 33130.

e EL JUEGO DE LA VIDA e

Se presenta por primera vez en Miami
el documental El juego de la vida, dirigi-
do por Andrés Ruiz Zuluaga. La nota
promocional sefiala que “un documenta-
lista sigue durante 14 afos a cinco fami-
lias colombianas que Iuchan por avanzar
en un pais donde moverse no siempre
significa progresar”, e indica que, “con
una mirada intima, revela las decisiones,
frustraciones, resiliencia y pequefas vic-
torias de quienes apuestan por cambiar
su camino, aun cuando las reglas no son
iguales para todos”. La pelicula, de una
hora y 35 minutos de duracion, ofrece
una historia de lucha, dignidad y espe-
ranza narrada desde el corazén de
Colombia.

La cita: Miércoles 30 de septiembre, a
las 8:00 p. m., en el Teatro Trail, 3715
SW 8th St., Coral Gables, 33134.

e NOIR WEEK MIAMI e
La segunda edicion de
Noir Week Miami, dedi-
cada a la novela negra, el
misterio y el suspenso,
reunira a escritores, cine-
astas, periodistas y artis-
tas en un programa dise-
fiado para explorar las
multiples dimensiones del
universo noir. La jornada
inaugural comenzara con oir Wee
el coloquio Dexter, san- Miami.

7 dias/24

gre bajo el sol de Miami, a cargo del
venezolano Luis Bond, especialista en
patologia y psiquiatria forense. A conti-
nuacion, se presentaran dos obras en for-
mato de microteatro: Instrucciones para
desactivar una bomba, de Nicolas
Sorriva, y El medio, de Anabella Abrigo.

La cita: Jueves 1 de octubre, desde las
6:00 p. m., en el Koubek Center, 2705
SW 3rd St., Miami, 33135.

e CONFUSIONES DE MUJERES e

Teatro Miami presenta la comedia
Confusiones de mujeres, de Vero Lorca 'y
Florencia Alcorta, bajo la direccion de
Kevin Cass y con un elenco integrado
por Sabrina Olmedo, Indira Leal y
Paloma Marquez. La obra se promociona
como “una comedia divertida, filosa,
irreverente y sin filtros que lleva al esce-
nario todo eso que las mujeres pensa-
mos, sentimos, sufrimos, deseamos y
muchas veces no nos animamos a decir
en voz alta”.

La cita: Jueves 1 de octubre a las 8:30
p. m. y domingos a las 6:00 p. m. en
Teatro Miami, 7265 NW 74th St., Unit 2,
Medley, 33166.

e MUESTRA COLECTIVA e

Bajo el titulo Water Trail (Rastros de
agua), la galeria del West Campus del
Miami Dade College acoge una exposi-
cion colectiva curada por Félix Suazo
como parte de las celebraciones por el
Mes de la Hispanidad. El ptblico podra
apreciar las obras de cinco artistas: las
venezolanas Julia Zurilla y Alexandra de
Yavorsky, la espaiola Emilia Martin
Fierro, la colombiana Samara Ash y la
mexicana Zura Lagarde.

La cita: Hasta mediados de octubre en
la Galeria del Miami Dade College West
Campus, 3800 NW 115th Ave., Doral,
33178.

e ARTE EN EL TOWER e

La comedia Arte, de la dramaturga
francesa Yasmina Reza, llega a Miami en
una produccién de Ruta Teatral. Dirigida
por Manuel Mendoza y con las actuacio-
nes de Ariel Texidd, Yaniel Castillo y
Tony Benitez, la pieza gira en torno a la
compra por 30 000 dolares de un cuadro
completamente blanco, hecho que desen-
cadena tensiones entre tres amigos: “Lo
que comienza como una discusion absur-
da sobre arte contemporaneo muy pronto
se convierte en algo mucho mas peligro-
so: amigos diciéndose, por fin, todo lo
que llevan afios callandose”.

La cita: Viernes 2 y sdbado 3 de octu-
bre a las 8:00 p. m. en el Teatro Tower,
1508 SW 8th St., Miami, 33135.

o SEMANA NEGRA o
Auspiciada principalmente por la Feria
del Libro de Miami, la segunda jornada

de Noir Week Miami comenzara con el
segmento En clave musical, a cargo del
musicologo y saxofonista venezolano
Francisco Quintero. Seguidamente, se
presentara la proyeccion Estdtica +
Penumbra + Algoritmo = Misterio, obra
del artista uruguayo Mario Marinoni. El
dia cerrara con una presentacion de
improvisacion teatral, en una velada que
combinara musica, artes visuales y artes
escénicas.

La cita: Viernes 2 de octubre, desde
las 7:00 p. m., en el Koubek Center,
2705 SW 3rd St., Miami, 33135.

e HAMBRE e

La actriz, educa-
dora y directora
espaiola Eugenia
Sancho presenta
Hambre, una
comedia que acer-
ca al publico a la
sociedad espafiola
del Siglo de Oro a
través de pasajes
de La picara
Justina, El
Lazarillo de
Tormes,
Rinconete y
Cortadillo y Don
Quijote, ademas
de poemas de
Lope de Vega, Quevedo y Gongora. Sus
personajes sobreviven gracias a su astu-
cia en historias que conectan aquella
época con el presente. El elenco esta
conformado por Betsy Rodriguez, Letty
Carmona, Catalina Arenas y la propia
Eugenia Sancho, quien también dirige el
montaje.

Hambre.

La cita: Sabado 3 de octubre a las
8:00 p. m. y domingo 4 a las 6:00 p. m.
en el Westchester Cultural Arts Center,
7930 SW 40th St., Miami, 33155.

e REVISTA SATIRICA e

La revista digital de satira politica
Mazzantini, fundada por el periodista
grafico y caricaturista cubano Alen
Lauzan (radicado en Chile), celebra su
tercer aniversario con una tarde de
humor politico “para reirnos de lo que el
poder quisiera tomarse demasiado en
serio”. La publicacion cuenta con la
colaboracion de diversos ilustradores
dentro y fuera de la isla. Durante el
encuentro habra venta de camisetas, cari-
caturas y cuadros a beneficio de la
Fundacion por los Derechos Humanos en
Cuba.

La cita: Sabado 3 de octubre, a las
2:00 p. m., en Sentir Cubano, 3100 SW
8th St., Miami, 33135.

e GENERO NEGRO e
El plato fuerte de Noir Week Miami
2026 se reservara para su tercera jornada,

Semana del miércoles 30 de septiembre al martes 6 de octubre

NotasenLibre@gmail.com

denominada Charlas a quemarropa, que
reunird a escritores, periodistas e investi-
gadores para debatir sobre las distintas
vertientes del género. El programa
comenzara con el panel Geografias del
crimen, con Maria Cristina Fernandez
(Cuba) y Alicia Mercado-Harvey (Chile),
seguido de Dos miradas para un género
bajo sospecha, con Lee Williams

(EE. UU.) y Marcelo Gonzalez Zuiiiga
(Chile). Mas tarde se presentard Un
espia, un atentado y la historia real
detras de “losi, el espia arrepentido”, a
cargo de los argentinos Miriam Lewin y
Gabriel Goldberg. A continuacion, tendra
lugar La novela negra a dos orillas: noir
rioplatense, con Andrea Aquino
(Uruguay) y Nelson Specchia
(Argentina), seguida de La capitana: un
crimen con cinco siglos de historia, con
Susana Martin Gijon (Espana) y Alicia
Escard6 (Uruguay). El cierre estara dedi-
cado al true crime en el panel Codigo de
investigacion, con Borja Voces (Espaia)
y Marcela Sarmiento (Colombia).

La cita: Sabado 3 de octubre, desde
las 11:00 a. m., en el Koubek Center,
2705 SW 3rd St., Miami, 33135.

e FIESTA DE LA LECTURA e

El ciclo Fiesta de la Lectura, organiza-
do por la Fundacion Cuatrogatos, ofrece-
ra este fin de semana dos actividades
protagonizadas por escritoras. El sabado
habra un conversatorio y lectura con
Kelly Martinez-Grandal y Ana Schein; el
domingo intervendra Daina Chaviano,
quien leera una seleccion de sus poemas
y cuentos inéditos.

La cita: Sabado 3 de octubre a las
8:30 p. m. y domingo 4 a las 5:00 p. m.
en Artefactus Cultural Project, 12302
SW 133rd Ct., Miami, 33186.

e LOS SIETE ESPEJOS e

Escrito y dirigido por José Raul
Acosta, se anticipa, el unipersonal Los
siete espejos, interpretado por Renato
Campilongo, explora la mente de Saul,
un joven artista y boxeador afrolatino
presionado por el mercado del arte
para crear siete obras en 48 horas. A
través de una combinacion de teatro
documental, pintura en vivo, mezcla
de DJ, ritmos de tambores batéd y core-
ografia de boxeo, la pieza aborda la
lucha por la identidad, la salud mental
y la autenticidad frente a la explota-
cién comercial.

La cita: Domingo 11 de octubre, a las
6:00 p. m., en el Miami Hispanic
Cultural Arts Center, 111 SW 5th Ave.,
Miami, 33130.
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A 20 ANOS DE LA MUERTE DE EDITH LLERENA
(19 DE OCTUBRE DE 1936 - 2 DE OCTUBRE DE 2006)

Por Luis de la Paz

na noche de viernes, en algo
l | que fue haciéndose una cita

semanal y poco a poco una
costumbre, un pequefio grupo de escri-
tores nos reuniamos en casa de
Armando de Armas, en La Pequena
Habana, para hablar de literatura y de
fabulosos proyectos de libros por escri-
bir (en algunos casos, planes inalcanza-
bles). Entre copas de vino, platos con
chorizo y queso, uno de los contertu-
lios, José Abreu Felippe, describio con
detalle una velada en casa de los escri-
tores Edith Llerena y Pio Serrano (en
aquel entonces estaban casados) en el
Madrid de los afios ochenta, alrededor
de 1984 o 1985. Entre los asistentes a
aquella velada se encontraban también
Reinaldo Arenas, de visita en Madrid
en aquel momento, Luis Antonio de
Villena, Gaston Baquero —uno de los
grandes poetas cubanos— y algin que
otro visitante que no recuerdo ahora.

En su relato, el amigo se refiri6 a una
sala amplia con una chimenea que, por
ser invierno, estaba encendida y calen-
taba el ambiente. Era, segun relataba, la
primera vez que disfrutaba de una chi-
menea encendida como las que se ven
en las fotos navidefias, y dijo que sentia
cierta satisfaccion y algo de recelo ante
el calor que emanaba del fuego. La des-
cripcion del evento incluia también
copas de vino, algo para picar y la pre-
sencia de la poesia, que gravitaba por
todo el salon. Abreu Felippe se regoci-
jaba de haber sido parte de ese encuen-
tro y describia a los asistentes, su ges-
tualidad y la manera en que cada cual
enfrentaba la poesia.

Fue en el patio de la casa de
Armando de Armas, en el corazon de
La Pequefia Habana, junto a Denis
Fortun, Rodolfo Martinez Sotomayor y
su esposa Eva Vergara (también estaba
Daymis Sanchez, “Mimi”, la mujer de
Armando), donde escuché hablar por
primera vez de Edith Llerena, la escri-
tora de cuyo fallecimiento se cumplen
20 afios este 2 de octubre de 2026.

Afos después de aquella tertulia en
Miami, acompafi¢ a Abreu en un viaje a
Madrid. Una de las visitas ineludibles
fue a la casa de Edith Llerena en el
ntmero 3 de la calle Leon, en el mismo
edificio donde habian vivido un tiempo
Abreu y la escritora Lilliam Moro. En
fin, un lugar en el centro de Madrid
donde convivieron escritores cubanos
exiliados: Pio y Edith, Lilliam y Abreu.

Alli conoci a Edith Llerena, de quien
para ese entonces ya habia leido los

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

libros Las catedrales del agua (Playor,
1981) y Canciones para la muerte
(Playor, 1982), los cuales me habia
facilitado Abreu antes del viaje para
que conociera su poesia. Sus otros
libros, La piel de la memoria (1976),
Canto a Espaiia (1979), El placer de
la palabra (1986) y Resacas del amar,
aires y lunas (1992), solo los conozco
por referencias y poemas sueltos.

Otros textos suyos se enfocan en la
literatura infantil, como Los oficios
(1982), Los animales, tus amigos de la
tierra (1982), El libro de los animales
(1983) y Las flores (tus amigos de la
tierra) (1983). Estos libros ayudan a
explicar el amor que sentia Edith por
los animales, en particular por los
gatos.

Al saludarla, senti a una mujer tierna,
inquieta y dulce en su hablar. Una
mujer delgada, en aquel momento en
sus cincuenta y tantos afios, de mirada
calida, aunque creo que ya algo ator-
mentada y paranoica, pues hablaba
constantemente de unos vecinos argen-
tinos a los que acusaba de estarla vigi-
lando; no explico el porqué de sus sos-
pechas, ni era apropiado preguntarle.

De su rostro de ojos azules, grandes y
expresivos, emanaban los rasgos de una
belleza que comenzaba a borrarse por
el paso del tiempo. Fue muy amable:
me regalo y dedico su libro Las cate-
drales del agua, lo que me permitid
revivir la descripcion que habia escu-
chado de la sala con su chimenea (en
ese momento apagada) y recrear la
anécdota narrada por Abreu, algo que
ellos también rememoraron.

En la casa, varios gatos —diria
muchos— campeaban por sus respetos,
y Edith hablaba del amor que sentia por
“esos animalitos indefensos” mientras
nos preparaba un café bastante parecido
al cubano. Lo bebimos en la misma
mesa donde la tarde del 2 de octubre de
2006, mientras tomaba un refrigerio, se
apag6 de repente su vida.

Su muerte resultd una sorprendente y
dolorosa noticia. Pio, que nunca dejo6 de
estar al tanto de ella, la dio a conocer.
En un correo escribid: “Los que conoci-
mos y quisimos a Edith Llerena conser-
vamos de su estancia entre nosotros la
memoria de una mujer apasionada y
honesta, de una autora de escritura
ardiente e inconsolable”.

La vida y obra de la escritora se divi-
den entre La Habana, donde nacid, y el

Edith Llerena

exilio en Madrid, donde la muerte la
sorprendi6 a los 69 afios. Edith Llerena
habia nacido en la capital cubana el 19
de octubre de 1936. Formo parte de una
familia de artistas entre los que desta-
can su hermana, la actriz Lillian
Llerena, y dos sobrinos también acto-
res: Mauricio Renteria, que reside en
Miami, y Lily Renteria, ahora en
Espaiia. Esta ultima, en octubre de
2014, estrend el espectaculo Vestida de
ojos claros, con poemas de su tia,
durante la Lawrence International Book
Fair en Massachusetts.

Antes de dedicarse a escribir, Edith
formo parte del Ballet de Alicia Alonso
y del Conjunto Nacional de Danza
Moderna, dirigido por Ramiro Guerra.
Tras sufrir una lesion dejo de bailar,
pero se mantuvo en el ambito de la
danza como profesora en la Escuela
Nacional de Arte.

En 1974 sali6 de la isla con Pio
Serrano y se establecieron en Madrid.
Dos afios después de iniciar el siempre
doloroso exilio, publicd su primer libro,
La piel de la memoria. Su poesia es
hermética; algunas imagenes resultan
dificiles de penetrar, pero el conjunto
de su obra ofrece la voz de una mujer
que desborda inquietud por los caminos
de la existencia, nostalgia y desamparo.
De su libro Las catedrales del agua, el
poema “Cuba” dice al final: “Lejos de
ti, tus hijos,/ van alcanzando la resigna-
cion/ y seras algun dia, tal vez,/ tierra

de fe”.

El prologo de Las catedrales del
agua es del gran Gaston Baquero,
quien, como si escribiera un poema,
sefnald: “Por los poemas de este libro
pasa, como ante el nifio con el caleidos-
copio en la mano, el cuerpo pétreo y
alado a un tiempo de una ciudad magi-
ca. Se escucha quedamente el rumor
del mar, tan en sordina que no se sabe
si gime o canturrea. Las olas se con-
vierten en ondas apacibles, dejan de ser
sombras tormentosas, y el mar, el
Infatigable, sale y vuelve de las costas
de la isla, toca en cada ribera del sitio
cualquiera donde estan los hijos disper-
sados, y le lleva el perfil del cuerpo
inolvidable”.

De los libros mencionados,
Canciones para la muerte cobro un
relieve especial al momento de su falle-
cimiento y ahora, a 20 afios de su dece-
SO.

~ Este libro, con prologo de Armando
Alvarez Bravo e ilustraciones de
Lorenzo Mena, Jerénimo Salinero,
Ramon Alejandro y Arturo Rodriguez,
evoca la muerte en 16 formas: ira, envi-
dia, nostalgia, amor, dolor, discordia,
celos, tristeza, rencor, traicion, lujuria,
miedo, odio, venganza, guerra y lagri-
mas. Es un libro extrafio, pues la muer-
te es, en si misma, cada uno de estos
sustantivos sobre los que crecen las
oscuras imagenes que la escritora dibu-
ja: “Miedo para que la Muerte/ en el
océano-rocio del lirio/ se haga una copa
cristalina/ con las purisimas tembloro-
sas gotas,/ para que se sienta loba/ atra-
pada en cepo...”.

En la introduccion de Alvarez Bravo
se lee sobre Canciones para la muerte:
“Nunca es mas espléndida la poesia que
cuando se centra en el amor, la noche y
la muerte. Porque realidad e irrealidad
son productos de sus enlaces mas secre-
tos, y son ellos los que determinan ese
mas que es la esencia y razon del acto
poético”.

Edith Llerena era, sin duda, una de
las voces femeninas mas interesantes de
la literatura cubana. El hecho de vivir
en Espana quizas haya influido en que
su obra sea menos conocida entre los
cubanos de Miami y, aun menos, entre
los de la isla.

Que sirvan estas palabras para recor-
darla dos décadas después de su falleci-
miento, como un llamado para que su
voz poética irradie como se merece.
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EN EL MES DE LA HERENCIA HISPANA

LA FIFA INTERACTUA CON LOS NINOS
HISPANOS DEL SOCCER DE MIAMI

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

a alcaldesa de Miami-Dade,
I Daniella Levine Cava, presidio

el acto de inicio de las obras
de ampliacion y remodelacion de las
canchas de futbol ‘soccer’ en Tamiami
Park, en el marco de las actividades
relacionadas con la celebracion de la
herencia hispana y como parte del
legado que dejo el Mundial de Futbol
2026.

Los trabajadores comenzaron
desde temprano las obras de amplia-
cion de las canchas, que estaran
entre las mas modernas de esta area

‘soccer’ que inician aqui sus practicas
en un terreno apto para esto”, afirmo
Levine Cava.

La funcionaria celebro que en el
acto estuvieran presentes represen-
tantes de la FIFA, quienes interac-
tuaron con los nifios y compartieron
con ellos durante una jornada dedi-
cada al futbol y al desarrollo de las
nuevas generaciones.

“Este proyecto es parte de la Copa
Mundial de Futbol 2026, denominado
‘ONE GAME ONE PASSION’, que
es mas que todo una iniciativa para
fomentar en nuestras comunidades la

practica del futbol ‘soccer’, sobre todo

La alcaldesa Daniella Levine Cava encabez6 el grupo que dio inicio a las
obras de ampliacién de las canchas.

de Miami. Los trabajos fueron posi-
bles gracias a una partida economi-
ca destinada a esta iniciativa, cuyo
apoyo fue presentado durante el
acto.

“Estoy bien tranquila de que esta
obra se haya podido ejecutar, ya que
viene a beneficiar a una amplia pobla-
cion infantil de jugadores de futbol

entre la poblacion infantil”, comentd
Levine Cava.

La iniciativa ONE GAME ONE

PASSION forma parte del programa

de legado del Miami Host
Committee para el Mundial 2026 y
contempla clinicas de fatbol juvenil,
formacion de entrenadores y activi-
dades comunitarias destinadas a

Los nifios tuvieron la oportunidad de jugar fatbol bajo la orientacién de repre-
sentantes vinculados a la iniciativa del Mundial 2026.

ampliar el acceso de nifios y jovenes
a este deporte.

Durante la jornada, los pequefios
jugadores tuvieron la oportunidad de
participar en actividades deportivas,
recibir orientacion y compartir con
entrenadores y representantes vincula-
dos al futbol.

La actividad se convirtio asi en
una verdadera fiesta deportiva, con
la participacion de nifios, padres de
familia, entrenadores, autoridades y
representantes de las instituciones
que apoyan el desarrollo del futbol
juvenil en Miami-Dade.

(Pasa a la pagina 47)

Los pequeios jugadores disfrutaron de las actividades y ensefianzas impar-
tidas durante la jornada deportiva.
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UNA FIESTA DEPORTIVA PARA EL FUTURO
DEL FUTBOL EN MIAMI-DADE

(Viene de la pagina 46)

La alcaldesa Daniella Levine Cava agradeci6 a
Nick Sakiewicz, CEO y cofundador de Sports
Performance Hub, por su apoyo a los proyectos

relacionados con el desarrollo deportivo. Un cheque simbdlico por 250.000 dolares se entrego para esta iniciativa deportiva en Tamiami Park.

Entre otros asistentes estuvieron el comisionado Roberto Gonzalez, la
alcaldesa Daniella Levine Cava, representantes de la FIFA, del Miami Host
Mucho animo y sudor de los pequenos jugadores de futbol al iniciarse estos Committee y de la Universidad de Miami, quienes contribuyeron al desa-
trabajos. rrollo de este proyecto.
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LA GRAN
TEMPORADA DE
LAS AURORAS
BOREALES

Por Nora Cifuentes.

( juando el verano se despide y el
sol de medianoche apaga su luz
continua, la oscuridad vuelve a

colarse de puntillas al norte del circulo

polar artico. Pero esta transicion no trae
consigo el frio despiadado del pleno invier-
no, sino que llega arropada por la brisa
suave de las primeras noches de septiem-
bre.

Asi, los termometros todavia dan una
tregua amable. Los lagos atn no se han
congelado y la naturaleza cambia su ves-
tuario para lucir espectaculares tonos
rojizos y dorados. Y es entonces, y no en
la vispera de la temporada navideiia,
cuando se abre el telon para las auroras
boreales.

La cultura popular nos ha acostumbrado
a imaginar este baile de luces en medio de
ventiscas y paisajes sepultados por la
nieve, pero quienes conocen el terreno lo
tienen claro: este tramo del calendario es la
verdadera joya del afio para salir a cazarlas.

Y es que, lejos de ser un mero “telone-
ro” del invierno, las semanas que rodean
el equinoccio de otoiio conforman la
“temporada secreta de las auroras bore-
ales”. Es el mejor momento del afio para
dejarse envolver por su hechizo...
Aunque la razén de que asi sea no tiene
nada que ver con la magia: es pura cien-
cia.

LA FISICA DEL EQUINOCCIO
Es muy habitual pensar que el frio extre-
mo es el mejor aliado para ver auroras,
como si las bajas temperaturas fueran el
motor que enciende el cielo. Sin embargo,

El codiciado “efecto espejo”. Antes
de que las heladas invernales
cubran las masas de agua, la quie-
tud de los lagos articos actiia como
una superficie cristalina que devuel-
ve intacto el verde del cielo, permi-
tiendo contemplar y fotografiar la
magica “doble aurora”. Foto: Gylfi
Gylfason (Pexels).

lo que marque el termémetro aqui abajo no
tiene ninguna conexion con los procesos
fisicos que iluminan la ionosfera, a unas
altitudes situadas entre los 100 y los 400
kilometros.

El verdadero director de orquesta de
este fenomeno magnético es, en realidad,
el viaje orbital de nuestro planeta. Los
registros historicos acumulados durante
mas de un siglo muestran un patrén
innegable que se repite dos veces al afio.

Los datos hablan por si solos: los meses
que rodean a los equinoccios de primavera
y otoflo llegan a duplicar la probabilidad de
que se produzcan perturbaciones aurorales
intensas si los comparamos con los solsti-
cios de verano o invierno, segun una inves-
tigacion clave publicada en el Journal of
Geophysical Research.

Pero por qué ocurre exactamente en
esta época? Al acercarnos al equinoccio,
el campo magnético de la Tierra y el del
viento solar se alinean en direcciones
opuestas. Esta peculiar geometria fun-
ciona como una gran red, facilitando
una mayor captura de las particulas car-
gadas que dan vida a las auroras.

Gracias a estas condiciones tan favora-
bles, no hace falta una gran tormenta espa-

|
La llegada del otofio permite aguar-
dar la danza de luces en pequenos
enclaves tradicionales sin necesi-
dad de someter el cuerpo a las
duras pruebas de resistencia térmi-
ca del pleno invierno polar. Foto:
David (Pexels).

cial: incluso un viento solar moderado o
una leve eyeccion de masa coronal son mas
que suficientes para encender en el firma-
mento unas deslumbrantes cortinas verdes
y violaceas.

LA CRESTA DE UNA OLA
HISTORICA
A esta ventaja magnética del otoiio

hay que sumarle un factor que con-
vierte el momento actual en algo
excepcional: el comportamiento del
“clima espacial”. Nuestro Sol funciona
como un reloj que se rige por un ciclo
magnético de aproximadamente 11
afios.

A lo largo de esa década larga, el astro
pasa de estar relativamente tranquilo (lo
que se conoce como minimo solar) a entrar
en una fase de auténtica ebullicion (el
maximo solar), donde se disparan sin freno
las manchas solares y las llamaradas de
alta energia.

Y justo ahora, seguimos en la fase de
alta actividad del Ciclo Solar 25, cuyo
maximo se alcanzé en 2024: el Sol ha
despertado con tal fuerza que la intensi-
dad registrada ha desbordado por com-
pleto las proyecciones iniciales que
manejaba la comunidad cientifica inter-
nacional.

Durante los meses de septiembre y
octubre, las carreteras del norte
escandinavo se mantienen libres de
ventiscas y placas de hielo, lo que
facilita el alquiler de vehiculos con-
vencionales para salir a cazar auro-
ras de forma auténoma. Foto:
Andreas Ebner (Pexels).

EL ESPEJO DE LOS DIOSES

Mas alla de la ciencia, el otofio boreal
regala un elemento escenografico que se
esfuma en cuanto asoma el invierno: el
agua en estado liquido. A partir de finales
de noviembre o ya entrado diciembre, los
miles de lagos que salpican Escandinavia y
las aguas mansas de los fiordos noruegos
quedan sepultados bajo una gruesa coraza
de hielo y nieve.

Sin embargo, durante septiembre y las
primeras semanas de octubre, la pelicula
es muy distinta. El calor residual del
verano y unas temperaturas diurnas mas
amables consiguen que los lagos se man-
tengan libres de hielo.

Esta es, precisamente, una de las grandes
ventajas tacticas. El verdadero espectaculo
comienza cuando cae la noche y el firma-
mento se enciende. La quietud casi absolu-
ta de las bahias y lagunas interiores crea el
famoso “efecto espejo”.

En definitiva, el espectaculo boreal
acaba de comenzar, y lo hace por todo
lo alto. Porque la magia de ese vertigi-
noso baile de electrones solares chocan-
do con los gases de nuestra atmosfera
no necesita esperar a que caiga la pri-
mera nevada para desatar toda su
belleza.

DS a huesltros
ntes par

SUS
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Visite
nuestra
tienda en

2700 SW 8th St.,

UNIFORMS  Miom Fu sais:

(POR AVE 27)

.5, Shirts/Gamisetas de Edueacion Fisica: $11.99

DB, Shorts/Pantalones cortes de Educacion Fisicas $9.99
Sweatshirts/Sudaderas; $24,99

Pelo Shirts/Camisas polo: $21.99

Ouarter-Zip Jackst/Chaqueta con media eremallera; $30,99
Full-Zip Jackel/Chagusta con ecremallera compleias $82.99

Pants must be full-length uniiorm

pants i selld Kialkls

Sweaipants, jeans, legeings,

eaprls, shorls, eargo pants

or anyining other than standard ehing

slacks will not be permiited./ Los pantalenes deben ser pantalones

de uniforme larges de eoler caqul lise. Mo se permitirén pantalones
deporiives, Jeans, mallas (leggings), capris, pantalones cortes,
pantalones ecarge nf ninguna ofra prenda que no sean pantalones estilo
ehine estdndar.

Shoes must be closed-toe. Croes, slides,

sandals, for example, will net be permitted./El calzado debe ser cerrado.
Por ejemplo, no se permitirdn Croes ni chancletas nf sandalias.

v slincolnmarti-com/shop
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EL COLEGIO TRELLES Y LA

HISTORIA DE SU'CASONA

Por Alvaro ). Alvarez. Exclusivo para LIBRE

afael Lucas Sanchez-Hill
Rnaci(’) el 24 de octubre de

1808 en San Agustin,
Florida. Contrajo matrimonio en
tres ocasiones. En primeras nup-
cias, caso en 1837 en San Agustin
con su prima hermana, Isabel
Antonia Josefa Sanchez y Berté,
con quien tuvo dos hijos: Berta y
Rafael Eusebio Sanchez-Hill y
Sanchez (1843-1915). Este ultimo
se cas6 con Maria Dolores Aballi y
del Rio; ambos fueron los padres
de Rafael y Alfredo Sanchez
Aballi (1878-1918).

El segundo matrimonio de
Rafael Lucas fue con la joven
matancera Maria Encarnacion
Rodriguez del Junco y Morejon
(1819-1865), celebrado en la
Catedral de Matanzas el 27 de
octubre de 1849. De esta union
nacieron seis hijos: Maria Dolores
(1850), Ricardo (1852-1902), Julia
Leontina (1855-1930), Alberto
Carlos (1858-1915), Federico
Juan Sanchez del Junco (1860-
1921) y Maria del Pilar (1862-
1948).

Cabe aclarar que Rafael Eusebio
Sanchez-Hill y Sanchez, del primer
matrimonio, y Federico Juan
Sanchez del Junco, del segundo,
eran medios hermanos; por lo tanto,
Alfredo Sanchez Aballi era sobrino
de Federico Juan Sanchez del
Junco. Ambos seran personajes
fundamentales mas adelante.

El tercer matrimonio de Rafael
Lucas tuvo lugar en 1867 con
Juana Campos y del Junco, de
cuya descendencia (cinco hijas y
un hijo) prescindiremos por el
momento.

Federico Juan Sanchez del

Edificio del Colegio Trelles en 23 y B.

Junco se caso en 1888 con Elvira
Cil Macias (1866-1952) y tuvieron
ocho hijos: Rafael Lucas, Federico
Guillermo (1890-1962),
Encarnacion Sanchez Cil (1892-
1973), Elvira (1893-1965), Jorge
Washington (1897-1970), Carlos
Manuel (1899), José¢ Antonio
(1901-1903) y Laura Maria (1903-
1965).

Encarnacion nacié en Matanzas
el 30 de junio de 1892 y se cas6 en
1912 con Alfredo Sanchez Aballi
(su primo por la rama paterna). De
esta union nacieron cinco hijos:
Dolores Maria (1913), Elvira
Maria, Rafael Eusebio (1916),
Maria Encarnacion (1917) y Mirta

Sanchez y Sanchez (1918). Esta
ultima casé con Gustavo de los
Reyes, y la hija de ambos, Maria
Cristina de los Reyes y Sanchez,
contrajo matrimonio con Alfonso
“Alfy” Fanjul y Gomez Mena
(1936-2026), el intimo amigo de
Bill Clinton con quien este habla-
ba por teléfono durante el célebre
episodio en el Despacho Oval con
Monica Lewinsky.

En 1857, Rafael Lucas Sanchez-
Hill construyo el central
Guabajaney, bautizado asi por el
rio que bafia la zona. En 1881, la
finca fue renombrada como central
Santa Lucia, cuando Rafael
Lucas ya habia fallecido (13 de

mayo de 1878).

Para 1958, de los 161 centrales
azucareros existentes en Cuba, el
Santa Lucia ocupaba el puesto 42.°
en capacidad de produccion diaria
(370 000 arrobas), el 7.° en
Rendimiento Industrial (RI) mas
alto (13,92) y el 13.° en nimero de
trabajadores durante la zafra (6268
empleados).

Las fincas y lotes de terreno que
lo integraban abarcaban aproxima-
damente 3200 caballerias de tierra,
de las cuales 1155 estaban sembra-
das de cafia y divididas en cuatro

(Pasa a la pagina 51)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com... con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026

www.libreonline.com @

LA CONTINUIDAD EMPRESARIAL DE LA FAMILIA

SANCHEZ EN LA INDUSTRIA'AZUCARERA CUBANA

(Viene de la pagina 50)

departamentos; unas 300 caballeri-
as se dedicaban a potreros y el
resto a monte firme y sabanas. Las
tierras del Santa Lucia se extendian
en un amplio tramo por la costa
norte de la antigua provincia de
Oriente, en las inmediaciones de
Gibara.

Fue uno de los 16 centrales que
desde el siglo XIX se mantuvieron
en propiedad de una misma fami-
lia, aunque operd bajo distintas fir-
mas comerciales:

* En 1879 pas6 a manos de su
nieto (del primer matrimonio)
Rafael Sanchez Aballi y de los
hijos del segundo matrimonio,
Alberto Carlos y Federico Juan
Sanchez del Junco.

* En 1889 figur6 bajo la firma
Hermanos Sanchez.

* En 1895 bajo Sucesion de
Rafael Lucas Sanchez.

* En 1903 bajo Sanchez y

Los magnates de la familia Sanchez.

Hermanos.

En 1958, con un capital ascen-

dente a $2 250 000, figuraba como

* En 1908 como Santa Lucia

Company.

* En 1936 como Santa Lucia

Company S.A.

Bus del colegio Trelles.

iJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!...

* Dr. Antonio Latour Oliver
(esposo de Laura Maria Sanchez
Cil): vicepresidente.

* Rafael Eusebio Sanchez
Sanchez (hijo de Encarnacion y
Alfredo): tesorero y, a la vez, presi-
dente y propietario del central
Bahia Honda.

* Antonio R. Latour Sanchez
(hijo de Laura) y Fernando
Argiielles Menocal (esposo de
Dolores Maria “Lola” Sanchez
Sanchez): Directores.

El negocio familiar pasé suce-
sivamente a manos de hijos, nie-
tos y bisnietos. Aunque podero-
sas compafias azucareras extran-
jeras y cubanas intentaron adqui-
rir la propiedad, la familia se
neg6 siempre, enfatizando su
interés en mantener este negocio
como un patrimonio genuina-
mente cubano.

Dr. Eugenio Sirk, el subdirector Dr. Ramoén Clavijo, el director Dr. Armando
Trelles y la Dra. Asuncion Diaz Cuervo.

propiedad de la familia Sanchez
Cil y sus conyuges:

» Rafael Lucas Sanchez Cil:
presidente.

El central Bahia Honda ocupaba
el lugar 111.° en capacidad de pro-
duccion diaria (210 000 arrobas).
Contaba con un RI moderado de

(Pasa a la pagina 52)
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LA CASONA DE 23 Y B: ARQUITECTURA Y

PATRIMONIO'FAMILIAR EN EL VEDADO

mision en el exilio es “desalentar
las inversiones en las tierras con-
fiscadas por el régimen castrista, a
menos que se compense a sus due-

(Viene de la pagina 51)

12,16, 2000 trabajadores y 342

caballerias de tierras propias, fios legitimos”, segan explico el
situandose a unos 3 km al noroeste abogado Nicolas “Nick” Gutiérrez
ademis uno de l0s 30 contales periencos a 1 asociacion y era
ertenece a la asociacion y era pro-
criadores de razas selectas de gana- gietaria de los centrales SZn b
do. Agustin (en Santa Isabel de las
Fundado en 1870 por el espafiol {Jaje\l?) v Pals)tora (eIIj Sa\r}‘lJluan ‘e
os Yeras), ambos en Las Villas.
Rafael Toca Aguilar, llevo el nom- )
bre de central Gerardo hasta 1921. LA CASONADE 23 YBEN EL
Desde 1953 paso a ser propiedad VEDADO
de Encarnacion Sanchez Cil, de
1s\l/is h,ijoiE (lRafale\}[ Elgsebilgl,.DOIOI‘eS Cuando Federico Juan Sanchez
S ,arll?’ SV'lrah arlady irta Elvira Maria del Socorro Cil y Macias- Encarnacién del Socorro Sanchez y del. Junco fall?010 en 1921, dejo
t.anc ez Sanc €z)y e (siu(si respec- (1866-1952). Cil. activos financieros en Nueva York
1vos conyuges, en sociedad con por un valor bruto superior al
égéo?;gigeﬂfeonrglel{egaggl% rft(e)lmo millén de délares, segin consta en
i pr . % e junta el expediente judicial estadouni-
1rectiva quedaba integrada por: dense de la sucesion. El tribunal
o sefiald que Federico era residente y
* Rafael Eusebio Sinchez ciudadano cubano, y que su viuda,
Sanchez: Presidente. Elvira Cil, ejercia como albacea

. . . de su testamento.
* Victor Pedroso Arostegui

(esposo de Elvira Maria y presi- La Sra. Elvira Cil Macias contra-
dente del Banco Pedroso): to a la firma de arquitectos
Vicepresidente segundo y accionis- Morales y Compaiiia —presidida
ta. por el ingeniero Luis Morales y
Pedroso, con Leonardo Morales y
* Gustavo de los Reyes Delgado Pedroso como asociado junto a
(esposo de Mirta): Tesorero. otros siete arquitectos— para la

. construccion de su mansion.
* Fernando Argiielles Menocal

(esposo de Dolores Maria “Lola”): En aquel entonces, el terreno
Vicetesorero. estaba dividido en lotes que deci-
L . ‘ dieron unificar con la aprobacion
Su situacion financiera era satis- del Ayuntamiento de La Habana
factoria; tras un leve retroceso en (licencia otorgada el 20 de noviem-
1955, se recuperd posteriormente. bre de 1922). De esta manera, la
Tenia un capital liquido de propiedad de la Casona quedé divi-
$700.000, activos totales por dida al 50 % entre Elvira Cil y su
$2.967.000, ingresos por ventas de hija Encarnacion.
$1.433.903 y utilidades de
$72.947. El arquitecto Leonardo Morales y
_ ) Pedroso construy6 en 1923 la
En Estados Unidos, los Sanchez- Casona, ubicada en la calle 23 n.°
Hill han formado, junto con otros 801, eszluina a B, en El Vedado. Se

exazucareros cubanos, la
Asociacion Nacional de
Hacendados de Cuba. Su principal Anuncio del Colegio Trelles de 1958. (Pasa a la pagina 53)
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INNOVACION PEDAGOGICA 'Y

TRADICION/EN EL COLEGIO TRELLES

(Viene de la pagina 52)

le conoce con ese nombre por una
cuestion de cultura organizacional
para denominarla de forma unifica-
da, ya que a lo largo de su historia
ha recibido distintas denominacio-
nes. La Casona mide 50,20 m de
ancho por 50,00 m de profundidad,
lo que suma una superficie total de
2510 m?.

El inmueble se inscribe dentro
del auge del clasicismo y del eclec-
ticismo cubano y es una obra rele-
vante de la arquitectura habanera
del siglo XX. El primer registro
conocido del inmueble data del 20
de mayo de 1925, en el que se
describe como una casa de dos
plantas, construida de ladrillo y
placa.

* Planta baja: incluia un gran
salon de fiestas, dos dormitorios
con bafio, estudio, varias depen-
dencias, comedor infantil, portales
y banos para el servicio doméstico,
lo que refleja el cardcter suntuoso
de una residencia destinada a una
familia de elevado poder econdmi-
co.

* Planta superior: contaba con
vestibulo, once habitaciones, cinco
banos, tres cuartos de servicio con
bafio y cuatro habitaciones altas.

* Sotano: albergaba la cocina, el
comedor de servicio y la despensa.

La mansién estaba considerada
una de las mas atractivas de la
calle 23. El arquitecto Leonardo
Morales y Pedroso desarrollo el
proyecto en una etapa en la que
incorporaba elementos del
Renacimiento italiano y francés.
Adscrita a los cddigos formales del
eclecticismo, la edificacion destacod
por su composicion armoénica de
solida monumentalidad. El acceso
se efectiia por la esquina a través

Medalla de Asistencia del Colegio
Trelles.

Medalla de Honor del Colegio Trelles.

Medalla del Colegio Trelles.

de un patio de honor, seguido por
un eje diagonal que culmina en el
portal, resaltando a la distancia la
torre mirador.

Asimismo, destacan sus espacios
interiores de considerable amplitud
y elegancia. Fue construida con
ladrillos y tejados de tejas verdes
importadas de Estados Unidos, cie-
los rasos decorados en el interior,
hierro forjado ornamentado, azule-
jo valenciano, pisos de marmol en
los salones principales, y terrazo o
mosaicos areas que luego, en la
época del colegio, se destinaron a
los nifios.

EL COLEGIO TRELLES

El 20 de marzo de 1925, Elvira
Cil Macias y su hija Encarnacion
Sanchez Cil figuraban como pro-
pietarias de la mansion. Durante
veinte anos, la edificacion se desti-
no a residencia de la familia y sus
herederos. A partir de 1942, Elvira
comenzo6 a arrendarle el inmueble
al Sr. Manuel F. Trelles.

El Colegio Trelles inicid sus
labores académicas en el curso
1943-1944. Dirigido por el Dr.

Armando Trelles, era un colegio
mixto (para nifias y varones) cuya
enseflanza abarcaba desde el kin-
dergarten hasta el bachillerato. La
escuela estaba destinada a formar a
hijos de familias de clase media y
alta, tanto del Vedado como de
provincias, al contar con alumnos
internos. En el plantel se aplicaban
los métodos pedagogicos mas
modernos.

El 27 de marzo de 1945, la pro-
pietaria Elvira Cil declaro el
arrendamiento total de la casa al
Dr. Armando Trelles Reyes, de
estrecha relacion con Manuel F.
Trelles.

El corresponsal de la revista
Bohemia, Jorge Quintana, visito
el Colegio Trelles para un reportaje
publicado el 29 de agosto de 1948.
En la fotografia principal aparecian
el Dr. Eugenio Sirk, el subdirector
Dr. Ramon Clavijo, el director
Armando Trelles Reyes y la Dra.
Asuncion Diaz Cuervo.

Segtn el Dr. Armando Trelles, al
iniciar en 1943 contaban con una
matricula de 53 alumnos, cifra que
para el curso 1947-1948 habia

ascendido a 787. El lema del cole-
gio era “Un Colegio Mejor”.
Trelles declar6 a Quintana:

“Cinco anos después puedo
decirle con orgullo que no he
arado en el mar. No hemos hecho
otra cosa para lograr esto que apli-
car los nuevos métodos pedagdgi-
cos en toda su extension, rompien-
do las normas tradicionales y
teniendo muy presente algo que no
es nuevo, pero que se ha olvidado:
amor y comprension. Cuando un
alumno muestra una deficiencia no
se le castiga a tantas copias o tan-
tas horas; el mismo profesor que le
explica en el aula, al concluir las
actividades diarias, invita a ese
alumno a superar su deficiencia en

un tiempo extra hasta vencer la
dificultad”.

La ensefianza era laica y respeta-
ba la libertad de culto, salvo que
los padres solicitaran expresamente
educacion religiosa catdlica para
sus hijos. Entre sus actividades
extraescolares destacaban las
excursiones de Geografia e
Historia a lugares de interés como

(Pasa a la pagina 55)
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; QUE ES DESIGNACION ANTICIPADA?

POR EVELYN LINARES

Pregunta:
Me negaron mi solicitud de discapacidad.
No entiendo por qué. ;Qué puedo hacer?

Respuesta:

Tiene derecho a apelar cualquier decision que

tomemos sobre si retine los requisitos para
recibir beneficios. Debe solicitar una apelacion
por escrito dentro de los 60 dias posteriores a
la recepcion de la notificacion de nuestra deci-
sion. Hay cuatro niveles de apelacion:

» Reconsideracion.

* Audiencia ante un juez de derecho adminis-
trativo.

* Revision por el Consejo de Apelaciones.

* Revision por la Corte federal.

Pregunta:

Recibi una carta sobre designacion antici-
pada, ;qué es?

Respuesta:

Debe tener en cuenta otro tipo de representa-
cion denominada designacion anticipada. La

designacion anticipada permite a los adultos

capaces y a los menores emancipados que soli-

citan o reciben beneficios del Seguro Social,
Seguridad de Ingreso Suplementario o

Beneficios Especiales para Veteranos permite a

los adultos elegir hasta tres personas por ade-
lantado que podrian servir como su represen-
tante de beneficiario, si surge la necesidad.

En caso de que ya no pueda administrar sus
beneficios, usted y su familia tendran la tran-
quilidad de saber que alguien de su confianza

puede ser designado para administrar sus bene-
ficios por usted. Si necesita un representante de

beneficiario para ayudarlo con la administra-

cion de sus beneficios, primero consideraremos
a sus designados anticipados. Todavia debemos

evaluarlos completamente y determinar su ido-
neidad en ese momento.

Puede enviar y actualizar su solicitud de desig-

nacion anticipada cuando solicite beneficios o
después de que ya esté recibiendo beneficios.

Puede hacerlo a través de su cuenta personal
de my Social Security, comunicandose con
nosotros por teléfono al 1-800-772-1213 (TTY
1-800-325-0778).

AGILIDAD

MUSICA CELESTIAL

El cura parroco encuentra a uno de sus feli-
greses y le amonesta:

—En los ultimos tiempos no te veo por la
iglesia. Espero que no estés perdiendo la fe.

Y el interpelado le responde:

—No es eso, precisamente, padre, pero mi
hija esta aprendiendo a tocar el arpa y, para
decirle la verdad, ya no tengo interés en ir al
cielo como antes.

MAS VIEJO QUE EL MUNDO

El semianalfabeto, enriquecido por un golpe
de suerte, quiere adornar su casa con objetos
antiguos. Va, pues, a la tienda de un anticuario
y empieza a ver cacharros de ceramica, pero
no encuentra ninguno bastante viejo. Entonces
el vendedor le presenta uno y le dice:

—Este vaso tiene mas de dos mil afios.

Y el cliente contesta, sonriendo con superio-
ridad:

—A mi no me tupe usted con ese cuento.
Estamos todavia en 1954.

MENTAL

LA VICTIMA PROPICIATORIA

Un auto, en el que va una pareja, se detiene
en pleno campo. El, con fingida contrariedad,
da la gastada excusa:

—Me temo que vamos a tener que detener-
nos un rato. El motor se ha calentado.

Y ella responde: —Todos son unos embuste-
ros. Siempre le echan la culpa al motor.

METODO PARA EMPARENTAR

Un forzudo y bruto guajiro entra como una
tromba en la consulta del unico médico del
pueblo y grita:

—Doctor, mire a ver qué puede hacer por mi
yerno. Hemos tenido una disputa...

El médico echa una ojeada al lamentable
estado del joven ensangrentado que se apoya
en el robusto guajiro y exclama indignado:

—iVaya un estado en que lo traes! ;No te
da vergiienza golpear de ese modo a tu
yerno?

—Bueno, doctor —gruiie el viejo—, es que
cuando le pegué aiin no lo era.

Vea la solucion de este crucigrama en la pagina 56.
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HORIZONTALES

. (247-183 a. C.) General y

politico cartaginés.

. Huesos de aceituna

machacados.

Cure.

Brazo del mar Mediterra-
neo, frente a Grecia.
Ovino (subfamilias).

Que oye.

Toca con los labios por
carifo.

Confio a alguien alguna
cosa.

Pieza principal de la casa.
Simbolo del iridio.
Contrario a la verdad por
error o malicia.
Preposicion inseparable
“en virtud de”.

Punto cardinal.

Asienta o consienta estipu-
laciones para concluir un
negocio o un acuerdo.
Rey de Egina, hijo de
Jupiter.

Elemento quimico, metal
de color blanco azulado.
Parte larga, ancha y poco
gruesa que se corta o
separa de otra.

Relativo a la nieve.

Opus.

Froté una cosa con otra.
Prefijo “dos”.
Onomatopeya de la voz del
perro.

(Joaquin, 1879-1949)
Pianista y musicografo
cubano de origen espafriol.
Garantia.

Lengua de tierra que une
dos continentes o una
peninsula con un continen-
te.

Frustré, debilité.

Bahia no muy extensa.
Figura de la baraja espafio-
la.

Volver un buque la proa a
una parte.

Terreno plantado de anis.

VERTICALES

. Sofocacion, angustia.

17.

19.
20.

23.
24.
27.

28.

30.

31.
34.
35.
36.

38.

39.
42.
43.
46.
47.

49.
50.
52.
53.

55.
56.

. Diosa egipcia de la fertili-

dad y la maternidad.

. Rinoceronte.
. Orificio terminal del aparato

digestivo.

. Dativo del pronombre de

tercera persona.
Simbolo del helio.
En Psicologia, “yo”.

. Antigua moneda fracciona-

ria portuguesa.

. Pieza gruesa y curva que

forma la proa de la nave.

. Jarope.
. Observaré.
. Ciudad y puerto de la isla

de Timor, en el archipiélago
de Sonda.

Ciudad de Espania, en
Gerona.

Cuarta nota musical.
Forma del pronombre de
segunda persona del plu-
ral.

Excrementicio.

Emito opinion.

Arbusto papilionaceo de
Africa y Asia parecido a la
casia.

(... Mahal) Mausoleo cons-
truido cerca de Agra, mara-
villa del arte indio.

Ave trepadora sudamerica-
na.

En numeros romanos, 205.
Razonamiento, método.
Obra musical numerada.
Magistrado romano, ins-
pector de obras publicas.
Superior de un monaste-
rio.

Candido, blanquisimo.
Articulo indeterminado.
Prefijo latino negativo.

Unir con cuerdas.

Parte de la concha de un
molusco bivalvo.

Prefijo “alto”.

Caminos.

Aféresis de ahora.

Entre los gnésticos, perio-
do muy largo de tiempo.
Terminacion de infinitivo.
Especie de violonchelo sia-
més.
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DE RESIDENCIA SENORIAL A CENTRO
EDUCATIVO: LA HISTORIA DEL

(0] 5 3(e] [0,

TRELLES

(Viene de la pagina 53)

la Isla de Pinos, el Valle de
Vinales, el Valle del Yumuri, las
Cuevas de Bellamar, Trinidad y
Miami.

OFERTA ACADEMICA
(CURSO 1958-1959)

* Ensefianza primaria (espafiol e
inglés): Profesores especializados.
Sesion mafiana en espafiol; sesion
tarde en inglés.

* Comercio y Secretariado: Tres
cursos. Clases especiales de
Taquigrafia en espafiol e inglés,
manejo de maquinas IBM y
Dibujo.

* Bachillerato: Incorporado al
Instituto de Segunda Ensefanza del
Vedado.

« Servicio de transporte: Omnibus
escolares con un historial libre de
accidentes desde su fundacion.

* Instalaciones: Aulas con aire
acondicionado y horarios mafiana,
tarde y noche.

* Diplomas especiales:
Certificados en Inglés, Manejo de
Maquinas IBM, Dibujo Comercial,
Dibujo Arquitectonico,
Mecanografia, Taquigrafia,
Contabilidad y Caligrafia Palmer
(los alumnos de la Academia
Comercial no requerian uniforme).

El Colegio Trelles funcion6 hasta
1960, cuando fue confiscado por el
régimen de Fidel Castro.
Posteriormente pas6 a denominarse
Escuela Primaria Guido Fuentes.

TESTIMONIOS DE
EXALUMNOS

* Joseph Gonzalez: “Estudi¢ mis

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

cinco afios de bachillerato en el
Trelles y me gradué en 1960.
Recuerdo la fiesta que dio la
escuela ese afio con la orquesta de
Fajardo. El mejor profesor que he
tenido en mi vida fue el Dr. Ramo6n
Clavijo”.

* Elena Gatto: “Alli estudié un
ano de bachillerato. Armando
Trelles, su director, era un excelen-
te profesor de Matematicas”.

*« Armando R. Carvallo Llanos:
“En el Trelles hice de 1.er a 3.er
afio de bachillerato entre 1957 y
1960. Trelles me dio clases de
Geografia e Historia”.

* Rolando de la Vega: “Fui alum-
no del Colegio Trelles y conoci al
Dr. Armando Trelles. Era un gran
colegio con muy buenos maestros,
comedor, cafeteria y cancha de
baloncesto. También tenia 6mnibus
para trasladar a los alumnos. Estudié
alli hasta que lleg6 el Gran
Problema que todavia tenemos”.

* Maria Elena Salinas: “Fui
alumna desde 1957 hasta 1960,
antes de salir de Cuba. Era un edi-
ficio precioso, con unas escalinatas
de marmol para subir a las aulas
del piso superior. Teniamos clases
en espafiol por las mafianas e
inglés por las tardes”.

* Rafael Tremols: Nacio en La
Habana el 1.° de octubre de 1937.
Curso6 la primaria en el Colegio de
Belén (1944-1949) y el
Bachillerato Comercial en el
Colegio Trelles (1950-1954).
Trabajo como auxiliar de contabili-
dad en la empresa Naviera Vacuba
C.A. (1955-1959). El 25 de enero
de 1961 le fue solicitada su renun-
cia por José Llanusa por manifes-
tarse en contra del régimen castris-
ta. Tras tres meses en la clandesti-
nidad, el 6 de mayo de 1961 se

asilo en la Embajada de Venezuela.

* Maria Elena del Valle: “Yo
vivia en la calle B n.° 604, entre 25
y 27,y veia a los alumnos pasar
frente a mi casa camino a las
suyas. Era un colegio precioso”.

* Rafael “Felo” Figueroa: Vivia
en Ciego de Avila y en el curso de
1950 se matricul6 en el tercer afio
de bachillerato. Le fue tan bien que
alli continu¢ el cuarto Afio.

Felo, que vive en Puerto Rico,
me contd que eran mas de 50 inter-
nos que vivian en otra enorme casa
en Calzada esquina a la calle I, a
dos cuadras del Hotel Presidente y
que funcionaba de forma indepen-
diente a las aulas como el hogar de
los alumnos pupilos.

La enorme y bella mansion esta-
ba virtualmente dividida en tres
alas, la izquierda era la residencia
del Dr. Armando Trelles, su espo-
sa y su hija Guadalupe, de unos 15
afos, con cabello negro, aunque no
interactuaba con ellos. Alli también
dormian dos internas de la provin-
cia de Oriente, una triguefia y otra
rubia.

El centro de la casa estaba dedi-
cado al gran comedor, donde tres
veces al dia se reunian para tomar
sus alimentos.

La familia Trelles compartia la
cena con los internos y solo en
esos tres horarios podian acceder al
salon principal, ademas de por las
noches para estudiar. A la cocina,
en cambio, podian ir cuando lo
necesitaran.

El ala derecha estaba destinada a
los internos varones y constaba de
tres salones dormitorios: el prime-
1o, para los internos mayores; el
del medio, para los de edad inter-

media, y el tercero, para los mas
jovenes.

Alli convivian durante la semana
escolar y el Sr. Abreu era la perso-
na encargada del cuidado de los
pupilos.

De lunes a viernes eran traslada-
dos en las guaguas del colegio
hasta 23 y B donde al entrar se
respiraba un ambiente de ense-
fanza y respeto, que Felo pudo
aprovechar en su tercer afio de
bachillerato.

Felo nunca ha olvidado a sus
calificados profesores y los princi-
pios del del Dr. Armando Trelles,
todo un caballero de baja estatura,
pero de gran personalidad, que al
dirigirse al alumno lo hacia de
forma respetuosa y positiva.

En su memoria perdura en primer
lugar el profesor Ramén Clavijo,
luego Aguilar, el profesor de
Quimica.

Los examenes finales de los
alumnos de bachillerato se efectua-
ban en el Instituto de Segunda
Ensefianza del Vedado y el acto de
graduacion se efectuaba en el
Teatro Payret de Paseo del Prado y
San Jose.

Felo recuerda a algunos de sus
compafieros de internado como
Gustavo Gari Quiiones, de
Moro6n; César Rodriguez, de
Camagiiey; el flaco Cartaya, de
Sagua la Grande, y Miguel
Gendiz, de Cueto, provincia de
Oriente, de donde realmente era la
mayoria de los pupilos.

Felo guarda muy buenos recuer-
dos de esos anos y hay que felici-
tarlo por aportarme tantos datos a
pesar de que han transcurrido 76
afnos.

AL (305) 642-1000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.
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Por IaNAcio TEODORO

ARIES

(21 marzo - 20 abril).

Te encantan los deta-
lles y ultimamente reci-
bes muchos de quienes
te rodean. Corresponde

con generosidad y sen-
timiento. No olvides

que lo que no se da se pierde, asi que no
escatimes las buenas palabras para ale-

grar a personas que te quieren. amada.

TAURO

(21 abril - 20 mayo).
Deberas ser mas
comprensivo con tu
media naranja y aceptar
sus proposiciones para

cualquier iniciativa que
se tome. Si dejas de ser
tan absorbente, vivirds momentos entra-
fiables. Aprovecha cualquier negocio que
te propongan, saldras ganando.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).

A pesar de tu gran
aptitud natural para el
deporte, estos tiempos
de turbulencia aconse-
jan bastante prudencia
en este terreno, puesto
que pueden aparecer lesiones que en si
mismas no seran graves, pero pueden
condicionar mucho otros aspectos de tu
vida.

CANCER
(22 junio - 22 julio).

Caminos diferentes
van a llevar a un amigo
y a ti a un mismo fin.
Los dos pensaron que
el otro estaba equivo-
cado y ahora se alegraran de encontrarse
de nuevo en el mismo punto. Vienen dias
de confraternizacion y alegria.

LEO
(23 julio - 22 agosto).
Si quieres conservar
la armonia con los
tuyos, acepta un con-

sejo: trata de ser un

poco menos capricho-
s0, no seas inflexible, y acostumbrate a
ceder cuando las circunstancias asi lo
requieran. No te dejes cegar por esa ten-
dencia a la intransigencia, o acabaras
lamentandolo.

capricho.

VIRGO

(23 agosto - 21 septiembre).

Hoy seran muy posi-
tivos los estudios o
cualquier tipo de
aprendizaje. Si tienes

pendiente una prueba

0 un examen, los
astros proyectaran su fuerza y su energia
hacia ti. Aprovecha la ocasion para
emprender cualquier proyecto.

LIBRA

(22 septiembre - 22 octubre).

Jornada de reflexion en
el trabajo; tiempo de desa-
rrollar tu talento y habilida-

des. Buscaras mejorar tu

calidad de vida y lograr el

perfeccionamiento en tus

objetivos prioritarios. En el amor, se abre
una etapa estupenda con la persona

ESCORPIO
(23 octubre — 21 noviembre).
Te preocupas demasiado
por pequefios problemas
familiares con los que te
sientes atosigado. No pier-
das los nervios y procura
mantener la calma porque

de lo contrario no ayudaras a la solucién
de ningun problema.

SAGITARIO
(22 noviembre - 22 diciembre).
Te gusta la actividad fisi-
ca, pero puedes notar cier-
tas indisposiciones al reali-
zarla. Como norma general,
todo el que haga ejercicio
continuado deberia hacerse

un chequeo, y tal vez sea tu momento,
aunque no sea nada importante.

CAPRICORNIO
(23 diciembre - 21 enero).
Las buenas noticias res-
pecto al dinero no deberian
provocar el abandono de
los planes de ahorro que
tienes trazados. Evita gas-

tos innecesarios: sumados a fin de mes,
resultan considerables.

ACUARIO
(22 enero - 21 febrero).
Tendras suerte ahora en
los temas de dinero, algu-
na entrada no prevista por
azar o herencia que te per-
mitiria ahorrar una peque-

fia cantidad para cumplir los deseos que
tienen que ver con las personas que mas
quieres o simplemente darte un pequeio

PISCIS
(22 febrero - 20 marzo).
Recibiras buenas noti-

cias de tu entorno familiar,
quizas una pequena apor-
tacion econdmica o la feliz
solucién a un problema
administrativo que afecta-

ba a los herederos. Un excelente motivo
para una comida de celebracion o alguna
actividad que te resulte placentera.

LAS PRIMERAS MUJERES DE LA HUMANIDAD: UN
VIAJE POR LOS MITOS DE ORIGEN

ucho antes de que la ciencia
Mintentara explicar el origen de

nuestra especie, las sociedades
humanas ya habian construido sus pro-
pias respuestas a una pregunta fundamen-
tal: ;de dénde venimos? En numerosos
pueblos, esa pregunta quedo ligada a otra
igualmente poderosa: ;quién fue la pri-
mera mujer?

La respuesta cambia de una tradicion a
otra. No existe una unica “primera
mujer” universal, sino un conjunto de
figuras que, a través de los siglos, han
servido para explicar el nacimiento de la
humanidad, la relacion entre hombres y
mujeres y, en ocasiones, el origen del
sufrimiento, el deseo o la muerte.

En la tradicién judeocristiana, la figura
mas conocida es Eva. El libro del
Génesis cuenta que fue creada a partir de
Adan y que ambos habitaban inicialmente
el jardin del Edén. La historia de la ser-
piente, el fruto prohibido y la expulsion
del paraiso convirtié a Eva en una de las
mujeres mas influyentes de la cultura
occidental. Sin embargo, su interpreta-
cion ha variado enormemente a lo largo
de los siglos: para algunos representa la
desobediencia y la caida; para otros, la
curiosidad, la busqueda de conocimiento
y el comienzo de la experiencia humana.

En la antigua Grecia aparece Pandora,
una figura de caracteristicas muy diferen-
tes. Seglin el mito transmitido por
Hesiodo, los dioses crearon a Pandora y
le concedieron diversos dones antes de
enviarla al mundo de los hombres. Su
célebre recipiente —tradicionalmente 1la-
mado “caja de Pandora”, aunque el relato
original habla de una vasija— estaba
relacionado con la liberacion de los males
que afectarian a la humanidad. Como
ocurre con Eva, la historia fue interpreta-
da durante siglos desde perspectivas muy
diferentes y contribuy6 a asociar a la pri-
mera mujer con un acontecimiento decisi-
vo para la condicion humana.

Las tradiciones de Mesopotamia oftre-
cen un panorama mas complejo. En los
relatos sumerios y acadios existen varias
figuras femeninas vinculadas a la crea-
cion, entre ellas Ninti, cuyo nombre
puede relacionarse con la vida y con la
creacion de los seres humanos. No se
trata, sin embargo, de una equivalente
exacta de Eva o Pandora. Los mitos
mesopotamicos fueron transmitidos en
distintos textos y épocas, y presentan
multiples versiones sobre la creacion de
la humanidad.

En la mitologia nérdica encontramos
una imagen especialmente significativa.
Los primeros seres humanos fueron Ask
y Embla, creados por los dioses a partir

de elementos encontrados en la naturale-
za. Embla es, por tanto, la primera mujer
de esta tradicion. El relato no presenta a
la pareja como responsable de una trans-
gresion primordial, sino como parte del
proceso mediante el cual los dioses dotan
de vida y caracteristicas humanas a dos
seres inicialmente inertes.

En el mundo maya también encontra-
mos relatos de creacion profundamente
diferentes. El Popol Vuh, uno de los
grandes textos de la tradicion maya qui-
ché, describe varios intentos de los dioses
por crear seres capaces de hablar, recor-
dar y venerar a sus creadores. No existe
alli una unica “Eva” que concentre el ori-
gen femenino de la humanidad. La crea-
cion aparece, mas bien, como un proceso
colectivo y progresivo.

En la India, diversas tradiciones asocia-
das al hinduismo presentan a Shatarupa
como una de las primeras figuras femeni-
nas creadas por Brahma. Su historia,
como muchas otras de la mitologia india,
posee distintas versiones y se integra en
una cosmologia mucho mas amplia que la
simple narracion de un primer hombre y
una primera mujer.

Comparar estas figuras permite obser-
var algo mas profundo que sus diferen-
cias. Eva, Pandora, Embla, Ninti o
Shatarupa pertenecen a mundos religiosos
y culturales muy distintos, pero todas par-
ticipan de una misma necesidad humana:
imaginar un comienzo. Cada sociedad
proyecto en esa primera mujer algunas de
sus grandes preguntas sobre la vida, el
deseo, el conocimiento, la naturaleza y el
destino.

Quiza por eso no existe una sola prime-
ra mujer en los relatos de la humanidad.
Existen muchas. Y cada una cuenta, en
realidad, una parte de la historia de quie-
nes la imaginaron.
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CAZUELR DE COSTILLITAS GON FIDEOS (4 RACIONES)

INGREDIENTES

300 g de fideos

600 g de costilla de cerdo

2 cebolletas

Sal y pimienta al gusto

> pimiento rojo

1 hoja de laurel

1 cucharadita de pimenton
dulce

1 tomate pelado cortado en
daditos

100 ml de vino blanco

500 ml de caldo de pollo
Aceite de oliva virgen extra
2 fioras (especie de pimiento
pequeiio)

20 g de almendras

2 dientes de ajo (para el maja-
do)

1 manojito de perejil

INSTRUCCIONES

* Para elaborar esta receta de
cazuela de fideos con costilla, pri-
mero picamos la cebolleta, el
pimiento y el tomate. A continua-
ci6n, doramos las almendras en
una cazuela con aceite de oliva.

* Retiramos y reservamos.
Sofreimos las costillas en la
misma cazuela donde hemos tos-
tado las almendras.

Salpimentamos.

* Mientras se sofrie la carne,
hacemos un majado con el ajo,
las fioras, (las fioras son pimien-
tos secos y deben hidratarse en
agua caliente, unos 20-30 minu-
tos antes de usar su pulpa en el
majado) unas almendras picadas
y el perejil.

» Afiadimos 3 cucharadas de
caldo, mezclamos y reservamos.

» Afiadimos la cebolleta picada, el
pimiento y la hoja de laurel a la
cazuela de las costillas. Dejamos
rehogar unos minutos e incorpo-
ramos el tomate y el pimenton.

* Removemos bien y agregamos
el vino. Dejamos unos minutos
hasta que evapore el alcohol.
Cubrimos con el caldo de pollo e
incorporamos el majado que teni-
amos reservado. Hervimos duran-
te 1 hora aproximadamente a
fuego lento o hasta que las costi-
llas estén tiernas.

* Anadimos los fideos y los deja-
mos cocer segun las instrucciones
del fabricante. Rectificamos de
sal y servimos nuestra cazuela de
fideos con costilla calentita.

LECHE FRITA (4 RACIONES)

INGREDIENTES

500 ml de leche (para infusionar)
200 ml de leche (para disolver la mai-
cena)

100 g de maicena

Cascaras de limon y naranja

1 rama de canela

3 yemas de huevo

75 0 100 g de azicar

1 vaina de vainilla

20 g de mantequilla

Harina y huevos para rebozar

75 g de azicar (para el rebozado
final)

1 cucharadita de canela en polvo
(para el final)

Aceite

INSTRUCCIONES

* Ponemos los 500 ml de leche en un
cazo. Anadimos la rama de canela, las
cascaras de limon y naranja (cantidad al
gusto y sin la parte blanca que amarga
mucho), la vaina de la vainilla abierta
por la mitad (retiramos las pepitas de su
interior para afadirselas también aqui)
y la mantequilla. Calentamos hasta que
esté a punto de llegar a ebullicion vy, lle-
gados a este punto, apagamos el fuego
y tapamos. Dejamos infusionar 30
minutos.

* Pasado el tiempo, en un bol ponemos
las yemas de los huevos y el azlcar.
Batimos con una varilla hasta que espu-
meen un poco los huevos. Después, en
un vaso ponemos los 200 ml de leche
mezclados con la maicena. Batimos con
un tenedor hasta que no queden gru-
mos. Anadimos esta mezcla a la mezcla
de huevos y azlcar y volvemos a batir
bien hasta obtener una masa homogeé-
nea, lisa y sin grumos. Esta serd la base
de nuestra leche frita.

* A la leche que teniamos infusionando,
le retiramos las cascaras, la rama de
canela y la vaina de vainilla. Volvemos
a calentar a fuego medio (unos 50-60
°C) y anadimos la mezcla del paso
anterior. Comenzamos a remover con la
varilla y seguimos haciéndolo durante
uno o dos minutos. Veremos co6mo, casi
de forma inmediata, comienza a espesar
la mezcla.

* Ponemos esta mezcla en un molde o

POR MARIA C. RODRIGUEZ

fuente que tengamos en casa. Es impor-
tante que tenga cierto espesor, asi que
no elijas uno muy grande. Entre 1y 2
cm de espesor estara bien. No suele ser
necesario, pero puedes untar este molde
con un poco de mantequilla para que no
se pegue. Al principio, veremos cOmo
la leche parece muy liquida, pero esto
tiene que espesar mucho mas aun.
Tapamos con papel transparente de
cocina, de tal forma que el papel quede
en contacto con la leche para que no le
salga costra, y dejamos que se temple
un poco a temperatura ambiente.
Después metemos todo a la nevera y
dejamos un minimo de 4 horas. Mejor
si es una noche entera.

* Pasado el tiempo, la leche frita ya ten-
dré una consistencia mucho mas espesa.
Seguira siendo muy cremosa y delicada,
pero sera maleable. Asi que, con cuida-
do, la cortamos en porciones rectangu-
lares o cuadradas de unos 3 a 5 cm de
lado. Pasamos cada pieza por harina,
después por huevo batido y freimos en
abundante aceite.

* Cuando estén doradas y calientes en
su interior, retiramos del aceite y las
colocamos en papel absorbente un par
de minutos para retirar el exceso de
aceite. Mientras tanto, en un plato
ponemos unos 75 g de azlicar y una
cucharadita de canela en polvo.
Mezclamos bien con un tenedor y rebo-
zamos la leche frita en esta mezcla. Es
mejor hacerlo cuando aun esté templada
para que coja mejor esta mezcla. jTan
solo queda comérnosla! Puedes hacerlo
recién hecho, mas templado o directa-
mente frio. jA tu gusto!
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Deportes

Por José
“Chamby” Campos

de M1 Miami

EL MIDWAY, UNA TIENDA QUE SENTO CATEDRA

ace 51 afios, tres jovenes cubanos,
Hcompaﬁeros de estudio y amigos en
la escuela Miami High, abrieron un
negocio. Al cabo de un par de afios, dos de
ellos se marcharon para emprender otros
proyectos; el propietario que se quedo trans-
formo el panorama deportivo de la ciudad.

Fermin, Santiago y Jorge, siendo ya
estudiantes del Miami Dade College tras
su graduacion de la secundaria, tuvieron
la vision, el deseo y el coraje de aventu-
rarse a inaugurar una tienda de deportes.

El 19 de septiembre de 1975, en uno de los
centros comerciales mas populares de Miami
en aquel entonces, abri6 sus puertas Midway
Sporting Goods. Conocido popularmente
como “El Midway”, el establecimiento desa-
rroll6 rapidamente una clientela que, con el
tiempo, lo transform6 en una suerte de club
social.

Transcurridos unos aios, cada uno de
los fundadores tom6 un camino diferente.
Santiago Flores se convirtio en uno de los
ejecutivos de relaciones publicas mas soli-
citados de nuestra comunidad, mientras
que Jorge Ugarte fundo6 una exitosa com-
paiiia textilera. Por su parte, Fermin
Cabal continu6 con el proyecto que los
tres habian sofiado.

Con Fermin al frente, Midway se convirtio
en un negocio familiar tras la incorporacion
de su padre, Fermin Sr., sus hermanos Tito y
Eddy, y mas tarde la nueva generacion inte-
grada por sus hijos Fermin Jr. y Michael.

Hasta ese momento, las casas deportivas
—asi se les lamaba— eran, en su gran
mayoria, almacenes que ofrecian muy
pocos articulos deportivos y usualmente
no vendian ropa deportiva. Sin embargo,
El Midway cambio toda esa perspectiva al
convertirse en un lugar donde cualquier
persona —hombre, mujer o nifio— podia
entrar a maravillarse con la variedad de
articulos y adquirir las ultimas novedades
de la industria, siempre con implementos
y vestimentas de ultima moda.
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El otro aspecto que los diferenciaba de la
competencia eran los servicios que ofrecian
en el propio establecimiento: reparaban
guantes de pelota y calzado de béisbol, fut-
bol americano y futbol; arreglaban cascos de
todo tipo de d1501p11nas y, sobre todo, brin-
daban el servicio més popular de la tienda:
el encordado de raquetas de tenis.

Entrar a Midway era como llegar al
hogar de un amigo, ya que la clave de su
éxito radicaba en que trataban a todos
con respeto y alegria, haciéndolos sentir
parte de la familia Cabal.

Al visitar el lugar, era muy probable
encontrarse con algtn atleta famoso o una
celebridad. Por alli pasaron figuras de todas
las ramas del deporte. El mundo del balon-
cesto estuvo representado por luminarias
como Shaquille O’Neal, Dwyane Wade,
Charles Barkley, Udonis Haslem (cuando
apenas era un nifo), el legendario Pat Riley,
Shakey Rodriguez y muchisimos otros.

En el béisbol, son incontables las estre-
llas que lo visitaban; por mencionar algu-
nas, alli vimos a Bert Campaneris, Tony
Pérez, Luis Tiant, Pedro Ramos, Alex
Rodriguez, José Canseco, Leo Posada,
David Concepcion, Orestes Destrade,
Juan Pierre y Fredi Gonzalez, ademas de
decenas de buscatalentos del calibre de
Rafael Avila y Mike Cadahia.

También fuimos testigos del paso de los
boxeadores Mike Tyson, Alexis Argiiello,
Aaron Pryor y el inigualable Roberto
“Manos de Piedra” Durdn, quien tanta ale-
gria aportaba cuando llegaba.

En ocasiones vimos a nuestro secretario
de Estado, Marco Rubio —quien en ese
momento era senador—, ejercer su fun-
cion de padre comprando articulos para
sus hijos. A Lincoln Diaz-Balart (q. e. p.
d.) también lo vimos hacer lo mismo en su
época como representante federal.
Armando Pérez, antes de que se convirtie-
ra en “Mr. 305” y fuera reconocido como
“Pitbull”, también se dejaba ver por alli.

Hoy en dia existe una tienda de articulos
deportivos con el mismo nombre —con el
debido respeto a los nuevos duefios— que,
aunque a primera vista parece una continua-
cion de la original, en realidad es solo una
referencia de lo que fue. El negocio actual
surgi6 después de que Fermin vendiera el
establecimiento; este ya no ocupa el lugar
donde tuvo sus inicios ni responde a las mis-
mas dindmicas que lo hicieron legendario. El
cambio de manos también transformé su
esencia y su relacion con la comunidad.

El espacio original era mucho mas que
un comercio: era un punto de encuentro,
un pequeiio santuario donde se mezclaba
la pasion deportiva con conversaciones sin
fin. Alli se compraba, pero también se
compartian historias y se celebraban vic-
torias dentro de un marco de gran frater-
nidad. Con el paso del tiempo, y especial-
mente tras la venta, ese espiritu se fue
diluyendo.

Lo que queda es la memoria: un relato
compartido que viaja de boca en boca y
mantiene encendida, aunque sea tenuemente,
la llama de lo que alguna vez significé. La
mistica de aquel acogedor espac1o se ha con-
vertido en un tema de conversacion mas que
en una experiencia viva.

Nunca se imaginaron aquellos tres tee-
nagers —Fermin, Santiago y Jorge— que
su sueiio aportaria tanto al desarrollo
deportivo de nuestra comunidad.

Escuche los comentarios radiales de
José “Chamby” Campos de
lunes a viernes de 6:00 p. m. a 7:00 p. m. por

al momento
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DAVID BECKHAM RECIBE 51 MILLONES DE DOLARES
TRAS UN RECORD DE BENEFICIOS DE SUS MARCAS

Fotografia del pasado 12 de junio, en la que puede verse al exfutbolista David
Beckham (segundo por la izquierda). EFE/Ted Soqui

LONDRES, (EFE).— El exfutbolista
britanico David Beckham ha recibido
unos 51 millones de dolares (44,7
millones de euros) en dividendos des-
pués de que sus marcas registraran en
2025 un récord de beneficios, impulsa-
dos en parte por acuerdos comerciales
con vistas al Mundial de 2026, informa
The Guardian.

DRJB Holdings, la sociedad que
agrupa los negocios vinculados a las
marcas de Beckham, obtuvo el pasa-
do ejercicio unos beneficios antes de
impuestos de 65,7 millones de délares
(57,6 millones de euros), un 46 %
mas que en 2024.

Los ingresos fueron de 110,5 millo-
nes de dolares (96,9 millones de euros),
un 20 % mas que los 92,3 millones de
dolares (81 millones de euros) del afo
anterior, indica el periddico, que sefiala
que las cuentas se publicaran la proxi-
ma semana en el registro mercantil bri-
tanico, Companies House.

De acuerdo con los datos difundi-
dos, la compaiiia repartié en 2025
dividendos por 51,1 millones de déla-
res (44,8 millones de euros), frente a
los 53 millones de délares (46,5 millo-
nes de euros) de 2024. A esa cantidad
se sumaron este afo otros 61,6 millo-
nes de dolares (54 millones de euros)
en dividendos especiales.

Beckham posee el 45 % de DRIB
Holdings mediante su sociedad
Footwork Productions, mientras que el
55 % restante pertenece al grupo esta-
dounidense Authentic Brands, que
adquiri6 esa participacion en 2022 por
200 millones de libras (228,1 millones
de euros).

Su participacion en los dividendos

repartidos en 2025 y en los especiales
abonados este afio asciende en total a
unos 51 millones de ddlares, segiin
The Guardian.

De acuerdo con el diario, el creci-
miento registrado en 2025 estuvo impul-
sado, entre otros factores, por nuevos
acuerdos de cara al Mundial de fatbol
de 2026, entre ellos una asociacién plu-
rianual con Bank of America, por la que
Beckham se convirtié en embajador de
su programa deportivo global.

El también modelo aparecié este
verano en alrededor de una docena
de campaiias publicitarias vinculadas
a la Copa del Mundo, para marcas
como Lenovo, McDonald’s, Verizon y
Lay’s, de PepsiCo.

Durante el ejercicio, el exfutbolista
lanz6 ademas colecciones de ropa mas-
culina con Hugo Boss, una linea de
gafas con Safilo y una edicion limitada
de las botas Predator de Adidas, y
alcanzo un acuerdo para el programa
‘Beckham & Friends Live’ emitido por
Paramount+.

DRJB Holdings esta formada por
tres divisiones: DB Ventures, que
concentra buena parte de sus acuer-
dos comerciales; Seven Global, dedi-
cada a acuerdos de licencia con com-
paiiias como Adidas; y Studio 99, la
productora que realizé el documental
‘Beckham’ para Netflix y produjo
otro sobre su esposa, Victoria
Beckham.

Por otra parte, el antiguo capitan de
la seleccion inglesa es inversor en
negocios ajenos a DRJB Holdings,
entre ellos la compania de suplementos
IM8, que cofundod en 2024, y la empre-
sa de aperitivos de fruta y miel BeeUp.

LOS LAKERS ASEGURAN QUE LA SALIDA DE

LEBRON JAMES FUE ‘AMISTOSA’

Fotografia hecha el 18 de abril pasado a LeBron James aiin como jugador de Los
Angeles Lakers. EFE/Ariana Ruiz

WASHINGTON, (EFE).— El direc-
tor general de Los Angeles Lakers, Rob
Pelinka, asegurd que la salida de
LeBron James de la franquicia este
verano fue “amistosa” y se mostrd
agradecido por el tiempo que el jugador
pasé en el equipo.

“Estoy muy agradecido por la rela-
cién que tuvimos, que se prolongé
hasta este verano, cuando se tomo la
decision de que jugara en otro equi-
po. Se hizo de manera amistosa, pro-
fesional y elegante”, asegur6 Pelinka
en una rueda de prensa.

_ Tras ocho temporadas en Los
Angeles, donde gan6 el anillo en 2020,
James, de 41 afios, firmo este verano
para las dos proximas campafias con
los Philadelphia 76ers.

“Estamos agradecidos por la era de

LeBron. Las comunicaciones con ¢l
durante este verano se llevaron a
cabo de forma diplomatica, profesio-
nal y honesta”, afiadié Pelinka.

“Vimos todo esto con gratitud, por-
que ha sido una época increible para
nosotros aqui”, insistio el directivo.

James anuncio el 24 de julio su
decision de fichar por los 76ers des-
pués de reconocer que, al final de la
temporada pasada, llegé a pensar
que se iba a retirar.

“Esta es mi ultima decision. No lo
hago por dinero. No lo hago por mi
familia. ;Por qué sigo jugando a estas
alturas? Todavia quiero sacrificarme.
Todavia quiero trabajar. Todavia quiero
esforzarme. Todavia quiero competir y
tener la oportunidad de volver a sentir lo
que es ganar”, afirm6 entonces James.

DONCIC: ‘SI EL CAMPEONATO NO ESTU _
OBJETIVO, NO SE QUE ESTAS HACIENDO AQUI’

CHICAGO (EE. UU.), (EFE).—
Luka Doncic, lider de Los Angeles
Lakers, asegurd que “si el campeonato
no es tu objetivo”, no sabe “qué estas
haciendo” en la franquicia angelina, en
el dia de medios previo al arranque de
la nueva temporada de la NBA.

“Realmente, les diria sobre el cam-
peonato: si ese no es tu objetivo, no
sé qué estas haciendo aqui. Me gus-
taria que todos viniéramos para
aprender algo nuevo cada dia. A
nivel individual, obviamente, me gus-
taria ganar el MVP algun dia, pero
eso no llegara si no somos buenos
como equipo”, dijo Doncic.

El esloveno se prepara para su segun-
da temporada completa en Los
Angeles, la primera como lider absolu-
to tras la salida de LeBron James.

Luka Doncic, referente de Los
Angeles Lakers, afirmé que no tiene
otro objetivo en la NBA que ganar el

anillo en la nueva temporada. Archivo
EFE/EPA/Allison Dinner

“No diria que sea distinto(ser la
estrella de los Lakers). Sin duda ha
habido grandes nombres, pero es un
nuevo desafio. Me gusta. No digo que
sea distinto, pero me siento honra-
do”, afirmo.
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COMO EL VEGETARIANISMO HA
CONQUISTADO NUESTRAS MESAS

Por Nora Cifuentes.

as cifras hablan por si solas:
Lse estima que cerca del 5 %

de la poblacion mundial
(aproximadamente 375 millones de
personas) sigue hoy una dieta vegeta-
riana o vegana: un silencioso ejército
de comensales que estd protagonizan-
do uno de los mayores cambios en la
gastronomia global de las ultimas
décadas.

Atras quedaron esos dias del siglo
XX en los que prescindir de la
carne se miraba con cierta condes-
cendencia, tachandolo de simple
excentricidad o de sacrificio extre-
mo. En la actualidad, esta eleccion
personal ha evolucionado hasta
convertirse en un movimiento que
impacta de lleno en la forma en la
que el mundo produce sus alimen-
tos.

Y asi, cada 1 de octubre se celebra
el Dia Mundial del Vegetarianismo,
una efeméride que nacio a finales de
los afios setenta, pero que hoy funcio-
na como el termoémetro perfecto para
evaluar el alcance real de este cambio
de habitos sin precedentes.

DE LA DIETA DE PITAGORAS
AL NEGOCIO DEL FUTURO

Aunque la palabra que hoy usa-
mos para definir esta alimentacion
nacio a mediados del siglo XIX, la
decision de apartar la carne del
plato tiene un larguisimo recorrido
historico. En la antigiiedad clasica,
de hecho, a esta practica se la cono-
cia coloquialmente como la “dieta
pitagorica”.

Era un guifio directo al matematico
y filésofo griego Pitagoras (c. 570—
495 a. C.), quien, segun senala el
Food Studies Institute, ya promovia
el respeto hacia los animales impulsa-
do por su creencia en la transmigra-
cion de las almas.

A miles de kilometros de alli, en
la India, tradiciones espirituales
como el jainismo, el budismo y cier-
tas ramas del hinduismo convirtie-
ron el principio del ahimsa (la no
violencia activa hacia todos los
seres sintientes) en el corazon de su
vision del mundo y, por supuesto,

7 dias/24 horas...

de su gastronomia cotidiana, tal y
como documenta la Encyclopedia
Britannica.

El salto hacia la organizacion
moderna en Occidente tiene fecha y
lugar exactos: el 30 de septiembre de
1847, en la localidad de Ramsgate
(Reino Unido). Aquel dia se fundo la
primera Vegetarian Society del
mundo, marcando el momento en el
que la vieja etiqueta pitagorica
comenzo6 a borrarse para cederle el
protagonismo al término “vegetaria-
no”.

La idea fue ganando adeptos y
cruzando fronteras, hasta que en
1908 nacié en Dresde (Alemania) la
International Vegetarian Union
(IVU) para coordinar todo este
movimiento a escala global.

Pese a esta tempra-
na organizacion, hubo
que esperar casi siete
décadas para encontrar-
le un hueco oficial en el
calendario. El hito lleg6
en 1977, cuando la
North American
Vegetarian Society
(NAVS) declar6 el 1 de
octubre como el Dia
Mundial del
Vegetarianismo.

La idea no
tardo en conso-
lidarse. Al afio
siguiente, en
1978, 1a IVU
respaldo y
ratifico la
fecha con
una mision
muy clara:
“promover
la alegria,
la compasion
y las posibili-
dades de mejora
de la vida que
ofrece el vegetaria-

Investigaciones cientifi-
cas de primer nivel sefalan
que priorizar los productos de ori-
gen vegetal es una de las decisio-
nes individuales mas decisivas para
aliviar la presion sobre el suelo y
los recursos del planeta. Foto:
Kampus Production (Pexels).

www.libreonline.com... con

nismo”.

En la actualidad, este primer dia de
octubre no es solo una fiesta aislada,
sino el pistoletazo de salida para el
llamado Mes de Concienciacion
Vegetariana, un periplo que culmina
un mes después, el 1 de noviembre,
con el Dia Mundial del Veganismo.

Y es que lo que comenzé como un
despertar ético y espiritual en la
antigiiedad se ha convertido hoy en
un auténtico gigante econémico.
Los calculos de la consultora
Bloomberg Intelligence apuntan a
que el mercado global de alimentos
de origen vegetal podria superar un
valor de 162.000 millones de ddla-

noticias,

res hacia 2030.

LA CIENCIA ENTRA EN LA
COCINA

Si el vegetarianismo ha terminado
por sacudirse el escepticismo institu-
cional, ha sido, sobre todo, gracias a
la ciencia climatica y de la salud. Un
punto de inflexion clave ocurrié en
junio de 2018, cuando la prestigiosa
revista Science saco a la luz una de
las investigaciones agroambientales
mas exhaustivas de la historia.

El trabajo, capitaneado por
Joseph Poore (de la Universidad de
Oxford) y Thomas Nemecek (del
centro suizo Agroscope), puso bajo

(Pasa a la pagina 61)
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Lejos de ser una renuncia solitaria o una rareza, la alimentacién vegetal se ha
integrado con naturalidad en la vida social y en los encuentros cotidianos de
millones de personas en todo el mundo. Foto: Fauxels (Pexels).

(Viene de la pagina 60)

la lupa los datos de nada menos
que 38.700 explotaciones agricolas
y ganaderas repartidas por 119 pai-
ses.

Las conclusiones del estudio fueron
un auténtico mazazo estadistico: la
carne y los lacteos apenas aportan a
la humanidad el 18 % de las calorias
y el 37 % de las proteinas que consu-
mimos.

Sin embargo, su produccion aca-
para el 83% de toda la tierra agri-
cola del planeta y dispara cerca del
60% de las emisiones de gases de
efecto invernadero procedentes del
sector agropecuario.

Tras la publicacion del informe, el
propio Poore fue tajante: “Una dieta
vegana es probablemente la mayor
forma individual de reducir tu impac-
to en el planeta Tierra, no solo en
gases de efecto invernadero, sino en
acidificacion global, eutrofizacion,
uso del suelo y del agua”.

El investigador fue atin mas alla
al asegurar que adoptar este estilo
de vida “es mucho mas efectivo
que reducir los vuelos o comprar
un coche eléctrico”. De hecho, los
autores calcularon que dar el salto
a una dieta basada en plantas per-
mitiria que las emisiones de un
individuo ligadas a la alimenta-
cion se redujeran hasta en un
73 %.

Si esto se tradujera a nivel global,
con una humanidad enteramente
vegana, se liberarian mas del 75 % de
las tierras agricolas de todo el mundo.

Cabe recordar que el 96 % de todos
los mamiferos de nuestro planeta son
ganado o seres humanos.

Ademas, en el terreno de la salud,
el posicionamiento oficial de la
Academy of Nutrition and
Dietetics, publicado por publicado
en el Journal of the Academy of
Nutrition and Dietetics, sefial6 que
estas dietas, cuando estan adecua-
damente planificadas, “son saluda-
bles, nutricionalmente adecuadas y
pueden proporcionar beneficios
para la salud en la prevencion y el
tratamiento de ciertas enfermeda-
des”.

EL PODER DE LA
INFLUENCIA PUBLICA

La expansion cultural del vegetaria-
nismo no se entiende sin el altavoz de
los rostros conocidos. De hecho, su
normalizacion ha ido siempre de la
mano del activismo de figuras con
enorme proyeccion mediatica.

Uno de los grandes pioneros fue
Sir Paul McCartney, quien abrazé
el vegetarianismo ya en la década
de 1970 y acuiié una de las reflexio-
nes animalistas mas célebres del
ultimo siglo: “Si los mataderos
tuvieran paredes de cristal, todo el
mundo seria vegetariano”.

Afos mas tarde, en 2009, el propio
exmiembro de los Beatles y su fami-
lia dieron un paso mas al impulsar la
iniciativa global “Meat Free Monday”
(“Lunes sin carne”). El objetivo era
tan sencillo como directo: animar a la
ciudadania a prescindir de la proteina
animal al menos un dia a la semana
para frenar el impacto ambiental.

El recetario verde desmonta el cliché de la monotonia: una explosién de color,
nutrientes y texturas lidera la transformacion de una industria gastronémica en
constante expansion. Foto: Taryn Elliott (Pexels).

Otro de los grandes hitos virales
recientes ocurrio en febrero de
2020, durante la 92.” edicion de los
Premios Oscar. Al subir al escena-
rio para recoger la estatuilla como
Mejor Actor por su papel en
‘Joker’, Joaquin Phoenix aprove-
cho cada segundo de su discurso
para denunciar nuestra descone-
xion con la naturaleza y la cria
industrial de animales.

“Nos sentimos con derecho a inse-
minar artificialmente a una vacay,
cuando da a luz, le robamos a su
bebé, a pesar de que sus gritos de
angustia son inconfundibles. Y luego
tomamos su leche, que esta destinada
a su ternero, y la ponemos en nuestro
café y en nuestros cereales”, senten-
cio.

A esta estela de concienciacion se
han sumado referentes de discipli-
nas tan diversas como el deporte de
élite y la industria musical. Es el
caso del heptacampe6on mundial de
Formula 1 Lewis Hamilton, estre-
llas del tenis como Venus Williams
o fendmenos musicales como Billie
Eilish.

DE LOS MANIFIESTOS AL
ALGORITMO

Pero el verdadero motor del vegeta-
rianismo estd, sin duda, en las panta-
llas que llevamos en el bolsillo.
Redes sociales como TikTok,
Instagram y YouTube han revolucio-
nado por completo la imagen del
vegetarianismo, transformandolo en
una propuesta visualmente irresistible
y apta para todos los paladares.

Un claro ejemplo de esta fuerza

viral es Veganuary, el desafio
internacional que anima a comer
exclusivamente a base de plantas
durante todo el mes de enero.
Lejos de ser una iniciativa resi-
dual, en su edicion de 2026 pulve-
rizé todos los récords al superar,
segun estimaciones de la organiza-
cion, los 30 millones de participan-
tes, en todo el planeta.

Ademas, etiquetas como “#vegan”
o “#plantbased” suman miles de
millones de reproducciones, segin
recopila la plataforma especializada
Green Queen. Detras de esas cifras
hay toda una legion de chefs digitales
y creadores de contenido que han
logrado desmontar el viejo mito de
que la comida vegetal es sosa o abu-
rrida.

Hoy, sus tutoriales ensefan a
millones de personas como marinar
el tofu para sacarle el maximo par-
tido o como versionar los guisos
tradicionales de toda la vida sin
una pizca de carne y sin gastar una
fortuna.

Por todo ello, el 1 de octubre ha
dejado de ser una simple fecha reivin-
dicativa en el calendario para consoli-
darse como un recordatorio indispen-
sable: lo que decidimos poner cada
dia en el plato trasciende con creces
las cuatro paredes de nuestra cocina.

Ante la crisis ambiental y los dile-
mas éticos que marcan el siglo XXI,
el vegetarianismo ya no es una uto-
pia futurista ni una moda pasajera,
sino una de las decisiones cotidia-
nas mas poderosas y con mayor
impacto real en el futuro de nuestro
planeta.
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EL OTONO CAMBIA DE COLOR: DE LOS
MARRONES AL AZUL ELECTRICO

Por Maria Muioz Rivera.

una temporada en la que los colores natu-
rales conviven con tonalidades saturadas
y combinaciones menos previsibles.

l os desfiles otofio-invierno 2026 apuntan a

El azul eléctrico, el rojo, el amarillo mante-
quilla, el morado, el burdeos, el turquesa y el
melocoton figuran entre los principales tonos
de la temporada, a partir de las propuestas
presentadas por firmas como Celine, Jil
Sander, Chanel, Miu Miu, Valentino o
Balenciaga.

EL MARRON COMO NUEVO FONDO

El marrén contintia funcionando como uno de
los pilares cromaticos del otoflo, aunque aparece
acompanado de diferentes intensidades, desde el
chocolate hasta los tonos castafios, una tonalidad
que desde hace algunos anos desplaza al negro
como basico fundamental del armario.

En las colecciones de la temporada, este color
comparte protagonismo con una gama de neu-
tros y tonos inspirados en la naturaleza.

La tendencia no supone una ruptura con la tradi-
ci6n otonal, sino una evoluciéon de la misma. En
el desfile de Cult Gaia, el marrén chocolate apare-
ci6 en una chaqueta de cuero combinada con una
falda en dorado y burdeos, mientras que CFCL
incorpord el castafio junto a rojo, morado y azul
claro.

EL VERDE OLIVA GANA PESO

Dentro de esa gama natural, el verde oliva se
consolida como una de las alternativas al marrén.
Zimmermann, Valentino, Tory Burch, Saint
Laurent, Chanel, Bottega Veneta, Ferragamo,
Louis Vuitton y Mugler han apostado sobre la
pasarela por este color, aplicado tanto a prendas
exteriores como a vestidos y accesorios.

El tono aporta profundidad sin llegar a la
intensidad de otros verdes y permite construir
una paleta otofial sin recurrir exclusivamente
al negro o al marron. Su presencia en diferen-
tes categorias de producto también muestra
que no se trata de una apuesta limitada a las
prendas de abrigo.

BURDEOS Y ROJO, DOS INTENSIDADES

El rojo mantiene su presencia en las colecciones
de otoflo, tanto en versiones intensas como en

El azul eléctrico
sera uno de los pro-
tagonistas de la
temporada. Foto:
cedida por MBFWM

tonalidades mas proximas al vino. Su aparicion
protagoniza la propuesta de firmas como Celine y
Lii, mientras que el burdeos se extiende por las
propuestas de Miu Miu, Gabriela Hearst, Chanel,
Louis Vuitton y Proenza Schouler.

La diferencia entre ambos permite jugar con
dos registros. El rojo introduce mayor intensi-
dad y contraste, mientras que el burdeos man-
tiene una relacion mas cercana con la paleta
tradicional de la estacion.

Ambos aparecen también combinados con otros
colores, en una temporada en la que las mezclas
cromaticas adquieren especial relevancia.

EL MORADO SALE
DEL VERANO

Entre las tonalidades que ganan presencia
destaca el morado, desde el ciruela hasta ver-
siones mas cercanas al amatista. Celine lo con-
virtio en uno de los colores destacados de su
coleccion, mientras que también aparecié en
las propuestas de Loewe, Mugler, Tory Burch y
Balenciaga.

La novedad no esta tinicamente en el color, sino
en su combinacion. La continuidad de la mezcla
entre morado y rojo ha vuelto a estar presente en

las colecciones de Celine y Chloé después de

que Prada explorara esta combinacion en prima-

vera-verano 2026.

AZUL ELECTRICO FRENTE A LOS
NEUTROS

El azul eléctrico es otra de las tonalidades
que adquieren fuerza este otoiio. Bottega
Veneta lo presentd en una propuesta de textura
marcada, mientras Jil Sander, Givenchy y
Dries Van Noten recurrieron al azul cobalto
para introducir intensidad en paletas mas neu-
tras.

La presencia del azul no es nueva en 2026. El
cobalto apareci6 en las colecciones de primavera
de firmas como Victoria Beckham, Gucci, Luar,
Tom Ford y Valentino y continud en otofio con
Chanel, Givenchy, Mugler, Chloé¢, Stella
McCartney y Valentino.

TURQUESA'Y AMARILLO ROMPEN EL
CODIGO OTONAL

Mas inesperado resulta el turquesa, tradicio-

(Pasa a la pagina 63)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com... con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026

www.libreonline.com

(Viene de la pagina 62)

nalmente vinculado a las coleccio-
nes de primavera y verano. Esta
temporada llega al otofio de la
mano de Tove, Zankov y 6397,
mientras Valentino y Jacquemus lo
incorporaron a vestidos.

El amarillo también se aleja de
los codigos cromaticos mas habi-
tuales de la estacion. La version
mas intensa, bautizada como
‘limoncello’ por ELLE, aparecio
de forma destacada en la colec-
cion de alta costura otofio-
invierno 2026 de Balenciaga,
donde se utilizo en vestidos y
chaquetas.

Junto a este amarillo mas bri-
llante, el amarillo mantequilla
mantiene su presencia. Vogue
sefiala su aparicion en Dior,
Kallmeyer, Tod’s, Conner Ives
y Chloé, demostrando que la
gama amarilla puede adoptar
registros muy distintos.

MELOCOTON PARA
AMPLIAR LA PALETA

El melocoton completa la
vertiente mas inesperada de la
temporada. Vogue lo situa entre
las tonalidades destacadas del
otoflo y sefiala su presencia en
prendas de punto y pana de
Tory Burch, vestidos de
Chanel y minifaldas de Miu
Miu.

El resultado es una paleta
que no abandona los colores
tradicionalmente asociados al
otofo, pero que tampoco se
limita a ellos. Marrones, oliva
y burdeos funcionan como
una base reconocible, mien-
tras que rojos, morados, azu-
les, turquesas, amarillos y
melocotones introducen con-
traste.

Mas que sustituir una gama por
otra, las pasarelas plantean una
temporada de convivencia croma-
tica. Los tonos profundos mantie-
nen su presencia, pero comparten
espacio con colores vivos y com-
binaciones que amplian las posi-
bilidades del otofio.

Ligado a la primavera y al
verano, el amarillo en sus
tonalidades mas suaves sera
también una constante en
otono. Foto: cedida por
MBFWM

El otono mantiene su tradicional paleta de
marrones, burdeos y verdes, pero las pasarelas
de la temporada amplian el espectro con tonos
mads intensos como el azul eléctrico, el morado,
el turquesa y el rojo, ademas de amarillos y
melocotones que rompen con la sobriedad aso-
ciada habitualmente a los meses frios.

El oliva y sus gamas mas cercanas seran los nuevos neutros. Foto: cedida por MBFWM
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