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EL PRESBITERO FELIX

VARELA Y MORALES

Eel mismo anho en que nacid José
Marti, muri0d en la ciudad de San
Agustin, en la Florida, el Presbitero Félix
Varela Morales, uno de los forjadores de la
nacion cubana y sus restos descansan en el
Aula Magna de la Universidad de La
Habana.

Félix Varela habia nacido el 20 de noviem-
bre de 1788, hijo de un militar espanol, y una
cubana santiaguera que murid cuando &l era
un nifo muy pequeno, siendo criado en la
Florida, por su abuelo materno el Teniente
Coronel Bartolomé Morales, Jefe de la Plaza
de San Agustin. Cuando Félix Varela tenia
catorce afos, su abuelo quiso que ingresara en
la Academia Militar, pero ya desde entonces
tenia Felix Varela bien establecida su voca-
cion y su respuesta ha quedado impresa en la
historia: “Yo quiero ser soldado de
Jesucristo, mi destino no es matar hombres
sino salvar almas”.

En 1811 Félix Varela es ordenado sacerdo-
te y ese mismo ano es nombrado profesor
de Filosofia del Seminario San Carlos, la
mas notable institucion educacional de la
época. Alli se habia destacado como un
alumno brillante y lo hizo también como
profesor desarrollando una labor educacio-
nal renovadora, especialmente por usar
como medio de ensefianza el espanol, en
vez del latin como era costumbre. El 18 de
enero de 1821, funda la Catedra de
Constitucion la primera catedra de derecho
de América Latina, como dijo el propio
Varela: “La Catedra de la libertad y de
los derechos humanos, la fuente de las
virtudes civicas, y la base del gran edifi-
cio de nuestra felicidad”.

Félix Varela ejercio una gran influencia en la
juventud cubana de entonces que buscaba sus
orientaciones y entre sus alumnos estuvieron:
José Antonio Saco, Domingo Del Monte, y
José de la Luz y Caballero, quien dijo sobre
¢l “Mientras se piense en Cuba, se pensara
con respeto y admiracion en aquel que nos
enseno a pensar”.

Presbitero Felix Varela: “Si hay una sola culpa de la que no
me arrepiento es la de haber amado tanto a Cuba”.

Su labor politica no fue menos importante.
Varela fue elegido diputado ante las Cortes
espafnolas para representar a Cuba, y partio
para Espana cuando tenia treinta y cuatro anos,
sin saber que no volveria a ver jamas su amada
patria.

Desempeno su cargo de Diputado a las
Cortes Espanolas solo un ano, ya que al volver
Fernando VII al trono y disolver las Cortes, &l
se opone al Rey, al igual que otros Diputados
cubanos, y es condenado a muerte por lo que
tiene que huir de Espana y venir a los Estados
Unidos, convencido de que no habia otro
camino para Cuba que la independencia de
Espana.

Durante mas de 30 ahos que durd su exilio
Varela fundo escuelas, construyo iglesias,
evangeliz0 a los mas pobres, y ejercio la cari-
dad hacia ellos. Vivid una vida muy austera y
los Gltimos anos de su vida estuvieron marca-
dos por la pobreza, las enfermedades, y la
soledad.

Aqui inicia un movimiento en favor de la
independencia de Cuba y realiza una labor de
propaganda en favor de ella fundando el pri-
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mer periodico independentista “El
Habanero”, donde escribio: “Desearia ver a
Cuba tan isla en lo politico como lo es en la
naturaleza”.

Cuba estuvo siempre en el pensamiento y el
corazOn de Félix Varela, cuyo pensamiento
politico estaba basado en el amor a la Patria y
a la libertad, como puede apreciarse en sus
escritos de la revista “El Habanero” y en su
obra “Cartas a Elpidio”.

Feélix Varela, a quien Jos¢ Marti llamo
‘“Patriota entero” y “Santo cubano”, dio
impulso a la causa independentista cubana y des-
taco por su profundo sentido ético y espiritual.

La mayor prueba del amor a la tierra donde
nacio del Presbitero Félix Varela esta en lo que
dice en una carta que escribe a una de sus her-
manas en 1842: “Si hay una sola culpa de la
que no me arrepiento es la de haber amado
tanto a Cuba”.

PUNTOS CLAVE SOBRE EL PADRE
VARELA:

* Legado Educativo y Patriotico: Conocido
como “el que nos enseno a pensar”.
Introdujo métodos pedagdgicos avanzados,
ensefnando ciencia y filosofia de forma practica
en el Seminario de San Carlos y San
Ambrosio.

* Pensamiento Politico: Como diputado a
las Cortes espanolas (1821), propuso la auto-
nomia para las provincias americanas y la abo-
licion de la esclavitud. Su radical pensamiento
independentista sent0 bases para la indepen-
dencia cubana.

* Exilio y Labor en EE.UU.: Debido a sus
posturas politicas, tuvo que exiliarse en
Estados Unidos en 1823, donde fue parroco y
vicario en Nueva York, dedicandose a ayudar a
inmigrantes irlandeses.
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Advierten congresistas cubanoamericanos

‘YA ES HORA DE ENJUICIAR A RAUL CASTRO
POR EL DERRIBO DE LAS AVIONETAS’

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

| tiempo apremia: es

necesario enjuiciar a

Rail Castro, Ginico
sobreviviente responsable, por el
derribo de las avionetas de
Hermanos al Rescate, ocurrido el
24 de febrero de 1996 en espacio
aéreo internacional.

“Este fue el pronunciamiento
oficial de los congresistas esta-
dounidenses Mario Diaz-Balart,
Carlos Giménez y Maria
Elvira Salazar, quienes afirma-
ron que existen pruebas suficien-
tes para encausar al tirano cuba-
no en una corte de Estados
Unidos.

“Hay incluso grabaciones en
las que el propio Ratl Castro
admite que €l y su hermano
Fidel ordenaron el derribo de las
avionetas, en el que murieron
Mario Manuel de la Pena,
Carlos Costa, Armando
Alejandre Jr. y Pablo
Morales”, senalaron.

Durante una conferencia de
prensa en la sede del Hialeah
Gardens Museum Honoring
Assault Brigade 2506, los con-
gresistas destacaron que la
actual administracion, liderada
por el presidente Donald Trump,
podria impulsar el proceso judi-
cial.

‘A este tirano no le queda
otra alternativa. Ya enviamos
una carta a la secretaria de
Jjusticia de Estados Unidos,
Pam Bondi y al presidente
Donald Trump para que acele-
ren la apertura del juicio con-
tra Raul Castro”, reiteraron.

“Fue un crimen de lesa huma-
nidad. Aviones de la Fuerza
Aérea de la tirania cubana utili-
zaron misiles para derribar aero-
naves que cumplian una mision
humanitaria y, lo mas cruel, es
que los cuerpos nunca aparecie-
ron”, ahadieron.

Recordaron ademas que, en ese
momento, Ratl Castro era gene-
ral de las Fuerzas Armadas del
régimen cubano y que en junio
de 1996 reconocid haber dado la
orden de abatir las avionetas, lo
que, segan dijeron, “configuro
un acto premeditado de

La congresista Maria Elvira Salazar dijo que
ya es el momento adecuado para que se juz-
gue a Rall Castro y a sus complices tras
advertir que han pasado mas de 30 ahos y el
caso permanece en estado de impunidad.

El congresista Carlos Giménez resalto la
importancia de que la administracion haya
retomado el caso de Cuba y asi iniciar el juz-
gamiento de Raul Castro en el caso del derri-
bo de las avionetas de Hermanos al Rescate.

El congresista Mario Diaz-Balart admitio que enviaron una nota a la secretaria de justicia,
Pam Bondi vy al presidente Donald Trump para que se active el enjuiciamiento de Raul Castro
como responsable del derribo de las avionetas.

terro’rismo de Estado”.

“Existen también anteceden-
tes como los presentados por
Madeleine Albright, entonces
secretaria de Estado, quien
expuso ante la comunidad
internacional pruebas de la
responsabilidad de Cuba en
este acto”, indicaron.

Los congresistas subrayaron que
la fiscalia federal acuso en su
momento al general Rubén
Martinez Puente, jefe de la
Fuerza Aérea de la tirania, asf
como a los pilotos Lorenzo Pérez
y Francisco Pérez, aunque ningu-
no fue finalmente juzgado.

Asimismo, mencionaron el caso
de Gerardo Hernandez, condena-
do a cadena perpetua por espionaje
y conspiracion para cometer asesi-
nato en relacion con el derribo,
cuya pena fue posteriormente con-
mutada en 2014.

“Ninguna ley internacional
concede inmunidad en casos de
terrorismo, y estos delitos no
prescriben. Por ello, Ratil Castro

y sus subordinados deben ser
procesados’, afirmaron.

“Por eso hemos solicitado al
presidente y a la secretaria de
justicia de EE.UU. que impulsen
cargos criminales contra Raal
Castro por su responsabilidad en
estos hechos, mas de treinta anos
después y sin que haya habido
enjuiciamientos”, insistieron.

En una carta enviada a la Casa
Blanca con fecha 13 de febrero
de 2026, los legisladores pidie-
ron al Departamento de Justicia
considerar la acusacion formal
contra Castro por el derribo de
dos avionetas civiles en aguas
internacionales, asi como evaluar
la emision de una alerta roja de
Interpol.

“Treinta ahos después, con-
cluyeron los congresistas el
caso sigue siendo una herida
abierta. La incognita es si
Washington reactivara este
episodio historico que podria
derivar, finalmente, en un pro-
ceso judicial contra quien dio
la orden del derribo”.
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Los representantes federales Mario Diaz-Balart, Maria Elvira Salazar y

Carlos A. Giménez, junto con la senadora de la Florida Ashley Moody,

encabezaron la conmemoracion del 24 de febrero de 1996, fecha en que
dos avionetas desarmadas de Hermanos al Rescate fueron derribadas por

el régimen cubano. En el incidente murieron Armando Alejandre Jr.,
Carlos A. Costa, Mario M. de la Peha y Pablo Morales.
(Considera usted que, a 30 ahos de este hecho, se podra
encausar a Raal Castro?

Q Si O No

A través de su “movil” puede opinar en
nuestra encuesta vigente.

Vote a través de: www.libreonline.com
Los resultados de votacion se cierran para
publicacion, los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

. Considera usted que Cuba, tras seis ahos marcados por la escasez de produc-

tos basicos (alimentos, combustible y medicinas), una inflacion descontrolada,

decrecimiento economico, déficit fiscal, migracion masiva y prolongados apa-

gones diarios —agravados recientemente por nuevas cancelaciones de vuelos,

racionamiento de combustible y un peso en minimos historicos— se encuentra
al borde del colapso y podria dar paso a un gobierno de transicion?

Si 100.00%

No 0.00%

Desde cualquier lugar del mundo, mandanos tus fotos, notas, videos o
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EE.UU. advierte a Cuba que debe realizar

jdrasticos cambios muy pronto!

WASHINGTON, (EFE).-
La Administracion Trump
advirti6 a la dictadura cubana
que debe abordar jdrasticos
cambios muy pronto! y que
estan pendientes de qué deci-
siones toman en el futuro pro-
Ximo ante la grave crisis eco-
ndmica a la que se enfrenta el
pafs.

“Son un régimen que esta

cayendo. El pais esta
derrumbandose y creemos
que va en su interés realizar
cambios muy drasticos muy
pronto”, asegurd en rueda de

La secretaria de prensa de la Casa Blanca,
Karoline Leavitt, habla con los reporteros en la
sala de prensa de la Casa Blanca en Washington,

DC, EE. UU. EFENJIM LO SCALZO

prensa la portavoz de la Casa
Blanca, Karoline Leavitt.

Leavitt se remiti6 a las declaracio-
nes sobre Cuba del secretario de
Estado de Estados Unidos, Marco
Rubio, y el propio presidente de
Estados Unidos, Donald Trump,
diciendo que ‘““obviamente queremos
ver democracias florecientes y pros-
peras en todo el mundo, especial-
mente en nuestro propio hemisfe-

10
.

rio

Sin embargo, no concretd ninguna
medida que Estados Unidos vaya a
poner en marcha. “No estoy dictando
ninguna accion que podamos tomar
para lograrlo, pero, por supuesto, lo
mejor para Estados Unidos es que
Cuba sea una democracia verdade-
ramente libre y prospera”, apuntd
Leavitt.

Cuba se enfrenta en este momento a
la situacion mas delicada de los alti-
mos 67 anos después de la orden eje-
cutiva firmada por Trump el pasado 29
de enero.

El presidente de Estados Unidos
cred un mecanismo de aranceles adi-
cionales sobre importaciones desde
paises que suministren petroleo
crudo o productos refinados, bus-
cando cortar el flujo de energia
hacia la isla, que tampoco cuenta
ahora con el apoyo del petroleo
venezolano tras la detencion de
Nicolas Maduro en enero.

El bloqueo ha generado una situa-
cion humanitaria tan delicada que
muchos auguran un colapso del siste-
ma.

En este contexto, la pagina web
Axios asegurd, citando tres fuentes
oficiales anonimas, que Rubio mantie-
ne conversaciones en secreto con el
nieto de Raiil Castro, Raal
Guillermo Rodriguez Castro, saltan-
dose los canales oficiales de la tirania
cubana.

El objetivo podria ser impulsar una
transicion inspirada en el “modelo
Delcy Rodriguez” de Venezuela.
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CUBA Y LA
NOCHE

Rev. Martin N.
Anorga (t)

uba y la Noche es la primera novela

escrita por el autor Pico Iyer, en la que

cuenta las experiencias de su primer
viaje turistico e informativo a Cuba. El reconoci-
do escritor es un viajero sin destino fijo, periodis-
ta entre muchas otras profesiones de la internacio-
nal revista Time. Precisamente en el ejemplar de
Time fechado el 8 de julio del 2013 aparecid un
articulo de Iyer, con una alta dosis de objetividad,
que hemos leido con interés. Queremos, pues,
comentarlo con nuestros amigos lectores.

Las fotos que ilustran el articulo son realis-
tas. No se trata, como en otros muchos casos,
de los suntuosos hoteles dedicados especial-
mente a extranjeros, ni de las abundantes
bellezas naturales que en Cuba parecen prefe-
rencias de Dios. Las doce fotos revelan cruda-
mente la miseria cubana, y excluyen la acos-
tumbrada exhibicion de muchachas semides-
nudas vendiendo sus cuerpos al mejor postor.

“Un Buick del ano 1952 se arrastra por las
calles con un anuncio en su cristal trasero propo-
niendo su venta, algo que actualmente parece ser
legal. El problema consiste en que su precio es
alrededor de 25,000 pesos convertibles, una
impresionante suma en un pais en el que un ofi-
cial de alto rango gana treinta dolares al mes”,
comenta lyer, haciendo alusion al falso proyecto
de la libertad de empresa anunciada por el tirano
menor.

La mayoria de los “negocios propios” en
Cuba tienen que ver con los mercados culina-
rios que son surtidos con dinero del exilio, pues
el acceso a alimentos importados esta limitado
al dolar, y es restringido para el solo uso de tra-
jines oficiales. En los restaurantes de lujo,
especialmente disehados para el disfrute de
turistas pueden tnicamente entrar cubanos
con abundante cartera rebosante de dolares,
que se hacen acompanar con familiares y ami-
gos cercanos, que por un dia disfrutan de la
Cuba de antes y regresan después a la depau-
perada Isla de hoy.

En su novela Iyer dice que “con tanta fiesta que
hay en la calle y tantas oportunidades para gozar
experiencias nada comunes, al cubano promedio

no le hace mucha falta ir a los centros nocturnos
de diversion”. Ciertamente el acceso al sexo oca-
sional ocurre en rincones de cualquier escalera, en
la parte oscura del malecon, en hoteluchos baratos
en los que se alquilan habitaciones por horas, en
automoviles abandonados y en cuanto sitio sea
propicio. Los turistas familiares y con valores
morales, van a los lugares de retiro habilitados en
cayos escénicos y a hoteles playeros abrumados
con todo tipo de instalaciones recreativas. A estos
sitios el cubano que soporta silenciosa indigna-
cion y sufre el dolor de ser preterido en su propia
tierra carece de acceso.

La tirania marxista de Cuba llego a la con-
clusion de que no podia mantener en ‘“nomina”
a dos millones de personas, y decidio abrirles
la enmohecida puerta por medio siglo de dis-
funcionamiento, a la “libertad de empresa”.
Este tipo de “neo capitalismo” no podra desa-
rrollarse jamas en una sociedad de economia
socialista, donde el estado sigue siendo el con-
trol absoluto de todo movimiento economico.
El articulo de Time que comentamos expone
este hecho con toda claridad.

“Los cubanos de hoy son libres —al menos para
disfrutar de su propia version de Craiglist”, dice
Iyer. Craiglist es un negocio internacional que
expone anuncios € informaciones en mas de 200
paises, con una clientela que se calcula en 22
millones de personas. Los cubanos tienen que
contentarse con una quincalla, un kiosko de venta
de emparedados y de “paladares” hogarenos a
titulo de inversiones, con el problema de que el
mercado nacional no responde a las necesidades
que este tipo de negocios demanda. El pais no es
fuente de recursos. Los mismos proceden de
donaciones extranjeras, algo que beneficia al régi-
men, pues da a la sociedad la falsa impresion de
que la “revolucidon va entrando en el proyecto de
la evolucidon”, algo imposible, porque capitalismo
y socialismo son conceptos antipodas. Donde no
hay libertad real y total el individuo se estanca en
sus aspiraciones, y eso sucede en Cuba, donde no
se avizora la posibilidad de industrializacion a
gran nivel. Expuso un cubano, cuyo nombre des-
conocemos, que “en Cuba hoy se combinan los
peores aspectos del socialismo con los peores
aspectos del capitalismo”. Esa combinacion, sim-

plemente, no funciona.

Un hecho que a menudo olvidamos los exilia-
dos es que en Cuba hay nuevas generaciones
que no hablan nuestro propio idioma ni cono-
cen nuestra ideologia. Los hijos -y los nietos de
la revolucion- se han adaptado a un sistema
que ha logrado perforarlos mentalmente. Los
cubanos de hoy viven con una historia diferen-
te a la de nosotros, y desde ese parametro no se
sienten, con limitadas excepciones, dispuestos
a luchar por el rescate de una patria que no
conocieron y a la que temen regresar dadas las
concepciones que de la misma les han impuesto
los ideologos de la revolucion.

Ser feliz con un destartalado taller para arreglar
zapatos, coser vestidos, componer maquinarias
obsoletas, vender refrescos caseros y negociar ile-
galmente carne, huevos o articulos del “imperio”,
no es el estilo de vida del cubano libre y empren-
dedor. Ha sido el peso del comunismo el que ha
caido sobre el animo y el espiritu de progreso de
nuestros compatriotas en la Isla. Para ellos es la
resignacion, nosotros nos hemos comprometido
con la rebeldia.

Los que van a Cuba con el proposito de
divertirse pervertidamente no ponen su
atencion en los problemas del pais, sino en la
ocasion que procuran de disfrutar de place-
res depravados. Esta gente sin conciencia
solo nos provoca repugnancia y un odio jus-
tificado.

Hay un turbio negocio en la “web” en el que se
proponen jovencitas con “intenciones matrimo-
niales” a desconocidos dispuestos a pagar el pre-
cio. La razon es que el régimen cubano necesita
fondos desesperadamente y ha convertido en mer-
cancia a lo mejor de la juventud cubana. Cuenta
Iyer que un hombre ya anciano, recién integrado
a una iglesia cristiana le dijo: “la gente esta bus-
cando refugio en toda clase de religiones, porque
en la fe religiosa obtiene lo que la revolucion no
puede darle: esperanza”.

Fidel Castro en palabras pronunciadas el 30

(PASA A LA PAGINA 6)
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TRISTEMENTE HAY DOS CUBAS, SEPARADAS POR UN BREVE

TRAMO DE MAR, QUE VIVEN A UNA DISTANCIA SIDERAL

(VIENE DE LA PAGINA 5)

de noviembre de 1971 dijo: “los prejuicios
sociales y la discriminacion llevaron a la mujer
por los peores caminos. Tuvo que trabajar en
burdeles, en bares, en casinos, como callejeras
.... La revolucion ofrece todas las oportunida-
des de acuerdo con sus talentos, energia, entu-
siasmo, espiritu y sus mas nobles sentimientos.
Las revolucion dignifica las mujeres ... En
nuestro pais la prostitucion se erradico hace
muchos anos. En nuestro pais, todas esas tris-
tes y horribles cosas de una sociedad explota-
dora ya no existen”.

De acuerdo con la Oficina Nacional de
Estadisticas, en el ano 2025 Cuba tuvo la pobla-
cidon de més edad de América Latina y el Caribe.
Uno de cada cuatro habitantes superd los 60 anos

de edad y las universidades perdieron mas del
30% de sus estudiantes. Con esta realidad a la
vista, sin un cambio predecible en los futuros diri-
gentes, amarrados a una teorfa politica que reite-
radamente ha probado su fracaso, a Cuba cierta-
mente no le queda esperanza.

Cuando el derrumbe de la Union Soviética,
Cuba perdio ingresos multimillonarios que pro-
vocaron en la Isla un periodo de escasez que ofi-
cialmente bautizaron como ‘“‘un periodo espe-
cial” que llevo al tirano Castro a acudir el envio
de divisas del exterior. Ha sido Cuba desvergon-
zadamente el pais pordiosero mas servido de
América. El dictador que en 1960 anuncid que
todos los que al inicio revolucionario abandona-
ban el pais habrian de lamentarlo porque la pros-
peridad de Cuba los deslumbraria, dejo al pais,

en la ya cercana hora de su muerte, convertido en
miseria, crimen, abuso y esclavismo.

Tristemente hay dos Cubas, separadas por un
breve tramo de mar, que viven a una distancia
sidereal en los aspectos morales, econdmicos, ide-
ologicos y politicos. Los que predican la tesis de
que hay una sola Cuba, quizas se refieran a la geo-
grafia; pero olvidan la inquietante realidad de que
hay dos clases de cubanos. No calificamos a los
de intramuros como inferiores, sino que simple-
mente los describimos como diferentes. Ante la
inquietud que nos azota cuando hacemos esta dis-
tincion, no tenemos otra alternativa que evocar las
inolvidables palabras de José Marti, el Apostol de
nuestros mas puros sentimientos: “Dos patrias
tengo yo: Cuba y la noche. ;O son una las
dos?”
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EL PERIODICO DE LOS CUBANOS EXILIADOS Y SUS AMIGOS AMANTES DE LA LIBERTAD

SOMOS CAUSA E INSTITUCION PARA SERVIR LAS LIBERTADES Y

DEMOCRACIAS EN EL MUNDO, NO PARA SERVIRNOS DE ELLAS

OPINIONES

‘Cuba y la Noche’ es la primera
novela escrita por el autor Pico
Iyer, en la que cuenta las experien-
cias de su primer viaje turistico e
informativo a Cuba. El reconocido
escritor es un viajero sin destino
fijo, periodista entre muchas otras
Rev. Martin N. profesiones de la internacional

Adiorga (1) revista Time.

11

Mi amor” son dos palabras
mégicas, preciosas, divinas, que
no se le regalan a cualquiera, ni
se lanzan a voleo. f

Lleva muchisimo tiempo den-
tro de una relacidon para poder \
llegar al “mi amor”. Y a veces se
tarda alin mas para ser reciproca-
das esas dos bellisimas palabras.

Vaya, cuesta trabajo ,,,
46

Sabemos que, en cuestiones
politicas, sobre todo en lo perti-
nente a opiniones sobre resultados
electorales, el tiempo es tan ine-
xacto como caminar en la cuerda
floja. Lo que es cierto hoy pude
resultar incierto la semana proxi-
ma. Lo que va a pasar en las elec-

Adalberto ciones de Medio Término, el pro-
Sardifias Cruz Ximo noviembre, ...
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LA NOVELA BREVE EN LIBRE

DE LLUVIA

Capitulo V

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

La fuente del miedo esta en el porvenir, y el que
se libera del porvenir no tiene nada que temer.

De la novela: La levedad.
Milan Kundera

ques propios de la vejez, sintid que

los alaridos de las parturientas y el
persistente aroma a lluvia agilizaban su
cuerpo con el vigor de la juventud sacrifica-
da en la larga contienda contra el coercitivo
futuro impuesto; inimaginablemente despa-
recido cual celaje abrumado de sol.

Florencio Flores, a pesar de los acha-

Y corrio; corria con la urgencia de lle-
gar al umbral del tiempo y ser testigo
visual del logro definitivo, por resurrec-
cion, del pasado sobre la agonia de lo
incierto.

Y apresur0 la carrera. Volvid a ser el
Florencio Flores, en olor de recuerdo tenaz,
que amd en el rancho varentierra a la juve-
nil Rosalia Rosado.

Y se movia tan ligero que por interva-
los el adoquinado de la calle perdia el
peso de las pisadas. Entre zancadas velo-
ces, jadeos y sudor de esperanza recordo
la primera sehal del desencadenamiento
anhelado, pero no concebido.

ek

Sucedid en mayo. Jornada laboral coti-
diana en pos del porvenir. Un viejo buldocer
francés, de orugas, marca Richard
Continental, modelo CD8-D4, operado por
un ajeno, drenaba un pantano cercano al
demolido aserrio con miras a desecarlo,
para luego rellenar el terreno y edificar, bajo
el patrocinio del Guia en Jefe, un llamado
Mercado Campesino, donde los favorecidos
por la cartilla de racionamiento alimentaria,
instaurada por los hacedores de futuro,

adquiririan algunos productos del agro.

En medio de la faena, la cuchilla fron-
tal de la maquina, arrollando fango y pie-
dras, dejo al descubierto partes de una
figura de marmol. Trabajadores de apoyo
y ciudadanos que curioseaban lanzaron la
voz de alerta: ;La Inmaculada
Concepcion de la Virgen Maria ha vuelto a
Santa Clara! La voz se hizo llamado
colectivo y grito de esperanza que, de
manera natural, movilizo a la poblacion
total que en carrera desenfrenada, estru-
jando el control de los ajenos, se lanzo al
rescate de la Santa.

Pronto el gentio enardecido lleno el espa-
cio y manos piadosas terminaron por desen-
terrar la imagen, limpiarla de fango y adhe-
rencias de plantas acuaticas. Y el enardeci-
miento se hizo furia vengativa cuando se
comprobd que la estatua presentaba algunos
desconchados y manchas de humedad per-
sistentes.

El fuego de la ira colectiva sacudio
conciencias; borboteo y se desparramo
incontenible cuando se comprobo que el
cuerpo, o restos oseos del cura Palomita
no aparecian en la charca. Las especula-
ciones crecieron. Se dedujo que habia
sido asesinado en otro lugar o que resulto
disuelto en acido corrosivo. Y en plenos
dimes y diretes, en la escena, botella de
ron en mano, se crecio la presencia de
René Reynoso, el pescador de ranas toro.

—iEscuchen todos...! Tengo la verdad de
lo que paso con el cura Palomino Palomo.

i Vi lo que paso!

—No hables sandeces y suelta la bote-
lla -una voz lo descalifico.

—iSe elevo; vi que se elevo al cielo...! -
confeso por vez primera.

—Vete a dormir la mona que esto es
un asunto serio -alguien lo increpo.

—;Un momento...! Oigan lo que tiene
que decir -saltdo Balbina Balbin, iluminada
por el recuerdo de aquella noche-. Permitan
que cuente su historia. Ahora pienso, pensa-
mos -corrigid y senalo al talabartero
Bernardo Bernardez, su hijo Reynaldo
Reynoso, la costurera Iraida Iriarte y algu-
nos mas- que algo fuera de lo comin le
sucedio. Oigan lo que tiene que decir -repi-
tio.

—Habla; termina de contar-concedio
la mayoria.

A pesar de sostener una botella de ron, a
medio beber, la lucidez de Rene Reynoso
era total. La advertencia, de origen descono-
cido, que clavete0 su cerebro, recién desper-
to de la insolita experiencia, latido nueva-
mente: Ni una palabra a nadie, atin no es
el momento de confesiones y revelaciones.
Sin embargo, un mandato perentorio, de
fuerza desconocida, modifico el aviso ante-
rior: Habla, llegé el momento de contar lo
visto y escuchado.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de distintos
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: main@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espaifol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish’ del men1.
Después vaya al enlace ""haga clic aqui" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12™°, envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para ninos de 4 anos de edad
de 9 a 12 del dia o de 1 a 4 de la tarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS

jiJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 642-1000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.
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ALIMENTOS QUE CUIDAN TU VISIA:
METE NUTRIENTES CLAVES PARA LA SALUD OCULAR

cuidar la salud en general, y los ojos no son la excepcién. Aunque

Mantener una alimentacion sana y equilibrada es importante para

la dieta por si sola no puede curar nuestros problemas de vision,
si esta relacionada con un menor riesgo de padecer algunas enfermedades
oculares.

S —

La alimentacion desempeha un papel clave en
la salud ocular, aportando vitaminas, antioxi-
dantes y acidos grasos que ayudan a proteger
la retina, prevenir danos y mantener un buen
funcionamiento de los ojos a lo largo de los
anos. Foto: Miranza, grupo lider en centros de

excelencia en salud ocular de Espaha, pertene-

ciente a la red paneuropea de centros de oftal-
mologia veonet.

POR AMAIA OSUNA

os nutrientes claves para la
vista son la vitamina A, C,
E, el zinc, los acidos grasos

omega-3, la luteina y la zeaxanti-
na.

Las revisiones periodicas son esen-
ciales para detectar a tiempo patolo-
gia oftalmologica pero una alimenta-
cion adecuada nos puede ayudar a
mantener la salud de nuestros ojos.

Y aunque no podemos esperar que
una dieta cure nuestros problemas de
vision, “si esta directamente rela-
cionada con un menor riesgo de
padecer patologias oculares”.
Seglin los especialistas del grupo
oftalmoldgico Miranza, ““los alimen-
tos que consumimos influyen en la
salud ocular de ahi que incidamos
en la importancia de llevar una
dieta variada y balanceada”.

SIETE NUTRIENTES CLAVES
PARA LA VISTA

La vitamina A, C, E, el zinc, los

T ———

Dra. Teresa Iradier, oftalmologa y especialista en
Ojo Seco en IMO Grupo Miranza sehala que “regu-
lar la ingesta de alimentos que pueden dahar la
salud, priorizando asi opciones mas nutritivas, es
una medida fundamental para proteger la vision a

largo plazo”.

alimentos que pueden danar la
salud, priorizando asi opciones
mas nutritivas, es una medida fun-
damental para proteger la vision a
largo plazo”.

ALIMENTOS QUE CONTIE-
NEN ESTOS NUTRIENTES

La alimentacion desempeha un
papel clave en la salud ocular, apor-
tando vitaminas, antioxidantes y aci-
dos grasos que ayudan a prote-
ger la retina, prevenir danos y
mantener un buen funciona-
miento de los ojos a lo largo de
los anos. Oftalmologos de
Miranza han seleccionado siete
alimentos que aportan diferen-
tes nutrientes esenciales para
cuidar nuestra vista:

Zanahoria: el clasico conoci-
do del que sabemos sus mlti-
ples propiedades beneficiosas
para nuestros 0jos. Rica en vita-

mina A, crucial para la salud
de la retina y la vision noctur-
na, luteina y vitamina E, que
ayudan a prevenir cataratas.

acidos grasos omega-3, la luteina y
la zeaxantina son los siete nutrien-
tes claves para evitar la pérdida de
vista.

La Dra. Teresa Iradier, oftalmolo-
ga, especialista en Ojo Seco en IMO
Grupo Miranza, explica que, “con el
paso de los ahos, un consumo inade-
cuado de nutrientes esenciales puede
ocasionar distintos problemas rela-
cionados con la salud visual. Por
ello, para favorecer el bienestar a
largo plazo, resulta fundamental
adoptar habitos alimentarios de vida
saludables”.

Un consumo elevado de productos
refinados, grasas trans, carnes proce-
sadas o alcohol puede favorecer la
aparicion de problemas metabolicos,
asi como deterioro de ciertas estruc-
turas del ojo. Por ello, la Dra. Iradier
sehala que “regular la ingesta de

Pescado azul: alimentos como las
sardinas, el salmon o el atiin son una
fuente excelente de acidos grasos
omega-3 (DHA y EPA). Estos lipi-
dos son fundamentales para el
correcto funcionamiento de la retina
y se ha demostrado que ayudan a
prevenir la sequedad ocular y a redu-
cir el riesgo de degeneracion macu-
lar.

Frutos secos: las nueces, las
almendras o los pistachos aportan
grandes cantidades de vitamina E,
un potente antioxidante que protege
las células de los ojos del danho de
los radicales libres y puede retrasar
la formacion de cataratas. Ademas,
algunos también contienen zinc, que
contribuye a mantener la salud de la
retina.

Citricos y fresas: naranjas, limo-
nes, kiwis, pomelos o fresas son

conocidos por su alto contenido en
vitamina C (acido ascorbico). Esta
vitamina es un antioxidante clave
que ayuda a proteger la vista contra
el daho oxidativo y es esencial para
la formacion y mantenimiento del
colageno, una proteina estructural
presente en la cornea.

Huevo: es un alimento muy com-
pleto para la vista, especialmente por
su yema. Es rico en luteina y zea-
xantina, dos carotenoides que actian
como un filtro solar natural, prote-
giendo a la macula del dano de la
luz azul. También contiene zinc y
vitamina A.

Pimientos rojos: tanto crudos
como cocidos, son una de las fuentes
mas ricas en vitamina C por racion.
Como sabemos, este antioxidante
ayuda a proteger los vasos sanguine-
os de los ojos, reduciendo el riesgo
de cataratas. También aportan vita-
minas Ay E.

Verduras de hoja verde: espina-
cas, col rizada (kale), acelgas y bro-
coli son verdaderos superalimentos
para la salud ocular. Son una de las
fuentes mas altas de los carotenoides
luteina y zeaxantina, que se concen-
tran en la macula del ojo para prote-
gerla de la luz danina.

En este sentido, los especialistas
de Miranza nos recuerdan que estos
alimentos son beneficiosos, pero no
milagrosos por lo que si queremos
cuidar nuestros 0jos, lo mas adecua-
do sera acudir a las revisiones ocula-
res al menos una vez al ano.

“Solo las revisiones periodicas
nos permiten detectar a tiempo
alteraciones y prevenir que deri-
ven en patologias mas serias, ya
que muchas enfermedades ocula-
res no presentan sintomas en sus
fases iniciales. Un control profesio-
nal regular es esencial para actuar
de forma precoz y proteger la
salud visual a largo plazo” insiste
la oftalmologa.
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‘MI AMOR’ MIAMENSE

1 amor” son dos palabras magicas, pre-
ciosas, divinas, que no se le regalan a
cualquiera, ni se lanzan a voleo.

Lleva muchisimo tiempo dentro de una relacion
para poder llegar al “mi amor”. Y a veces se tarda
alin mas para ser reciprocadas esas dos bellisimas
palabras. Vaya, cuesta trabajo ganarselas.

Eso es en todo el globo terraqueo menos en
Miami.

Aqui , ya desde que usted se baja del avion, en
el mismisimo aeropuerto, ya recibe los primeros
diez “mi amor™...

Da lo mismo si usted tiene 20 anos o tiene 85
los “mis amores” llueven.

En la ferreteria, en Publix, en Sedanos, en
Navarros, recibimos tras los “buenos dias, bue-
nas tardes y buenas noches” los consabidos “Mi

amor bienvenido seas”.

El viejito recibe muy contento y envalentona-
do los primeros “Mi amor” hasta que rapida-
mente descubre que el “mi amor” es tan gene-
ralizado que lo mismo lo recibe el afamado
cirujano que el repartidor de pizzas y que
muchacho que acaba de reparar una gotera en
“La Carreta de la 40”.

Lo mismo la distinguida odontdloga nos dice:
“Mi amor, aqui tienes una pequena carie”, que
la muchacha que sirve el “Cuban coffe” en la
entrada del Versailles le dice a otro parroquiano:
“Mi amor ;coOmo amaneci0 el cubano mas bello
proveniente de Hialeah?”

En una hora en Miami se escuchan mas “Mi
amor, mi vida, mi corazon” que en el planeta
entero en un ano bisiesto.

Aqui el que se crea que “tiene ligada la jeba”

porque le dijo un par de
veces “mi amor” es un
comebola recién llegado
de Massachusetts o de
Denver Colorado ™.

Esteban Fernandez
Roig Jr.

En Miami, el uso de expresiones carinosas
como “mi amor”, ‘“corazon” por parte de desco-
nocidas ya es una costumbre comin, un reflejo
predominante en la ciudad.

Este trato tan agradable y cercano se ha
hecho parte del servicio al cliente en tiendas o
restaurantes donde se refleja la calidez cubana
(y contagiada a todas las latinoamericanas) en
Miami.

Y nunca olvido a la flaquita empleada del
“Palacio de los Jugos” que le pedi un guarapo y
me dijo: “Mi amor, en este momento no tene-
mos canas, te puedo hacer un guarapo de
naranjas”.

Otro luctuoso aniversario (XI)

Donde estas?

masan billones de dolares en
AGAESA, el conglomerado con-

trolado por las Fuerzas Armadas
Revolucionarias y, directamente, por la
familia Castro, tinica dueha de la enorme
fortuna acumulada, producto de la explo-
tacion inmisericorde de su oprimida
nacion y el robo total de todos sus recur-
s0s; y no tienen el menor escrapulo en
pasear por el mundo disfrutando de lujo-
sos yates y estadias en magnos hoteles,
ignorando alegremente todos sus crimenes
y el terrible sufrimiento infligido a su
denostado pueblo. ;Qué denigrante
ejemplo y qué perversa herencia dejo
Fidel Castro Ruz a sus mezquinos here-
deros y adlateres! ;Qué manera tan
despotica de odiar a Cuba y al pueblo
cubano! ;Qué saqueo mas absoluto!

El mayor infortunio de nuestra nacion,
—Yy quizé el mayor remordimiento moral
en la conciencia integra de la cubania—,
es que en nuestro propio suelo, en el seno
mismo de nuestra patria y nuestras fami-
lias, engendramos esta ralea perniciosa de
malvados y depredadores llenos de odio,
venganza, envidia y resentimiento, capa-
ces de destruir a toda una nacion, con tal
de ver despojados de sus bienes injusta-
mente, empobrecidos, aplastados, angus-
tiados, y destrozados a millones de sus
compatriotas.

iMiles se sumaron a esa infamia!

iMiles lo siguen haciendo!
Y ese ha sido nuestro mayor infortunio.

En el porvenir de nuestra renacida
nacion, en el enorme mural de la Plaza
Civica, debera colocarse iinicamente el
rostro ilustre del mayor de todos los cuba-
nos, nuestro preclaro apostol José Marti.

Alli, bajo su venerable rostro, en gran-
des letras de bronce incrustadas en el
farallon, tiene que aparecer uno de sus
mas célebres y certeros pensamientos,
como recordatorio perenne —Yy, sin duda,
como un justo y necesario “Acto de
Contricion” para todo el pueblo de
Cuba—:

“Los hombres se dividen en dos ban-
dos: los que aman y fundan, los que
odian y deshacen”

Y en el farallon opuesto, en la misma
plaza, otro de sus sublimes proverbios
como severa advertencia a los futuros
gobernantes: “La patria es ara, no
pedestal”.

Entonces, Cuba volvera a sonar, volvera
a reir, jvolvera a vivir! Y atras quedara
para siempre la espeluznante pagina de
“la baja revolucion del odio”.

Felipe Lorenzo
Hialeah, F1.

1 Senhor Dios llamo al hombre y
le dijo: “;Donde estas?”.

Esta es la misma pregunta que Dios
nos hace cada dfa: ;donde estas con res-
pecto a tu fe, tus relaciones, tu trabajo,
tu salud, tu vida de oracion, tus sue-
nos?

(Donde estas t1?

Es una pregunta que a menudo me
hago cuando comienzo a rezar. Intento
responderla lo mas honestamente posible.
Algunos dias me encuentro diciendo:
“Realmente me siento bien... Las
cosas estan saliendo muy bien... Estoy
tan agradecido por todas mis bendicio-
nes... Me siento tan cerca de Dios”.
Pero otras veces digo: “Me siento pési-
mo... Las cosas son terribles... Me
siento tan lejos de ti, Dios”.

La buena nueva sobre la oracion es que
podemos comenzar dondequiera que
estemos. De hecho, ese es el mejor lugar
para comenzar: no donde deseariamos
estar, sino donde realmente estamos.
Nuestra fe nos dice que, dondequiera que
estemos, alli esta Dios.

EL PODER DESCONOCIDO
DE LA FE

“Hija, tu fe te ha salvado; vete en

paz y queda sana de tu enfermedad”.

En esta cita me detengo a pensar en lo
que Jests no dijo. No dice que El, o
Dios, la habia salvado por su fe. Dice
que su fe la salvo.

Los no creyentes y quienes luchan
con la duda se han preguntado: si
Dios existe, ;por qué no hace ese
hecho obvio? Esta afirmacion de
Jestis puede ofrecer una pista para
parte de la respuesta. Quizas hay
algo profundamente importante en
la fe misma, separada de los otros
dones de Dios. Quizas, en ese a veces
frustrante y doloroso acto de obrar
por fe —sin estar seguros en absolu-
to de por qué creemos— ocurre un
cambio en nosotros; cierta dureza se
suaviza de un modo que simplemen-
te no podria lograrse de otra mane-
ra.

En esos momentos en que mi duda es
grande y siento que obro casi de manera
automatica, intento mantener esto en
mente mientras rezo, pidiendo la fe que
necesito para seguir adelante.

Querido Senor, te doy gracias por el
don de la fe.

Pedro Leon Lopez
Spokane, WA
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Junta Escolar de Miami-Dade reconoce el centenario de Silver Bluff

Elementary School por iniciativa de la presidenta Mari Tere Rojas

n la reunion de la Junta
EEscolar del 11 de febrero
de 2026, la presidenta de
la Junta Escolar y representante
del Distrito 6, Mari Tere Rojas,
presentd el punto B-3 de la agen-
da, en reconocimiento del 100.°
aniversario de la Escuela Primaria
Silver Bluff.
Mari Tere Rojas
Desde su fundacion en 1926,
cerca del vecindario Coconut Grove de Miami, la
Escuela Primaria Silver Bluff ha evolucionado de
una modesta escuela a un pilar de resiliencia

centenario como una institucion orientada hacia el
futuro, que combina tradicion con innovacion
moderna. Mediante la implementacion de iniciativas
avanzadas como la designacion Silver STEAM y
programas especializados para estudiantes dotados,
la escuela continfia ofreciendo una educacion de
clase mundial que fomenta la creatividad y el pen-
samiento critico.

El hito del centenario de la escuela actiia como un
poderoso puente entre épocas, uniendo a generacio-
nes pasadas y presentes para honrar un siglo de
“corazdn” y perseverancia. En definitiva, la escuela
sigue siendo un simbolo de continuidad, comprome-

comunitaria y excelencia académica. A lo largo
del ailtimo siglo, la escuela ha servido como un
ancla vital para familias diversas, preservando
su identidad como un espacio de pertenencia
incluso mientras la ciudad atravesaba rapidas

transformaciones. Su legado se define no solo
por su historica longevidad, sino también por

una dedicacion constante al crecimiento estu-

diantil, respaldada por generaciones de docentes

y exalumnos que han contribuido al vibrante

Junta Escolar honra el legado de la exmiembro

de la junta, Dra. Rosa Castro Feinberg

n la reunion de la Junta Escolar
Edel 11 de febrero de 2026, la

presidenta de la Junta Escolar y
representante del Distrito 6, Mari Tere
Rojas, presentd el punto H-1 de la agen-
da, en honor al legado de la exmiembro
de la Junta Escolar del Condado Miami-
Dade, Dra. Rosa Castro Feinberg, una
lider de principios que dedicd su vida a
la justicia, la dignidad y la excelencia
educativa para todos.

Miami-Dade County Public Schools
honra el legado de la Dra. Rosa
Castro Feinberg, una lider pionera y
la primera mujer hispana en servir
como miembro de la Junta Escolar.
Fue designada a la Junta en 1986, ele-
gida en 1988 y sirvio hasta 1996. Fue
una defensora firme de los estudiantes
que aprenden inglés y de los alumnos
mas vulnerables del distrito, dejando
un impacto duradero en los estudian-
tes hispanos, el personal y la comuni-
dad en general.

Guiada por la equidad y la integridad,
la Dra. Feinberg promovi6 oportunida-
des educativas para todos los estudian-
tes. Doctora por la Universidad de
Miami, dedicO su carrera a los estudian-
tes que aprenden inglés y al desarrollo
docente, desempehandose como profe-
sora en la Universidad de Miami y en
Florida International University.
También desempeid un papel funda-
mental en la elaboracion del Decreto por

Consentimiento de la League of United
Latin American Citizens (LULAC) de
1990, fortaleciendo las politicas y
ampliando las oportunidades académicas
en todo el distrito.

La Dra. Feinberg sirvio con distin-
cion en numerosos comités estatales y
nacionales, incluidos los de las
Oficinas de Derechos Civiles y de
Educacion Bilingtuie del Departamento
de Educacion de Estados Unidos, gru-
pos de trabajo y consejos asesores del
estado de Florida, asi como en las jun-
tas directivas de Spanish American
League Against Discrimination
(SALAD) y ASPIRA of Florida. A tra-
ves de su labor, amplifico voces no
escuchadas y contribuyo a moldear
politicas que ampliaron el acceso, las
oportunidades y la representacion,
particularmente en apoyo de la educa-
cion bilinguie y la inclusion cultural.
Su liderazgo dejo una huella perdura-
ble en estudiantes, educadores y fami-
lias, y es recordada como una defen-
sora de principios de la justicia, la
dignidad y la excelencia educativa
para todos.

La Junta Escolar del Condado Miami-
Dade, Florida, en nombre de toda la
comunidad educativa, extiende sus mas
sentidas condolencias a su familia, amis-
tades y a todos aquellos que tuvieron el
honor y el privilegio de trabajar junto a
la Dra. Rosa Castro Feinberg.

tejido cultural de la institucion.

Hoy, la Escuela Primaria Silver Bluff celebra su

tida con la formacion de futuros lideres mientras
honra su profunda historia.

“La Escuela Primaria Silver Bluff es mas
que un siglo de historia: es un testimonio vivo

de resiliencia, espiritu comunitario y del
poder transformador de la educacion, donde

la historia y la esperanza se encuentran y el

futuro siempre mira hacia adelante”, expreso

la presidenta Rojas.

Junta Escolar de Miami-Dade aprueba iniciativa
de Mari Tere Rojas sobre asistencia escolar y

rendimiento en lectura y matematicas

n la reunion de la Junta Escolar
Edel 11 de febrero de 2026, la
presidenta de la Junta Escolar y
representante del Distrito 6, Mari Tere
Rojas, presento el punto H-4 de la agen-
da, mediante el cual se instruye al

Superintendente de Escuelas a:

1. realizar una evaluacion exhaustiva
de las necesidades basandose en los datos
actuales de asistencia escolar de los estu-
diantes, los procedimientos de implemen-
tacion y las acciones vigentes del distrito
y de las escuelas para garantizar que los
estudiantes asistan a clases de manera
regular;

2. analizar la asistencia diaria de los
estudiantes en cada plantel escolar y
determinar si existe una correlacion entre
la asistencia y los niveles de competencia
en lectura y matematicas;

3. revisar la Politica 5200 de la Junta
Escolar — Asistencia, y formular reco-
mendaciones de enmiendas, especifica-
mente en las areas de responsabilidades
de padres y estudiantes y la aplicacion de
las leyes de asistencia;

4. considerar el desarrollo de un plan
distrital claro y ejecutable para mejorar
la asistencia, que se implementara al ini-
cio del ano escolar 2026-2027; y

5. considerar la inclusion de metas y
parametros medibles de asistencia estu-

diantil para aumentar la asistencia diaria
dentro de un plazo definido en el proxi-
mo Plan Estratégico de las Escuelas
Pablicas del Condado Miami-Dade.

La asistencia regular es fundamen-
tal para el éxito académico, particu-
larmente en lectura y matematicas,
donde el aprendizaje depende de una
instruccion constante y acumulativa.
El ausentismo cronico interrumpe el
progreso académico y debilita el com-
promiso de los estudiantes. Para
enfrentar este desafio, la iniciativa
propone la implementacion de un
plan de mejora de la asistencia basa-
do en datos, que identifique las cau-
sas fundamentales, establezca objeti-
vos medibles alineados con el Plan
Estratégico del Distrito y despliegue
equipos especializados en asistencia.
Mediante un enfoque escalonado que
integre la prevencion, intervenciones
especificas y la corresponsabilidad
con las familias, el Distrito podra for-
talecer una cultura de asistencia que
favorezca mejores resultados acade-
micos y el éxito estudiantil a largo
plazo.

De conformidad con el punto H-4 de la
agenda, la administracion presentara a la
Junta Escolar un informe sobre la imple-
mentacion de esta accion durante la reu-
nion del Comité de Personal, Estudiantes,
Escuelas y Apoyo Comunitario del 10 de
junio de 2026.
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Junta Escolar de Miami-Dade honra al

Docente del Aino 2027, Sr. Roberto Rabelo

n la reunion de la Junta Escolar
Edel 11 de febrero de 2026, la pre-

sidenta de la Junta Escolar y
representante del Distrito 6, Mari Tere
Rojas, presentd el punto H-2 de la agen-
da, en reconocimiento y honor a la exce-
lencia del Docente del Ano 2027 de
Miami-Dade County Public Schools, Sr.
Roberto Rabelo, profesor de educacion
civica en South Miami Middle School.

Con gran respeto y admiracion, la
Junta Escolar del Condado Miami-
Dade, Florida, rindi6 homenaje al Sr.
Roberto Rabelo, docente de South
Miami Middle School y Docente del
Aho 2027 de Miami-Dade County
Public Schools. A través de su dedica-
cion, creatividad y vocacion, el Sr.
Rabelo inspira curiosidad, confianza y
un amor duradero por el aprendizaje,
creando un entorno donde los estudian-
tes prosperan, las familias se sienten
valoradas y sus colegas se ven fortaleci-
dos.

El Sr. Rabelo es un orgulloso nativo de
Miami-Dade y graduado de Miami-Dade
County Public Schools. Asistio a South

Miami Senior High School y obtuvo su
titulo en Florida International University.
Inicid su carrera docente hace 37 anos
en Kensington Park Elementary School,
donde fue nombrado Docente Novel del
Ano en 1993, y desde entonces ha dedi-
cado muchos anos de servicio a South
Miami Middle School.

Lo que distingue al Docente del Ano
2027 es la firme conviccion del Sr.
Rabelo en el potencial de cada estu-
diante. Mediante una ensehanza inno-
vadora y una auténtica conexion
humana, promueve la excelencia y la
equidad, al tiempo que brinda un
apoyo social, emocional y académico
confiable a sus alumnos. Respetado en
toda la comunidad escolar, fomenta
relaciones solidas y colaborativas con
colegas y familias, y es reconocido no
solo por su destacada labor pedagogi-
ca, sino también por su compromiso
duradero con la formacion de futuros
mas prometedores.

Maés alla del aula, el Sr. Rabelo impulsa
cambios positivos al orientar a educado-
res, liderar el aprendizaje profesional y

colaborar con familias y organizaciones
comunitarias, encarnando los valores de
servicio, liderazgo e integridad, y dejando
un legado perdurable de excelencia e ins-
piracion.

la excelencia pedagogica del Sr. Rabelo,
sino también su inquebrantable com-
promiso con inspirar a los estudiantes,
elevar el rendimiento académico y cul-
tivar el amor por el aprendizaje en
cada aula donde ensena”, expreso la

Campaiia sobre trata de personas para

padres y estudiantes en Miami-Dade

de 2026, la presidenta de la Junta Escolar y repre-

sentante del Distrito 6, Mari Tere Rojas, presen-
to el punto H-3 de la agenda, mediante el cual se instruye
al Superintendente de Escuelas a implementar una campa-
fia de concientizacion sobre la trata de personas dirigida a
padres y estudiantes, en colaboracion con la Oficina de la
Fiscalia Estatal de Miami-Dade, alineada con los eventos
programados a nivel nacional e internacional en el
Condado Miami-Dade y las actividades relacionadas pre-
vistas para 2026.

En la reunidn de la Junta Escolar del 11 de febrero

Como preparacion para los principales eventos interna-
cionales de 2026, el Condado Miami-Dade esta poniendo
en marcha una estrategia integral y coordinada entre mal-
tiples agencias para combatir la trata de personas. Este
frente unificado integra operaciones de las fuerzas del
orden y una persecucion penal rigurosa, junto con una
alianza fundamental entre la Oficina de la Fiscalia
Estatal y las Escuelas Publicas del Condado Miami-
Dade.

Al combinar la aplicacion profesional de la ley con la
educacion pablica, la iniciativa capacita a estudiantes y
padres para reconocer las tacticas comunes de la trata de
personas y denunciar comportamientos sospechosos en
entornos de alta afluencia. Esta colaboracion estratégica
garantiza que la vigilancia comunitaria y las labores tradi-
cionales de seguridad actlien de manera conjunta para
proteger el bienestar de todos los estudiantes, residentes y
visitantes durante la temporada de eventos de 2026.

De conformidad con el punto H-3 de la agenda, la
administracion presentara a la Junta Escolar un informe
sobre la implementacion de esta accion a mas tardar el 11
de marzo de 2026.

Junta Escolar de Miami-Dade declara
el 2 de marzo de 2026 como
Dia de Read Across America

n la reunion de la Junta Escolar del 11 de
Efebrero de 2026, la presidenta de la Junta

Escolar y representante del Distrito 6, Mari
Tere Rojas, presento el punto H-5 de la agenda,
mediante el cual se designa el lunes 2 de marzo de
2026 como el Dia de Read Across America, a cele-
brarse en todas las Escuelas Pablicas del Condado
Miami-Dade.

Al respaldar el Dia de Read Across America, el
distrito reafirma la alfabetizacion como un pilar del
éxito estudiantil. Las investigaciones demuestran
que la lectura frecuente fortalece el vocabulario, la
fluidez y la comprension, habilidades esenciales
para preparar a los estudiantes para la fuerza labo-
ral del futuro y una economia global.

La iniciativa Read Across America de la
Asociacion Nacional de Educacion (NEA) fue lanza-
da en 1998 con el proposito de inspirar en los jove-
nes el amor por la lectura y fomentar la participa-
cion de los padres. Hoy, el mayor evento de alfabeti-
zacion del pais continiia siendo un referente clave
para educadores y familias comprometidos con un
aprendizaje significativo y motivador.

Cada ano, el Condado Miami-Dade se une para
celebrar el Dia de Read Across America. Lideres
locales, atletas y educadores se suman a las familias
para dar vida a las historias de estudiantes de todas
las edades, promoviendo la alegria de la lectura
como base del aprendizaje permanente y del éxito
académico.

“Este reconocimiento refleja no solo

presidenta Rojas.

Junta Escolar de Miami-Dade
aprueba iniciativa sobre

auditoria del Auditor General
de Florida

n la reunion de la Junta Escolar del
E 11 de febrero de 2026, la presidenta

de la Junta Escolar y representante
del Distrito 6, Mari Tere Rojas, presento el
punto H-12 de la agenda, mediante el cual
se instruye al Superintendente de Escuelas
a presentar ante la Junta Escolar, a mas
tardar el 3 de junio de 2026, una actuali-
zacion de las acciones correctivas finaliza-
das, incluida la revision y/o modificacion
de las politicas y/o procedimientos aplica-
bles de la Junta Escolar, en respuesta a las
conclusiones de la auditoria del Auditor
General del Estado de Florida.

La auditoria operativa 2024-2025 reali-
zada por el Auditor General de Florida a
las Escuelas Publicas del Condado Miami-
Dade identifico seis hallazgos administrati-
vos. El Superintendente respondid a la
auditoria, y el informe completo fue revi-
sado por el Comité Asesor de Auditoria y
Presupuesto. La Junta Escolar ahora instru-
ye al Superintendente a implementar todas
las acciones correctivas, incluidas las
actualizaciones de politicas, y a presentar
un informe de progreso ante la Junta
Escolar antes del 3 de junio de 2026.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 642-1000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 25 DE FEBRERO DE 2026

www.libreonline.com

CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

MATANZA

~

AGRICULTURA, COMERCIO, INDUSTRIAS

(Ligero bosquejo de su evolucion desde el siglo XVIII hasta 1919)

0s obreros ganaban muy poco y no
se conocian las huelgas.
La vida era muy barata. Recuerdo

haberme fijado en el precio de la carne
de puerco, alla por el ano de 1739.

iDos libras y media valian un real!

Los médicos no podian cobrar mas que
dos reales por cada visita en la ciudad y
un peso por cada legua de camino, en las
afueras de la poblacion. (Cabildo del 18
de Enero de 1754.)

Sin embargo se jugaba bastante, y Juan de
la Coba en 28 de enero de 1746 obtuvo el
monopolio del juego.

Afortunadamente por esos anos felices,
no se conocian todavia los abogados en
Matanzas: fue solamente en 1805 cuando
el primero presento al Ayuntamiento su
titulo.

Era el Ldo. D. Juan de Arredondo y
Santalices.

Pero si hacia la mitad del siglo XVIII
aun no habia abogados, habia ya un
Contador Judicial y de hipotecas: el pri-
mero lo fue D. Francisco de Amoedo,
cuyo titulo llevaba la fecha del 14 de sep-
tiembre de 1747.

Los datos acerca de los ingenios exis-
tentes hacia el fin del siglo XVIII, tienen

muchas discrepancias segin los diferen-
tes cronistas, y yo no estoy en aptitud de
saber quién tenga la razon en esas varias
aseveraciones.

He aqui algunos, entresacados del infor-
me que Francisco de Jimeno publico el
ano de 1883.

Figuran en él un gran nimero de Ingenios,
pero hay que tener en cuenta que antano se
daba este nombre a pequenas moliendas de
cana, muy diferentes de los grandes
Centrales provistos de maquinaria perfecta
y costosa.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)

de cada nino

un fegc40

cuelas K-12 Becas StepUp LincolnMarti.com
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MENSAJE INSPIRACIONAL ] _

J

ace mucho, pero que
Hmucho tiempo, cuando

solo existia el mar y el
cielo, el dios del viento pensod que
también deberia haber tierra,
similar a la arena que habia en el
fondo del mar. El océano estaba
repleto de animales de todo tipo,
asi que decidid pedirles ayuda.

— Necesito que me ayudéis- dijo
el dios del viento- Quiero que me
traigais un poco de arena del fondo del
mar.

Los animales marinos se reunieron
para debatir cual de ellos podria
encargarse de la mision.

— La tortuga no puede hacerlo, por-
que es demasiado lenta- dijeron entre
todos.

Y descartando a la pobre tortuga,
establecieron un listado con aquellos
que debian emprender aquella impor-
tantisima mision.

El primer animal que intentod alcan-
zar la arena del fondo del mar fue el
camaron, pero como es muy pequeno,
enseguida se cansd de nadar, y se dio
la vuelta. Después fue el turno del
temible tiburon. Pero le entrd hambre
a mitad de camino y se entretuvo
comiendo peces. Después, se le olvido
la mision.

— Bueno, pues yo lo conseguiré-
dijo el simpatico pulpo, que bajo muy
decidido hacia el fondo, pero era tan
jugueton, que se aburrio y se quedo a
mitad de camino jugando con el cala-
mar.

EL TRIUNFO DE LA TORTUGA

Por Gltimo, lo intento la ballena,
pero se quedd dormida justo antes de
llegar al final.

Todos los animales del mar estaban
un poco tristes. Ninguno de ellos habia
conseguido el encargo del dios del
viento. Pero de pronto, llegd desde el
fondo del mar la tortuga, despacito
pero muy contenta. Llevaba un poco
de arena en la boca.

LA TIERRA DE ARENA

Pero estaba tan feliz, que sin querer
abri0 la boca para sonreir y la arena se
le cayd. La tortuga comenz0 a llorar. Y
el dios del viento, que lo estaba viendo
todo, dijo:

— No te preocupes, tortuga, no
estés triste. Con la arena que ha
quedado en tus aletas, me servira.

El dios del viento tomo con cuidado
los granitos de arena que quedaban en
el cuerpo de la tortuga y soplo sobre
ellos. Inmediatamente comenzaron a
crearse las playas, los campos y las
montanas.

El senor del viento decidid entonces
premiar a la tortuga:

- T, tortuga, podras salir a la tie-
rra cuando lo desees.

Y desde entonces, las tortugas pueden
nadar en el mar y andar por la tierra.

REFLEXIONES SOBRE LA
LEYENDA ‘LA TIERRA DE
ARENA’

Quien la sigue...la consigue. En esta
historia de ‘La tierra de arena’, todos
daban por hecho que la tortuga nunca
podria llegar al fondo del mar, y sin
embargo, fue ella la que les dio a
todos los demas animales marinos una
gran leccion:

* Nunca digas ‘no puedo’. La tortu-
ga de ‘La tierra de arena’ no aceptd lo
que el resto de animales decian de ella.
A pesar de ese ‘esta no podra llegar
hasta alli nunca, con lo lenta que es’,
pensd que si lo intentaba, si al menos
lo intentaba, tal vez lo conseguiria,
porque si pensaba que podria conse-

\,

guirlo, lo conseguiria. El pen-
samiento positivo y perseve-
rante es lo que llevo a la
lenta tortuga a conseguir el
encargo del dios del viento.
Esfuerzo y perseverancia son
como dos motores que nos
acercan siempre a nuestra
meta.

* Mejor lento, pero segu-

ro. Las tortugas son lentas,
si, pero caminan con paso firme y
seguro. Representan la seguridad y
la perseverancia. En ‘La tierra de
arena’, la tortuga se centra en su
mision, la que ella misma se ha marca-
do. No le importa acercarse a su obje-
tivo mas lentamente que el resto de los
animales. No pierde la concentracion,
no se despista, no pierde el objetivo en
mente ni un segundo. Mientras el resto
de animales se cansa, se aburre, 0 se
despista, y abandona, ella sigue su
camino, lenta pero segura. No se rinde,
nunca. Y de ahi que sea el Ginico ani-
mal en conseguirlo.

* El problema del autocontrol de las
emociones. La tortuga lo habia consegui-
do. jBravo! jHabia llegado hasta el fondo
del mar y traia arena en la boca. Pero al
final, cometio un error. ; Sabes cual?
Dejarse llevar por las emociones. Estaba
feliz, tanto, que olvido que llevaba arena
en la boca, y al sonreir, se le cay0 toda. Y
es que no solo debemos aprender a
dominar emociones como la tristeza o la
ira. También la alegria. Cualquier emo-
cion, descontrolada, nos puede hacer
dano.

* La gratitud, siempre. El dios del
viento consiguio al fin la tierra de
arena que habia sonhado. Y los campos,
las montanas... y todo gracias a la
pequena tortuga. Un profundo senti-
miento de gratitud nacid en lo mas
profundo de su corazon. Y
la gratitud se demuestra premiando a
quien nos hizo tanto bien. La tortuga
de ‘La tierra de arena’ recibido un
maravilloso regalo: podria disfrutar de
esa playa que se habia creado gracias a
su trabajo y esfuerzo.

“Todas las emociones, fuera de con-

N\

trol, nos hacen daiio”

Una cortesia de LIBRE
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Paris Hilton: de icono
mediatico a empresaria global

SU NOMBRE SIGUE LIGADO AL IMAGINARIO DE LA CUL-
TURA POPULAR. DE SER LA ““SOCIALITE” QUE MARCO
EL INICIO DEL FENGMENO DE LA FAMA POR Si MISMA
A CONVERTIRSE EN EMPRESARIA, CREADORA DE CON-
TENIDO, MADRE Y ACTIVISTA, PARIS HILTON HA
RECORRIDO UN TRAYECTO LLENO DE TRANSFORMACIO-
NES

POR MARIA MUNOZ RIVERA

aris Whitney Hilton nacio en

Nueva York el 17 de febrero de

1981, hace ahora 45 anos, en el
seno de una familia ligada al imperio
hotelero fundado por su bisabuelo Conrad
Hilton. Su infancia transcurri6 entre
Manhattan, Beverly Hills y los Hamptons,
espacios donde el lujo y la notoriedad pbli-
ca eran parte de la vida cotidiana.

Desde muy joven, Hilton se involucr6 en el
mundo del modelaje, firmando con la agencia
Trump Model Management en su adolescencia,
lo que la introdujo de manera temprana en el
circuito de moda y entretenimiento, donde des-
tacaria por su caricter espontaneo.

La fama masiva llegd con ‘The Simple Life’
(2003), el “‘reality show” que protagonizo
junto a Nicole Richie. El programa se convir-
t10 en un fenomeno televisivo, consolidando su
imagen de ‘it girl’ —una figura pblica obse-
sionada con la cultura pop, el estilo de vida
ostentoso y el glamur— y marcando el inicio
de una carrera que se construiria tanto sobre su
personalidad como sobre su emporio mediati-
CO.

CULTURA POPULAR,
ESCANDALO Y
NARRATIVA
MEDIATICA

Los primeros anos de su carre-
ra estuvieron salpicados por una

intensa cobertura mediatica, que
aliment0 estereotipos como el de
la rubia superficial. Su vida per-
sonal, relaciones y anécdotas se
convirtieron en materia de
tabloides.

Hilton ha mostrado una
capacidad notable para
transformar la critica en
ventaja estratégica. A
lo largo de su trayec-
toria ha sabido capita-
lizar su estatus de per-
sonaje publico para
impulsar proyectos pro-
pios, a pesar de las bur-
las sobre su supuesta
falta de seriedad
profesional en fases
tempranas de su
carrera.

Tras su consolida-
ci6on como estrella de
“reality”, Hilton
diversifico su presen-
cia en el negocio del
entretenimiento y la
marca personal. En
2004 lanzd su prime-

ra fragancia, ‘Paris
Hilton for Women’,
dando inicio a una
linea de perfumes
que con el tiempo
se convertiria en
un pilar economi-
co de su marca.

Mas de 25 fra-
gancias generaron
miles de millones
en ventas, conso-

. lidando su incur-
Paris Hilton

Paris Hilton ha sido pionera en el fenomeno de la fama basa-
da en la personalidad y el estilo de vida, mucho antes de la
explosion de las redes sociales y de los “influencers”.
EFE/EPA/Teresa Suarez

sion en el sector del lujo accesible. Ese
mismo ano comenzo una serie de emprendi-
mientos en moda y accesorios, estableciendo
colecciones de ropa, bolsos, calzado y gafas
que se comercializaron internacionalmente.

La expansion de su marca la llevo a abrir
tiendas en diversas regiones del mundo, evi-
denciando su capacidad para convertir su
imagen en negocio tangible.

En misica también explord distintos cami-
nos: en 2006 publico su album debut con el
sencillo ‘Stars Are Blind’, que alcanzd posi-
ciones destacadas en listas internacionales,
demostrando su versatilidad creativa.

Ademas, desde la década de 2010 desarro-
116 una carrera como DJ, actuando en clubes
y festivales de renombre, especialmente en

(PASA A LA PAGINA 17)
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Ibiza (Espana) y otros destinos de la escena
electronica global, logrando reconocimiento
econdmico significativo en ese campo.

En la cultura popular, Hilton ha sido pio-
nera en el fenomeno de la fama basada en la
personalidad y el estilo de vida, mucho antes
de la explosion de las redes sociales y de los
“influencers”.

Su actitud y estética fueron emblemas de
los anos 2000, marcando una época y dejan-
do una huella en la percepcion de la celebri-
dad contemporanea. A lo largo de los ahos
ha logrado trascender la etiqueta de “famosa

Imagen fechada el 2 de febrero de 2025 en Los Angeles, de
Paris Hilton y su marido Carter Reum.
EFE/EPA/ALLISON DINNER

por ser famosa”, algo que ella misma
ha reivindicado con orgullo, aunque
con reacciones encontradas en la opi-
nion publica.

En una entrevista reciente afirmd
que se considera hecha a si misma
y que ha construido su negocio sin
recibir ayuda directa, lo que genero
debate en redes sobre la influencia de su
estatus heredado frente a su capacidad
empresarial.

UN CAMBIO DE
NARRATIVA

En los Gltimos ahos Paris
Hilton ha utilizado su visibilidad
para abordar temas personales y
sociales con una narrativa mas
profunda. Su documental ‘This
Is Paris’ destap0 experiencias
de abuso en su adolescencia y
la forma en que la fama encu-
brio sufrimientos que oculto
durante décadas.

Este testimonio impulsd un
dialogo mas amplio sobre el
abuso institucional y contri-
buy0 a la promulgacion de
leyes mas estrictas de protec-
cion infantil.

Tras los devastadores
incendios en Los Angeles
que arrasaron partes de su
hogar y la comunidad, organi-
z0 una subasta de piezas icO-
nicas de su vestuario de los
anos 2000 cuyas ganancias se
destinaron a ayudas directas a
victimas y a programas de
recuperacion.

NUEVOS PROYECTOS
EN LA ACTUALIDAD

Mas alla de sus marcas de
moda, perfumes y entreteni-
miento, Hilton no ha dejado
de buscar nuevas formas de
expresion creativa. Entre sus
recientes iniciativas destaca la
serie animada ‘Paris & Pups’, una

propuesta dirigida al pablico
infantil inspirada en su infancia y
en el amor por los animales.

Paralelamente, prepara el estreno
de su documental ‘Infinite Icon: A
Visual Memoir’, una produccion
que promete redefinir su historia
personal y profesional, con
material inédito, entrevis-
tas y reflexiones
sobre su evolu-
cion desde
la cul-

tura
pop hasta el
empresariado
multifacético que
representa hoy.

En lo personal, la
vida de Paris Hilton
ha cambiado profun-
damente en esta
década. Casada con
Carter Reum y
madre de dos hijos,
Phoenix y London, ha encon-
trado un equilibrio entre la vida fami-
liar y su actividad profesional. La
maternidad, ha explicado en entre-
vistas, le ha aportado una nueva
perspectiva sobre el significado de
la felicidad.

A 45 anos, sigue siendo una figu-
ra relevante en la cultura global.
Su trayectoria desafia simplifi-
caciones: ha pasado de ser una
“socialitt” a una empresaria con
un imperio de marcas. Hilton ha
demostrado que la fama, cuando se
gestiona con adaptabilidad, puede
convertirse en plataforma para multi-
ples formas de creacion y de impac-
to.
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Martin Palous, exembajador checo en EE.UU.

‘PUEDEN CONFIAR EN EL PRESIDENTE WALESA
PARA AFIANZAR LIBERTAD EN GUBA’

POR GERMAN ACERO E. razgo durante la transicion democrati-
Exclusiva para LIBRE ca en Polonia y su firme solidaridad
con quienes anhelan un pais libre”.

| exembajador checo en Estados
Unidos, Martin Palous, afirmo Como parte del homenaje, los directi-

que “todos los cubanos pueden  vos del museo entregaron a Walesa una

confiar en que el presidente Lech escultura de José Marti, gesto que el
Walesa siempre contribuira, de cual- exmandatario polaco recibid con humor:
quier manera posible, a afianzar la “Necesito llevarme esto rapido antes
libertad en la isla”. de que cambien de opinion”.
“Siempre pueden contar con él”, En su intervencion, Felipe subrayo que

insistio Palous, uno de los invitados espe-  la sala reunia a integrantes de la resisten-
ciales al homenaje celebrado en el Museo cia dentro y fuera de Cuba. “Lech

de la Diaspora Cubana de Miami, Walesa representa un testimonio de
donde Walgsa recibio el titulo de esperanza sobre lo que Cuba puede lle-
“Embajador de la Libertad”. gar a ser”, afirmo.

“Walesa, quien se rebeld contra el Walesa, por su parte, reflexiond sobre

comunismo en Polonia y se convirtio en el actual escenario geopolitico y sehald
el primer presidente elegido democrati- que la pugna de poder entre Estados

camente en décadas, ha sido un firme Unidos, China y Rusia tendra un impacto Entusiasmo durante la entrega del premio de la libertad a Lech Walesa.
defensor de la democracia cubana”, global. A su juicio, el liderazgo estadou-

sostuvo Palous. nidense resulta clave para el futuro de la

democracia.
“Por eso, Lech Walesa ha venido hoy

a este museo para reafirmar su apoyo a Palous concluyd senalando que Cuba

la lucha de los cubanos y al respeto de enfrenta tiempos complejos que podrian

sus derechos”, anhadio el diplomatico abrir nuevas oportunidades para la liber-

checo, reconocido por su constante res- tad y el cambio democratico en la isla.

paldo a la causa cubana.

Decenas de invitados asistieron al acto,
en el que Walesa fue reconocido por su
trayectoria en la defensa de los derechos
humanos y su solidaridad con la oposi-
cion cubana.

“En nombre de la oposicion cubana,
otorgamos esta distincion a Lech

Marcell Felipe destacb la
lucha del presidente Walesa

Walesa”. expreso Marcell Felipe. direc- contra el comunismo no solo Martin Palous intercambio opiniones con Marcell Felipe y
dol » €Xp ) pe, ) en Cuba sino tambiéen en Radek Vondracek, presidente de la Camara de Diputados de la
tor del museo, tras entregarle una procla- otras partes del mundo. Republica Checa.

ma y un reconocimiento especial.

“Lo hacemos también por su extra-
ordinario compromiso con la libertad, Martin Palous fue invitado especial al evento
los derechos humanos y el Estado de de la Fundacion Inspira América cuyo esce-

derecho en Cuba”, agregd F:‘elipe. . nario fue el Museo de la Diaspora Cubana en
“Queremos destacar, ademas, su lide- Miami.

Martin Palous y Felipe Valls y Hynek El presidente Lech Walesa con Dariel
El directivo Diego Suarez y su esposa Vilma Kmonitek, embajador checo en Fernandez recaudador de impuestos El comisionado de Miami, Ralph Rosado y el
del Prado. Estados Unidos. del condado Miami-Dade. presidente Lech Walesa.
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¢LA IA PODRIA ATROFIAR
NUESTRA CAPACIDAD CRITICA?

1 uso excesivo de la inteligencia artificial (IA) puede limitar

el desarrollo de nuestro pensamiento critico, una habilidad

humana que permite analizar y evaluar la consistencia de
una informacion determinada antes de aceptarla como verdadera,
advierte una especialista universitaria en innovacion educativa.

Martinez describe la delegacion cog-
nitiva como “la dependencia que se
puede desarrollar al recurrir a la TA
para generar ideas en lugar de
fomentar una reflexion independien-
te, lo cual limita significativamente la
capacidad critica y reflexiva”.

Sonia Martinez, profesora e
investigadora de Innovacion

Educativa de la Universidad La Inteligencia Artificial se esta incorporando a cada vez

‘/
El pensamiento critico permite cuestionar,
analizar y reflexionar sobre los resultados

que ofrecen herramientas tecnologicas como

la Inteligencia Artificial. Foto: Cookie Studio-

Freepik.

POR DANIEL GALILEA

1 pensamiento critico suele defi-
Enirse como la capacidad que tene-

mos los seres humanos de analizar
y valorar una determinada informacion o
afirmacion, de manera reflexiva sin acep-
tarla de entrada como verdadera, para
poder formarnos un juicio, llegar a una
conclusion, encontrar una solucidon o tomar
una decision de una manera lo méas funda-
mentada posible.

Distintos especialistas vienen advirtien-
do que esta capacidad clave de la inteli-
gencia humana podria estar siendo erosio-
nada desde edades muy tempranas, por la
utilizacion excesiva de otro tipo de inteli-
gencia, la artificial, que esta basada en los
algoritmos y programas informaticos, en
vez de fundamentarse en el funcionamien-
to de nuestras neuronas cerebrales.

RIESGOS DE DELEGAR EN VEZ
DE PENSAR

Esta erosion progresiva de la capaci-
dad de pensar de manera critica podria
estar afectando a aquellas personas que
recurren excesiva e irreflexivamente a la
IA, en un fenomeno denominado ‘dele-
gacion cognitiva’, segin explica Sonia
Martinez, profesora e investigadora de
Innovacion Educativa de la Universidad
Europea, UE, en Espana.

“El pensamiento critico debe entrenarse
desde etapas tempranas, pues permite a
los estudiantes cuestionar, analizar y refle-
xionar sobre los resultados de la IA, pero
hoy en dia uno de los principales obstacu-
los para cultivarlo es la delegacion cogniti-
va”, explica la investigadora.

Uno de los sintomas cotidianos mas
frecuentes de la delegacion cognitiva es
la dependencia, que en este caso consiste
en “preguntarle a la IA antes de pensar,
aunque uno sea capaz de hacerlo, para
evitar dicho esfuerzo”, explica la investi-
gadora en una entrevista.

Otra de las sefales de la delegacion cog-
nitiva y del consecuente deterioro del pen-
samiento critico, es la pasividad o falta
de iniciativa, un fenomeno que estamos
notando de manera muy clara en las
aulas, donde a menudo los alumnos
muestran una falta motivacion para
generar algo de forma personal, cayen-
do en la actitud “me da igual, chat GPT
lo hace mejor que yo”.

Por Gltimo, Martinez describe como otro
sintoma de la delegacion cognitiva debida
a la IA, la aceptacion acritica de infor-
macion al tener la sensacion de que uno
es incapaz de distinguir lo que es verdad
de aquello que no lo es, lo cual conduce
a instalarse en la duda permanente, y a
aceptarlo todo, ya que ‘“no importa lo
que es verdad porque nada lo es”.

EXPERIMENTOS QUE REVELAN
NUESTRA DEPENDENCIA DE LA TA

Existen varios experimentos o experien-
cias reveladoras que una persona puede
efectuar para tomar conciencia de como la
IA puede estar reduciendo su pensamiento
critico, seglin esta especialista.

Uno de ellos es la comparacion, que
consiste en realizar una tarea compleja
(por ejemplo, escribir un ensayo, resolver
un caso o analizar un texto) primero sin
ayuda de IA y luego con IA.

“Comparar el nivel de analisis, creati-
vidad y profundidad alcanzados en
ambos casos, nos permite evidenciar la
tendencia a delegar el razonamiento y la
posible pérdida de habilidades propias”,
segin Martinez

Otra prueba de nuestro de nivel de dele-
gacion cognitiva que podemos realizar es
la verificacion, “que requiere usar la IA
para obtener respuestas a preguntas
complejas y luego investigar activamen-

Europea

L |

te posibles errores, sesgos o informacion
falsa en lo que ha respondido, para asi
tomar conciencia de nuestra tendencia a
aceptar respuestas sin cuestionarlas”,
senala esta experta.

Para afrontar esta problematica, Martinez
considera importante ‘‘contar con una base
solida de conocimiento”, ya que ‘“‘cuando
dominamos un tema somos mas capaces
de ser criticos, por lo que es fundamental
que nos documentemos y reforcemos la
idea de contrastar y revisar meticulosa-
mente la informacion”.

ESTRATEGIAS PARA REFORZAR
EL PENSAMIENTO CRITICO

Martinez propone algunas estrategias
para entrenar el pensamiento critico desde
la educacion primaria, como por ejemplo
implementar rutinas de pensamiento y acti-
vidades interactivas que estén alineadas
con las competencias digitales.

“Se podrian usar ‘chatbots’ (progra-
mas informaticos disehados para simu-
lar conversaciones humanas, por texto o
voz) en debates socraticos (método de
dialogo filosofico y pedagogico basado
en preguntas y respuestas), para que los
estudiantes pueden analizar puntos de
vista opuestos y reflexionar sobre los
sesgos ideologicos que puedan surgir en
la IA”, propone.

Otra practica que se podria incorporar a
la ensehanza, segin la profesora Martinez,
‘“‘es la evaluacion por pares, sistema en
el que los alumnos trabajan con
Inteligencia Artificial y posteriormente
evaliian y mejoran las respuestas de sus
companeros, promoviendo asi el analisis
critico y colaborativo”, detalla.

Por otra parte, la profesora de la
Universidad Europea considera fundamen-
tal que los docentes se impliquen “no solo
para establecer limites claros sobre el
uso de TA en el ambito académico, sino
también para dotar a los estudiantes de
las habilidades necesarias para mane-
jarse con esta tecnologia de manera
ética y responsable”.

mas ambitos de nuestra vida diaria, como el trabajo y la

educacion. Foto: Freepik.

Martinez comparte otra practica digital e
interactiva para entrenar el pensamiento
critico, consistente en un efectuar un
‘break out’ o un ‘escape room’ educativos,
actividades de gamificacion en las que el
alumno tiene una mision que superar,
incluyen retos como abrir o desbloquear
candados o cajas cerradas para resolver
acertijos o pruebas.

REFLEXIONES SOBRE NUESTRA
CONDICION HUMANA

“El uso critico de la IA no consiste en
sustituir el esfuerzo humano, sino en
entender las limitaciones de esta tecno-
logia y aprovecharla como una aliada en
el proceso educativo”, explica Martinez,
que invita a efectuar una serie de reflexio-
nes para hacernos conscientes de la impor-
tancia de preservar nuestro pensamiento
critico sin recurrir ciegamente a la tecnolo-
gia.

“Si las maquinas han sido desarrolladas
para ejecutar ordenes sin cuestionarlas y las
personas nos caracterizamos por nuestra crea-
tividad, emocionalidad y pensamiento critico,
no debemos olvidarnos de quienes somos,
tomando consciencia de que “delegar en una
IA humaniza a dicha tecnologia mientras que
a nosotros nos convierte en algo mas pareci-
do a un androide”.

“Sigamos siendo humanos, no somos
perfectos, pero es lo que somos.
Tenemos una vida, ;la vamos a vivir o a
delegar?”, enfatiza.

Por otra parte, teniendo en cuenta que
“la esperanza de vida va en aumento,
mientras que la delegacion cognitiva en
la TA podria acelerar la degradacion de
nuestras funciones cognitivas basicas,
deberiamos reflexionar acerca de ;qué
clase de vejez queremos vivir?, reco-
mienda.

Ademas, “vivimos en un mundo de
respuestas rapidas y efectivas, por eso
cada vez sera mas valioso hacerse bue-
nas preguntas porque cada vez sera mas
escaso”’, concluye la profesora e investiga-
dora Sonia Martinez.
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EL RELATO HISTORICO POR ENTREGA:

ANOS CRITICOS:

DEL CAMINO DE LA

Enrique Ros (1)

ACCION AL CAMINO DEL
ENTENDIMIENTO

Enrique Ros pone al descubierto la zigzagueante politica del presidente Kennedy hacia Cuba que fluctué de
“una solucion no-comunista en Cuba, por todos los medios necesarios” hasta ‘el desarrollo gradual de un aco-

modo con Castro”.

Ros hace una verdadera contribucion a la verdad historica al destacar -precisando hechos y nombres- los incon-
tables esfuerzos realizados por los cubanos anticastristas, dentro y fuera de Cuba, para derrocar al tirano.

Este libro debe ser lectura imprescindible no solo para los cubanos, victimas directas de la barbara tirania de
Castro, sino para todos aquéllos que en este planeta se preocupan por la libertad y la dignidad del ser humano.

EL CAMINO DEL SABOTAJE (l)

urante los primeros seis meses
Dde 1963 muy pocas acciones de
sabotaje se realizaron que hubie-
ran sido planeadas en las esferas oficiales
norteamericanas, ya que el Grupo Especial

“habia decidido... que tal actividad no
valia el esfuerzo que en ella se ponia”.

Aunque Cuba continud preocupando a
la Administracion en ese ano, el Grupo
Permanente y la Fuerza de Trabajo sobre
Cuba del Departamento de Estado trataron
de poner “cierto orden” en la politica hacia
Cuba y redujo, o tratd de impedir, los ata-
ques no autorizados a la isla.

Contintia Kennedy, en esos meses, su
politica conciliatoria y pacifista hacia
Cuba.

En febrero se traza, en un memoran-
dum, que temporalmente estuvo clasifica-

do, la politica norteamericana hacia la isla.
Perseguia, “bajo el Tratado de Rio, crear
una atmosfera en la que el regimen de
Castro pueda ser sustituido por un
gobierno cubano libre”. Para ello el
memorandum hace mencion a seis objeti-
vos, ninguno de los cuales aboga por el
derrocamiento del régimen:

1) Prevenir actos de agresion o ame-
nazas desde Cuba. Es decir, estar seguro
de que Cuba no tenga una capacidad ofen-
siva de significacion y prevenir cualquier
ataque a una nacion latinoamericana.

2) Reducir la subversion cubana en el
hemisferio. Esto se realizaria a través de
la OEA y con naciones individuales para
restringir el movimiento de agentes, gue-
rrillas, estudiantes, armas, fondos y litera-
tura desde Cuba y a través de las embaja-
das cubanas.

3) Debilitar a Cuba economicamente.
Lo que se lograria restringiendo el comer-
cio con la isla, haciendo mas dificil el
reemplazo de maquinarias y el acceso a
mercados mundiales del aziicar y otros
productos.

4) Socavar politicamente a Castro.
Aislarlo del resto del hemisferio.

5) Fortalecer la Alianza para el
Progreso.

6) Crear con otras naciones un clima
politico no propicio para el comunismo.

Mas inocuas o débiles no podian ser los
objetivos de la Administracion que, tres
meses antes, se habia comprometido con
los soviéticos a respetar los ‘“‘compromi-

(PAsSA A LA PAGINA 21)
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Irritar sin derrocar: La politica de

sabotaje de la administracion Kennedy

(VIENE DE LA PAGINA 20)

sos contraidos”.

Los mismos débiles puntos se repiten
en otra comunicacion de marzo 25. Fue
muy timida la Administracion en ese pri-
mer semestre de 1963.

PROGRAMA DE
CUATRO PUNTOS

El Grupo de Trabajo, que tiene a su
cargo el estudio y la puesta en practica
de medidas sobre Cuba, se retine el
martes 30 de abril y toma cuatro acuer-
dos que aparecen relacionados en el
memorandum que envian dos dias des-
pués a los miembros de ese Grupo
Especial.

El documento estuvo clasificado como
“top secret... only sensitive’” por practi-
camente 30 anos y, cuando queda des-
clasificado el 28 de septiembre de 1990,
aparece auin censurado el primero de
los cuatro puntos. Los otros tres hablan
del uso de contingencias para lograr
objetivos politicos mas amplios; estu-
diar la posibilidad de interferir la eco-
nomia de Cuba por sabotaje y otros
medios, y el posible empleo del mercado
azucarero como medio de complicar la
vida al régimen de Castro. Nada, hasta
ahora, de planes concretos. Solo estu-
dios.

Sin embargo, las operaciones de sabo-
taje realizadas por grupos de exiliados
continuaban, junto con la recoleccion de
inteligencia que siempre alento la
Agencia. Es decir, fue una etapa en la
que el respaldo se recibia para Trabajo
de Inteligencia pero no para acciones
dentro de Cuba. Estas, se hacian por la
libre.

Esta posicion cambia cuando el propio
presidente Kennedy aprueba, el 19 de
junio de 1963, un programa de sabotaje
dirigido a cuatro importantes segmentos
de la economia cubana:

1) el sistema eléctrico,

2) las refinerias de petroleo y sus tan-
ques de almacenamiento,

3) el transporte por carretera y ferro-
viario, y 4) las fabricas.

No obstante, el FBI continu6 hostigan-
do campamentos de exiliados combatien-
tes, “pero, tal vez, eran campamentos que
no se encontraban bajo el control de la
CIA”, admite, (;candidamente?), Arthur
Schlesinger.

Las operaciones relacionadas con este
programa serian “realizadas por agentes
cubanos controlados por la CIA” desde
una isla de Estados Unidos cerca de la
costa de la Florida (Palabras textuales que
aparecen en las actas de la reunion de

junio 19). Participan en este mitin Robert
McNamara, Secretario de Defensa;
McGeorge Bundy, Asesor Legal del
Presidente Kennedy; el General McKee,
de la CIA, adscrito a la Secretaria de
Defensa; Averell Harriman, Asesor en
Politica Internacional del Presidente
Kennedy; John McCone, Director
General de la Agencia Central de
Inteligencia y otros.

IRRITAR, PERO NO DERROCAR

Pero la Administracion Kennedy al lle-
var a cabo este programa de sabotaje no
perseguia crear un clima que condujera a
una revuelta interna (a lo que antes aspira-
ba la Operacion Mongoose), sino “alentar
un espiritu de resistencia que facilitara
las deserciones” Mortificar pero no
derrotar. Irritar pero no derrocar.

En mayo se dan pasos mas firmes. El
Grupo de Trabajo se retine el 28 de ese
mes para discutir la proposicion de
McCone de: “fomentar las dificultades
economicas en Cuba”, utilizando sabo-
tajes ‘“para crear una situacion en la
isla que haria posible facilitar la sub-
version de lideres militares al punto
de que actiien para derrocar a
Castro”.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)

cada nino

Jegoo

12 Becas Step Up LincolnMarti.com
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En saludo al Dia del Amor, recordemos que en el 496 DJC, hace 1530 anos,
el Papa Gelasio I declaro el 14 de febrero como Fiesta de San Valentin (Final)

on el coraje de un
héroe se puso al frente
de las fuerzas leales a

su esposa, la campana fue larga,
enconada, sangrienta, en ella el
joven hizo derroche de virtudes
militares. Tras las importantes
victorias de Toro, Mérida y
Albuera, y gracias a la venia de
las Cortes de Madrigal, concla-
ve que reconocioé el matrimonio
de Isabel y Fernando, y a la
infanta Isabel de Aragon como
heredera del trono de Castilla, la
justa causa de los jovenes ena-
morados fue sellada, hecho
asentado en el Tratado de
Alcacovas de 1479, ese mismo
afno Fernando recibio la Corona
de Aragén: comenzaba la nueva
era hacia la unidad espafiola.

La real pareja hizo gala de
armonia entre la vida matri-
monial y el gobierno, su divisa
era “Tanto Monta, Monta
Tanto, Isabel como
Fernando”, en decisiones cole-
giadas se dedicaron a recons-
truir, pacificar y organizar el
dividido, devastado y debilita-
do pais, sin dejar de disfrutar
el amor que los unia, el cual
los bendijo con los frutos de
sus otros hijos: el principe
Juan, y las princesas Juana,
Maria y Catalina.

Los gentiles mandatarios fun-
daron la Santa Hermandad, que
resultd un eficaz cuerpo armado
de caballeria e infanteria para

Por Rafael Jesiis de la Morena Santana

Firma del Tratado de Tordesillas.

eliminar el bandidaje y la rebel-
dia de algunos nobles.
Incorporaron las poderosas,
prestigiosas e influyentes
Ordenes Militares a la Corona,
y reactivaron el Consejo de
Castilla, para contar con la sabi-
duria y la experiencia, de los
personajes mejor preparados y
respetados del reino.

Fueron convocadas las
Cortes en Toledo, se confeccio-
no el Ordenamiento de
Montalvo, cddigo legislativo
del pais, mejoraron el sistema
de impuestos, se impulso la
agricultura, el comercio, la
formacion de gremios y la
mejora y trazado de caminos.

Los cargos publicos se entre-
garon atendiendo a ciencia,
talento y virtudes.
Reactivaron la Inquisicion
para velar por la religion
catolica. Favorecieron a los
intelectuales y artistas y fun-
daron universidades y escue-
las. Para la defensa establecie-
ron el Ejército y la Flota per-
manentes.

En 1481, en respuesta a un
ataque del Emir Muley Hassen,
reanudaron la Reconquista,
Fernando dirigi6 las operacio-
nes contra la monarquia nazari
de Granada, la Reina acudia a
dar animos a los combatientes,
en los momentos dificiles de

este decenio de sangrientos
enfrentamientos, fue la heroina
de Baza, de Modin, de Malaga y
Granada.

Los reductos islamicos fue-
ron cayendo en poder del
Ejército de Isabel y Fernando.
El 2 de enero de 1492 con la
toma de Granada culminaron
los 800 afos de la Reconquista
espaiiola, alli, en el Alcazar
que domina la ciudad, la
maravillosa Alhambra, pasa-
ron una segunda luna de miel,
y en uno de los salones de este
palacio Cristébal Colon reci-
bi6 de la Reina, la buena
nueva de la aprobacion de su
fantastico proyecto de navega-
cion a Occidente.

Los Reyes respaldaron el plan
colombino, porque la visionaria
Isabel consideraba que solo por
la conversion de millones de
paganos a la Fe Cristiana, valia
la pena intentarlo, ella fue la
protectora del Gran Almirante,
cuya hazana elevo a Espana al
puesto de primera potencia del
planeta, fue el artifice del
Descubrimiento del Nuevo
Mundo el 12 de octubre de
1492. Su empefio como defen-
sora de la igualdad de sus subdi-
tos americanos con los europe-
os, le gano el titulo de
Precursora de los Derechos
indigenas.
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De la peninsula a la eternidad:
La historia de los Reyes Catoélicos

(VIENE DE LA PAGINA 22)

Isabel y Fernando firmaron
con Portugal el Tratado de
Tordesillas (1494), para ajus-
tar las zonas de pesca y nave-
gacion con los portugueses,
pero que alcanzo enorme sig-
nificacion al comprobarse la
importancia del viaje de
Colon. En aiios posteriores,
tuvo como resultado que espa-
noles y lusitanos... jse repar-
tieron el mundo!.

Otra sabia eleccion de Isabel y
Fernando fue la del austero frai-
le franciscano Francisco
Jiménez de Cisneros, confesor
de la reina, como Arzobispo de
Toledo, Primado de Espana.
Este protector de la Iglesia
Catolica Apostdlica y Romana y
excelente administrador fue el
conquistador de los enclaves
1slamicos norteafricanos de
Mazalquivir, Oran, Bujia y
Tripoli.

Isabel y Fernando intervi-
nieron en el Mediterraneo,
desde sus posesiones de
Cerdeiia y Sicilia, para frenar
las apetencias francesas y
detener en seco las incursiones
islamicas. Espafia era la espa-
da del cristianismo, principal
aliada y baluarte del Papado.
La politica de los Reyes
Catolicos en Italia tuvo en el
amigo de la adolescencia de
Isabel, Gonzalo Fernandez de
Cordova, héroe de la
Reconquista, al invicto gene-
ral que derroto en dramaticas
batallas al ejército francés.
Con la victoria decisiva de
Gaeta, el rico Reino de
Napoles fue reintegrado al
patrimonio de la Corona ibé-
rica.

Precisamente la apoteosis de
los soberanos fue el titulo con
que les honr6 en 1496, aquel
Rodrigo Borja, que 28 anos
atras, habia viabilizado su
matrimonio, y que ahora, como
Papa Alejandro VI, les concedia
desde Roma, la Ciudad Eterna,
para enaltecerlos ante la
Historia Universal: Los Reyes
Catolicos, emblema que ellos
inmortalizaron.

Entonces de repente el
romance quedo truncado, la
ilustre Isabel I de Castilla
murio en Medina del Campo
en 1504, para dolor de su pue-
blo y la profunda tristeza y el
llanto del hombre a quien se
habia entregado sin reservas
durante 35 afios. Su adorado
Fernando V de Castilla y II de
Aragon, falleceria en
Madrigalejo en 1516. Habian
compartido un gran idilio, y
aunque su relacion conyugal
no estuvo libre de avatares, el
amor siempre prevalecio entre
ellos, lo cual se reflejo en gra-
cias trascendentales para su
pueblo, Europa y el Mundo.

Para saber cudl es el escenario
final del dramético romance de
Isabel y Fernando, hay que ir a
Andalucia, a la ciudad de
Granada, a la Alhambra, porque
el magico palacio donde pasa-
ron muchos anos felices, repre-
senta su mayor victoria: El
Triunfo de la Reconquista, alli
aparece, en una de las cumbres
del arte ibérico, la Capilla Real,
su fastuoso Mausoleo de mar-
mol, presidido por el Escudo de
Armas de los Reyes Catdlicos,
con las esculturas de tamano
natural acostadas una junto a la
otra, su tumba es un desafio del
Amor a la Muerte, porque en

La toma de Granada por los Reyes Catolicos.

ellas los novios se han tomado
de las manos para reposar uni-
dos en la Eternidad.

La verdad se impone, este
matrimonio de principes que
se amaban fue la piedra angu-
lar de un gobierno ejemplar,
creador y virtuoso, encontra-
ron un pais fragmentado, en
crisis general, olvidado, y en
parte ocupado por un reino de
extranjeros enemigos, y lo
situaron en la vanguardia
mundial, fundaron la unidad
y la grandeza nacional e ini-
ciaron los dos siglos dorados
de su Patria, que es la nues-
tra.

Isabel y Fernando patrocina-
ron la empresa ndutica que
ampli6 los horizontes del pla-
neta, expandieron la religion
cristiana, encerrada en
Europa, hacia el hemisferio
americano, ellos y sus descen-
dientes, desafiaron e hicieron
retroceder al Islam, que ame-
nazaba con dominar el Viejo
Continente. Los marinos,
exploradores, misioneros, gue-
rreros y colonizadores hispa-
nos atravesaron los mares,
cruzaron cordilleras, rios, 1la-

nuras y desiertos, enfrentando
y superando obstaculos geo-
graficos y humanos que pare-
cian infranqueables, dejaron
atras a sus rivales europeos y
llevaron con el pendon de
Castilla, la cultura latina hasta
los confines del orbe. Las
espadas de los embajadores de
los Reyes Catolicos abrieron
brechas en las ultimas fronte-
ras, para permitir a la huella
de Espafa penetrar en la
Epoca Moderna y dejar su
impronta legendaria en la
Historia Universal.

Y qué decir de esta
Historia, cuando pensamos
que los inmensos resultados,
imposibles de igualar, de la
mas exitosa pareja real de
todos los tiempos, surgio de
esa frase muy conocida,
vital, decisiva entre dos ena-
morados, y sin embargo
sublime en su sencillez,
expresada entre las flores
del Palacio de los Acuifia por
la hermosa Isabel, al respon-
der a la propuesta del apues-
to principe de Aragon. “Si
Fernando, yo también te
amo y acepto casarme conti-
g()”.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 642-1000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 25 DE FEBRERO DE 2026

www.libreonline.com

EN CUBA SE CONSTRUYO EL PRIMER
TEATRO DE HISPANOAMERICA
PARA CANTAR OPERAS

a Opera ha estado presente en
I Cuba desde fines del
siglo XVIII, cuando fue
construido en 1775 en La Habana el

primer teatro apropiado para ese tipo
de representaciones, llamado Coliseo.

Ubicado al final del paseo
intramuros conocido como Alameda
de Paula, ocupo¢ el espacio donde se
cruzan las calles Acosta, Luz y
Oficios. Sus obras se extendieron
por dos afios, dirigidas por los
ingenieros Antonio Fernandez de
Trebejo y Luis Bertucat.

En 1788, el teatro se hallaba en tan
mal estado que el Cabildo ordend su
cierre para hacer una reparacion
capital. Sus puertas reabrieron en
1803 con el nombre de El Principal,
que se mantuvo en funciones hasta
1846, cuando quedo devastado tras
el azote de un ciclon.

Desde entonces, el pueblo cubano
ha disfrutado de ese género y
muchos compositores lo han
cultivado, cosechando en ocasiones
gran éxito a nivel internacional.

El primer evento documentado de
una representacion lirica en Cuba se
llevo a cabo en ese teatro de La
Habana, en 1776.

Esa presentacion fue mencionada
en un anuncio colocado en el diario
habanero Diario de La Habana ¢l
19 de diciembre de 1815, donde
decia: “Hoy miércoles 19 del
corriente, si el tiempo lo permite, se
ejecutara a beneficio de la Sra.
Mariana Galino, la nueva opera
tragica del primer mérito en tres
actos, que contiene 17 piezas de
musica titulada Didone
Abbandonata.

Es uno de los primeros dramas del
teatro francés. En el italiano
merecio singular aplauso el que

compuso el célebre Pietro
Metastasio, y se canto en esta
ciudad el 12 de octubre de 1776 .

Aunque con musica de autor
desconocido marc¢ el inicio de una
efervescencia musical por el género
extendiéndose a varias ciudades del
pais, como Cienfuegos, Camagiiey
y Santiago de Cuba y atrayendo a
artistas y compatfiias reconocidos de
Espana e Italia.

Didone Abbandonata (Dido
Abandonada en espafiol) es un
libreto en 3 actos de Pietro
Metastasio. El primer libreto original
del autor, Didone Abbandonata fue
escrito en 1724 para el compositor
Domenico Sarro.

El 9 de agosto de 1807 aparecid
una nota en un periddico habanero
que anunciaba: “En esta imprenta se
haya el Drama Lirico heroico
titulado América y Apolo que ha de
representarse en este teatro”.

La opera, opereta y zarzuela
fueron los espectaculos preferidos
por los cubanos durante muchisimo
tiempo, predominando el estilo
italiano por encima de los demas.
Sobre todo, lo que muchos
especialistas nombran verista,
teniendo dentro de ese género, en
Verdi y Puccini los compositores de
mayor atraccion, mientras que
Wagner era visto como un
compositor dificil y anti melddico.

Muchas de las obras de Giuseppe
Verdi (1813-1901) y Giacomo
Puccini (1858-1924), en el mismo
afio de su estreno en Italia se
presentaban en La Habana.

El 8 de septiembre siguiente tuvo
lugar el estreno de la obra anunciada
en el antiguo Teatro Coliseo, que ya
habia cambiado su nombre al de
Teatro Principal.

Esta es la primera obra lirica
compuesta en Cuba de la cual se
tiene noticia y su autor fue el
Capitan del Regimiento de Infanteria
de La Habana, Manuel de Sequeyra
y Arango. La pieza era en realidad
una accion dramadtica al estilo
metastasiano. Una composicion
breve con dos o tres personajes, en
la cual intervenia el coro
ocasionalmente.

Desde 1810 a 1832 actud en La
Habana una compaiiia lirica
espafiola que present6 varias Operas,
entre las cuales se encontraban las
llamadas Las Cuatro Columnas del
Trono Espariol y El Mejor Dia de La
Habana.

En 1811 arribo a esa ciudad otra
compaiiia espafola, entre cuyos
integrantes se encontraban la
soprano Mariana Galino, la
contralto Isabel Gamborino, €l
tenor Juan Pau, y el compositor
italiano Stefano Cristiani. Este y
otros compositores como los
espaioles Manuel Antonio Coccé y
José Serrano, desarrollaron una
gran actividad creando, asi como
produciendo y dirigiendo Operas en
La Habana, entre los afios 1815 y
1832.

Cristobal Martinez Corrés fue el
primer compositor cubano de operas,
pero sus obras, El Diablo
Contrabandista y Don Papanero,
nunca llegaron a ser estrenadas y no
se han conservado hasta el momento
presente.

Nacido en La Habana en 1822, el
compositor y pianista Martinez se
radicé en Francia con su familia a
los nueve afios y posteriormente se
traslado¢ a Italia. Debido a su muerte
temprana, una tercera Opera
llamada Safo, nunca pas6 mas alla
de una etapa creativa incipiente.
Martinez Corrés fallecié en

; POR:'
ALVARO J. ALVAREZ

Génova, en 1842.

Entre los compositores operaticos
que laboraron en Cuba durante la
primera mitad del siglo XIX
podemos mencionar a los espafioles
José Maria Trespuentes y Narciso
Téllez, asi como al italiano Enea
Elia.

También debemos mencionar a dos
reconocidos compositores italianos,
los cuales arribaron muy jovenes a
La Habana para trabajar como
instrumentistas durante la temporada
de 1846-1847, y permanecieron en
Cuba durante varios afios. Uno de
ellos, Giovanni Bottesini (1821-
1889), compuso en la Isla su primera
opera, llamada Cristoforo Colombo
(Cristobal Colon) en 1847, con
libreto de Ramon de Palma y el otro
compositor, Luigi Arditi (1820-
1903), estren6 también su
opera Gulnara o El Corsario con
libreto de Rafael Maria de Mendive
(el maestro de José Marti) solo
cuatro dias después de la de
Bottesini.

Su vinculacion con las temporadas
de opera en Cuba se mantuvo desde
1846 hasta 1851, cuando dirigio la
orquesta del Teatro Tacén de La
Habana, que era en ese momento el
mas grande de América y tercero en
el mundo y donde también fungirian
como directores de la orquesta.

El pianista y compositor
norteamericano Louis Moreau
Gottschalk vivio en Cuba desde
1854 hasta 1862 y alli desarroll6 un
importante trabajo como intérprete,
director y compositor. Gottschalk
utilizo elementos de estilo
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ENTRE LOS COMPOSITORES DE OPERA CUBANOS DEL
SIGLO XIX TENEMOS A LAUREANO FUENTES MATONS,

HUBERT DE BLANCK E IGNACIO CERVANTES
15—

(VIENE DE LA PAGINA 24)

afrocubano en obras con formas
complejas, tales como el Capricho
sobre el tema del Cocoyé, asi como
en una opera titulada Fiesta
Campestre Cubana.

Sobre esa opera dice Gottschalk
en sus memorias: “Dos meses mds
tarde (basado en la oferta que me
hizo el general en jefe de poner a mi
disposicion todas las bandas
militares) tuve, como les cuento, la
idea de brindar un gran festival, y
llegué a un arreglo con el director
de la compaiiia italiana, entonces en
posesion del Gran Teatro Tacon. Un
contrato en el cual se comprometia
a proveer los solistas principales,
todos los coros, y la orquesta
completa, con tal de obtener una
ganancia con el resultado. Me
dispuse a trabajar y compuse,
basado en unos versos en espanol
escritos para mi por un poeta
habanero, una opera en un acto
titulada Féte champétre cubaine
(Fiesta campestre cubana)”.

Es muy probable que Fiesta
Campestre Cubana sea la primera
Opera que incluyé elementos de la
musica autoctona de Cuba, ya que
en ella se percibe claramente el
ritmo de habanera-tango que tanto
habia utilizado anteriormente
Gottschalk en otras piezas de estilo
cubano.

Al respecto dice Cristobal Diaz
Ayala: “Escenas Campestres
plantea el problema de si fue o no la
primera opera cubana; mientras
Saumell pensaba para su Antonelli
un libreto en italiano, Escenas
Campestres estd hecha en espariol y
la musica tiene indudablemente un
cierto sabor criollo. Pero los
criticos, aun de la época, y
posteriores, silencian el hecho”.

Gaspar Villate y Montes nacio en
La Habana en 1851 y desde muy
temprana edad dio muestras de
poseer gran talento musical.
Comenz6 de nifio a estudiar piano
con Nicolas Ruiz Espadero y ya en
1867, con solo 16 afios compuso su
primera Opera sobre un drama de
Victor Hugo, titulada Angelo,
Tirano de Padua.

En mayo de 1775 fue terminado el teatro Coliseo, primer inmueble erigido en La Habana y en Cuba con el proposito

de ofrecer representaciones teatrales.

Un afio mas tarde, al comenzar la
guerra en 1868, viajé a los EE.UU.
con su familia y al regresar a La
Habana en 1871 compuso otra opera
llamada Las Primeras Armas de
Richelieu.

Villate viaj6 a Francia con el
proposito de continuar sus estudios
en el conservatorio de Paris, donde
recibid clases de Francois Bazin,
Victorien de Joncieres y Adolphe
Danhauser.

El compuso numerosas piezas
instrumentales como contradanzas,
habaneras, romanzas y valses y en
1877 estrend con éxito su dpera
Zilia en Paris, la cual fue mas
tarde presentada en La Habana, en
1881.

Desde entonces Villate concentro
sus esfuerzos principalmente en la
opera y compuso obras como La
Zarina y Baltazar, estrenadas en
La Haya y el Teatro Real de
Madrid respectivamente. Se
conoce que trabajo en una Opera
con tema cubano llamada
Cristobal Colon, cuyo manuscrito
se ha perdido.

Villate murid en Paris, en 1891.
Poco antes habia comenzado a
componer un drama lirico
llamado Lucifer, del cual se
conservan algunos fragmentos.

Entre los compositores de Opera
cubanos del siglo XIX tenemos a:
Laureano Fuentes Matons,
Hubert de Blanck e Ignacio
Cervantes.

Laureano Fuentes Matons nacid
el 3 de julio de 1825 en Santiago de
Cuba. Compuso numerosas obras
orquestales y de cdmara, asi como la
opera Seila.

Hubert de Blanck, compositor y
pianista holandés radicado en Cuba,
el cual fund6 un famoso
conservatorio con su propio nombre,
compuso tres operas tituladas
Patria, Actea e Hicaona. Patria es
la primera 6pera cubana basada en el
tema de las guerras de
independencia.

Eduardo Sanchez de
Fuentes nacio en La Habana, en
1874, dentro de una familia de
artistas, ya que su padre era escritor
y su madre pianista y cantante.
Comenzo sus estudios musicales en
el conservatorio Hubert de Blanck
y mas tarde recibi6 clases de
Ignacio Cervantes y Carlos
Anckermann.

Obtuvo un titulo de Licenciado en
Leyes en 1894 y cuando contaba
solo con 18 afios, compuso la
famosa habanera 7u, que alcanz6
extraordinario reconocimiento

internacional y de la cual Alejo
Carpentier consider6 que era la
mas famosa de todas las habaneras.

El 26 de octubre de 1898,
Sanchez de Fuentes estrend en el
habanero Teatro Albisu su
primera oOpera, llamada Yumuri,
basada en el tema de la
colonizacion de la Isla. En ésta,
una princesa aborigen se enamora
de un apuesto conquistador
espafiol, el cual la rapta en el
momento de su casamiento con
otro personaje indigena y ambos
mueren al final de la
representacion, durante un fuerte
temblor de tierra.

Posteriormente, Sanchez de
Fuentes compuso otras 5 operas: E/
Naufrago (1901), Dolorosa (1910),
Doreya (1918), El Caminante (1921)
y Kabelia (1942).

El 25 de enero de 1901 se estrend
en el Teatro Albisu la 6pera coOmica
Los Saltimbanquis, del famoso
compositor de danzas y musico
cubano, Ignacio Cervantes (1847-
1905).

Otras Operas cubanas fueron: por
Amadeo Roldan y Alejandro
Garcia Caturla: Manita en el Suelo,
aunque sin estrenar y por Ernesto
Lecuona, quien dejo inconclusa su
opera El Sombrero de Yarey.
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SANTOS: Jacinta, Cesareo,
Donato, Valerio, Sebastian
Aparicio, Toribio Romo

FRASE DEL DIA: “Nunca he comenzado
un poema cuyo final conozca. Escribir un
poema es descubrir”.

Robert Frost

EFEMERIDES

1980.- Se crea la Universidad Nacional de la
Patagonia “San Juan Bosco”.

1996.- Estados Unidos convoca al Consejo
de Seguridad de la ONU para estudiar sancio-
nes a Cuba por el derribo de dos avionetas anti-
castristas.

2011.- Bruselas. La UE acuerda el embargo
total armamentistico y la congelacion de bienes

SANTOS: Néstor, Diodoro, Alejandro,
Faustiniano, Fortunato, Paula Montal

FRASE DEL DIA: “No se puede poner limite
a nada. Cuanto mas suehas, mas lejos llegas”.
Michael Phelps

EFEMERIDES

1936.- Golpe de Estado en Japon: asesinados el
jefe del Gobierno y varios ministros.

1980.- Egipto e Israel intercambian embajadores
por primera vez.

1993.- Atentado con explosivos en las Torres
Gemelas de Nueva York.

2010.- Cuatro presos politicos y un psicologo
disidente comienzan, por separado, huelgas de
hambre en Cuba.

2018.- Scott Westgarth (31), boxeador britanico;

SANTOS: San Leandro,
z Gabriel de la Dolorosa,
Baldomero, Onésima, Julian

FRASE DEL DIA: “La fuerza no viene de

ganar. Tus luchas desarrollan tus fortalezas”.
Arnold Schwarzenegger

EFEMERIDES

1874.- Caida en combate del Padre de la Patria,
Carlos Manuel de Céspedes. Habia nacido en
Bayamo, Cuba, en 1819.

2004.- El presidente de EE.UU., George W.
Bush, y el canciller aleman, Gerhard Schroeder, se
reconcilian en Washington tras las tirantes relacio-
nes por la oposicion de Berlin a la guerra contra
Irak.

2010.- Un terremoto de 8,8 de magnitud causa
mas de setecientos muertos en el centro de Chile.

SANTOS: San Alercio, Santa Cira, San
Hilario Papa, Santa Marana, San Osvaldo
de Worchester, San Roman de Condat. Beata
Antonia de Florencia, Beato Carlo Gnocchi,
Beato Daniel Alejo Brottier, Beato Timoteo
Trojanowski.

FRASE DEL DIA: “El poder de la imagi-
nacion nos hace infinitos”.
John Muir
EFEMERIDES

1948.- Una entrevista entre los presidentes
de Argentina y Uruguay, Juan Domingo Peron
y Luis Batlle, en Playa Agraciada, pone fin a
mal entendidos entre ambos gobernantes.

2013.-Renuncia de Benedicto X VI, primer
Sumo Pontifice en dejar el cargo en vida desde
Gregorio XII en 1415.

del clan Gadafi en territorio comunitario.

2020.- Hosni Mubarak (91), politico y militar
egipcio, presidente de Egipto entre 1981 y 2011
(n. 1928).

2022.- Rusia amenazo a Finlandia y Suecia,
que prometio consecuencias “politicas y milita-
res” si ambos paises ingresaran a la OTAN.

2023.- El canciller de Alemania, Olaf Scholz
realiza una visita oficial a la India, reuniéndose
con el primer ministro Narendra Modi, buscan-
do atraer a la region a Occidente, como forma
de aislar a Rusia.

2024.- Se celebraron Elecciones parlamenta-
rias de Bielorrusia.

2025.- Durante su hospitalizacion, el Papa
Francisco aprueba la canonizacion de José
Gregorio Hernandez, lo que lo convierte en el
primer santo de origen venezolano.

2019 - En Venezuela, un equipo 2 6
periodistico de la cadena estadouni-
dense Univision es retenido en el Palacio de
Miraflores.

2022.- La Union Europea, Estados Unidos y sus
aliados acuerdan remover a los bancos rusos del
sistema financiero SWIFT.

2023.- En Per(1 entra en vigencia la Ley del
Teletrabajo, el cual hasta ahora no estaba regulado
en ese pais.

2024.- Muere Jacob Rothschild (87), aristocrata
(““4.° bardn Rothschild”), banquero, inversor y
filantropo britanico, miembro de la Camara de los
Lores entre 1991 y 1999 (n. 1936).

2025.- Un autobiis en Tailandia vuelca en una

zanja, dejando 18 pasajeros muertos y otros 23
heridos.

derrame cerebral (n. 1986).

2014.- Muere Huber Matos, comandante de la
revolucion y dirigente en el exilio cubano.

2022.- El dictador bielorruso Aleksandr
Lukashenko realiza un referéndum constitucional,
en donde revoca la condicion de pais no-nuclear y
permite a Bielorrusia acoger a fuerzas rusas per-
manentemente.

2023.- Chile decide militarizar su frontera con los
vecinos Per(1 y Bolivia debido a la crisis migratoria.

2024.- Richard H. Truly (86), astronauta, viceal-
mirante de la Armada, piloto de combate y militar
estadounidense, administrador de la NASA entre
1989y 1992 (n. 1937).

2025.- son extraditados a Estados Unidos los
narcotraficantes mexicanos Rafael Caro Quintero,
fundador del Cartel de Guadalajara y los hermanos
Miguel Trevifio Morales y Omar Treviio Morales,
lideres del grupo Los Zetas.
actor mexicano; paro cardiaco (n. z 8
1936).

2021.- En Colombia muere el reconocido
cantante de vallenato Jorge Onate a los 71 afos,
victima de una pancreatitis derivada del Covid-
19.

2024.- El gobierno haitiano declara el estado
de emergencia después de que pandillas irrum-
pieran en dos prisiones y exigieran la renuncia
del primer ministro Ariel Henry.

2025.- El presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, y el presidente de Ucrania,
Volodomyr Zelensky, se retinen en la Casa
Blanca. Trump y el vicepresidente de Estados
Unidos, J. D. Vance, critican duramente a
Zelensky y plantean preguntas sobre el apoyo a
Ucrania, la propuesta de poner fin a la guerra 'y
el futuro del pafs en general.

2018.- Rogelio Guerra (81),

2025

SANTOS: San Abdalongo,
1 San Albino de Angers, San

Albino de Vercelli, San David de
Gales, Santa Eudoxia, San Felix III, Santa
Inés Tsao Kueiying, San Leon Lucas, San
Leon de Vasconia, San Rosendo, San
Siviardo, San Suitberto. Beato Cristobal de
Milan, Beata Juana Maria Bonomo.

FRASE DEL DIA: “Todo el mundo es un
genio. Pero si juzgas a un pez por su capaci-
dad para trepar a un arbol, vivira toda su
vida creyendo que es estiipido”.

Albert Einstein

EFEMERIDES

1954.- Estados Unidos hace estallar la
bomba de hidrogeno mas potente fabricada
hasta la fecha, en el atolon de Eniwetock, archi-
piélago de los Marshall, en el

2020.- Luis Lacalle Pou asume como
Presidente de Uruguay.

2021.- En Puerto Principe una fuga de 400
presos deja 25 muertos.

2022.- Ucrania empieza a utilizar drones fabri-
cados en Turquia contra los convoyes rusos, dejan-
do numerosas bajas en el ejército ruso.

2023.- Fallecen el exfutbolista francés Just

Pacifico.

2016.- Colombia aprueba la
zonas de concentracion para
las FARC, instancia en la que
la guerrilla dejara las armas
una vez que se firme la paz en
los dialogos de La Habana.

2019.- Muere Zhorés
Alfiorov (88), fisico ruso,
Premio Nobel de Fisica en

Fontaine y la actriz y cantante
mexicana Irma Serrano “La
Tigresa”.

2024.- En Finlandia, Alexander
Stubb asumid el cargo como presi-
dente de Finlandia para el periodo
2024-2030.

2025.- En Montevideo, toma
posesion Yamandf Orsi como
Presidente de Uruguay, sucesor de
Luis Lacalle Pou.

2000 (n. 1930).
z SANTOS: o San Absalon,
San Basileo martir, San Ceada,
Santa Genara, San Heraclio,
obispo, Santa Inés de Praga, San Jovino, San
Lucas Casali de Nicosia, San Nicolas de
Flue, San Simplicio, San Troadio.

FRASE DEL DIA: “Quien teme que va a
sufrir, ya sufre porque teme”.
Michel De Montaigne

EFEMERIDES

1515.- Se funda la villa de Santa Maria del
Puerto del Principe (Camagiiey), por orden de
Diego Velasquez.

1880.- Propone el Dr. Carlos J. Finlay
Barrés, en sesion de la Sociedad de Estudios
Clinicos de La Habana, la creacion de una
comision que estudie la fiebre amarilla.

2017.- Marisa Leticia Lula da Silva; secue-

SANTOS: San Anselmo de Nonantola,
Santa Artelaides, San Asterio de Cesarea,
Santa Catalina Drexel, San Celedonio, San
Cleonico, San Eutropio de Amasea, Santa
Cunegunda, San Emeterio, San Marino de
Cesarea, San Medin, Santa Teresa Eustoquio
Verzeri, San Ticiano de Brescia, San
Winwaleo.

FRASE DEL DIA: “No pienses en el
comienzo de la carrera, piensa en el final”.
Usain Bolt

EFEMERIDES

1872.- Se produce el Combate de Palmarito
por Ignacio Agramonte, insigne patriota cama-
gueyano.

1901.- Comienza a aplicarse en Cuba, la teorfa
del doctor Carlos J. Finlay, para el saneamiento del
medio ambiente contra la fiebre amarilla.

las de derrame cerebral (n. 1950).

2021.- En Bolivia al menos 7 personas falle-
cieron al romperse una baranda en medio de
una trifulca estudiantil en el edificio de
Ciencias Financieras de la Universidad.

2022.- Fuerzas rusas empiezan a sitiar la ciu-
dad ucraniana de Zaporiyia, lugar de la central
nuclear de Zaporiyia, la mas grande de Europa.

2023.- Brasil permite el atrancamiento de
dos buques de guerras iranies en la ciudad de
Rio de Janeiro, despertando consternacion del
gobierno de Israel.

2024.- Fallece Janice Burgess (72), produc-
tora de television estadounidense; cancer de
mama (n. 1954).

2025.- En los premios Oscar, Ainda Estou
Aqui gana el premio a la Mejor Pelicula
Internacional, el primer Oscar en la historia del
cine brasileho, mientras que en el premio de la
Mejor Pelicula Animada lo gana Flow, convir-
tiéndose en el primer Oscar de Letonia.
la ciudad de Abu Dhabi, celebrando 3
en el pais una historica Santa Misa.

2022.- Las tropas rusas bombardean la central
nuclear de Zaporiyia durante la batalla de
Zaporiyia, provocando un incendio, consternan-
do mundialmente por el temor de que explote y
contamine el pais y el continente europeo.

2023.- Estallan multitudinarias protestas en
Grecia debido al accidente que se produjo la
noche del 28 de febrero, cuando un tren de pasa-

jeros chocd frontalmente con uno de carga al
norte de la ciudad de Larisa, lo que causd 57
muertos.

2024.- Muere UL Washington (70), beisbolista
estadounidense; cancer (n. 1953).

2025.- En la ciudad alemana de Mannheim,
ocurre un atropello masivo con un vehiculo que
deja 2 muertos y 11 heridos, el atacante fue dete-
nido por la policia.

2019.- El papa Francisco viaja a
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La senadora de la Florida Ashley Moody

'SE DEBEN REVISAR Y ANALIZAR PRUEBAS Y EVIDENGIAS
PARA PODER ENCAUSAR AL TIRANO RAUL CASTRO’

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

espondiendo a preguntas de
Rlos periodistas, sobre un posi-

ble encausamiento de Raal
Castro por el derribo de las avionetas de
Hermanos al Rescate, la exfiscal
Ashley Moody admitid que se deben
analizar y revisar las pruebas y eviden-
cias.

La senadora por la Florida explico
que todo esto tomara un buen tiempo y
tendra que someterse al analisis de la
justicia norteamericana que, al fin y al
cabo, sera la que decidira si se abre un
proceso criminal contra el dictador Ratl
Castro.

Insistio en que todo esto se hara des-
pués de que el presidente Donald
Trump y la fiscal general de los Estados
Unidos admitan las exigencias hechas
por congresistas cubanoamericanos al
respecto.

Un audio inédito de 1996 podria reac-
tivar el proceso judicial contra Ratl
Castro por el derribo de las avionetas de
Hermanos al Rescate. Los congresistas
pidieron al Departamento de Justicia de
EE.UU. que use esta prueba para un
encausamiento legal.

Las pruebas contra Rafl Castro inclu-
yen una grabacion en la que &l mismo
reconoce haber dado la orden de abatir
las avionetas de Hermanos al Rescate.
La Organizacion de Aviacion Civil
Internacional concluy6 que los derribos
ocurrieron en espacio aéreo internacio-
nal.

“Esto, de por si, refuerza la responsa-
bilidad del régimen cubano en un acto
considerado ilegal bajo el derecho inter-
nacional. Ademas, se cuenta con testi-
monios y referencias periodisticas de la
época que apuntan a su responsabili-
dad”, admiti6 Ashley Moody.

“Sin embargo hay varios obstaculos
para llevar a Ratl Castro ante la justicia
estadounidense: la cuestion de la juris-
diccion extraterritorial y la inmunidad
que podria alegar Ralll Castro por actos
realizados en funciones oficiales.

Ademas, €l reside en Cuba y no exis-
te una posibilidad realista de extradi-
cion. A pesar de estos desafios, los con-
gresistas argumentan que el valor de un
proceso seria principalmente politico y
moral, estableciendo un precedente de
responsabilidad formal.

Al respecto un abogado criminalista
explicod “que las acusaciones de asesina-
to no caducan” y por ello Ratl Castro
podria ser juzgado en EE.UU.

El pedido para abrir un caso criminal
en Estados Unidos contra Ratl Castro
por la muerte de tres pilotos estadouni-
denses y otro con residencia permanen-
te ha sido durante 30 ahos el clamor de
familiares y miembros de la organiza-
cion Hermanos al Rescate.

Hoy ese reclamo cobra nuevas fuer-
zas en medio de las tensas relaciones
entre Washington y La Habana y de la
existencia de una grabacion de 12
minutos que registra el testimonio de
Castro sobre la planificacion y ejecu-
cion del derribo de las avionetas.

Consultado sobre la autenticidad de la
grabacion y su uso potencial en una
corte, el abogado criminalista Erick
Cruz dijo que “la grabacion se puede
usar, es testimonio, es prueba real”.

Cruz también afirmo que “las acusa-
ciones de asesinato no caducan” y que
dicha confesion podria usarse como evi-
dencia en un eventual encausamiento
por el asesinato de los pilotos.

Sin embargo, Cruz senald que uno de
los principales problemas serfa traer a
Castro desde Cuba a Estados Unidos,
ya sea mediante extradicion o, como se
ha visto en otros casos, mediante un
operativo militar.

Hasta la fecha no se conoce piblica-
mente un encausamiento oficial contra
Castro. Segan explico Cruz, “todos los
casos que van delante del gran jurado
para obtener una acusacion formal son
secretos”.

Durante estos 30 ahos, el gobierno de
Estados Unidos ha evitado el encausa-
miento formal. Sobre como podria

Miriam de la Peha, madre del piloto fallecido

Mario Manuel de La Penha.

Mario de la Peha exigio justicia para con los
asesinos de su hijo quien fue asesinado
piloteando en aguas internacionales y ejer-
ciendo labores humanitarias.

Entre otros, la periodista Ninoska Pérez Castellon e Isela Fiterre de MAR por Cuba.

avanzar un caso, Cruz menciond que
“pensamos que primero comenzaria
aqui en el Distrito Sur de la Florida,
después le pasaria a la fiscal general, y
luego se quedaria en manos del presi-
dente”.

Los padres de Mario de la Peha,
Miriam y Mario dicen que era piloto
voluntario de “Hermanos al Rescate”,

y realizaba misiones humanitarias en
busca de balseros cubanos que intenta-
ban el peligroso viaje en busca de una
oportunidad de libertad.

“Era un joven muy amigable y de
caracter muy noble”, dijo su padre
Mario. Pero esa mision se convirtid en

(PASA A LA PAGINA 29)
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un desastre. Un escalofriante audio
militar cubano captur6 el momento de
los disparos.

‘“Primer disparo! ;Lo tenemos,
maldita sea! ;Lo tenemos!”, dijo un
oficial militar cubano en espanol.

“Llevamos 30 anos viviendo con
esto, pidiendo justicia”, dijo Miriam
emocionada.

Por su parte, los congresistas sostie-
nen que existen pruebas suficientes para
acusar directamente al tirano Ral
Castro, entonces Ministro de las
Fuerzas Armadas, por haber ordenado
el ataque.

La presion llega en un momento de
renovadas tensiones entre Washington y
La Habana, mientras lideres del exilio
consideran que bajo la administracion
de Donald Trump existe voluntad politi-
ca para reactivar un proceso que duran-
te ahos ha sido considerado una deuda
pendiente.

Para los familiares de las victimas,
estas conmemoraciones no solo han
sido un acto simbdlico, sino un recor-
datorio doloroso de que, tres décadas

La senadora de la Florida Ashley Moody
quien dijo que se debe revisar y consolidar
todas las pruebas y evidencias contra Raul

para poderlo enjuiciar.

después, alin esperan justicia por una
tragedia que dejo una herida abierta en
la comunidad cubana del sur de la
Florida.

Un acto en la Brigada 2506 para exigir el encausamiento de
Raul por el asesinato de los pilotos de las avionetas de

Hermanos al Rescate.

Felix Rodriguez de la Brigada 2506 y el productor

Tany Cortez.

Rosa Maria Paya, el congresista Carlos
Giménez y la senadora Ashley Moody, con
Miriam y Mario de La Peha.

Miriam de La Peha y Orlando Gutierrez Boronat de la ARC.

Dariel Fernandez, el recaudador de impues-
tos, en el homenaje a los Hermanos al
Rescate asesinados por el regimen castrista.

El alcalde de Hialeah Gardens Yioset de la
Cruz y Sylvia Iriondo de MAR por Cuba.
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QUE TANTO SABES
(SELECCIONA)

1._ Batalla mas célebre de la 1ra
Guerra Mundial

O A) Primera batalla del Marne 1914
O B) Batalla de los Dardanelos (1915)
O C) Batalla de Verdan (1916)

2- Cuadro que estuvo en el cuarto de
bano del rey Francisco I de Francia

O A) LaMona Lisa

O B) David

O C) La tltima Cena

3- Anos promedio de vida de un gato
doméstico

O A) De6a9 anos
O B) De 20 a 25 anos
O C) De 10 a 15 anos

4- Principal rival de Napoleon en la
batalla de Waterloo

O A)  El general Kléber.
O B) Duque de Wellington
O C) Almirante Villeneuve

5- Simbolo quimico de la plata

OA) Ag
OB) Au
OC) Pt

6- Nombre de la salsa mas codiciada
por la clase alta de la Roma antigua
O A) Garo

O B) Ragu

O C) Pesto

7- Monumento pre-historico mas
extenso del mundo

O A) Muralla China
O B) Megalitos de Carnac
O C) Lineas de Nazca

8- En la mitologia griega, dios de la vid
y el vino

O A) Ares

O B) Dionisio

O C) Poseidon

9- Profesion u oficio del primer meda-
llista olimpico

O A) Escultor

O B) Carpintero

O C) Panadero

10- Jefe del ejército de Esparta
O A) Leodnidas

O B) Aquiles

O C) Dario

11- De los tres, tiene mas antiguedad

O A) Universidad de Oxford
O B) Civilizacion Azteca
O C) Canal de Panama

12- Poblacion mundial actual
O A) 10.3 millones

O B) 7.2 millones

O C) 8.5millones

13- Personaje historico a quien se debe
la construccion del Arco del Triunfo

O A) Julio César

O B) Napoleon

O C) Marco Aurelio

14- Ubicacion del estrecho de
Magallanes

O A) Sudamérica

O B) Norteamérica

OC) Asia

RESPUESTAS AL REVES
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-Lupita, hija, piensalo bien. Una buena mujer permanece al lado de un
hombre por el resto de su vida. Lo ama. Lo soporta. Le aguanta todo,
aunque la engane, le mienta y la traicione...

-Por eso, quéedese con él, suegra. jEsa mujer es usted!

-Albert, mi amor... ¢Qué te dijo el médico?
-Bueno, Vieja...Que me buscara alguien joven...

,,,,,

-jAh no...! Que me buscara un hobby.

-Mi amor... Tengo una adivinanza. Si quiero un vestido nuevo, un anillo
-Albita... ;Sabes a donde va esta calle? de oro y unas vacaciones en ltalia... {Qué tengo?
-A ningun lugar. Si vuelves mahana va a seguir aqui mismo. -El marido equivocado.
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CuUuBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS
(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES)

Dr. Daniel 1.
Pedreira

RECORDANDO A AMERICA CRESPO (1922-1995)

l a soprano cubana América Crespo fue una

de las cantantes cubanas mas reconocidas.

Nacida en Artemisa, Pinar del Rio, Crespo
obtuvo gran popularidad en la radio cubana con su
participacion en La Corte Suprema el Arte. Luego
fue artista exclusiva de la RHC Cadena Azul y fue
una de las grandes intérpretes de las obras de
Ernesto Lecuona y Gonzalo Roig. Parti6 al exilio tras
la llegada del comunismo en Cuba, radicando en
Miami hasta su fallecimiento el 31 de mayo de 1995.
Hoy, su voz permanece viva en sus numerosas graba-
ciones y en la memoria de quienes aun recuerdan a
esta gran cantante cubana.

REMEMBERING AMERICA
CRESPO (1922-1995)

uban soprano América Crespo was one of
‘ Cuba’s most renowned singers. Born in

Artemisa, Pinar del Rio, Crespo gained great
fame on Cuban radio with her performances on La
Corte Suprema del Arte (The Supreme Court of the
Arts). Later, she was an exclusive artist for RHC Cadena
Azul and was one of the great interpreters of the works
of Ernesto Lecuona and Gonzalo Roig. She went into
exile following the arrival of communism in Cuba, set-
tling in Miami until her passing on May 31, 1995. Today,
her voice remains alive in her numerous recordings and
in the memory of those who still remember this great
Cuban singer.
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Si es asi, puede |:partic&par en el programa
V.PK. GRATIS . . . ~
Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy » Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afios antes de
septiembre 1° del afio en curso.

Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment

para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA) « Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
En el afio escolar 2025-26, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para asistido a una escuela publica el curso anterior.
asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family « Para inscripciones: www.stepupforstudents.org

Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2025- « BECAS EARLY HEAD START

2026 tendran fondos a través del programa FES-UA! ) o5 ~
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/ Para nifios de 0-2 afios.

~ (Escribanos a : main@lincoln-marti.com

« El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

(305) 631-7092

638 SW 22 Ave
(0-5 VPK C11MD1251

MiAMI
(305) 325-1001

970 West Flagler St.
Kinder hasta 12mo.

www.lincolnmarti.com
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LA MUJER CUBANA EN LAS

LUCHAS POR LA LIBERTAD (i)

Por Faustino Garcia (1950)

Con el siguiente material el semanario LIBRE dedicara varias ediciones a homenajear a la mujer
cubana en las luchas libertarias desde la manigua, o desde el exilio desde donde hacia vibrar las
fibras de los cubanos llevando a las almas la efigie de la Patria.

uestras mujeres virtuosas
Ny valientes fueron a veces
las inspiradoras de
muchos grandes hechos que los
hombres realizaron. En la mani-

gua, en los montes, residian muje-
res que el vendaval revolucionario

Luz Noriega de Hernandez, era culta y
de porte distinguido y no vacil6 en
acompanar a su esposo a la manigua
insurrecta.

sorprendio en ellos 0 que marcha-
ron a los mismos huyendo a las
furias de la opresion y cerca de
sus padres, hermanos o esposos
alentaban con ardor y socorrian a
todos.

En las prefecturas y hospitales de
sangre se les hallaba actuando de

enfermeras abnegadas, a merced mil
veces del miserable guerrillero,
cuando no en la trinchera oyendo
silbar las balas sobre sus cabezas o
bien sobre briosa cabalgadura mar-
chando al combate abierto, cual las
amazonas fantasticas de Lacret. En
cualquier aspecto, siempre con la
serenidad e intrepidez del alma
ardiente y enamorada del ideal que
las guiaba. En las ciudades expo-
niéndose, recogian el 6bolo del
generoso donante de medicinas,

Rosa Castellanos, (La Bayamesa) sir-
vio a Cuba en la década gloriosa y
luego en la Revolucion del 95 con el
grado de Capitan de Sanidad Militar.

ropas y balas que pasaban al campo
insurrecto con €xito asombroso. Si

eran descubiertas, entraban a la pri-
sion con altivez, o al destierro deci-
didas a continuar en suelo extrafio la
santa obra emprendida.

Nuestras mujeres, almas grandes
y generosas, reunian, en suma, en
su al parecer, débil contextura fisi-
ca, el valor, la inquebrantable
voluntad, el patriotismo, la fe y la
abnegacion que adornaron a las
grandes figuras de la leyenda de
Cuba. Muchas vieron en la
Republica, encomiada su actua-
cion en la gesta revolucionaria y
sus nombres mencionados con ala-
banza, pero las mas no tuvieron,
ni siquiera procuraron, esa natu-

ral satisfaccion, contentandose
intimamente con ver ondear libre-
mente “sobre el castillo mas fuerte
de la patria”, la bandera de la
estrella solitaria.

Elocuente ejemplo de nuestra afir-
macion, son entre otras muchas, no
menos dignas de mencion, este
grupo de excelsas mambisas cuyos
nombres adornan estas paginas.

LUZ NORIEGA
DE HERNANDEZ
Cuando el 29 de enero de 1896 el
General Maceo entro en Pilotos, se

(PAsA A LA PAGINA 35)

El “Club Mercedes de Varona”, de New York, lo integraban Maria S. de
Balmaseda, Luisa B. de Arteaga, Emma de Arroyo, Luisa Landa, S. Giiesley,
Eloina Rodriguez, Elena Ramires y H. Aguirre (foto de 1892).
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MUJERES VIRTUOSAS Y VALIENTES,

INSPIRADORAS DE GRANDES HECHOS

(VIENE DE LA PAGINA 34)

incorpor6 a su columna el doctor
Francisco Hernandez con su bella
esposa Luz Noriega. Los habitantes
de aquel poblado aclamaron jubilo-
samente a los invasores. Aquellos
vitores podian también senalar el
ingreso en las aguerridas fuerzas
mambisas de una cubana que,
andando los dias, habria de llenar
con su heroicidad muchas paginas
de la historia de la revolucion.

Nacida en Casigua, era culta y su
porte distinguido. Valiente a toda

prueba, no vacild en acompaiiar a su

marido al campo insurrecto, llena de
fe y confianza para ayudarle a curar
sus enfermos y heridos, y también

La primera figura femenina de Cuba
en el extranjero fue dofia Marta Abreu
de Estévez, también la primera donan-

te que tuvo la Revolucion.

para abatir al enemigo con bravura
indomable. Todavia vive quien la
recuerda en “Rio de Auras”. Allj,
con un gesto enérgico, contuvo a los

mambises que se retiraban, dejando
el campo al enemigo.

Aquellos soldados dispersos se
hallaron casi de repente a la vuelta
de una Loma semi oculto, un bohio
y frente al mismo una mujer joven,
bella, esbelta, de continente elegan-
te, cuyos 0jos negros hermosos
echaban chispas de ira. Grit6 a los
fugitivos con voz imperiosa. Les

Dofa América Arias, esposa del Gral.
José Miguel Gémez, también fue
esforzada patriota.

prometio que alli moriria si era asi
su suerte antes que abandonar a sus
enfermos. Cumpliendo con su deber,
aquellos mambises conmovidos por
algo misterioso sin replicar volvie-
ron por el sendero abandonado,
resistieron de manera tan firme y
decidida que pusieron en fuga a sus
perseguidores.

Recorrio la dama las provincias de
Pinar del Rio, La Habana, Matanzas
y hallandose en la region de Sancti
Spiritus, cuidando a su esposo, que
se hallaba gravemente enfermo, fue

Dirigentes del “Club José Marti” fundado en Costa Rica, por la sefiora Maria
Cabrales de Maceo.

sorprendido el rancho, por los solda-
dos del coronel Orozco, cubano por
nacimiento, fueron prisioneros y en
la maldad el militar llegé al extremo
de ordenar darle muerte al doctor
Hernandez en presencia de su espo-
sa. Fue confinada a Isla de Pinos e
indultada al establecerse el régimen
autondmico. Volvio al campo de la
guerra junto a sus hermanos. Un dia,
el 16 de agosto de 1901, voluntaria-
mente puso fin a su existencia en la
ciudad de Matanzas. “Misterios del
alma humana, dice un autor, o qui-
zés cansancio del espiritu y del cuer-
po por haber luchado y sufrido
demasiado...”

LUISA SALGADO VIUDA DE
BETANCOURT
En septiembre de 1905, en los
albores de la Republica, rendia su
tributo a la Tierra una anciana de
abolengo patridtico. Dona Luisa

Salgado, viuda de Betancourt.
Compafiera de José Victoriano
Betancourt y madre del también cos-
tumbrista Luis Victoriano
Betancourt. Ella, desde joven, coo-
perd a la realizacion de la liberacion
cubana. En la guerra de los 10 afios
sufrio las inclemencias de la tormen-
ta revolucionaria, teniendo que emi-
grar a México. En esta nacion pierde
a su esposo y luego sufre también la
pérdida de varios de sus hijos, entre
ellos el escritor mencionado.
“Parecia la figura de Luisa Salgado,
escribe un biodgrafo, la de esos
robles centenarios que desafian la
furia de los vendavales y que a tra-
vés de ellos y de los afios se yerguen
en la tierra todavia vigorosos”. En
efecto, vivido mas que todos sus
familiares y en ningln instante deca-
y6 su amor a la patria y su lealtad a

(PAsSA A LA PAGINA 52)
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RAMON S. SANCHEZ APLAUDE POSIBLES CAMBIOS EN LA ISLA

LA PROXIMA FLOTILLA DE DEMOCRACIA

SERA PARA CELEBRAR LA LIBERTAD

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

1 Movimiento Democracia, liderado

por Ramon Satl Sénchez, es una

organizacion de exiliados cubanos
en Miami que organiza flotillas hacia las
costas cubanas para apoyar protestas en la
isla, pero esta vez, sera para celebrar la
libertad.

“Como en ocasiones anteriores, siempre,
estaremos en las calles de Miami recla-
mando y exigiendo a la tirania castrista
respeto para los derechos humanos del
pueblo y los opositores islefios”, afirmé
Sanchez.

“A menudo, como en esta ocasion, estamos
realizando actos simbolicos de resistencia, a
menudo monitoreados por la Guardia
Costera estadounidense, a fin de lograr, un
dia no muy lejano, la libertad para nuestra
patria”, enfatizo.

“Las flotillas —cuando se podia—busca-
ban llevar ayuda humanitaria (alimentos,
medicinas), a fin de mostrar solidaridad
con la oposicion interna, denunciar la cri-
sis economica, y protestar contra las res-
tricciones del gobierno cubano”, resalto.

“La flotilla de ahora esperamos que sea
antes de que se anuncie la plena libertad en
Cuba”, afirmé Ramon Saul Sanchez, quien
dijo que su movimiento apoya plenamente
todos los cambios politicos en la isla que se
originen desde Miami.

“Nuestro movimiento siempre ha estado
al lado del pueblo y de los opositores que
siempre han luchado por obtener la liber-
tad en la isla pese a la intimidacion y ace-
cho de la tirania comunista”, afirmé.

Activistas como los pastores Danny Cabrera y
Adriano Abella participaron en el mitin del
Movimiento Democracia pidiendo liberacion de
presos politicos.

El director del Movimiento Democracia, Ramoén Sauil
Sanchez, presidio la protesta frente al Versailles.

Opositores y lideres del exilio cubano como Angel
de Fana apoyaron la protesta del Movimiento
Democracia.

(PAsA A LA PAGINA 37)
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EL MOVIMIENTO DEMOGRAGIA Y SU LUCHA

POR LOS DERECHOS HUMANOS EN GUBA

(VIENE DE LA PAGINA 36)

La proxima flotilla del Movimiento Democracia sera
cuando se logre la libertad en la isla tras la salida de

Rusia y China de la isla. . i .
Las flotillas llegaran cuando Cuba sea libre para

apoyar al pueblo y a los opositores.

Muchos opositores como Agustin Canino, y José

Otros activistas entre ellos Oswaldo Hernandez, Diaz Valdés, estuvieron presentes en esta gran pro-
Agustin Canino y José Diaz Valdés, alentaron la Norma del Valle y Silvia Prisca se destacaron duran- testa ante una inminente llegada de la libertad a la
protesta de apoyo al cambio en Cuba. te la protesta del Movimiento Democracia en Miami. isla.
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EL. CARNAVAL DE BARRANQUILLA SERA

— |

_ UNA REPLICA DE MUY BUENA
MUSICA Y TRAJES MAGICOS TIPICOS

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

on la gran parada de rum-
‘ bas el Carnaval de
Barranquilla abrira su serie
de programas y eventos oficiales en
la ciudad de Miami el sabado 30 de

abril en el Fred Harnett Circle Park
de Coral Gables.

Lo increible de este afio, segiin
relaté Fedra, una de las directo-

Una presentacion, antes de la de marzo, hizo el ras de los festejos, es que se trae-
Carnaval de Barranquilla en la sede del consulado de ra toda la magia de la logistica
Colombia en Miami, donde fue admirada por la colonia .
de este pais, ademas, por otros funcionarios consula- del Carnaval de Barranquilla

res que mantiene relaciones con esta nacion. para mostrarlo en vivo y en

directo por calles y parques de la
ciudad de Miami.

(15 r .
Va,mos: a Sorprender al .pubhco Grupos folcléricos que también desfilaran por las calles
de Miami con esta maravilla de de Miami partiendo desde Coral Gables.

carnaval que podriamos decir que
este afio podria ser superior al de
Rio de Janeiro”, afirmo6 la organiza-
dora.

“Todo ha sido renovado: el ves-
tuario y la presentacion de bailes

La gran dama del populares. La vestimenta es lo
Carnaval, mas fabuloso y llamativo de este

Florencia Torres, v .

sera todo un per- carnaval 2026”, relatéo Fedra.

sonaje durante el

desfile en Miami. Anticipd que, cuando debute el

Carnaval de Barranquilla en Miami,
se van a mostrar nuevas plataformas
de lo que ha sido la historia de las
danzas, los bailes y los trajes tipicos
de esta ciudad costera colombiana,
donde este evento causa gran emo-
cidn entre el publico asistente.

“Estaran logicamente, todos los
personajes que han hecho historia
en Colombia, especialmente,
aquellos que han tenido que ver
con la cultura y su expansi()n, la La directora Fedra y Soraya Pardey preparando el
cual ha trascendido a todos los terreno para la presentacion del Carnaval.

Varios grupos adscritos al Carnaval de Barranquilla paises del mundo, por su origina-
vienen ensayando antes de la presentacion oficial. lidad folclorica”, anadid. (PASA A LA PAGINA 39)
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EN MIAMI SE PREPAR

A GRAN ESPECTACULO

Michel Shar la reina del Carnaval de Barranquilla promete también hacer
historia en Miami.

Grupos folcléricos con sus danzas
tipicas desfilaran por las calles de
Coral Gables.

No sélo la cultura sino también la rica

gastronomia de la naturaleza de Liz Campos y Ryan Halleck quienes figuran
Colombia ha sido vinculada a este La famosa “Cumbiamba” sera el nuevo baile que presentara en la némina oficial de presentadores del
evento. este carnaval en Miami. Carnaval de Barranquilla en Miami.

le cada nino

uelas K-12 Becas Step Up LincolnMarti.com
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EL MIERCOLES DE CENIZA

EN HIALEAR

‘UN RINCON GRANDE DE FE Y DE TOTAL
ESPIRITUALIDAD’: PADRE FREDDY FONSECA

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

| rector del Rincon de San
ELézaro en Hialeah, padre
Freddy Fonseca, asegurd que
su iglesia es un sitio de fe y espiritua-
lidad no solo entre los cubanos sino

también entre todos los catolicos lati-
nos.

“Son 52 aiios de existencia y su
papel ha sido fundamental en el
tema pastoral ya que es un lugar de
concentracion donde los fieles han
encontrado también hospitalidad y
alivio a sus problemas personales”,
afirmo.

“Ha sido igualmente un espacio
para pedir por la salud de todos aque-
llos que han llegado al exilio de
Miami y también para todos aquellos
que se quedaron en Cuba”, reiter6 el
padre Fonseca al celebrar el
Miércoles de Ceniza.

“Este es un santuario donde se

ofrece alivio a sus problemas. Gente

que quedo con el corazon roto tras
dejar la isla. Hemos traido la fe y
esta ha atravesado también el mar.
Y aqui estamos”, recalco.

“Es un santuario de acogida de fe.
Cientos de ellos vienen en el aniver-
sario a pedir a San Lazaro alivio a
todos sus males. Hay en Homestead y
en Hialeah. Tres dimensiones, la con-
servacion en sintesis de la identidad
cultural”, acoto.

“El exiliado no solo se congrega
aqui sino también mantiene viva su
fe mediante la oracion. Aqui todo el
mundo se conecta. Mayores y jove-
nes. Basicamente el rincon ha fun-
cionado como un hospital para los
enfermos espirituales”, ainadio.

“Aqui el feligrés encuentra su espa-

Los nihos acompanados de sus
madres también acudieron a
celebrar el Miércoles de Ceniza.

Katiai Rivero es una feligrés de esta
iglesia y toma con devocién la cruz
de ceniza en la frente.

cio para hacer visible la historia per-

sonal de cada uno. Es una comunidad
llena de integridad espiritual. Estamos
aqui recogiendo y aprendiendo”, enfa-

tizo.

“Un punto de identidad cultural.
Los fieles mantienen viva aqui su
fe. Y encuentran un espacio para
hacer de su historia que todo quede
firme y que no tenga traduccion.
Todos inmensamente solidarios”,
sintetizo.

El sacerdote Orlando Molina impuso
la cruz de ceniza a todos los fieles
que acudieron a esta iglesia el
pasado miércoles.

Durante el pasado miércoles los
catélicos acudieron a esta iglesia
para recibir la cruz de ceniza y con
ello dar inicio a la Cuaresma.

Un verdadero desfile de fieles
acudioé al Rincon de San Lazaro en
Hialeah para celebrar el Miércoles de
Ceniza.

Con gran devocion el padre Freddy
Fonseca impuso la cruz de ceniza a
sus fieles.

(PAsSA A LA PAGINA 41)
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(VIENE DE LA PAGINA 40)

Los fieles recibieron la cruz de
ceniza en el inicio de la Cuaresma.

Con una misa al atardecer cerro el
Miércoles de Ceniza en el Rincon
de San Lazaro.

Dia de oracion en el Miércoles de
Ceniza.

DIPLOMATICOS DE EE.UU. SE
REUNEN CON UN REPRESENTANTE

DEL VATICANO PARA HABLAR
SOBRE CUBA

CIUDAD DEL
VATICANO, (EFE).- Los
diplomaticos estadounidenses
Mike Hammer, encargado de
Negocios en La Habana, y
Brian Burch, embajador ante la
Santa Sede, se reunieron en
Roma con el secretario del
Vaticano para las Relaciones
con los Estados, Paul Richard
Gallagher, para hablar sobre la
situacion en Cuba y el “impor-
tante rol” de la Iglesia Catolica
en la isla.

La Embajada de EE.UU.
ante la Santa Sede informé en
su cuenta de la red social X de
la visita de Hammer a Roma
“para discutir con el Vaticano
y los socios latinoamericanos
del Vaticano el apoyo de la
Administracion Trump a las
aspiraciones del pueblo cuba-
no de vivir en libertad”.

Los diplomaticos estadouni-
denses también mantuvieron
otro encuentro con embajadores ante la Santa Sede
de varios paises latinoamericanos como México,
Guatemala, Argentina, Chile, Ecuador y Costa
Rica, con quienes hablaron sobre “cémo trabajar
juntos y con la Iglesia para apoyar el deseo del
pueblo cubano de tener oportunidades econdmicas
y libertad”.

Ademas, Hammer y Burch se vieron con
representantes de Caritas Internacional, con
quienes dialogaron sobre “como la
Administracion Trump esta apoyando directa-
mente al pueblo cubano al entregar ayuda
humanitaria a través de la Iglesia Catoélica”.

La relacion entre Estados Unidos y Cuba, que
vive su peor crisis en décadas, se encuentra en un
punto de méaxima tension por el bloqueo energético
impuesto por la Administracion de Donald Trump

Los diplomaticos estadounidenses Mike Hammer (i), encargado de
Negocios en La Habana, y Brian Burch (d), embajador ante la Santa Sede,
se reunieron en Roma con el secretario del Vaticano para las Relaciones

con los Estados, Paul Richard Gallagher (c), para hablar sobre la situacién
en Cuba y el “importante rol” de la Iglesia Catodlica en la isla. EFE/Cuenta de

la Embajada de Estados Unidos en la Santa Sede de la red social X

sobre la isla, al amenazar con aranceles a quienes
suministren crudo al pais caribefio.

El papa Leon XIV ha pedido recientemente a
Washington y La Habana “un dialogo sincero y
eficaz para evitar la violencia y cualquier accion
que pueda aumentar el sufrimiento del pueblo
cubano”.

El pasado viernes recibi6 en audiencia al obispo
de Guantanamo y Baracoa, monsefior Silvano
Pedroso Montalvo, aunque no han trascendido
detalles del encuentro.

Los obispos cubanos debian realizar la tradi-
cional visita ‘ad limina’, que realizan los episco-
pados de todo el mundo al Vaticano cada cinco
afios, pero se han visto obligados a anularla
debido a la situacion de carestia de combusti-
bles en la isla.
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OBESIDAD Y MUJER:

NUEVAS PERSPECTIVAS

Por Amaia Osuna

n efecto, la obesidad reduce la

Eesperanza de vida y es la causa
de una buena lista de enfermeda-

des por lo que necesita apoyo profesio-

nal, un lenguaje no estigmatizante y un
abordaje integral continuado.

“Se trata de una enfermedad con
implicaciones importantes para las
enfermedades cardiovasculares, diabe-
tes tipo 2, o ciertos canceres, que debi-
do a su alta prevalencia deja en evi-
dencia que todavia queda mucho por
hacer”.

En el caso de las mujeres, el exceso de
peso se asocia a infertilidad, complica-
ciones obstétricas, alteraciones hormona-
les y un mayor riesgo cardiovascular y
de cancer ginecologico, lo que convierte
a la obesidad en un problema con impli-
caciones especificas de género.

Estas son algunas de las conclusiones
extraidas de unas recientes jornadas
organizadas por HM Hospitales.

Segun los datos mas recientes de la
OMS (dic. 2025) en 2022 unos 2 500
millones de adultos presentaban sobrepe-
so, es decir, cuando el Indice de Masa
Corporal es mayor o igual a 25, de los
cuales, mas de 890 millones llegaban a
obesidad (IMC > 30). Esto significa que
alrededor del 43 % de adultos presentan
sobrepeso y el 16 % llega a obesidad.
Datos que reflejan una prevalencia de
obesidad que se duplica en adultos -en la
década de 1990 a 2022- y se cuadruplica
en ninos y adolescentes (5 a 19 afos).

En el caso del continente americano,
los informes de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS/OMS)
reflejan -para todo el continente- la
prevalencia mas alta del mundo en
sobrepeso y obesidad: en 2022, el
67,5 % de los adultos tenian sobrepeso
u obesidad -el porcentaje mas alto
entre las regiones de la OMS- y el
37,6 % en el caso de nifios y adolescen-
tes de entre S y 19 afios. Esto indica
que desde 1990, el sobrepeso y la obe-
sidad ha aumentado en adultos en
América al 52 %.

En Espana, hasta un 23,8 % de la
poblacion mayor de 18 afios se ve afecta-
da por esta enfermedad, lo que equivale a
1 de cada 4 personas.

No obstante, mas alla de estas cifras,
esta enfermedad varia segun el sexo y
la edad, afectando de manera diferen-
ciada a la mujer, ya que puede condi-
cionar su salud desde la adolescencia
hasta la edad avanzada. Una conside-
racion que permite pasar de la vision
global y regional a un enfoque mas
personalizado.

OBESIDAD Y MUJER

El sobrepeso y la obesidad afectan de
forma directa y progresiva a la salud de
la mujer a lo largo de su vida. Esta con-
dicion se asocia, como decimos, a un
mayor riesgo de desarrollar enfermeda-
des metabolicas, ginecoldgicas, obstétri-
cas y cardiovasculares, ademas de reper-
cusiones relevantes en el bienestar emo-
cional.

Su abordaje requiere equipos multi-
disciplinares especializados en gineco-
logia, endocrinologia, nutricién, ejerci-
cio fisico y apoyo psicologico. Equipos
de especialistas como los reunidos
recientemente en “Obesidad y Mujer:
nuevas miradas”, una iniciativa de
HM Hospitales junto a Novo Nordisk,
donde se abordaron de forma mono-
grafica los distintos retos de la salud
de la mujer, empezando por el impacto
de la obesidad en ellas.

“La obesidad es una enfermedad croni-
ca que afecta a multiples 6rganos y siste-
mas y puede acompaiar a la mujer en
todas las etapas de su vida”, afirma el Dr.
Manuel Marcos, coordinador de
Urgencias Ginecologicas en HM
Hospitales.

A esto se suma la mayor presion
estética sobre la mujer, “algo que con-
duce a que la obesidad también impac-
te mas en la salud emocional de las
mujeres. Paraddjicamente, la mujer ha
sido infradiagnosticada y, como conse-
cuencia, infratratada. Esto es algo que
en Novo Nordisk queremos cambiar”,
explica Paula Barriga.

CONSECUENCIAS EN CADA
ETAPA VITAL
El impacto del exceso de peso varia
segun el momento bioldgico de la mujer.
En la infancia y adolescencia puede aso-
ciarse a adelanto puberal, alteraciones
endocrino-metabodlicas o sindrome de
ovario poliquistico.

En la edad fértil, se relaciona con

infertilidad y con un mayor riesgo de
complicaciones obstétricas como dia-
betes gestacional, preeclampsia, parto
prematuro o incremento de cesareas.

Durante la menopausia, ademas, puede
intensificar el sindrome climatérico,
aumentar la disfuncién del suelo pélvico,
favorecer infecciones urinarias y elevar
la incidencia de cancer de Gtero y mama.
“Muchas de estas situaciones las vemos a
diario en consulta y no siempre se rela-
cionan con el peso, cuando en realidad
existe una conexion directa”, sefiala el
Dr. Marcos.

DETECCION PRECOZ Y
ABORDAJE INTEGRAL
En muchos casos, el ginecologo es
el unico especialista al que la
mujer acude de forma periodica,
lo que convierte esta consulta
en un punto estratégico para
la prevencion. “Debemos ser
conscientes de la salud inte-
gral de la mujer y no
ponernos de perfil ante
un problema tan rele-
vante como la obesi-
dad”, subraya el
especialista.

Desde esta perspectiva,
los expertos coinciden en
que el abordaje debe ser
multidisciplinar, integrando
especialidades como atencion
primaria, medicina interna,
endocrinologia, ginecologia,
nutricion y preparacion fisica y psicolo-
gia, a fin de brindar una atencion conti-
nuada y adaptada a cada paciente.

Los especialistas ponen el acento en
la necesidad de combatir la desinfor-
macion y alejarse de planteamientos
centrados exclusivamente en la imagen
corporal. “El tratamiento del exceso de
peso debe orientarse a mejorar la
salud en su conjunto, no solo a reducir
kilos en la bascula”, insiste el facultati-
vo.

Las opciones terapéuticas pueden ser
eficaces cuando estan correctamente
indicadas y supervisadas, y pueden
complementarse, con cirugia baridtrica
en determinados casos. No obstante,
los expertos han recordado que nin-
gun enfoque funciona a largo
plazo sin cambios en el estilo de
vida.

El exceso de peso se asocia en el

caso de las mujeres a infertilidad,
complicaciones obstétricas, altera-
ciones hormonales y un mayor ries-
go cardiovascular y de cancer gine-
cologico, lo que convierte a la obesi-
dad en un problema con implicacio-

nes especificas de género.
EFE/Jorge Gutiérrez
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AMERICA Y EL MUNDO EN
LIBRE

El Senado de Florida aprueba poner el

nombre de Trump al aeropuerto de
Palm Beach

MIAMI, (EFE).- El Senado de
Florida aprobo poner el nombre del
presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, al acropuerto de
Palm Beach, donde el mandatario
tiene su residencia en Mar-a-Lago,
mientras los democratas denunciaron
que esto costara 5,5 millones de
dolares en recursos publicos.

La Camara alta de Florida, con
mayoria republicana, aprobo con
25 votos contra 11 bautizar el aero-
dromo con el nombre del mandata-
rio, por lo que solo falta la firma
del gobernador Ron DeSantis para
avalar el cambio,
aprobado dias
antes por la
Camara estatal
de
Representantes.

La senadora
estatal Debbie
Mayfield, quien
presento la inicia-
tiva dijo: “Es un
honor para mi pre-
sentar esta ley para

Archivo. EFE/EPA/CRISTOBAL
HERRERA-ULASHKEVICH

renombrar el Aeropuerto
Internacional de Palm Beach en
honor del primer residente de Florida
en ser electo como presidente de
Estados Unidos”, manifesto en el
debate.

Hasta el momento suman al
menos tres ciudades en Florida que
han nombrado calles en honor al
mandatario: Lauderdale-by-the-
Sea, Hialeah y el condado de Palm
Beach, que llamo6 ‘Donald J.
Trump Boulevard’ a la via que
conduce a Mar-a-Lago.

Los democratas
cuestionaron que el
cambio de nombre
del aerodromo en
Palm Beach costa-
ra 5,5 millones de
doélares de recursos
publicos, pues la
iniciativa reconoce
que deben cambiar
sefializaciones, ele-
mentos de marca,
el sitio web y tec-
nologia.

Trump ordena liberar archivos

gubernamentales sobre OVNIs y
vida extraterrestre

EFE/EPA/ERIK S. LESSER

WASHINGTON, (EFE).- El
presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, anuncié que ins-
truira a varias agencias del
Gobierno a identificar y liberar
archivos relacionados con objetos
voladores no identificados, feno-
menos aéreos no identificados y
posibles formas de vida extrate-
rrestre.

Trump indicoé en su cuenta
de Truth Social que la medida
buscara recopilar y hacer
publicos documentos sobre
asuntos considerados “alta-
mente complejos, pero extre-
madamente interesantes e
importantes”.

La accion involucraré al
Departamento de Guerra y a otras
agencias federales, y busca trans-
parentar informacion que durante
décadas ha generado especulacion
sobre fendmenos aéreos no identi-
ficados y posibles formas de vida
extraterrestre, segiin amplio el
mandatario.

Las declaraciones de Trump
se producen tras los comenta-
rios de Obama en un podcast
del periodista Brian Tyler
Cohen, donde el expresidente
acepto responder a una ronda
de preguntas rapidas sobre vida
extraterrestre.

Ante la consulta sobre si los
extraterrestres son reales, Obama
afirmé: “Son reales, pero yo no
los he visto”, y aclar6 que no
existen instalaciones secretas bajo
tierra, salvo que hubiera una enor-
me conspiracion que incluso ocul-
tara informacion al presidente de
Estados Unidos.

Trump critic6 esas palabras y
aseguro a los reporteros a
bordo del Air Force One que
Obama “dio informacion clasi-
ficada” y cometio “un grave
error”.

Al mismo tiempo, subray6 que
¢l mismo desconoce si los extra-
terrestres son reales, pero defen-
di6 la necesidad de recopilar y
hacer publicos documentos guber-
namentales relacionados con
OVNIs, UAP y posibles formas
de vida extraterrestre.

El expresidente Obama poste-
riormente preciso en Instagram
que durante su presidencia no
vio “pruebas” de contacto con
extraterrestres, aunque sefial6
que, dado lo vasto del universo,
es probable que exista vida mas
alla de la Tierra.

Sus declaraciones reavivaron el
debate publico sobre la transpa-
rencia gubernamental y la exis-
tencia de fendmenos aéreos no
identificados.

El interés por estos temas
tiene precedentes historicos: en
2013, la CIA desclasificé docu-
mentos que confirmaban la
existencia de la base militar
Area 51, creada por orden del
presidente Dwight Eisenhower
en la década de 1950 para prue-
bas del avion espia U-2.
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Acontecer Cultural en LIBRE

LUIS DE LA PAZ
Especial para
LIBRE

e VIERNES CULTURALES e
El popular
evento men-
sual Viernes
Culturales que
se lleva a
cabo desde el
afio 2000 en
la Calle 8,
importante
arteria mia-
mense, vuelve
al altimo vier-
nes de cada
mes con
mausica, artes
plasticas y
eventos al aire
libre con la mision de preservar la histo-
ria y la cultura del histérico barrio de
La Pequefia Habana. Una de las formas
mas atractivas para la transmision de la
historia de la barriada son los recorridos
guiados por el Dr. Paul George, histo-
riador de Miami, donde resalta los sitios
emblematicos del area.

Viernes culturales.

La cita: Viernes 27, desde las 6 pm., a
lo largo de la Calle 8, en el area com-
prendida entre las avenidas 14 y 17. El
recorrido con el Dr. George, sale de la
puerta del Teatro Tower a las 7 pm.

e MICROTEATRO e

En esta nueva etapa de la serie
Microteatro que trajo a Miami el Centro
Cultural Espaiiol y que ha tenido varias
réplicas, esta presentando un espectacu-
lo de Stan-Up comedy en el que partici-
paran 3 comediantes: Jairo Castro
“Chocolate” con Rimando... ando,
donde el intérprete hace un ejercicio de
improvisacion, elaborando versos y
rimas mientras interactia con la audien-
cia. Noris Jofre con Hasta que las
redes nos separen, donde la actriz
explora las cadticas relaciones en la era
digital, centrandose en el desastre de las
Apps de citas, y Michael Delano con la
comedia Derrame de Humor. Se sefia-
la que Delano emocionara al publico
narrando momentos importantes de su
carrera y de su vida personal. Todas las
obras bajo la produccion de Rosalba
Maldonado.

La cita: Viernes 27 y sabado 28 de
febrero, a las 8:30 pm., en la South
Florida International College (SFIC),
9000 NW 25 St., Doral, 33172.

e PECULIAR EXPOSICION e

A punto de comenzar la primavera, se
inaugura en el Key West Museum of
Art & History una peculiar exhibicion
que explora cémo los sabores caracte-
risticos de los Cayos de Florida se mol-
dearon a lo largo del tiempo. La exposi-
cion, abierta a lo largo de todo el afio,
se cred en colaboracion con historiado-
res, chefs y expertos culturales locales,

y se basa en las reconocidas exposicio-
nes de Historia de la Comida del
Smithsonian. Desde las tradiciones indi-
genas y las raices afrocaribefias hasta
las influencias cubanas y bahamefias y
las rutas comerciales maritimas, los
visitantes descubriran la rica mezcla de
culturas que dio sabor a la cocina de los
Cayos.

La cita: Apertura el viernes 27 de
febrero, en el Key West Museum of Art
& History, 281 Front St., Key West,
33040.

e GEMAY PAVEL e

Se anuncia que luego de “trece afos
sin presentaciones ante su publico, los
maestros Gema Corredera y Pavel
Urkiza ofreceran un concierto en la ciu-
dad de Miami”, algo que crea una
mayor expectativa entre sus seguidores.
La pareja estard acompanada de musi-
cos e invitados especiales.

La cita: Viernes 27 febrero, a las 9
pm., en el Westchester Cultural Arts
Center, 7930 SW 40 St., Miami, 33155.

e TONY RUANO e

El escritor cubano Tony Ruano pre-
senta su libro La sombra del reflejo,
como parte de las actividades mensuales
del PEN Club de Escritores Cubanos en
el Exilio. La novela esta ambientada en
el campo, donde tradiciones y premoni-
ciones tejen la historia. El escritor José.
A. Albertini senala: “La larga y calurosa
noche del velorio de Jacinto, hombre de
bien y eminente visionario que ha repar-
tido a lo largo de su existencia terrenal,
amistad, buenos consejos y, sobre todo,
recomendaciones o advertencias futu-
ristas que, en mas de una ocasion,
orientaron existencias o previnieron
catastrofes humanas y ambientales, con-
grega a la casi totalidad del pueblo que
llenaba la vivienda y ocupaba la calle.
Todos querian rendir homenaje al hom-
bre generoso. Al abuelo del nifio
Gabriel, nacido con el don de médium y
que antes de aprender las primeras
letras ya hablaba de mis Seres de Luz”.

La cita: Sabado 28 de febrero, a las 3
pm., en la biblioteca regional de
Westchester, 94445 Coral Way, Miami,
33165.

e PORCEL Y HORTA o

Dos importantes musicos cubanos,
compositores, arreglistas y con cancio-
nes profundas y memorables, Mike
Porcel y Lazaro Horta, unen su talento
para el concierto Amigos, en el espacio
intimo y acogedor de Clandestinos.
Ambos tendran como artista invitado a
Carlos Luis.

La cita: Sabado 28 de febrero, a las
8:30 pm., en Clandestinos, en el 9600

SW 8 St., Suite 22, Miami, 33174.

o SARA BARAS o

La compania de danza flamenca clasi-
ca y contemporanea de Sara Baras esta
celebrando sus 25 afios de trayectoria
con el programa Vuela, en homenaje al
guitarrista Paco de Lucia (1947-2014).
El espectaculo coreografico “estd com-
puesto por 15 piezas unicas, donde cada
una de ellas girara en torno a una pala-
bra, creando asi, con nuestro lenguaje
flamenco, palabras en movimiento”. Un
recorrido fascinante dividido en cuatro
actos: Madera, Mar, Muerte y Volar,
definido como “la tinica forma de huir
sin correr”. Todo en el espiritu atractivo
y acogedor de Sara Baras y su compa-
fia.

La cita: Sabado 28 de febrero, a las
7:30 pm., y domingo 1 de marzo, a las
3 pm., en el Knight Concert Hall del
Adrienne Arsht Center, 1300 Biscayne
Blvd., Miami, 33132.

e ROBERTO CARLOS e
El intérprete brasilero Roberto Carlos,
toda una leyenda de la musica, se pre-
senta en Miami como parte de su gira
Turné EUA 2026, que lo llevara a 4
importantes ciudades de Estados Unidos
antes de continuar a México. El autor

Roberto Carlos

de Lady Laura, Amigo y El gato que
esta triste y azul, ha llegado al corazén
de varias generaciones y se mantiene
activo y llenando los teatros con su
peculiar voz y sus memorables temas.

La cita: Domingo 1 de marzo, a las 8
pm., en el Kaseya Center, 601 Biscayne
Blvd., Miami, 33132.

e FOTOGRAFIAS e
La muestra fotografica The Paths of
the Pilgrim (Los caminos del peregri-
no) del artista plastico y fotografo
Emilio Héctor Rodriguez, se puede visi-
tar en la Universidad de Santo Tomas. A

Semana del miércoles 25 de febrero al 3 de marzo

NotasenLibre@gmail.com

lo largo de los afos las imagenes de
este fotografo cubano han destacado por
el manejo de efectos de luz y sombras
que se acercan en su concepcion a su
pintura. Rodriguez es fundador del pro-
yecto artistico 7+One.

La cita: Abierta en el segundo piso de
la biblioteca del Favalora Museum de
St. Thomas University, 16401 NW 37
Ave., Miami Garden, 33054.

e TEATRO PARA NINOS o

Los actores Yani Martin y Steven
Salgado han hecho mucho por el teatro
para nifios, tanto en la producciéon como
interpretando personajes. Ellos son los
protagonistas de la obra La
Cucarachita Martina y el Ratoncito
Pérez. Para esta version del clasico
infantil dirigida por Sara Miyares, “el
timido ratoncito Pérez se disfraza de
distintos animales para conquistar a la
encantadora Cucarachita Martina. Su
aventura lo lleva a entender que solo
siendo ¢l mismo lograra su objetivo.
Una historia llena de humor, musica y
cultura hispana”.

La cita: Domingo 1 de marzo, a las 11
am., en la Sala Catarsis del Teatro Trail,
3717 SW 8 St., Coral Gables, FL
33134.

e OBRA DE HECTOR SANTIAGO e
Como parte del tributo a la vida y
obra del dramaturgo cubano Héctor
Santiago, que ha organizado la compa-
nia Havanafama, se presenta Balada de
un verano bajo la direccién de Juan
Roca. En la obra el personaje de
Santiago
regresa a
Cuba
muchos
afios des-
pués a un
reencuentro
con los fan-
tasmas del
pasado y
con su her-
mana. Atras
habian que-
dado
muchos
recuerdos,
amores y
también
conflictos.
Actian
Verdnica Abruza y David Ponce.

Balada de un verano.

La cita: Domingo 1 de marzo, a las 5
pm., en Artefactus Cultural Project,
12302 SW 133 Ct., Miami, 33186.
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ACTUALIDAD CON MARISOL CORREA

Por Luis de la Paz

no de los teatros mas antiguos

de Miami actualmente en acti-

vo lo es el Trail. Cuando fue
construido en la esquina de la 37
Avenida y la Calle 8 en la década del
30, estaba realmente apartado. Dicen
los viejos residentes de la ciudad, que
en los afios 60, la zona urbana activa
llegaba hasta la 27 Avenida. De manera
que tres décadas antes de su edifica-
cion, el sitio era apenas un terraplén.
Sin embargo alli se levantd y funciond
como cine por muchos anos.

En esa sala, donde se puede acomo-
dar a mas de 400 espectadores por fun-
cion (desconozco si en sus origenes fue
realmente tan grande), se proyectaron
memorables peliculas, ofrecieron con-
ciertos figuras emblematicas de la
musica y también funciones teatrales.
Tras el cierre del Teatro Marti (otro
icono de la vida cultural de Miami), lo
adquirié el empresario y actor cubano
Armando Roblan, atrayendo gran can-
tidad de publico. Luego pasod breve-
mente por las manos del actor argenti-
no Javier Ceriani, hasta que en el 2011
la actriz colombiana Marisol Correa
adquirié el inmueble. Desde entonces
han transcurrido 15 afios y el Teatro
Trail, y su segunda sala mas pequefia,
Catarsis, son parte ininterrumpida de la
vida miamense.

Marisol Correa ha tejido tres lustros
de cultura y espectaculos, centrandose
en la comedia, pero siendo sus salas
también escenario para obras dramati-
cas y espectaculos para nifios.

A 15 anos de ese comienzo, Marisol
Correa habla de como convirtidé Teatro
Trail en un referente cultural de Miami.

—El Teatro Trail es parte constante
de la vida escénica de Miami, un refe-
rente teatral local. ;Como logras
hacerte de esa plaza que es grande y
costosa de mantener?

Al igual que muchos artistas de esta
ciudad pasar por el frente del Teatro
Trail en el 2010 y verlo cerrado, con
hojas secas y basura acumulada en la
puerta era demasiado triste. Yo venia
con una breve experiencia de compartir
un espacio teatral con unos amigos y
una mas larga experiencia de recorrer
restaurantes, bares y algunos teatros de
la ciudad donde, con estos mismos ami-
gos, nos presentabamos segun condi-
ciones y disponibilidad de los lugares.
Ese trasegar me permitio saber con cla-
ridad que nos hacia falta un espacio
donde pudiéramos establecer obras de
larga duracion y no una o dos funciones

Marisol Correa

que era lo que nos permitian. Pasé
noches enteras convenciendo a mi
novio Jorge Angulo, hoy mi esposo, en
buscar ese lugar. Asi fue como decidi-
mos acercarnos al Teatro Trail. No fue
facil cumplir con las condiciones eco-
ndémicas que imponian, pero valio la
pena tomar el riesgo y agregaré un
poco de ingenuidad a la ecuacion, asi
fue como nos lanzamos sin pensarlo
mucho. El soporte de Jorge fue funda-
mental en ese arrojo, asi que después de
varios intentos logramos tener las lla-
ves del lugar, de esto hace exactamente
15 afios.

—Han pasado ya 15 desde que
entraste al Trail para relanzarlo y cada
semana tiene una programacion activa.
¢ Como han sido estos 15 arios?

Aunque es frase de cajon, realmente
el tiempo ha pasado muy répido.
Nosotros entramos en un tren de traba-
jo vertiginoso desde el dia que reabri-
mos las puertas el 29 de enero del 2011
y no lo hemos parado, solo la pandemia
nos detuvo igual o mas que a otros
negocios, fuimos los primeros en cerrar
y los ultimos en abrir, pero una vez nos
permitieron continuar retomamos con
fuerza y la sala volvid a llenarse, el
publico tenia necesidad de salir y apre-
ciar lo que sucedia en su vecindario.
Gracias a la generosa asistencia del
publico que paga su boleto es que nos
hemos mantenido desde el primer dia.
La parceria que tenemos con directo-
res, artistas, escritores, productores,
todos muy queridos y reconocidos por
nuestra comunidad, hace que monte-
mos obras de teatro que despiertan gran
interés del publico.

—Teatro Trail y la Sala Catarsis, ésta
mds pequeria, mdas intima, pero también
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muy activa, forman una unidad.
¢ Cuantas producciones se realizan al
ano en tu teatro?

Si, la Sala Catarsis siendo mas
pequeia que el Teatro Trail es mas acti-
va, aqui manejamos obras de teatro de
pequenio formato, mondlogos, concier-
tos intimos y mas. Hace 5 afios todos
los viernes se presenta el joven come-
diante venezolano Kabeto quien trae
nuevas audiencias a la sala, también
tenemos clases de actuacion los lunes
con la profesora argentina Victoria
Murtagh, los jueves estan destinados a
clubs del humor argentino, venezolano,
espafiol, cubano. Los domingos tene-
mos a las 11 de la mafana teatro infan-
til. Una cartelera realmente variada
esto hace que en el afio tengamos mas
de 160 presentaciones.

El Trail por su parte mantiene de 4 a
6 grandes temporadas en el afio. Los
miércoles y jueves le damos la bienve-
nida a espectaculos que vienen de otros
paises o artistas que desean hacer su
residencia en el teatro, tal es el caso del
comediante Piter Albeiro. El mismo
publico nos ha incitado a abrir mas dias
y nuevos horarios, por ejemplo: los
sabados a las 4 pm y los domingos 8:30
pm. Alternan con los horarios regula-
res. Lo que hace que el fin de semana
tengamos 5 funciones de temporada.

Ambas salas estan muy solicitadas
para presentaciones de finales de afo
para escuelas, academias de baile, gra-
duaciones y grabaciones de videos
musicales. Llevamos 2 afios consecuti-
vos sin cerrar ningun fin de semana.
Esto marca la diferencia y te da una
idea porque son espacios exitosos.

—Como actriz has estado en escena,
con los Mondlogos de la vagina y mas
recientemente en Gloriosa, la peor
cantante del mundo. ;Como te sientes
dejando a un lado a la empresaria para
asumir tu profesion de actriz?

Mi profesion ha sido la actuacion y la
vida me ha llevado a ser empresaria la
cual disfruto casi de la misma manera
porque ambas tienen la misma capaci-
dad de sorprender, de aprender, de
impactar vidas y llegar a la comunidad.
No siento que haya dejado de actuar,
las pausas se deben al tiempo que
requiere estar frente al teatro, pero cré-
eme que escapo para subirme al esce-
nario cada vez que puedo, por ejemplo:
en el mes de marzo estaré de vuelta con
Mondlogos de la vagina en el Teatro
Tower bajo la batuta de Manuel
Mendoza.

—/;Como actriz qué obra te hubiera
gustado haber hecho?

Aqui te respondo como concursante
de reinado: jla préxima obra que haga
sera la que me hubiera gustado hacer!

—Se asocia a Marisol Correa como
actriz comica, cuéntanos de tu trayec-
toria en escena en obras llamada
serias.

Se me asocia con la comedia porque
ahi fue donde creci, desde nifa partici-
pé en una comedia familiar en la televi-
sion colombiana, el programa se trans-
miti6 14 afios consecutivos llamado
Dejémonos de Vainas y paralelamente
hice teatro de comedia. Si he trabajado
“seria” como dices algunas veces, aqui
en Miami tuve la oportunidad de ser
dirigida por Lilliam Vega en un perso-
naje en Bodas de Sangre y créeme que
me costd mucho trabajo.

—El proximo mes el Festival de
Teatro Casandra te entregarda un reco-
nocimiento como la mas influyente pro-
ductora latina de Miami. ;Qué signifi-
ca el reconocimiento en momentos en
que se celebran los 15 arios del Teatro
Trail?

Me siento honrada, conozco la tra-
yectoria del festival, de la pasion con la
que trabaja el Ingenio Teatro, las obras
y actividades que presentan y el respal-
do que tiene su festival, todo lo anterior
me lleva a recibir este reconocimiento
con la altura que el evento se merece.
Seré yo quien pase a recibir el galar-
don, pero implicito estan los nombres
de Jorge, Juanita, Victoria, Felipe,
nuestras familias. Tania, Carlos,
Marlene, Mauricio, Adrian, Harry,
Jason, Pepe que llevan mas de diez
afios trabajando con nosotros, el actual
personal y todos los que han pasado,
imposible nombrarlos, pero valoramos
su aporte y sus conocimientos para
sacar adelante este proyecto de vida
que se llama Teatro Trail.

—/;Como proyectas los proximos
anos del Teatro Trail?

El futuro lo estamos construyendo
todos los dias tomandonos muy en
serio la responsabilidad que asumi-
mos al entrar en este negocio. El rele-
vo generacional es importante, combi-
nar visiones y aceptar que hay cam-
bios, también es importante, de ahi
que hemos dado la bienvenida en la
gerencia a mi hija Juanita Anderson
quien ha trabajado desde la apertura
de las salas y ha pasado por todas las
posiciones. Obviamente nosotros
estaremos ahi, atentos, aportarle lo
aprendido y ayudandola a desarrollar
estrategias para cautivar a nuevas
audiencias con el amor y respeto que
cada uno merece.
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Adalberto
Sardinas Cruz

LAS ELECCIONES DE MEDIO TERMINO
PUEDEN SORPRENDER

abemos que, en cues-
tiones politicas, sobre
todo en lo pertinente
a opiniones sobre
resultados electora-
les, el tiempo es tan
inexacto como cami-
nar en la cuerda floja. Lo que es cierto hoy
puede resultar incierto la semana proxima.
Lo que va a pasar en las elecciones de
Medio Término, el proximo noviembre,
aunque ya se aprestan los analistas y los
encuestadores profesionales a predecir el
posible resultado, es tan impredecible
como tratar de adivinar los nimeros gana-
dores de la loteria. Todos los 435 escafios
en la Camara y 50 en el Senado estan en
juego.

Los comicios seialados para el 3 de
noviembre, en una nacion polarizada,
crispada, con las pasiones encendidas en
ambos espectros de la filiacion politica,
elevan, de por si, el dramatismo del
evento.

Es una verdad de Perogrullo que en este
tipo de consulta de Medio Término, el par-
tido gobernante, el ocupante de la Casa
Blanca, usualmente pierde mas escafios en
el Congreso que el opositor; sin embargo,
creo, ciertamente, que, aunque este afio
pudiera repetirse la tradicion, atn es tem-
prano -faltan casi 10 meses- para formular
opiniones concretas sobre la resultancia
del proceso en ambas camaras.

Tampoco carecen de razon aquellos
analistas que predicen una elegante
ganancia neta para los democratas. La
aprobacion del presidente anda alrede-
dor del 45% a esta temprana etapa de la
contienda, la confianza del consumidor
es débil, y los repudiables errores de
Minneapolis han dafiado, no sélo al pre-
sidente, sino también al Partido
Republicano. Pero, ;son estos factores
suficientes para profetizar una comoda
victoria demdcrata en noviembre, como
ya lo hacen muchos? No lo creo. Es,
repito, muy temprano para proyectar en
serio, el balance final.

Si, es cierto, los polls del momento
energizan esa incipiente euforia triunfal
democrata con sus nimeros optimistas,
pero sucede con frecuencia que esas
encuestas de opinion, o sentimiento popu-
lar, fluctuan con las 16gicas variantes de la
dindmica politica, y que al final de la
carrera, por la propia naturaleza de la con-
ducta humana, las cosas no resultan como
originalmente se perfilan.

Los demdcratas, por la mayor parte
carentes de una agenda real y atractiva
para abrazar e impulsar temas y asun-
tos en los que el pueblo americano
cree, se concentran, apasionadamente,
en arremeter ciegamente contra Trump
con la esperanza de que los temas
migratorios, los aranceles, disputas
comerciales, y, por ultimo, el suefio

imposible del impeachment, les gane el
favor popular y los regresen al poder.
No dejan de ser ilusos. Esos asuntos no
pasan de ser marginales para la pobla-
cion, porque ellos se han situado en el
lado opuesto de la razon y el sentido
comun. Muchos persisten en el error
de que, atacando a Trump por cada
acto, palabra, y disposicion gubernati-
va, buena o mala, o atrincherarse en
“la resistencia”, es suficiente. Y no lo
es. Los votantes, los independientes en
particular, quieren saber como los
democratas planean mejorar la econo-
mia, de qué manera mantener la tasa
de inflacion baja, cuales son sus planes
en cuanto a la Inteligencia Artificial, y
finalmente, cual es la agenda del
Partido Democrata.

La gente de América, de ambos parti-
dos, que trabaja, paga impuestos, goza,
disfruta, y también sufre las cosas del pais,
quiere saber. Necesita saber. Les cabe ese
derecho. Est4 incomoda y sospechosa por-
que atribuye muchos de nuestros proble-
mas, -en especial los econdmicos- a la
administracion de Biden. Y no quiere mas
de lo mismo.

Si el Partido Democrata, en el éxtasis
de sus inarmonicas fantasias, pretende
ver en el triunfo de Zohran Mamdani en
New York la ruta hacia el triunfo, esta,
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UN ANALISIS DE LA CONFIANZA

ELECTORAL
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irremisiblemente, apostando a su perdi-
cion. Si los lideres demadcratas no
entienden, como lo entendio Bill Clinton
en su momento, que es en el centro, y no
en los extremos, donde esta el triunfo,
pagara un enorme precio politico.

Si la nacion, en el sentido colectivo
general esta polarizada, el Partido
Democrata, como entidad politica nacional
no lo estd menos. El resultado de esta
batalla interna es crucial. Jugar a la resis-
tencia no gana elecciones. Ni tampoco la
posicion populachera demagdgica de exi-
gir la abolicion de ICE, o privar de fondos
a la policia, o apoyar la libre frontera para
que toda clase de elementos, buenos o
malos, sanos o enfermos, decentes o crimi-
nales, ingresen ilegalmente al pais. Esos
no son temas ganadores para el electorado
consciente. Esa es materia de consumo
para la multitud ignorante desbordada de
resentimientos. Los democratas tienen
mucho trabajo por delante para convencer
al electorado americano que merecen su
confianza para ser sus gobernantes.

Los demdcratas confrontan, ademas,
un problema estructural. Tienen para
estos comicios menos puntos de ataque
faciles. Estan forzados a formular una
agenda de gobierno en lugar de la feroz
denunciacion sistematica del presidente
y no la encuentran. Estan sentados en la

misma perspectiva que los llevo al
desastre con Kamala Harris. Ni cam-
bian, ni aprenden.

Sin embargo, a pesar de su nebulosa
agenda a la deriva, sin mucha consistencia
l6gica ni atractiva para la mayoria del
electorado, la mayoria de los analistas pro-
yecta un triunfo comodo para los democra-
tas en los comicios de noviembre. Es posi-
ble, pero no tan probable como muchos
creen. Depende, en gran parte de la labor
de los republicanos, y en partlcular del
presidente Trump, en los proximos seis
meses. Y seis meses es un largo trecho en
la arena politica. La economia seguira
siendo el péndulo decisivo, seguido del
tema migratorio y la inflacion.

Una ventaja para los republicanos -y
preocupante para los demdcratas- resul-
ta de la estadistica que muestra que los
votantes confian mas en los congresistas
republicanos que en los democratas en
asuntos de critica importancia.

Una encuesta reciente del Wall Street
Journal hall6 que legisladores republicanos
son mas capaces en el manejo de la econo-
mia 38 a 32%. En la inflacion, igual, de 38
a 32%. En inmigracion de 44 a 33% y
sobre pohtlca exterior, de 38 a 33%. Estos,
son nimeros alentadores, ;pero suﬁc1entes
para un triunfo republicano? Por supuesto
que no. Pero va contra la “invencibilidad”
que alientan algunos augures en el campo

democrata.

Los republicanos tienen un camino
arduo, estrecho y duro por recorrer. La
tradicion historica en las elecciones de
Medio Tiempo esta en su contra. Pero
les queda tiempo para recuperar terre-
no con una campaia inteligente y efecti-
va.

Y para esto necesitan enmendar y mejo-
rar su sistema de comunicacion. Hasta
ahora han sido ineficaces en comunicar sus
ventajas: la economia, la baja en la infla-
cion, en la gasolina, en una frontera sella-
da, en sus €xitos en politica exterior, en el
rescate del respeto entre paises cercanos y
distantes, la baja en el desempleo, el
aumento en el GDP junto con el creci-
miento en la productividad, todos estos
factores deben ser machacados ante la
poblacidn hasta alcanzar su credibilidad.

Pero, al final, mucho dependera sobre
la futura intervencion del presidente en
los proximos meses. Si él decide tomar
parte activa en la campafia, en mitines y
comparecencias en favor de candidatos
fuertes, y otros, no tan fuertes, pero con
posibilidades de éxito, ahi podria estar
la mayoria del Congreso.

Todavia es temprano y en politica, todo
es posible.

Y a veces, hasta lo imposible.
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WOODY Y BUZZ LIGHTYEAR FRENTE

LOS ANGELES (EE.UU.),
(EFE).- Un Woody calvo y el
aguerrido Buzz Lightyear se reen-
contraran para enfrentar a
Lilypad, una tableta inteligente
que amenaza con dominar la vida
de los nifos, segin muestra el
nuevo trailer de ‘Toy Story 5°.

El adelanto de Pixar muestra
el regreso del famoso vaquero
Woody tras su decision de dejar
la pandilla de juguetes y
comenzar a ayudar a los jugue-
tes perdidos al final de ‘Toy
Story 4’ de 2019.

El primer adelanto también
muestra a personajes legendarios
de la franquicia como Jessie,
Forky, Slinky Dog, Hamm o Rex,
quienes ayudaran a defender a los
nifios de esta invasion tecnologi-
ca.

La pelicula llegara a los cines
el 19 de junio, siete afos des-
pués de su ultima entrega, y

A LA TECNOLOGIA EN ‘TOY STORY 5°

Lee como la amenazante
Lilypad.

También se suman nuevos
talentos, como Craig Robinson
como Atlas, un alegre hipopota-
mo de juguete con GPS; Shelby
Rabara como Snappy, un juguete
con camara; y Matty Matheson
como Dr. Nutcase, un juguete
temeroso de la tecnologia.

‘Toy Story 5’ esta dirigida por
Andrew Stanton (‘Finding
Nemo’), codirigida por Kenna
Harris (‘Ciao Alberto’) y cuen-
ta con la produccion de Lindsey
Collins (‘Turning Red’), mien-
tras que la banda sonora origi-
nal volvera a correr a cargo de
Randy Newman.

En total, la franquicia, cuya pri-
mera entrega estreno en 1995, ha
recaudado 3,3 mil millones de
dolares en la taquilla mundial.

Imagenes cedidas por Walt Disney

contara con Tom Hanks como Studios que muestran fragmentos de la

. pelicula ‘Toy Story 5’. Un Woody calvo
la voz de Woody, Tim Allen y el aguerrido Buzz Lightyear se reen-

como Buzz Lightyear, Joan contraran para enfrentar a Lilypad, una

Cusack como Jessie, Conan
O'Brien como Smarty Pants,

tableta inteligente que amenaza con
dominar la vida de los nifios, segun
muestra el nuevo trailer de ‘Toy Story

Tony Hale como Forky, y Greta 5°. EFE/ Walt Disney Studios
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Visite
nuestra
houtique en:

2700 SW 8 St,
NIFORMS .
33135

(POR AVE 27)

P Shfriise §11.99

2., Shoris- $9.99
Sweatshirtse $24.99

Pole Shirts/Puléver- $21.99
Quarier-Zip Jaeket- $30.99
Full=2ip Jackel- $32.99

Pamts must be long uniiorm

pants in selia Khalkd.

Swealpants, jeans, legyings,

capris, shorts, cargo pants

or anyihing other than standard ehine
slacks will not be permitted.

Shoes must be closed-toe. Groes, slides,
sandals, for example, Wil not be permitted
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DORA CARRAL Y
HORTENSIA DE CASTROVERDE,

DOS GRANDES SOPRANOS LIRICAS CUBANAS

Por Alvaro ). Alvarez. Exclusivo para LIBRE

ora Carral nacid en La
Habana en 1935.

Una cantante soprano de 0pera
que comenzo su carrera muy
joven sobre los escenarios en su
tierra natal a principios de la
década de 1950 y se convirtio en
una de las cantantes liricas mas
importantes del pais.

Dora Carral inici6 sus estudios
musicales en el Conservatorio
Municipal de La Habana, institu-
cion que hoy lleva el nombre de
Amadeo Roldan.

Gracias a su talento, obtuvo una
beca para perfeccionarse en la
prestigiosa Academia Nacional
Santa Cecilia en Roma, lo que
marco6 el inicio de su exitosa etapa
europea.

Su voz de soprano lirico-ligera
quedo plasmada en registros que
hoy son referencia para los amantes
de la 6pera y la musica de camara:

En 1953 debut6 cuando inter-
preto el papel de Siebel en la
opera Fausto junto a los artistas
Ann Ayers y Eugene Conley.

En 1954 cant6 en una actuacion
de Bastien y Bastienne (Bastian y
Bastiana) en un acto, compuesto
por Wolfgang Amadeus Mozart
(1768) con una duracidon aproxima-
da de 50 minutos. Fue una de las
primeras operas de Mozart, cuando
solo tenia doce afios.

Para la television cubana canto
el papel principal en Madama
Butterfly en una adaptacion de
esta opera en 1960, sin embargo,
su mayor éxito fue en Italia en la
década de 1960.

La Serva Padrona (La Criada
Patrona, en espafiol) bajo la direc-
cion de Ettore Gracis, donde Dora
hizo el papel de la criada Serpina.

Dora Carral

La historia cuenta como Uberto, un
viejo solterdn, estd enfermo e impa-
ciente con su doncella, Serpina,
porque ella no le ha traido el choco-
late hoy. Serpina se ha vuelto tan
arrogante que cree que es la dueia
de la casa. Se queja en el aria
“Sempre in contrasti”. De hecho,
cuando Uberto llama a Vespone
pidiéndole su sombrero, peluca y
abrigo, Serpina le prohibe abando-
nar la casa, afiadiendo que de
entonces en adelante ¢l tiene que
obedecer sus o6rdenes. Uberto
entonces ordena a Vespone que le

encuentre una mujer para casarse de
manera que pueda librarse de
Serpina.

Fue una de sus actuaciones mas
elogiadas por su chispa y técnica.

Fue miembro de la Opera da
Camera di Milano, actué como
invitada en varios teatros de Opera
italianos y en salas de concierto
interpretando arias de Mozart,
Galuppi, Scarlatti y Schubert.
Ademas del repertorio de
Monteverdi, destacando su partici-
pacion en L'Orfeo, donde en el Acto

4, interpret6 a Proserpina (esposa
de Plutoén) y Anna Reynolds a la
Mensajera (Messaggera) en la Opera
La Fabula de Orfeo compuesta por
un prélogo y 5 actos con musica de
Claudio Monteverdi.

En 1962-1963 aparecio en el
Maggio Musicale Florentino, un
festival de 6pera que se celebra
cada aiio desde 1933 en Florencia,
Italia.

Carral como soprano lirica hizo el
papel de Clorinda la hermanastra de
Angelica, La Cenicienta, (La
Cenerentola, es el titulo en italiano)
un drama jocoso en dos actos con
musica de Gioachino Rossini que es
el cuento de hadas La Cenicienta de
Charles Perrault.

En Sour Angelica (Sor Angélica
en espaiiol) una épera en un acto
con musica de Giacomo Puccini,
Dora Carral hizo el papel de la
hermana (monja) Genovieffa.

La voz de Carral estd documenta-
da en numerosas grabaciones com-
pletas de 6pera, realizadas princi-
palmente entre 1962 y 1967. Bajo
la direccion de Lamberto Gardelli,
cant6 Fenena en una grabacion de
Nabucco realizada en Viena en
1965 y publicada por Decca.

También grabé en 1962 muchos
papeles menores para grabacion,
incluyendo la sirvienta Annina en
La Traviata, junto a Joan
Sutherland y Carlo Bergonzi).

De lo que siempre ha carecido el
género lirico en Cuba es de buenos
promotores culturales. A pesar de
ello, nombres como Zoila Galvez,
Marta Pérez, Dora Carral, pudieron
lograr un espacio en la escena inter-
nacional, a costa de muchos sacrifi-
cios. Pero la figura del buen empre-
sario, del manager visionario capaz
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DE UNA SOPRANO EXCEPCIONAL
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de dedicarse con acierto a lanzar las

carreras de nuestros liricos, ese no
lo ha habido ni lo hay.

También existen grabaciones en
directo de la RAI de la 6pera
Temistocle de Johann Christian
Bach, en mayo de 1976, demos-
trando su dominio del repertorio
barroco y clasico temprano.

Ademas, cant6 en Crispino a La
Comare de Luigi y Federico Ricci,
en julio de 1977.

Aunque se especializé en musica
antigua, también participo en
grandes producciones operisticas
italianas de mediados de los 60.

Aunque menos comunes en for-
mato comercial masivo, sus inter-
pretaciones de Schubert en escena-
rios italianos y grabaciones de radio
resaltaron por su diccion y expresi-
vidad cameristica.

Participo en el Festival
Internacional de Arte Lirico de
Aix, en Provence, un festival fran-
cés de opera y de musica clasica,
que se celebra cada verano desde
1948 en Aix-en-Provence. Es uno
de los grandes festivales liricos
europeos, con una afinidad parti-
cular por las 6peras de Mozart.
Las representaciones se hacen al
aire libre, en el patio del
Arzobispado.

Asi como en la Exhibicion
Universal Internacional de Osaka,
Japon.

HORTENSIA DE
CASTROVERDE

Su verdadero nombre es
Hortensia Santos y Santos, nacida
en La Habana el 11 de enero de
1915. Luego que se caso el viernes
25 de diciembre de 1936, con
Placido de Castroverde y Gallego

Hortensia Castroverde

(1909-1979) fue que adquirio el
nombre artistico de Hortensia de
Castroverde.

Cantante del maestro Gonzalo
Roig, con €l y la Sinfonica de La
Habana debut6 en junio de 1937 en
el Teatro Auditorium cantando Caro
Nome de la 6pera Rigoletto de
Verdi y Suena el Clarin.

(El Teatro Auditéorium Amadeo
Roldan, construido en 1929 en
Calzada entre D y E. En 1977 fue
quemado por un sabotaje, luego
de 20 afios fue reconstruido y rei-
naugurado en 1999, como la sede
de la Orquesta Sinfonica

Nacional).

Hortensia fue Solista de la Banda
Municipal de La Habana bajo la
direccion de Gonzalo Roig, y cantd
Operas y canciones cubanas en radio
y television.

_Figura de la Compaiiia de
Opera Nacional y clave en pre-
sentaciones de zarzuelas.

Cantante en 1938 de las emisoras
hermanas CMW y COCW.

La revista cancionero El Alma
que Canta, le dedicé la portada
de su edicion de julio de 1941,

catalogando su voz como precisa
y acariciadora y su presencia de
belleza extraordinaria.

Reconocida por la ACRI, la
Cantante del Afio 1942, en tributo al
desempeio en los programas radia-
les de RHC Cadena Azul, Trinidad
y Hermano.

Hortensia, poseedora de una
belleza singular que compite con
su exquisita voz de soprano de
coloratura, ha actuado en los
principales programas radiofoni-
cos tales como Hora Bacardi,
Cadena Crusellas, Cadena
Kresto, Trinidad y Hermanos,
Hora Partagas, Revista Llave del
Aire y en las principales radioe-
misoras del pais.

Su carrera artistica en Cuba se
efectud desde 1936 hasta 1953.
Conocida como La Alondra
Tropical, el seudonimo que siempre
la acompaiio.

Tuvo una exitosa actuacion en
1942 en el concierto ofrecido por
La Sociedad Universitaria de
Bellas Artes en la Plaza Cadenas,
La orquesta sinfonica, bajo la
direccion del maestro Gonzalo
Roig la acompaiié en la interpre-
tacion de temas de Cecilia Valdés
y el intermedio de Amor y Flores,
ambas de Roig.

En mayo de 1944 Hortensia firmé
un contrato con el Circuito CMQ,
con Goar Mestre director general de
esa radioemisora, para cantar en los
Petit conciertos de las 10:45 de la
noche con la orquesta de CMQ bajo
la direccion del maestro Alfredo
Brito.

En 1945 actué como protagonis-
ta del corto musical cinematogra-
fico titulado La Bella Cubana ins-
pirado en la cancion homo6nima
del maestro José White, donde
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EN LA PREFECTURAS Y HOSPITALES DE SANGRE S LEY

HALLABA ACTUANDO DE ENFERMERAS ABNEGADAS

(VIENE DE LA PAGINA 35)

los principios de la causa cubana.

MATILDE GONZALEZ

Durante la tltima guerra de Cuba
residia en la finca Los Mangos,
Bacuranao. Su valor y su audacia
fueron grandes. Ella era la que con-
ducia a La Habana la corresponden-
cia de los patriotas en armas y lleva-
ba a la manigua la que le entregaban
en esta ciudad y otros centros de
conspiracion. Ademas, conducia
medicinas, ropas y cuanto mas podia
recoger de los clubs secretos.
Curaba y asistia personalmente a los
heridos y enfermos en un lugar apar-
tado de su finca, donde los tenia
ocultos, y por ultimo, estaba siempre
en constante vigilancia de los movi-
mientos de las fuerzas enemigas
como centinela avanzado de las
fuerzas cubanas.

ROSA CASTELLANOS
‘LA BAYAMESA’

Rosa Castellanos “La Bayamesa”
tenia a su cuidado un magnifico hos-
pital mambi en las Lomas de Najasa,
Camagtiey. El establecimiento se
denominaba ‘Hospital Santa Rosa’.
“La Bayamesa” ostentaba el grado
de capitan de Sanidad Militar del
Ejército Libertador recibido del
mismo general, Maximo Gomez.
Ella habia servido noble y valiente-
mente en la década gloriosa. Asi lo
hacia en la de 1895. Era muy esti-
mada de todos y especialmente del
General Gomez y del Marqués de
Santa Lucia. Su grado lo sirvié con
honor y valentia. Era tan fuerte de
cuerpo como de espiritu y llevaba
sus insignias con el mismo decoro y
propiedad que cualquier hombre.

El Hospital Santa Rosa jamas fue
asaltado por los espafioles. Estaba
situado dentro del monte y los enfer-
mos se encontraban albergados en
un recio edificio de madera dura y
muy bien techada de guano. En ¢l
también tenia establecido un trapi-

che de cafia para hacer raspadura
movido por caballos o bueyes. La
capitana era experta, nos dice el
capitan Muecke Bertel, en todos los
oficios de la casa y campo, y con un
cuidado maternal atendia a todos los
hombres sin distincion de grado o
color. Fabricaba excelentes panes en
cuya composicion entraba yuca,
huevos, azucar y leche y su café era,
como ella decia, ‘café de café’, para
distinguirlo del café de maiz, de
arroz o de guanina, o de cualquier
otra cosa que tomaban en los cam-
pos de Camagiliey y Santa Clara.

Terminada la guerra, se quedo a
vivir en la ciudad de Camagiiey,

De pura estirpe mambisa, doha Regla

Socarras viuda de Prio, estuvo presa

en La Cabana por defender la libertad
de Cuba.

donde fallecio el dia 25 de septiem-
bre de 1907. Su sepelio constituyd
una demostracion publica de la alta
estimacion, concurriendo al mismo
hasta la oficialidad del regimiento
numero 17 de infanteria del Ejército
americano, con su coronel a la cabe-
za.

ISABEL RUBIO DIiAZ
Fue indudablemente esta heroina

Fue Evangelina Cossio la heroina de
un episodio romantico que ayudé
mucho a la independencia de Cuba.

pinarefia una de las mujeres que mas
se distinguieron en la preparacion de
la nueva guerra en 1895.

Cuando Marti llamé a los cubanos
para aunar los esfuerzos hasta enton-
ces dispersos, Isabel Rubio fue de
las primeras en responder. Desde
1895 conocia a las grandes figuras
revolucionarias. Casada su hija
Isabel con Enrique Canals, residien-
do estos en Key West, alla iba nues-
tra compatriota dos o tres veces al
afio y a su regreso traia las instruc-
ciones necesarias para la labor con-
junta de los cubanos de su region.
Su prédica era constante y firme, lla-
mando a sus compatriotas a la
accion de las armas como unico
medio de alcanzar la independencia.
Y cuando el instante llego, fue ella
la primera en alistarse en las filas
del Ejército mambi.

Organizd, secundada por otras
cubanas de su estirpe, un hospital
que errabundo a veces por las sierras
y pinares, prestaba servicios valiosos
cuidando al enfermo, curando al

herido del ultimo combate. Por sus
meéritos alcanzé el grado de capitan
de la Sanidad insurrecta. El enemigo
conocia de sus actividades y no se
daba punto de reposo. Un dia se pre-
sentaron los guerrilleros de San
Diego de los Bafios y brutalmente
asaltaron el hospital cubano. Entre
las bajas estaba Isabel Rubio, grave-
mente herida. Esto aconteci6 el 12
de febrero de 1899. Trasladada a la
capital de la provincia fueron intti-
les los cuidados que se les prodiga-
ron, falleciendo 3 dias después de su
captura el 15 de febrero de 1899 en
Pinar del Rio.

EMILIA DE CORDOVA
Insigne patriota, hija de revolucio-

narios, nacio en la Finca San José,
en San Nicolas, provincia de La
Habana. Amo a su patria con la
misma intensidad que a los suyos,
sirvio a la revolucion valerosa y fir-
memente. Tuvo un sentimiento de
piedad sin limites inmenso a favor
de aquellos mambises que casi todos
los dias, en la época tragica de
Weyler, marchaban al foso. En La
Habana jamas falt6 a la capilla del
patriota, condenado a muerte, y sus
lagrimas siempre regaron el camino
del que march¢ al fatidico lugar. A
los compatriotas enfermos los ayu-
daba eficazmente y constantemente
suplicaba un 6bolo para la causa de
la libertad.

La actuacion de Emilia de
Cérdova levant6 las sospechas de
las autoridades que la deportaron
de la isla. Se instalé en Cayo
Hueso continuando alli la obra
interrumpida en Cuba. Participé en
la Cruz Roja americana. Sus servi-
cios en la campafia hispano-ameri-
cana merecieron la felicitacion de
Teodoro Roosevelt.

_ MAGDALENA
PENARREDONDA DOLEY
Era la delegada de Vuelta Abajo.

(PAsA A LA PAGINA 53)
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MUSERES CON LA SERENIDAD E INTREPIDE DEL ALMA

ARDIENTE Y ENAMORADA DEL IDEAL QUE LAS GUIABA

(VIENE DE LA PAGINA 52)

Magdalena Pefiarredonda l

Durante la época dificil ocultaba su
nombre verdadero con el que antece-
de. Era una cubana inteligente, culta,
de grandes energias y extraordinaria-
mente activa. Su culto era el gran
Maceo y su dedicacion principal, la
del Sexto Cuerpo, que comprendia
toda la regién mas occidental de
nuestra isla.

En su arriesgada mision cruzaba la
famosa Trocha de Arolas, burlando-
se amablemente de este militar. Asi
podia salir de Artemisa para alla, lle-
vando correspondencia y cuanto
podia reunir y era util a nuestros sol-
dados. Siempre tan necesitados de
todo.

Magdalena Pefiarredonda no que-
ria otra cosa que ver a Cuba libre y
entonces decia, ;habré conseguido el
supremo bien de la tierra?

Denunciada un dia fue encarcelada
en Las Recogidas. En aquel penal
para mujeres se dice que se constitu-
yo en defensora de las compafieras
presas. Alcanzo ver flotar su bandera
libre y sola. En la Republica hizo
periodismo. Habia nacido en
Quiebra Hacha el 22 de julio de
1846. Muri6 en Artemisa en la tarde
del 6 de septiembre de 1937.

Concha Agramonte '

AMERICA ARIAS DE GOMEZ

Espirituana procedente de familia
distinguida y bien acomodada, sim-
patizante fervorosa de la libertad de
su patria, era la esposa del general
José Miguel Gomez, que habia pele-
ado en el 68 y de aquella gesta
ostentaba el grado de comandante.
Consecuente con sus ideales, al
tomar su esposo ilustre nuevamente
las armas en el 95, ella se constituy6
en confidente del mismo, asi como
de otros patriotas, siendo por esa
razén una poderosa auxiliar de la
revolucion. De sentimientos muy
piadosos, mantuvo durante la guerra
estrechas relaciones con los familia-
res de aquellos que estaban en la
manigua auxiliandolos de modo efi-
caz, en evitacion de verlos perecer
por la gran miseria reinante en aque-
llos dias. En la paz, su bondad jamas
fue desmentida, lo mismo en los
dias de gloria del General Goémez,
como en aquellos en que la fortuna
se le habia tornado adversa.

ROSARIO SIGARROA
“CONSTANCIA”
“Constancia” le puso el doctor

Alfredo Sayas cuando siendo el
delegado de la Revolucion en la ciu-
dad de La Habana, laboraban juntos,
porque era mucha la que tenia aque-
lla cubana ejemplar para servir a la
causa de la independencia.

Maria Cabrales Ana Quesada l

Fue Charito Sigarroa una de las
cubanas que mas se distinguieron
por su patriotismo y abnegacion. Su
padre fue el doctor Miguel Sigarroa,
que se lanzo a los campos de Cuba
en la guerra de los diez afios, pere-
ciendo en aquella larga lucha. Le
dejo6 un legado de patriota ardiente y
ella crecid con la idea fija en su
mente de cooperar a la libertad de su
patria.

Al alborear la nueva guerra ya
Rosario Sigarroa laboraba con el
doctor Chenard, recolectando dinero
y cuanta clase de recursos fueran
utiles a la revolucidn, en contacto
después con el doctor Ricardo
Gaston y con el doctor Eduardo F.
P14, lleg6 a establecer en su residen-
cia un centro de conspiracion. Y con
el doctor Alfredo Sayas conspird sin
temores, realizando ademas toda
clase de gestiones propias de la
mision que ella misma se habia
impuesto. Detenido y confinado a
Ceuta el doctor Sayas fue ella poco
después estrechamente vigilada y
finalmente desterrada. Marcho a
Nueva York y fij6 luego su residen-
cia en el Cayo. Alli continu¢ labo-
rando y al estallar la guerra hispano-
americana volvio a Cuba sirviendo
con Clara Barton y Emilia Cordoba
en la Cruz Roja.

En este nuevo aspecto de sus tra-
bajos por Cuba hizo posible la
Fundacion del hospital “La Ofelia” y
otros en distintos lugares de la isla
para atender a los soldados enfermos
del Ejército Libertador.

En la paz fundo¢ la revista ‘Cuba
Libre’ cuyo primer numero aparecio
el dia 5 de marzo de 1899 poniendo
de relieve, a través de su publica-
cion, la mujer culta que habia en
aquella incansable patriota. Fallecio
en La Habana el dia 22 de julio de
1925.

MARIiA CABRALES DE
MACEO

Hace ya bastante tiempo decia uno
de nuestros mas bravos soldados de
la independencia, altisimo poeta y
brillante prosista a la vez que, “un
dia iba por la América, el infatigable
trabajador de la patria. Llego a
Costa Rica y Maria le dijo: Marti,
yo quiero ayudarlo; Cuba tendra un
club de cubanas en Costa Rica.
Reunid a sus amigas y desde enton-
ces tenia el Partido Revolucionario,
una agrupacion mas.

Maria era una hermana ejemplar,
era un simbolo; ella presentaba en
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{CUALES SON LAS MULTAS POR INSCRIPCION
TARDIA EN MEDICARE?

POR EVELYN LINARES

Pregunta:
¢ Cudl es la prima mensual de la Parte B de
Medicare para este afio?

Respuesta:
Para 2026, el monto es de $202.90 por mes.

Pregunta:

Comencé a trabajar y tengo cobertura de
seguro grupal para empleados; ;como puedo
cancelar mi Parte B de Medicare (seguro
médico)?

Respuesta:

Puede cancelar voluntariamente su Parte B
de Medicare (seguro médico). Sin embargo, es
posible que deba tener una entrevista personal
con el Seguro Social para revisar los riesgos de
cancelar la cobertura y para que lo ayuden con
su solicitud. Para obtener més informacion
sobre como cancelar la Parte B de Medicare o
para programar una entrevista personal, contac-

Respuesta:

En la mayoria de los casos, si no se inscribe
en Medicare cuando es elegible por primera
vez, es posible que deba pagar una prima men-
sual mas alta.

Es importante inscribirse en la cobertura de
Medicare durante su Periodo de inscripcion
inicial, a menos que tenga otra cobertura que
sea similar en valor a Medicare (como la de un
empleador).

Si no lo hace, es posible que tenga que pagar
un monto adicional, llamado multa por inscrip-
cion tardia.

Las multas por inscripcion tardia:

* Se suman a su prima mensual.

* No son un cargo unico por pago tardio.

* Se suelen cobrar mientras tenga ese tipo de
cobertura (para la mayoria de las personas, es
una multa de por vida).

tenos al 1-800-772-1213.

La multa por la Parte A es diferente.

* Aumentan cuanto mas espere para inscribir-
se; se basan en el tiempo que pase sin cobertu-
ra, de manera similar a Medicare.

Pregunta:
¢ Cudles son las multas por inscripcion tar-
dia en Medicare?

LINCOLN-MARTI ANUNCIA LA REACREDITACION DE

SU CENTRO EDUCATIVO 28

desarrollo de cada nifio.

tacion del personal, procesos
administrativos y bienestar infan-
til. Este logro reafirma la mision
del centro educativo de brindar
una educacion basada en valores,
innovacion y atencion personali-
zada.

s un logro que refleja el

compromiso constante

con la excelencia acadé-
mica, el cuidado integral y el

Este importante reconoci-
miento es el resultado del

arduo trabajo, la
dedicacion y el
liderazgo firme
de la directora,
Yuximi Peifia,
junto a un equi-
po de profesiona-
les comprometi-
dos con ofrecer
un ambiente
seguro, enrique-
cedor y de alta
calidad educati-
va.

“Este reconocimiento no solo
valida nuestro esfuerzo, sino
que también nos impulsa a
seguir creciendo y mejorando
cada dia en beneficio de nues-
tros nifos y sus familias”,
expresé la direccion del centro.

Lincoln-Marti Schools and
Childcare Centers agradece pro-
fundamente a su equipo docente,
personal administrativo y a las
familias que forman parte de esta
gran comunidad educativa.
Juntos continuaremos constru-
yendo un futuro lleno de oportu-
nidades para nuestros estudian-
tes.

La acreditacion
representa el cum-
plimiento de rigu-
rosos estandares
en areas clave
como curriculo,
seguridad, capaci-

Yadira Gracia, Mirelis Roque, Ana Vilan, Mailis
Campos, Bianca Castro.

CRUCIGRAMA

Vea la solucion de este crucigrama en la pagina 56.
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HORIZONTALES

. Atraiga el aire exterior a

los pulmones.

. Trabajar como buzo.
. Nombre de la duodécima

letra (pl.).

. Nombre de varios reyes

germanicos.

. Turno, vez.
. Esposa de Tindaro, rey

de Esparta, y amante de
Jupiter.

. Afirmacion.
. En Argentina, gusano

que se cria en las heri-
das de los animales.
Particula inseparable pri-
vativa.

Simbolo del erbio.

No sepas una cosa o no
tengas noticia de ella.
Voz para arrullar.
Simbolo del sodio.
Natural de Oran (fem.).
El uno en los dados.
Nifio pequeno.

Intento, proyecto.
Cavidad de una roca
revestida de una sustan-
cia cristalizada.

Tablero contador que se
usa en las escuelas.
Simbolo de la plata.
Pondra tonto o lelo.
Preposicion inseparable
que indica separacion.
Alaban.

Quité algo de una super-
ficie como raspandola.
Yugo.

Profeta moro.

Arcilla blanca terrosa.
Pueblo de corto vecinda-
rio, generalmente sin
jurisdiccion propia (pl.).
Altivos, presuntuosos.

VERTICALES

. Formen masa.
. Prefijo que intensifica la

significacion de la voz a

la que va unido.
Accion de inferir una
cosa de otra.

Nota musical.

14.

16.
19.
23.

24.

30.
32.
33.

34.
36.
37.
39.

40.

43.

44,

47.
50.
52,
54,

Goleta.

Echaré al agua la embar-
cacion.

Antiguamente, la nota
“do”.

Relativo al coloso.
Nombre de la decimo-
cuarta letra.

. Se dice del caballo de

pelo mezclado de blanco,
gris y bayo (pl.).
Se manifestaran con
palabras habladas o
escritas.
Otorgaran.
Cuento, patrafa.
Terreno que tiene o abun-
da en greda.
Acechar disimuladamente
lo que otros dicen o
hacen.
Reflexion del sonido.
Oficial del ejército turco.
Grupo de branquias que
forma, a entrambos lados
y en el arranque de la
cabeza, el aparato respi-
ratorio de los peces.
Autématas.
En Psicologia, “yo”.
Madre de Perseo.
Madero sin labrar de dos
a tres metros de longitud.
Vine de arriba hacia
abajo por accion del pro-
pio peso.
Personificacion de la
Discordia entre los grie-
0s.
Arbol silvestre de Cuba,
rubiaceo, cuya madera
se emplea en ebaniste-
ria.
En inglés, conjuncion “y”.
En inglés, “murciélago”.
Simbolo del bario.
Sufijo que, en adjetivos,
denota pertenencia, con-
dicion o aspecto.
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GARBANZOS FRITOS

INGREDIENTES

500g de garbanzos ya blandos
70g de chorizo

90g de jamon

50g de puré de tomate
Una cebolla pequena
Pimiento asado

Una hoja de laurel
Hojas de albahaca
Orégano

Vino seco

Sal

Aceite

INSTRUCCIONES

* Picamos finamente la cebolla y
el ajo y los echamos a sofreir en
una cacerola con algunas cuchara-
das de aceite.

 Mientras picamos dos o tres tiras
de pimiento a cuadritos, también el
jamon y el chorizo, agregamos
estos ingredientes al softito, junto a
la hoja de laurel. Mezclamos bien
y algunos segundos después echa-
mos los garbanzos escurridos y los
dejamos sazonar.

» Luego, rociamos nuestra prepa-
racion con un chorrito de vino
seco, agregamos el puré de toma-
te y una pizca de orégano, remo-
vemos bien.

» Agregamos medio cucharén de
agua caliente o del agua de coc-
cion de los garbanzos. Continuar
cocinando, rectificamos de sal y
agregar por ultimo 3 o 4 hojas de
albahaca partidas.

N
w
=2
S
[«
[=}
o
oc
(3}
=
[
<
=
oc
[
o.

INGREDIENTES

300 ml de leche condensada
200 ml de leche entera

3 huevos

1 cucharada de esencia de
Vainilla

2 cucharadas de azacar

Para el caramelo:

5 cucharadas de azucar blanco
1 1/2 cucharadas de agua

INSTRUCCIONES

* Batir la leche condensada, la
leche entera, los huevos, la vainilla
y las dos cucharadas de azicar
hasta que todo quede perfectamente
integrado.

* Aparte, para preparar el caramelo,
agregar las 5 cucharadas de azicar
y la cucharada y media de agua en
una sartén y poner a fuego medio,
mover el sartén para ir mezclando y
poner cuidado de no dejar quemar.

* Adicionar el caramelo al molde,
esparcir en el fondo, e incorporar la
mezcla elaborada previamente.

 Una vez todo dispuesto en el
molde, ponerlo en una bandeja para
horno que tenga profundidad y lle-
nar de agua hasta la mitad para
cocinar al bafio maria. Llevar al
horno precalentado a 170 °C por 40
minutos, revisando constantemente
para que no se queme.
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ARIES
(21 marzo - 20 abril).

Llegan buenos resul-
tados de una larga
batalla mantenida en el
terreno laboral o relati-
vo a las leyes. Estaras
de enhorabuena y
podrias celebrarlo hoy mismo con com-
pafieros o familiares. Tu autoestima se
pondra por las nubes.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).

Deberas aprender a
relativizar las desave-
nencias con tu pareja
dentro de lo posible,
antes de que la preocu-
pacion se convierta en
si misma en una dolencia, porque sabes
que en lo importantes si estais muy
cerca.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).
No estas demasiado

a gusto con algunas
personas de tu entorno
que crees que te fallan,
pero realmente no es
asi; simplemente espe-
rabas mas de ellas. Tu nivel de exigencia
es muy alto, y no debes dejarte llevar
Unicamente por tu criterio.

CANCER
(22 junio - 22 julio).
Habras tenido la
suerte de cumplir con
tus compromisos pro-
fesionales a concien-
cia, y los temas familia-
res marchan por cami-
nos adecuados, por lo que claramente
entras en una fase de despreocupacion
que te sentara de cine.

LEO
(23 julio - 22 agosto).
Necesitaras una

inyeccion de vitalidad
para hacer frente a la
dura jornada que tienes
ante ti. En lo profesio-
nal, tendras mas traba-
jo del habitual y en lo personal, tu circulo
social te puede sorprender con inespera-
das sorpresas. Estaras a la altura y te
divertiras.

VIRGO
(23 agosto - 21 septiembre).
Si estas libre, sera el
momento para encon-
trar el amor de tu vida,
al menos intentarlo,
sobre todo si tienes
alguna reunion de ami-
gos en la que entren personas que ti no
conoces. Muéstrate tal como eres.

Por IaNAcio TEODORO

LIBRA
(22 septiembre - 22 octubre).
Te tocara hoy hacer de
balanza entre algunos
miembros de tu familia que
estan un poco alterados.
Siempre buscas el equili-

brio para no crear situacio-
nes extremas y hoy lo conseguiras sin
mucho esfuerzo.

ESCORPIO

(23 octubre — 21 noviembre).
Vives y sientes con tanta
intensidad que hasta los
asuntos mas triviales te
parecen de una importancia
extrema. Vas a involucrarte

en un proyecto laboral
nuevo, pero debes tener cuidado y que
no te vaya la vida en ello.

SAGITARIO

(22 noviembre - 22 diciembre).
Sabras ver las cosas
desde otra perspectiva;
tomaras las decisiones
oportunas para introducir
en tu vida las novedades

que llevas tanto tiempo
buscando. Piensa bien qué hacer y como
actuar en cada situacion.

CAPRICORNIO

(23 diciembre - 21 enero).
Vas a tener gastos ino-
portunos personales o del
trabajo que no te van a
hacer mucha gracia; no le

des mas importancia de la
que tiene. Olvida las criti-
cas que te lleguen desde tu entorno labo-
ral, sélo significan que estas acariciando
la cumbre de tus ambiciones.

ACUARIO

(22 enero - 21 febrero).

Te toca hacer de todos
los ajustes posibles en el
tema econémico, en espe-
cial si te dedicas a los

negocios, ello para obser-
var fallos y aciertos y
encarar el tramo final de con mayor tran-
quilidad.

PISCIS

(22 febrero - 20 marzo).

La cercania de una fiesta
importante, ya sea familiar
o0 entre amigos, te manten-
dra distraido durante gran
parte del dia. Asi no pres-

taras atencion a la canti-
dad de situaciones conflictivas que se
van a dar en tu entorno.

LA VISION DE CERCA EN AMBIENTES DE POCA LUZ,
UNA NUEVA TEORIA SOBRE LA CAUSA DE LA MIOPIA

1 origen de la miopia puede
Eestar relacionado con un habito
visual comun en interiores: el
enfoque prolongado de cerca en entor-

nos con poca luz, lo que limita la canti-
dad que llega a la retina.

La miopia ha alcanzado “niveles
casi epidémicos en todo el mundo,
pero aiin no comprendemos total-
mente por qué”, segun José Manuel
Alonso, investigador espaiiol de la
Universidad Estatal de Nueva York
(SUNY) firmante principal de un
estudio publicado por Cell Reports.

Durante afios, el incremento de los
indices de miopia se ha atribuido
ampliamente al aumento del tiempo
que se pasa frente a las pantallas, espe-
cialmente entre los nifios y los adultos
jovenes. En este ultimo grupo la sufren
casi el 50 % en Europa y Estados
Unidos.

El nuevo estudio propone que la
miopia puede estar menos relaciona-
da con las pantallas en si mismas y
que “un factor subyacente comin
puede ser la cantidad de luz que
llega a la retina durante el trabajo
prolongado de cerca, especialmente
en interiores”, seialé Alonso.

Si bien la genética desempeia un
papel importante, el rapido aumento, en
tan solo unas pocas generaciones,
sugiere que los factores ambientales
también son fundamentales.

Esta “no es una respuesta definiti-
va”, subrayo Alonso, citado por la
SUNY, pero el estudio ofrece “una
hipdtesis comprobable que replantea
como interactiian los habitos visua-
les, la iluminacion y el enfoque ocu-
lar”.

Es una hipdtesis basada en “la fisio-
logia medible que reune muchas prue-
bas existentes” y, aunque se necesita
mas investigacion, “ofrece una nueva
forma de pensar sobre la prevencion y
el tratamiento”.

Esa nueva hipotesis que podria
ayudar a explicar por qué tantos fac-
tores aparentemente diferentes,
desde el trabajo de cerca y la ilumi-
nacion interior tenue hasta trata-
mientos como las gotas de atropina,

las lentes multifocales y el tiempo
que se pasa al aire libre, parecen
influir en la progresion de la miopia.

Si se demuestra su veracidad, el
mecanismo propuesto “podria suponer
un cambio de paradigma en nuestra
comprension de la progresion y el con-
trol de la miopia”, indic6 el centro uni-
versitario.

Con luz exterior brillante, la pupila
se contrae para proteger el ojo, al
tiempo que permite que llegue sufi-
ciente luz a la retina, pero cuando las
personas se concentran en objetos
cercanos en interiores, como teléfo-
nos, tabletas o libros, la pupila tam-
bién puede contraerse, no por el bri-
llo, sino para enfocar la imagen.

“En condiciones de poca luz, esta
combinacion puede reducir significati-
vamente la iluminacion de la retina”,
explico Urusha Maharjan, también fir-
mante del articulo.

Seguin este mecanismo, la miopia se
desarrolla cuando la iluminacion
deficiente de la retina no genera una
actividad retiniana solida porque las
fuentes de luz son demasiado tenues
y la contraccion de la pupila es exce-
siva a distancias de vision cortas.

Por el contrario, la miopia no se
desarrolla cuando el ojo esta expuesto a
una luz brillante y la contraccion de la
pupila se regula por el brillo de la ima-
gen en lugar de por la distancia de
vision.
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EL EFECTO MESSI CONVIERTE
AL INTER MIAMI EN EL CLUB

MAS VALIOSO DE LA MLS

MIAMI (EE.UU.), (EFE).- El Inter Miami no es
solo el campeodn de la MLS Cup, también se ha conso-
lidado como el equipo mas valioso de la competicion
norteamericana, con una valoracion récord de 1.450
millones de délares, apenas seis anos después de su
debut oficial. La llegada de Lionel Messi, en el verano
de 2023, ha sido el motor principal de este éxito.

El club de Miami fue reconocido por primera vez
como el mas valioso de la MLS al inicio de la tem-
porada 2026, con una valoracion de 1.450 millones
de ddlares, superando a Los Angeles FC, que habia
encabezado el ranking en los tltimos cuatro afios,
segiin un informe del medio especializado Sportico.

Este hito se produce después de un incremento del
22 % en la valoracion del Inter Miami con respecto al
afio pasado, y desbanca al club angelino de lo mas alto
de la clasificacion tras cuatro afios seguidos a la cabe-
za.

El efecto Messi ha sido fundamental para el ‘sor-
passo’. Ademas de contribuir al titulo de la MLS
Cup el pasado diciembre o a que el Inter Miami
alcanzase los octavos de final en el ultimo Mundial
de Clubes, el astro argentino contribuye a atraer al
club a jugadores de gran prestigio cuyo fichaje
seria de otra forma mucho mas complicado.

El Gltimo en la lista fue el argentino Rodrigo De
Paul, campedn con Argentina en el ultimo Mundial,
que puso fin a su etapa en el Atlético de Madrid antes
de tiempo para compartir vestuario con su compatriota.

“Es indudable e incuestionable que sin Messi no
estariamos donde estamos, tanto fuera como dentro
del campo. Es decir, que ademas de ser el pilar
principal de los éxitos deportivos, como el titulo de
la MLS, sin Messi tampoco hubiéramos llegado a
ser el club mas valioso tan rapido”, dijo el presiden-
te de operaciones de negocio del Inter Miami,
Xavier Asensi.

El mismo informe sefald el impacto de Messi, que
impulsé ingresos, valoracion, audiencias y posiciona-
miento global para el Inter Miami.

“La llegada de Leo (Messi) al club ha implicado
un antes y un después. Sin Leo no hubiésemos podi-
do estar al nivel de ingresos que hemos estado este
ultimo afo”, agrego Asensi.

SU VALORACION SE HA DUPLICADO DESDE
EL FICHAJE DE MESSI

El Inter Miami fue fundado en 2018 y no comenz6 a
competir hasta 2020. Su valoracion se ha duplicado en
los dos afios y medio que han pasado desde que llego

Lionel Messi de Inter Miami reacciona durante un partido amistoso entre Alianza Lima e Inter Miami
en el estadio Alejandro Villanueva en Lima (Peru). Imagen de archivo. EFE/ Paolo Aguilar

Messi.

Como ejemplo, el club de Miami supera mas de
tres veces el valor de otros equipos de la MLS,
como el Montreal, cuya valoracion es de 430 millo-
nes de dolares.

Pero todavia esta lejos de equipararse a las franqui-
cias de la NBA y la NFL. El equipo con menos valora-
cion de la liga de baloncesto es Memphis Grizzlies,
con 3.500 millones de ddlares, mientras que en el caso
de la NFL ese ‘honor’ recae en Cincinnati Bengals,
con 5.250 millones de ddlares, segin Forbes.

El Inter Miami si que sobrepasa, no obstante, a
seis franquicias de la MLB de béisbol.

El informe resalt6 que el Inter Miami todavia no
genera los ingresos por publicidad de los equipos de la
NBA o la NFL, pero busca un contrato de derechos de
nombre para su estadio que se acerca a los mejores de
esas ligas.

“La vision de la propiedad siempre ha sido ser la
referencia del futbol (dentro y fuera de los terrenos
de juego) en los Estados Unidos en primera instan-
cia y luego seguir creciendo”, expreso Asensi.

UN NUEVO ESTADIO

Se espera que los ingresos del Inter Miami alcancen
los 250 millones de ddlares este aflo, segiin Sportico,
con solo una pequefia proporcion de ellos procedentes
de la MLS.

El equipo inaugurara el préximo abril su nuevo
estadio, el ‘Miami Freedom Park’, con capacidad
para 25.000 espectadores y que espera que pueda
albergar conciertos y otros espectaculos, abriendo
una nueva via de ingresos para el club.

El informe destacé que solo la mitad de los equipos
de la NFL y unos ocho de la NBA generaran mas
ingresos por dia de partido y comerciales este afio.

Con Messi renovado hasta 2028, el nuevo estadio
brindara al Inter Miami una solidez todavia mayor
para seguir creciendo en el duro panorama deporti-
vo estadounidense.

“A partir de este afio 2026, y gracias al nuevo esta-
dio que ahora inauguraremos, el ‘Miami Freedom
Park’, la salud econémica del club dependera de mas
factores, donde sin duda el factor Messi seguira siendo
crucial”, sentencid Asensi.
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Deportes

Por José
“Chamby” Campos

de M1 Miami

UN SABADO DE DEPORTES

enemos la dicha de vivir en un lugar especial.
I Miami es criticada, pero es la ciudad donde todos
quieren venir a vivir o por lo menos visitar.
Mientras el resto del pais se encuentra azotado por la

nieve y el frio, nosotros tenemos una temperatura que
es la envidia de todos. Cuando el crimen es rampante
en otros lugares, nosotros gozamos de una fuerza del
orden que nos mantiene seguro.

En particular por estas dos razones es que la actividad
deportiva de nuestra comunidad es unica y el por qué para
un columnista como yo se me hace facil el traerle historias
de la feria del musculo.

Prepariandome para este articulo decidi mostrar la
cantidad de encuentros deportivos que existen en adi-
cion a los grandes eventos que todos conocemos.

Escogi el baloncesto y me di a la tarea de asistir a la
mayor cantidad de acontecimientos relacionados a esta
modalidad.

La jornada comenzo el pasado sibado a las dos de la
tarde con el partido de baloncesto entre las universidades
de Miami y la de Virginia en la ciudad de Richmond,
sede de los ultimos. Ese primer encuentro lo empecé a
ver en la television hasta que terminé la primera mitad y
donde Los Huracanes llevaban la delantera con una ano-
tacion 44-39. Desde ese momento segui la accion de la
segunda mitad a través del teléfono celular.

La razon de no continuar presenciando el juego en la
television es que a las tres de esa tarde empez6 mi segunda
etapa en la arena de la universidad de Florida
International, FIU. Alli las Panteras le daban la bienvenida
a la universidad de Missouri State.

Por los proximos 45 minutos fui testigo de la primera
mitad de ese choque, al tiempo que también estaba al
tanto de lo que ocurria en los tiltimos momentos entre
UM y Virginia. Desafortunadamente los Huracanes caye-
ron derrotados 83-80 mientras que, en el tabloncillo de
Westchester, FIU llevaba una ventaja de 29 a 22.

Al concluir esa primera mitad y haber llegado a un
arreglo con un amigo para que me mantuviera al tanto de
lo que aconteciera en el segundo periodo volvi a tomar
la carretera y me trasladé a los predios del Miami Dade
College para presenciar el partido entre los Tiburones

L

Baloncesto Belén

locales y el College de Santa Fe de la ciudad de
Gainesville.

Miami Dade College es un lugar especial donde yo
invito a todos los que sean entusiastas del deporte a que
lo visiten y patrocinen los equipos. El parqueo es
amplio y gratis al igual que las entradas. El winico gasto
es lo que usted consuma mientras disfruta del especta-
culo, lo cual aliento a que lo hagan y asi cooperan con
los atletas locales.

Ya sentado y listo para deleitarme del partido me encon-
tré con la presidenta del College, Madeline Pumariega y el
director atlético Mike Balado. Ambas figuras son un orgu-
llo de nuestra ciudad, cubano-americanos que nacieron, se
educaron, practicaron deportes y han llegado a la cima de
sus carreras en esta comunidad.

En el caso de la Presidenta Pumariega es extraordi-
nario ver el apoyo que le da a sus equipos deportivos.
Es bastante raro que en una competencia no esté pre-
sente la alta plana de Miami Dade College.

Es de mencionar que los Tiburones son dirigidos por el
cubano-americano Jorge Fernandez y es asistido por Eric
Rodriguez y Brandon Martin también cubanos-americanos
del patio. Como podran observar todos estos muchachos
son héroes anénimos que desdichadamente no son mencio-
nados por los medios locales.

Volviendo a la accién dentro de la cancha presencia-
mos como el equipo local vencioé a los visitantes por
anotacion de 73 a 68. Mientras tanto mi fuente de
informacion desde el gimnasio de FIU me indicaba que
las Panteras locales habian derrotado 70 por 67 a los
visitantes de Missouri.

Antes de dejar el campo de Miami Dade y partir hacia
mi ultima parada del dia pasé por el terreno de pelota a
echarle un vistazo al programa de béisbol y felicitar al
elenco que dirige el club ya que acababan de barrer al
equipo de Indian River State College.

De nuevo, un staff completamente formado por cuba-
nos y cubanos-americanos. Lazaro Llanes manager,
Nelson Santovenia coach de bateo, Andrew Cabezas
coach de pitcheo, Rudy Arias coach de bullpen y cat-
chers, y Frank Suarez coach asistente.

El colegio Belén fue el punto final de un gran dia de

_

Béisbol Miami-Dade

Miami Dade College
Basketball

deportes para este servidor y como dicen que usualmente
lo ultimo es lo mejor o lo que mejor se saborea, el especta-
culo brindado por los jovenes de high school fue bien
agradable.

Bajo el mando de Gaston “Chachi” Rodriguez, los
“Lobos Hambrientos” Jesuitas vencieron a la escuela
Plantation 65 a 60 avanzando asi a la final de la region.
El ganador del préximo encuentro clasificara para el
torneo final del estado.

Fue muy refrescante ver un gimnasio abarrotado de afi-
cionados en una era donde los partidos de baloncesto se
llevan a cabo en tabloncillos totalmente vacios.

Tengo que afiadir que durante el tiempo que transcu-
rria mientras me movia de una localizacion a otra en
mi automovil, aprovechaba sintonizar la radio para
ponerme al dia de lo que estaba ocurriendo durante el
doble encuentro de baseball que se estaba llevando a
cabo en los terrenos de la universidad de Miami. Alli
los Huracanes derrotaron dos veces a los visitantes
para continuar invictos en la temporada.

Willy Chirino tiene un tema titulado “Hablame de
Jatibonico” que describe a dos cubanos alardeando de sus
viajes al extranjero y sus grandes paisajes, al tiempo que
otro amigo que los escuchaba los exhorta a que “le hablen
de Jatibonico”. En otras palabras, les esta enviando un
mensaje de que no olviden que también el terrufio local
tiene sus grandezas.

Cuando me preparé para la actividad del sabado lo
hice con el conocimiento y la conviccion de que Miami
tiene tanta variedad de actividades deportivas que tris-
temente son tan ignorada por la prensa local. Medios
que al mismo tiempo emplean esfuerzos para traernos
noticias de lugares lejanos que en la mayoria de los
casos son irrelevantes.

A esas personas que cubren deportes les envio el mismo
mensaje que canta Willy, por favor “Hablame de
Jatibonico”.

Al concluir el dia, el saldo final de los equipos que
sali a cubrir fue de tres victorias y una derrota en
baloncesto, que sumadas a los cuatro triunfos de las
novenas de pelota dejan un balance de 7-1.

Podemos decir que fue una tarde productiva.

L
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Fotografia del 13 de febrero de 2026 cedida por la WJA League (Liga Mundial de jai-alai) de un partido de fronton en Miami (EE.UU.). EFE/ WJA League

REABRE/EN!MIAMIIUN HISTORICO:FRONTON DE JAI-ALAI,

EL TRADICIONAL JUEGO/DE/PELOTA VASCA

MIAMI (EE.UU.), (EFE).- El
centenario fronton de jai-alai o
cesta punta de Miami, un simbolo
de la ciudad entre 1970 y 1980,
reabrid sus puertas tras una inten-
sa remodelacion de cinco afios y
devolvio la ilusion a jugadores y
seguidores, que mantienen la
esperanza de que este deporte del
Pais Vasco recupere en EE.UU. su
antiguo esplendor.

“Estamos muy contentos de
tener otra oportunidad, ya
parecia que esa puerta se habia
cerrado para siempre, y gracias
al nuevo manager y a la nueva
gente, tenemos una esperanza
de que este deporte siga para
delante”, dijo el ex pelotari
vasco y actual entrenador, Juan
Ramon Arrasate.

La inauguracion del fronton,
con capacidad para 1.500 perso-
nas, tuvo lugar el pasado fin de
semana con un partido de la nove-
na edicion de la Liga Mundial de
jai-alai.

La competicion enfrenta
hasta mayo a seis equipos y 36
jugadores de distintas nacio-
nalidades que incluyen a

Espaiia, México, Filipinas,
Francia o Estados Unidos,
entre otros.

El encuentro se celebr6 en una
atmosfera renovada que atrajo a
todo tipo de espectadores: desde
los mas fieles a este deporte a
otros que llevaban tiempo sin
asistir a un partido.

“Fue una sensacion agradable,
mucha gente volvié”, afirmoé
Arrasate indicando que varios
de sus amigos que acudian habi-
tualmente “hace 20 o 30 afos”
fueron a verlo y le transmitie-
ron su alegria por ver de nuevo
la pelota resonar entre las pare-
des de granito.

El jai-alai fue especialmente
popular en Miami entre las déca-
das de 1970 y 1980, cuando la
ciudad no contaba con equipos de
baloncesto o béisbol, y la gente
abarrotaba los frontones para dis-
frutar de esta tradicion con raices
en la cultura vasca.

Sus partidos albergaban a
estrellas venidas de todo
Estados Unidos, como Frank
Sinatra o Mohamed Ali, y en

torno a ellos se realizaban mul-
titud de apuestas que movian
grandes cantidades de dinero.

Pero entr6 en declive a finales
de la década de 1988, cuando
coincidieron una serie de facto-
res como el cansancio de la
gente con este deporte, una huel-
ga de jugadores que duro6 tres
afios y la legalizacion de la lote-
ria en Estados Unidos, que intro-
dujo una competencia al dinero
de las apuestas.

“El entretenimiento se ha divi-
dido por muchas partes, esta-
mos tratando de ver si podemos
comernos un pedacito del pas-
tel”, sefalo Arrasate.

A LA BUSQUEDA DE
NUEVOS PUBLICOS

Para intentar recuperar ese pres-
tigio, la Liga Mundial de jai-alai
afiadio otro tipo de espectaculos
en los dias de partido que puedan
atraer a una generacién mas joven
y quizas menos cercana a este
deporte.

Estos incluyen actuaciones de
comicos famosos, como la esta-

dounidense Whitney
Cummings, que desatoé las risas
de los espectadores durante la
inauguracion, explicé la porta-
voz de la Liga Mundial, Sandy
Rodriguez.

Ademas, se ha acortado la pista
de juego para que el ritmo sea
mas rapido, pasando de unos 53
metros (175 pies) a cerca de 40
metros (unos 130 pies).

La reinauguracion del fronton
coincide con su centenario. En
este siglo de historia, el recinto
ha pasado de ser la catedral del
jai-alai y refugio de estrellas, a
sufrir un declive que amenaz6
su existencia, para finalmente
entrar en su actual etapa de
renacimiento.

Fruto de su éxito pasado, en €l
llegaron a rodarse algunas escenas
de la popular serie de la década
1980 ‘Miami Vice’.

En su época dorada hubo
hasta 18 frontones en Estados
Unidos y cerca de medio millar
de pelotaris vascos. Hoy solo
quedan dos profesionales en
Florida.
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toda su alteza el perfil mas elevado
y noble de la mujer cubana. Lejos
del suelo patrio, Maria Cabrales se
distingui6 notablemente en la tarea
ingrata de colectar fondos para la
revolucidon que ardia en Cuba. Los
recursos de los clubs a los que ella
ayudaba con su atraccion personal,
pronto se transformaban en fusiles y
balas para el Ejército Libertador.

De la guerra grande, los héroes de
aquella cruenta jornada dejaron
constancia de la actuacion de Maria
en el campo insurrecto junto al
insigne guerrero en su continuo
combatir. Un dia en los Mangos de
Mejia, el general, desoyendo los
consejos de Maximo Gémez, se
lanz6 a la carga, era imposible salir
indemne y cuando Maceo, herido de
muerte, fue a caer a cuatrocientos
pasos del enemigo, toda la familia
rodeo al caudillo, alli estaba Maria y
por la huella de su zapato, los espa-
foles seguian al mambi a través de
las malezas.

Diecisiete dias durd aquel duelo a
muerte, decia el coronel Martinez
Freyre, 17 dias en que se dormia a
ratos, se comia poco, no se descan-
saba nunca y se peleaba a todas

horas. Su sufrida y buena esposa
estuvo junto al coloso hasta que el
general quedo6 fuera de peligro y
libre de toda persecucion.

Regreso a Santiago de Cuba des-
pués de la guerra. Fijo su residencia
en la finca “San Agustin”, cerca de
San Luis, y alli falleci6 en la mafia-
na del 28 de julio de 1905.

MARIA ESCOBAR LAREDO
ANTONIA ROMERO
VIUDA DE RUIZ

Patriotas distinguidisimas de
Caibarién y Remedios, confidentes
de la mayor confianza del
Generalisimo, sirvieron también en
la misma capacidad al general
Carrillo y al Brigadier Gonzalez
Planas. Maria Escobar fundé el Club
Patriotico “Vencedor”, después,
“Esmeralda”. El general en jefe las
estimaba y profesaba gran afecto,
dando una buena prueba de este
acierto el epistolario del general
Gomez.

En los dias siguientes al incendio
revolucionario, el General confiaba
a Maria Escobar sus intimos pensa-
mientos. Se ha asegurado que buena
parte de su fortuna personal engrosé
los recursos en favor de la revolu-
cion. Las dos incansables luchadoras

separatistas aparecen junto al
Generalisimo en el grupo fotografico
que se reproduce y que no ha sido
muy divulgado.

MARTA ABREU DE ESTEVEZ

Insigne hija de Santa Clara, la pri-
mera figura de Cuba en el extranjero
durante el periodo tormentoso de la
guerra de independencia. De Marta
se ha dicho que simbolizaba a la
mujer cubana por sus excelsas virtu-
des y su ardentisimo patriotismo.
Fue ella la mayor donante a los fon-
dos de la revolucion, toda una fortu-
na, y no debemos olvidar la forma
espontanea al abrir su mano prodiga,
ayudando a la patria en los dias mas
oscuros. Es inolvidable aquel her-
mosisimo gesto reuniendo a los
cubanos opulentos de Paris para
girar a Don Tomas cien mil pesos y
un telegrama pleno de alientos al lle-
garle la noticia de la muerte de
Maceo. Benefactora incomparable,
fue una de las cubanas de costum-
bres mas austeras, enalteciendo su
nombre y su patria por su modestia
y rasgos filantropicos. Su ciudad
natal le debe a Marta Abreu mucho
de lo que aun alli se levanta digno
de menester. Su muerte caus6 gran
consternacion entre cuantos conocie-
ron sus excepcionales cualidades.
Ocurri6 en Paris el dia 2 de enero de

1909.

ANA QUESADA DE CESPEDES

Después de aquellos azarosos dias
de la guerra grande que para ella,
quizas mas que para ninguna otra
cubana tan llenos de tribulaciones
fueron, solo le preocupaba una cosa,
preparar a su hijo Carlos para servir
a la patria cuando se reanudase la
guerra por la redencion de Cuba. Lo
envio a los Andes, alla por donde su
hermano Rafael poseia una hermosa
hacienda para que el joven “se
ponga en contacto con la naturaleza
y se encuentre en condiciones cuan-
do la revolucion llegue”.

De regreso en Paris, Carlos
Manuel de Céspedes y Quesada
viene a su patria en una gran expedi-
cion en 1895. Patria que aunque no
conoce materialmente, la lleva en el
corazon y ella se despide de sus
amigos de Paris diciéndoles: voy a
acercarme a los que nuevamente
entran a combatir por la libertad de
Cuba. Ya Cuba habia conquistado su
independencia y Ana de Quesada,
tranquila y complacida, residia nue-
vamente en la capital francesa,
donde le sorprendid la muerte en
1909.

Continuard la semana proxima

Bernarda Toro l Maria Luisa Mendive I Caridad Agiiero l Maria Hidalgo l
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interpretd canciones nacionales.

En 1947, Hortensia junto al maes-
tro Gonzalo Roig de nuevo entretu-

La Habana pudieron captar el
patron de pruebas acompafiado de
audio. A partir de esa hora, se emi-
tieron también imagenes.

El locutor Gaspar Pumarejo,

Grandes Voces Liricas Cubanas.

vo de solista todos los sabados a las
9:00 pm en el programa de CMQ,
Esso Rinde Honor al Mérito.

El sabado 14 de octubre de
1950, a las 4 de la tarde, Gaspar
Pumarejo desde la casa de sus
suegros en Mazon y San Miguel
lanzo al aire la primera sefial tele-
visiva de Cuba, Union Radio TV,
Canal 4.

Los pocos televisores ubicados en

principal ejecutivo de la empresa,
aparecio en camara haciendo
referencia al hecho de que se tra-
taba de la primera transmision de
TV que se realizaba en Cuba y
pidiendo a los televidentes que
reportaran a la planta como esta-
ban recibiendo la sefal.

Se recibieron, varias incluyendo
la de un vecino de Santiago de las
Vegas que informo que en su pue-
blo se estaba viendo bien.

Pelicula Silente de Ramén Peédn, La Virgen de la Caridad, 1930.

Ese sabado 14 y en los siguien-
tes dias, en horarios de 4:00 a
6:00 y de 8:00 a 10:00 de 1a noche
aparecieron en camara periodis-
tas, empleados de la emisora,

narradores deportivos y artistas
que realizaron distintas actuacio-
nes. Entre estos: Tito Hernandez,

(PASA A LA PAGINA 62)
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Adolfo Otero, Aidita Artigas,
Rail Castellanos, La India de
Oriente, el trio La Rosa,
Hortensia de Castroverde y Lidia
Martin. El presentador era
Alberto Gandero.

Miembros de la Junta Directiva de
la empresa Union Radio TV:
Gaspar Pumarejo, José Antonio
Mestre, Alvaro Menéndez,
Benjamin Menéndez y José Lopez
Menéndez.

Cantoé en otros paises como
EE.UU, entreteniendo en 1953 a
personalidades de la OEA
(Organizacion de Estados
Americanos) en Nueva York.

El 20 de junio de 1943 naci6 su
hija Lydia Hortensia de Castroverde
y Santos.

Fue una estudiante de la
Academia Merici en la Avenida
31 entre 18 y 20 en el Reparto
Biltmore.

Un dia de diciembre de 1957, le
dijo a sus padres que queria una
fiesta de Quince.

Realmente, no era momento
propicio para un festejo. Un mes

Nabucco

antes, La Habana habia sido
estremecida por explosiones
simultaneas de bombas y petar-
dos en lugares estratégicos, colo-
cadas por el Movimiento 26 de
Julio de Fidel Castro.

Su papé se nego6 porque tenia
miedo de que les pusieran una
bomba, pero su mama dijo, si la
nifia queria una fiesta de quinceafie-
ra, habia que complacerla.

Ordenaron mas de 350 precio-
sas invitaciones acompafiadas de
un carné de baile, una pequeiia
cartulina doblada al centro y cru-
zada por un cordon fino para que
los jovenes firmaran a las jovenci-
tas después de sacarlas a bailar.
Las tarjetas se distribuyeron per-
sonalmente, no por correo.

Placido de Castroverde y
Hortensia Santos tenian el gusto de
invitar a la celebracion el viernes 20
de junio de 1958 en el salon de gala
del Hotel Habana Hilton, horas des-
pués de la puesta del sol, animada
por dos orquestas famosas de la
¢época, Los Violines de Pego y el
conjunto de Barbarito Diez.

Las muchachas vestirian un
traje de noche y los muchachos de
esmoquin.

Junto a sus padres y Carlos
Torres, su compaiero de baile, la
quinceafiera Lydia Hortensia recibid
a cada uno de los invitados en la
entrada del salon.

Su vestido de chiffon francés
color marfil drapeado en ondas
recogidas en grupos de flores
rosadas fue confeccionado por
una reconocida modista. Era el
mismo disefio que lucia una
muifiequita sobre el cake de cum-
pleafios que simulaba un gran
lazo, rodeada por otras 14 en
representacion del cortejo.

La fiesta se inici6 con un romanti-
co Vals compuesto especialmente

Ramon Peén

Su hija Lydia Hortensia de
Castroverde (Silva).

para la ocasion y cantado por su
madre Hortensia, una soprano colo-
ratura de Opera.

En Miami y 54 afios después,
Lydia contaba: “lo que mas

recuerdo de esa noche fue la sali-
da con mi Papa para bailar el
Vals y Mami que me canto
Princesita de 15 abriles, yo estaba
azorada mirando y Papi me decia
riete”.

Después de unas rondas, el padre
cedio la festejada a su joven compa-
fiero de baile, Carlos Torres de
Navarra. De inmediato se unieron
14 parejas del cortejo que ejecuta-
ron una coreografia preparada por
Gustavo Roig, hijo del compositor
y fundador de la Opera Nacional,
Gonzalo Roig. Los jovenes llevaban
mas de dos meses ensayando el
baile en el salon de fiesta del
Vedado Tenis Club.

Marta Sanchez-Arcilla, hija del
dramaturgo y embajador de
Cuba en la Republica
Dominicana, el madrileiio de
nacimiento, pero cubano por

Aliette Silva de Castroverde con su
madre Lydia Hortensia de
Castroverde-Santos.

adopcion, José Sanchez-Arcilla
(1903-1965) se encontraba entre
los invitados, acompaifada de una
chaperona como el resto de las
adolescentes. Ella estudiaba junto
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a Lydia en la Academia Merici,
escuela administrada por monjas
ursulinas en el Reparto Biltmore
de Marianao (luego de 1959,
Siboney).

Al filo de la medianoche, llego la
hora de soplar las velitas de cum-
pleanios. Los invitados rodearon a la
joven y brindaron por su dicha.

Con tantas fotos que le toma-
ron, la cumpleafera no pudo pro-
bar el cake. Entonces sacaron el
regalo: una pulsera de diamantes
de $3,800 comprada en la joyeria
Cuervo y Sobrinos con contribu-
ciones de todos los invitados.

El baile se prolong6 hasta bien
adentrada la madrugada.

La fiesta fue muy tradicional
espaiiola, muy fina, delicada y
seguramente una de las ultimas
fiestas de Quince de impecable
elegancia en la Cuba antes de la
tormenta (todavia existente) y
quedé grabada para la posteri-
dad.

Exactamente 195 dias después
todo empez6 a cambiar en toda la
Isla. Cuando sus padres se entera-
ron de la posibilidad de sacarla del
pais, recurrieron a ello mediante las
visas obtenidas en lo que luego se
conoceria como la Operacion Pedro
Pan y Lydia fue desde el 16 de
mayo de 1962 una de los 14,048
que pudieron salir mediante esa
tabla de salvacion.

Este éxodo masivo, orquestado
con la ayuda del gobierno esta-
dounidense a través de organiza-
ciones religiosas y caritativas,
coloco a los nifios en hogares de
acogida y orfanatos mientras
esperaban la reunificacion fami-
liar, convirtiéndolo en el mayor
movimiento registrado de nifos
refugiados no acompaiiados en el

Hemisferio Occidental.

Ella atribuy¢ su firme fe en Dios
a haberla ayudado a superar el
momento mas solitario y aterrador
de su vida.

Lydia tenia poco menos de 18
afios cuando llego sola a la ciudad
de Nueva York. Finalmente, fue
ubicada con una familia de acogi-
da, sin saber si volveria a ver a
sus queridos padres.

Su familia de acogida no la trat6
bien y se vio nuevamente en la
necesidad de escapar a un lugar
seguro.

Esto fue un shock para ella, ya
que en Cuba era considerada
parte de la alta sociedad cubana.
Tuvo que adaptarse rapidamente
a una nueva vida en la que ya no
formaba parte de la élite social.
Se esforzo por salir adelante.
Domin¢ el inglés, aprendiendo a
hablarlo, leerlo y escribirlo tan
bien que a menudo era traducto-
ra para quienes tenian dificulta-
des con él.

Lydia en una de sus primeras
entrevistas de trabajo reales, le pre-
guntaron si sabia usar una maquina
de escribir. Ella dijo: “Claro que
si”. Realmente no tenia ni idea de
como usarla, pero estaba dispuesta
a aprender. Trabajo para Pan-
American y Eastern Airlines, lo que
le permitio viajar a muchas partes
de Estados Unidos y Canada.

Por casualidad, conocié a
Enrique Silva en la ciudad de
Nueva York y se fugaron. El tam-
bién habia escapado de Cuba en
busca de una vida mejor en
Estados Unidos.

Sus padres finalmente pudieron
escapar de Cuba, y al llegar a
Nueva York, su hija ya era una
mujer casada de veintitantos afios.

Lydia y Enrique tuvieron su

primer hijo, Ricardo Enrique, en
1969 y se establecieron en
Queens, Nueva York.

Finalmente se mudaron a Miami,
convencidos de que era similar a la
Cuba que habian dejado atrés. Alli
tuvieron dos hijos mas: Gianeris
Lydia en 1976 y Aliette Maria en
1981.

Sus hijos fueron su motor, tra-
bajé arduamente para asegurar
que ellos tuvieran éxito y arraiga-
ran profundamente la fe y el
amor a Dios.

Sus hijos se casaron, y Lydia y
Enrique ahora tienen cinco maravi-
llosos nietos.

Lydia trabajo después para la
Administracion del Seguro Social,
hasta jubilarse.

Después de retirada, ella 'y
Enrique construyeron la casa de
playa de sus suefios en Marco
Island, donde vivieron varios anos.

Lydia Hortensia de Castroverde
Santos, fallecio el 13 de enero de
2026 en Marco Island, Florida a
los 82 afios.

Hoy estaremos dando un pequefio
homenaje a una de esas grandes
estrellas de aquellos magnos espec-
taculos oriundos que recorrieron
con su encanto gran parte del
mundo en la segunda etapa del siglo
XX, terminando sus dias en el des-
tierro frio y al cual fueron someti-
dos un niimero considerable de los
artistas cubanos de su generacion y
otras anteriores, al ocurrir el golpe
de estado por las armas en el afo
1959.

Con voz de ave encantadora
nacio su seudonimo y en esa
misma gracia se pronuncia su
nombre en este espacio para cinéfi-
los por la historia, Hortensia de
Castroverde, La Alondra Tropical.
Del arménico corazon y selectos

BANA EN EL DESTIERRO

oidos del maestro Gonzalo Roig
germino este sobrenombre, que
como nombre quedaria y por
melodia gano justicia, aunque su
debut seria desde muy joven y en
otras épocas selectas, La Era del
Cine Silente Cubano, rostro para
una virgen y patrona, descubierta
por el incansable director Ramén
Peon (1887-1971).

Esta primera parte de su historia
culminé con la realizacion en 1930,
de la significativa cinta La Virgen
de la Caridad, calificada tres déca-
das después, por el importante criti-
co de cine Georges Sadoul, como
“una pelicula silente de mucha cali-
dad que puede calificarse de neorre-
alista. Excelente por la actuacion de
los artistas, la direccion, el montaje
y el decorado natural”.

Miguel de los Santos (1911-
1989) era tio de Hortensia y fue el
personaje principal de la pelicula
La Virgen de la Caridad haciendo
el personaje de Yeyo.

A las 8 de la noche del sabado 12
de octubre de 1991 y se repiti6 a las
2 de la tarde del domingo 13 la pro-
yeccion de la pelicula La Virgen de
la Caridad por el Canal 51 de
Miami, auspiciado por Nat Chediak
y Jorge Ulla.

Estuvieron presente en el recin-
to algunos de sus hijos, Ernesto
Caparros (escendgrafo y director
cinematografico), Chela Castro
(su pareja de baile en el Chateau
Madrid) y Hortensia Santos
(Castroverde) su sobrina que con
apenas 15 afios fue quien modelé
para las fotografias en carteleras
como la Virgen del Cobre.

Placido de Castroverde Gallego
fallecid en Nueva York, el 5 de
octubre de1979 a los 70 afos.

Hortensia Santos y Santos (de
Castroverde) fallecio el 18 de
agosto de 1999, a los 84 afios.
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