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24 DE FEBRERO DE 1895: GRITO DE BAIRE,

evento que marco el inicio de la Guerra de
Independencia de Cuba

ste ano se cumpliran
130 anos de aquel
glorioso 24 de febre-

ro de 1895 cuando varios
centenares de patriotas cuba-
nos se levantaron en armas
en las provincias de Oriente,
Matanzas y Las Villas para
dar inicio a nuestra Guerra
de Independencia.

El nombre de “Grito de
Baire” dado a esa fecha se
debe a que fue el alzamien-
to en Baire, en Oriente, del
que primero se tuvo noti-
cias en La Habana, en
Espana y en otros paises
aunque, en realidad Baire
fue seguido por muchos
otros lugares en Oriente,
Las Villas y Matanzas,
donde hubo alzamientos en
ese mismo dia comandados
por ilustres y valerosos
patriotas.

El 24 de febrero de 1895 el
pueblo cubano estalldo en un
grito por la independencia del
dominio espanol dando inicio
a la Guerra del 95. Gracias a
la provincia oriental se pudo
ver materializado el reinicio
de la gesta por la liberacion
nacional, debido a que habian
fracasado los alzamientos pre-
vistos en el occidente al
mando de Julio Sanguily.

Hubo varios levantamientos
victoriosos en Oriente, dirigi-
dos por los mayores generales
Guillerm6n Moncada en el
alzamiento en La Lombriz y
Bartolomé Maso en Bayate,
haciéndolo simultaneamente
Quintin Banderas en San

El grito de “jViva Cuba libre!” se escucho en varios puntos de la geografia oriental.

Luis, Alfonso Goulet en El
Cobre, Victoriano Garzon en
El Caney, Pedro Pérez en La
Confianza, Guantanamo, y
otros patriotas en Holguin.
Sin embargo, fue el Grito de
Baire el que quedaria inmor-
talizado en la historia. Ese
historico dia Saturnino Lora
gritd en medio de la plaza:
iViva la independencia y
Viva Cuba libre! Y anuncio
que la guerra comenzaba nue-
vamente.

Desde 1885 Marti se habia
convertido en el lider indis-
cutible de la revolucion y
desde New York lucha para
unir a los cubanos y llevarlos
nuevamente a la guerra por la
independencia. Funda el
Partido Revolucionario
Cubano, que tiene como meta
lograr la independencia de
Cuba y ayudar a la de Puerto
Rico.

Los preparativos para la
lucha sufren un fuerte tropie-

zo. Trabajando calladamente
Marti habia logrado comprar
y dotar con armas y pertre-
chos de guerra tres barcos que
partirian del puerto de
Fernandina al norte de
Jacksonville aqui en la
Florida y arribarian a Cuba
por el Sur de Oriente,
Camaguey y Las Villas des-
pués de recoger a Maximo
Gomez y otros patriotas en
Santo Domingo y a Antonio
Maceo y otro en Costa Rica.

Estaba previsto que tan
pronto llegara a tierra el pri-
mero de los tres barcos se
produciria el alzamiento para
darle inicio a la guerra. El
plan fracaso por la traicion de
un coronel de la Guerra del
68 quien notificod a los ameri-
canos lo que se estaba prepa-
rando y estos incautaron los
barcos y las armas que con
tanto sacrificio habian sido
obtenidos.

Recuperado Marti de tan
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duro golpe continud trabajan-
do afanosamente y se reunid
con los delegados de Maximo
Gomez y otros patriotas para
fijar la fecha del levantamien-
to. La orden fue firmada por
¢l y en dicha orden se estable-
ce que seria en la segunda
quincena del mes de febrero
sin especificar el dia.

Y esa orden fue enviada a
Cuba dentro de un tabaco que
torcio un tabaquero de
Tampa, y el mensajero tenia
la orden de fumarselo en caso
de que fuera detenido por los
espanoles.

Juan Gualberto Gomez
fue quien recibi0 el tabaco e
inmediatamente se reunio con
el Comité de La Habana,
acordandose que el levanta-
miento fuera el dia 24 de
febrero.

Con este gran hecho histori-
CO se 1nicid para nuestra
patria la lucha final, que
habia durado casi medio
siglo, para lograr la libertad
del coloniaje espanol.

Por lo que significa el 24
de febrero en la historia, la
tirania de Cuba no puede
impedir que aquellos que
todavia mantienen la digni-
dad y aman a Cuba, las
ensenanzas de Marti y el
recuerdo de los mambises
sigan tan vigentes como el
24 de febrero de 1895.
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El rascacielos rompecabezas

TIRANA, LA CAPITAL DE ALBANIA, EN EUROPA, CONTARA CON UN EDIFI-
CI0 UNICO EN SU TIPO: UNA TORRE DE 70 METROS DE ALTURA COMPUESTA
POR APARTAMENTOS SEMEJANTES A CASAS CON TEJADO A DOS AGUAS
SITUADAS UNAS SOBRE OTRAS, EN DIFERENTES POSICIONES Y CON DISTINTAS
ORIENTACIONES, ENCAJANDO COMO LAS PIEZAS DE UN PUZLE.

POR RICARDO SEGURA

adie podra acusar a los estudios de arquitectura
NNOA y Atelier4, de apostar por lo seguro con el
proyecto y el disefio de la torre Puzzle Tirana,
una innovadora construccion concebida como una aldea
vertical, cuyo exterior, formado por estructuras que pare-
cen casas apiladas, parece una obra de arte abstracto,
sehala la publicacion especializada New Atlas.

Los bloques apilados sobresalen de las fachadas de
este rascacielos de uso mixto y 71 metros de altura repre-
sentan la forma de "la casa de pueblo arquetipica con
techo a dos aguas" de manera estilizada y estaran coloca-
dos en distintas posiciones, con sus techos apuntando
hacia arriba, hacia los lados o hacia abajo, encajando
unos con otros como la piezas de un puzle.

En la futura torre ‘Puzzle Tirana’ “la tipica casa de
pueblo con tejado a dos aguas se multiplica y se apila
en una vertiginosa composicion vertical, como un
rompecabezas que espera a su ultima pieza, capturan-
do tanto el pasado de la ciudad como su futuro atin
por escribir”, sefialan los autores del proyecto, el estu-
dio europeo NOA.

Sefnalan que esta “aldea vertical metropolitana” es
un reflejo de las rapidas transformaciones de Tirana, ciu-
dad de unos 600.000 habitantes y capital de Albania, un
pequeto pais del sudeste europeo, proximo a Italia y a
Grecia, situado en la peninsula balcanica, que estuvo
bajo el comunismo desde 1944 hasta 1991.

“Durante el @ltimo siglo, Tirana ha experimentado
rapidas transformaciones urbanas. Designada capital
albanesa en 1920, la arquitectura de la ciudad ha servido
a menudo como herramienta de propaganda politica”,
explican desde NOA.

Apuntan que “tras la caida del régimen comunista,
la expansion urbana se acelerd, a menudo de forma
no planificada”.

La eleccion de Edi Rama, primero como alcalde en
2000 y mas tarde como primer ministro en 2013, marcod
el comienzo de un periodo de una importante renovacion
urbana y apertura internacional para Albania, y Tirana en
particular, que atrajo a arquitectos de renombre, segin
los autores del proyecto.

En el pais hay actualmente un gran auge de la cons-
truccion en un intento de dejar atras la etapa de la arqui-
tectura de la era soviética, que incluye proyectos de estu-
dios de arquitectura internacionales como MVRDYV, BIG
y OODA, segiin New Atlas.

En este contexto, se encargd al estudio NOA el diseho
de un nuevo edificio en Rruga Medar Shtylla, calle situa-
da en la parte sudoeste de Tirana, cerca del lago de la
ciudad.

CASAS APILADAS Y GIRADAS
Este nuevo proyecto se sitia en un terreno rectangular
de 75 metros por 25 metros en una zona de gran densi-
dad de construccion, donde se alternan edificios de diez
plantas con viviendas de dos o tres niveles, una situacion

habitual en Tirana, segiin NOA.

El nuevo edificio de uso mixto sustituira a una estruc-
tura existente y albergara alrededor de 160 apartamentos
de distintos tamanos, cuya superficie oscila entre los 70 y
los a 130 metros cuadrados (m?), un hotel y una gran
zona comercial.

“La idea del proyecto era representar la transicion
de la vida en casas rurales a departamentos urbanos,
simbolizando el rapido crecimiento de la ciudad.
Puzzle Tirana se eleva verticalmente, formando un
emblematico pueblo metropolitano”, segiin explica el
arquitecto Lukas Rungger, fundador de NOA.

‘Al caminar por Tirana, experimenté una ciudad
con un pasado rico y a la vez turbulento, visible en los
diversos fragmentos arquitectonicos dispersos por el
paisaje urbano. Parecia una especie de rompecabezas
donde el mundo antiguo y el nuevo coexisten en un
fascinante juego de contrastes”, recuerda Rungger.

Explica que al disehar Puzzle Tirana se propusieron
representar ‘el encuentro o choque entre la vida rural
y la urbana, aprovechando elementos de ambas”.

“Creamos un niicleo extremadamente racional y opti-
mizado, capaz de albergar diversos tipos de espacios,
mientras que la fachada muestra un dinamismo extremo:
un caos aparente en el que, sin embargo, cada pieza esta
en su lugar”, continfa.

Puzzle Tirana tiene la forma de una torre, en la que
sus cuatro fachadas presentan una composicion varia-
da de modulos con forma de casa y tejados a dos
aguas, que sobresalen de 0,5 a 3 metros sobre el
perfil de la edificacion proyectada.

Estos modulos, de diferentes colores, varian en
su forma y en orientacion del tejado, asi como en
el nlimero y tamano de sus aberturas en forma de
ventanas, algunas cuadradas y otras rectan-
gulares, segin puede observarse en el pro-
yecto.

MODULOS MULTIFUNCIONALES

Cada uno de los modulos de este pue-
blo vertical es més que un elemento for-
mal, ya que representa un espacio adi-
cional para alojar apartamentos y areas
comerciales, segiin NOA.

Sehalan que “cada modulo es un espa-
cio hibrido, tanto interior como exterior,
que puede albergar un sinfin de funcio-
nes: jardines colgantes, asociaciones,
cines al aire libre, piscinas, saunas y
zonas de barbacoa (parrillas), entre
otras”.

Las cuatro fachadas del
edificio tienen el mismo
enfoque arquitectonico, lo
que permite que la torre
interactiie armoniosamen-
te con el contexto urbano
circundante, mientras que
el acceso al centro comer-
cial estd marcado por una
entrada triangular en la
calle Rruga Medar
Shtylla, puntualizan.

Seglin sus creadores, las fachadas de Puzzle Tirana se
enriquecen alin més con la incorporacion de plantas y
arbustos propios de esa zona geografica situados en las
secciones salientes de los modulos.

En los dos primeros pisos, estos jardines colgantes se
complementan con esculturas que crean un recorrido
artistico a lo largo de la fachada, anaden.

“Los elementos de las fachadas se extienden hacia el
interior del edificio. Los frentes de patio interior, que
abarcan las dos primeras plantas dedicadas a espacios
comerciales, son también casas invertidas que definen
las zonas de circulacion”, explica el arquitecto de NOA,
Andrea Dal Negro.

Por otra parte, “entre los pisos 8 y 11, hay un gran
vacio, con forma de casa rotada, que corta la fachada de
lado a lado, agregando un elemento inesperado: un vacio
volumétrico, como si fuera la pieza faltante del rompeca-
bezas”, seglin describe.

La distribucion funcional del edificio es vertical. El
aparcamiento estd bajo tierra, las dos primeras plantas
albergan la zona comercial, de la 2* a la 6* planta hay una
combinacion de hotel y apartamentos, mientras que de la
7" a la 16" planta hay solamente apartamentos, un total
de 158 unidades, seglin NOA.

La torre culmina en tres plantas con cinco aticos, cada
uno en un nico volumen y rodeado de un extenso y
frondoso jardin, situado a unos 58
metros sobre los tejados de Tirana.

Este proyecto ha recibido la
aprobacion del diseho preliminar
y ahora entra en la fase de dise-
10 ejecutivo, apunta sus auto-
res.

“Aunque esta torre fue
concebida especificamente
para Tirana y su contexto
y su diseno surgio de este
entorno, la dinamica de
rapida urbanizacion
que refleja este proyec-
to es algo que también se
puede observar en otras ciu-
dades y no es exclusivo de
la capital de Albania”,
explica, Andrea Dal Negro.

En ese sentido “tedrica-
mente seria posible aplicar
este concepto a otros edifi-
cios, aunque por ahora no
" esta prevista ninguna otra
- aplicacion de este concep-
to”, concluye.
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Cuba registra el maximo de apagones en aios, con

el 57 % del pais sin corriente a la vez

LA HABANA, (EFE).- Cuba
tendra apagones simultaneos en
hasta el 57 % del pais, el maxi-
mo de afectacion de 2025 y en
al menos en los Gltimos dos
afos, acorde con los datos de la
empresa estatal Union Eléctrica
(UNE) cotejados diariamente
por EFE.

La crisis energética se ha
agravado en los willtimos meses
con tasas de déficit que hasta
ahora habian alcanzado como
maximo el 53 % y tres apago-

Fotografia de archivo de personas caminando
por un sector sin servicio eléectrico en La Habana

(Cuba). EFE/ Ernesto Mastrascusa

nes nacionales de varios dias
completos.

Actualmente, extensas regiones del
pais solo tienen suministro eléctrico cua-
tro horas al dfa -muchas veces de madru-
gada-, incluidas algunas grandes ciudades
como Santiago de Cuba, y La Habana
tiene cortes diarios tasados de hasta cinco
horas.

La UNE, perteneciente al Ministerio
de Energia y Minas, prevé para la jor-
nada una capacidad maxima de gene-
racion eléctrica de 1.490 megavatios
(MW) en el horario ‘pico’, en la tarde-
noche, para una demanda que preve
que alcance los 3.290 MW.

El déficit -la diferencia entre oferta y
demanda- sera de 1.800 MW y la afecta-
cion real -los circuitos que se desconecta-
ran preventivamente para evitar un apa-
gon desordenado- alcanzaré los 1.870
MW en el momento de mayor consumo.

La UNE reconoce paros por averi-
as y mantenimientos en nueve de las
20 unidades de produccion termoe-
léctrica (distribuidas en siete centra-
les). Ademas, 57 centrales de genera-
cion distribuida y dos centrales flo-
tantes (patana) estan fuera de servi-
cio por falta de combustible (fueloil

y diésel).

Expertos independientes explican que
la crisis energética se debe a una infrafi-
nanciacion cronica de este sector, com-
pletamente en manos de la dictadura
cubana desde el triunfo de la revolucion
en 1959.

Las centrales termoeléctricas estan
obsoletas, tras décadas de explotacion y
déficit de inversiones; y la paralizacion
de otras infraestructuras esta ligada a la
falta de fueloil y diésel, porque el Estado
no tiene divisa para importarlos.

Segiin diversos calculos independien-
tes, el Gobierno cubano precisaria entre
8.000 y 10.000 millones de dolares para
reflotar el Sistema Eléctrico Nacional
(SEN), una inversion fuera de su alcance.
Y cualquier solucion serfa posible tan
solo a largo plazo.

Los frecuentes apagones lastran la
economia cubana, que se contrajo un
1,9 % en 2023 y no crecio el afo pasa-
do, segin estimaciones del propio
Gobierno. De acuerdo a esas cifras, el
PIB de la isla sigue por debajo de los
niveles de 2019 y no lo superara este
2025, para el que el Ejecutivo prevé un
avance del 1 %.
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SACRIFICIO
Y LIBERTAD

Rev. Martin N.

Baire, y quien tuvo un crucial papel en la

gesta del Grito de Baire, hecho glorioso
que dio origen a la guerra que culmin6 en la victoria
del heroismo cubano contra el férreo sistema colo-
nialista espanol impuesto en la Isla por mas de cua-
tro siglos de absoluto dominio, fue Juan Gualberto
GoOmez.

Pronto, se cumpliran 130 ahos del Grito de

Aunque la historia exalta la gesta libertadora
de los cubanos aludiendo al llamado Grito de
Baire, ciertamente hubo alzamientos en otros
lugares de la Isla. “Marti dio la orden del levan-
tamiento desde Estados Unidos por medio de
Juan Gualberto Gomez. La orden expresa llego
dentro de un tabaco, despistando asi a las autori-
dades espaiolas ... precisamente se escogio la
fecha del 24 de febrero porque era domingo de
carnaval y por lo tanto el movimiento de perso-
nas de un lado a otro, y las reuniones no llama-
ban la atencion. Tan pronto como Juan
Gualberto Gomez recibio la orden de Marti para
el alzamiento realizo un viaje por toda la Isla,
comunicandolo asi a los comprometidos en las
distintas zonas lo que permitio que el movimien-
to se iniciara con cierta sincronizacion por lo
menos entre cinco lugares distintos de la Isla”.
Uno de los levantamientos ocurrid en un sitio
conocido como Ibarra, bajo la direccion de Juan
Gualberto Gomez, quien fuera detenido en la
intentona y castigado con la carcel y el destierro.

(Quién fue Juan Gualberto Gomez? Su historia
debiera ser conocida por todos los cubanos, y aun-
que de forma breve e incompleta queremos hoy
darla a conocer.

Los padres de Juan Gualberto Gomez eran
esclavos mestizos en la region agricola del inge-
nio Vellocino, en un asentamiento llamado
Sabanilla del Encomendador, y de acuerdo con
una ley existente en aquellos dias bajo el control
colonial hispano en la Isla de Cuba, que se cono-
cia como ‘“vientre libre”, pudieron comprar la
libertad del hijo por nacer.

Fermin Gomez y Serafina Ferrer, los padres del
que fuera después un eximio patriota, compraron
también su propia libertad, y con esfuerzos plausi-
bles y sacrificados trabajaron para reunir los fondos
necesarios para la educacion de su hijo. Eran tiem-
pos en que la discriminacion racial era aborrecible,
especialmente para las personas de la raza negra que
habian sido esclavas. Nunca pudieron suponer que

el poblado en el que naci6 Juan Gualberto iba a lle-
var posteriormente su nombre.

Los origenes del pueblo de Sabanilla se
remontan al ano 1747, habiendo sido fundado
por el encomendero de Indias, Miguel Otero con
un caserio de 148 habitantes. Después de una
epidemia que diezmo la poblacion, el sitial fue
trasladado a su actual ubicacion. En 1760 se creo
la llamada capellania pedanea y en 1818, la
ermita, asociada a la parroquia del pueblo de
Limonar, ambos en la provincia de Matanzas. En
un historico arbol de tamarindo colgaron la cam-
pana que convocaba a los fieles a las celebracio-
nes religiosas.

En los anos finales de su adolescencia los padres
de Juan Gualberto Gomez lo enviaron a Francia
para que se especializara en la construccion de
carruajes tirados por caballos, una profesion aplica-
ble a un joven negro cubano del siglo dieciocho;
pero alentado por profesores que notaron su desta-
cada inteligencia se dedico a estudiar periodismo,
campo en el que logro destacarse de forma excep-
cional.

Cuando regresa a Cuba Juan Gualberto
Gomez funda el periodico “La Fraternidad”, en
el que se dedica a promover la armonia racial, la
pasion por la libertad y la igualdad de derechos
para todos los ciudadanos del pais, independien-
temente del color de la piel. Probablemente ins-
pirado por la democracia francesa y conociendo
la lucha de su propio pueblo por alcanzar la
libertad, se interno en el camino de la conspira-
cion en contra del colonialismo espanol, de tal
manera que en marzo del ano 1880, por su apoyo
a la llamada ‘“‘guerra chiquita”, fue arrestado y
posteriormente deportado. Paso dos aios en la
triste célebre carcel de Ceuta, territorio espanol
enclavado en la costa norte de Africa y que limita
con Marruecos. Al cumplir su condena carcela-
ria se le impone un exilio de ocho ahos en
Madrid, con el explicito castigo de no poder
regresar a Cuba. Durante su tiempo en Espaha
continuo colaborando con articulos y resenas en
‘La Fraternidad”. Finalmente, en 1890 pudo vol-
ver a su patria.

Juan Gualberto no desperdici0o su tiempo en
Espana. Los afios que alli vivid fueron dedicados al
periodismo rebelde. Fue redactor de “El
Abolicionista”, y llegdb a ser secretario de la
Sociedad Abolicionista de Madrid, mientras trabaja-

Anorga (t)

ba en el campo de la abo-

gacia y como reportero parlamentario de diversas
publicaciones. Entre sus temas de prioridad estaban
los de la igualdad racial y la libertad de Cuba del
colonialismo espahol. En el peridodico “La
Igualdad” publico un vibrante articulo titulado “A
Una Persona Prejuiciada” donde atacaba la infame
nocion de la inferioridad de la raza negra.

El ilustre exesclavo se convirtio en un lider de
las tareas libertarias de los cubanos. Su ensayo
“Por qué somos separatistas”, en el que comba-
tia el anexionismo y la falsa nocion de que
Espana aliviaria su control colonial sobre la Isla,
afirmaba que el tnico destino de Cuba era su
plena independencia y que, en la lucha, tanto
negros como blancos, debian unirse para lograr
tan gloriosa meta. Ese trabajo le ocasiond un
arresto por 8 meses y la amenaza de un nuevo y
definitivo destierro; pero en lugar de escapar
hacia los Estados Unidos, como algunos amigos
le sugirieron, Gomez decidio quedarse en Cuba
enfrentandose a sus oponentes por medio del sis-
tema legal, siendo sus victorias una puerta de
salvacion para muchos otros cubanos.

José Marti con su incansable vocacion de patria,
establecid contacto personal con Juan Gualberto
GoOmez. Se han conservado al menos 9 cartas del
Apostol dirigidas al heroico matancero por medio
de las cuales se establecid un estrecho vinculo de
amistad y de compromiso mutuo en la organizacion
de la gesta libertaria cubana que se inicio el 24 de
febrero de 1895 con el Grito de Baire. Juan
Gualberto Gomez a cargo de la coordinacion de los
levantamientos en armas en la Isla se alzo en Ibarra,
en la provincia de Matanzas con el aporte militar de
Lopez Coloma. El movimiento fue abortado por las
tropas espanolas. Coloma fue condenado a fusila-
miento y Gomez, de nuevo, enviado a la carcel y al
destierro.

En el proceso de la guerra independentista,
Juan Gualberto Gomez alcanzo el grado de gene-
ral. Al término de la guerra fue un oponente a la
intervencion estadounidense y a la llamada
enmienda Platt. Fue un guardian de la
Repuiblica, hasta su muerte acaecida en el ano
1933.

No podemos terminar esta breve reseha sin men-
cionar que de manera postuma Juan Gualberto

(PAsA A LA PAGINA 6)
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JUAN GUALBERTO GOMEZ, UN HEROE QUE PAGO EL PRECIO DEL

SACRIFICIO PARA OBTENER EL LOGRO SAGRADO DE LA LIBERTAD

(VIENE DE LA PAGINA 5)

GoOmez ha sido objeto de merecidos honores. Al
pueblecito en que nacio se le ha asignado su nom-
bre, el aeropuerto internacional de Matanzas-
Varadero lleva también su nombre. Tenemos enten-
dido que éste es el segundo aeropuerto en importan-
cia en la Isla después del de La Habana.

En el pueblo de Union de Reyes, a pocos kilo-
metros de Juan Gualberto Gomez (recordemos
que éste es el nombre oficial del poblado de
Sabanilla del Encomendador) se ha establecido
un museo que dispone de un amplio departamen-
to dedicado integramente a la memoria del ilus-
tre patriota de la raza negra. En La Habana su
bisnieta Mercedes Ibarra Ibanez, la ultima
mujer descendiente directa de Juan Gualberto

Gomez, pronuncio estas palabras: “Ya contamos
con un espacio dedicado a su figura -refiriéndose
a su bisabuelo-, que es el Museo Casa Juan
Gualberto Gomez situado en Empedrado entre
Compostela y Habana, en la Habana Vieja. Alli
todo el mundo podra acercarse a sus objetos de
trabajo y de uso personal, sus libros y su docu-
mentacion conservada por la familia. Otros
museos municipales como el del poblado Juan
Gualberto Gomez, de Union de Reyes y el Museo
Municipal de Arroyo Naranjo también han
reservado un espacio para su figura”.

En un articulo aparecido en la revista “Bohemia” el
11 de junio del 1954, titulado “Asi se forja una
Nacion”, y al que no se le sehala el nombre del autor,
dedicado a resehar la conducta de Juan Gualberto
GOmez en Cuba Republicana, aparecen estas palabras

que citamos como epilogo a este trabajo:

“Son los tiempos finales. Vive en una modesta
casita de madera. Esta muy enfermo. Maltrecho
el cuerpo sufre en medio de la escasez economica.
El 5 de marzo del 1933, cuando ya la dictadura
machadista se tambaleaba, cerro sus ojos para
siempre Juan Gualberto Gomez y Ferrer, un
cubano cabal, cuyo recuerdo vivira eternamente
entre los cubanos de todas las épocas, como un
simbolo magnifico de patriotismo y lealtad a las
ideas”.

El 24 de febrero, no puede hablarse del valeroso
esfuerzo de los libertadores sin mencionar el nom-
bre de Juan Gualberto Gomez, un héroe que pago el
precio del sacrificio para obtener el logro sagrado
de la libertad.
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EL PERIODICO DE LOS CUBANOS EXILIADOS Y SUS AMIGOS AMANTES DE LA LIBERTAD

SOMOS CAUSA E INSTITUCION PARA SERVIR LAS LIBERTADES Y

DEMOCRACIAS EN EL MUNDO, NO PARA SERVIRNOS DE ELLAS

OPINIONES

Rev. Martin N.
Afiorga (T)

Donde yo naci y me crié, y en
toda Cuba, no habia broncas ni
discrepancias, ni discusiones
religiones.
Amigos éramos todos.

Mas discutiamos entre
Habanistas y Almendaristas que
entre catolicos y presbiterianos.

entre  todas

Pronto, se cumpliran 130 ahos del
Grito de Baire, y quien tuvo un cru-
cial papel en la gesta del Grito de
Baire, hecho glorioso que dio origen
ala guerra que culmin6 en la victoria
del heroismo cubano contra el férreo
sistema colonialista espafiol impues-
to en la Isla por més de cuatro siglos
de absoluto dominio,...

11

Nos llevamos bien, en mi Esteban
entorno éramos todos... Ferndndez Roig Jr.

46

Adalberto
Sardifias Cruz

COLABORADGORES

Aristides Pumariega M.
CARICATURAS

CoLumnisTAS Y CORRESPONSALES DE LIBRE

José A. Albertini

En el inicio de una administra-
cidn que promete ser agresiva en lo
interno y externo, el presidente
Trump ha escogido el Canal de
Panamé como uno de sus blancos
para acelerar su objetivo de hacer
América mas grande y més rica que
nunca. Todos aplaudimos el propo-
sito. América merece ser mas gran-

de y rica.

Germdn Acero
REPORTERO

Enrique Ros (T)
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LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO

D) 4 F

ENTERRADOR

Capitulo Xl

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

“Deambulé por los caminos

habitados de fantasmas...”

“Locura”

Agustin “Chiqui” Gomez-Lubian Urioste
(1937-1957

andelaria, la Gltima en salir, cierra

la puerta tras de si. En la sala, de

buen humor, enfrenta a los reunidos
y exige.

-;Enciendan ese radio! Pongan musica
que tenemos que celebrar hasta que salga
el sol.

-iA beber aguardiente que el Creador nos
quiere felices! -Aquilino prorrumpe desde un
rincon de la pieza.

-iLoca estoy por meterle diente al chi-
lindron! -Liduvina exagera.

-Pues a comer se ha dicho -Tiburcio rema-
ta.

La radio esparce la voz de Rolando
Laserie, popularmente conocido como:
“El guapachoso del ritmo”.

“...y a misa de medianoche
a la Pastora me fuera...”

Interpreta una Guaracha con su caracteris-
tico estilo caribeno.

Se desata la alegria. Todos, al unisono,
hablan y rien. Vasos de licor y platos rebo-
santes de comida circulan de mano en
mano.

Un serio Generoso aproxima los labios al
oido de Roman y murmura.

-Tengo que hablar contigo. Han pasado

cosas extranas.

-También yo contigo -el zapatero responde
en el mismo tono-. El secreto que guardo es
demasiado peso para mi solo.

Si lo comparto con alguien de confian-
za, espero que las entidades superiores no
se ofendan.

-Vamos al patio. Alli podremos conversar
sin tanto corre corre ni empuja empuja -el
sepulturero sugiere y mira con frialdad a los
festejantes.

-iEh ;Y ustedes a donde van...? -
Candelaria, juguetona, les cierra el paso -
¢No piensan comer chilindron?

-Al patio; a compartir sin tanta bulla -
Generoso suena aspero.

-, Pasa algo con la nina...? -Candelaria
se alarma.

-iNada mujer! -el enterrador suaviza la
voz-. Ya te dije que aqui adentro hay mucho
ruido y nosotros, después de tanto susto,
queremos tomarnos un aguardiente con tran-
quilidad. Sirvenos un par de vasos.

-, Y no piensan comer...?
-Mas tarde -Roman contesta y sonrie.
Candelaria escancia el licor y ambos

salen al patio. La ventana de la cocina los
persigue con un timido ojo de luz.

Un viento oscuro y esponjoso se ondula
en el follaje del mamoncillo. En la rama
baila la cabeza del chivo y las moscas arre-
cian la voracidad sonora.

El enterrador paladea el aguardiente y
espontaneo piensa en el balido agonico del
chivo.

-, Qué quieres decirme? -el zapatero con-
creta.

Generoso carraspea, lanza la mirada
contra la noche, y dice.

-El fantasma de Susanita estuvo en el
paritorio. En la cama se confundia con Juana
y parecia que también iba a parir. La cosa
metia miedo... y €so no es bueno.

-No me sorprende -Roman acota.
-, Viste el fantasma?

-No, no lo vi, pero mis seres tutores me
hablaron mientras rezaba para que el
parto saliera bien. Ellos dijeron que
Inmaculada naceria muerta porque el
alma que le dio vida no queria encarnar.

-;Por qué no queria...?
-Porque es un alma superior que ya no

necesita pasar por el purgatorio de la tie-
rra.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de distintos
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: main@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish’ del ment.
Después vaya al enlace "haga clic aqui'" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12™°, envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
L] L] r L] ’ L] L] L] L]
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para ninos de 4 ainos de edad
de 9a 12 del diao de 1 a 4 de la tarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS
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La presidenta de la Junta Escolar y representante del distrito seis,
Mari Tere Rojas, con el apoyo de sus colegas, presento una proclama de

la Junta Escolar reconociendo a José "Pepe™ Dans y Heide Dans

osé “Pepe” Dans es un
Jmodelo de espiritu

emprendedor y defensa
cultural en la industria del mer-
cadeo. Nacido de padres cuba-
nos en Nueva Jersey y criado en
Miami, la exposicion inicial del
Sr. Dans al mundo de los
medios comenz0 con la venta de
anuncios durante sus anos de
escuela secundaria. Su carrera,
marcada por un ascenso gradual
a través de varios medios de
comunicacion de renombre,
caracteriza su prevision y adap-
tabilidad en una industria en
rapido crecimiento. Con décadas
de experiencia en publicidad y
mercadeo experiencial, asi como
en planificacion y contratacion
de medios en los mercados de
habla inglesa y espanola, invir-
tio la mayor parte de su desarro-
llo profesional en Fox
Television, USA Networks,
Tribune Corporation y Univision
Radio, donde construy0 relacio-
nes fieles a lo largo de su man-

dato. En 2025, canaliz0 su
experiencia para fundar WOW
Factor, que se convirtio en
WOW MKTG, una agencia de
servicio completo dedicada a
amplificar la voz del mercado
hispano y mas alla.

Bajo la direccion del Sr.
Dans, WOW MKTG ha pasado
de ser una modesta empresa
emergente a una prospera
empresa multimillonaria. Su
estilo de liderazgo, que selec-
ciona cuidadosamente a una
fuerza laboral por sus habilida-
des y experiencia, ha adoptado
una cultura de creatividad y
colaboracion. Ademas, su parti-
cipacion en la comunidad tam-
bién incluye servir en la Junta
Directiva de Dolphins Cancer
Challenge, Chapman
Partnership for the Homeless y
Nicklaus Children's Health
System.

Su esposa, Heide Karina

Mari Tere Rojas

Dans, es una respetada defen-
sora de la comunidad y cofun-
dadora de WOW MKTG,
impactando a su ciudad natal
de Miami a través de su dedi-
cada filantropia y liderazgo
con un compromiso con el ser-
vicio comunitario y la exce-
lencia. Su pasion por ayudar a
los necesitados brilla a través
de su extenso trabajo volunta-
ri0 con organizaciones como
el Museo de los Nifios de
Miami, el hospital de ninos
Nicklaus y el American
Cancer Society, solo por nom-
brar algunas. A través de su
trabajo con WOW MKTG y
numerosas organizaciones
benéficas, Heide Dans ha ilu-
minado el camino de innume-
rables personas y familias en
Miami. Sus esfuerzos demues-
tran el espiritu de retribucion,
subrayando la importancia del
apoyo y la participacion de la
comunidad en la creacion de
una sociedad mas inclusiva y
compasiva.

EL DIA DE LA
LECTURA
EN AMERICA

a presidenta de la
I Junta Escolar Mari

Tere Rojas, con el
apoyo de sus colegas, designo
el domingo 2 de marzo de
2025 como el Dia de la
Lectura en Ameérica, que se
celebrara en todas las
Escuelas Publicas del
Condado de Miami-Dade
para promover la lectura
entre los alumnos del distrito
escolar.

La presidenta Rojas declard
que: “Motivar a los nifos a leer
es un factor importante en el ren-
dimiento de los estudiantes y en
la creacion de lectores exitosos
para toda la vida. Las investiga-
ciones han demostrado que los
ninos que estan motivados y
pasan mas tiempo leyendo obtie-
nen mejores resultados en la
escuela. Ademas, leer con un
nino ayuda a aumentar su voca-
bulario y mejorar su fluidez y
comprension lectora. Como resul-
tado, es vital que promovamos la
lectura como catalizador para el
éxito académico futuro de nues-
tros estudiantes, su preparacion
para los trabajos del futuro en
Estados Unidos y su capacidad
para competir en una economia
global.”

Cada aho, en ciudades y
pueblos de todo el pais, maes-
tros, adolescentes, biblioteca-
rios, politicos, actores, atletas,
padres, abuelos y otros se
unen para desarrollar activi-
dades del Dia de la Lectura
para llevar la alegria y la
emocion de la lectura a ninos
de todas las edades.
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LAS RELIGIONES A/C

onde yo naci y me crié, y en toda Cuba,

no habia broncas ni discrepancias, ni dis-

cusiones entre todas las religiones.
Amigos éramos todos.

Mas discutiamos entre Habanistas y
Almendaristas que entre catolicos y presbiteria-
nos.

Nos llevamos bien, en mi entorno éramos todos
guineros, y en el pais éramos todos cubanos.

A media cuadra de mi hogar estaba la iglesia
presbiteriana. Ahi entraba como Pedro por su
casa.

Lo mismo hacia en la gloriosa Parroquia San
Julian De Los Guines donde iba todos los domingos

La Constitucion de 1940 (Viil)

y era stper bien recibido.

Por siete ahos asisti al Kate Plumer Bryan
Memorial (El Colegio presbiteriano) y los
sabados jugaba a la pelota en el Colegio
Salesiano.

Lo Ginico que me molestaba era cuando bateaba
por tercera base y el padre Homero si no podia cap-
turar la pelota, la detenia con su sotana.

Mis dos figuras favoritas en Guines siempre fue-
ron el reverendo David Achon y el padre Enrique
Méndez. Ambos fueron intimos amigos mios hasta
sus muertes.

Y en el exilio jamas he admirado mas a nadie
que a Monsenor Eduardo Boza Masvidal y al

reverendo Martin Anorga.

Los 28 de Enero, a las
procesiones de San
Julian iba el pueblo ente-
ro, todos los demas creyentes de todas las reli-
giones, entorno a la masa fervientemente cato-
lica...

Esteban Fernandez
Roig Jr.

Respeto mutuo, hermandad, sin interferencias
ni ataques, sin criticas, una nacion religiosamen-
te unida.

Hasta verguienza ajena y repugnancia me da
decir lo que paso desde el primero de enero de 1959
hasta el ignominioso presente. Cuando muchos
escucharon, siguieron y siguen las cuatro voces del
Diablo.

Fomentando el desarrollo fisico en los

primeros ainos: Claves para un

Articulo 59.

Se creara un Consejo Nacional de
Educacion y Cultura que, presidido por
el Ministerio de Educacion, estara encar-
gado de fomentar, orientar técnicamente o
inspeccionar las actividades educativas,
cientificas y artisticas de la Nacion. Su
opinidn sera oida por el Congreso en todo
proyecto de ley que se relacione con
materias de su competencia.

Los cargos del Consejo Nacional de
Educacion y Cultura seran honorificos
y gratuitos.

sekck

Los perversos comunistas, en su maldad
extrema, han cacareado como gallinas sin
cerebros que “en Cuba la educacion es
gratuita, gracias a la revolucion”. {No! Lo
que es gratuito en la Cuba Comunista, y
hasta obligatorio, es el adoctrinamiento
politico. Si no estés afiliado al “partido
comunista” o integrado a la revolucion, no
tienes derecho alguno, eres como un
“objeto inanimado”, un “trasto sin utili-
dad”.

Millares de cubanos, durante la lumi-
nosa era de la democratica “Republica
de Cuba”, gozaron de la educacion gra-
tuita y eficiente, no de la ensehanza fal-
sia y adoctrinadora del comunismo.
iHay cientos de miles de ejemplos, como
el de mi ilustre padre, a quien Dios
guarda en su gloria! Un jovencito
pobre, proveniente de familia de pro-

vincia, que llego a La Habana con sue-
i10s de hacerse médico para servir a los
demas.

No tenia un centavo. No conocia a
nadie. Se hizo vendedor ambulante para
tener al menos algo que comer y un cuarto
compartido donde dormir. Pero posefa
talento, claridad de vocacion, inteligencia
y determinacion. ;Y se hizo médico!

Otros, ademas de médicos, lograron
formarse como abogados, arquitectos,
ingenieros, farmacéuticos, maestros,
cientificos, enfermeros, contadores y
mas, y se elevaron formando una gama
de jovenes profesionales que engrande-
cieron a la nacion cubana y la llevaron
al primer orden en todo el Continente
Latinoamericano. ;Cuba fue grandiosa!

...Hasta que le cay06 encima la hedionda
plaga del pestilente barbudo comunista y
su claque de traidores y resentidos al ser-
vicio de la Internacional Comunista, y sus
amos soviéticos. Y ellos convirtieron a
Cuba en la letrina de las tiranfas comunis-
tas encabezadas por Rusia, China Roja y
la paupérrima Corea del Norte! La hun-
dieron en la miseria y el terror, como
hicieron después con Nicaragua y
Venezuela; e intentaron fallidamente
hacerlo con Chile, El Salvador y la
Repiiblica Dominicana, naciones que
finalmente jse salvaron del espanto!

Felipe Lorenzo
Hialeah, F1.

crecimiento saludable

1 apoyo al desarrollo fisico de

los nihos pequehnos es un

aspecto esencial para su creci-
miento integral, ya que establece las
bases para su bienestar general y su
capacidad de interaccion con el entor-
no. En los primeros anhos de vida.
Como padres, cuidadores o educado-
res, es fundamental ofrecerles las
herramientas y el ambiente propicio
para potenciar su desarrollo fisico.

Una de las formas mas efectivas de
apoyar su crecimiento fisico es a tra-
vés de la actividad fisica diaria.
Juegos como correr, saltar, trepar o
bailar ayudan a fortalecer los miis-
culos y a mejorar la coordinacion, el
equilibrio y la agilidad. Estas activi-
dades no solo favorecen el desarrollo
fisico, sino que también les brindan
una oportunidad para explorar su
entorno de manera segura y diverti-
da.

Por otro lado, la estimulacion de las
habilidades motoras finas también es
crucial. Juegos con bloques, rompecabe-
zas o actividades que impliquen el uso
de las manos y los dedos, como dibujar
o manipular objetos pequehos, son esen-
ciales para que los ninos desarrollen
destrezas de agarre, coordinacion y des-

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL

treza manual.

El ambiente en el que se desarrollan
también juega un papel clave. El
apoyo emocional de los adultos es
igualmente importante, ya que un
ambiente carinoso y de confianza
refuerza la seguridad del nino, permi-
tiéndole experimentar sin temor al
fracaso.

Por supuesto, la nutricion es un pilar
fundamental en el desarrollo fisico.
Proporcionar una dieta equilibrada, rica en
nutrientes esenciales como proteinas, vita-
minas y minerales, es crucial para que el
cuerpo del niho crezca y se desarrolle de
manera saludable.

En resumen, apoyar el desarrollo
fisico de los ninos pequenos implica
proporcionarles un entorno adecuado,
tiempo para jugar y explorar, y una
nutricion balanceada. Al ofrecerles
estas herramientas desde una edad
temprana, se les esta dando una base
solida para su desarrollo fisico, emo-
cional y cognitivo, lo que les permitira
crecer de manera saludable y con con-
fianza en sus habilidades.

Ladys Abdon
Miami, Fl.
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Asistio la vocera oficial del Seguro Social

Mientras tengamos el Seguro Social
1a vida nos sonreira

Evelyn Linares vocera oficial del Seguro Social alerto a
los beneficiaros sobre el fraude que ahora les estan tra-
tando de hacer a travées de la internet o las
redes sociales.

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

a gran mayoria de aportantes del Seguro
Social (SS) estuvo de acuerdo en mani-

festar que “mientras tengamos el Seguro
Social la vida nos sonreira” ya que este benefi-
cio les permite a ellos recibir ayudas y beneficios
para llevar a cabo un modus vivendi aceptable en
este pais.

Tanto hombres como mujeres asistieron al
comedor del Fontainebleau Park Community
Center para escuchar la intervencion de la
vocera oficial del Seguro Social, Evelyn
Linares, quien explico en detalle los alcances de
este beneficio federal.

Evelyn Linares, portavoz de la Administracion
del Seguro Social fue mas al fondo del asunto al
advertir a los alli presentes sobre las distintas for-

Los asistentes agradecieron por la aclaracion que hizo Evelyn Linares
sobre los fraudes que ahora se estan tratando de hacer.

Delia Tayleee y Mercedes Rodriguez quienes asisten a este

comedor desde hace algun tiempo.

Ingrid Merida le ofrecio un sabroso cortadito a los asistentes.

mas de fraude que se estan presentado a través de
la internet y las redes sociales por lo que los bene-
ficiarios deben estar atentos a no caer en esta clase
de estafa.

Evelyn Linares aseguro que por el momento
los beneficiarios pueden estar seguros de que el
Seguro Social se mantiene estable economica-
mente y en ningiin momento el gobierno federal
ha adoptado recortes en los servicios como fal-
samente se informa través de algunos medios
de comunicacion.

Francisco Aguirre, escuchd atento todas las acla-
raciones y consejos que dio la vocera oficial del
Seguro Social, Evelyn Linares durante un
encuentro en un comedor de la ciudad de Miami
con beneficiarios.

(PAsA A LA PAGINA 13)

Maria Coutin y Arelis

Sissi Miranda de una agencia de
prestacion de salud estuvo en
esta conferencia.
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Evelyn Linares advirtio de las tacticas que
usan los impostores de la Seguridad Social

(VIENE DE LA PAGINA 12)

La sehora Hilda Cayao dijo que el
Seguro Social le ayuda para vivir
en este pais.
Francisco Aguirre, de nacionali-

. . ] L dad colombiana, se declaro
Los asistentes disfrutaron de un juego de Domino satisfecho con la ayuda que le

antes de la conferencia de Evelyn Linares. suministra el Seguro Social.

Evelyn Linares dialogando sobre diver-

. . - . - sos asuntos junto con o . .
Beneficiarios del Seguro Social asistieron a la interesante conferencia dictada por Francisco éuerra Alberto Barula también se intereso en

Evelyn Linares. ’ oir todo acerca del Seguro Social.

Eva Turro, Maria Elena Salvarrey y Martha Cobert durante el acto
en un comedor de Miami.
Matilde Lao afirmo que es una

persona muy agradecida por los o Consuelo Valdés y Abel Camejo, entre otros disfrutaron de la
beneficios del Seguro Social. Asesores atendieron a los asistentes a este evento publico. reunion en un centro de recreacion de Fontainebleau.
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CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

LA PROVINCIA DE WATANZAS Y LAS
LUCHAS POR LA INDEPENDENCIA DE CUBA

no era para el Dr. Alfredo
Carnot quien no lo aceptd por
hallarse en vispera de embar-

carse para Europa. En su lugar lo acept0d
el ing. Emilio Dominguez.

El segundo nombramiento fue para
el Dr Fiol y el tercero para el Gen.
Pedro E. Betaucourt.

El Dr. Juan Gualberto Gomez fue
nombrado Delegado General del Partido
Revolucionario Cubano en toda la isla.

El entonces Coronel Dr. Manuel
Sanguily publicaba en La Habana
por aquella época sus Hojas
Literarias, que contribuian a acrecen-
tar el amor a la libertad entre esa
juventud cubana: sin embargo el
senor Sanguily no tenia fé en un éxito
inmediato o proximo.

De Matanzas salido una Comision para
entrevistarlo y pedirle la autorizacion de
servirse de su nombre como una bande-
ra para reunir nUevos y numerosos
adeptos a la causa.

Sanguily, asegura el Dr. Fiol, intento
disuadir a la Comision de sus propo-

sitos, considerando no maduros los
acontecimientos para preparar una
nueva revolucion: pero, temiendo
pudiese ser desastrosa la impresion de
la negativa de Sanguily en el animo
de los conspiradores, la Comision
aparento encontrarse muy satisfecha
con la entrevista tenida en La
Habana, relatando a la juventud
impaciente lo acontecido, de un modo
contrario a la verdad.

Sin embargo Manuel Sanguily al esta-
liar la revolucidn se traslado a los
Estados Unidos, y se puso inmediata-
mente a las ordenes del Partido
Revolucionario Cubano, afirmando una
vez mas su antigua fama de sincero y

probado patriota.
seksk

D. Tomas F. Lopez que mucho hizo
por la causa de Cuba, goza en recor-
dar los acontecimientos de aquella
época, y sus ojos lanzan chispas de
alegria al relatarlos.

Ha regresado a su escuela, como Atti-
lio Regolo a su campo, después de
haber laborado activamente en pro de su
Cuba: nada ha pedido al presupuesto y

sigue viviendo de su trabajo como su
sehor padre y varios de sus hijos, dedi-
cados, como ¢l al magisterio.

Y lo mismo hizo Fiol, y Duarte y
Cas ellanos viviendo todos ellos
modestamente, mientras varios de los
que se han sacrificado menos, o que
han sido adversarios de las aspiracio-
nes cubanas, disfrutan hoy de pingues
canongias.

iQué ironia!
s

El primer Comité Revolucionario,
despues de la paciente labor de las
Logias, fue integrado por el ing.
Emilio Dominguez, Presidente: Pedro
Duarte, Vice-Presidente: Dr. General
Pedro E. Betaucourt Tesorero: D.
Tomas F. Lopez, Secretario: y vocales
los sehores Dr. Mateo Fiol. Pio D.
Campuzano, Gerardo Domenech y
creo que “Giilo” Bolahos.

En una finca del Sr. Bolanos se fundo
un Sub-Comité Revolucionario, a fines
del ano 1894.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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MENSAJE INSPIRACIONAL ] _

J

LO QUE NECESITAS PARA
ALCANZAR TUS SUENOS

N\,

| pensador y coa-
ching Prem
Rawat explico de

forma muy sencilla donde
esta la clave para lograr
nuestros suenos: esperar la
oportunidad y estar alerta.
Una vez que llegue el
momento idoneo, saber
aprovecharlo. Y lo explico
con una preciosa metafora:

En el desierto, las tem-
peraturas son extremas.

asombroso. Pero no
sera facil, y habra que
dedicar mucho
esfuerzo para conse-
guirlo.

LAS DOS
ULTIMAS
CLAVES PARA
ALCANZAR TUS
SUENOS

4. Perseverancia y
paciencia. Si las

Por el dia hace un calor
sofocante y por la noche, muchisimo
frio. Apenas existe vida entre las
dunas y no llueve, o casi no llueve.
Pero el desierto esconde bajo su
arena vida que no somos capaces de
ver, semillas que esperan pacientes
su momento. El suenho de estas semi-
llas es que un dia llueva y consigan
ver la luz.

Y un dia, de pronto, llueve sobre el
desierto, y las semillas, que estan en
constante alerta, preparadas y vigi-
lantes, aprovechan para crecer depri-
sa. Y el desierto se llena de hermo-
sas flores de colores. El espectaculo
es realmente increible.

Nosotros somos como ese desierto:
lo que se ve no es ni la mitad de lo
que escondemos dentro. Nuestro
interior esta repleto de semillas que
esperan florecer, que esperan su
oportunidad. Si nos mantenemos
alerta, como las semillas del desier-
to, aprovecharemos la oportunidad y
alcanzaremos, como las flores del
desierto, nuestros suenos. Te ofrece-
mos 5 claves para alcanzar tus sue-
nos.

Las 5 claves de todo lo que necesi-
tas para alcanzar tus suefios esta
dentro de ti.

Sin duda, para alcanzar un sueho,
debemos buscar dentro de cada uno
de nosotros las herramientas necesa-
rias. Nadie conseguira por nosotros

nuestro objetivo. Todo depende de
ti. Las principales bazas con las que
cuentas, deberian ser estas:

1. Tlusion: sin ilusion no hay nada
que hacer. Un sueno se consigue
porque se desea de verdad, no solo
hoy ni manana, sino siempre. Es un
deseo que se mantiene constante a
largo plazo. Si decae la ilusion,
decaen las fuerzas y el sueho se
aleja. Si aumenta la ilusion, contare-
mos con mas energia para alcanzar
nuestro sueho. Si, podriamos decir
perfectamente que la ilusion es el
alimento de los suehos.

2. Confianza en ti: ‘Puedo hacer-
lo, claro que puedo’. Es la frase que
debes repetirte cada mahana. Mas
alin si surge algtin obstaculo o pro-
blema. ;Quieres de verdad conse-
guir tu sueno? Pues comienza por
creer en que puedes lograrlo. Si no,
tampoco habra nada que hacer. La
mente es muy poderosa, y envia
constantes sehales al cuerpo. Si tu
mente te recuerda constantemente
que puedes, claro que podrés.

3. Esfuerzo: Las cosas no llegan
porque si (eso se llama azar). Las
cosas se consiguen con trabajo y
esfuerzo, con pequenos pasos.
Recuerda: ‘una larga caminata siem-
pre empieza con un pequehno paso’.
Y si, la suma de todos esos pequenos
pasos consiguen algo realmente

flores del desierto
perdieran la paciencia y se deja-
ran morir, no podrian aprovechar
el momento de lluvia y nunca veri-
an cumplido su sueno. Pero perse-
veran en su empeno, y se mantie-
nen alerta. Esperan con paciencia
el momento oportuno. Y un dia, el
mas inesperado, surge el milagro,
y al fin alcanzan su objetivo.
Mantenerse firme en el empeno es
esencial para conseguir una meta.
Sin distracciones, sin pasos atras.
Siempre hacia delante.

5. Fe y esperanza: ‘La esperan-
za es lo Gltimo que se pierde’. Y
asi debe ser. Si pierdes la espe-
ranza en lograr tu objetivo, no
tendra ningn sentido seguir ade-
lante, y bajaras las alertas, se des-
moronaran las ilusiones... Y esas
semillas del desierto que espera-
ban felices que llegara la lluvia,
no estaran preparadas para cuando
lleguen las primeras gotas de agua,
y caeran mas y mas profundo
hasta desaparecer.

Lo mismo sucede con la fe. Si
crees en tu objetivo, y crees en tus
posibilidades, tendras el viento a
favor. Y, cuando lo tengas en contra,
sabras resistir la embestida y segui-
ras adelante.

“Puedo hacerlo, claro que puedo.
Es la frase que debes repetirte
cada manhana. Mas atin si surge
algtin obstaculo o problema”.

/

Una cortesia de LIBRE

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.



https://tucuentofavorito.com/cuentos-de-prem-rawat-comentados-para-ninos-y-mayores/
https://tucuentofavorito.com/cuentos-de-prem-rawat-comentados-para-ninos-y-mayores/
https://tucuentofavorito.com/cuentos-de-prem-rawat-comentados-para-ninos-y-mayores/
https://tucuentofavorito.com/el-agua-del-desierto-cuento-popular-arabe-para-ninos-sobre-la-generosidad/
https://tucuentofavorito.com/si-quieres-ser-feliz-empieza-por-quererte-y-aceptarte/
https://tucuentofavorito.com/si-quieres-ser-feliz-empieza-por-quererte-y-aceptarte/
https://tucuentofavorito.com/si-quieres-ser-feliz-empieza-por-quererte-y-aceptarte/
https://tucuentofavorito.com/leyenda-del-volcan-popocatepetl-para-ninos-el-guerrero-enamorado/
https://tucuentofavorito.com/el-rey-gloton-y-los-ratones-cuento-sobre-la-resolucion-de-problemas-para-ninos-y-mayores/
https://tucuentofavorito.com/el-rey-gloton-y-los-ratones-cuento-sobre-la-resolucion-de-problemas-para-ninos-y-mayores/
https://tucuentofavorito.com/el-delfin-que-queria-volar-cuento-para-ninos-sobre-el-esfuerzo-y-la-perseverancia/
https://tucuentofavorito.com/el-delfin-que-queria-volar-cuento-para-ninos-sobre-el-esfuerzo-y-la-perseverancia/
https://tucuentofavorito.com/el-delfin-que-queria-volar-cuento-para-ninos-sobre-el-esfuerzo-y-la-perseverancia/
https://tucuentofavorito.com/trisca-trusca-trusca-trisca-cuento-infantil-sobre-la-paciencia-y-la-perseverancia/
https://tucuentofavorito.com/25-refranes-sobre-la-esperanza-para-los-ninos/
https://tucuentofavorito.com/25-refranes-sobre-la-esperanza-para-los-ninos/

‘ ANUNCIOS Y SUSCRIPCIONES: (305) 267-2000

www.libreonline.com

MIERCOLES, 19 DE FEBRERO DE 2025

Un reconocido neurocientifico fran-
cés propone fomentar la lectura de
libros en papel, debido a sus efectos
positivos en el desarrollo intelectual,
social y emocional de los niiios y
niias, y como un antidoto contra los
efectos de las pantallas en la mente
que pueden conducir al ‘atontamiento
digital', segiin este ferviente defensor
de la lectura compartida entre padres
e hijos.

Por Daniel Galilea.

ientos de estudios demues-

tran que la lectura por placer

tiene un impacto Gnico en el
aprendizaje cognitivo de los ninos.
Fomenta el lenguaje, los conocimien-
tos generales, la creatividad, la aten-
cion, la escritura, la expresion oral, la
autocomprension y la empatia”, seha-
la Michel Desmurget, doctor en neu-
rociencia.

Para este neurocientifico francés de
referencia “no hay herramienta mas
util para el desarrollo cerebral que
un libro”. Por esa razon, recomienda
que los nifos y las nihas lean libros en
papel, sumergiéndose en esa lectura,
que considera mucho mas fructifera
para el cerebro infantil que las pantallas
digitales, dibujando, subrayando y
doblando las paginas de esos libros.

Michel Desmurget es director de
investigacion en el Instituto Nacional

de la Salud y la Investigacion Médica
de Francia. Este investigador y escri-
tor francés especializado en neuro-
ciencia cognitiva es autor de una
vasta obra cientifica y divulgativa y
ha colaborado en prestigiosos centros
de investigacion en el mundo.

Desmurget es una de las voces que
mas tiempo lleva alertando sobre los
efectos perniciosos de las pantallas
en el cerebro infantil, y en su libro
'Mas libros y menos pantallas’ propo-
ne a padres y maestros, desde un
enfoque optimista, soluciones concre-
tas para evitar que nuestros hijos e
hijas se conviertan en lo que este
neurocientifico califica como ‘creti-
nos digitales’.

Destaca que el linguista Stephen
Krashen ya constatd hace décadas
que “cuando los nihos leen por pla-
cer, cuando se convierten en ‘adictos
a los libros’, adquieren de manera
involuntaria y sin un esfuerzo cons-
ciente casi todas esas habilidades que
se conocen como competencias lin-
guisticas y que preocupan a tantas
personas’.

“‘Se convierten en lectores efica-
ces, aprenden un amplio vocabula-
rio, desarrollan su capacidad de
comprender y utilizar estructuras
gramaticales complejas, adquieren
un estilo de escritura adecuado y
presentan una buena (aun-

Madre dando indicaciones de lectura a sus hijas pequenas. Foto: Freepik.

que no necesariamente perfecta)
ortografia”, destaca Desmurget.

LEER DESDE LA INFANCIA

“Es fundamental que los menores
lean desde su mas tierna infancia,
porque la lectura por placer estructu-
ra el pensamiento, organiza el desa-
rrollo del cerebro y civiliza nuestra
relacion con el mundo; el libro cons-
truye al nino literalmente en su triple
dimension: intelectual, emocional y
social”, enfatiza.

Pero “la lectura esta cediendo
terreno a una cultura digital
ladica, que provoca un efecto
idiotizante, como han demostra-
do de manera irrefutable nume-

rosos estudios cientificos, y
genera consecuencias
negativas probadas, para el
lenguaje, la concentracion, la
impulsividad, la obesidad, el
sueno, la ansiedad o los
resultados académicos”,
lamenta este investigador.

Para Desmurget el
mejor antidoto contra la
idiotizacion de las men-
tes es la lectura, la cual
es una ‘maquina de con-
figurar la inteligencia’,
en su dimension cogniti-

va (que nos permite pensar, reflexio-
nar y razonar) y en su dimension
socioemocional (que nos permite
comprendernos a nosotros mismos y
a los demas, lo que facilita las rela-
ciones sociales)”.

¢“:Un lector es lo contrario de un
cretino digital!”, enfatiza
Desmurget, que fundamenta todas sus
afirmaciones en un rastreo riguroso
de la literatura cientifica.

“Los formatos en papel son pre-
feribles, sobre todo en el caso de los
textos largos y complejos, porque
favorecen la concentracion y la sen-
sacion de inmersion”, senala.

COMPARTIR LA LECTURA
EN FAMILIA

“;Como cultivar en los nihos el
amor por los libros? Ese amor no es
en absoluto innato. Se inculca y se
transmite lentamente. Para los padres
es un legado que transmitir; para los
hijos, un derecho a recibir una heren-
cia”, puntualiza.

Sin embargo, “sabemos, por una
investigacion reciente, que muchos
padres y muchas madres no leen con
sus hijos porque no son conscientes
de que es necesario hacerlo, y de los

(PASA A LA PAGINA 22)
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POR AMOR AL ARTE, EL PALACIO-MUSEO
DEL MARQUES DE CERRALBO

Despacho principal del Marqués de Cerralbo. Palacio familiar
levantado en 1893, donado al Estado espanol en 1924 y con-
vertido en Museo.

El piano de mesa Pleyel-Lemme, Paris 1806-7 (i) y el arpa
Sebastian Erard, Londres 1861(d), son algunos de los instru-
mentos de los que se pueden disfrutar a partir de hoy en la
exposicion de instrumentos musicales historicos del Museo
Cerralbo de Madrid. EFE/Bernardo Rodriguez/ebc

Salon de baile en el piso principal. Museo Cerralbo.
EFE/J.J.GUILLEN

El Museo Cerralbo, una de las joyas
menos conocidas de Madrid, cumple cien
aiios. Fue "el capricho' de un marqués
que revoluciond la concepcion del colec-
cionismo y la arqueologia, Don Enrique
de Aguilera y Gamboa, el XVIl marqués de
Cerralbo.

Hacia 1920.- Retrato de Enrique de Aguilera y Gamboa,
Marqués de Cerralbo y Grande de Espaha, coleccionista y
gran estudioso de la historia y arqueologia, redacto en 1911
“La ley de excavaciones”. En la imagen posa sentado en su
palacio-residencia que a su muerte dono al Estado espanol.
EFE/esl|

POR AMALIA GONZALEZ MANJAVACAS

su dueho y convertido en 1924 en museo estatal

con toda una rica y variada coleccion de arte que
incluye desde lienzos de Goya, Zurbaran o El Greco, paso
a convertirse en museo estatal después de la muerte del
marqués.

Este palacio de ensuefio fue donado al Estado por

El marqués de Cerralbo, a su fallecimiento en 1922,
lego al Estado sus colecciones, parte del edificio y ren-

tas para sostener el futuro museo. El legado se acepto
en 1924 y se incremento en 1927 con el de su hijastra,
Amelia del Valle.

Se cumplia asf la voluntad de Enrique de Aguilera y
Gamboa, X VII marqués de Cerralbo, aristocrata y maxi-
mo representante durante varios anos del Partido Carlista,
(partidarios de hermano de Fernando VII, Carlos, al morir
el rey y no de su hija Isabel II) toda una personalidad de
la época, y senador vitalicio, que destaco como coleccio-
nista de arte, historiador y hasta pionero de la arqueologia
espahola, llevando a cabo més de 150 excavaciones.

Al morir, dond sus colecciones para que se mantuvieran
“siempre reunidas para servir el estudio de los aficio-
nados a la ciencia y al arte”, como dejo redactado en su
testamento.

La construccion del edificio principal y del templete se
inicio en 1883 y se llevd a cabo por los arquitectos
Alejandro Sureda, Luis Cabell6 Aso y Luis Cabello
Lapiedra. La familia Cerralbo Villa-huerta lo inauguro
en el ano 1893 y habito en él hasta 1927, fecha en la
que muere Amelia del Valle, Giltimo miembro del niicleo
familiar.

“Esta noche se inaugura con una gran fiesta el
nuevo palacio que en las calles de Ferraz y de Ventura
Rodriguez acaba de construir el marqués de Cerralbo.
El arte y la riqueza han colaborado juntos para con-
vertir aquella morada en suntuosa vivienda y en rico y
variado museo. Cada adorno evoca una época, cada
objeto trae a la memoria un hecho glorioso”.

Esta situado en el barrio de Arguelles, (del Ensanche
del XIX) muy cerca de la Plaza de Espana, del Palacio
Real, del Templo de Debod, del Parque del Oeste. Desde
la madrilena calle Ventura Rodriguez se ve una gran puer-
ta de entrada, con amplio zaguan de esos sehoriales del
XIX que te abren y guian a la escalera de honor, y que
deja ver unas magnificas paredes de estuco de colores con
motivos heraldicos.

Al ascender por ella se llega al piso principal donde
encontramos un gran niimero de salones, despachos y
zonas de estar ricamente decoradas que nos van mostran-
do la vida de una familia de finales del XIX y principios
del XX. Sorprende el llamado Salon de Columnitas con el
techo pintado o el Salon de Baile decorado por Maximo
Juderias Caballero (1867-1951).

JUAN CABRE, SU PRIMER DIRECTOR Y SU
HIJA ENCARNACION, PRIMERA ARQUEOLOGA
ESPANOLA

Pero como y cuando arranco este museo, hoy centena-
raio. El propio marqués de Cerralbo designd en su testa-
mento a Juan Cabré Aguild como primer director del
museo (1922-1939). Su labor fue fundamental, pues reali-
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ASI SE DETECTA UN VIDEO
ULTRAFALSO EN INTERNET

Los denominados ‘deepfakes’, consisten-
tes en videos, imagenes y audios que no son
reales, pero que lo parecen debido a una
manipulacién informatica extrema, son
cada vez frecuentes y dificiles de detectar.
Algunos indicios ayudan a desenmascarar
estos contenidos multimedia ultrafalsos,
segiin los especialistas.

POR RICARDO SEGURA

1 anglicismo ‘deepfake’, que
Epuede traducirse al castellano
como ‘contenidos ultrafalso’ o
“falsificacion profunda’, se refiere a los
contenidos audiovisuales (sobre todo vide-
0s, pero también fotografias y audios, en
menor medida) manipulados mediante téc-
nicas de inteligencia artificial, para parecer
verdaderos pero que en realidad no lo son.

El realismo de estos contenidos audiovi-
suales falsificados es tan extremo que
puede resultar muy dificil, y a veces casi
imposible, distinguirlos de una produccion
real, lo que los convierte en una herra-
mienta ideal para realizar actividades per-
judiciales, como propagar noticias falsas o
imagenes sexuales falsificadas que alguien
difunde como venganza, seglin los especia-
listas.

Esta técnica se ha utilizado en el mundo
del cine, por ejemplo en escenas donde un
personaje aparece con la cara que tendria
cuando era joven (recreada digitalmente)
superpuesta en el cuerpo (real) de otro
actor o actriz, pero también ha comenzado

Imagen representativa de los movimientos faciales en un video ultrafalsificado.
Foto Family Stock_Shutterstock, facilitada por Journalistic.org.

a utilizarse con fines fraudulentos, para
inducir a error a los receptores, cometer
estafas o difundir informacion falsa, aha-
den.

Los videos manipulados de personaje
publicos efectuando declaraciones o accio-
nes que nunca ocurrieron, o los audios
ultrafalsos que imitan la voz de seres que-
ridos de las personas, son algunos ejem-
plos de los también denominados ‘fakes
audiovisuales’ cuya produccion y difusion
van en aumento.

Los ‘deepfakes’ son una de las cinco

El analisis de los videos mediante sistemas tecnologicos ayuda a detectar ‘deepfakes’.
Foto Tapati Rinchumrus_Shutterstock, facilitada por Journalistic.org.

principales modalidades de fraude de iden-
tidad en internet, representando el 7% de
las actividades fraudulentas de este tipo en
linea, y su incidencia mundial se multipli-
0 por cuatro, de 2023 a 2024, segfin infor-
me anual sobre fraude de la Plataforma de
verificacion Sumsub correspondiente a
2024,

La cantidad de ‘deepfakes’ detectados
en todo el mundo ya se habia multiplica-
do por diez entre 2022 y 2023, con un
impacto mas notable en Norteamérica y
Europa, segiin un informe previo de
Sumsub, recogido por la plataforma
AIPRM especializada en inteligencia
artificial.

La conjuncion de la IA 'y los ‘deepfakes’
estan cambiando de manera alarmante el
panorama de la desinformacion, con ima-
genes recientes generadas por [A de
Disney World bajo el agua o ‘deepfakes’
de Donald Trump y Kamala Harris destina-
das a impactar en las campanas electorales,
seglin Sumsub.

“En 2025, los estafadores dependeran
cada vez mas de la IA no solo para gene-
rar ‘deepfakes’, que son solo la punta
del iceberg, sino para producir una
amplia gama de herramientas engano-
sas, como documentos de identidad,
videos de la vida real, voces sintéticas y
‘chatbots’ (programas que simulan con-
versaciones) que se hacen pasar por
usuarios reales”, adelantan.

“Estas innovaciones haran que el
fraude de identidad sea mas versatil y
dificil de detectar”, explica Pavel
Goldman-Kalaydin, director de inteligen-
cia artificial (IA) y aprendizaje automatico
(ML) en Sumsub.

Los expertos de AIPRM han recopilado
cinco consejos para detectar ‘deepfakes’ y
protegerse del contenido falsificado, una
variante de la denominada “inteligencia
artificial adversa” que, segin los datos
que maneja esta plataforma, “podria cau-
sar pérdidas de 40.000 millones de dolares
en 2027 a nivel mundial”.

1. Verifique la fuente de los conteni-
dos.

Desde AIPRM recomiendan “exami-
nar la credibilidad de las fuentes del
contenido que se consume en linea,
especialmente al informarse en las redes
sociales, comprobando si la informacion
proviene de un medio de comunicacion
con buena reputacion o una cuenta ofi-
cial verificada.

“Si la fuente no le resulta familiar o
parece dudosa, verifique la autenticidad
del contenido utilizando organizaciones
de noticias confiables o plataformas de
verificacion de datos como Google Fact
Check Tools”, aconsejan.

2. Preste atencion al impacto emocio-
nal.

“Recuerde que la desinformacion y las
noticias falsas suelen aprovechar desenca-
denantes emocionales como el miedo, la
ira o la indignacion para nublar el juicio de
los internautas”, apuntan.

“Cuando encuentre contenido que provo-
que emociones fuertes, haga una pausa y
vuelva a evaluarlo para asegurarse de que
no le estén utilizando como pedn en el
juego de alguien”, aconsejan.

3. Observe expresiones y movimientos
faciales.

Los ‘deepfakes’ suelen fallar cuando
intentan replicar los intrincados detalles de
las microexpresiones faciales y los movi-
mientos naturales, en areas clave como las
zonas alrededor de los ojos y de la boca,
seglin AIPRM.

(PAsA A LA PAGINA 19)
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Los ‘deepfakes’ se perfilan
como uno de los usos mas
alarmantes de la IA

(VIENE DE LA PAGINA 18)

Para detectarlos, “busque patrones de
parpadeo poco naturales, movimientos
oculares inconexos 0 movimientos brus-
cos de la cabeza y verifique si las expre-
siones faciales se alinean con las emocio-
nes transmitidas”, sugieren.

“Detalles como la uniformidad de los
dientes, la textura del cabello y la estructu-
ra facial también pueden desenmascarar un
‘deepfake’”, seglin esta misma fuente.

Anaden que “un indicio delator de los
‘deepfakes’ es que “suelen tener medidas
ligeramente diferentes en la forma de la
cara y en las orejas, que son particularmen-
te dificiles de replicar” por lo que es reco-
mendable “pausar el video y examinar los
rasgos faciales para detectar estas irregula-
ridades”.

4. Utilice herramientas de busqueda
inversa.

Desde AIPRM sugieren utilizar las herra-
mientas de blisqueda inversa con las ima-
genes y videos sospechosos, para rastrear el
origen del contenido visual.

Clicar la opcion “Buscar por imagenes
en Google” y subir la imagen sobre la que
se tienen dudas, puede ayudar a identificar
si esta generada por [A, manipulada o se
utiliza fuera de contexto, aseguran.

“Para verificar los videos, existen herra-
mientas como InVID, que analizan el
metraje y comprueban si hay modificacio-
nes o versiones anteriores. Estas blisquedas
permiten encontrar otras copias de la ima-
gen en linea, lo que ayuda a verificar su
autenticidad y descubrir posibles usos inde-
bidos”, puntualizan.

5. Busque inconsistencias digitales.

Los ‘deepfakes’ suelen revelarse a través
de defectos digitales muy sutiles como una
borrosidad o una pixelacion antinaturales,
especialmente alrededor de los bordes de
las caras u objetos, que indican una posible
manipulacion.

“Preste atencion a las inconsistencias
en la iluminacion, las sombras y los
reflejos; a las anomalias, como anteojos
distorsionados fusionados con una meji-
lla, dedos borrosos cerrados alrededor
del aire (en vez de un objeto) o dedos
adicionales; y al fondo de la imagen, en
busca de distorsiones o irregularidades
que alteren la coherencia de la escena”,

Fotograma de un ‘deepfake’ (video falso) en el
que Tom Cruise hace un truco con una mone-
da. Foto: Tiktok @deeptomcruise; facilitada
por Journalistic.org.

indican.

“Una forma divertida de perfeccionar
nuestras habilidades de cazador de ‘deepfa-
kes’ consiste en jugar a ‘Which Face is
Real’, un juego creado por profesores de la
Universidad de Washington, cuya practica
ayuda a reconocer los patrones del conteni-
do generado por IA”, segin AIPRM.

6. Compruebe la sincronizacion audio-
visual.

“Para detectar un ‘deepfake’ es necesario
observar los labios de los protagonistas, que
adquieren formas especificas al pronunciar
ciertas letras: Estos movimientos son dificiles
de replicar con precision para la IA, con lo
que casi un tercio de los videos ultrafalsos tie-
nen dificultades para hacer coincidir los soni-
dos y movimientos labiales de las letras M, B
y P, segin esta fuente.

“Si nota desajustes sutiles entre los
movimientos de los labios de quien habla
y los sonidos que emite esa persona, o si
percibe rarezas en el tono o el timbre de
su voz, estas irregularidades son una
senal indicativa de una posible falsifica-
cion”, apuntan.

“Los ‘deepfakes’ se perfilan como uno
de los usos mas alarmantes de la IA. Su
poder reside en su capacidad de propa-
garse, pero su impacto disminuye si no
se difunde ampliamente, por lo que si te
topas con una posible falsificacion, es
preferible que te abstengas de compar-
tirla”, concluye el experto en 1A de
AIPRM , Christoph C. Cemper,

EL MARQUES DE CERRALBO DESIGNO EN
SU TESTAMENTO A JUAN CABRE AGUILO
COMO PRIMER DIRECTOR DEL MUSEQ

(VIENE DE LA PAGINA 17)

z0 el inventario general de las colecciones
del museo y se ocupd de adecuarlo a su
nuevo uso y protegerlo durante la Guerra
Civil.

Cabré, director vitalicio del museo y
uno de los arquedlogos mas importantes
de entonces fue ademas el artifice de uno
de los pilares del Museo: el inventario
general de 1922, gracias al cual favorecio
la conservacion de las piezas, evitando el
expolio en los ahos de guerra y posguerra,
ademas de conocer la ubicacion exacta de
todos los objetos.

Era una época en la que el director
vivia en el palacio junto a su familia y lo
hizo hasta el final de la Guerra Civil, ahos
durante los cuales protegio el legado del
marqués a riesgo de su propia vida, ya
que el frente se encontraba a escasos
metros de distancia.

“En la Casa de Campo y al otro lado
del rio estaba colocada toda la artilleria de
los sublevados”, comenta Carmen
Jiménez Sanz, actual directora del museo
que ahade: “El barrio, al final de la con-
tienda, resulto muy danado, pero el
museo se mantuvo y eso tuvo que ver
con la labor responsable y valiente de
Cabreé, que se quedo alli y lo custodio”.

Su hija, Encarnacion Cabré, vivio en
el palacio 17 ahos y se convertiria inunda-
da de la pasion por la historia de su padre
y el entorno en el que vivio, es la primera
arquedloga que se licencio y que ejercio
como tal en Espafa.

Peso tiene en la obra del museo, el
papel de su esposa, la propia marquesa de

Titular de periodico del 12/01/1940: “La Srta.

Maria Cardona ha sido nombrada Directora

del Museo Cerralbo, siendo la primera mujer

en Espaha que ostenta un cargo semejante”.
EFE/Nidal.

Cerralbo, Inocencia Serrano, asi como sus
hijos Antonio y Amelia del Valle Serrano,
marqueses de Villa-Huerta que eran hijas-
tros del marqués, de un matrimonio ante-
rior de su mujer, en cuyas vidas se va pro-
fundizando a medida que los diferentes
estudios se suceden.

Es uno de los pocos palacios decimo-
nonicos que todavia conserva su decora-
cion original y por sus mas de 50.000
objetos que incluyen antigiedades, escul-
turas, mobiliario, artes decorativas, dibu-
jos, grabados o pinturas, entre las que
sobresalen grandes nombres como Goya,
Zurbaran, El Greco, Tintoretto o Alonso
Cano.

Y asi lo ve el publico, que lo ha conver-
tido en uno de los méas valorados de la
capital, como lo demuestran sus mas de
165.000 visitantes el ano pasado, nos
informan fuentes del propio museo.

“Este es un palacio que tiene una colec-
cion cerrada, pero nosotros si que hemos
planteado como crecer, y lo hacemos a
partir de documentos, libros, objetos y
obras de arte que hayan podido tener que
ver con la familia Cerralbo y la familia
Villa-Huerta”, resalta Jiménez.

Fue un hombre generoso preocupado
por la cultura, parte de los anhelos de su
mujer de sus hijos, le encantaban los
relojes, instrumentos, de finales de la
década de 1920. A los marqueses de
Cerralbo le gustaba la pintura barroca
espanola, la numismatica, y todos los
objetos que estén relacionado con la
belleza, relojes, instrumentos, jarrones,
muebles, ricas telas y tapices, una gran
coleccion de armeria, lamparas de mura-
no, muebles de varios estilos, barrocos y
neoclasicos, que reflejan la vida de una
familia acomodada.

Un patrimonio el del Marqués de
Cerralbo que abarca también otro, mucho
menos conocido, el de Santa Maria de
Huerta, la finca de recreo que la familia
tenia en Soria.

Cuatro grandes areas en las que el
museo incide: conservacion, investiga-
cion, difusion y apertura al pliblico.

Pues bien de ellas, “se ha incidido
fundamentalmente en la investigacion y
en conocer mas para poder ofrecer lo
mejor al publico especializado y al
publico general” nos subraya Ana
Romero, conservadora del departamento
de Difusion y Comunicacion.
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EL RELATO HISTORICO POR ENTREGA:

DE GIRON A LA
CRISIS

DE LLOS COHETES:
I.A SEGUNDA DERROTA

Enrique Ros (1)

En este libro se narra el increible comportamiento y manejo de la situacion
creada por la militarizacion soviética de Cuba que culminé con la instalaciéon de
los misiles de mediano alcance. El autor sefiala con el dedo acusador a los her-
manos Kennedy y destruye el mito falsamente creado por los apologistas. Ros
pone al desnudo ese mito y leyenda, para que se conozca la angustiosa y
sangrante realidad.

KENNEDY: LAS ARNIAS

SON DEFENSIVAS (Vi)

n funcionario se atreve
a senalar los responsa-
bles y las débiles cau-

sas que motivaron esta inaccion.

El funcionario es, nada menos,
que el Director de la Agencia
Central de Inteligencia.

McCone expreso que esa
fase era principalmente para
obtener inteligencia (informa-
cion), de organizacion y entre-
namiento y que no autorizo
ningtuin sabotaje; que una ope-
racion contra una planta eléc-
trica se habia contemplado
pero fue descartada por el
grupo y que &l habia convoca-
do a una reunion esa manana
para revisar los temas y que
habia observado una falta de

impulso debido principalmen-
te a vacilaciones en los circu-
los de gobierno de entrar en
cualquier actividad que
pudiera ser atribuible a los
Estados Unidos.

El Fiscal Bob Kennedy, de
inmediato, objetd esta observa-
cion de McCone afirmando que
el Grupo Especial no habia
rehusado la aprobacion de nin-
guna accion especifica -en lo
que &l conocia-sino que, por el
contrario, habia urgido a una
mayor accion a la operacion de
Lansdale. Luego de un aspero
intercambio de palabras se arri-
b0 a un consenso de que una
accion mas dinamica era nece-
saria, “que las acciones que

pudieran ser atribuidas a cuba-
nos indigenas no fuesen
importantes o muy efectivas” y
que debia esperarse una apre-
ciable cantidad de hechos atri-
buibles (a los Estados Unidos)
y mucho “ruido”.

Era una escena irreal.
Absurda. El Secretario de
Justicia, el Jefe del Estado
Mayor Conjunto de las
Fuerzas Armadas de los
Estados Unidos, el Director y
el Subdirector de la Agencia
Central de Inteligencia, el
Subsecretario de Defensa, el
Sub-Secretario de Estado, el
Director de Investigacion de
la CIAy el Asistente para
Operaciones Especiales ads-

crito a la Secretaria de
Defensa emplean horas discu-
tiendo para concluir que, aun-
que las operaciones de sabota-
je son necesarias, las acciones
que ellos mismos han ordena-
do son solo de ‘“inteligencia,
organizacion y entrenamien-
to”.

Hay mucho de cierto en esta
afirmacion de que las operacio-
nes ordenadas son “solo de inte-
ligencia”. Lo confirman las
dolidas palabras del Dr. José
Ignacio Lasaga, Secretario
General del MRR en este perio-
do, expresadas en extensa entre-
vista para este libro:
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Minar bahias, capturar fuerzas armadas del enemigo
son cosas sin importancia para los burocratas

de Washington

(VIENE DE LA PAGINA 20)

“Cuando alguien del movi-
miento venia y me decia que
queria ir a trabajar a Cuba,
yo le decia: Esa es tu deci-
sion. Yo no creo que, en estos
momentos la Agencia Central
de Inteligencia ni el gobierno
de los Estados Unidos tengan
ningun plan para libertar a
Cuba. Su plan es sélo de
mandar personas para reco-
ger informacion. Si tu quie-
res ir porque entiendes que
puedes ser itil, yo no te lo
prohibo. Si tu crees que vale
la pena lo que vas a hacer,
que es traer unos cuantos
informes para la Agencia
Central de Inteligencia, esa
es tu responsabilidad”.

Las acciones de sabotaje
deben ser realizadas, por
supuesto, por cubanos, pero,
absurdamente, deciden que las
acciones atribuibles a los cuba-
nos “no sean importantes o muy
efectivas”. Hay que hacer sabo-
tajes, pero que no sean muy
daninos. En otras palabras, que
a “esos cubanos” no se les
puede permitir operaciones que
danen refinerias, plantas eléctri-
cas, transformadores, puentes,
buques.

La reunion en la que
toman parte Bob Kennedy y
el Gral. Lansdale se celebra
en octubre. Nadie les pre-
gunta sobre ‘el paro gra-
dual del trabajo” a produ-
cirse en agosto, las misterio-
sas actividades de septiem-
bre, ni las manifestaciones
que ya debian observarse
del ‘““pueblo cubano en una

McGeorge "Mac" Bundy

abierta revuelta”.
LA EXPLORACION DE
“NUEVOS Y MAS
DINAMICOS CAMINOS”

Como resultado, se le dio ins-
trucciones al Gral. Lansdale de
darle una mayor consideracion
a explorar nuevos y mas dina-
micos caminos. Se le dice que
los actos especificos de sabotaje
deben llevarse a cabo inmedia-
tamente y se le pide concebir
nuevas ideas. Y, aunque las
acciones atribuibles a los cuba-
nos “no debian ser importantes”

debe desarrollar y presentar un
plan para minar las bahias y
“debe estudiar la posibilidad de
capturar fuerzas de Castro para
ser interrogadas”.

Minar bahias, capturar fuer-
zas armadas del enemigo son
cosas sin importancia para
estos burocratas de
Washington que estan jugan-
do a una guerra que hacen
otros. Al dia siguiente el
Director de la Agencia
Central de Inteligencia
(McCone) le informo al

Asesor Legal del Presidente,
(McGeorge Bundy) que
habia un sentimiento en la
CIAy el Departamento de
Defensa de que la politica
dinamica que fundo la
Operacion Mongoose habia
terminado y que aunque
ninguna actividad operacio-
nal especifica habia sido
rechazada, la cantidad de
“ruido” de incidentes meno-
res como, “el azicar, el ata-
que a los estudiantes a un
hotel en La Habana y otros
asuntos y la cautela expresa-
da por el Departamento de
Estado, habia llevado a esta
conclusion”.

Resulta interesante observar
que en octubre 5 de 1962 el
Director General de la
Agencia Central de
Inteligencia y el Asesor Legal
del Presidente de los Estados
Unidos estan discutiendo las
“actividades operacionales”
realizadas por los jovenes
cubanos del Directorio
Revolucionario Estudiantil.

Para McCone atin mas
importante eran las decisio-
nes que se habian tomado
para restringir los vuelos de
reconocimiento del U-2 que
no les permitiria reportar con
precision el desarrollo de la
capacidad ofensiva en Cuba.
Proféticamente, McCone ya
habia advertido, y ahora lo
repetia, que era muy probable
que las operaciones Soviet-
Castro pudieran terminar en
el establecimiento de una
capacidad ofensiva en Cuba
que incluyo los MRBMs.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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El ientificof ps Michel D | lleva ti
NeuroGIientirico irances micnei esmurget, que 1ieva uempo
alertando de los efectos nocivos de la lectura digital en el

bro infantil ienda ‘mas lib tallas’
CErenro iniantis, recomienua mas Iinros y menos pantaias

(VIENE DE LA PAGINA 16)

enormes beneficios y del placer que
proporciona esta actividad”, recalca.

“Independientemente de la edad
que tengan y del pais en el que resi-
dan, a nuestros hijos les gusta que les
lean historias. Esto es, al menos, lo
que asegura una aplastante mayoria
de ellos (entre el 85 y el 95 %). La
proporcion de adolescentes que dicen
adorar esta practica también alcanza
niveles sorprendentes, por lo general
superiores al 75 %”, segin puntuali-
za.

Explica que ‘“‘este amor universal
por la lectura compartida esta
anclado a dos raices”.

“La primera raiz, de tipo emocio-
nal, tiene que ver directamente con
los ninos, y consiste en la sensacion
de estar viviendo un momento ‘espe-
cial’ que aporta un placer mutuo, un
momento de risas, palabras, calidez y
complicidad”, sehala.

“El segundo anclaje, mas utilita-
rista, esta ligado a los padres y a su
aspiracion de obtener beneficios
concretos, como el desarrollo del
lenguaje, el enriquecimiento de la
imaginacion, la iniciacion a la lec-
tura y la mejora de los resultados
académicos”, anade.

Y “cuanto mas se expone un nino a
la lectura compartida, méas tiende a
leer por si mismo, sea cual sea su
edad”, puntualiza.

EL IMPACTO DEL ‘ELEFANTE
DIGITAL’

Sin embargo “muchos padres,
cuando abandonan la lectura compar-
tida, también renuncian a supervisar
y alentar las actividades de sus hijos
en torno a los libros. Una doble pena
que numerosos nihos parecen llevar
mal”, lamenta.

A ello hay que anadir el peso de lo
que Desmurget denomina “el omni-
presente elefante digital”. “Esta
demostrado que cuanto mas se
expongan los miembros del hogar
(ninos y/o padres) a las pantallas
durante su tiempo de ocio, menos

7 dias/24 horas...

tiempo dedicaran a las actividades de
interaccion intrafamiliar, entre ellos
la lectura compartida”, asegura el
autor.

“Existen multitud de estudios
sobre el impacto de este ‘elefante
digital’, a distintas edades, pero
su conclusion general es la
misma: el consumo ladico de
pantallas constituye un enemigo
feroz y ancestral de la lectura”,
segin Desmurget.

“Para aprender a leer hay que
leer y fomentar la lectura mas alla
de las tareas escolares. Un nino que
no lee en casa durante su tiempo
de ocio jamas se convertira en un
verdadero lector. Acabara domi-
nando la descodifica-
cion y la comprension
de los textos mas
comunes, pero sera
incapaz de penetrar
en la inmensa riqueza
de los contenidos
complejos”, adelanta.

Reitera que muchas
familias suelen relajar-
se en sus esfuerzos por
ayudar al nino, conven-
cidas de que la lectura
compartida se vuelve
inatil a partir de la
escuela primaria por-
que es entonces cuan-
do, supuestamente, el
alumno ya lee solo.

Michel Desmurget, doctor en Neurociencia, en
blanco y negro. Foto: Benedicte Roscot, Grupo
Planeta.

Dos nihos sonrientes leyendo y estudiando en la biblioteca.

Foto: Freepik.

Pero “a un niho de
diez u once anos que
lea poco fuera del ambito escolar y
no se exponga a través de la expe-
riencia de la lectura compartida, a
las convenciones y dificultades
especificas del lenguaje escrito, le
costara enormemente penetrar en
textos mas complejos, adecuados
para la curiosidad y las inquietudes
propias de su edad”, advierte.

“La lectura compartida provo-
ca que la inteligencia verbal del
nino, segiin es posible medirla en
la actualidad a partir de pruebas
estandarizadas, pase de 100 a
111” mientras que ‘“‘varios estu-
dios demuestran que también
ayuda a mejorar la atencion, esa

que las actividades del ocio digi-
tal se empenan metodicamente en
destruir”, asegura Desmurget.

LEER, CUANTO ANTES
MEJOR

“;Cuando hay que empezar a leer
cuentos a los ninos? Se sabe que lo
optimo es comenzar temprano. La
mayoria de las investigaciones reco-
miendan hacerlo ya entre el primer y
el tercer trimestre tras el nacimiento.

Y ““la lectura compartida, practi-
cada como actividad de acompana-
miento, sigue siendo un fecundo
instrumento para el aprendizaje,
incluso cuando el niho es ya capaz

Portada del libro ‘Mas libros y menos panta-
llas’. Foto: Grupo Planeta.

Pde leer por si mismo”, destaca
Desmurget.

Los efectos positivos de esta acti-
vidad familiar se refuerzan leyendo
varias veces el mismo libro, lo cual
aumenta de manera significativa la
memorizacion de los tesoros lin-
guisticos y narrativos de un libro,
y permite que el niho conozca mas
palabras y amplie su vocabulario,
lo que facilita que se centre mas en
la historia narrada en el libro,
seglin explica.

Para que esta actividad dé sus fru-
tos los padres deben hacer que sea
agradable, alegre, ludica y divertida,
realizandola en un ambiente sereno,
libre de toda prisa, hostilidad, sermo-
nes e interrupciones por parte de los
adultos, y expresando muchas pala-
bras de aliento para el nifo, seglin
Desmurget.

“Para que un nino se convierta
en un lector hay que evitar que sus
inicios sean demasiado arduos,
dedicando tiempo a hablarle, a
proponerle juegos con el lenguaje”,
concluye.
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jALGO HIGIMOS MAL!

El discurso del

presidente de Costa Rica Oscar Arias

V CUMBRE DE LAS AMERICAS. TRINIDAD Y TOBAGO. 18 DE ABRIL DE 2009

Enviado por Alvaro J. Alvarez

Este discurso lo tomé del sitio Web
oficial del expresidente Oscar Arias
Sanchez. Un amigo me envié uno (que
estd circulando en las redes sociales) que
supuestamente era el pronunciado por
Arias en la V Cumbre de las Américas en
Trinidad Tobago el 18 de abril de 2009,
pero cuando lo comparé con éste vi que
no decia lo mismo, habian anadido
afirmaciones que no aparecen en el
oficial. Por supuesto lo anadido es cierto,
pero no debemos apartarnos de la verdad
y creo si Arias lo leyera diria: jyo no dije
eso, aunque es cierto! Oscar Arias recibi6
en 1987 el Premio Nobel de la Paz.

Alli estuvieron presentes todos los
paises latinoamericanos excepto CUBA.

Estaban: Arias, Cristina, Evo, Lula,
Bachelet, Uribe, Obama, Saca, Correa,
Zelaya, Calderdn, Ortega, Torrijos, Lugo,
Garcia, Fernandez, Vazquez, Chavez, y otros
16 mas, eran 34 en total.

I sistema de valores del siglo
XX, que parece ser el que
estamos poniendo en prdctica

también en el siglo XXI, es un sistema
de valores equivocado.

Tengo la impresion de que cada vez
que los paises caribehos y
latinoamericanos se relinen con el
Presidente de los Estados Unidos de
América, es para pedirle cosas o para
reclamarle cosas. Casi siempre, es para
culpar a los Estados Unidos de
nuestros males pasados, presentes y
futuros. No creo que eso sea del todo
justo.

No podemos olvidar que América
Latina tuvo universidades antes de que
Estados Unidos creara Harvard y
William & Mary, que son las primeras
universidades de ese pais. No podemos
olvidar que, en este continente, como
en el mundo entero, por lo menos
hasta el afo 1750 todos los americanos
eran mas o menos iguales: todos eran
pobres.

Cuando aparece la Revolucion
Industrial en Inglaterra, otros paises se
montan en ese vagon: Alemania,
Francia, Estados Unidos, Canada,
Australia, Nueva Zelanda... y asi la
Revolucion Industrial pasd por
Ameérica Latina como un cometa, y no
nos dimos cuenta. Ciertamente
perdimos la oportunidad.

También hay una diferencia muy
grande. Leyendo la historia de América
Latina, comparada con Ia historia de
Estados Unidos, uno comprende que
Latinoamérica no tuvo un John
Winthrop espanol, ni portugués, que
viniera con la Biblia en su mano
dispuesto a construir “una ciudad sobre
una Colina”, una ciudad que brillara,
como fue la pretension de los
peregrinos que llegaron a los Estados
Unidos de América.

Hace 50 anos, México era mas rico
que Portugal. En el aho 1950, un pais
como Brasil tenia un ingreso per cépita
mas elevado que el de Corea del Sur.
Hace 60 anos, Honduras tenia mas
riqueza per capita que Singapur, y hoy
Singapur —en cuestion de 35 6 40
anos— es un pais con $40 mil de
ingreso anual por habitante. Bueno,
algo hicimos mal los latinoamericanos.

(Qué hicimos mal? No puedo
enumerar todas las cosas que hemos
hecho mal. Para comenzar, tenemos una
escolaridad de 7 anos. Esa es la
escolaridad promedio de América Latina
y no es el caso de la mayoria de los
paises asiaticos. Ciertamente no es el
caso de paises como Estados Unidos y
Canada, con la mejor educacion del
mundo, similar a la de los europeos. De
cada 10 estudiantes que ingresan a la
secundaria en América Latina, en
algunos paises solo uno termina esa
secundaria. Hay paises que tienen una
mortalidad infantil de 50 nifios por cada
mil, cuando el promedio en los paises
asiaticos mas avanzados es entre 8 a 10.

Nosotros tenemos paises donde la
carga tributaria es del 12% del
Producto Interno Bruto, y no es
responsabilidad de nadie, excepto la

nuestra, que no le cobremos dinero a la
gente mas rica de nuestros paises.
Nadie tiene la culpa de eso, excepto
NOSoOtros mismos.

En el ano 1950, cada ciudadano
norteamericano era 4 veces mas rico
que un ciudadano latinoamericano.
Hoy en dia, un ciudadano
norteamericano es entre 10 a 20 veces
mas rico que un latinoamericano. Eso
no es culpa de Estados Unidos, es
culpa nuestra.

Me he referido a un hecho que para
mi es grotesco, y que lo Ginico que
demuestra es que el sistema de valores
del siglo XX, que parece ser el que
estamos poniendo en practica también
en el siglo XXI, es un sistema de
valores equivocado. Porque no puede
ser que el mundo rico dedique $100
mil millones para aliviar la pobreza del
80% de la poblacion del mundo —en un
planeta que tiene 2,500 millones de
seres humanos con un ingreso de $2
por dia— y que gaste 13 veces mas ($1
millon 300 mil millones) en armas y
soldados.

No puede ser que América Latina se
gaste $50 mil millones en armas y
soldados. Yo me pregunto, ;quién es el
enemigo nuestro? El enemigo nuestro,
Presidente Correa, de esa desigualdad
que usted apunta con mucha razon, es
la falta de educacion; es el
analfabetismo; es que no gastamos
en la salud de nuestro pueblo; es que
no creamos la infraestructura
necesaria, los caminos, las
carreteras, los puertos, los
aeropuertos; es que no estamos
dedicando los recursos necesarios
para detener la degradacion del
medio ambiente; es la desigualdad

Foto Oficial de la V Cumbre de las Américas en 2009.

que tenemos, que realmente nos
averguenza; es producto, entre
muchas cosas, por supuesto, de que
no estamos educando a nuestros
hijos y a nuestras hijas.

Uno va a una universidad
latinoamericana y todavia parece que
estamos en los sesenta, setentas u
ochentas. Parece que se nos olvido
que el 9 de noviembre de 1989 paso
algo muy importante, al caer el Muro
de Berlin: e/ mundo cambio. Tenemos
que aceptar que éste es un mundo
distinto, y en eso francamente pienso
que todos los académicos, toda la
gente de pensamiento, todos los
economistas, todos los historiadores,
casi que coinciden en que el siglo
XXI es el siglo de los asiaticos, no de
los latinoamericanos. Y yo,
lamentablemente, coincido con ellos.
Porque mientras nosotros seguimos
discutiendo sobre ideologias,
seguimos discutiendo sobre todos los
“ismos” (;cual es el mejor?
capitalismo, socialismo, comunismo,
liberalismo, neoliberalismo,
socialcristianismo), los asiaticos
encontraron un “ismo” muy realista
para el siglo XXI y el final del siglo
XX, que es el pragmatismo.

Para solo citar un ejemplo,
recordemos que cuando Deng
Xiaoping visitd Singapur y Corea del
Sur, después de haberse dado cuenta
de que sus propios vecinos se estaban
enriqueciendo de una manera muy
acelerada, regreso a Beijng y dijo a
los viejos camaradas maofistas, que lo
habian acompahado en la Larga
Marcha: “bueno, la verdad, queridos
camaradas, es que a mi no me
importa si el gato es blanco o negro,
lo tinico que me interesa es que cace
ratones”. Y si Mao hubiera estado
vivo, se hubiera muerto de nuevo
cuando Xiaoping dijo que “la verdad
es que enriquecerse es glorioso”. Y
mientras los chinos hacen esto, y
desde el 79 a hoy crecen entre un 11%
al 13%, y han sacado a 300 millones
de habitantes de la pobreza, nosotros
seguimos discutiendo sobre ideologias
que tuvimos que haber enterrado hace
mucho tiempo atras.

La buena noticia es que esto lo logrd
Deng Xiaoping cuando tenia 74 ahos.
Viendo alrededor, queridos Presidentes,
no veo a nadie que esté cerca de los 74
afios. Por eso solo les pido que no
esperemos a cumplirlos para hacer los
cambios que tenemos que hacer.
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LA CARRETERA CENTRAL

1 general villaclareho y
E4° presidente de Cuba,
Gerardo Machado
Morales (1869-1939) hizo su
campana electoral en 1924 bajo

el lema: Agua, Caminos y
Escuelas.

Su presidencia comenz0 el 20
de mayo de 1925 y dur0 hasta
el 12 de agosto de 1933 que
salid huyendo para Nassau,
Bahamas, en un hidroavion para
que no lo mataran. Murid en
Miami.

El 15 de julio de 1925, el
Congreso aprobo los estudios
para la ejecucion de La
Carretera Central.

En la segunda subasta
realizada el 30 de noviembre de
1926 fue que se escogieron dos
empresas: La Compahia
Cubana de Contratistas
(CCC) y la Warren Brothers
de Cambridge, Massachusetts.

The Chase National Bank of
the City of New York financiod
la obra y el 19 de febrero de

) POR:'
ALVARO J. ALVAREZ

presidente Machado, de
manera simbolica inauguraron
los trabajos en el km 11 muy
cerca de San Francisco de
Paula pero los trabajos
comenzaron realmente el 20
de mayo de 1927.

La Compania Cubana de
Contratistas habia sido
fundada en 1915 por Adolfo
R. de Arellano Gonzalez
Mendoza y Mario Gonzalez
Mendoza Freyre de Andrade.

Henry Kaiser y Céspedes.

1927 fueron firmados, en el
Palacio Presidencial, los tres
contratos.

Como director técnico fue
escogido el ing. Manuel A.
Coroalles y las obras de fabrica
de hormigon armado fueron
proyectadas por el ingeniero
Armando Macias Lopez.

La Ceremonia de Inauguracion del 2 de marzo de 1927 cerca de San Francisco
de Paula.

La Cia. Warren Brothers

Entrada a Santiago de Cuba-El Balcon de Céspedes.

El Dr. Carlos Miguel de
Céspedes Ortiz-Coffigny
(1881-1955) abogado (tenia un
bufete junto con el pinareno
José Manuel Cortina Garcia,
famoso politico y orador) como
Ministro de Obras Publicas fue
la figura principal de la obra,
luego conocido como El
Dindmico.

El 2 de marzo de 1927 a las 4
pm el Ing. Coroalles y el

se habia asociado en 1927 con
Henry J. Kaiser
reconstruyendo los diques del
rio Mississippi, por lo tanto,
Kaiser fue subcontratado por
$20 millones para construir
unos 322 kms. de los 799 kms.
que tenia asignado la Warren
Brothers. Kaiser Paving y
Warren Brothers fueron los

(PAsA A LA PAGINA 25)
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La Carretera Central tiene dos ramas, la Oriental y 1a Occidental. El kilometro CERO lo
determina el diamante que estuvo en el Capitolio Nacional. La rama Occidental hasta la ciudad
de Pinar del Rio, la rama Oriental hasta Santiago de Cuba
[

(VIENE DE LA PAGINA 24)

constructores en las provincias
de Pinar del Rio, La Habana,
Camaguey y Oriente.

Para la mejor organizacion de
los trabajos y para los fines de
las subastas se dividio la
longitud total de la Carretera
Central en 32 Secciones de
entre 30 a 40 km. cada una, que
se agruparon en 6 divisiones.

La CCC formada de Arellano
y Mendoza con algunos socios
accionistas, se encargo0 de la
division 3 que comprendia 10
secciones de la8 ala 12enla
provincia de Matanzas y de la
13 ala 17 en la provincia de
Las Villas, con un total de 340
km. A la norteamericana Warren
Brothers Company le toco el
resto, o sea 22 secciones de la 1
ala7ydelal8ala32,unos
799 km. Ellos utilizaron 8,000
trabajadores y movilizaron
6,147,854 yardas cbicas.

Subcontrataron a 6 contratistas
cubanos para llevar a cabo los
trabajos no especializados.

La Carretera Central tiene dos
ramas, la Oriental y la

Los Elevados de Ciego de Avila.

Occidental. El kilometro CERO
lo determina el diamante que
esta en el Capitolio Nacional. El
diamante fue robado y devuelto
en 1946, pero ahora no se sabe
donde esta. La rama Occidental
hasta la ciudad de Pinar del Rio,

la rama Oriental hasta Santiago
de Cuba.

El pavimento construido bajo
el contrato de Warren Brothers
era de 20 pies de ancho (6
metros) con una base de 6”

cubiertas por una superficie
Warrenite de 2”. Este
Warrenite era un material
patentado, muy resistente,
compuesto por piedra y
cemento bituminoso. Los planos
preparados por el ingeniero
Coroalles pedian un minimo de
pendientes y una curvatura
restringida, por eso hubo que
hacer grandes excavaciones con
cortes profundos al atravesar
secciones montahosas y utilizar
mucho relleno en los valles y

depresiones.

Un total de 680 km cruzaron
por zonas donde no existian
mas que caminos vecinales y en
la mayoria se aprovecharon las
vias existentes, se modificaron
el ancho y la alineacion
simultaneamente a la aplicacion
del hormigon. En la obra se
siguieron los criterios técnicos
que llevaban el terraplén hasta
el nivel deseado, para lo cual se
consolidaba con un cilindro de
3 ruedas y un peso de 10
toneladas como minimo. Si el
material no servia se retiraba y
se sustituia por piedra y
gravilla. Sobre ese material se
colocaba a mano una base
Telford de 8” con rajon y arriba
una capa de rajoncillo de 4”
para después compactarla con
los cilindros y fundirle una
placa de hormigon de 12” de
espesor y de ser necesario se
colocaba acero de refuerzo. En
los lugares de mucho transito se
extendia sobre la base de
hormigon una capa de arena de
17y se situaban adoquines de
granito y se sellaban las juntas
con un derretido de mortero
hidraulico.

(PAsA A LA PAGINA 28)

Los Elevados de Placetas.

Obreros haciendo el movimiento de tierra.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 19 DE FEBRERO DE 2025 www.libreonline.com

(305) 267-2000 (305) 642-1000

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 19 DE FEBRERO DE 2025

www.libreonline.com @

1 SANTOS: José, Apolonio,
Amancio, Quinto
FRASE DEL DIA: “La verdad en un tiempo
es error en otro”.
Montesquieu
EFEMERIDES

1896.- Llega a las costas cubanas el vapor
Three Friends, que en su primer viaje traslado a
54 expedicionarios, bajo el mando del General
de Brigada Enrique Collazo Tejada, y desembar-
¢0 por la playa de Varadero, apoyando decisiva-
mente con hombres y pertrechos a la causa de la
independencia.

2003.- Seis personas secuestran a punta de cuchi-
1lo un avion cubano y vuelan a Estados Unidos.

2017.- En Ecuador, se celebran elecciones presi-

SANTOS: Amonio, Anatolio, Teodosia,
Eufemia

FRASE DEL DIA: “Los celos son una mezcla

explosiva de amor, odio, avaricia y orgullo”.
Alphonse Karr

EFEMERIDES

1928.- Se firma en La Habana, por los represen-
tantes de las naciones hispanoamericanas, Cuba
entre ellas, el acta final de la Sexta Conferencia
Internacional Americana, en la cual se inserta, entre
otras, una convencion que define y regula la orga-
nizacion y funciones de la Union Panamericana.

1930.- Huelga general contra Machado. Esta
accion simultanea y unida de los obreros y que puso
mas que en crisis al gobierno del tirano, hizo que el
proletariado cubano comenzara a valorar su fuerza y
comprender la mision historica que le estaba enco-

SANTOS: Filemon, Lupicino,

z 1 Serapion, Fabiola

FRASE DEL DIA: “Trabaja
en impedir delitos para no necesitar castigos”.
Confucio

EFEMERIDES

Empieza la primavera

1979.- Primera pena de muerte por inyeccion
letal en Estados Unidos.

2009.- Es detenido en México el narcotraficante
Sigifredo Najera Talamantes, responsable directo
de la tortura y ejecucion de nueve militares y de un
atentado al consulado de Estados Unidos.

2016.- El ciclon Winston azota las islas Fiyi.

2017 .- El presidente de la Repiblica Argentina,
Mauricio Macri, hace una visita oficial a Espaia.

SANTOS: Deogracias, Lea, Bienvenido,
Octaviano

FRASE DEL DIA: “La sangre joven no
obedece un viejo mandato”.
William Shakespeare

EFEMERIDES

- Dia Mundial del Agua

1872.- Es ascendido al grado de Coronel del
Ejército Libertador, Antonio Maceo; por sus
condiciones admirables de mando, que le capa-
citaban para la direccion de la guerra, recibid
ese diploma firmado por Céspedes.

2011.- Un Tribunal israelf condena al ex pre-
sidente de Israel, Moshé Katsav, a siete ahos
por violacion y agresion sexual.

2018.- Richard Edward Taylor (88), fisico y

denciales. Lenin Moreno y Guillermo Lasso se
disputaran la presidencia en segunda vuelta.

2020.- En Hanau, Alemania, un desequilibrado
asesina a 10 personas antes de suicidarse.

2022.- El presidente de Brasil, Jair Bolsonaro,
envia a la Provincia de Corrientes (Argentina)
dotaciones de bomberos en marco de los incendios
forestales sin precedentes. Es la primera ayuda
bilateral entre ambos paises desde la asuncion del
actual presidente argentino, en 2019.

2023.- El secretario de estado de Estados
Unidos, Antony Blinken, anuncia el rechazo del
plan de paz chino para Ucrania, advirtiendo China
si esta envia armas a Rusia.

2024.- La ciudad ucraniana de Avdiivka, que
hasta ahora habfa logrado ser retenida por Ucrania,
cae a manos de la Fuerzas Armadas rusas luego de
meses de intentos combates.

primer sorteo de los Boletos de la o
Loterfa Nacional.

2022.- La reina Isabel II de Reino Unido da
positivo de COVID-19.

2023.-- El presidente de Estados Unidos, Joe
Biden, realiza una visita oficial a Kiev, Ucrania,
reuniéndose con el presidente Volodimir Zelensky,
posteriormente realizd una visita oficial a Varsovia,
Polonia, reuniéndose con el presidente Andrzej
Duda.

2024.- Familiares de 6 soldados ucranianos
encontrados muertos tras la captura de la ciudad
ucraniana de Avdiivka por parte de Rusia asegu-
ran que fueron ejecutados por tropas rusas des-

pués de rendirse cuando Rusia capturd esa ciu-
dad.

2018.- Billy Graham (99), predicador evangelis-
ta estadounidense (n. 1918).

2019.- Russell Baker (93), periodista estadouni-
dense (n. 1925).

2022.- Colombia despenaliza el aborto, siendo
el quinto pais de América Latina en hacerlo, luego
de Cuba (1965), Guyana (1995), Uruguay (2012) y
Argentina (2020).

2023.- Se produce los esperados discursos del
presidente ruso Vladimir Putin y el presidente esta-
dounidense Joe Biden en los parlamentos de Rusia
y Polonia respectivamente, a pocos dias de conme-
morar el primer aniversario de la invasion rusa a
Ucrania, generando interés de China y el mundo.

2024.- Al menos 60 soldados rusos mueren des-
pués de que dos misiles ucranianos alcanzaran una
zona de entrenamiento en la region de Donetsk, en
Ucrania.
diense, Premio Nobel de Fisica 22
en 1990 (n. 1929).

2019 .- Se realizan en la frontera colombo
venezolana los conciertos Venezuela Aid Live y
Hands Off Venezuela.

2021.- En Latinoamérica los canales de Fox
premium son reemplazados por Star Premium y
en todos sus canales inician sus trasmisiones
tras un anuncio de Disney.

2022.- Alemania suspende el curso del gas
ruso Nord Stream en el marco de la tension
ruso-ucraniana.

2023.- La primera ministra de Italia, Giorgia
Meloni, realiza una visita oficial de apoyo al
presidente Volodimir Zelensky en Kiev.

2024.- Se desata un incendio en un edificio
residencial de Valencia, (Espaha) con un tragi-
co saldo de 9 fallecidos y 15 heridos.

mendada.
1938.- Se efecttia en Cuba el

y profesor universitario cana-

2024

SANTOS: Toribio, Aquila,
Domicio, Félix, Frumencio

FRASE DEL DIA: “El talento

es un don que Dios nos hace en secreto, y
que nosotros revelamos sin saberlo”.
Montesquieu

EFEMERIDES

1965.- Fallece Arthur Stanley Jefferson, actor
britanico de cine comico, mas conocido como
Stan Laurel, «el Flaco».

1982.- El poeta mexicano Octavio Paz recibe
el premio Cervantes de Literatura.

2009.- El Tesoro de EE.UU. anuncia un plan
de inversiones plblicas y privadas de hasta
1.000.000 de millones de dolares

Cuenca y Cotopaxi dejan 79 fallecidos.
2022.- Tras las sanciones de Reino Unido
y Estados Unidos, la Union Europea aplica
sanciones econdmi-

para la compra de “activos toxicos”
procedentes del sector inmobiliario.

2018.- Lewis Gilbert (97), direc-
tor, productor y guionista cinemato-
grafico britanico (n. 1920).

2019.- Se realiza el primer inten-
to infructuoso del ingreso de la
ayuda humanitaria internacional en
Venezuela desde varios puntos fron-
terizos del pais, principalmente
desde Cacuta en Colombia hacia
San Antonio del Tachira, Tienditas
y UrehaVenezuela.

2021.- En Ecuador diversos
motines en carceles de Guayaquil,

cas contra Rusia,
dificultando al pais
del comercio en el
mercado internacio-
nal.

2023.- Una opera-
cion israeli contra
miembros de Hamas
deja 11 muertos y
mas de 100 heridos en
la Franja de Gaza.

2024.- Irene
Camber (98), esgri-
mista y medallista
olimpica italiana (n.
1926).

Irene Camber

SANTOS: Gabriel
z Arcangel, Dionisio, Romulo,
Simeon

FRASE DEL DIA: “Aprendi a considerar
mas el aspecto brillante de mi situacion que
lo que me faltaba, y este recurso, a veces, me
proporciono tan inefable consuelo, que ape-
nas puedo expresarlo”.

Daniel Defoe

EFEMERIDES

1996.- Fallece Lola Beltran, cantante mexicana.

2009.- EI Gobierno checo cae por una
mocion de censura en el ecuador de su gestion
al frente de la presidencia de turno de la UE.

2010.- El presidente estadounidense, Barak
Obama, pide el fin de la represion y la libertad
de los presos politicos en Cuba.

2019 - Se realizo el referéndum constitucio-

SANTOS: Jacinta, Cesareo, Donato,
Valerio, Sebastian Aparicio, Toribio Romo

FRASE DEL DIA: “Poder disfrutar de los
recuerdos de la vida es vivir dos veces”.
Marco Valerio Marcial

EFEMERIDES

1980.- Se crea la Universidad Nacional de la
Patagonia “San Juan Bosco”.

1996.- Estados Unidos convoca al Consejo
de Seguridad de la ONU para estudiar sancio-
nes a Cuba por el derribo de dos avionetas anti-
castristas.

2011.- Bruselas. La UE acuerda el embargo
total armamentistico y la congelacion de bienes
del clan Gadafi en territorio comunitario.

2016.- Otto-Werner Mueller (89), director de
orquesta y pedagogo aleman; enfermedad de

nal de Cuba de 2019,51 declarado ilegitimo por
la Secretarfa General de la Organizacion de
Estados Americanos (OEA).

2020.- Canarias sufre una fuerte calima con
vientos huracanados y plagas de insectos.
2021.- Peter Ostroushko (67), violinista y man-
dolinista estadounidense; insuficiencia cardiaca
(n. 1953).

2022.- Rusia invade Ucrania. En una declara-
cion matutina, el presidente Vladimir Putin alertd
alos aliados de Ucrania: "

2023.- En todo el mundo se dan manifesta-
ciones de protesta y de solidaridad con
Ucrania, para recordar el primer aniversario de
la invasion rusa a Ucrania de 2022, en las afue-
ras de cada embajada rusa en el mundo.

2024.- En una cumbre celebrada en Abuya,
Nigeria, la CEDEAO levanta las sanciones a
Niger, pero sigue exigiendo la liberacion del
presidente depuesto Mohamed Bazoum y su
familia.
jugador y director técnico de flitbol 25
argentino (n. 1929).

2020.- Hosni Mubarak (91), politico y militar
egipcio, presidente de Egipto entre 1981 y 2011
(n. 1928).

2021.- Joe Biden ordena un bombardeo sobre
Siria, provocando 22 muertes, para advertir
a Iran de que no tolerara agresiones.

2022.- Rusia amenazo a Finlandia y Suecia,
que prometiod consecuencias "politicas y milita-
res" si ambos paises ingresaran a la OTAN.

2023.- El canciller de Alemania, Olaf Scholz
realiza una visita oficial a la India, reuniéndose
con el primer ministro Narendra Modi, buscan-
do atraer a la region a Occidente, como forma
de aislar a Rusia.

2024.- Se celebraron Elecciones parlamenta-
rias de Bielorrusia.

Parkinson (n. 1926).
2019 .- Vito Andrés Bartoli (89),
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El puente mas largo y de mayor altura fue el del rio Cauto y el de
mayor luz el que se construy6 sobre el rio Zaza

(VIENE DE LA PAGINA 25)

Siempre que se pudo se siguid
el trazado de 65’ (20 m) de
ancho de faja, para minimizar
las expropiaciones. Los 1,139
km se construyeron de 20’ (6
m) de ancho y todo el trayecto
tenia una base de hormigon
hidraulico que reforzaba la
calidad de esta. Dentro de los
pueblos era de 8 m.

Mas de 600 potentes
maquinas: excavadoras,
paleadoras, cilindros, tractores,
camiones, niveladoras y
mezcladoras, entre otras, fueron
empleadas en la construccion.

Segtin el Diario de la Marina
de 24 de febrero de 1931 se
invirtieron: $101,123, 089.

Otros estudiosos dijeron que
fueron $111 millones,
resultando un costo unitario de
$97,429 por km. y a un ritmo de
25.31 km por mes. Pasando por
90 pueblos.

La tierra extraida de las obras
de desmonte y explanacion, 7
millones de m3; la roca extraida,
1 millon de m?3; el material
empleado en las obras de
terraplenamiento y nivelacion, 6

millones de m?; el acero en
barras para refuerzo y en los
puentes (cabillas), 11, 884 mil
kilogramos; la cantidad de
piedra, 2 millones de m?3; la
arena, 700 mil m3; el cemento:
2,600,000 barriles. Abarco
1,139 kilometros, hubo que
talar 39, 446 arboles y erigir
536 puentes (de ellos 486 de

_

Un Cilindro.

Un Mojon.

hormigbn armado, 15 de acero
y 35 de otros tipos) y 1,482
alcantarillas. El cemento usado
lo produjo la fabrica El Morro,
en el Mariel y propiedad de la
Compania Cubana de Cemento
Portland.

Edificaron dos grandes
viaductos en la provincia de
Oriente, uno de 168 m de
longitud y otro de 130 m y
otros menores en zonas
pantanosas.

El puente mas largo y de
mayor altura fue el del rio
Cauto y el de mayor luz el que
se construy0 sobre el rio Zaza.

Para cubrir el tramo

Obreros trabajando

Puente de acero.

correspondiente a Holguin se
traslado la piedra desde Las
Tunas. La grava y la arena del
rio Bayamo, sin embargo,
fueron de los hallazgos mas
importantes de la obra y su
calidad posibilitdo que los
trabajos finalizaran antes de
tiempo.

Se edificaron pasos
superiores (elevados) e
inferiores donde cruzaba la
via con lineas ferroviarias.
Por ejemplo: en San Cristobal,
Catalina de Guines, Coliseo,
Jovellanos (280 m. de largo),
Santo Domingo, Placetas (280
m de largo), Guayos, Ciego de
Avila y Tunas, entre otros. El
costo de los pasos superiores
alcanzo la cifra de $4
millones.

Las sehales graficas eran
fundidas de aluminio, y los
postes tenian vigas de hierro
galvanizado. Los mojones que
marcaban cada kilometro se

hicieron con piedras de
Jaimanitas, llevaban el
nimero de la ruta, los
nombres, direcciones y
distancia de las dos
poblaciones mayores entre las
que se encontraban
emplazados. “En las caras
laterales la distancia al
poblado mds cercano, y en la
cara posterior el nombre del
término municipal al que
pertenece, el niimero oficial
del poste y la elevacion del
terreno” .

Designaron a 70 integrantes
de la Guardia Rural, entrenados
previamente, para el servicio de
vigilancia del transito.

Se emplearon a unos 20,000
trabajadores.

El primer tramo inaugurado
fue de La Habana a Guanajay el
20 de mayo de 1928. Luego el 1
de junio de 1930 el tramo de
Matanzas a Santa Clara.

El 24 de febrero de 1931 a las
3 pm frente al Capitolio
Nacional se declard
oficialmente terminada después
de 1,375 dias (3 ahos y 9
meses).

Luego se extendid hasta
Guane en Pinar del Rio y
Guantanamo en Oriente para
alcanzar 1,435 km.
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— ¢(Qué como he cometido un crimen? —me
dijo, después de haber vaciado de un trago su
cocktail—. De la manera siguiente:

“Yo habitaba, entonces, una villa, o, mejor dicho,
una especie de casa solariega del siglo XVII, edificio
de granito, aislado entre algunos olmos retorcidos y
que dominaba uno de los lugares mas salvajes de la
costa bretona”.

“Un dia lluvioso, al crepusculo, oi golpear a la
gruesa puerta de roble. Fui a abrir, con una luz
en la mano. Un hombre y una mujer se hallaban
afuera, estrechamente enlazados bajo el chapa-
rron”.

“Los hice entrar”.

“El hombre, gallardo y fuerte, de figura cuadra-

9%,

da y mirada dura, me dijo”:
“— ¢ No me reconoce usted?”
Aproximé la luz a su rostro, y, crei, poco a poco,
ver aparecer, como un fantasma que surge de las

sombras, el recuerdo de un camarada de colegio.

En efecto, habiamos sido, en otro tiempo, condisci-
pulos. El me lo recordd. Yo no habia guardado de €I,

Por PAuL ReBORIX (1934)

a decir verdad, mas que una impresion bastante des-
favorable. Habia crecido con mucha rapidez y era
famoso en el patio de recreo por su dureza y caracter
pendenciero. Jamés habiamos simpatizado. Yo lo
temia y me alejaba habitualmente de él.

—Nuestra presencia aqui debe asombrarle
sobremanera... Viajo en auto descubierto con mi
mujer. Estamos recorriendo la Bretaha. Una ave-
ria en el motor nos ha inmovilizado a quinientos
metros de aqui. La noche se acercaba. Por esta
causa nos hemos tomado la libertad de venir a
demandarle asilo, pues nos hallamos perdidos en
este desierto de la landa. Manana haré la repara-
cion. Pero, esta tarde, con la tempestad y la oscu-
ridad que se viene encima, era materialmente
imposible.

Les aseguré mi hospitalidad y me dediqué al cui-
dado de alojarlos decentemente.

Su mujer contrastaba, por su dulzura, su gracia
dedicada y como enfermiza, con la rudeza del
esposo. Tenia unos bellos ojos claros, de un azul
muy palido. Sus manos eran de una fineza extra-
ordinaria, manos de princesa o de arcangel. Y

una pobre sonrisa melancolica animaba su boca,
de labios maravillosamente perfectos.

Inmediatamente después de cenar, mi antiguo
camarada y su mujer subieron a su habitacion.

Algunos momentos después, oi un leve paso, era
ella. Descendia para pedirme fosforos.

En el momento en que yo le indiqué que reclamara
todo cuanto pudiera precisar, me mird con un aire
casi penetrante y tan hiriente, que se me paralizo el
corazon. Después, me dijo:

—El duerme ya. Se ha instalado sobre la cama
completamente vestido. Lo conozco bien. No se
despertara hasta mahana a la madrugada.

Como ella no parecia tener sueho, la invité a pasar
todavia algin tiempo cerca de la estufa, donde esta-
ria seguramente, mejor que alla arriba, en aquella
habitacion donde el viento silbaba contra la puerta.
Aceptd. Y henos aqui a los dos solos, escuchando el
ruido del viento y el tic-tac solemne del gran péndu-
lo.

Poco a poco llegamos a las confidencias.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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QUE TANTO SABES
(SELECCIONA)

1.- Rey de las cartas que representa al

gan rey Carlomagno.
A) Espadas

O B) Tréboles

O C) Corazones

2.-Para los griegos, era el Dios del Sol

O A) Eros
O B) Helios
O C) Poseidon

3.- Antigua tribu guerrera de mujeres,

oriunda del Caucaso
O A) Amazonas

O B) Ninfas

O O) silfides

4.- Monstruos disformes, causaban
hambre y fatalidad

O A) Ninfas

O B) Arpias

O C) Nomadas

5.- Diosa de la Luna, de la selva y de
la caza

O A) Artemisa

O B) Anfitrite

O C) Gracias

6.- Monstruo con
cabeza, torso y bra-
zos de figura
humana, y el

resto, de caballo

O A) Centauro

O B) Dedalo

O C) Poseidon

7.- La causa de su
muerte fue una fle-
cha que se clavo en su
talon

O A) Hector

O B) Priamo

O C) Aquiles

8.- Dios de la mitologia griega al que
los romanos llamaron Neptuno

O A) Poseidon
O B) Apolo
O C) Zeus

9.- Cualidades que simbolizaba la
diosa Atenea

O A) Diosa de las artes y los oficios,
de la astucia, de la sabiduria

O B) Diosa del amor

O C) Diosa del nacimiento humano y
del destino

10.- Figura femenina con quien se
asocia “la manzana de la discordia”

O A) silfide
O B) Galatea
O O) Helena

11.- Animal que desempend un papel
central en la “guerra de Troya”

O A) Camello
O B) Perro
O O) Caballo

12.- Dios griego al que los romanos
llamaron Marte

O A) Ares

O B) Poseidon

O C) Dionisio

13.- Escritor de La Odisea
O A) Aristoteles

O B) Platon

O C) Homero

14.- Lugar donde vivian los dioses
griegos

O A) Monte Olimpo
O B) Montes Urales
O C) Monte Everst
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- Sehora... ¢ Como quiere que le corte el pelo?
- En silencio, por favor.

- Oye belleza... ;Y como es que accediste finalmente a salir conmigo?

- Oh... quedeé fascinada cuando lei en tus redes que viajas frecuentemente
a Nueva York, a Los Angeles y a muchas ciudades importantes; que te
pagan por viajar... - Y ademas que conduces vehiculos de mas de 500 mil
dolares...Entonces... ¢ Eres el gerente de una gran empresa?

- Ah... no ... no... j{Soy chofer de autobus!

- Mi sehora Alfonsina, puede decirnos como ha hecho para llegar a los
100 ahos y nho tener enemigos...
-Bueno, mis queridos hermanos, les cuento que yo tuve muchos enemi-
gos y enemigas, pero Dios ha sido tan bueno conmigo, que ya todos se
murieron.

- jQué me va a pasar, Albital... Mis amigas van a la fiesta mahana con su
media naranja, pero yo no tengo...
- Ay, Ameli, ponte una media de otro color, nadie en la fiesta te va a revi-
sar los pies...
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LINCOLN-MARTI CELEBRA

EL AMOR Y LA AMISTAD

en 15690 SW 8 St. Miami, F1. 33194,

celebramos el dia dedicado al amor y la
amistad. Nuestros nifnos disfrutaron de activida-
des realizadas por las maestras donde le ensefa-
ron el significado del 14 de febrero como una jor-
nada que celebra el amor en todas sus expresio-
nes. Al final degustaron ricos alimentos. Fue un
dia lleno de mucho amor, alegria y aprendizaje.

E n el centro LINCOLN-MARTI ubicado
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Si es asi, puede |:partic&par en el programa
V.PK. GRATIS . . . ~
Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy » Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afios antes de
septiembre 1° del afio en curso.

Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment

para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA) « Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
En el afio escolar 2024-25, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para asistido a una escuela publica el curso anterior.
asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family « Para inscripciones: www.stepupforstudents.org

Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2024- « BECAS EARLY HEAD START

2025 tendran fondos a través del programa FES-UA! ) o5 ~
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/ Para nifios de 0-2 afios.

~ (Escribanos a : main@lincoln-marti.com

« El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

(305) 631-7092

638 SW 22 Ave
(0-5 VPK C11MD1251

MiAMI
(305) 325-1001

970 West Flagler St.
Kinder hasta 12mo.

www.lincolnmarti.com
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Eduardo Machado y

oOmez

POR JORGE QUINTANA (1957)

1 “legislador trashumante”
Ele llam¢ acertadamente el

Dr. Panfilo Camacho. Y
eso fue en efecto. Desde 1889 en
que concurre a la reunién de
Guéimaro hasta 1877 en que pere-
ce macheteado por unos infames
guerrilleros. Eduardo Machado y
Gomez sirvio a la Republica desde
su puesto de Representante del
pueblo de Cuba a la Camara. Fue
Diputado, Vicesecretario,
Vicepresidente y Presidente de la
Céamara de Representantes. La
politica de aquel proceso historico
le fue méas familiar que a ningin
otro patriota por su larga hoja de
servicios en el tnico cuerpo legis-
lativo de la Republica en armas en
aquel largo periodo de la Guerra de
los Diez Afios.

El 20 de octubre de 1838 nacio
en la casa situada en la calle de
Cuba esquina a San Cristobal,
en la ciudad de Villa Clara. Sus
padres eran gente pudiente. El
padre era el escribano don
Joaquin Machado y la madre
doiia Rita Gomez. Como el niiio
habia de ser cristiano le bautiza-
ron en la iglesia parroquial de su
ciudad natal, imponiéndole por
nombre el de Manuel Antonio
Eduardo Machado y Gomez,
pero ¢l habria de circunscribirlo
al modesto de Eduardo
Machado. Y como ademas nacio
enfermizo, la madre decidiéo que
las primeras letras se las ensefia-
se dofia Nicolasa Pedraza y
Bonachea que tenia en su haber
la circunstancia de haber ensefa-
do a leer a mas de una genera-
cion de villarefios.

Al colegio del poeta Eligio
Eulogio Capir¢ ira mas tarde para
concluir la primera instruccion. Y
como la salud preocupa a los
padres cuando apenas ha cumplido

veinte anos le envian a Boston, en
los Estados Unidos.

Recorre después diversos luga-
res de esa Republica, entre ellos
las famosas cataratas del
Niagara. Después se embarca
para Europa visitando
Inglaterra, Francia y Espaiia.
Regresa a Cuba por breve tiem-
po, pues al afio siguiente
emprende nuevo viaje a Europa
avecindandose en Francia donde
después de dominar el idioma
francés comienza a estudiar inge-
nieria. Al mismo tiempo estudia
aleman, visitando Alemania para
retornar a Francia.

Las vacaciones de 1861 las desti-
na a visitar a Espafia. En 1862
viaja por Italia residiendo algin
tiempo en Pisa. En 1863 pasa a
Alemania donde continuia sus estu-
dios de ingenieria, dedicandose
entonces a estudiar hebreo y ruso.
En 1864 viaja por Rusia, regresan-
do a Alemania donde publica en
Leipzig, con el seudonimo de D.
Durama de Ochoa, un folleto titu-
lado “Cuba y la emancipacion de
sus esclavos”, en el que se mani-
fiesta abiertamente abolicionista.
Al afio siguiente, con el mismo
seudonimo, publica otro folleto
titulado “Placido, Poeta y Martir”.
A fines de este afio de 1865 regre-
sa a Cuba llamado por su familia
ante la gravedad de su madre.

En Villa Clara residira ahora.
Tiene veinticinco afios. Es un
poliglota. Tiene fortuna Es un
triunfador. La amistad con
Miguel Geronimo Gutiérrez se
anuda mas estrechamente en
esta ocasion por la identidad de
ideas. Es por esta época que
Machado comienza a laborar en
un proposito que le entusiasma,
el de editar, en su ciudad natal,
un periddico. Asociado con su
amigo Salvador Dominguez

comienzan, el 1 de enero de 1866,
la edicion de “La Epoca” que
saldra los miércoles, viernes y
domingo de cada semana. Por
ese tiempo visita a Villa Clara el
director de “La América” de
Madrid, don Eduardo
Asquerino, que tanto se habia
distinguido en la defensa de los
ideales reformistas.

Miguel Geronimo Gutiérrez y
Eduardo Machado se encargan de
organizarle el recibimiento. El
reformista tuvo en aquel acto uno
de sus mas trascendentales
momentos de toda la campafia.
Desde las columnas de “La Epoca”
Machado habia lanzado la candida-
tura del licenciado Antonio
Fernando Bramosio para
Comisionado a la Junta de
Informacion convocada para
Madrid. Las elecciones evidencia-
ron que Las Villas eran un fuerte
baluarte reformista. Fernandez
Bramosio resulté electo, pero
como a la vez le habian elegido
también por Cardenas, renuncio a
la representacion villarena para
facilitar la eleccion del Conde de
Pozos Dulces que habia sido derro-
tado en La Habana.

En septiembre de ese afio
encontramos a Gutiérrez y
Machado en La Habana, repre-
sentando a los reformistas villa-
refios en la despedida a los
representantes cubanos que par-
tian para Espana. De regreso a
Las Villas Machado continud
destacandose como un genuino
lider de la juventud villarefia.
Dedica calidos elogios a la perso-
nalidad de El Lugareiio que
fallece por esa época y también a
la de su vieja maestra dofa
Nicolasa, cuyo duelo presidio por
derecho propio.

Los trabajos de la Junta de
Informacion fracasaron ruidosa-

mente. Machado decide cerrar “La
Epoca”, pues su padre no puede
continuar haciéndose cargo de las
pérdidas que el mismo deja. Y
también, porque considera infruc-
tuosa toda prédica reformista.
Ahora se hace independentista.
Viaja nuevamente por Europa. Va a
Italia y después, Paris para visitar
la Exposicion Universal de 1867.
Después va a Bélgica, Holanda y
Alemania. En este ultimo pais se
encontraba cuando dofia Rita
Gomez fallece en Villa Clara,
teniendo que regresar inmediata-
mente llamado por su padre para
que reciba la parte de herencia que
le corresponde.

A mediados de 1868 los villare-
nos son informados de la conspi-
racion que tiene sus principales
focos en Bayamo, Puerto
Principe y La Habana. En la
botica que en Villa Clara posee
Juan Nicolas del Cristo hermano
de aquel viejo conspirador que
se llamoé Luis Eduardo del
Cristo, se reunen los patriotas
todas las noches.

El 10 de octubre de 1868 el abo-
gado Carlos Manuel de Céspedes
se subleva en su ingenio La
Demajagua. Los conspiradores
villarefios reunidos en la botica
Del Cristo eligen una Junta que
tendré por presidente a Miguel
Ger6nimo Gutiérrez y por
Secretario a Eduardo Machado.
Ambos se trasladan inmediatamen-
te a La Habana donde Morales
Lemus les promete el envio de una
expedicion por el Estero de
Granadino para facilitar el arma-
mento de los villarefios al momen-
to de sublevarse.

De regreso a Villa Clara los
patriotas se entregan febrilmente
a la tarea de preparar la suble-
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Aquellos patriotas anteponian los
principios y la causa nacional a sus
intereses personales

(VIENE DE LA PAGINA 34)

vacion de la provincia en apoyo
de la insurreccion que se mantie-
ne victoriosa en Bayamo, casi
toda la provincia de Oriente y
Puerto Principe.

El 2 de febrero de 1869 salen
Gutiérrez y Machado hacia el
campo tomando el camino de San
Gil. El 9 llegan ambos patriotas a
la finca El Cafetal, de José
Gonzalez, a dos leguas de
Manicaragua. Cinco mil hombres
desarmados les secundan. De
Remedios han llegado varios cien-
tos de patriotas mandados por el
polaco Carlos Roloff. Gutiérrez lo
presenta a la Junta integrada por ¢€l,
Machado, Arcadio Garcia,
Tranquilino Valdés y Antonio
Lorda.

Se procede a la organizacion
de las fuerzas. Armas no hay,
pero coraje sobra. Al lugar llega
un emisario del Comandante
Militar de Las Villas que les
ofrece la autonomia. Gutiérrez y
Machado reaccionan patridtica-
mente y rechazan toda proposi-
cion que no contemple la posibi-
lidad de una independencia
absoluta.

El representante espafiol sale
decepcionado. Ese mismo dia 9 la
Junta adopta otra resolucion tras-
cendental: la abolicion de la escla-
vitud. Entre los mas decididos
entusiastas abolicionistas figura
Eduardo Machado cuyo padre
posee ingenios con varios cientos
de esclavos y Federico Jova que es
también propietario de ingenios y
de esclavos. Porque aquellos
patriotas anteponian los principios
y la causa nacional a sus mezqui-
nos y egoistas intereses personales.

Como en las operaciones mili-
tares los villarefios no tienen
mucha suerte y la falta de armas
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Eduardo Machado Gomez (1838-1877)

impone un cambio de estrategia,
se discute la posibilidad de mar-
char hacia Occidente, como quie-
ren Machado y Roloff, o de ir a
Oriente como sostiene Miguel
Geronimo Gutiérrez, quien logra
hacer prevalecer su criterio. Los
camagiieyanos tratando de
ganarselos a su oposicion a lo
que ellos llaman la dictadura de
Céspedes. Pero los villaclarefios
respaldan disciplinadamente a
Céspedes y fuerzan con esa acti-
tud, a los camagiieyanos a bus-
car una formula transaccional

que salve la unidad de la causa
revolucionaria. En marzo de
1869 camagiieyanos y villarenos
confraternizan en Sibanicu.

Ya los camagiieyanos han pro-
puesto a Céspedes la organizacion
de un gobierno aceptando que ¢l
desempefie la Presidencia de la
Republica. EI 9 de abril los villare-
flos se encuentran con Céspedes en
las afueras de Guaimaro. Escoltado
por los villarefos penetrd en la his-
torica poblacion camagiieyana el
Padre de la Patria. El 10 de abril,

Céspedes es electo Presidente de la
Asamblea Constituyente integrada
por representaciones de orientales,
camagiieyanos y villarefios. El 11
de abril se discute el texto de la
Constitucion.

Machado quiere que las Villas
se denominen por su nombre
indigena Cubanacan. Rechazan
la proposicion. Después defiende
a la bandera de Narciso Lopez
como ensefia de la patria.
Triunfa en la propuesta. Ese
mismo dia 11, Machado es electo
vicesecretario de la Camara,
Céspedes presidente de la
Republica. El 29 se discute en la
Camara la proposicion para soli-
citar la anexion de Cuba a los
Estados Unidos. Mientras los
representantes se manifiestan
partidarios de la solicitud, el
villarefio Eduardo Machado la
combate con energia y talento y
solamente la oratoria de Antonio
Zambrana pudo decidir a la
Camara a aprobarla.

El 10 de mayo los representantes
y el Gobierno abandonan rapida-
mente Gudimaro que es amenaza-
do por fuertes nucleos de tropas
espaiolas, las que asaltan la pobla-
cion y la reducen a cenizas creyen-
do estipidamente que con ello
arrasaban con la noble idea de
libertad y justicia que ya habia
fructificado en la conciencia cuba-
na.

La familia de Eduardo
Machado se mantiene fiel a la
causa espaiola. Su padre no par-
ticipaba de las ideas del hijo,
aunque le admira y quiere.
Librara cruenta batalla para
impedir que sus propiedades le
sean embargadas. Un hermano
de Eduardo, que se habia casado
con una hija de Ramoén Pinto,
emigro a los Estados Unidos. Un

(PAsSA A LA PAGINA 55)
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Pinecrest Garden vibro con el recuerdo de esta reina

Celia Cruz sigue viviendo entre nosotros, al
celebrarse un nuevo aniversario de su vida

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

( jelia Cruz sigue viviendo
entre nosotros, fue el testi-
monio de quienes asistieron

a una gala organizada con motivo

del centenario de la reina cubana de
la musica, organizada en Miami.

El dltimo sabado invitados espe-
ciales y personalidades del mundo
musical de Miami, estuvieron en
esta gala en “The Pinecrest
Garden”, siendo los anfitriones
Cristina Blanco y Omer Pardillo,
quien es directivo de la fundacion
Celia Cruz.

“Lucrecia” y sus musicos se
lucieron durante esta celebracion en
la que interpretaron canciones de
Celia Cruz, junto a un espectaculo
de bailes tropicales y de salsa ente-
ramente cubano, que siempre hizo
grande Celia.

Quienes visitaron este lugar dis-
frutaron la remodelacion que se
hizo alli, sobre todo, en el audito-
rio central que ahora tiene asien-
tos para mas de 500 personas, las
cuales presenciaron el acto en
honor a Celia con mucha emocion.

César Conde quien es presidente
de NBC Universal News Group que
supervisa NBC News, MSNBC y
CNBC, dijo que siempre habra que
rendirle honor a la mas grande can-
tante cubana de todos los tiempos,
la gran Celia Cruz.

“Ella dejo el mayor legado musi-
cal en el mundo. Es un fenémeno
que no tendra reemplazo porque
su obra artistica es magistral y se
recuerda en todos los escenarios
donde actud y donde se llevo los
aplausos del publico”, comento
Conde.

(PAsA A LA PAGINA 37)

Su inigualable coleccién de vestidos utilizados en diferentes shows mundiales.

Toda una noche de salsa para la mejor guarachera de Cuba.

Pedro Knight fue el hombre clave en el éxito musical de la carrera profesional
de Celia.
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Puro sabor cubano cuando actué Lucrecia.

La cantante Lucrecia en el remodelado auditorio de Pinecrest Garden.

Ana Margarita Martinez junto con algunos invitados especiales. . . -
9 J 9 P Accesorios de la reina cubana que fueron exhibidos durante esta gala a la que

asistieron reconocidos empresarios y musicos.

] ) ) ] o Eloy Cepero mostré varios albumenes
Alina y Eloy Cepero junto con Lucrecia. Celia hizo inolvidable su carrera artistica. musicales inéditos de Celia Cruz.
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La ONG Prisoners Defenders
cifra en 1.150 la cantidad de

presos politicos en Cuba
en enero

MADRID, (EFE).- La ONG
Prisoners Defenders (PD)
cifr6 en 1.150 la cantidad de

presos por razones politicas en

Cuba al cierre de enero, 11
menos que los reportados en
su informe mensual anterior.

La organizacion, con sede
en Madrid, mantiene en su
listado a los 201 excarcela-
dos en enero, argumentando
que sus condenas no se han
extinguido y siguen en la
practica en libertad condi-
cionada.

Estas personas fueron excar-
celadas en enero luego de la
decision del Gobierno de
Cuba de sacar de prision a
553 reclusos sentenciados por
“diversos delitos”, luego de
que Washington excluyera a
La Habana de la lista de pai-
ses que promocionan el terro-
rismo.

El reporte de PD anade
cinco nuevos nombres al lis-
tado y precisa que 16 salie-
ron tras el cumplimiento
integro de la sancion o medi-
da impuesta.

La organizacion, una de las
principales referentes en el
registro de presos por motivos
politicos en Cuba, indicé que
en su listado hay 721 personas

“con patologias médicas gra-
ves, habiendo confirmado que
la causa se debe a la falta de
alimentacion, los maltratos, el
ambiente represivo y su agra-
vamiento por dicha falta de
atencion médica adecuada”.

Agreg6 que verifico “70
presos politicos con trastor-
nos graves de la salud men-
tal sin tratamiento médico ni
psiquiatrico adecuado”.

Asimismo, explico que 33
menores de edad siguen en la
lista, de los cuales 29 cumplen

sentencia y cuatro estan sien-
do procesados penalmente
“con medidas cautelares sin
tutela judicial alguna”. La
edad penal minima en Cuba
son los 16 afios.

Prisoners Defenders
denuncio que en su registro
hay 222 personas acusadas
de sedicion, cuando en la
mayoria de los casos partici-
paron en protestas pacificas,
y agreg6 que 219 “ya han
sido sentenciados a un pro-
medio de diez anos de priva-
cion de libertad cada uno”

(entre ellos 15 menores de
edad).

También destacod la ONG el
trato que sufren las 123 muje-
res incluidas en su lista, entre
ellas dos trans que estan
encarceladas entre hombres.

“Cuba ha totalizado 1.801
presos politicos presentes en
sus carceles” desde julio de
2021, cuando se registraron
las mayores protestas anti-
gubernamentales en décadas

en la isla, segun comunico la
ONG.
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CuBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS

(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES)

Daniel I.
Pedreira

RECORDANDO A BAIRE EN SU 130 ANIVERSARIO

Grito de Baire, fecha patria que marco el comienzo de la

Guerra de Independencia cubana. En las imagenes de los
mambises libertadores vemos el reflejo de un pueblo que ha lucha-
do dignamente por su libertad durante mas de un siglo. Hoy, el
espiritu de la Guerra Necesaria que comenzo en Baire continua ilu-
minando el camino del pueblo cubano hacia la libertad.

Este 24 de febrero se conmemora el 130 aniversario del

REMEMBERING BAIRE ON ITS
130TH ANNIVERSARY

his February 24th marks the 130th anniversary of the Grito de

Baire, a Cuban national holiday that marks the beginning of

Cuba’s War of Independence. In the images of the liberating

mambi soldiers, we see the reflection of a people who, for over a centu-

ry, have fought with dignity for their freedom. Today, the spirit of the

Necessary War that began in Baire continues to illuminate the Cuban
people's path to freedom.
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JPor qué estallé el ‘Maine’?

ra el dia 15 febrero de 1898.
EHacia tres semanas que el

“U. SS. Maine” estaba ancla-
do en la bahia de La Habana. Poco
antes de las nueve y media de la
noche, los cambiantes vientos alisios
comenzaron a soplar desde el noroes-
te. El semaforista Gustav Dressler que
montaba guardia en el puente, observo
que el acorazado giraba en torno a su
boya de anclaje y pensé que tal cosa
era algo extrafia. En realidad, este
hecho insignificante acentu¢ el
ambiente de presagios y suposiciones
que envolvian al buque desde el
mismo instante de su arribo.

Las deprimentes noches cubanas de
fines del siglo pasado ya eran algo
familiar para la tripulacion del barco,
que observo esta caracteristica en el
mismo dia en que el “Maine”, que
tenia tres afios de construido, pasara
proximo al Castillo del Morro, inter-
cambiara cafionazos de saludo y reco-
giera al piloto espafiol que lo condujo
hasta la boya de anclaje nimero
cinco. El crucero auxiliar espaiol
“Alfonso XII”, de dos mastiles, estaba
atado a la boya nlimero cuatro, a unos
420 pies de distancia en direccion
oeste, y el buque de entrenamiento de
bandera alemana, el “Gneisenau”, en
la boya niimero tres, a unos 700 pies
escasos del lugar donde estaba el

Este 15 de febrero, se cumplieron 127 anos del estallido
que hundio en la bahia de La Habana al acorazado nortea-
mericano “U. SS. Maine”, pero durante todo ese tiempo

ha perdurado el misterio del verdadero origen de la catas-

trofe. La revelacion que se hace en este articulo, apareci-

do en la revista americana “Argosy”, pudiera responder a

la pregunta que por tanto tiempo se han estado haciendo
los historiadores.

POR A. A. Y M. D. HOEHLING

—TRADUCCION DE RAMON COTTA JR.— (1957)

“Maine”. Los 318 pies de eslora del
acorazado norteamericano podrian
causar dificultades en caso de que
alguno de los otros dos barcos girara
también en torno a sus amarres.

Todas las embarcaciones estaban
bajo el dominio de los cafiones de La
Cabatia, situada a menos de 1.200 yar-
das del “Maine”, en el perimetro sep-
tentrional del puerto. La Estacion
Naval espafiola yacia al noroeste, a
600 yardas de distancia y otras insta-
laciones militares menores rodeaban
al barco norteamericano.

El “Maine”, de 6682 toneladas, cra
un formidable buque de guerra, en
comparacion con los existentes el
siglo pasado. Su artilleria dominaba a
todo el litoral. Su bateria principal de

cafiones de cuatro y diez pulgadas
constituia un recordatorio para los
rebeldes cubanos y sus gobernantes
espafioles, de que la vida y hacienda
de los ciudadanos norteamericanos
residentes en la Isla, tenian que ser
respetadas.

En realidad, el “Maine” era una ver-
dadera exposicion flotante de arqui-
tectura naval moderna y antigua, que
hubiera deleitado a cualquier coleccio-
nista de miscelaneas. Como en princi-
pio fue disefiado para llevar velamen,
se deslizo del Astillero Naval de
Brooklyn, con la proa demasiado hun-
dida. Quinientas toneladas de hierro
almacenadas a la carrera en la popa y
una falsa linea de flotacion que le fue
pintada en el casco apresuradamente
consiguieron disimular parcialmente

llustracion del “U .SS. Maine” en la
bahia de La Habana.

ese defecto de construccion. Sin
embargo, sus 57 pies de manga le pro-
porcionaban una fea apariencia aplas-
tada y ancha, que la brillante blancura
de su casco y su triple cubierta no
lograban desvirtuar del todo.

Bajo cubierta, los camarotes de los
oficiales eran espaciosos, pero presen-
taban el aspecto de una sala de la
€poca victoriana, rellena de mobiliario
diverso. La tripulaciéon dormia en apo-
sentos despojados de todo adorno,
donde se colgaban las hamacas. El
“Maine” poseia iluminacion eléctrica
y teléfonos. Estas innovaciones habian
sido anunciadas un afio antes en Cayo
Hueso, mediante un anuncio luminico
tendido entre sus chimeneas gemelas.

La nave se balanceaba enormemente
cuando navegaba por mar abierto. En
1897 lanz¢ a tres marineros por la
borda, de los cuales sopl6 a la altura
del cabo Hatteras, sucedio durante una
galerna que sopl¢ a la altura del cabo
Hattera.

Poseia dos hélices movidas por sen-
das calderas de carbon y lograba
alcanzar una velocidad de 13 nudos.
Su calado, de 22 pies, hacia que su
quilla permaneciese a ocho pies sobre
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el fondo fangoso del puerto de La
Habana. Las mareas subian y bajaban
seis pulgadas en cada nivel.

El “Maine” al que su tripulacion dio
el mote de “Jonah”, habia sido traido
a La Habana a peticion del consul de
los Estados Unidos, general Fitzhugh
Lee, un veterano de la Guerra de
Secesion. El corpulento ex-general
confederado tenia el convencimiento
de que los mambises estaban decidi-
dos a cumplir a toda costa su promesa
de “jIndependencia o muerte!” y opi-
naba que seguirian peleando, recha-
zando la autonomia.

El presidente McKinley no pudo
enviar a su preocupado consul un ofi-
cial de la Marina mejor indicado que
el capitan Charles Dwight Sigsbee. El
delgado y bigotudo comandante del
“Maine” gozaba del aprecio de sus tri-
pulantes, quienes apoyaban con entu-
siasmo sus procedimientos navales y
las medidas de seguridad adoptadas
cuando la nave llegé a La Habana.

El consul Lee, ahora un poco menos
preocupado, brindo al capitan Sigsbee
y a varios de sus oficiales un almuer-
z0 y posoé junto a ellos para una foto-
grafia que les tomaron en la escalinata
del Havana Yacht Club.

Cuando paseaba en medio del gentio
en compaiiia del consul Lee y dos ofi-
ciales, el capitan Sigsbee sintid que le
colocaban un trozo de papel en la
mano. Decia asi:

“;Viva Espana con honra!” y el
escrito continuaba, denunciando a “los
puercos yankis que se entrometen en
nuestros asuntos... enviando un barco
de guerra de su podrido escuadron.”

Ya habian tenido lugar anteriormen-
te otras manifestaciones hostiles por
parte de los cubanos rebeldes, al igual
que de los espafioles. Mientras que
¢éstos consideraban la presencia del
“Maine” como una intromision norte-
americana en los problemas internos
de la colonia, los cubanos estimaban
que los Estados Unidos manifestaban
de esa forma su apoyo al régimen.

No obstante, Sigsbee —hombre
paciente y optimista— abrigaba la
esperanza de que pronto habrian de
desaparecer las dificultades. Ademas,
no existia evidencia de peligro real e
inminente contra las propiedades y
vidas norteamericanas que el “Maine”
tenia la mision de proteger.

En aquel atardecer de febrero,
Sigsbee se pase6 por el puente de
mando, y comentd con el teniente

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

La noche del 15 de febrero de 1898 el “Maine” volé de manera misteriosa en el puerto
de La Habana.

comandante Richard Wainwright, que
amenazaba lluvia. Luego se retir6 a su
camarote.

Su perro mascota, “Peggie”, dormia
en un rincén cuando Sigsbee tomod
asiento ante la s6lida mesa redonda
que habia en el centro del espacioso
aposento. Iba a escribirle una carta a
su esposa, pidiéndole excusas, pues
unas horas antes habia encontrado en
el bolsillo de una chaqueta que rara
vez usaba, una carta que ella le habia
dado un afio antes para que la echara
al correo.

En el comedor de la tripulacion
situado a proa, el sirviente de Sigsbee,
James Pinckney, entretenia los mari-
neros tocando una pequena guitarra.
Alonzo Willis, el grumete, que por
regla general era individuo conversa-
dor y sociable, no quiso quedarse a
escuchar el improvisado concierto,
decidiendo pasear un rato por la
cubierta antes de montar la guardia
que le habian encomendado.

Willis percibi6 un cambio en la
direccion del viento cuando caminaba
hacia el lugar donde deberia cumplir
su deber, a popa, bajo plataforma de
un caion de seis pulgadas. Pens6 que
nunca habia notado anteriormente que
el “Maine” adoptara la posicion que
tenia ahora, durante las tres semanas
de estancia en La Habana.

Algo mas atrajo su atencion el trasa-
tlantico de la Ward Line, “City of
Washington”, penetraba silenciosa-
mente en el puerto, y en ese momento
pasaba frente a Casa Blanca. A bordo
se celebraba una animada fiesta y
solamente dos pasajeros permanecian
en cubierta. Eran los compradores de
tabaco Aigmond Rothschild, de
Detroit y Louis Wertheimer de Nueva
York —Vamos a popa para mirar el

“Maine”—sugiriéo Rothschild mientras
el “City of Washington” se dirigia al
sitio donde deberia anclar. Y luego
afiadi6 jocosamente— estamos bien
protegidos por los cafiones de Estados
Unidos.

Bajo aquellos mismos cafiones Gus
Dressler, el alto y flematico semafo-
rista, oriundo del Bronx, fumaba un
cigarrillo junto a los tripulantes que
vigilaban. Habia abandonado el puen-
te para anunciar la cercania del trasa-
tlantico al oficial de cubierta, John J.
Blandon.

En aquellos momentos observaba
como el buque recién llegado tomaba
amarre en la boya. El calmudo ferry
de Regla pasaba entonces cerca del
“Alfonso XII”, junto al transporte
naval “Legizpi” (que habia ocupado el
lugar del “Gneisenau” en la boya
numero tres), dejaba atras al “City of
Washington™ y, finalmente, después
de navegar muy cerca del “Maine”
tomaba en direccion al Muelle de Luz,
a solo 500 yardas de la nave nortea-
mericana.

Fue entonces cuando se oyo6 un
acorde familiar en la quietud de la
noche. El corneta termind de tocar a
queda. Las luces se apagaron en tres o
cuatro camarotes de los oficiales. Se
abrieron los ojos de buey y varios
haces de luz cayeron sobre las oscuras
aguas.

Dressler penso que quiza el “Maine”
estaba demasiado iluminado, teniendo
en cuenta la situacion reinante, pero
enseguida desech¢ esta idea y razond
que, evidentemente, las luces evitarian
la aproximacion, sin ser visto, de cual-
quiera que tuviese intenciones aviesas.
Un total de sesenta hombres montaba
guardia. Algunos se tendian de vez en
cuando en sus hamacas mientras sus

compaiieros vigilaban.

Dressler escucho las carcajadas pro-
cedentes del “City of Washington” y
luego perdio el conocimiento repenti-
namente.

Cuando volvio en si, se sintid como
si lo hubiesen anestesiado momenta-
neamente. jAlgo lo habia depositado
sobre la malla colocada encima de la
plataforma de los cafiones!

Posteriormente declararia lo siguien-
te:

“El agua me llegaba a los tobillos.
Otro tripulante estaba cerca de mi.
iNo vi ni escuché nada!”

Para Alonzo Willis, la transicion
resultd igualmente rapida:
“Sencillamente me senti lanzado al
aire... luego caia al mar. La gente gri-
taba y todo estaba iluminado. Tuve
que esquivar los escombros que caian
a mi alrededor.”

Willis era un formidable nadador y
no tuvo dificultades en llegar a la
costa.

El teniente Blandon, el oficial de
cubierta que estaba cerca de Willis en
la popa del “Maine” tenia una idea un
poco mas precisa de lo ocurrido:
“Primero escuché un rugido apagado
y a continuacién, un estampido muy
fuerte.” De algiin modo logr6é mante-
nerse en pie mientras sus compaifieros
eran lanzados al agua o rodaban por la
cubierta.

El capitan Sigsbee estaba a punto de
introducir en un sobre la carta escrita
a su esposa, cuando se apagaron las
luces. Su camarote se estremecid con
violencia. Sigsbee cayo al suelo.
Escucho los gritos de los tripulantes
presa del panico y tuvo necesidad de
varios minutos para reponerse. Penso
primero en utilizar el teléfono, pero
enseguida comprendid que los circui-
tos eléctricos habian quedado destrui-
dos. Entonces sali6 del camarote por
una puerta de emergencia. No obstan-
te, esta actitud no le parecio la mas
apropiada para un capitan de acoraza-
do, por lo que regreso y salio por la
puerta principal, avanzando en la
oscuridad. A los pocos pasos encontro
al guardiamarina William Anthony.

— ;Sefior, el “Maine” ha sido vola-
do! —le comunic6 Anthony.

Ambos se apresuraron a salir a
cubierta, pues el buque ya comenzaba
a escorar.
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Sigsbee relat6 lo siguiente: “Me
alejé del castillo de proa unos cuantos
pasos y vi frente a mi una gran masa
oscura tenuemente visible, mas alta
que yo. A la izquierda habia un objeto
alargado a mi derecha, otro. Eran las
chimeneas, que habian sido arranca-
das de cuajo por la explosion, pero en
aquel momento no pude identificarlas.
Apenas se veia a unos cuantos pasos.
Aparentemente, Anthony y yo éramos
los tnicos sobre la desordenada
cubierta.”

Inmediatamente se abrieron paso
hacia la popa, donde Wainwright y
otros hombres —muy pocos— perma-
necian sobrecogidos.

Sigsbee continu6 su relato: “El
silencio de a bordo era anonadante;
todavia desconociamos el nimero de
muertes... También reinaba el silencio
en torno al buque, aunque un potente
murmullo brotaba del litoral. En esos
momentos estalld un incendio en la
masa de escombros y todo el buque
qued¢ iluminado...”

En el comedor de los oficiales, el
teniente George F. M. Holman trataba
de comprender lo que habia sucedido:
“Crei que habiamos sido torpedeados
o tocados por una mina... Fue como
una detonacioén submarina; o quiza,
dos sacudidas consecutivas.

Holman no tardd en reaccionar.
Conminando a los demas oficiales a
que lo siguieran, se dirigi6 a cubierta.
Uno de sus compaiieros era el teniente
Friend W. Jenkins.

Mientras tanto, a bordo del “City of
Washington”, Rothschild y
Wertheimer procedian a tomar asiento
en las sillas de extension de popa. Los
toques del corneta se habian silencia-
do cuando del “Maine” brot6é un
intenso relampago, seguido de un
estampido “parecido al de un cafiona-

2
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— iMira el “Maine”! —grit6
Wertheimer.

El acorazado habia sido levantado
en peso; luego cayd pesadamente. Se

El capitan del Maine, Charles Sigsbee
(arriba), se hallaba la noche del 15 de
febrero de 1898 en los camarotes de
popa del navio, lo bastante lejos del cen-
tro de la explosiéon como para salir ileso.
Sigsbee neg6 siempre cualquier respon-
sabilidad, aunque en su declaracion ante
el tribunal de la Armada mostré que
habia descuidado las medidas de
seguridad.

escucho otra fuerte explosion y varios
surtidores de llama brotaron de su
interior, expulsando humo denso y
negro... La proa casi habia desapareci-
do.

El relampago fue tan brillante que
Rothschild pudo ver la hora en su
reloj: Eran las 9:40 de la noche.

El comerciante de tabaco observo
que el aire “parecia estar saturado de
objetos voladores”. Mientras observa-
ba espantado el alucinante espectacu-
lo, “un gran bloque de concreto”, cayo
como un aerolito, abriendo un profun-
do agujero en la cubierta, a pocos
pasos del lugar donde ambos hombres
se encontraban.

Y escucharon gritos procedentes de
las entrafias del buque incendiado.
Muchos tripulantes habian quedado
aprisionados bajo cubierta.

También hubo incredulidad y asom-

bro a bordo del “Alfonso XII”.
Inmediatamente se bajaron los botes
salvavidas. En el “City of
Washington” se adopt6 igual medida.

El consul Lee comenz6 a actuar
inmediatamente cuando por la ventana
de su despacho vio “la gran columna
de fuego” que brotaba del interior del
“Maine”. Tomando un coche se diri-
216 a las oficinas del gobernador,
general Ramon Blanco...

En las redes que cubrian a los cafio-
nes emplazados en la mitad del acora-
zado. Dressler miro6 en direccion al
puesto de senales. jHabia desapareci-
do! Sintié un dolor profundo en la
rodilla izquierda cuando trat6 de
mover la pierna no pudo. La espalda
le ardia terriblemente.

Por su parte, mientras nadaba para
salvar la vida. Willis escuch6 un
lamento procedente del barco...
“Comprendi —dijo— que la mayoria
de mis compafieros habia quedado
atrapada bajo cubierta... No habia
medio de llegar hasta ellos.”

Pinckney y los que habian estado
escuchando su improvisado relato,
perecieron, pues el comedor donde
estaban yacia sobre los polvorines de
proa.

— ;Situe una guardia en torno al
barco e inunde la Santa Barbara de
proa! —orden6 Sigsbee a Wainwright.

El oficial ejecutivo solo pudo res-
ponderle que la proa del buque ya no
existia y que los polvorines menciona-
dos habian estallado, o ya estaban
completamente anegados por el agua
salada.

Gradualmente Sigsbee fue compren-
diendo la magnitud de la tragedia. Casi
toda la tripulacion habia quedado atra-
pada bajo cubierta, mientras dormia. Y,
evidentemente, su dormitorio precisa-
mente habia recibido con mayor vio-
lencia el impacto del estallido.

Los botes salvavidas del “Alfonso
XII” y “City of Washington™ se acer-
caban velozmente.

— iBajen las balleneras para reco-

ger sobrevivientes! —fue la siguiente
orden de Sigsbee.

Solamente quedaban intactos la lan-
cha del capitan y un bote. La embar-
cacion de vapor que habia conducido
a tierra a cuatro oficiales regresaba al
acorazado en el momento de la explo-
sion y se habia volcado, aunque sus
tripulantes se salvaron nadando.

Todas las demas embarcaciones
pequefias habian sido reducidas a asti-
llas.

Las llamas lamian los restos de la
proa del “Maine”. Se producian
explosiones intermitentes cuando el
fuego alcanzaba los pequefios depdsi-
tos de armas diseminados por el
buque.

Wainwright y otros dos oficiales
decidieron tratar de combatir el incen-
dio, pero tuvieron que desistir ante la
imposibilidad de lograrlo. Sin embar-
go, Wainwright encontré a Dressler.
Cerca de este habia otros dos hombres
heridos. Un bote del “Alfonso XII” se
aproximo en ese instante y los tres
pudieron ser salvados.

Mientras tanto, Holman iba ganando
poco a poco la batalla para llegar a
cubierta. El buque se escoraba tanto,
que se le dificultaba caminar. Cuando
llegd a la escotilla, el agua le lamid
los tobillos. Dos oficiales pudieron
salvarse casi al mismo tiempo que €I,
pero del inundado salon comedor de
la oficialidad, brot6 un grito de angus-
tia... Jenkins el joven teniente nativo
de Pittsburgh, habia quedado atrapado
y ya era demasiado tarde para salvar-
lo.

Sigsbee temia que el polvorin cen-
tral, que contenia varias toneladas de
explosivos, pudiera estallar de un
momento a otro. Y el que creia que la
explosion habia tenido lugar en el pol-
vorin situado a proa.

Cuando el agua comenzo6 a barrer la
cubierta de popa, Sigsbee orden6 a
Wainwright que abandonase el buque.
Después €l hizo lo mismo, abordando
la lancha. El “Maine” estaba irremisi-
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blemente perdido.

La flotilla de lanchas de rescate cre-
cia por momentos. A los botes salva-
vidas se habian unido embarcaciones
de todos tipos. Preocupados por la
seguridad de sus ocupantes. Sigsbee
les ordend que se alejasen del
“Maine”.

La flotilla comenzo6 a dispersarse,
alejandose con los que se habian sal-
vado. Aunque Sigsbee creyo haber
sido el ultimo en abandonar el buque,
un miembro de la dotacion se apropid
de esa prorrogativa del capitan.
“Tom”, el gato de a bordo, fue encon-
trado a la mafiana siguiente, sano y
salvo en la parte del acorazado que
sobresalia del agua.

El “Alfonso XII” y el “City of
Washington” se convirtieron en
buques-hospitales, Desde la cubierta
del trasatlantico el capitan Sigsbee vio
cémo continuaban sucediéndose las
explosiones en las entrafias del navio.

Luego, con el auxilio del consul
Lee, prepar6 un cable dirigido al
Secretario de la Marina, John D.
Long. Decia asi: “El “Maine” fue
volado a las 9:40 PM de esta noche,
en la Bahia de La Habana quedando
completamente destruido. Muchos
heridos y sin lugar a dudas, numero-
sos muertos. Los heridos y los demas
estan a bordo de un buque de guerra
espafiol y de un vapor de pasajeros.
Envien naves auxiliares desde Cayo
Hueso. Hemos perdido todas nuestras
pertenencias. La opinion publica
debera ser restringida hasta el proxi-
mo aviso. Creo que todos los oficiales
se salvaron, aunque todavia no se han
presentado los tenientes Jenkins y
Merritt. Muchos funcionarios espafio-
les, incluso el general Blanco, han
expresado sus condolencias. Firmado,
Sigsbee.”

Willis y Dressler estaban entre los
ochenta y ocho tripulantes salvados.
Pero junto con el “Maine”, 266 vidas
quedaron sepultadas en el mar.

En los Estados Unidos, ni la prensa
ni la ciudadania escucharon el consejo
de Sigsbee. La opinion publica, inca-
paz de ser “restringida”, comenzo a
“recordar” al “Maine” con emociones
cada vez mas inflamados de pasion.
No se escucharon las opiniones de los
oficiales que declararon que la des-
truccion del buque habia sido produc-
to de un accidente.

La nacion esperaba impaciente los
resultados de la investigacion que
hacia una junta de expertos, traida a
La Habana en el barco auxiliar

La tripulacion del buque estadounidense Maine posa en grupo en 1898, poco antes de
la fatal explosién. En 1911, el gobierno estadounidense decidié sacar del fondo de la
bahia de La Habana los restos del Maine. Tras construir un encofrado alrededor del
pecio y extraer el agua, los restos pudieron ser minuciosamente examinados a cielo
abierto. Sin embargo, el informe de esta investigacion fue tan vago que no aporté
nada para determinar las causas del hundimiento.

“Mangrove”. Las pesquisas duraron
tres semanas. El 27 de marzo, la junta
investigadora reporto lo siguiente al
Congreso norteamericano:

“La pérdida del “Maine” no se
debi6 en modo alguno a la negligencia
o al error de sus oficiales o tripulan-
tes. El buque fue destruido por una
mina submarina que provoco la explo-
sion parcial de dos o mas polvorines
situados a proa... La junta no ha podi-
do obtener pruebas que fijen la res-
ponsabilidad de persona alguna por la
destruccion del acorazado”.

Y el 25 de abril, el Congreso de los
Estados Unidos declaraba la guerra a
Espana.

Fue una guerra muy corta pero
muy productiva. Hablando sin escri-
pulos, puede decirse que fue benefi-
ciosa para los Estados Unidos y aun-
que vali6 la pena. Un armisticio ter-
mino las hostilidades el 12 de agosto
de aquel mismo afo. Al precio de
290 soldados norteamericanos muer-
tos en combate —apenas una cifra
algo mayor que las muertes habidas
en el “Maine” — los Estados Unidos
ganaron dos imperios; uno en el
Pacifico otro en el Caribe.

Paso el tiempo, pero el “Maine” no
fue olvidado. Para seguridad de la
navegacion, mas que por saber con
certeza lo que habia provocado la
explosion, los ingenieros del Ejército
norteamericano extrajeron sus restos
en 1911.

Delante del compartimiento 41
situado casi a la mitad del barco, todo
estaba retorcido grotescamente, for-
mando un monton de chatarra. La
segunda junta investigadora confirmé
los hallazgos de la primera, con una
observacion adicional en el sentido de
que la explosion debia de haber ocu-
rrido un poco mas a la popa de lo que
los buzos de 1898 habian estimado, la
forma de V invertida que mostraban
algunas planchas del casco provoco
especulaciones.

Las caracteristicas de los restos eran
tales que, basandose en la evidencia
fisica de los mismos, era posible pre-
parar y defender con éxito cualquier
teoria que se ajustara a la convenien-
cia de las partes interesadas.

Con bastante precipitacion, el
“Maine”, con la cubierta atestada de
flores fue remolcado hasta aguas pro-
fundas donde lo hundieron definitiva-
mente. Y asi el mar cubrid el secreto
que por tanto tiempo ha interesado a
los historiadores. Inevitablemente, el
misterio de su hundimiento perdura en
nuestros dias. ;Qué le ocurrid en rea-
lidad al “U.SS. Maine”?

Hay una pregunta que, de acuerdo
con los archivos, jamas fue hecha en
el momento de las investigaciones, y
es esta: si el “Maine” fue hundido por
una mina, {como pudo hacerse tal
cosa?, ;Con qué equipos? Y ;por
quién?

Nunca se aclard el hecho de las die-

ciséis toneladas de polvora almacena-
das en las Santabarbaras de proa A-14
y A—18, causaron la explosion princi-
pal. Los depositos de carbon, bidones
de pintura y las propias calderas, con-
tribuyeron, indudablemente, a incre-
mentar la fuerza explosiva.

Pero ;qué cosa inicid esa reaccion
en cadena?... ;Una mina?... ;Un tor-
pedo?

No seria indispensable el empleo de
alguna de esas dos armas para produ-
cir una explosion, si tuviésemos ahora
las mismas circunstancias de aquella
época. La llamada polvora carmelita,
almacenada en el “Maine”, era mucho
mas peligrosa por su combustibilidad
que la pdlvora negra.

Esa polvora carmelita podia incen-
diarse espontaneamente si recibia una
sacudida fuerte. Los depositos de car-
bon pueden arder a cierta temperatura
critica —como la de los tropicos—y a
esto se le llama combustion esponta-
nea. En realidad, hubo un testigo que
aseguro que la carboneria A-16 habia
permanecido cerrada por espacio de
varios meses. Ademas, los ingenieros
del “Maine” informaron que el siste-
ma de alarma contra incendios no fun-
cionaba.

También podian estallar las calde-
ras. Pero se estimo6 que no habia sufi-
ciente presion de vapor para provocar
una explosion. El sistema de conduc-
tores eléctricos, que en aquella época
era rudimentario, podia haber causado
algun corto circuito, aunque por otra
parte también es cierto que los alam-
bres de aquel entonces tenian un aisla-
miento sorprendentemente bueno,
segun se comprueba en las muestras
que hoy se guardan.

La historia, de haber sido consulta-
da, habria demostrado que infinidad
de accidentes podian hacer zozobrar a
los buques de antafio. En 1885, por
ejemplo, el U. SS. Mississippi” fue
destruido en Gibraltar al estallar sus
polvorines. Antes que eso, el “U.SS.
Atlanta” sucumbi6 a causa de una
explosion ocurrida en su carbonera y
el barco britanico “H. M. S. Dolerel”,
en 1887, corrio la misma suerte en el
Estrecho de Magallanes, por lo que,
segun se cree, fue un incendio en sus
polvorines.

Hubo otros hechos similares con
anterioridad, ninguno de los cuales
fue estimado motivo suficiente para
un rompimiento de hostilidades.

Los navios se hundieron o estallaron
en muchas ocasiones por la falta de
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Acontecer Cultural en LIBRE

LUIS DE LA PAZ
Especial para
LIBRE

e MUSICAL MAMMA MIA e

Este musical de Broadway ha recorrido
el mundo. Es todo un clasico del género.
La obra cuenta la historia de una madre
soltera y su hija en una isla griega. La
musica de espectaculo tiene el sello de la
agrupacion sueca Abba, y sus memorables
temas Dancing Queen y Taker a chance to
me.

La cita: Del jueves 20, al domingo 23,
en distintos horarios, en el Adrienne Arsht
Center, 1300 Biscayne Blvd., Miami,
33132.

o LA SIRENITA e

Este encantador personaje cobra vida en
escena en esta adaptacion para toda la
familia de The Little Mermaid. El mundo
de la sirena en el mar se hace realidad.
Efectos especiales, canciones de la pelicu-
la, deslumbrantes situaciones, haran de
esta presentacion un espectaculo memora-
ble, especialmente para los mas jovenes.

La cita: Jueves 20 de febrero, alas 6 y 8
pm. Hay otras fechas disponibles, en el
Liberrman Theater, 18900 NE 25 Ave.,
North Miami Beach, 33180. Entrada gene-
ral $25.

e FESTIVAL SOBEWFF e

El popular Festival SOBEWFF, de
vinos y comidas en Miami Beach, regre-
sa para su edicion 2025, con la participa-
cion de importantes marcas y prestigiosos
chefs, que haran las delicias del publico
asistente. Se espera que se hagan presente
a lo largo de los cuatro dias de actividades
numerosos expertos en la preparacion y
presentacion de platos, que los asistentes
podran degustar. Chef de la television, de
los restaurantes con medallas de reconoci-
mientos y talentos emergentes en la culina-
ria, compartiran durante el festival. Las fir-
mas de prestigiosos viiiedos de Europa,
América Latina y Estados Unidos, con sus
marcas de reservas y gran reserva, anima-
ran las actividades del evento.

La cita: Del jueves 20, al 23 de febre-
ro, en varios lugares a lo largo de South
Beach. Mas detalles en el (866) 271-
8540.

e DISONANCIA e

La compaiiia Teatro Avante reestrena
Disonancia, pieza del dramaturgo cubano
Abel Gonzalez, bajo la direccion de Mario
Ernesto Sanchez. El texto discurre en dos
planos y en dos tiempos. En uno, dos jove-
nes profesores de historia en un pais que
no se menciona, discuten por el método de
enseflanza que se emplea con los estudian-
tes. Su contraparte lo enfrenta de manera
ideoldgica. Afios después, se encuentran
en otra parte del mundo y confrontan el
pasado. Actiian Marilyn Romero, Julio
Rodriguez, Claudia Tomas y Daniel
Romero.

Mamma mia, pagina web

La cita: Del jueves 20 al sabado 22 de
febrero, a las 8:30 pm., y el domingo 23 a
las 5 pm., en el Westchester Cultural Arts
Center, 7930 SW 40 St., Miami, 33155.

e VIERNES DE TERTULIA e

El encuentro artistico y literario Viernes
de Tertulia, sera el marco para la presenta-
cion del libro Cuba: historia y perspecti-
va de una escatologia, volumen de la
coautoria de Antonio Correa Iglesias y
Julio Lorente. Del libro se sefiala: “Es una
indagacion en los fendmenos que laten en
el trasfondo del relato historiografico. La
buisqueda de una identidad, que ha termi-
nado trastocada”. Un texto sobre el resul-
tado de la historia y sus consecuencias.

La cita: Viernes 21 de febrero, a las 8
pm., en el Miami Hispanic Cultural Arts
Center, 111 SW 5 Ave., Miami, 331340.
Evento gratuito y abierto al publico.

e HIJOS DE LA DIASPORA e

El documentalista Lunes Ona ha realiza-
do Hijos de la diaspora, un film donde 21
jovenes intentan responder preguntas sobre
su condicion de hijos de cubano, nacido o
formado en otras tierras. Esa realidad
influye notablemente en la identidad de
aquellos que salieron de la Isla nifios, ado-
lescentes y adultos. Siendo atin mas com-
pleja para los mas jovenes. Los entrevista-
dos residen en distantes paises y regiones
del mundo, en Escocia, Ecuador, Israel,
Canada, Espafia, Angola, y desde luego en
Estados Unidos, donde se ha establecido la
mayoria de los cubanos. En el filme hay
entrevistas a descendientes de cubanos
residentes en Nueva York, Nueva Jersey y
Miami.

La cita: Viernes 21 de febrero, a las 7
pm., en el Koubek Center, 2705 SW 3 St.,
Miami, 33135.

e ESTRENO EN ARTEFACTUS e
La temporada teatral de Artefactus

Cultural Project abre con Si esto es una
tragedia yo soy una bicicleta, obra de la
escritora Legna Rodriguez Iglesias, bajo la
direccion de Alberto Menéndez. La obra
explora el encuentro entre dos mujeres en
una consulta médica y el vinculo que cons-
truyen a partir de una enfermedad incura-
ble. Mas alla del drama implicito en la his-

toria, la puesta en escena apuesta por lo
simbolico y lo sensorial, invitando al
espectador a cuestionar las estructuras tra-
dicionales del relato teatral. ;Por qué no
empezar a vivir en vez de morir cuando
nos diagnostican una enfermedad incura-
ble?, se resalta en la nota promocional.

La cita: Viernes 21 y sabado 22 de
febrero a las 8:30 pm, en el Centro
Cultural Artefactus, 12302 SW 133 Ct.,
Miami, 33186.

o REYMAR PERDOMO e

La popular cantante venezolana Reymar
Perdomo brindara el concierto En nombre
del amor, un espectaculo intimo, en el
mes del amor y la amistad. La artista esta-
rd acompanada de un piano y de voz, para
interpretar melodias clasicas que a muchos
les evocaran momentos especiales en sus
vidas. Durante la jornada se proyectaran
audiovisuales para hacer mas acogedor el
evento.

La cita: Viernes 21 de febrero a las 7:30
pm., en el Adriana Barraza Acting Studio,
3100 NW 72 Ave., #127, Miami, 33122.
Entrada $30.

e MUSICA Y POESIA o

La noche de poesia que casi todos los
meses se realiza en Imago, vuelve en el mes
del amor con una jornada muy especial,
pues se enfoca en el despecho y el desamor,
dos emociones que han inspirado a poetas y
musicos a crear y contar historias. El evento
que coordina Claudia Noguera Penso nos
presenta a Vocales Verticales, con Angie
Robi, Pilar Esther Garcia y Alan Rodriguez,
Nuvia Estévez y Giselle Lopez Fernandez,
acompafiados por los musicos Oriana Pena
e Ivan Leyton.

La cita: Viernes 21 de febrero, a las 7:30
pm., en Imago Art in Action, 4028 SW 57
Ave. South Miami, 33155.

eDE CAPERUCITA ROJA A LOBAe

La actriz, guionista y dramaturga espa-
fiola Marta Gonzalez de Vega presenta por
primera vez en Estados Unidos su uniper-
sonal De Caperucita Roja a loba en solo
seis tios, en un programa auspiciado por el
Centro Cultural de Espafia en Miami y el
Miami Dade County Auditorium. Este
espectaculo lleva 8 afios en las carteleras
de la emblematica Gran Via de Madrid,
con buena acogida por parte del publico y
la prensa. Se anuncia como una comedia
unica, donde se combina comedia, teatro y
musical, se busca revelar con humor los
secretos de las relaciones de pareja.

La cita: Viernes 21 y sabado 22, a las 8
pm., en el Koubek Center, 2705 SW 27
Ave., Miami, 331345.

e SABADO DE BALLET e
El prestigioso Cuban Classic Ballet of

Semana del miércoles 19 al martes 25 de febrero

Miami presenta el espectaculo Amor
Eterno, con un programa de piezas
romanticos del siglo XIX, para celebrar el
mes del amor. Se veran fragmentos de
Les Sylphides, Giselle (Segundo acto Pas
de Deux), Lago de los Cisnes (Segundo
Acto Pas de Deux) y La Bayadére. Cada
obra explora temas del amor, el corazon
roto y lo oculto, mostrando el arte y la
pasion que hacen del ballet una experien-
cia tan cautivadora. Con la participacion
de los principales bailarines cubanos invi-
tados y los integrantes del ballet clasico de
Miami.

La cita: Sabado 22 de febrero, a las 8
pm, en el Fillmore del Jackie Gleason
Thester, 1700 Washington Avenue, Miami
Beach, 33139. Boletos en www.cubanclas-
sicalballetofmiami.org/tickets.

PEN Club, logo

¢ JOAQUIN GALVEZ EN EL PEN o

El encuentro mensual del PEN Club de
Escritores Cubanos en el Exilio tendra
para su jornada del mes de febrero al escri-
tor Joaquin Galvez para la presentacion de
su libro ;Cuidate, Cuba, de tu propia
Cubal!, un libro que al decir del periodista
Luis Cino: “Va de frente y dice unas cuan-
tas verdades, lo mismo cuando desnuda las
taras y trapacerias del mundillo intelectual
y artistico cubano que cuando, sin temor a
meterse en camisa de once varas, cuestio-
na al papa Francisco, los Premios Nobel,
el nacionalismo catalan, la polarizacion
politica en Estados Unidos o la mania del
caudillismo populista en Latinoamérica”.

La cita: Sabado 22 de febrero, a las 3
pm., en la biblioteca de Westchester, 9445
Coral Way, Miami, 33165. Evento abierto
al publico.

e CICLO DE TEATRO e

El ciclo de teatro con obras del drama-
turgo venezolano Eduardo Pardo, auspicia-
das por Creation Art Center en colabora-
cion con The Red Umbrella Productions
anuncia su programacion por los proximos
meses, con las piezas Hay amores, Santa
Tecla de mis Pasiones, Estan aqui, La
Luna y La prostituta y el caballero. El
ciclo abre con Hay Amores.

La cita: Sabado 22, a las 8 pm., en el
Miami Hispanic Cultural Arts Center, 111
SW 5 Ave., Miami 33130. Entrada $30.
Reservaciones en el (786) 747-1877.
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MEMORIAS DE ANGEL CUADRA

POR LUIS DE LA PAZ
Especial para LIBRE

ranscurria el 13 de febrero del
I 2021, cuando comenzo a circular
_la noticia del fallecimiento del
poeta Angel Cuadra. No por esperada, su
estado fisico se habia deteriorado en los
ultimos tiempos, dejo de sobrecoger a sus
amigos, a sus hermanos del presidio politi-
co, a los escritores que perdian a un cole-
ga muy especial.

Fue en febrero, durante la pandemia
china del Covid, que tanta desolacién y
muerte repartiéo por el mundo que el
poeta nos dejé. Su partida en el afio en
que cumplia 90 afios no tuvo la gran
despedida que merecia por culpa de las
restricciones impuestas por las autori-
dades para evitar la propagacion del
letal virus.

Esa fue la sensacion que percibi cuando
asisti a la funeraria y a su entierro, falta-
ban algunos que compartieron sus celdas
de castigo durante sus 15 afios de carcel,
sus colegas en la literatura, aquellos que
fueron invitados a la Feria del Libro de
Miami gracias a sus gestiones, como parte
del comité gestor del evento. Se noto la
ausencia de miembros del Ex Club, la aso-
ciacion de los presos politicos que ¢l pre-
sidia. La falta de integrantes del PEN Club
de Escritores Cubanos en el Exilio, que
consiguio registrar en el PEN
Internacional a los cubanos desterrados,
cuando asisti6 al congreso de la organiza-
cion mundial en Edimburgo, Escocia.
Justificadamente faltaron muchos, pero los
que estuvieron presentes hicieron honor al
poeta.

Angel Cuadra fue un hombre que
dedico su vida a la lucha por la libertad
de Cuba, que incluso sacrifico parte de
su literatura, por darle mas tiempo a la
causa cubana. Sus articulos semanales
de opinion en Diario Las Américas, le
permitieron a muchos, sobre todo a los
que se sumaban al exilio, entender
mejor lo que habia pasado en Cubay
sus razones historicas, politicas y cultu-
rales.

Conoci a Cuadra a través del teatro,
siempre lo 1llamé por el apellido como un
acto de respeto mayor, aun cuando trabaja-
mos juntos en algunos proyectos mantuve
ese respeto. Nuestra familiaridad crecio.
Primero cuando acudiamos, él en calidad
de critico y yo como publico, a ver las
obras del Festival de Teatro Hispano de
Miami. El llevaba un solapin adosado al
saco, con su nombre y la identidad del
medio para el que escribia.

Luego, fuera del Festival, en las dis-
tintas salas de teatro de Miami comen-
zamos a compartir en los intermedios y
a la salida intercambiando opiniones.
Asi nos fuimos conociendo mejor el uno

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

Angel Cuadra l

y el otro. Yo seguia sus criticas teatrales
en el Diario, analizaba sus opiniones y
las contrastaba con las mias. Muchas
veces coincidiamos y eso fue una sefial
de acercamiento entre ambos.

Después nos veiamos casi a lo largo de
toda una semana cada noviembre durante
la Feria del Libro. Angel Cuadra modera-
ba las sesiones de los autores locales e
invitados internacionales. Su liderazgo
como coordinador de los escritores iberoa-
mericanos, logré que importantes figuras
acudieran a Miami, una ciudad denostada
por muchos por ser el centro del exilio
cubano.

También estimulé a los jovenes escri-
tores de Miami invitindolos a la Feria.
Su desempeiio en el comité coordinador
del programa en espaiiol, fue esencial
en que se reconociera a quienes comen-
zaban a publicar sus libros. Valga afa-
dir, ese trabajo lo realizé laborando
muy cercanamente con Juan Manuel
Salvat, presidente de Ediciones
Universal, también parte esencial del
comité de seleccion de los invitados a la
Feria.

Fue triste cuando lo sacaron del evento
a causa de la campafia de Patricia
Gutiérrez, hija de Eloy Gutiérrez Menoyo,
que tenia una editorial en Puerto Rico, y
trajo a la feria a varios autores publicados
por ella.

En una jornada Cuadra moderaba un
panel y desde el publico Patricia
Gutiérrez intenté varias veces interrum-
pir la sesion para decir algo que desea-
ba sefialar. Cuadra le pidié que no inte-
rrumpiera la continuidad del evento y
que esperara al final, a la usual sesién
de preguntas y respuestas para hablar.
Al dia siguiente la prensa de Miami se
hizo eco de la denuncia de la Sra.
Gutiérrez, acusando a Cuadra de
haberla censurado, algo que no fue ver-
dad. Yo estaba alli y fui testigo de todo
lo que pas6. Poco después Angel
Cuadra fue sacado del comité organiza-
dor de la Feria del Libro de Miami, por
orden de las altas figuras del Miami
Dade College, institucion organizadora
del evento.

Cuadra se sintido muy triste y nunca mas

asisti6 al evento, de la misma manera que
tampoco la Feria lo invité como autor. En
una ocasion abordamos el tema, incluso le
recordé algo que tuvo lugar pocos meses
después de aquel evento. Patricia acudio a
la Feria del Libro de La Habana, y no le
dejaron pasar ciertos titulos que llevaba.
En Miami los medios divulgaron el inci-
dente que tuvo lugar en Cuba, pero la alu-
dida no acusé de censura a las autoridades

Develan tarja en honor al poeta
Angel Cuadra.

de la dictadura cubana.

En varias ocasiones compartimos
mesa en eventos del PEN Club. El como
presidente abria y cerraba los encuen-
tros mensuales del PEN, primero y por
muchos aios en el Koubek Center,
mientras fue parte de la Universidad de
Miami, y luego y también por varios
aios, en la biblioteca de Westchester,
donde todavia se realizan las activida-
des.

Al poeta lo escuché en esas presentacio-
nes leyendo sus poemas, sus ponencias y
ensayos, muchas veces martianos. Cuadra
poseia una voz muy personal, una manera
de decir sus versos con elegancia, pausa y
ritmo. Tenia la voz de un poeta y de un
actor, que lo fue en su juventud en Cuba,
formando parte del célebre Teatro
Universitario.

Su descontento con el castrismo lo
llevé a conspirar y pagé con afios de
carcel su rebeldia y amor a la patria.
Alli conocié y padecio la brutalidad de
los carceleros, vio a compaiieros en
huelga de hambre. Gracias a gestiones
del PEN Sueco y otros centros que pedi-
an su libertad, logro salir de la isla y
establecerse en Miami, desde donde
continud su lucha por la libertad acu-
diendo a foros internacionales para
exponer la realidad de Cuba. Su lucha
la mantuvo firme y constante hasta el
final de sus dias.

De sus afios en prision contd en varias
ocasiones una anécdota sobre el dramatur-
go René Ariza. Cuadra narraba el momen-
to en que se lo encontr6 en la carcel. Ariza
fue condenado a 8 afios de encierro por
escribir un cuento que las autoridades con-

sideraron contrarrevolucionario y carente
de valores literarios. Sufrié un trauma bru-
tal, del cual nunca se recupero.

Angel Cuadra recuerda que estaba en
su celda cuando vio acercarse a un
hombre delgado, demacrado y con la
mirada perdida. No lo reconocié al
principio, solo de cerca y por la voz:
tengo hambre, le dijo el dramaturgo con
lastimero sollozo. Esta anécdota la
cont6 Cuadras en varias ocasiones y
aparece en el documental Retrato
inconcluso de René Ariza de Rubén
Lavernia, que recoge los ultimos tiem-
pos de Ariza antes de fallecer en San
Francisco, California en el 1994, a los
54 afios.

_ Hay que mencionar la obra poética de
Angel Cuadra. En Cuba solo publicé un
libro Peldafio. Luego padecio prision y en
el exilio dio a conocer Impromptus, y con-
tinud su ascenso como poeta con otros
titulos memorables, como La voz inevita-
ble, Esa tristeza que nos inunda, Tiempo
del hombre, Diez sonetos ocultos, Fantasia
para el viernes y Réquiem violento por Jan
Palach, Las sefiales y los suefios y De los
resumenes y el tiempo entre otros titulos.
Definitivamente una obra sélida.

En una oportunidad viajamos junto al
escritor Armando de Armas al
Congreso de la Modernidad en Milén,
Italia, auspiciado por el editor Armando
Verdiglione, que se interesé por la lite-
ratura de los cubanos en el exilio, inclu-
so tradujo y publico a algunos autores
de Miami. Cuadra leyé una ponencia
inquietante, denunciando los atropellos
del castrismo hacia la libertad y la crea-
cion literaria.

Hay cubanos en Miami que dejaron su
huella en la vida de Miami, y hay calles
que llevan sus nombres. En el caso de
Cuadra, en el parque de los Derechos
Humanos en los jardines de la biblioteca
de Westchester, se le erigié un memorial.
Una so6lida roca con una inscripcion en
bronce que da cuenta del legado del poeta
y del luchador por la libertad.

Gracias a las gestiones del entonces
comisionado del distrito 10, Javier
Souto y a pedido del PEN Club de
Escritores Cubanos en el Exilio, se logro
colocar ese memorial en su honor, como
se merecia un hombre de su trayectoria
y dedicacion a la patria y la poesia.

Alli, junto a memoriales ilustres como el
Padre Félix Varela, el dramaturgo, escritor
y Presidente de Checoslovaquia Vaclav
Havel, al sacerdote y luchador Padre
Miguel Angel Loredo, y Antonio Diaz
Pou, abogado capturado y ejecutado en
Cuba por la dictadura fidelista, se perpetia
también la memoria de un gran cubano, el
poeta Angel Cuadra (1931-2021).
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MIERCOLES, 19 DE FEBRERO DE 2025

www.libreonline.com

Adalberto
Sardifas Cruz

PANAMA Y SU CANAL EN MEDIO

DE LA TORMENTA

n el inicio de una
administracion que
promete ser agresiva
en lo interno y externo,
el presidente Trump ha
escogido el Canal de
Panama como uno de
sus blancos para acele-
rar su objetivo de hacer América mas grande
y mas rica que nunca. Todos aplaudimos el
proposito. América merece ser mas grande y
rica. Por qué no? Pero en la persecucion de
ese objetivo, los pasos deben ser prudentes,
honestos, y justos, como cabe en una nacion
ya grande y poderosa como es Estados
Unidos de América.

Alega el presidente, en su intencion de
retomar el canal, que China ejerce un efec-
tivo control sobre sus puertos lo que no es
del todo cierto. Esas vias navegables, de
acuerdo al tratado en vigencia hace 47
afios entre Panama y USA especifica la
permanente neutralidad y operacion del
canal, lo que significa que barcos de cual-
quier pais, bajo cualquier bandera, son
permitidos usarlo.

El secretario de Estado, Marco Rubio,
en su reciente visita a Panama, senialo el
caso del barco norcoreano, procedente de
Cuba, en el 2013, que tratd de pasar el canal
llevando armamento para el gobierno comu-
nista coreano. Sin embargo, el barco fue ins-
peccionado y las armas decomisadas. Pero
esto no significa, ni afecta, en modo alguno,
el concepto de neutralidad bajo el tratado en
vigor.

Es notoria la practica del presidente de
exagerar sus quejas y sus elogios. Maneja
bien su estilo hiperbolico. El sabe que los
chinos no controlan el canal. Ni que el
gobierno mantiene una posicion de privile-
gio con la compaiiia que lo administra. Y
sabe también, como la sabe Marco Rubio,
que la autoridad del canal, independiente
del acuerdo entre las dos naciones, es un
negocio, una empresa que funciona bajo
las reglas economicas de cualquier empre-
sa privada, que se rige por un presupuesto
para el mantenimiento regular de la infra-
estructura que incluye el gasto de capital
como sucedio en 2016 con la expansion de
cierta area del canal.

El caso de Panamd y su canal, proyecta
cierta rara confusion. ;Por qué esa intimida-
cion contra uno de los pocos aliados que
tenemos en la region? ;No resulta irritante
esa amenaza de fuerza contra un pais peque-
flo, que ademas es amigo? ;O es que el presi-
dente con su excesiva presion pretende obte-
ner considerables ventajas para la navegacion
americana en el cruce del canal? Nunca
debemos olvidar las grandes habilidades del
presidente como empresario. Teniendo en
cuenta su talento en este capitulo, no resulta-
ria dudable que su objetivo esencial sea
negociar mejores condiciones, o rates, que
los que la autoridad del canal carga a todos
sus clientes, y, a la vez, reducir la presencia
china en Panama. Todo es posible. Tenemos
un presidente impredecible dado a mantener
al mundo en la punta de los pies, fuera de
balance. Esta impredecibilidad es, tal vez,
uno de sus atributos mas fuertes para mante-

ner a sus oponentes adivinando sobre su pro-
ximo movimiento en el campo del ajedrez
politico. Panama pronto lo descubrira.

Por otra parte, el canal, hasta donde se
sabe, no ha incumplido los términos del
tratado y se niega a renunciar a su pose-
sion. Entonces, ;qué hacer?

Asi las cosas, las opciones del presidente
son escasas: 0 emplea una brutal presion eco-
ndmica o una fuerza militar para una desas-
trosa ocupacion sobre una pequefia nacion
débil, evento que seria aborrecible para la
comunidad internacional, y que, irdnicamen-
te, iria contra la conocida postura del presi-
dente en cuanto a las aventuras extranjeras.
Es mas, le daria un pie de apoyo a la izquier-
da extremista latinoamericana, y de otras lati-
tudes, para manifestaciones de repudio contra
esta nacion.

Es cierto que Estados Unidos tiene
derechos, morales y materiales, que le asis-
ten en sus discusiones con el gobierno
panameio. La inversion americana en la
construccion del canal fue cuantiosa en
forma monetaria y la pérdida de casi 6,000
no es facil de asimilar.

Basado en estos factores no seria sor-
prendente, por su justeza, la obtencion de
notable mejoria en el trato a los barcos
comerciales de esta nacion. Después de todo,
(quién construyo el canal?

(PAsSA A LA PAGINA 47)
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PINCELADAS

Aprietense el cinturon que ha
comenzado una nueva era de

turbulencia

(VIENE DE LA PAGINA 46)

Es cierto que Panama ha tenido sus
periodos de corrupcion. Pero no existen
evidencias historicas de ello en la adminis-
tracion del canal.

Con toda seguridad la conversacion de
Marco Rubio con el presidente Mulino traerd
cambios y concesiones. Es lo esperado. Es lo
mas probable. ;Qué otra alternativa tiene
Panama? Por lo pronto, el acuerdo alcanzado
la pasada semana donde Panama promete
reconsiderar la propuesta china de Belt and
Road Iniciative en el pais es una victoria
para Rubio.

Una solucion violenta esta fuera de
orden. La gestion diplomatica seria la ave-
nida que llevaria a las partes a un arreglo
razonable y justo para zanjar las diferen-
cias que, a fin de cuentas, no son tantas.
Panama es un pais amigo. Un aliado con-
fiable. No lo tornemos en otro pais hostil.

El presidente Trump ha comenzado su
segundo término en la Casa Blanca con una
agenda presurosa, enérgica y agresiva.
¢Bueno o malo? Depende. Hay de todo en la
canasta. Creo que lo positivo excede a lo
negativo por amplio margen. Pero hay preo-
cupaciones, compartidas por una larga por-
cion de la poblacion, en cuanto a los posibles
excesos en la implementacion de esa agenda.
También existe aprehension en la magnitud
de autoridad concedida a Elon Musk en la
intervencion de asuntos gubernamentales,
incluyendo la desmesurada idea de solicitar
la renuncia “voluntaria” de cientos de miles
de empleados federales. ;Crear desempleo
para balancear el presupuesto? Suele ocurrir,
en la insanidad de nuestro mundo, que perso-
nas brillantes, casi geniales, cometen con fre-
cuencia inexplicables estupideces.

BALCON AL MUNDO

I rey de Jordan,

Abdullah II, se reunio en

la Oficina Oval de la
Casa Blanca con el presidente
Trump. Es el primer lider arabe
en visitar la mansion presidencial
desde que el presidente tomo pose-
sion. Se entendieron bien en cuan-
to al idioma porque el rey habla
perfecto inglés. Pero en lo demas
no hubo entendimiento pese a los
esfuerzos del presidente para con-
vencerlo de su plan para anexar
Gaza y enviar a los palestinos a
diferentes paises arabes. El rey
esquivo todos los empeiios de
Trump para terminar diciendo
que pronto, quizas en un par de
semanas, una alianza de paises del
area ofrecera un plan para Gaza.
1Qué extraiio! Todos los gobiernos
arabes apoyan a los palestinos con
sus petrododlares, pero ninguno, los
quieren en sus respectivos paises.

Por qué sera?

dkkkskok

¢Estd la nacion americana en una
crisis constitucional como afirman
personeros del ala izquierdista demo-
crata? No, por ahora. Aunque el pre-
sidente Trump ha firmado varias

ordenes ejecutivas dentro de lo que
llamamos un area legal gris, todas
son debatibles, pero no llegan a crear
una crisis constitucional. Otras, el
presidente las ha lanzado como reto
para probarlas juridicamente. Sin
embargo, si el presidente desobedece
un fallo de la Corte Suprema, y esto
pudiera pasar sin lugar a dudas,
entonces si entrariamos en una crisis
constitucional y seria el trampolin
para el inicio de un proceso de impe-
achment.

Apriétense el cinturon que ha
comenzado una nueva era de turbu-
lencia.

kkskskok

El presidente Trump y el tira-
nuelo ruso Vladimir Putin mantu-
vieron una larga conversacion
sobre el fin de la guerra en
Ucrania. Acordaron reciprocas
visitas a sus paises en un futuro
proximo. Los ucranianos estan
legitimamente preocupados.
Sospechan que nada bueno saldra
de la mesa de negociaciones para
ellos. Ojala que se equivoquen.
Hay mucha sangre por el medio
para arreglos negociados en favor
del agresor.
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Por MARIA MUNOZ RIVERA.

¢ G En los ultimos meses de 2024,
pero también a lo largo del afio,
hemos asistido a reapariciones

muy comentadas en cuanto a la estéti-
ca”, explica el doctor Marcos Sanchez,
desde Clinicas Kiharu, especializados
en belleza natural y reconocidos por
tratar a varios famosos en sus consultas.

“Muchas personas llegan a consulta y
preguntan: ‘;Qué es lo que se ha hecho
Lindsay Lohan?’ No buscan parecerse a
ella, sino entender qué tratamientos se
ha realizado para evaluar si también
podrian hacerse algo similar”, desgrana
el doctor sobre este fenomeno en el que
se tratan de combatir signos comunes
en el envejecimiento.

LA ERA DE LOS RETOQUES
INDETECTABLES

Este gran cambio es el auge de la
“medicina estética indetectable” que, en
contraste con las técnicas mas visibles
de décadas pasadas, busca tratamientos
que mejoren su apariencia sin alterar
sus rasgos naturales. “Este fendmeno
esta afectando a todas las edades, espe-
cialmente a los mayores de 30. Buscan
ese aspecto juvenil, pero sin cambios
dramaticos”, explica.

Los tratamientos mas demandados
hoy en dia estan disefiados para mejorar
rasgos o paliar los efectos del envejeci-
miento cutaneo. Sin embargo, lo que ha
cambiado es la manera en que los
pacientes formulan sus demandas:
“Quieren algo natural, que sea una
mejora pero que no se note que ha sido
tocado. Algo que rejuvenezca la piel y
que ‘vuelva el tiempo atras’”, afiade.

.COMO EVITAR EL TEMIDO
‘PILLOW FACE’?

Uno de los grandes temores de quie-
nes recurren a la medicina estética es el
llamado ‘pillow face’, un efecto artifi-
cial que surge al abusar de los rellenos
faciales, hasta hace pocos meses utiliza-
dos como una de las principales alterna-
tivas en medicina estética para combatir
los signos de la edad, rellenando relie-
ves que pierden densidad con el paso
del tiempo.

De esta forma, los denominados
paquetes grasos ganan en volumen y
también se mitigan las arrugas y lineas
de expresion. Este volumen exagerado
en areas del rostro como los pomulos o
el surco nasogeniano es lo que genera
este ‘pillow face’, en el que la sensa-

ci6n acaba siendo la de un rostro infla-
mado.

El doctor Marcos Sanchez sefala
algunas pautas indispensables para evi-
tar caer en este fendmeno, aunque
advierte que siempre deben ser persona-
lizables para cada cliente:

Un buen diagnostico de lo que esta
produciendo en cada paciente un aspec-
to envejecido.

Un entendimiento de lo que quiere
conseguir el paciente y lo que esta
sucediendo en su caso: en que década
de la vida se encuentra, que tipo de piel
tiene, que tipo de vida lleva... Son basi-
cas para poder adaptar los tratamientos.

La combinacion de tratamientos para
la recuperacion de la piel y los volume-
nes faciales a todos sus niveles; es
decir, tratar la cara en su conjunto
desde la piel, al hueso, en todos sus ter-
cios.

“El ‘pillow face’ ocurre cuando abu-
samos de los rellenos, especialmente en
el tercio medio del rostro. Esto sucede,
a menudo, por no saber utilizar otros
tratamientos o aplicar técnicas adecua-
das para recuperar lo perdido sin sobre-
cargar”, aclara el experto sobre un pro-
blema cada vez mas comun en el
campo de la medicina estética.

UN FENOMENO CULTURAL

El miedo a envejecer no es algo
nuevo, pero en los tltimos afios se ha
visto exacerbado por las redes sociales
y los ideales de belleza perpetuados por
las celebridades. Las imagenes de
figuras como Madonna o Demi
Moore, que desafian ostensiblemente
los efectos del paso del tiempo, crean
un referente que muchos aspiran
alcanzar.

Sin embargo, la midorexia también
plantea cuestiones sobre aceptacion
personal y salud mental. La medicina
estética puede ofrecer soluciones,
pero también es crucial mantener un
equilibrio y comprender que el enve-
jecimiento es una parte natural de la
vida.

UNA NUEVA VISION DE LA
BELLEZA

Lejos de los excesos del pasado, el
futuro de la medicina estética parece
centrarse en resaltar lo mejor de cada
persona, sin borrar sus rasgos carac-
teristicos. “Ahora la gente vuelve a

midorexiar

con-
fiar en

la

medici-

na estéti-

ca, especial-
mente porque

los resultados
pueden ser
naturales y
efectivos”, con-
cluye el especialis-
ta.

La lucha contra el
miedo a envejecer no
es solo una cuestion
de apariencia, sino
también de actitud,
combinando una
medicina estética
de resultados natu-
rales con el cui-
dado de la salud
mental y la auto-
estima, sin caer en

dependencias o procedi-
mientos que distorsionen los

rasgos de cada pacien-
te.

na estética. Cedida por Ron Lach
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LA ESTRELLA de los chocolates,

bombones, caramelos y galleticas

Por Alvaro J. Alvarez. Exclusivo para LIBRE

partir de la segunda
Amitad del siglo XVIII y
hasta mediados del XIX,

la produccion en la Isla estaba
centrada fundamentalmente en la
cafia de azlcar, pero en algunas
regiones se diversifico con la
presencia de cacaotales a mayor
escala, inicialmente en la region
de San Juan de los Remedios y
posteriormente en la provincia de
Oriente, con el objetivo de ele-
varlo a la categoria de producto
exportable. Esta etapa pudiera ser
considerada el “siglo cubano del
chocolate”, a pesar de que coinci-
de con el inicio en Cuba del con-
sumo de café, cuya siembra se
incrementd durante las cuatro
primeras décadas del siglo XIX.

Remedios se constituy6 en el
principal productor de cacao
durante el siglo XVIII, mientras
en Oriente prosperd su cultivo
desde finales de ese mismo siglo,
junto con el del café, fomentado
por los franceses emigrados de
Haiti. En funcién de satisfacer el
alto consumo de este producto en
la Isla, no solo se cultivaba, sino
que también se importaba de
otros paises de América.

Segtn datos extraidos del
Censo de 1827, aparece la exis-
tencia de 60 cacaotales o
cacahuales: 2 en Occidente, juris-
diccion de La Habana, 41 en
Remedios, 13 en Sancti Spiritus,
2 en Santiago y 2 en Baracoa,
siendo la cosecha total de 23,806
arrobas, de las que se exportaron
1,953. La cosecha en Remedios
constituia mas del 90% de la pro-
duccién nacional.

En 1832, por Real Orden reco-
mendo6 fomentar el cultivo del
cacao en la Isla, a escala comer-
cial, pues la independencia de las

Chocolate La Estrella.

posesiones espafiolas de América
privaba a Espafia de sus abaste-
cedores, determinando la escasez
y el encarecimiento del grano, lo
que influy¢é en la disminucion de
su consumo, tanto en la metropo-
li, como en Cuba.

Sobre su consumo en Cuba
durante este periodo encontramos
muchas referencias en la literatu-
ra, no solo las citadas por Cirilo
Villaverde en su cronica
“Excursiéon a Vuelta Abajo”, sino
también las abundantes en la lite-
ratura de visitantes a nuestro
pais, dejandonos incluso constan-
cia de los cafés mas conocidos,
donde se servia chocolate o café,
como en 1819, La Paloma, Del
Comercio, La Lonja en 1838 o
La Dominica en 1860.

En sus “Cartas habaneras”,
Francis Robert Jameson, afir-
mo que: “el caballero cubano se
levanta temprano y toma una

taza de chocolate tan pronto
como se levanta” y 1a Condesa
de Merlin (1789-1852, Maria de
las Mercedes Santa Cruz y
Montalvo) en su “Viaje a La
Habana” (libro publicado en
1844 en Madrid) nos cuenta que:
“en todas partes hay letreros que
dicen café, azucar, cacao.
También hizo referencias sobre el
consumo de chocolate y café en
los velorios y festejos”.

El cacao no llegd con fuerza a
la region de Baracoa hasta princi-
pios del Siglo XIX, convirtiéndo-
se desde entonces, en el lugar del
territorio cubano mas propicio
para la cosecha del cacao por sus
condiciones climaticas favorables
y la riqueza de los suelos.

Para la segunda mitad del siglo,
ocurri6 un estancamiento de la
agricultura, que se vio afectada
por las guerras independentistas,
lo que motivo una particular inci-

dencia en los cacaotales de
Oriente, provincia que fue esce-
nario fundamental de las accio-
nes bélicas mambisas. Esto afec-
to la produccion de cacao, lo que
favorecio la paulatina sustitucion
del chocolate por el café, que
comenzo a convertirse en nuestra
bebida nacional.

Durante la primera mitad del
siglo XX, sucedio la casi absolu-
ta extension del latifundio azuca-
rero a toda la Isla, lo que implico
un total desplazamiento de los
cacaotales a las zonas montafio-
sas de Oriente, especialmente las
de Baracoa, que no eran conside-
radas aptas para el cultivo de la
caia. El consumo tradicional de
chocolate quedd practicamente
reducido a esta region del pais.

No obstante, se fund6 la prime-

(PAsA A LA PAGINA 51)
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ra fabrica cubana de chocolate,
en Santiago de Cuba, a principios
del siglo XX, con el nombre de
“La India”, posteriormente sur-
gieron La Espaiiola, Baguer, La
Estrella y Armada. Las barras
de chocolate y los bombones
cubanos aparecian en las choco-
laterias francesas en Santiago de
Cuba.

En La Habana, La Dominica,
ubicada en la esquina de las
calles O’Reilly y Mercaderes, se
hizo famoso por sus exquisiteces.
También la manteca de cacao se
utilizaba como combustible para
el alumbrado doméstico, en las
farmacias para preparar pomadas
y en perfumeria, para la elabora-
cion de cosméticos y jabones.

Hablando ahora sobre La
Estrella, no se ha podido preci-
sar el afio exacto de su funda-
cion, segun el escritor italiano
Adolfo Dollero (1872-1936)
pudo determinar en 1916 cuando
visitd y recorrid sus instalaciones
no pudo evitar la admiracion que
le causo la mayor fabrica de con-
fituras de la Isla, que apenas a
unas pocas décadas de fundada
ya era un orgullo nacional.

Unos dicen que fue fundada en
1868 en la calle San Miguel #117
por el catalan Antonio Gasol
Civet, aunque otros la sitian el
21 de noviembre de 1881, bajo la
razon social de Chaverri y
Compaiiia S. en C., reestructu-
randose después como
Vilaplana, Guerrero y
Compaiiia S. en C. de Manuel
Vilaplana y Luis C. Guerrero.
En 1900 se incorpord Ernesto B.
Calb6 y mas tarde Antonio
Gasol, quien residia en
Barcelona, los cuales se mantu-
vieron como socios durante
varios afios del siglo XX.

Se constituyd entonces como
Vilaplana B. Calb6 S.en C. y
tenia un departamento especial
para la produccion de pasta de
guayaba que producia unas
32,000 libras diarias en pequenas
cajitas de madera.

Ernesto B. Calbo, un catalan
culto, era uno de los socios pro-

pietarios de la firma.

Inmensa montana de dulces, de
chocolates, de galleticas, por un
valor de $ 1,500 000. Tal era la
enorme produccion anual de esta
fabrica que dejé muy atras a
todas las industrias similares
existentes en Cuba, por la impor-
tancia que habia adquirido.

El publico no se figuraba que
los articulos mas finos y mejores
presentados de las dulcerias pro-
cedian directamente de esta fabri-
ca admirable, articulos todos que
hace unos afios se importaba casi
exclusivamente del extranjero.

A finales de la década de 1880,
en La Habana existian varias
fabricas que elaboraban chocola-
tes y otras confituras. Entre las
mas populares estaban La
Habanera y El Modelo
Cubano, ambas situadas en la
céntrica calle Obispo y La
Tropical, en Jests del Monte.

Segtn el Diario de la
Marina a principios de la década
de 1890 pertenecia a Manuel
Vilaplana Alemany y a Luis
Cajete Guerrero y estaba ins-
cripta como Vilaplana, Guerrero
y Compaiiia.

En 1893 las marcas de chocola-
te producido en La Habana eran
las siguientes: La Colonial,
Mestre y Martinica, La
Estrella, Isla de Cuba y La
Tropical.

Luis Cajete Guerrero, junto
con Vilaplana fue el alma de la
compatfiia hasta 1914, afio en que
fallecio.

Meses después de finalizada la
guerra independentista trataron
de patentizar la marca para dul-
ces y chocolates La Estrella de
Occidente, pero la Secretaria de
Agricultura, Industria y
Comercio denego la solicitud en
noviembre de 1899 y le impuso,
ademas, una multa por el uso
indebido de la marca para choco-
late La Flor Gallega.

En la exposicion de Paris de
1900 presentaron con €xito sus
chocolates, galleticas, dulces,
caramelos y frutas en almibar.

En 1901 la fabrica ya estaba en
Calzada de Infanta # 62 entre
Sitios y Pefalver, frente a la anti-
gua plaza de toros. Disponian de
instalaciones amplias con tecno-
logia moderna.

El Diario de la Marina, en un
reportaje fechado el 4 de enero,

Manuel Vilaplana, el fundador.

nos dice: “En el sitio indicado de
la Calzada de la Infanta han
levantado los seriores Vilaplana y
Guerrero y Cia un gran edificio
con honores de palacio, expresa-
mente construido para sus pros-
peras industrias. En la planta
baja se haya instalado la fabri-
cacion de chocolates, en el piso
principal la de galletitas finas y
en el segundo la de caramelos,
confituras y bombones, siendo
todo ello tan selecto, tan bien
presentado, tan elegante y sabro-
so, como pudiera salir de las
mas refinadas fabricas parisien-
ses o neoyorquinas. La maquina
ha sustituido alli el trabajo del
hombre hasta un limite sorpren-
dente. Por procedimientos meca-
nicos, con limpieza y rapidez ide-
ales, a la vista del que quiera
visitar aquellos departamentos,
se realizan todas las operaciones
hasta que la pasta ya elaborada

pasa a la camara frigorifica sos-
tenida constantemente a la tem-
peratura de cero grados”.

A principios de 1908, por ini-
ciativa de Ernesto Barnach
Calvo (1871-1951) el gerente de
la Compaiia introdujo importan-
tes cambios, entre ellos el esta-
blecimiento de la Sociedad de
Ahorros Empleados de La
Estrella. La empresa tenia enton-
ces 450 trabajadores. El proyecto
dio el resultado esperado.

La empresa tenia contratados a
130 obreros y poseia también un
edificio, anexo al principal, para
elaborar dulces en almibar y con-
servas con frutas producidas en
el pais y un taller donde construi-
an los envases de madera y de
hoja de lata. A pesar de este pro-
greso, aun debieron superar tra-
bas burocraticas.

En 1902, la Secretaria de
Agricultura, Industria y
Comercio no aprob6 la marca La
Estrella, para los dulces en con-
serva. Sin embargo, asi ya eran
conocidos los chocolates finos
que producian. El 21 de febrero
de 1903 recibieron la visita del
presidente de la Republica Tomas
Estrada Palma.

La primera década del siglo
XX acentuo la expansion pro-
ductiva y comercial de la indus-
tria, ademas de los reconocidos
chocolates La Estrella y Tipo
Francés, los populares queques y
dulces en conserva, las galleti-
cas especiales Malvern,
Presidente y La Africana alcanza-
ban el éxito.

En mayo de 1906 Manuel
Vilaplana Alemany regres6 de un
largo viaje por Europa y Estados
Unidos donde compr6é modernas
maquinarias. Inauguraron en ese
afio una refineria de azucar. Para
satisfacer la demanda de materia
prima compraban cacao en
Ecuador, Venezuela y en la pro-
vincia de Oriente.

La revista ilustrada El Figaro,
les premi6 con un amplio repor-
taje, con las fotos de todos los

(PAsA A LA PAGINA 59)
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Cinco actrices en busca de la estatuilla dorada

Por Marina Segura Ramos

arla Sofia Gascon podria hacer
historia si logra el Oscar a
ejor actriz principal por su

papel en ‘Emilia Pérez’. Se convertiria en
la primera espafiola en alzarse con la
estatuilla tras la doble nominacion de
Penélope Cruz por ‘Volver’ y ‘Madres
Paralelas’, en la misma categoria.

Sin embargo, un tropiezo de ultima
hora puede dar al traste con el suefio de
la primera actriz trans nominada por la
Academia de Hollywood. Los culpables
han sido unos antiguos mensajes en su
cuenta de X de contenido racista y politi-
camente muy incorrectos.

Mas allé de si la salida a la luz de los
tuits forma parte de una campaiia de des-
prestigio en contra de la espafiola por la
polémica que ha despertado ‘Emilia
Pérez’ desde su estreno, su personalidad
y su modo de encajar las criticas le han
hecho un flaco favor a su imagen.

Ella ha asegurado que no tiene “nada
que esconder” y que es victima de la lla-
mada “cultura de la cancelacion” tras
hacerse publico que no estara en los
eventos que se celebran estos dias en Los
Angeles en una semana clave para la
decision de los académicos de
Hollywood, que tienen hasta el 18 de
febrero para emitir sus votos.

Aunque un reconocimiento que ya no
le podran arrebatar es el premio a mejor
interpretacion femenina en el Festival de
Cannes junto al resto de sus compafieras
de reparto (entre ellas Zoe Saldafia,

Demi Moore es una de las favoritas al
Oscar a mejor actriz por su trabajo en
“La sustancia”. EFE/EPA/CAROLINE
BREHMAN

nominada a actriz de reparto).

En la categoria a mejor actriz, Gascon
compite junto a Demi Moore (‘The subs-
tance’), Mikey Madison (‘Anora’), la
brasilefia Fernanda Torres (‘I’m Still
Here’) y Cynthia Erivo (‘Wicked’), des-
pués de caer “adversarias” de la talla de
Nicole Kidman, Kate Winslet y Pamela
Anderson.

Curiosamente, las cinco candidatas a
mejor actriz vienen de filmes nominados
a mejor pelicula, una circunstancia que
no ocurria desde hace mucho tiempo.

DEMI MOORE POR
‘LA SUSTANCIA’

Demi Moore, que protagonizé taquille-
ras peliculas en los afios 90 como ‘Ghost’
o ‘Una proposicion indecente’, ha vuelto
a resurgir con ‘La Sustancia’, un filme
que versa sobre la obsesion por el culto al
cuerpo y la juventud. Por este mismo
papel obtuvo el Globo de Oro 2025 a
mejor actriz y el Critics Choice.

Demetria Gene Guynes, Demi Moore,
que también deslumbro en el Festival de
Cannes con ‘La sustancia’ (‘The substan-
ce’), es una firme candidata para llevarse
a casa la estatuilla dorada, a pesar de que
en sus inicios un productor le dijo que
nunca iba a dejar de ser una “actriz de
palomitas”. jBuen ojo!

Portada de muchas revistas, entre ellas
la mitica de Vanity Fair embarazada y
desnuda, su infancia y adolescencia estu-
vieron marcadas por las adicciones y dis-
cusiones de sus padres. En su autobiogra-
fia ‘Inside Out’ (2020) relata que fue vio-
lada a los 15 afios por un hombre y
Moore tiene dudas de si su madre recibid
a cambio 500 dolares.

FERNANDA TORRES POR
‘TODAVIA ESTOY AQUI’

La brasilefia Fernanda Torres esta
nominada al Oscar por su papel en ‘Aun
estoy aqui’ (‘I’m still here’), dirigida por
Walter Salles, historia real de la familia

La britani-
ca Cynthia
Erivo esta
nominada
por su
papel pro-
tagonista
en la peli-
cula
‘Wicked’.
EFE/EPA/S
ARAH
YENESEL

del arquitecto y exdiputado Ruben Paiva,
uno de los primeros desaparecidos en la
dictadura militar de Brasil en los afios 70
del pasado siglo.

Es la segunda brasilefia en lograr una
nominacion en esa categoria, ya que su
madre, Fernanda Montenegro, fue la pri-
mera en hacerlo, en 1999.

Nacida en Rio de Janeiro en 1965, su
primer papel fue con tan solo 13 afios en
la serie de television ‘Nossa Cidade’
(nuestra ciudad), aunque mas pequefia
habia participado en varias obras de tea-
tro.

Tras ello no par6 de trabajar en teleno-
velas de Brasil y su debut en la gran pan-
talla fue en 1983 con la pelicula de
Walter Lima ‘Inocéncia’; continud
actuando en otros filmes como ‘A marva-
da carne’ (1985) o ‘Eu sei que vou te
amar’ (1986), que le otorg6 el Premio a
Mejor Actriz en el Festival de Cannes,
siendo en aquel momento la intérprete
mas joven en conseguirlo. Por su inter-
pretacion en ‘Aun estoy aqui’ gano el
Globo de Oro a mejor actriz en la catego-
ria de drama, siendo la primera brasilefia
en conseguir esta distincion.

CYNTHIA ERIVO POR ‘WICKED’

Cynthia Erivo, cuyo verdadero nombre
es Cynthia Onyedinmanasu Chinasaokwu
Erivo, ya fue candidata al Oscar a mejor
actriz por “Harriet” (2019).

En “Wicked”, un musical de Broadway
que gira en torno a las brujas de “The
Wizard of Oz” (1939), Erivo da vida a
Elphaba y la estrella del pop Ariana
Grande interpreta a Glinda.

Nacida en Stockwell (Londres) en 1987
e hija de padres nigerianos, Erivo tuvo un
golpe de suerte a los 16 afios cuando con-
siguio entrar en la produccion musical de
‘El color purpura’. Se hizo con el papel
de Celie, el mismo con el que logro la
fama Whoopi Goldberg.

Trabajo en ese musical durante cuatro

La brasilefia Fernanda Torres compite
al Oscar por su papel en I’'m Still Here’.
EFE/EPA/FABIO FRUSTACI

afos. Arras6 en Londres y se marché a
Broadway, donde gan6 un Emmy y un
Tony a la mejor actriz de musical.

Luego le llovieron las ofertas de traba-
jo y en febrero de 2017 aparecid en los
Grammy cantando junto a John Legend
‘God Only Knows’, el conocido éxito de
los Beach Boys, para recordar a los artis-
tas fallecidos el afio anterior.

MIKEY MADISON POR ‘ANORA’

Antes de interpretar ‘Anora’, la mas
joven del quinteto de actrices ya era
conocida por ‘Erase una vez en...
Hollywood’ (Tarantino, 2019) y ‘Scream’
(2022).

El papel principal en ‘Anora’, ganadora
de la Palma de Oro del Festival de
Cannes, fue escrito especificamente para
ella por el director del filme, Sean Baker.

Se trata de una fabula moderna sobre
los limites del suefio americano, una his-
toria de riqueza y poder, de amor y de lo
que el amor puede y no puede superar.

Madison, nacida en Los Angeles hace
25 anos, es la “‘Anora’ del titulo, una tra-
bajadora sexual de un club de Brighton
Beach, en medio de la comunidad rusa de
Brooklyn. Es una stripper, nacida alli,
pero de abuela rusa, que parece creer en
el suefio americano.

Hija de psicologos, con tres hermanos
(uno de ellos su gemelo), escolarizada en
casa, iba para amazona profesional, como
su abuela, cuando la interpretacion se
cruzo por su camino.

La mas joven de las cinco aspirantes
al Oscar es la estadounidense Mikey
Madison, protagonista de ‘Anora’
EFE/EPA/DAVID SWANSON
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Un nuevo modelo sugiere que
la vida inteligente podriano
ser un hecho tan improbable

Un nuevo modelo desmiente la teoria que se remonta a décadas atras que sos-
tiene que la vida inteligente fue un acontecimiento increiblemente improbable.
Crédito: NASA, imagen facilitada por la Universidad Estatal de Pensilvania.

Redaccion Ciencia, (EFE).- La
humanidad puede no ser extraordi-
naria, sino mas bien el resultado
evolutivo natural de nuestro planeta
y probablemente de otros, segin un
nuevo modelo que trata de explicar
coémo se desarrolld la vida inteligen-
te en la Tierra.

La teoria sugiere que quiza esta
no fue tan dificil o improbable,
segun un equipo de investigadores
de la Universidad Estatal de
Pensilvania, Estados Unidos, que
apunta que esta interpretacion del
origen de la humanidad “aumenta
la probabilidad de vida inteligente
en otras partes del universo”.

Su propuesta, descrita en la revista
Science Advances, contradice el
modelo defendido durante décadas,
segun el cual la vida inteligente fue
un acontecimiento “increiblemente
improbable”, recalcan los autores.

Se trata de “un cambio signifi-
cativo” en la forma en la que se
piensa acerca de la historia de la
vida, indica en un comunicado de
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la universidad Jennifer Macalady,
profesora de geociencias.

“Sugiere que la evolucion de la
vida compleja puede tener menos
que ver con la suerte y mas con la
interaccion entre la vida y su entor-
no, abriendo nuevas y apasionantes
vias de investigacion en la busqueda
por comprender nuestros origenes y
lugar en el universo”.

En el nuevo estudio, el equipo
formado por astrofisicos y geobio-
logos defiende que el medioam-
biente de la Tierra era inicialmen-
te inhéspito para muchas formas
de vida y que los pasos evolutivos
clave solo fueron posibles cuando
el entorno global alcanzé un esta-
do “permisivo”.

Por ejemplo, la vida animal com-
pleja requiere un cierto nivel de oxi-
geno en la atmosfera, por lo que la
oxigenacion de la atmosfera terres-
tre a través de microbios y bacterias
fotosintetizadores fue un paso evo-
lutivo natural para el planeta, que
cred “una ventana de oportunidad”

CONGRATULATIONS!

ead by Ms.

Kris Lopez is

delighted to
announce the participa-
tion in the Dade County
Youth Fair in the fine
arts once again this
year. The 8th grade
student Analia
Amador placed First
Place in all the schools
that participated in the
fine arts, charters, pub-
lic and private. Three
others were picked to
exhibit their art in the
exhibition their names
are: 7th grade Ryan
Miller, 10th grade,
Suani Hernandez and
11th grade Liz Gomez.
Congratulations to the stu-
dents and Ms. Kris Lopez.

We here at Lincoln-Marti
#28 are very proud of you!

para que se desarrollaran formas de
vida mas recientes.

Asi, el trabajo propone que la
cronologia de los origenes huma-
nos puede explicarse por la aper-
tura secuencial de “ventanas de
habitabilidad” a lo largo de la his-
toria de la Tierra, impulsadas por
cambios en la disponibilidad de
nutrientes, la temperatura de la
superficie del mar, los niveles de
salinidad de los océanos y la canti-
dad de oxigeno en la atmosfera.

Teniendo en cuenta todos estos
factores, la Tierra se ha vuelto hos-
pitalaria para la humanidad desde
hace poco tiempo: “Es simplemente
el resultado natural de esas condi-
ciones”, resumen los autores.

“Sostenemos que la vida inteli-
gente puede no requerir una serie
de golpes de suerte para existir”,
explica Dan Mills, antes en la
Universidad de Pensilvania y
ahora en la de Munich, Alemania.

Segun el investigador, los huma-

Analia Amador

Keep up the good work
Your principal, Mrs.

Eugenia Vargas

nos no evolucionaron “pronto” o
“tarde” en la historia de la Tierra,
sino “a tiempo”, cuando se dieron
las condiciones.

Y agrega: “Tal vez sea solo
cuestion de tiempo, y tal vez
otros planetas sean capaces de
alcanzar estas condiciones mas
rapidamente que la Tierra, mien-
tras que otros podrian tardar
aun mas”.

“Consideramos que, en lugar de
basar nuestras predicciones en la
vida til del Sol -como hacen otros
modelos-, deberiamos utilizar una
escala de tiempo geologica, porque
es el tiempo que tardan en cambiar
la atmosfera y el paisaje”, afiade
Jason Wright, profesor de astrono-
mia y astrofisica en Pensilvania.

Los investigadores planean pro-
bar su modelo alternativo con tra-
bajos que incluyen, entre otros, la
busqueda de biofirmas en las
atmosferas de planetas fuera del
Sistema Solar, como la presencia
de oxigeno.
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5 COSAS QUE DEBES SABER CUANDO TU HIJO
CON DISCAPACIDAD CUMPLE 18 ANOS (rivar,)

POR EVELYN LINARES

* Empleo: los Servicios de Rehabilitacion
Vocacional locales pueden ayudar con las opcio-
nes de empleo durante las reuniones del IEP pre-
vias a la graduacion.

4. Apoyo para los arreglos de vivienda. Una
vez que su hijo cumpla 18 afios, puede elegir o
calificar para diferentes arreglos de vivienda
segun los servicios que ya recibe.

Si su hijo recibe servicios de terapia en la
escuela, ;como los recibird una vez que se vaya?
Podria recibirlos a través de una exencion de
Medicaid o un seguro privado. La calificacion
para los servicios de relevo también puede ser
diferente. Los servicios de relevo les permiten a
los cuidadores familiares tiempo para alejarse de
sus deberes. Es esencial que comprenda todos
los beneficios y opciones disponibles para su
hijo después de que complete la escuela secun-
daria y antes de decidir sobre los arreglos de
vivienda y los servicios.

5. Protecciones financieras

* Fideicomiso para necesidades especiales:
actualice los documentos de planificacion patri-
monial antes de que su hijo cumpla 18 afios. De
lo contrario, la herencia puede terminar con los
beneficios gubernamentales de su hijo.

* Cuenta ABLE: puede depositar fondos en

esta cuenta hasta un cierto limite cada afio. Sin
embargo, existen limites sobre lo que cubre su
financiacion. Hay mas informacion sobre las
cuentas ABLE disponible en
www.ssa.gov/payee/able_accounts.htm. Lo
anterior es solo informativo y no constituye ase-
soramiento financiero ni una recomendacion de
los productos ABLE ni de las organizaciones
ABLE por parte de la Administracion del Seguro
Social. Puede haber otras opciones financieras
que podrian ser mas adecuadas para algunas per-
sonas. Debe utilizar su mejor criterio para deter-
minar qué opcioén es mejor para su situacion. Los
nifos que reciben beneficios en el registro de un
padre pueden seguir recibiendo esos beneficios
hasta los 19 afios si son estudiantes de tiempo
completo de la escuela primaria o secundaria.

Las personas que tienen una discapacidad que
comenzd antes de los 22 afios también pueden
ser elegibles para recibir beneficios para nifios a
cualquier edad. Para obtener mas informacion,
consulte la publicacion Beneficios para nifios en
www.ssa.gov/pubs/EN-05-10085.pdf.

A medida que su hijo entra en la edad adulta,
tenga en cuenta estos temas mientras navega por
su futuro financiero. Comparta esta informacion
con sus amigos y seres queridos que puedan
necesitarla.

AGILIDAD

HAY QUE TENER TACTO

El veterano sirviente de un hotel esta
dando instrucciones sobre su trabajo a uno
que acaba de ingresar.

—Sobre todo tienes que ser cortés y tener
mucho tacto —explica el antiguo.

—Lo de la cortesia lo comprendo, pero
explica en que consiste el “tacto” —dice el
nuevo.

—Veras. Te voy a poner un ejemplo. En
una ocasion abri la puerta de un cuarto de
bafio y me encontré con una sefiora en la
bafiadera. Cerré la puerta rapidamente al
tiempo que decia, “Perdon sefior”. Lo de
“perdon” era cortesia, pero lo de “sefior”
era tacto.

VALOR CASTRENSE
El presidente de la Liga Antialcohdlica ha
conseguido de su amigo, el coronel del regi-
miento de guarnicion en la localidad, que
permita colocar en el cuartel unos carteli-
tos que dicen asi:

MENTAL

“El alcohol es el enemigo que mata inexo-
rable”.

A la manana siguiente, manos desconoci-
das han anadido:

“Un buen soldado no tiene miedo a la
muerte”.

ALUMBRADO

El parroco de un pueblecito ha sido invi-
tado a comer en casa de una de las familias
mas acomodadas de la localidad. Después
de un suculento banquete, ampliamente
regado con los mejores vinos y de una larga
charla amenizada con licores, el parroco se
retira, y como la noche esti muy oscura,
coge un farol de mano para iluminar el
camino y llega felizmente a su casa. A la
mafiana siguiente viene a verle un sirviente
de la familia donde comio con la siguiente
tarjeta:

“El portador le lleva su linterna que ayer
se dejo olvidada y le rogamos nos devuelva
la jaula del papagayo”.

CRUCIGRAMA

HORIZONTALES

VERTICALES

-

1. Cavidad de un hueso en
que entra la cabeza de

. Canal que toma agua de
un rio.

otro. 2. Percibi el olor.
6. Conturbar. 3. Apdcope de tono.
12. Séabalo. 4. En México, algodon, pelu-
14. Orzaga. sa de algunos vegetales.
15. Elemento quimico, metal 5. Sexta nota musical.

de color blanco azulado. 7. Voz usada en algunas

16. Ansar, ave palmipeda.
18. Juntais dos o mas cosas
entre si. 8.
19. (Armando, 1915-1985)
Director argentino de cine.
21. Tela lujosa usada antigua-

partes para espantar a las
aves.

Localidad argentina en la
provincia de Neuquén,
cabecera del departamen-
to homonimo.

mente. 9. El rio mas importante de
24. Interjecciéon que denota Europa.
sorpresa. 10. Biznaga (planta).
26. (anteriormente conocida 11. Chacé pequefo de fieltro.
como Tselinograd y 13. Antes de Cristo.
Akmolinsk) Ciudad del 16. Aplicacion de la actividad

norte de Kazajstan. humana a un fin (pl.).
28. Arbusto venenoso cubano, 17. Estado brasilefio situado

de hojas puntiagudas y en la region Norte.

flores de color rojo oscuro.  19. Estado independiente, e
30. Natural de Ruan, ciudad isla mas oriental de las

de Francia. Antillas.

31. Agradable, admitido con 20. Espacio hueco en el inte-
gusto. rior de un cuerpo.

32. En Turquia, titulo honorifi-  22. Pone tonto o lelo.
co inferior al de baja. 23. Rozamiento, rozadura

33. Nombre del ergio en la (pl.).
nomenclatura internacio- 24. Pedazo de cabo unido por
nal. sus chicotes, que sirve

34. Reverencia con sumo para suspender cosas

honor. pesadas, sujetar el remo
37. Combinacién de los aci- al tolete, etc.
dos salicilico y fénico, 25. Relativo al hioides y a la
usada como antipirético y lengua.
antiséptico. 27. Mas grande.
39. Otorgara. 29. Recurra contra una sen-
40. Zumaque (arbusto). tencia.
42. Ingiero liquidos. 35. Impulso, accién de arreba-
43. Fuerza hipnotica. tar.
44, En algunas partes, cura 36. Asciendo.
parroco. 38. Defendio en juicio.
47. Forma del pronombre 40. Pala ancha con que se
“vosotros”. impulsa el bote.
48. Etimologista. 41. Pieza principal de la casa.
50. Relativo al hueso. 45, Lirio.
51. Arbolito anonaceo de 46. Impar.
hojas grandes, alternas y 48. Simbolo del einstenio.
lanceoladas. 49. Terminacion de aumentativo.
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El ‘legisiador trashumante’, una de las
grandes figuras con que Villa Clara contribuyé
a la liberacion de Cuba

(VIENE DE LA PAGINA 35)

hijo de este matrimonio tomara
parte unos afos mas tarde, en la
Guerra de Independencia. Las
hermanas casadas con oficiales
del ejército espafiol, se mantie-
nen discretamente al lado de sus
€Sposos.

Por esta época Machado asume
la Secretaria de la Camara de
Representantes a la que seguird en
toda su larga peregrinacion. La
Cémara trabaja activamente por
dotar a la Republica de las leyes
indispensables. A la vez trata con
ellos de forjar la red en que deben
quedar encerradas las atribuciones
del presidente de la Republica, a
fin de evitar desorbitaciones que
conduzcan a la dictadura. E1 5 de
diciembre en la finca El Horcon de
Najaza, los representantes destitu-
yen al jefe del Ejército Libertador
Manuel de Quesada, cunado de
Céspedes. Quesada acepta la reso-
lucién de la Camara y se retira.

Céspedes continua en su lucha
por romper el cerco de leyes con-
que la Camara le impide actuar
con la libertad que él considera
indispensable para la tarea
impuesta.

Lentamente han ido desapare-
ciendo los miembros de la Junta
Villarefa. Lorda fallece en Babujal
cuando desempenaba la Secretaria
de la guerra en el gobierno del pre-
sidente Céspedes. En el 71 Las
Villas reeligen a Eduardo Machado
como representante a la Camara.
En ese mismo afio mueren otros
dos antiguos miembros de la Junta
Villarefia. Primero es Arcadio
Garcia. Después es Miguel
Gerénimo Gutiérrez que cae en
una sorpresa en Monte Oscuro. Ese
mismo afio de 1871 toma parte en
la ceremonia de iniciacion como
mason de Luis Victoriano
Betancourt.

En 1872 los villareiios le reeli-
gen como representante a la
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Camara. Con los pies llagados,
Machado se dirige a Giiira de
Naranjo, distrito de Santiago de
Cuba, donde debera reunirse la
Camara, es Machado quien pro-
nuncia el discurso evocando la
figura de Miguel Gerénimo
Gutiérrez, que habia caido
desempeiiando la presidencia de
la Camara. Las llagas de los pies
lo obligan a refugiarse en Bruiii
durante algunas semanas.

En mayo de 1873 se reunio
Salvador Cisneros Betancourt y
Eduardo Machado. Las dificultades
entre Céspedes y la Camara se han
agudizado mas aun. En la sesion
de la Camara del 23 de septiembre
de ese ano. Eduardo Machado,
siempre velando por la integridad
de la Camara, acusa al presidente
Céspedes de violar la ley electoral
en el distrito de Jiguani donde resi-
dia el Gobierno. El 27 de octubre,
los representantes apoyados por las
fuerzas del mayor general Calixto
Garcia destituyen al presidente
Céspedes. Le sustituye el Marqués
de Santa Lucia. Para la Presidencia
de la Camara es designado el
Vicepresidente Estrada Palma y
para la vicepresidencia fue electo
Eduardo Machado.

Todo parecia indicar que la
invasion a las Villas iba a ser
pronto realidad.
Minuciosamente, el mayor gene-
ral Maximo Gomez ha elaborado
los detalles del plan invasor. En
San Diego de Buenaventura se
reunen el Gobierno y la Camara
para dar su aprobacion a lo pro-
yectado por el enérgico jefe
dominicano.

El 24 de julio de ese mismo afio
de 1874 Machado es designado por
primera vez Presidente de la
Céamara. Desde ese cargo tuvo que
hacerle frente a las decepciones del
fracaso del plan invasor a
Occidente, al negarse los jefes
villarefios a aceptar la Jefatura del
General Gémez. En 1875 la
Cémara designa al diputado Juan

B. Spotorno para la Presidencia de
la Camara. Machado quedo en su
condicion de Diputado.

Fue entonces cuando se produ-
jo la sedicion del General
Vicente Garcia en las Lagunas
de Varona. Machado y Pérez
Trujillo, son Comisionados para
tratar con el general Garcia.
Salvador Cisneros renuncia a la
Presidencia de la Republica. Le
sustituye Spotorno. Machado es
nuevamente reelecto diputado
por las Villas. Colabora con el
seudonimo de Eddy en los perio-
dicos “La estrella Solitaria” y
“La Republica” que editan los
mambises en plena manigua.

El 5 de febrero de 1876 fallece
Joaquin Machado en Villa Clara.
No ha tenido la satisfaccion de
tener junto a €l, en los postreros
instantes de su vida, al hijo amado.
Las autoridades espafiolas intervie-
nen inmediatamente para embar-
garle a Eduardo Machado la por-
cion que le corresponde de la
herencia paterna. El 20 de marzo
de 1876, la Camara le elige nueva-
mente presidente. El 29 Estrada
Palma es electo presidente de la
Republica. La unica vez en todo
aquel largo periodo en que el
Gobierno y la Camara pudieron
entenderse fue este muy breve de
la Presidencia de Estrada Palma.
La vieja amistad del patriota baya-
més con Machado salva esa situa-
cion.

En 1877 el Marqués de Santa
Lucia es electo para la
Presidencia de la Camara.
Machado es electo vicepresiden-
te. Las dificultades con el general
Vicente Garcia resurgen nueva-
mente. E1 Marqués abandona la
Presidencia de la Camara asu-
miéndola Machado. El general
Garcia se pronuncia en Santa
Rita negandose a marchar a las
Villas en sustitucion del general.
Queria mantenerse en lo que
habia sido su campo de accion, la
region de Las Tunas. Estrada

Palma cae prisionero.

El general Martinez Campos ya
ha comenzado a aprovechar la
desmoralizacion que han produci-
do en el campo insurrecto las
indisciplinas de algunos jefes para
aumentar la confusion con sus
proposiciones pacifistas. Eduardo
Machado se ha visto obligado a
incorporarse a una pequena fuerza
que manda el coronel Enrique
Loret de Mola. ElI 16 de octubre
de 1877 las fuerzas de Loret se
enfrentan a los guerrilleros que
manda el teniente coronel Otero
en Arroyo Colorado. Con el revol-
ver en la mano, Eduardo Machado
defiende su vida. Un balazo le
hace caer herido. Los guerrilleros
que le cercan se precipitan rema-
tandolo a machetazos.

El 17 de octubre, su cadaver es
conducido a Puerto Principe. A
fin de identificarlo, hacen que se
presente su novia, Adela
Machado y Batista, que residia
con su familia en aquel lugar. No
hay duda. El integro patriota
villarefio ha caido en el campo de
batalla combatiendo como un
soldado. Piadosamente la infor-
tunada novia solicita autoriza-
cion para velarlo. Le niegan el
permiso. Pero lo autorizan para
que lo entierre en el panteon de
la familia.

A la hora del entierro numero-
sos militares espafioles marchan
detras del féretro en medio de la
expectacion de los camagiieya-
nos. Son hermanos masones que
consideran un deber concurrir al
sepelio del hermano caido.
Ofreciendo asi al mundo una
prueba mas de la fraternidad
humana que los une por encima
de las discrepancias politicas o de
cualquier otra indole.

Asi vivio y asi murio el “legis-
lador trashumante”, una de las
grandes figuras con que Villa
Clara contribuyo a la causa de la
liberacion de Cuba.
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Por IaNAcio TEODORO

ARIES
(21 marzo - 20 abril).

Un viaje va a cambiar
tus esquemas. No espe-
rabas que ese encuen-
tro se desencadenara
como lo va a hacer y te
asustaras un poco con
la nueva situacion. Es el momento de
decidir si quieres comprometerte del
todo o solamente quieres pasar el rato.

LIBRA
(22 septiembre - 22 octubre).

Echaras de menos a tus
amigos y familiares; buen
momento para las comuni-
caciones que tenias pen-
dientes. Nunca es tarde
para los aforados encuen-
tros y para recibir noticias de los seres
queridos. Si lo piensas, ellos nunca te
han fallado.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).

Los mas jovenes de
los nacidos bajo este
signo descubriran hoy
nuevas maneras de
seduccion que les
seran muy utiles en
futuras situaciones sentimentales. En
general, buen dia para los asuntos del
amor.

ESCORPIO
(23 octubre — 21 noviembre).

Tendras la necesidad hoy
de mostrarte abierto y dina-
mico con las gentes que te
rodean. Tu popularidad
aumentara muchos puntos
y entraras en un periodo de
vitalidad exacerbada que te dara muchas
satisfacciones y algun contratiempo.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).
Pequenos trastornos
de salud relacionados
con el estébmago pue-
den condicionar hoy tu
jornada habitual.
Tendras que modificar
costumbres o cambiar alguna cita con-
certada con antelacion, pero unos senci-
llos cuidados te sacaran de atolladero
para mafnana.

SAGITARIO
(22 noviembre - 22 diciembre).

Aunque el dinero pueda
llegar a preocuparte, en
realidad entras en una fase
de estabilidad, en lo perso-
nal, surgira una discusion
con la persona amada que
te traera algun disgusto, pero que se
resolvera sin mayores consecuencias.
Cuida tus alergias.

CANCER
(22 junio - 22 julio).

La salud no te acom-
pafara hoy para nada,
has pillado un buen
enfriamiento en el peor
momento, y deberas
cancelar algunos de
tus compromisos del final del dia, sobre
todo los que tengan que ver con tu tiem-
po libre. Deberas cuidarte de cara a un
fin de semana prometedor.

CAPRICORNIO
(23 diciembre - 21 enero).
Un dia intenso de traba-
jo te vendra muy bien hoy
para tomar el pulso a la
actividad que te espera
esta temporada, en la que
ya no valdran medias tintas
y tendras que darlo todo para acabarla
debidamente, sobre todo si estas estu-
diando.

LEO ACUARIO
(23 julio - 22 agosto). (22 enero - 21 febrero).

Tu economia te per- Es hora de iniciar ya la
mitira en breve adquirir temporada baja en cuanto
lo necesario a buenos al disfrute de la buena
precios o con alguna mesa, de la bebida y en
ventaja, pero desde general de todo lo que
hoy hasta dentro de unos dias sufriras engorda. Si quieres llegar a la época de
con dificultades por falta de liquidez. buen tiempo en condiciones, tienes que
Seras invitado a lugares tranquilos comenzar ya a cuidarte y hacer también
donde el amor estara cercano. deporte.

VIRGO
(23 agosto - 21 septiembre).

Tendras oportunida-
des para apuntarte a
una corriente de opti-
mismo que circula a tu
alrededor, en especial
para solventar algu-
nos problemas de salud que nublan de
preocupacion tu dia a dia. Contaras con  agradeceras el trabajo y la cantidad de
buena ayuda, asi es que no deberias tirar  ocupaciones que diariamente te fasti-
la toalla. dian.

PISCIS
(22 febrero - 20 marzo).

La costumbre de tener a
alguien cerca va a dificul-
tar tu soledad en estos
dias. Tendras facilidades
para entretenerte y para no
caer en la desidia, pero,
aun asi, sentiras su falta. Por un dia

ASPASIA DE MILETO

spasia es considerada por
Amuchos como la mujer mas
importante de Grecia antigua,
mujer sabia y de gran disposicion para
el gobierno. Naci6 en Mileto (actual
Turquia) c. 470 a. C. y fallecié proba-
blemente en Atenas, c. 400 a. C.

Aspasia de Mileto fue maestra de
retorica y logografo, influy6 en la
escena cultural y politica en la Atenas
del Siglo de Pericles, politico de quien
fue su compaiiera. Sobresalié por su
formacion retorica y por su actividad
pedagogica. Ocup6 un lugar excepcio-
nal en la vida piblica de la polis a
pesar de su condicién de extranjera.
Reconocida por sus brillantes contem-
poraneos como maestra de retdrica, el
propio Socrates recomienda en dialo-
gos de Jenofonte consultarla por su
sabiduria. Su influencia no fue sélo
cultural sino también politica ya que
era una par para Pericles, el respon-
sable de llevar a Atenas a su edad de
oro. No se conservan sus escritos pero
Platén sugiere que fue la autora del
discurso fuinebre de Pericles, reprodu-
cido por Tucidides en su Historia de la
Guerra del Peloponeso.

Platén, en La Republica, propone el
acceso de las mujeres a la misma educa-
cion que los varones, idea revoluciona-
ria ya que las atenienses se encontraban
confinadas al gineceo. Aspasia fue una
excepcion porque eludio el encierro
doméstico debido a su caracter de
extranjera y de hetera.

No se sabe nada sobre Aspasia en el
tiempo anterior a su convivencia con
Pericles, ni las razones por las que
llego a Atenas alrededor de 450 a. C.
Tampoco se sabe como transcurrié su
vida luego de la muerte de su siguien-
te marido, Lisieles, en 427. Aun asi es
posible inferir por su elevada educa-
cion que provenia de una familia adi-
nerada de Mileto. En las ciudades
jonias se educaba por igual a varones
y mujeres y coexistian en el Ambito
educativo. El conocimiento que se
tiene de ella viene mayormente de la
obra de Plutarco, de algunas mencio-
nes de Platon, Aristofanes, Esquines
socratico y Antistenes. Era hetera,
segiin afirman los escritores antiguos,
aunque esto en nuestros dias se pone
en duda ya que algunos de ellos eran
enemigos de Pericles. No obstante, la
libertad de que gozaba y su participa-
cion en la vida publica de la polis
indica que posiblemente lo fuera. Las
heteras eran cortesanas con muy

buena educacién, damas de compaiiia
de los ciudadanos que, ademas, paga-
ban impuestos y tenian independencia
econdmica.

Atenas tuvo su edad de oro en el siglo
de Pericles. Fue un faro cuyo esplendor
llega hasta nuestros dias ya que en ese
ambito nacio la filosofia y lo que pode-
mos llamar literatura occidental. Bien
pudo Aspasia completar su educacion en
ese contexto de arte, filosofos, sofistas,
escritores y retdricos, pues se dice que
mantenia conversaciones brillantes, y
que tenia un increible manejo de la reto6-
rica. Su belleza era comparable a su
sabiduria. Contemporanea de Socrates -
que solia decirse su discipulo-, Platon,
Anaxégoras y Alcibiades, solia recibir-
los en su casa, al igual que a otras per-
sonalidades del pensamiento y la politi-
ca. Por sus propias capacidades gan6
respeto y admiracion.

Pericles, el Olimpico, se divorcié de
su primera esposa y alrededor del 445
convivia con Aspasia ya que por esos
afos nacio6 su hijo Pericles el Joven.
Pueden no haberse casado ya que las
leyes atenienses dictadas por el propio
Pericles prohibian la unién con los
extranjeros. Sin embargo, Pericles el
Joven obtuvo la ciudadania. No todo
fue sencillo. Por su condicion de
extranjera, por la influencia que los
enemigos politicos de Pericles veian
en ella, por vivir como mujer libre
lejos del lugar de la mujer ateniense,
fue atacada y ridiculizada sobre todo
por los comicos, al igual que Pericles
y su circulo de amistades. El poeta
Hermipo acus6 a Aspasia de impiedad
ante las autoridades en un juicio del
que salio ilesa. Su rastro se pierde en
427 a. C., ya no la encontramos
actuando en la vida publica. Se calcu-
la que murio en 400 a. C., antes de la
muerte de Socrates.

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
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ALCAGHOFAS RELLENAS

INGREDIENTES

2 cucharadas de mantequilla

2 tazas de champifiones picados

1 cucharada de Coiac

150 ml de nata liquida para coci-
nar

1/4 cucharadita de sal

1/8 cucharadita de pimienta
negra molida

1 cucharada de una mezcla de
estragon y perejil fresco picado
1/2 cucharadita de puré de patata
disuelto en 1 cucharada de agua
fria

6 corazones de alcachofa frescos
2 cucharadas de aceite de oliva

2 cucharadas de jugo de limon

2 cucharadas de queso parmesano
rallado, o mas al gusto

INSTRUCCIONES

» Cocemos los corazones de alca-
chofa en 1 litro de agua con 2
cucharadas de aceite de oliva, 2
cucharadas de jugo de limon y 1/2
cucharadita de sal. Que llegue a
ebullicion y luego reducimos la
temperatura para que se cuezan a
fuego lento durante 35-40 minutos,
hasta que los corazones estén tier-

nos al pincharlos con un cuchillo.

* Los retiramos del fuego, los escu-
rrimos y los ponemos en una bande-
ja de horno.

* Para la salsa, derretimos la mante-
quilla en una sartén grande a fuego
medio. Afiadimos los champifiones y
los salteamos hasta que el liquido de
los champifiones se haya evaporado.

* Vertemos el conac y lo cocinamos
durante 30 segundos antes de verter
la mitad de la nata, la sal, la pimien-
ta negra y las hierbas aromaticas.
Aumentamos la temperatura para
que llegue a ebullicion.

* Mientras tanto, agregamos el
puré de patatas disuelto y lo mez-
clamos todo bien para que espese
al hervir.

 Retiramos la sartén del fuego y
calentamos el horno con el grill a
una temperatura de 200°C.
Agregamos el resto de la nata y lo
mezclamos rapidamente para que
espese.

» Con esta mezcla rellenamos los

corazones de alcachofa hasta llenar-
los por completo.

* Espolvoreamos el queso rallado
por encima de las alcachofas y lo
introducimos en el horno durante 2

INGREDIENTES

Puré de patata (si es casero
mejor)

5 alcachofas gorditas

3/4 litro leche

50 gr mantequilla

50 gr queso rallado

3 huevos

1 cebolla

2 cdas harina

Aceite, sal, pimienta y nuez mos-
cada rallada

INSTRUCCIONES

* Rehogar la cebolla rallada en un
poco de aceite. Preparar el puré con
un 1/4 de leche y la mitad de la

POR MARIA C. RODRIGUEZ

minutos o hasta que se gratine el
queso.

* Servimos las alcachofas. Puede
que el relleno se salga ligeramente
por fuera, pero no pasa nada.

PASTELITOS DE ALCAGCHOFAS

mantequilla una vez hecho, reservar.

 Limpiar las alcachofas y usar los
corazones hirviéndolos con agua y
sal. Cuando estén triturarlos.

* Anadirlos al puré junto con el
queso, cebolla, y los huevos batidos.
Verterlo en moldes o flaneras indivi-
duales untadas con aceite y cocerlas
al horno al bafio Maria 20 o 30

minutos

* Preparar una bechamel con harina
y el resto de la leche y mantequilla
sazonandola con pimienta y nuez
moscada una vez hechos los paste-
litos servir cubiertos con la becha-
mel.
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Deportes

Por José
“Chamby” Campos

de M1 Miami

Un atleta que cambio la gloria por la libertad

oy traigo la historia de una figura que
desafortunadamente no se le ha dado el
crédito que se merece. Un muchacho que

en el tope de su carrera prefirio la libertad sobre
sus triunfos y fama.

Cuando hemos contado sobre deportistas com-
patriotas la gran mayoria de las veces nos refe-
rimos a personas que se exiliaron a principio de
la llegada del monstruo destructor de Cuba. Sin
embargo, en este caso me refiero a un atleta que
crecio dentro del sistema infernal.

Lo conoci y comparti con €l en un par de ocasio-
nes. Se maravillé cuando le hablé sobre la vida de
Sergio Oliva; otro cubano que igual que €l se esca-
po de la isla y llegd a ser una leyenda en el mundo
de la fisicultura. Interesantemente se la conté por-
que su historia me recordaba a la de él mismo.
Sobre Oliva he escrito intensamente aqui en las
paginas de LIBRE.

Roberto Urrutia Hernandez nacio en el
Vedado provincia La Habana. Desde pequeiio se
destacé como atleta y a medida que fue crecien-
do se enamordé del deporte que lo definiria para
siempre, el “Levantamiento de Pesas”.

Su calidad y talento lo destacd desde sus comien-
zos y ya a la corta edad de 18 afios consiguio la
medalla de oro en Los Juegos Panamericanos de La
Ciudad de México estableciendo un récord mundial
levantando 138.5 Kilogramos y convirtiéndose asi
en el primer cubano en la historia en lograrlo.

En 1976 milité en el equipo olimpico cubano
que participo6 en los Juegos Olimpicos de
Montreal, Canada terminando en cuarto lugar.
Esta fue la unica vez en que el capitalino no
domind la competencia.

Un afo después volvid a hacer historia en
Stuttgart, Alemania; alli se convirtid en el primer
nacido en La Mayor de Las Antillas en conquistar
un titulo a nivel de competencias mundiales.

En 1978 volvié a coronarse mundialmente en
Gettysburg, EEUU y es nombrado el “Atleta del
Afio” en la isla esclava. Poco se imaginarian los
chiva-comunistas del desgobierno lo que ocurri-
ria dos afios mas tarde.

Repite la hazafia por tercera instancia en 1979;
esta vez en Thessaloniki, Grecia. Es en este
calendario que también repite como monarca en
Los Juegos Panamericanos de San Juan, Puerto
Rico.

En 1980 cuando la escuadra cubana entrenaba
en México preparandose para la Olimpiada de
Mosct, el habanero se escap6 pidiendo asilo en
la embajada de EEUU.

El “Nifno Dorado” le propiné a la dictadura el
golpe mas duro de su existencia. En ese momento
dej6 de ser un héroe y se convirtié en villano. Su
nombre lo borraron de las paginas deportivas de la
isla y su persona la identificaron como non-grata.

Urrutia habia destrozado el mito de la mentira
comunista que proclamaba al mundo la gran
labor que realizaban con sus atletas y donde
estos preferian los aplausos del pueblo a los
“corruptos dolares” de los deportes profesiona-
les. A los esbirros se les olvidé algo, LA LIBER-
TAD no tiene precio.

Cuando los Juegos Olimpicos de Los Angeles en
1984 se hicieron tramites para tratar de que se le
pudiera otorgar la ciudadania norteamericana y asi
pudiera representar a su nueva patria. Existian pre-

cedentes de atletas extranjeros que habian recibido
la ciudadania antes de los cinco afios requeridos,
siendo la tenista Martina Navratilova la prueba mas
famosa que acababa de ocurrir en 1981.
Tristemente el caso de Urrutia fue negado en gran
parte por las denuncias y objeciones de los paises
del bloque comunista.

A su llegada a esta nacion, el rudo deporte se
encontraba en su infancia y no existian los
recursos ni las facilidades para competir a nivel
mundial. Para el joven cubano la tarea fue
extremadamente dificil ya que en adicion tuvo
que trabajar como cuidador de puerta de un
Night Club, cajero de bodega y camionero para
su sustento y el de su familia.

Seis afios después logro naturalizarse, lo que le
brindo la oportunidad de representar la “Bandera
de las 50 Estrellas” en Los Juegos Panamericanos
de Indianapolis. Alli obtuvo tres medallas de bron-
ce y lo revindicé como uno de los pesistas mas
grandes en los anales del deporte.

Mas tarde vistio el uniforme de los equipos
norteamericanos que compitieron en las
Olimpiadas de Setl, Corea del Sur en 1988 y la
de Barcelona, Espaiia en 1992.

Fue condecorado cinco veces campeon nacional
desde el afio 1987 al 1992, estableciendo una
marca nacional en la modalidad de los 82.5 kilo-
gramos.

Su labor a través de los aiios tanto como com-
petidor y embajador de la Halterofilia estadou-
nidense lo elevaron al “Panteon de Los
Inmortales” del deporte en el 2019.

Desafortunadamente complicaciones de salud
relacionadas a la traicionera diabetes le acortaron la
vida el pasado diciembre a solamente tres dias de
poder celebrar su 68 cumpleanos.

Descanse En Paz Roberto Urrutia, un cubano
digno que lo sacrifico todo por la libertad.

Escuche los comentarios radiales de
José “Chamby” Campos de
Lunes a Viernes de 6:00 pm a 7:00 pm en:
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LA ESTRELLA FUE UNA
INDISCUTIBLE FUENTE DE

RIQUEZA PARA CUBA

(VIENE DE LA PAGINA 51)

Un libro de recetas del chocolate
La Estrella.

directivos.

Cuando Adolfo Dollero estuvo
en la fabrica, en 1916, escribio:
“Detalle que no debe pasar inad-
vertido: su Caja de Ahorros, que
funciona admirablemente desde
hace unos ocho arios. Creada
para fomentar el ahorro de los
obreros jHa logrado reunir un
capital de $170,000! Reparte uti-
lidades del 8 al 9%, sin invertir
los fondos depositados en alguna
empresa de cardcter aleatorios,
sino en hipotecas exclusivamente.
Es una Caja de Ahorros modelo:
no causa gastos generales.
Local, luz, mesa directiva, conta-
bilidad, todo es gratuito para los
afortunados clientes”.

Mientras sucedia esto, los triun-
fos en exposiciones universales
avalaban la calidad de los pro-
ductos.

El Diario de la Marina asi lo
destaco en 1909: “No hace
mucho, precisamente, obtuvo dos
grandes premios. Uno en The
Internacional Cristal Palace

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

London 1908, y otro Le Grand
Prix alcanzado en la Exposicion
Internacional de La Haya, unien-
do dos nuevos diplomas a los tres
que ya habia obtenido, presen-
tando sus galleticas, bombones,
dulces en almibar y demds pro-
ductos que se fabrican en La
Estrella, en competencia con las
mas acreditadas fabricas del
extranjero. Esta y otras como la
industria que nos ocupa constitu-
yen la verdadera fuente de rique-
za que tiene Cuba como comple-
mento de los abundantes frutos
agricolas que producen nuestros

La Fabrica La Estrella.

fecundos campos. Y siendo ellas,
en union del comercio, la base de
los cimientos para la prosperidad
de todo pais que ajeno a fantasti-
cas ideas busque en si mismo su
bienestar, no debieramos regate-
ar la necesaria atencion a lo
nuestro para que no nos veamos
en el caso de consumir de lo pro-
pio escasamente la mitad de lo
que la exportacion se lleva”.

Los galardones recibidos por
La Estrella continuaron. En 1911
gano tres premios y medalla de
oro en la Exposicion Nacional,

celebrada en la Quinta de los
Molinos, en La Habana y en
1915 el Gran Premio en la
Exposicion Internacional de
Panama.

Otro hecho destacable fue el
nombramiento como representan-
tes de la Compafia de Mariano
Siré Pluyer, Santiago Solo Farrés
y Ricardo Uribarri Eguia, quienes
cubririan, en parte, el vacio que
dejo6 la muerte de Luis Cajete
Guerrero, ocurrida en 1914.

En 1915, en un intento por
recuperar el prestigio de tiempos

Chocolate Baguer.

pasados, los hacendados orienta-
les solicitaron del Gobierno que
hiciera gestiones para abrir en el
extranjero mercados para el
cacao cubano, pues consideraban
que era uno de los frutos que se
deberia exportar en gran escala,
por tener excelentes condiciones
para su cultivo, por ser de supe-
rior calidad y poder competir con
los més acreditados, y esto podria
convertir a Cuba en un importan-
tisimo mercado exportador del
valioso fruto.

En la publicacion “Cuba en
Europa” de diciembre de 1915,
en un articulo en que se debatia
sobre su uso, encontramos:

“No es, hermano, soberbio dis-
parate preferir chocolate al desa-
yuno, ni es mds estomacal, mds
oportuno un par de huevos fritos
con tomate”.

El Libro de Oro
Hispanoamericano en 1917 infor-
mo que las exportaciones de la
empresa se concentraban en EE.
UU, Canarias, Europa y
Centroamérica. Ese fue un afio de

(PAsA A LA PAGINA 60)
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EN 1958 LA ESTRELLA JUNTO A
BAGUER ERA LA INDUSTRIA MAS

IMPORTANTE EN SU GIRO EN CUBA

(VIENE DE LA PAGINA 59)

cambios para la razén social por-
que, el 28 de julio, se fundi6 en
la Compaiiia Manufacturera
Nacional S. A. junto a Mestre y
Martinica, La Constancia y Cuba
Biscuit.

El capital social de la nueva
sociedad era de $7 millones.

Ernesto B. Calvo era el
Director General y como presi-
dente eligieron a José Marimon,
quien también era el maximo eje-
cutivo del Banco Espafiol.

En apenas seis meses, después
de su constitucion, las ventas
ascendieron a $2,580,630. Tenia
mas de 1,300 empleados, la
mayor cantidad correspondia a
mujeres y los directivos de la
empresa eran espafioles y cuba-
nos, segun la edicion extraordina-
ria del Diario de la Marina,
publicada en 1918.

La Estrella, en 1922, era regis-
trada en la Secretaria de
Agricultura, Comercio y Trabajo
como marca de la nueva compa-
fiia y amparaba los siguientes
productos: chocolates, dulces,
confituras, bombones, galletas,
pastas para sopas, caramelos y
azucar. Seguiria asi su andar. Un
recorrido que, sin dudas, la situ6
en lugar cimero de la historia
empresarial de Cuba.

Un cubano dijo: “Recuerdo los
sabrosos bombones que fabrica-
ban en La Estrella, envueltos en
papel de aluminio, que valian 1
centavo. También las galleticas
dulces, que podian ser de choco-
late o vainilla, los caramelos de
variados sabores y las barras de
chocolate. Yo preferia las
Miniaturas de Chocolate, peque-
niisimos bomboncitos que venian
en un paquete de celofdan y costa-

Un Pin de La Estrella.

ban 10 centavos. También me
gustaban mucho las Goticas de
Chocolate, diminutas galleticas
dulces que se vendian tanto al
menudeo como en envases.

Cuando ninio, mi escuela me
llevo a visitar La Estrella. Alli
nos explicaron como hacian sus
producciones y, antes de irnos,
nos obsequiaron golosinas, como
parte de su campana publicita-
ria”.

Originalmente s6lo producian
pan, galletas y dulces, amplian-
dose en 1890 a dulces en conser-
vas y erigiendo una nueva fabrica
en 1900 en la calle Infanta.

Refundié bajo la Compaiiia
Manufacturera Nacional S.A.
varias fabricas de las marcas La
Estrella, Mestre y Martinica, La
Constancia (Baguer), El Fénix y
La Habanera Industrial S.A.

Hasta 1930 cuando fue compra-
da por la firma actual y se trasla-
daron para la planta perteneciente
a Cuba Biscuit, a las instalacio-
nes que aun existen en Buenos
Aires y Via Blanca en El Cerro,
que ocupan mas de dos manzanas
de superficie.

Independiente a todos los facto-
res anteriormente expuestos, que

hicieron mermara su produccion,
encontramos en 1940 nuevas
fabricas de chocolate, como La
Ambrosia Industrial S.A., La
Espafiola, Rubine e Hijos, Solo
y Cia.o Suarez Ramos y Cia.,
entre otras.

S.A. (ETECSA) cerro el contra-
to telefonico. La pizarra quedo
abandonada al no tener la fabri-
ca presupuestos para pagar.
Dentro del area de la fabrica,
quedd solamente un teléfono
publico.

Asi se encuentra en la actualidad la fabrica La Estrella.

En 1958 La Estrella y Baguer
estaban en Buenos Aires #35 con
480 obreros siendo la industria
mas importante en su giro y la
16 por el nimero de trabajadores
entre las no azucareras.

Con un capital ascendente a
$2,280,000 y propiedad del ing.
Basilio del Real quien tenia
variados intereses siendo el prin-
cipal propietario y presidente del
Banco de Fomento Comercial.

Felipe Navia Cusco era el
director general, sus hermanos
Juan y Luis Navia Cusc6 eran
sus directores auxiliares.

La Estrella tenia un sistema de
pizarra telefonica para comuni-
carse con los departamentos, asi
localizaban a sus trabajadores si
existia algtin problema.

Después de ser robada el 13
de octubre de 1960, La Empresa
de Telecomunicaciones de Cuba

A los trabajadores solo les
quedo esa opcion para poder
comunicase con el exterior.

Un dia el horno de las galletas
se incendid. Los trabajadores
asustados llamaron a los bombe-
ros. Los bomberos tienen identi-
ficador de llamadas para saber de
donde los llaman. No atienden
cuando es teléfono publico, pre-
viendo que fuera una broma.
Como el nimero que los llamaba
era publico, no creyeron en la
alarma.

Entre los operadores apagaron
el fuego. Nadie se enterd y el que
lo supo, no lo creyo.

Aun queda mucho por decir,
pero al menos ya tienen una ele-
mental panoramica sobre la histo-
ria de este producto en nuestro
pais, pues siempre es mejor tener
las cosas claras y el chocolate a
la espaiiola. Ademas, toma cho-
colate y paga lo que debes.
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No ha sucedido que
alguien, haya
confesado haber
volado al ‘Maine’

(VIENE DE LA PAGINA 43)

cuidado de los fumadores. En la tarde
del hundimiento del “Maine”, algunos
tripulantes habian estado pintando las
carboneras adyacentes al polvorin de
proa. Y esto puede ser un detalle muy
significativo.

Muchas de esas posibilidades sefia-
ladas mas arriba, fueron manifestadas
por los espafioles, que realizaron una
investigacion por su cuenta.

En los circulos norteamericanos se
discutieron las posibilidades de minas
submarinas o torpedos, como causales
de la explosion. Y se discutia sentado
esa falsa premisa como cierta y en
ninguna oportunidad ningtin funciona-
rio explicod el motivo y la técnica utili-
zada para volar al “Maine” con una
mina o un torpedo.

La teoria del torpedo debe ser des-
cartada. Los torpedos primitivos eran
impulsados por aire comprimido y su
precision para dar en el blanco era
totalmente ridicula. Ninguno hubiera
podido avanzar por las aguas de la
bahia sin ser advertido inmediatamen-
te por la triple guardia que habia en el
“Maine”. Esos torpedos navegaban
saltando sobre el agua, como lo hacen
los delfines. Si la Estacion Naval
espanola hubiese disparado un torpe-
do en esas condiciones, lo mismo
hubiera hundido al “Maine” que al
“Alfonso XII”. Y este buque espaniol
no tenia tubos lanzatorpedos.

Las minas por contacto eran rudi-
mentarias. Después del armisticio, la
Armada norteamericana extrajo varias
del puerto de La Habana. Esos arte-
factos estropeaban las hélices y las
redes. Eran tan defectuosas que su
capacidad detonadora estaba reducida
a cero practicamente. De todos
modos, si hubiera habido alguna mina
en del lecho de la bahia, con toda pro-
babilidad se habria hundido en el
fango o hubiera estallado poco des-
pués de la llegada del “Maine”, duran-
te las maniobras de atraque.

Por otra parte, la altura de esa mina
tendria que haber sido de ocho pies,
para que pudiera tropezar contra la
quilla del acorazado.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

Teoricamente en 1888 ya se habian
inventado minas que podian ser esta-
lladas desde tierra por medios eléctri-

Cualquier cambio en la temperatura, humedad y presion, asi como la
defectuosa eliminacién de los productos de descomposicion de la misma
polvora, podia provocar su inflamaciéon espontanea. La reaccion quimica
podia ser lenta, imperceptible hasta el momento en que el calor producido

se comunicaba al resto de la municion.

cos, pero tal cosa hubiera requerido
una larga y tediosa preparacion en el
caso del “Maine”. En el aglomerado
puerto habanero hubiera sido total-
mente imposible colocar una mina
debajo del acorazado norteamericano
sin que los que eso intentasen fuesen
vistos.

Ademas, han transcurrido muchos
anos y no ha sucedido que alguien, en
su lecho de muerte, haya confesado
haber volado al “Maine”. Tampoco
nadie se ha vanagloriado de la hazana
que tal cosa implica.

Muchos de los marinos supervivien-
tes alteraron posteriormente sus pri-
meras declaraciones acerca de la natu-
raleza y el sonido del estallido. El
propio Sigsbee se uni6 a ellos, al igual
que el capellan John Chidwick, el
maquinista Morris y el cirujano
Lucien Henneberger, que admitieron
que “solo hubo una inmensa explo-
sion”.

Aparte de todos esos aspectos del

problema, ;quién iba a tener interés
en destruir el Maine? Los espafioles
no, por supuesto; no iban a arriesgar
con esa accion los restos de su impe-
rio que practicamente era indefendi-
ble.

(Los revolucionarios cubanos?...
pudiera ser, con el objeto de culpar a
los espafioles de haber cometido sabo-
taje, e impulsar a los Estados Unidos
a desempeitiar el papel de libertador.

Lo cierto es que, desde el punto de
vista historico, Estados Unidos habia
estado contemplando durante afios la
posibilidad de apoderarse de la Perla
de las Antillas. El presidente Thomas
Jefferson lleg6 a decir que la anexion
de la isla seria beneficiosa para su
pais. Al llegar el siglo diecinueve, los
Estados Unidos no ocultaban sus
intenciones. El senador Cabot Lodge
declar6 lo siguiente: “Nuestras inver-
siones en la isla son muy grandes”.

La guerra independentista que barria
a Cuba de un extremo a otro arrebata-

Se dijo que la explosién habia sido
causada por un torpedo, como se
llamaba en el siglo XIX a las minas
marinas. Estas se solian emplear
para obstaculizar la navegacion de
los barcos por areas costeras, en
especial bahias y puertos.

ba obreros de las plantaciones y des-
truia propiedades haciendo imposible
para cualquier nacion establecer nue-
vos negocios. El general Valeriano
Weyler, designado por la Reina
Regenta de Espaiia, Maria Cristina,
para que estableciera el orden y la
paz, logré todo lo contrario con la
aplicacion de inhumanas represiones.

Finalmente, el presidente McKinley
comenz0 a tantear en Madrid por
medios diplomaticos, para que se bus-
case un arreglo pacifico en la impor-
tante isla. Don Ramoén Blanco, que
ofrecié dar a Cuba un gobierno propio
dentro de ciertos limites, reemplazoé a
Weyler.

Pero las atrocidades continuaron a
pesar de que se rumoraba la posibili-
dad de pacificar el pais. Los revolu-
cionarios cubanos declararon que solo
aceptarian la independencia total y
proporcionaban al pueblo norteameri-
cano un panorama de horrores indes-
criptibles en el cual Espafia siempre
desempefiaba el papel de villana.

iRecuerden al Maine! jAbajo
Espafia!, se convirtio en un grito
revanchista, como en su oportunidad
lo fueron el del Concord Bridge o el
de Alamo, aun antes de que el maltre-
cho barco pudiera asentarse completa-
mente en el cieno de la bahia.

Y por altimo, es tragico el hecho de
que la Guerra Hispanoamericana
comenzase porque un acorazado nor-
teamericano denominado “U.SS.
Maine” sufriera la desgracia de hun-
dirse accidentalmente aquella noche
del 15 de febrero de 1898.
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Por Rocio Gaia.

uando estamos en una

relacion de pareja que

lleva un tiempo conside-
rable de evolucion y hemos pasa-
do juntos por diversas experien-
cias y situaciones, surgen pregun-
tas como ;qué quiero en esta rela-
cion?, ;codmo podemos combatir
la monotonia?, ;hasta qué punto
debo cargar con la mochila emo-
cional de la otra persona?
(Podemos discutir sin desgastar-
nos tanto...?

Pero hay un interrogante clave
que parece colocar en segundo
plano a todos los demas y que
apunta al nicleo de la relacion:
,Como puedo estar segur@ de
que mi pareja es la persona
correcta para mi, alguien
que me ayuda a crecer y
abrir nuevas posibilidades
en mi vida en lugar de limi-
tarla?

“Podriamos decir que la
eleccion de pareja es una
decision no siempre equili-
brada entre la consciencia y la
inconsciencia, pero cuidadosa-
mente ponderada, aunque a
menudo se base en informacion
incompleta, parcial, incorrecta
o distorsionada”, senala
Alicia Gonzalez, psico-
loga experta en rela-
ciones de pareja.

Aunque trates
de tomar decisio-
nes racionales y
reflexivas, lo
haces con una
‘base de datos
emocional’
formada
desde tu
infan-
cia, la
cual

7 dias/24

puede estar distorsionada o
incompleta”, puntualiza
Gonzalez (Tarragona,
Espaiia,1994), en su nuevo libro
‘Parejas Mejores’.

“De este modo, la eleccion de
pareja esta condicionada por la
interpretacion subjetiva de tus
experiencias pasadas. Lo Gnico
que puede considerarse casual y
circunstancial es el primer
encuentro con esa otra persona’,
argumenta.

Anade que “cuando comenza-
mos a evaluar las cualidades
que se ofrecen y se esperan del
otro miembro de la futura pare-
ja, todo sera examinado y sope-

sado con precision, aunque
no siempre en
el momento
optimo ni
desde la
mirada
mas ajus-
tada a
nuestra
propia
reali-
dad”.

Gonzalez
sefala que en la
actualidad “tenemos
relaciones cada vez
mas cortas e ines-
tables, nos rendi-
mos ante el primer
conflicto, la comu-
nicacion se nos
hace dificil y la
vulnerabilidad
nos aterra”.

“Pero tener
una relacion
profunda, sana y
duradera es una
experiencia pre-
ciosa que todos
merecemos y en la
que vale la pena tra-
bajar. Y es posible

Para saber s tu paresa ‘suma 0 resta’ a by wéa

conseguirla cuando ambos
miembros estan dispuestos a’
trabajar en la relacion’, mirarse
al espejo y reconocer a la perso-
na que tienen delante”, sefiala.

“No se trata de hacer sacrificios
ni esfuerzos sobrehumanos, sino
de aprender a navegar juntos por
los altibajos, de encontrar el equi-
librio entre el ‘yo’ y el ‘nosotros’,
y de reconocer cuando vale la
pena seguir luchando y cuando es
mejor soltar”, puntualiza.

Alicia Gonzalez sefiala que
saber escoger a la persona
correcta como pareja requiere
entrenamiento y conciencia, al
igual que sucede con las eleccio-
nes que tomamos en otras areas
de la vida.

ALGUNAS PREGUNTAS
CLAVE

“Si pretendemos construir una
relacion que se mantenga a largo
plazo, es importante tener en
cuenta aquellos &mbitos que en
ese futuro pueden presentarse y
afectar a nuestra relacion”, senala.

Esta psicologa ha comproba-
do en su practica clinica y
observado en la vida, que algu-
nas cosas que parecen no
importar al inicio de la rela-
cion pueden llegar a afianzar o
destruir una pareja.

(Soy una persona familiar o me
incomoda pasar mucho tiempo
con mis parientes? /tengo tradi-
ciones a las que no quiero renun-
ciar?;mis creencias politicas y/o
religiosas afectan mi dia a dia?
Jtengo un estilo de vida activo o
sedentario?;cual es mi plan sema-
nal favorito: salir a cenar o pasar-
me la tarde en casa jugando a
videojuegos o juegos de mesa?,
son preguntas que vale la pena
hacerse a uno mismo, segun
Gonzalez.

Seiiala que al principio de una
relacion es relativamente senci-
llo conectar con la otra persona,
en comparacion con lo que suce-
de mas adelante, con el paso del
tiempo, porque en esta etapa
actian principalmente los facto-
res bioldgicos.

“En esa primera fase la atrac-
cion fisica, la necesidad de asegu-
rar el vinculo y el enamoramiento
en su maximo esplendor, se encar-
garan de ‘tapar’ aquello que no
encaje y de ‘rellenar’ aquello que
aun se desconoce de esa persona
en la que depositamos nuestros
propios suefios y esperanzas’,
explica.

Sin embargo, “a medida que
pase el tiempo y empiece a apa-
recer la persona real con la que
nos hemos emparejado, es cru-
cial que le demos un espacio a
aquellas cosas que realmente
nos importan, conversandolas
con nuestra pareja”, recomien-
da.

De todos modos, Gonzalez con-
sidera “imposible y desaconseja-
ble, pretender controlarlo todo en
una relacion” y recomienda
“incluir un porcentaje de flexibili-
dad al pensar en lo que vendrd y
hacer proyectos, porque en el
mundo relacional no hay garantias
totales de éxito, porque estamos
en constante cambio y porque el
futuro es siempre incierto”.

LA ‘PERSONA CORRECTA’

A partir de todo esto, podria
considerarse como “la persona
correcta” para nuestra pareja, a
aquella que no implique una
renuncia a todo aquello que es
esencial e importante para
nosotr@s ni que tampoco
fomente la pretension de cam-
biar su forma de ser para ade-

(PASA A LA PAGINA 63)

horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 19 DE FEBRERO DE 2025

www.libreonline.com

(VIENE DE LA PAGINA 62)

cuarla a nuestras necesidades,
describe.

“Quiza haya ciertos aspectos de
tu vida a los que renunciaras, pero
viviéndolos como un intercambio,
pues tu pareja aportara un abanico
nuevo de posibilidades a tu exis-
tencia”, anade.

Gonzailez recomienda elegir “a
aquella persona con la que pue-

Alicia Gonzalez, psicologa
experta en parejas. Foto:
Archivo de Alicia Gonzalez.

das florecer siendo tu
mism@), para lo cual “es
importante hacer un tra-
bajo previo y constante
de autoconocimiento y
autorrespeto”.

Para asegurarnos, dentro

¢Mi pareja suma o resta posibilidades a mi vida...?. Foto: Freepik.

des, tradiciones, espe-
ranzas, sueios y pro-
yectos que te encan-
tan, te
definen, te
mueven y
te conmue-
ven, pero
también en
aquello
otro que te
genera
rechazo y
dolor, te
pesa el cora-
zOn y quiza
viviste en un
pasado y no
quieres vol-
ver a vivir”,

Portada del libro ‘Parejas ~ destaca.
mejores’. Foto: Penguin
Random House. Asimismo,
necesitas

de lo posible, de que nues-

tra pareja es o podria ser

“la persona correcta”, esta psico-
loga recomienda como primer
paso “dedicar tiempo a conocerte
y observarte a ti mism(@ con
curiosidad”.

CONSEJOS PARA ELEGIR
MEJOR

“Piensa en aquello que te llena
el corazén: personas, activida-

“reconocer tus miedos y anhelos,
porque pueden tomar las riendas
de tus acciones cuando estas
conociendo a alguien”, sefiala.

“Si, por ejemplo, tu mayor
miedo consiste es quedarte sol@
o tu anhelo es tener pareja YA,
es posible que ese malestar haga
que te aferres a la primera per-
sona que pase por tu camino”,
advierte.

Gonzélez aconseja mostrarnos
“tal y como somos, aunque
tengamos miedo de hacerlo”.

“Si sientes temor, mués-
trate con ese sentimiento,
pero no engaiies al otro
ni a ti mism@, ni pre-
tendas esconderte tras
una mascara de indiferen-
cia porque atraeras a per-
sonas que estén interesa-
das en jugar a la conquista
y cuando te muestres de ver-
dad, tal y como eres, se iran de tu
vida”, reflexiona.

También aconseja hablar de
aquello que descubrimos duran-
te el trabajo previo de autoco-
nocimiento y autorrespeto: es
decir sobre aquello que nos
mueve y nos impulsa a ser
mejores, sobre aquellas per-
sonas de nuestra vida que
nos hacen sentir bien.

“Introduce esos temas
en las conversaciones
cuando lo consideres
oportuno, tengas
ganas o salga a cola-
cion, de manera natu-
ral y sin forzar las
cosas, observando
como recibe la otra
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persona tus
comen-
tarios:
.Se
muestra
abierta?
Jte respeta
y acompa-
na? ;o mini-
miza y criti-
ca?”, con-
cluye.
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