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SE ACERCA ESTA FAMOSA CELEBRACION QUE PARECE UN SIMPLE
ESPECTACULO AMBIENTADO EN PERSONAJES DE TERROR Y UN JUEGO
DE ““TRUCO 0 TRATO0”. PERO EN REALIDAD HALLOWEEN HUNDE SUS
RAICES EN LO MAS PROFUNDO DE UNA TRADICION ANCESTRAL.

Por CARMEN JIMENEZ

eglin cuenta el historiador Ihaki Lopez

Martin, nacido en Cercedilla (Madrid,

Espana), su abuelo le relataba que “de ninos
(década de 1920) poniamos calabazas huecas con
velas encendidas en la Fuente del bolo y dabamos
sustos a las mozas que iban a por agua... quienes
dicen ahora que, eso (la fiesta de Halloween) es una
tradicion americana, estan equivocados”.

Parece ser que en este pueblo de la Sierra de
Guadarrama, en Madrid, hace cien anos, mucho
antes de que esta fiesta se popularizara a través de
las peliculas de Hollywood, se realizaban rituales
que siguen practicandose en la actualidad cuando
comienza noviembre, en el Dia de Difuntos.

La fiesta de Halloween, procede en realidad de
una tradicion celta. Esta celebracion fue, como tan-
tas otras, reconvertida a la tradicion cristiana, de
hecho, el nombre viene de “All Halow’s Eve”, vis-
pera de Todos los santos. Llevada por los emigran-
tes irlandeses a Estados Unidos, con los anos fue
popularizada por el cine, a través del género de
terror.

También en Espana hubo pueblos celtas que deja-
ron sus tradiciones, incluidas las del Dia de
Difuntos, especialmente en las tierras donde habita-
ron, como Galicia. No en vano el prefijo Gal- es de
origen celta, como ocurre también en las Galias
(actual Francia) o en el pais de Gales. Pero para
entender bien la raiz de las tradiciones, hay que
empezar por el origen.

Antiguamente s6lo habia dos estaciones del ano,
la de verano y la de invierno. La estacion de verano,
desde mayo hasta octubre, era la estacion de la luz,
del calor y también de la abundancia, cuando la
naturaleza de sus frutos, el huerto sus verduras y
salen los animales después de haber estado recluidos
durante el invierno. También es la estacion de la
vida y de la alegria, el calor, sobre todo en tierras
celtas donde no es muy exagerado, sienta bien al
cuerpo y los seres humanos salen de sus casas para
compartir la vida con sus vecinos.

La estacion del invierno es todo lo contrario. Es la
estacion del frio y de la oscuridad, también de la
escasez. La naturaleza no da sus frutos, se recluyen
la caza y la pesca y ademas no acompahna el tiempo
para salir en su bausqueda. También es el tiempo de
la muerte. No haber hecho buen acopio de lena y
alimentos puede tener malas consecuencias y, ni
siquiera tomando todas las precauciones, se puede

Los nifios son parte de Halloween, fiesta de origen celta. EFE/EPA/ERIK S. LESSER

evitar su tragica presencia. Esa estacion empieza en
noviembre y termina en abril, con la época de 1lu-
vias.

Hay un momento del aho donde la luz se une con
la oscuridad, el frio con el calor y la vida con la
muerte. Es la noche del primer dia de noviembre, el
“Samhain”, que para los celtas de Cornualles y
Breizh significa “el primer dia del invierno”.

No nos olvidemos que también en Espana estuvie-
ron asentadas poblaciones celtas, cuyas tradiciones,
han permanecido en algunos lugares practicamente
hasta nuestros dias. En algunas pequenas aldeas
gallegas no llegd el agua corriente y la electricidad,
practicamente, hasta los afios ochenta.

Hablamos con una oriunda de una pequeha aldea
gallega de la parroquia de Lousame, La Coruna,
Belinda Palacios. Nos cuenta como eran estas cele-
braciones alli durante su infancia, finales de los
afos setenta y principios de los ochenta.

Segin nos cuenta, el “Samhain” era la fiesta del
final del verano, que coincidia a su vez con la fiesta
de la recogida de la cosecha, Magosto. Se realizaban
sacrificios como ofrendas a los dioses, para poder
sobrevivir a la época de la oscuridad que iba a
comenzar, para que les protegieran del reino de los
muertos. Pero también para dar las gracias por la

abundancia de la cosecha que acababan de recoger,
sobre todo por haberles permitido obtener maiz y
patatas de la diosa madre tierra.

Unos dias antes de la vispera del “Samhain”, se
recogian las cosechas —ofreciendo una parte a los
dioses-. Se practicaban los rituales de sacrificios
animales a los dioses, sobre todo de vacas y cabras,
cuya sangre se recogia en cubos. Sus cabezas, con
restos de sangre y pellejo, eran colgados en el exte-
rior de las casas y servian como proteccion frente a
los muertos. De ahi vendria la exhibicion de huesos
y esqueletos en Halloween.

Segiin estas creencias, la primera noche del inicio
del invierno, se abrian las puertas del inframundo y
los vivos convivian con los muertos. Los ninos y
nifias de la aldea, desde los cuatro a los catorce anos
—a los quince son ya mayores-, recorrian la aldea
decorada con esqueletos para recibir a los muertos.

Debian pasar desapercibidos, para que nos les
encontrara un espiritu maligno y se llevara a alguno
al inframundo. Por ello iban disfrazados con pieles
de animales por encima, que ademas servirian para
abrigarse durante el invierno. (De ahi los disfraces
de los ninos).

(PAsSA A LA PAGINA 16)
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El temor de la expresidente Chinchilla

Lo de Venezuela: ;podria hacer colapsar a
otros paises en Latinoamérica?

POR GERMAN ACEROE.
ExcLusivA PARA LIBRE

a expresidenta costarri-

cense Laura

Chinchilla asegur6 que
uno de sus principales temores
es que “la falta de democracia
de Venezuela podria hacer
colapsar a otras naciones en
América Latina”.

““Son mas de 40 anos de
democracia que se encuentran
en riesgo en muchos otros pai-
ses de este continente”, resaltod
Chinchilla, quien fue una de
las invitadas especiales al
Dialogo Presidencial en MDC.

La expresidenta de Costa
Rica, Laura Chinchilla, hablo
en el marco de la cumbre
Dialogo Presidencial en Miami
que reunio a otros expresiden-
tes como Vicente Fox y José
Maria Aznar.

Chinchilla asegur6 que la
region latinoamericana “tiene
desafios enormes en lo econo-
mico, social y ambiental” pero
que “‘el desafio democratico es
de los mas importantes que
tenemos”.

“Somos una region que lide-
ramos una de las olas demo-
craticas mas exitosas. Mas de
40 anos de democracia se
encuentran en riesgo”, afirmo
contundentemente.

La exmandataria expresd que
en el hemisferio “nos hemos
convertido en la region que
acumula mas anos de deterioro
democratico y en donde la
democracia muestra un deterio-

La expresidenta costarricense Laura Chinchilla guarda muchos temores sobre el futuro
democratico en América Latina debido a los ultimos sucesos politicos acaecidos en México y
Colombia.

ro mas acelerado”.

“Perdimos a Venezuela y
Nicaragua. Haiti esta practica-
mente en un escenario extremo.
Y Colombia esta que gira a la
izquierda bolivariana”, manifes-
t0 la expresidenta.

La exmandataria dedico unas
palabras en concreto para
Nicaragua donde Ortega dia a
dia esta ejerciendo toda una
politica de violacion de los
derechos humanos.

“Es imposible no mencionar
lo que esta sucediendo alli desde
el punto de vista humano, y eso
no quiere decir que no haya
implicaciones graves cuando se
les destierra y se les despoja de
su nacionalidad y bienes al pue-
blo”, afirmd con mucho temor y
angustia.

“El pueblo de Nicaragua sigue
padeciendo una de las peores
autocracias de la region. (...)
Daniel Ortega es el peor vecino
que puede tener Costa Rica y la
peor amenaza para los nicara-
guenses”, aseverd Chinchilla.

La exmandataria asegurd que
“todos los paises pasan por
pruebas de fuego”.

“Muchas veces los gober-
nantes tienen que lidiar con
ese tipo de personajes”, indicod
en referencia a los encuentros
que ha mantenido el presidente
colombiano, Gustavo Petro, con
Nicolas Maduro sobre el que
sostuvo que es “un enemigo de
la democracia”.

“Lo importante es que no se
claudique en los valores que
por ejemplo en el caso de

Colombia han caracterizado a
ese pais y uno de ellos es el
valor de la democracia’, men-
ciono.

Sobre la problematica
migratoria, Chinchilla afirmo:
“Tenemos en la region una
crisis humanitaria como no se
recuerda en nuestro hemisfe-
rio ligada al desplazamiento
forzado de mucha gente de
nuestros paises en los que
tenemos problemas de violen-

A

cia .

“El peor temor es que todos
estos sucesos politicos que
estan sucediendo en Ameérica
Latina, de cara al futuro,
podrian llevar al colapso
democratico a otras nacio-
nes’’, insistio.

Y remat6: Ahora hay angustia
ante la eleccion de la nueva pre-
sidenta de México que tiene afi-
nes nexos de amistad con seudo
dictadores de América Latina y
presidentes de izquierda como
Gustavo Petro”.

Anadio finalmente que es
grave el problema de la
inmigracion que se esta
dando en la frontera de
varios paises centroamerica-
nos ya que podria llevar a
un cambio inusitado en
naciones como Estados
Unidos.

“Porque por alli estan
entrando ciudadanos de
todas las nacionalidades,
algunos, con muchos antece-
dentes criminales”, resaltdo
Chinchilla.
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/ En las elecciones para elegir al presidente de los Estados
Unidos que se llevara a cabo el 5 de noviembre ;Deciden los
llamados “‘estados bisagra” o ‘“swing states”? (Arizona,
Georgia, Michigan, Nevada, Carolina del Norte, Pennsylvania
y Wisconsin), ;quién cree usted que sera el

proximo Presidente?

U Donald Trump U Kamala Harris

4

A través de su “movil” puede opinar en
nuestra encuesta vigente.

Vote a través de: www.libreonline.com
Los resultados de votacion se cierran para
publicacion, los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

Cuba se encuentra en un estado muy precario por la escasez de combustible -fruto de la
falta de divisas para importarlo- y las frecuentes averias en obsoletas centrales termoeléc-
tricas. Los apagones son habituales desde hace ahos pero la situacion se ha agravado en las
altimas semanas. En los @iltimos dias se han registrado jornadas con tasas de afectacion
maxima superiores al 50 %, esto es, momentos en que la mitad del pais estaba simultanea-
mente sin corriente. ;Cree usted que sera el el detonante de protestas
antigubernamentales, como las de 11 de julio de 2021?

Si 100.00%

No 0.00%

Desde cualquier lugar del mundo, mandanos tus fotos, notas, videos o
reportes a: fotos@libreonline.com o a:2700 SW 8 St. Miami, Fl. 33135

El aeropuerto de Miami, primero en EE.UU. con

un sistema laser para vigilar su perimetro

MIAMI, (EFE).- El Aeropuerto
Internacional de Miami (MIA) insta-
16 un sistema de tecnologia de segu-
ridad por laser de Gltima generacion
para la vigilancia de su perimetro y
cercas, el mas avanzado de su tipo
en Estados Unidos.

El Sistema de Deteccion de
Intrusiones Perimetrales (PIDS, en
inglés) forma parte de un programa
piloto de la Administracion de
Seguridad del Transporte (TSA) de
EE.UU. que permite rastrear en
tiempo real, con una camara, cual-
quier intento de intrusos de traspasar
las vallas.

“Las violaciones del perimetro
no ocurren con mucha frecuencia,
pero ocurren, y esta tecnologia nos
da otra herramienta no solo para
limitar la cantidad de veces que
sucede, sino también para poder
detener a las personas que lo
hacen”, dijo el director del MIA,
Ralph Cutié.

EI PIDS utiliza sensores avanza-
dos de fibra optica, videovigilancia
y analisis, ademas de laser y radar
terrestre para monitorear el perime-
tros de este aeropuerto, lo que per-
mite “respuestas mas rapidas y
efectivas antes las violaciones de
seguridad”, senalo el MIA en un
comunicado.

“El trabajo realizado aqui no
solo ayudara a proteger el perime-
tro del MIA, sino que las lecciones

aprendidas beneficiaran a todos
los aeropuertos del pais”, destacd
Jim Bamberger, director de capaci-
dades de este organismo.

De acuerdo con Senstar, el fabri-
cante de esta tecnologia, el sistema
crea una 'pared invisible' de rayos
infrarrojos o de microondas alrede-
dor del perimetro, de manera que si
un intruso traspasa la zona vigilada
se activa una alarma.

La alcaldesa del condado de
Miami-Dade, Daniella Levine
Cava apuntd que “la seguridad de
los visitantes y empleados siem-
pre ha sido la principal priori-
dad”, y expreso su orgullo por ser
MIA el primer aeropuerto de prue-
ba de esta tecnologia de seguri-
dad, la mas vanguardista de la
TSA.

MIA, el aeropuerto mas transitado
de Estados Unidos para carga inter-
nacional y el segundo mas transitado
para pasajeros internacionales, es
objeto de una inversion de 9.000
millones de dolares en mejoras de
capital y mantenimiento.

El aeropuerto de Miami ofrece
mas vuelos a América Latina y el
Caribe que cualquier otro aero-
puerto de EE.UU. y es también el
principal motor economico del
condado de Miami-Dade y
Florida, al generar ingresos de
118.000 millones de dolares anual-
mente.
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RECUERDOS Y
ANORANZAS

Rev. Martin N.

onfieso que es caracteristica del niime-
Cro de anos que pesan sobre mis hom-
bros, me refugio en el consuelo de
recuerdos y ahoranzas que jamas se han desgas-
tado dentro de mi corazon. “Nosotros morimos,
pero Matanzas sigue viva mas alla de nuestra
muerte”, me dijo en cierta ocasion un querido
compatriota que dejo en mi alma las huellas de
un calido abrazo.

Confieso que mis recuerdos a veces estan
marcados de fantasia porque me quedan muy
lejos los tiempos de mi nihez y adolescencia y a
menudo la imaginacion ocupa el espacio que
dejan vacio los olvidos. Voy a mencionar la oca-
sion en que me fue contestada una pregunta que
siempre paseaba por mi mente sin la recompensa
de una respuesta. El encuentro con esa tétrica
verdad lo debo a mi querido amigo y distinguido
compatriota Rolando Espinosa, ya fallecido,
investigador acucioso de la historia y escritor de
una fertilidad asombrosa, quien ha dejado sus
huellas imborrables en las paginas de este queri-
do semanario LIBRE. Me dijo Rolando “no te
aflijas, aunque muramos Cuba seguira viva”.
Rolando era hijo de un pueblecito matancero lla-
mado San José de los Ramos. Y, como siempre,
tenfa razon.

Yo fui agradecido alumno, durante tres anos,
del Seminario Evangélico de Teologia de
Matanzas, enclavado cercano a una modesta
barriada llamada Simpson. Mi interés consistia
en tratar de saber qué hacia alguien con ese fora-
neo apellido al noreste de la ciudad de Matanzas
en una pobre y tranquila barriada que hizo mun-
dialmente famosa el compositor Miguel Failde
con la creacion de su danzon “Las Alturas de
Simpson”.

Sabia que Failde estrend un ritmo bailable
que a su tiempo fue vientre que parid otros
muchos ritmos. El dia primero de enero del afho
1879 el Liceo de Matanzas se visti0 de gloria con
el aporte musical de este humilde y creativo
misico cuyo nombre hoy mencionan con admi-
rador respeto incontables amantes del baile.

Se me ocurri6 preguntarle a Hugo Byrne, mi
querido coterraneo fallecido, si sabfa algo sobre
alguien apellidado Simpson que injertd su nom-

bre en la historia matancera, y mi asombro fue
exaltado cuando simplemente me dijo: ‘“‘es uno
de mis ancestros”. Simpson era un hombre de
negocios procedente del Reino Unido que se
ubico en una extensa finca con su esposa cubana
en 1860.

Disfrutd de una numerosa familia y adoptd a
Matanzas como su hogar definitivo. No era,
como algunos pensaban, un descendiente solita-
rio de padres esclavos de la raza negra que habia
quedado rezagado en un rincon de la Isla, era un
caballero de amplia fortuna y finos modales, jefe
carismatico de sus empleados y un gran coleccio-
nista de amigos. Hugo hablaba con justificado
orgullo de Juanita Byrne, su bisabuela, de
Rosario Valdés viuda de Byrne su abuela pater-
na, y de la doctora Angélica Byrne, quien le
ensend a leer y a escribir dos idiomas, regalo que
siempre disfruto.

En el acervo cultural matancero brilla con luz
propia el poeta, escritor, estadista y lider patrioti-
co Bonifacio Byrne, (1861-1936), recordado por
todos los cubanos que aman su tierra por los
emotivos versos dedicados a la Bandera, de los
que citamos una estrofa:

“si desecha en menudos pedazos
llega a ser mi bandera algiin dia
nuestros muertos alzando los brazos
la sabran defender todavia”.

Es oportuno sehalar que en el aho 1915, por
las autoridades pertinentes, Bonifacio Byrne fue
declarado “hijo eminente de Matanzas”.

Matanzas, linda y acogedora, fue fundada
como ciudad el 12 de octubre de 1693.
Celebramos recientemente su cumpleahos 328.
La llaman con devocion “La Atenas de Cuba”,
por su cultura y su identidad poética y patriotica.
Otros titulos que la dignifican son “La Bella
Durmiente”, “La Venecia Cubana” y “La
Ciudad de los Puentes”, éste Gltimo apelativo
por los tres bellos rios que la engalanan. Hemos
leido que la ciudad cuenta con méas de veinte
puentes que hermanan las orillas de los rios
Yumuri, San Juan y Canimar.

Matanceros son Damaso Pérez Prado (1916-

Aiflorga

1989), “el rey del mambo”’; Arsenio Rodriguez,
guitarrista y reconocido compositor del ritmo lla-
mado “salsa”; Aniceto Diaz, un polifacético
director y compositor musical; José¢ White,
(1836-1918), un regio violinista que recorrid el
mundo, aclamado especialmente en Francia y
otras capitales europeas por su estilo tinico y su
habilidad profesional sin precedentes, y no olvi-
damos el nombre de Barbarito Diez, el rey de
las fiestas bailables en Cuba y en muchos otros
escenarios del mundo.

Pudiéramos seguir hablando de Matanzas y la
miisica porque el tema es extenso e intenso.
Famosos son sus conjuntos musicales, como la
Sonora Matancera y Los Muhequitos de
Matanzas, oriundos del Barrio de La Marina;
pero vamos, aunque sea brevemente, a mencio-
nar a algunos de sus poetas.

Ya hemos mencionado a Bonifacio Byrne y
corresponde ahora recordar a Agustin Acosta,
“el poeta nacional de Cuba”, quien muriera en
Miami en el ano 1979 y a quien visité en reitera-
das ocasiones con mi hermano y amigo Rolando
Espinosa. Acosta era un hombre polifacético:
particip0 en la politica, fue un estadista, un previ-
sor, un extraordinario comunicador y un poeta de
originalidad y belleza en sus versos.

Debido al espacio de que disponemos no es
posible ofrecer detalles biograficos de todos los
famosos poetas matanceros, asi que nos confor-
maremos con mencionar algunos de sus nombres.
En Miami tenemos a Raull Tapanes Estrella,
autor de docenas de novelas y un poeta de inigua-
lable estilo y sugestiva variedad, a Francisco
Henriquez, quien naciera en el ano 1928 y resi-
dia entre nosotros, regalandonos su talento en
una extensa obra poética.

Desde el infinito escenario de los cielos reci-
bimos la inspiracion poética de hombres como
José Jacinto Milanés, Miguel Teurbe Tolon,
José Victoriano Betancourt, y otros muchos
que ahora escapan de nuestra limitada memoria.

No quiero terminar esta caminata por los ilu-
minados senderos de mi Matanzas querida sin

(PASA A LA PAGINA 6)
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MI PADRE JUGO BEISBOL EN SUS ANOS MO0Z0S
EN EL PALMAR DE JUNCO, DONDE ENTABLO

AMISTAD CON EL INMORTAL MARTIN DIHIGO

(VIENE DE LA PAGINA 5)

referirme, aunque sea brevemente a los deportes.
En nuestra ciudad se levanta todavia el estadio de
béisbol mas antiguo del mundo, el Palmar de
Junco, erguido de manera airosa en la acogedora
barriada de Pueblo Nuevo. Muy cerca de ese
templo de los deportes naci yo. Mis abuelos
maternos vivian en la calzada de Esteban, a pasos
del estadio y uno de mis tios, Mario Cosio, llego
al profesionalismo formado en sus terrenos.

Ya que este trabajo se basa en recuerdos,
quiero mencionar dos de mis grandes experien-
cias. Una tarde, probablemente del ano 1948

asisti con mi padre al estadio de El Cerro, en La
Habana. Mi padre jugd béisbol en sus anos
mozos en el Palmar de Junco, donde entablo
amistad con “el inmortal” Martin Dihigo. La
tarde de que hablo estreché la mano de Dihigo,
quien no conforme con el clasico saludo, me
halo hacia €l en un calido abrazo. Miembro de
varios Salones de la Fama en paises como
México, Venezuela, Cuba, Santo Domingo y en
especial Estados Unidos, para mi Dihigo era
una persona fuera de serie. Nacido en Matanzas
el 25 de mayo de 1905, aunque muchos insisten
en que fue en una pequena ciudad aledana a
Cienfuegos, donde fallecid el 20 de mayo de
1976. Una indiscutible estrella del deporte, con-

siderado “el mejor pelotero” de toda la historia
del deporte de “las bolas y los strikes”.

La otra ocasion que recuerdo, con cierto tono
de tristezas, fue mi visita a Edmundo Amoros
quien residia en los dias finales de su vida en la
cercana ciudad de Tampa. Amoros nacid en la
barriada de Pueblo Nuevo, quizas a pocas cua-
dras de la modesta casa en la que llegué yo al
mundo, y logrd ser un héroe inolvidable en las
Grandes Ligas de Estados Unidos. Cuando le
conoci estaba alojado en una silla de ruedas, con
la sonrisa apagada y las ahoranzas de su pasado
glorioso alentandolo en medio de la repentina
vejez.
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EL PERIODICO DE LOS CUBANOS EXILIADOS Y SUS AMIGOS AMANTES DE LA LIBERTAD

SOMOS CAUSA E INSTITUCION PARA SERVIR LAS LIBERTADES Y

DEMOCRACIAS EN EL MUNDO, NO PARA SERVIRNOS DE ELLAS

OPINIONES

Rev. Martin N.
Afiorga

El juicio a los asaltantes al
Cuarte] Moncada comenzo el 21
de septiembre del ano 1953, en la
Sala del Pleno de la Audiencia de

Oriente.

Fue el dia en que se hubiera
salvado a Cuba, posiblemente fue
uno de los instantes mas impor-

Confieso que mis recuerdos a
veces estan marcados de fantasia
porque me quedan muy lejos los
tiempos de mi nifiez y adolescencia
y a menudo la imaginacion ocupa
el espacio que dejan vacio los olvi-
dos. Voy a mencionar la ocasion en
que me fue contestada una pregun-
ta que siempre paseaba por...

11

tante en la historia de Cuba. Esteban
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José A. Albertini

Me llega a través de Facebook
una sorprendente y valiente alocu-
cion del sacerdote cubano Alberto
Reyes Pfas dirigida a la dictadura
que por mas de 60 ahos oprime a
mi pais de origen. Es un enorme
gesto de rebeldia politica que cam-
bia mis planes y dedico buena
parte de mi espacio disponible a
ese llamado del...

Germdn Acero
REPORTERO

Enrique Ros (1)

Fernandez Roig Jr.
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EL ENTIERRO

D) 4 F

ENTERRADOR

Capitulo XI

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

“Deambulé por los caminos

habitados de fantasmas...”

“Locura”

Agustin “Chiqui” Gomez-Lubian Urioste
(1937-1957

1 fin, con estampido de voladores,

vivas estentoreos y banderas tremo-

lantes el tren se mueve. Lanza un
pitazo prolongado; las pesadas ruedas de hie-
rro ganan velocidad y difumada en humo la
estacion de Camajuani queda a la zaga de una
llanura tachonada de palmas reales, cercas de
almacigos y yagrumas solitarias.

A la caida del sol arriban a la ciudad.
Candelaria los aguarda.

-Los demas se aburrieron de esperar. Nadie
supo decirnos a qué hora llegaba el tren.
Generoso tenia un entierro tarde y habia que
preparar el motivito.

-, Qué motivito? Estamos cansados -
Felipito arguye.

-iNada de flojeras! -Candelaria se anima-.
En mi casa Liduvina y su marido Perico estan
cocinando un arroz con pollo. Aquilino, tu her-
mano Tiburcio, Marisela, Genaro, Roman el
zapatero, Charito, Petrona y otros mas, estan
embulladisimos con la llegada de ustedes. ;El
tiroteo de aguardiente empez0 temprano!

-Me duele la espalda -Juana se queja-.
Los asientos del tren son mas tiesos que una
yagua seca-. Mira a lo largo del andén que
comienza a vaciarse y pregunta-. ;En qué
nos vamos para el barrio?

-En mdquina de alquiler. El1 DeSoto de
Lupina nos espera a un lado del Parquecito de
los Martires. Frente por frente a la Escuela
Normal de Maestros. Y tu, Felipito agarra la
maleta que ;jandando se quita el frio! -
Candelaria los incita.

La celebracion de bienvenida se prolonga
hasta la medianoche. Se come, se bebe, se
canta, se tejen planes y se habla de ocultis-
mo.

Aquilino, que fue quien matd a los pollos
para el arroz, diserta sobre la necesidad que el
hombre tiene de halagar a los dioses con sacri-
ficios de animales.

-1Y muy importante! -acentiia, levantan-
do su inseparable biblia -desangrar a la vic-
tima mientras la sangre esté caliente.

- Y eso para qué...? -Juana denota interés.

Aquilino sonrie con aires de sabihondo.
Apura el aguardiente que resta en el vaso y
senala al zapatero.

-Dicelo t, Roman.

-La sangre es luz. Energia de la luz licua-
da. Si se cuaja pierde fuerza.

-, Y qué cono es licuada? -Tiburcio intervie-
ne.

-Licuar es convertir las cosas duras en
liquidas -Roman explica.

-Pero la luz no es dura ni blanda; tam-
poco se puede tocar. No ha nacido el tipo
que agarre un rayo de sol -Genaro discu-
rre.

-Mejor cambiamos de conversacion. El
asunto es complicado y esta noche es para
fiestar -el zapatero elude profundizar-. ;Se
acabo el arroz con pollo?

-En la cocina queda un poco -Candelaria
responde.

Roman hace ademan de incorporarse,
pero Charito se adelanta.

-Deja viejo. Yo te sirvo.

-, Y saben ustedes de donde salen nues-
tros pulmones? -Aquilino reactiva el
tema.

-iDe casa del carajo!, que es de donde sali-
mos todos -Generoso afirma y rie de su propia
ocurrencia.

Aquilino mira el rostro de los presentes e
insiste.

-, A que no lo saben...?

-iAcaba de decirlo! -Petrona, la mujer
del herrero, lo conmina.

-De las alas de los angeles.

-iCaramba Aquilino, no me vengas con
esa boberia! -Felipito salta.

-Los humanos descendemos de los angeles -
Aquilino es categorico-. Lo que paso fue que
al llegar a poblar la tierra la atmosfera del pla-
neta no les permitia volar bien, y nutrirse de
oxigeno les costaba trabajo. Entonces Dios,
que es sabio, les borrd la memoria anterior y
de las alas hizo los pulmones. ;No es verdad
Roman? -recaba apoyo.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de distintos
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: main@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o0 VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espainol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish’ del ment.
Después vaya al enlace ""haga clic aqui" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12", envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
L] L] r L] ’ L] L] L] L]
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para niinos de 4 anos de edad
de9a12 del diaode 1 a4 de latarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS
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Maria Corina Machado promete luchar
sin descanso por la libertad de Venezuela

tras ganar el premio Sajarov

CARACAS, (EFE).- La
lider opositora de Venezuela
Maria Corina Machado
prometid, tras ganar el pre-
mio Sajarov que entrega el
Parlamento Europeo (PE) a
la libertad de conciencia,
“luchar sin descanso” por
el valor del galardon, un
reconocimiento -dijo- para
todos los “perseguidos”
que defienden lo que pien-
san y se levantan con el
deseo de lograr la “liber-
tad” en el pais caribeho.

, . Fotografia de archivo del candidato a la presidencia de
A través de un comuni- Venezuela Edmundo Gonzalez Urrutia y la lider antichavista

cado publicado en X, la

Maria Corina Machado. EFE/ Henry Chirinos

exdiputada expreso su
“admiracion y agradeci-
miento a los venezolanos”, quienes,
junto a ella, consider6, han recorrido “un
largo camino de dolor, crecimiento y
redencion” luego de las presidenciales
del 28 de julio, en las que Nicolas
Maduro se proclamd vencedor, un resulta-
do sehalado de fraudulento.

“Es hora de construir el futuro que
realmente nos merecemos”, prosiguio la
liberal, quien mantiene oculto su paradero
en Venezuela ante las amenazas del
Ejecutivo, que la responsabiliza por la vio-
lencia desatada en el contexto de la crisis
poselectoral, cuando se registraron protestas
que el chavismo ve como un intento de
golpe de Estado.

Machado recibe este galardon junto a
Edmundo Gonzalez Urrutia, el candidato
de la oposicion mayoritaria en las presiden-
ciales del 28 de julio pasado, quien ha sido
reconocido como presidente electo de
Venezuela por el PE.

Sobre el antichavista, exiliado en
Espana desde el 8 septiembre, dijo que es
“un hombre valiente e integro que
cuenta con la confianza del pueblo
venezolano”.

“Somos indomables e indoblegables

hasta el final, y vamos a luchar sin des-
canso”, subray0 la lider opositora.

Poco después de hacerse plblica la deci-
sion del PE, Machado dijo que esta distin-
cion esta dirigida “fundamentalmente para
esos hombres y mujeres que hoy estan
perseguidos, que han tenido que dejar su
pais, que estan separados de su familia,
que estan escondidos”.

Asimismo, dedico el premio “muy espe-
cialmente a aquellos que hoy son presos
de la tirania”, en referencia a las 1.936 per-
sonas que son consideradas presos politicos
en el pais, la mayoria de ellas detenidas en
protestas o en operativos policiales y milita-
res que el Gobierno ordend tras las presi-
denciales.

El Consejo Nacional Electoral (CNE) pro-
clamo la reeleccion de Maduro, que fue con-
validada luego por el Tribunal Supremo de
Justicia (TSJ). Sin embargo, las instituciones
no han presentado respaldos de ese resulta-
do, que no es reconocido por numerosos
paises.

Entretanto, la oposicion mayoritaria publi-
co “el 83,5 %” de las actas electorales -til-
dadas de falsas por el Gobierno- que demos-
trarfan la holgada victoria de Gonzalez
Urrutia en los comicios.

SUSCRIBASE A

Y LEALO EN
www . libreonline.com

En espailol e inglés
en traduccion simultanea
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MANUEL URRUTIA LLEO

1 juicio a los asaltantes al Cuartel
EMoncada comenzod el 21 de septiembre
del aho 1953, en la Sala del Pleno de la
Audiencia de Oriente.

Fue el dia en que se hubiera salvado a Cuba,
posiblemente fue uno de los instantes mas impor-
tante en la historia de Cuba.

Pero, durante el juicio en Santiago de Cuba
por el alevoso ataque al Moncada, donde se debid
condenar a Fidel Castro al patibulo, pero alli hubo
una desastrosa sorpresa.

El Juez Manuel Urrutia Lle6 en un acto de
mal ubicada “valentia” dijo: “A estos jovenes no
se les debe condenar, porque lo que han hecho
estaba amparado por la Constitucion de 1940, que
decia que el pueblo tenia el derecho a rebelarse
contra un gobierno dictatorial”...Apaga y vamo-
nos: Perdimos a Cuba.

Fidel Castro, se sonrid maquiavélicamente y
penso: “Este tipo es un tonto, es un ser anodi-

EE.UU. busca impulsar su liderazgo en la carrera de la
IA ante amenaza del desarrollo chino

WASHINGTON, (EFE).- El
asesor de Seguridad Nacional
de la Casa Blanca, Jake
Sullivan, explicod que el nuevo
plan de accion aprobado por la
Administracion de Joe Biden
tiene como objetivo impulsar
su liderazgo en la carrera de la
inteligencia artificial (IA) ante
el desarrollo tecnologico
chino, que considerd una
amenaza para la seguridad
de EE.UU.

El asesor de seguridad
nacional de Estados Unidos,
Jake Sullivan, en la Casa
Blanca en Washington, DC,

Sullivan detalld las claves EE.UU. EFE/YURI GRIPAS

no, lo utilizaré en un futuro”.

Y unos meses mas tarde, desde lo mas alto del
Pico Turquino, acostado en una hamaca fumando-
se una Breva de Bauza, lo nombra simbolicamen-
te “Presidente en Armas”...

Al Batista abandonar el poder Fidel Castro
lo primero que hace fue defecarse en la
Constitucion -la cual claramente especifica que
al faltar el presidente y el vice la presidencia le
corresponde al magistrado mas antiguo del
Tribunal Supremo: Carlos M. Piedra hermano
de mi vecina Esperanza Piedra en la calle
Soparda.

Y nombra arbitrariamente presidente de Cuba
a Manuel Urrutia basado en su firme creencia que
seria un “Presidente Cuchara que ni pincharia
ni cortaria”.

“Bola de churre” se equivoco de plano,
u uti Is , resultod res-
Manuel Urrutia no se dejo6 mangonear, resulto res
pondon y anticomunista.

Iracundo el recién
estrenado tirano se pre-
sento en la “CMQ tele-
vision”, insultando, des-
prestigiando, barriendo
el piso y haciendo ani-
cos la reputacion de quien le habia salvado la
vida.

Esteban Fernandez
Roig Jr.

La claque, la chusma, la plaga de HP’s oportu-
nistas rodearon el Palacio Presidencial dando ala-
ridos de: “jParedon!”

Tuvo que salir echando, a duras penas salvo la
vida, y logrd penetrar la embajada de Venezuela;
alla adentro se encontr6d con uno de mis mejores
amigos, Antonio Rotella, quien me asegurd que se
portd como todo un caballero y buena gente a
todo. En el exilio tuvo una actitud digna y anti-
castrista.

Sin embargo, nunca le he perdonado
haberle salvado la vida a quien nunca debio
nacer.

medidas que garanticen que EE.UU.
encabeza el desarrollo de una inteligen-
cia artificial que sea segura y fiable, con
la que sea posible impulsar los planes de
seguridad nacional del pais y mejorar la
relacion que existe entre las instituciones
y laIA en el resto del mundo.

“Tenemos que garantizar que
Estados Unidos esta liderando el
mundo, aprovechar la IA para la segu-
ridad nacional y ayudar a fortalecer la
IA a nivel internacional”, dijo el asesor.

“Nuestros competidores también

HIRING
EMPLEOS

KINDERGARTEN INSTRUCTIONAL

del primer Memorandum de
Seguridad Nacional sobre IA en un acto en la
Universidad Nacional de Defensa en la capital esta-
dounidense, con miembros de las Fuerzas Armadas
del pafs, justo antes de que Biden firme esa guia para
abordar una tecnologia vital para el futuro.

“Sabemos que China esta construyendo su pro-
pio ecosistema tecnologico con infraestructuras
digitales que no protegen los datos sensibles, que
pueden permitir la vigilancia masiva, la censura,
que pueden difundir desinformacion y que pueden
hacer vulnerables a los paises y coaccionarlos”,
declard el asesor.

Ante el desarrollo chino, el Gobierno de Estados
Unidos esta tejiendo “nuevas asociaciones” a favor
del progreso econdmico y la innovacion tecnologica
“desde Africa hasta Asia, pasando por Oriente
Medio y mas alla”.

El objetivo de este documento es llevar a cabo
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saben lo importante que es el liderazgo
de la IA en el debate geopolitico actual, y estan
invirtiendo enormes recursos para apoderarse de
¢l. Asi que tenemos que ponernos al frente”, afir-
mo.

Para conseguirlo, el Gobierno apuesta por el capital
humano y abre la puerta a facilitar la obtencion de
visados y tarjetas de residencia.

“Estados Unidos tiene que seguir siendo un iman
para el talento cientifico y tecnologico mundial.
Hemos tomado medidas importantes para que venir
sea mas facil y mas rapido para los mejores cientifi-
cos de TA”, senald.

Asimismo, Sullivan asegurd que el Gobierno quie-
re trabajar con el Congreso del pafs para garantizar la
financiacion de los puntos que detalla la hoja de ruta:
“Es hora de que nos arremanguemos colectiva-
mente, sobre una base bicameral y bipartidista (en
el Congreso) y lo consigamos”.

1ST GRADE INSTRUCTIONAL
FIFTH GRADE INSTRUCTIONAL

CENTRO OSCEOLA CAMPUS - KISSIMMEE

Resumés a: (305) 649-2767 fax empleos@lincoln-marti.com

MAESTROS PARA ESCUELAS Y "DAY CARE"
* CHOFERES DE OMNIBUS ESCOLARES
- Para enseiianza Inglés (K-12)
con dominio absoluto
- Bienvenidos profesionales extranjeros
- Auxiliar de Contabilidad con probada experiencia

PARA 50 CENTROS / 50 LOCATIONS

Resumés a: (305) 649-2767 fax empleos@lincoln-marti.com

(305) 642-1000 - (407) 530-5000

Abiertos de 6 am a 7 pm de lunes a viernes.

From 6 am to 7 pm from Monday through Friday.
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Ondeo bandera de EE.UVU. por calles de Miami

Una gigantesca caravana triunfalista para
respaldar la democracia y la libertad

POR GERMAN ACERO E.
ExcLusIvA PARA LIBRE

rioren la paz y la firmeza de las
instituciones politicas”.

na gigantesca caravana

triunfalista recorrio las

calles de Miami y, como
nunca, onded la bandera de los
Estados Unidos para respaldar la
democracia y la libertad en
Norteamérica en los proximos
anos.

A todo pulmdn los manifestan-
tes advirtieron que los republica-
nos son la Gnica salvacion de este
pais donde hay temor de que lle-
gue el socialismo como se ha
anunciado a través de los centros
educativos.

‘““Este es un momento clave
para salvar este pais a través
del derecho al voto”, reafirmo
Reynol Rodriguez, uno de los

Alos gritos de “No queremos el
socialismo en Estados Unidos”,
la caravana partio del
Monumento del Memorial
Cubano, en medio del fragor
politico, a escasos dias de las
elecciones presidenciales.

Los vehiculos ondeando la
bandera de los Estados
Unidos recorrieron toda la
Calle Ocho hasta el
Downtown de Miami donde
hubo discursos y arengas
politicas.

“Queremos vivir en liber-
tad. Amamos la democra-
cia. Fuera los socialistas y
comunistas de este pais. No
vamos a dejar que se dete-

La juventud se manifest6 en favor de Trump.

Lideres del exilio cubano dijeron que es el momento
de afianzar y respaldar la democracia en los Estados
Unidos.

Docenas de vehiculos se sumaron a la caravana triunfalista en Miami.

Los manifestantes insistieron en el momento politico clave para los Estados Unidos
en este 5 de noviembre de elecciones presidenciales.

organizadores de esta caravana
triunfalista a favor de Trump.

“Maria Prieto, una activista
de Weston, opind que vino a
respaldar esta caravana triunfa-
lista porque es tiempo de que
el pueblo se concientice de que
hay que reafirmar ahora mas
que nunca la democracia y la
libertad en Estados Unidos.

Los participantes arengaron para que con el voto
se salve la democracia y la libertad en los
Estados Unidos.

instituciones. Estados Unidos es
bastion de la defensa de los dere-
chos humanos”, replico Prieto.

“No podemos permitir que nos
vendan falsas ideas con enganos
socialistas. Es el tiempo de
demostrar que con nuestro voto
vamos a salvar a este pais y a sus

(PAsSA A LA PAGINA 13)
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{QUEREMOS VIVIR EN LIBERTAD!
‘NO QUEREMOS EL SOCIALISMO EN ESTADOS UNIDOS’

- -
Entre otros, Reynol Rodriguez, uno de los organizadores, expreso que esta caravana tiene
como objetivo resaltar la importancia politica de las préximas elecciones de noviembre y el

cineasta Lilo Vilaplana aseguré que lo que esta en juego es la salvaguardia de la democracia

Graciela y Emilio Vasquez advirtieron que norteamericana.
su mayor suefo es seguir viviendo en

Maria Prieto, activista de Weston, dijo que vino libertad y en democracia en este pais.
a Miami a respaldar la democracia y la libertad
en Estados Unidos.

El periodista Angel Zayon dijo que respalda

en un ciento por ciento esta cruzada elec-

toral para salvar la democracia norteameri- Las familias dieron su testimonio de apoyo
cana. a Estados Unidos.

Los ciudadanos americanos son Los jovenes afirmaron que quieren sumar-
conscientes de la importancia de res- se a la campaiia de seguir construyendo
paldar la democracia en las proximas un pais democratico y libre en Estados

elecciones presidenciales. Unidos.

. . . L Los participantes insistieron que con el voto es la
La mujer es clave en los destinos electorales de los Estados Los manifestantes adelantaron esta caravana para concientizar al Unica manera de hacerse sentir politicamente en

Unidos aportando su voto libre y espontaneo. pueblo sobre la importancia de sufragar en noviembre. este pais.
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CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

EVOLUCION DE LA CIENCIA

EN LA PROVINCIA DE MATANZAS

Medicos-Cirujanos- Quimicos- Naturalistas- Ingenieros

SOUZA (BENIGNO)

otable cirujano, natural del ingenio
Arzalia, en territorio de Pedro
Betancourt (Matanzas).

Estudio en el Colegio El Progreso del que
era profesor el Dr. Carlos de la Torre, y des-
pués en la Universidad de La Habana.

Fue Ayudante, por oposicion, del Director
Anatdomico: médico interno, Jefe de internos y
por fin Sub-Director del Hospital No.1.

Fue Director del Hospital de Emergencias,
Vocal de la Junta N. de Sanidad y
Beneficencia, Miembro de la Sociedad de
Estudios Cluiicos, etc. Fue también
Presidente de la Comision de Higiene
Especial.

La Clinica quirlirgica de los Doctores Fortan
y Souza es una de las mas afamadas en Cuba.

TOMAS (VICENTE A.)

Médico muy distinguido, y casi ignorado en
su misma Provincia a pesar de su talento, que
el eminente clinico Dr. Federico Grande-Rossi,
califica de excepcional.

Segtin datos del citado clinico, el Dr.

era un finisimo critico caricaturista. Pero no
gustaba que sus obras fueran conocidas ni
elogiadas.

Antes de morir quiso destruir varios trabajos
literarios: entre ellos una obra de ironia muy
aguda titulada “Desde mi mundo”, la novela
“Y tenga Ud. hijos”; las poesias ‘“Preludios”
etc. Ese médico, literato, y artista no era hom-
bre rico y veia la vida con desdén y amargura.

Se dice que Zola le habia dedicado su
retrato con estas o parecidas palabras: A
uno de los pocos hombres en el mundo que
me han entendido.

Por el ano de 1903 fue Presidente del Liceo
de Matanzas. Fallecio en 1911.

TORAYA (JOSE F.)—(1858-1914)

Arquitecto de Cardenas, premiado con meda-
lla de oro en el Congreso Internacional de
Tuberculosis (Washington 1908) por un pro-
yecto de casas para las clases trabajadoras de
los tropicos. (Cita de Trelles).

TORRALBAS (JOSE I.)
MATANZAS 23-1-1842.—6 DE DIC. DE
1903, HABANA.

He aqui toda una existencia dedicada al estu-

Vicente A. Tomas, escribia y dibujaba bien y dio, a la patria y a la ciencia. Del Dr.

Torralbas, dijo el Dr. Aristides Mestre... “una
recomendable actividad intelectual, un
fondo de bondad en el alma, y siempre viva
en su conciencia la nocion del deber y del
patriotismo”.

Fue un abolicionista convencido. Tomo parte
en las conspiraciones para preparar el pais a su
independencia, y como consecuencia de su
amor a Cuba se vio obligado después del 10 de
Octubre de 1868 a emigrar a Puerto Rico y a
Venezuela.

En Caracas continu0 su obra patriotica en
su calidad de Presidente de la Junta
Revolucionaria Cubana.

Al concluir la primera guerra regreso a Cuba,
permaneciendo alejado de la vida politica,
hasta el 24 de febrero de 1895: entonces vol-
vi0 a conspirar y volvio al destierro para evitar
las persecuciones del Gobierno. En los Estados
Unidos presto otros eminentes servicios a la
causa cubana, hasta que el triunfo de sus aspi-
raciones le permitio el regreso definitivo a
Cuba.

Fundo entonces el Partido Nacional, dis-
tinguiéndose siempre por la pureza de sus
ideales politicos, y por la sinceridad de sus
convicciones.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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abfa una vez dos hermanos que partieron
juntos por un camino. Uno de ellos era muy
rico, y viajaba en un fastuoso carruaje tirado

por un caballo; el otro era muy pobre, y cabalgaba a
lomos de una yegua.

Ya entrada la noche, decidieron descansar en
una posada, y dejaron la yegua y el caballo con el
carro en el establo. Y esa misma noche, la yegua
tuvo un potrillo, que al nacer cayo rodando bajo el
carro.

— {Vaya! {Mi carro ha tenido esta noche una
yegua!- dijo el hermano rico a la mahana siguiente.

- ;No digas tonterias!- respondio el hermano
pobre- Los carros no tienen potros. Es de mi
yegua.

— El potro esta debajo de mi carro, asi que es quien
lo ha tenido. Si no, estarfa junto a la yegua.

Se enzarzaron ambos en una tremenda discu-
sion. Tanto, que llego a los tribunales. Pero como
el hermano rico tenia mucho dinero, sobornaba a
los jueces para que dijeran que el potro habia
nacido del carro. Se armo tanto revuelo en la ciu-
dad que llego a oidos del zar. Les mando llamar a
ambos de inmediato, y en cuanto les tuvo enfrente,
les dijo:

— El potro sera para aquel que consiga responder
con mayor acierto a estas cuatro preguntas:

(Qué es en el mundo lo mas fuerte y rapido?

. Queé es lo mas gordo y nutritivo?

¢ Que es lo mas blando y suave?

.Y qué es lo mas agradable en el mundo? Los
dos hermanos partieron preocupados.

(Como iban a responder de forma correcta a esas
preguntas tan complicadas? El hermano rico fue a
pedir ayuda a su madrina, quien le dijo:

- No es tan dificil, ahijado mio. Mira, a la pri-
mera pregunta te diria que la yegua parda de mi
marido. No hay animal tan veloz como ella... A la
segunda, el cerdo que criamos en el establo. Es el
mas gordo de la ciudad. En cuanto a la tercera
pregunta, tengo muy claro que es un lecho de plu-
mas. No hay nada mas suave y ligero. Y por
supuesto, lo mas agradable en este mundo es mi
nieto Ivanuchka.

Y con estas respuestas, el hermano rico se quedo
conforme. Por su parte, el hermano pobre regreso llo-
rando a su casa, y la primera en salir a su encuentro
fue su hija de siete afos:

- Papa, ;por qué lloras?

— Ay, hijita, me he metido en un buen lio... Debo
responder a unas preguntas ante el zar y no consigo
dar con las respuestas.

- ¢ Y qué preguntas son?

— La primera, qué es lo mas fuerte y rapido en el
mundo...

— Pues yo lo sé: el viento. ;Qué iba a ser si no?

LA NINA LISTA

El padre asintio, maravillado.

- La segunda pregunta es qué es lo mas gordo y
nutritivo.

— Pues la Tierra. jCon la cantidad de plantas que
nacen gracias a ella!- dijo la niha lista.

- Si, cierto... La tercera pregunta es qué es lo
mas suave y ligero.

— La mano, porque aunque la almohada de plumas
sea suave y ligera, siempre ponemos la mano bajo
ella... ja que si?

— Pues si, tienes razon. Y la cuarta pregunta es
qué es lo mas agradable del mundo.

— 1Yo lo sé! ;El suefo!

Y con estas respuestas, el hermano pobre maravillo
al zar, quien, asombrado por el ingenio del hombre, le
preguntd:

- ¢ Como has conseguido dar con esas respues-
tas?

— Majestad, en realidad... fue mi hija de siete ahos
quien me las dio.

- Vaya, qué niha tan lista... Si es verdad, lleva
este hilo de seda y que mahana me traiga una
almohada bordada con él.

El hombre llevo el hilo a su hija, apesadumbrado.
(Como iba a poder tejer con la mano en una almoha-
day con ese pequefio trozo de hilo? La nifia, lejos de
asustarse, rompi0 una astilla de madera de un palo y
dijo a su padre entregandosela:

— Lleva esta astilla mahana mismo al zar y dile
que haga con ella un telar para que yo pueda tejer
con su hilo un bordado.

El zar, por supuesto, se quedd maravillado ante tal
respuesta.

— Esta bien- le dijo al hombre pobre- Entrégale
a tu hija ciento cincuenta huevos de gallina.
Mahnana quiero que me traigas ciento cincuenta
pollitos.

La niha, al ver aquello, guardd los huevos en la
despensa y dijo:

— Esta bien, dile mahana al zar que para alimen-
tar a mis pollitos, necesito mijo de un dia, asi que
tiene que preparar el campo, sembrar, y recoger el
mijo en 24 horas.

Por supuesto, el zar soltd una sonora risotada al
escuchar aquello. Realmente aquella nifa tenia res-
puestas para todo... Asf que lanzo una Gltima prueba:

— Quiero que tu hija se presente mahana mismo
aqui, pero que no venga ni a pie ni a caballo, ni
desnuda ni vestida, sin un regalo pero sin las
manos vacias.

El hombre penso que aquello era totalmente impo-
sible, pero su hija le contesto al escuchar el reto:

— Busca a un cazador y compra una codorniz y
la liebre mas grande que tenga. Vivas, claro.

Al dia siguiente, la nifia se tapo el cuerpo con unos
papeles, y subida a lomos de la liebre, se fue al pala-
cio del zar con la codorniz en la mano. El zar quedd
impresionado al verla. Efectivamente, no venia ni a
pie ni a caballo, y no venia vestida, pero tampoco
desnuda... Y en cuanto fue a coger la codorniz que la
nifa le dio, la soltd y €l ave se fue volando.

— Eres una niha muy lista, sin duda. Dime, ;y si
tu padre es tan pobre, como os alimentais?

— Mi padre pesca peces en la orilla del mar. Sin
cafia ni cebo. Y yo recojo con la falda los peces que él
encuentra.

- iJa, ja, ja! Con lo lista que parecias... ;Como
va a pescar tu padre peces en la arena? ;Los peces
viven en el agua!

— (Y th te crees mas listo? ;Quién se puede creer
que de un carro nazca un potrillo?

El zar asintio avergonzado. Entrego al padre de
la nina lista el potro y una enorme suma de dinero.
La niha lista se educo en el palacio, como si fuera
la mismisima hija del zar, y cuando crecio, se con-
virtio en zarina.

REFLEXIONES SOBRE ESTE CUENTO
Escucha lo que dice el sentido comiin: Mientras
que jueces y hasta el mismo zar eran incapaces de dar

una respuesta al dilema del potro (unos porque eran
manipulados con dinero y el otro porque fue manipu-
lado con las decisiones de los jueces), una niha de
siete anos, ajena al influjo del poder del dinero y de
prejuicios de ningfin tipo, penso con claridad y consi-
guid responder a cada una de las pruebas del zar sin
problemas.

* Por qué el hermano rico no dio con las respuestas
correctas: Entre los dos hermanos habia una gran
diferencia. EI hermano rico estaba rodeado de perso-
nas que se movian en su mismo circulo, por lo tanto,
estaban condicionadas por un estilo de vida ‘privile-
giado’, muy alejado de la realidad. La madrina del
joven respondid con subjetividad a cada una de las
preguntas.

Ella no era capaz de ver mas alla de su mundo de
riquezas. El otro mundo, el mundo real, lo ignoraba.
Sin embargo, la hija del hermano pobre estaba en
contacto con la vida real, con la Tierra, con la
Naturaleza, y no tenfa influencias de un ‘mundo para-
lelo’ que solo disponian los ricos. Pudo dar con la res-
puesta basandose en su sentido comiin y sin atender a

nada superfluo.
4
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Irian todos muertos de miedo, agarrados fuerte de
la mano para sentir la fuerza del grupo, el chico mas
mayor irfa delante, dando muestras de su gran valor
al enfrentarse a lo desconocido. Para no caerse y
para conjurar el miedo, llevaban velas encendidas
en las oquedades de las vértebras de vacas o terne-
ros, que ofrecerfan una buena palmatoria.

Iban entrando en las casas de la aldea, donde les
esperaria la mujer mas vieja junto a la “ladeira”, un
fuego para reconfortarles, a ellos y a los espiritus de
alrededor. Habrian preparado deliciosos dulces
como castanas cocidas con anis, unas tortitas dulces
parecidas a las filloas o pan de maiz prehado con
uvas pasas y cabello de angel de las calabazas que
habian vaciado. Los nihos se moririan por comerse
los dulces, pero antes debian ganarselos.

La venerable anciana, respetada y valorada, que
poseia el tesoro de la tradicion oral de la comuni-
dad, les contaba una historia que solia comenzar asi:
“En una noche de Samhain como esta, aqui en nues-
tra aldea, a un nifio como vosotros le ocurrid esta
terrible historia”.

Con sus variantes locales, esta misma tradicion

La fiesta de Halloween, procede en realidad de una tradicion
celta. EFE/EPA/JIM LO SCALZO

Se acerca Halloween, una famosa celebracion que parece un
simple espectaculo ambientado en personajes de terror y un
juego de “truco o trato”. Pero en realidad Halloween hunde
sus raices en lo mas profundo de una tradicion ancestral.
EFE/Rodrigo Jiménez

celta, fue llevada por inmigrantes irlandeses a los
Estados Unidos, propiciando la conocida fiesta
de Halloween que cada vez se celebra méas, pero
que conecta con origenes ancestrales de signifi-

Lo . ol . cados mas profundos. Después de conocerlos
Una mujer disfrazada de bruja posa para una foto durante la celebracién del Samhainen Ourense. Mucho antes que el t leb P Ay i P i h .
Halloween, los celtas celebraban cada 31 de octubre la fiesta del "Samhain", una tradicion milenaria en la actualidad en pleno ~ ©€8ta C€l€bracion adquiere un matiz mucho mas
auge pero que estuvo ensombrecida hasta no hace muchos anos por la tradicion anglosajona. EFE/Brais Lorenzo Interesante.
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MANIGURAS PARA DAR MIEDO
ESTE HALLOWEEN

La llegada de Halloween no solo despierta la
creatividad en disfraces y maquillaje, sino tam-
bién en manicuras que complementan la estética
aterradora y festiva de la celebracion. Este aiio,
las tendencias en uiias toman un giro hacia lo
oscuro, lo elegante y lo detallado, con una varie-
dad de estilos.

PoR MARIA MUNOZ RIVERA

esde tonos oscuros hasta detalles
Dteméticos, las manicuras se han con-
vertido en una extension esencial de
los estilismos de Halloween. Desde versiones
mas clasicas y minimalistas a otras llenas de

detalles para las mas atrevidas, las opciones son
miltiples para sorprender.

UNAS NEGRAS: EL CLASICO OSCURO
QUE NUNCA FALLA

Las unas negras son el emblema del estilo goti-
co y una eleccion que nunca pasa de moda en
Halloween. Este tono, que alguna vez estuvo aso-
ciado exclusivamente a subculturas alternativas,
ahora es un clasico en el mundo de la moda y la
belleza, especialmente durante esta época del afio.

La versatilidad del negro permite que sea tanto
elegante como oscuro y tenebroso, dependiendo
de como se combine. Ademas, se trata de una
manicura perfecta para aprovechar los dias poste-
riores y anteriores a esta fecha puesto que es un
color clasico que combina bien con todo.

Las uhas completamente negras tienen un
impacto visual fuerte, evocando misterio y
sofisticacion. Ademas, permiten miltiples aca-
bados que pueden transformar completamente
el aspecto. El acabado mate, por ejemplo, da
una apariencia mas discreta y minimalista,
mientras que el brillo intenso aporta un toque
de glamour.

Algunas personas incluso optan por ahadir
detalles en tonos metalicos como dorado o pla-
teado, para darle un giro mas festivo y tinico a
esta manicura o bien dotarla de personalidad.

Una tendencia reciente ha sido mezclar el
negro con otros colores oscuros, como el verde
esmeralda o el azul noche, creando un efecto
degradado que anade profundidad y textura.
También se pueden incorporar efectos de mar-
mol o manchas abstractas para una interpreta-
cion mas artistica de este tono iconico.

Los disefos de unas negras pueden variar
desde lo mas sencillo y pulido hasta lo mas ela-
borado, con la inclusion de pequefios detalles
como cruces, calaveras o telaranas pintadas en
blanco, lo que intensifica la conexion con
Halloween sin perder la elegancia.

UNAS LIMADAS EN PICO: UN TOQUE
DRAMATICO Y SEDUCTOR

Una de las tendencias que seguird dominando

esta temporada es la de las unas limadas en
pico o en forma de ‘stiletto’. Este estilo, carac-
terizado por su forma puntiaguda y alargada, se
ha convertido en un simbolo de poder y estilo
entre las celebridades y amantes de 1a moda,
como Rosalia, Hailey Bieber o Dua Lipa.

En Halloween, esta manicura toma un giro
mas oscuro y tenebroso, inspirada en personajes
como vampiros y brujas o en personajes ficti-
cios asociados a esta temporada como maléfica
0 Morticia Adams.

La longitud y forma de las uhas en pico per-
miten que sean el lienzo perfecto para una
amplia gama de disehos. Una opcidon popular es
llevarlas en tonos oscuros como el negro, rojo
sangre o morado profundo, que evocan sensua-
lidad y misterio.

Sin embargo, su versatilidad permite ir mas
alla de lo monocromatico, anadiendo detalles
goticos como cruces, pentagramas o lunas cre-
cientes, lo que eleva el nivel de la manicura a
algo mas elaborado y personalizado.

Otra tendencia dentro de las unas en pico
para Halloween es el uso de aplicaciones tridi-
mensionales. Estas pueden incluir pequefios
cristales, tachuelas o incluso mini esculturas de
calaveras o murciélagos, lo que transforma las
ufias en pequefas obras de arte que se convier-
ten en protagonistas.

A pesar de su aspecto imponente, las ufias en
pico pueden adaptarse a estilos mas sutiles. Por
ejemplo, algunas personas prefieren limarlas en
una version mas corta o elegir tonos mas sua-
ves, como el nude o el gris, para una interpreta-
cidon mas discreta pero igualmente efectiva de
este estilo.

UNAS EN GRANATE: LA ELEGANCIA
DE LO OSCURO

El granate es otro de los colores favoritos
para la manicura de Halloween. Este tono, que

Con fondo natural y recreando el efecto de
sangre. Cedida por Essie

combina la intensidad del rojo
con la profundidad del ptrpura,
se asocia con el lujo, la sofistica-
cion y un toque de misterio, lo
que lo convierte en una eleccion
perfecta para quienes buscan una
manicura mas elegante sin perder
la esencia oscura de la tempora-
da.

Este color es, ademas de un
clasico para Halloween, uno de
los colores en pasarelas para
otoho e invierno, por lo que se
convierte en la alternativa perfec-
ta para aquellos que busquen una
manicura en tendencia.

Las uhas en granate también
ofrecen una amplia gama de
posibilidades en cuanto a dise-
fo. Un acabado brillante puede
dar una sensacion de opulencia,
recordando el color de un vino
tinto o la sangre de los vampi-
ros. Por otro lado, un acabado
mate en este tono da un aire
mas discreto y refinado, ideal
para quienes prefieren algo mas
sobrio.

Los motivos de vendajes son un disefio clasico y divertido.

Foto cedida por Essie.

Al igual que con el negro, el
granate permite combinar diferentes efectos.
Una de las tendencias mas populares es la de
las unias ‘ombre’, donde el color se degrada de
un tono mas claro en la base hasta un granate
profundo en las puntas, creando un efecto de
transicion suave y visualmente impactante.

Otra opcidn que esta ganando popularidad
es la de incorporar detalles en dorado o pla-
teado sobre el granate. Esto puede incluir
lineas geométricas, lunares o incluso peque-
fos detalles de filigrana que recuerdan a
joyas antiguas, anadiendo un toque de gla-
mour que no deja de ser adecuado para la
tematica de Halloween.

UNAS DECORADAS CON MOTIVOS
DE HALLOWEEN: CREATIVIDAD SIN
LIMITES

Si hay una época del afio en la que la imagi-
nacion y la creatividad pueden desplegarse al
mAaximo en una manicura, esa es Halloween.
Las uhas decoradas con motivos tematicos son
una tendencia que sigue creciendo aho tras afo,
y en especial durante estos dias, en los que fir-
mas lideres en pintauhas, como Essie, proponen
diferentes opciones.

En fondo natural y emulando gotas de san-
gre, recreando vendajes de momias o incluso
las fases de la luna y su evolucion, las unas
decoradas con motivos de Halloween permi-
ten jugar con colores, texturas y formas para
crear verdaderas obras de arte en miniatura.
Entre los motivos mas populares; las calaba-

zas, los fantasmas, las telaranas y las calave-
ras.

Estos disenhos, que pueden pintarse a mano
o aplicarse mediante adhesivos o estampa-
dos, son ideales para quienes buscan algo
divertido y festivo sin caer en lo terrorifico.
Ademas, permiten combinar una variedad de
colores, desde los clasicos naranja, negro y
blanco, hasta opciones mas inusuales como
el verde lima o el morado fluorescente.

Otra tendencia en las unas decoradas para
Halloween es el uso de efectos especiales,
como los acabados fosforescentes o hologra-
ficos, que ahaden un elemento sorpresa. Las
uhas que brillan en la oscuridad son perfec-
tas para quienes desean que su manicura des-
taque incluso en la penumbra de una fiesta
nocturna.

Ademas, los detalles en relieve, como peque-
fios 0jos de monstruo o miniaturas de murciéla-
gos, pueden aplicarse para dar una sensacion
tactil y ahadir un nivel adicional de originali-
dad. Estas aplicaciones tridimensionales, com-
binadas con detalles pintados a mano, son espe-
cialmente populares entre los amantes del ‘nail
art’.

Los disehos tematicos también pueden adap-
tarse a estilos mas minimalistas. Una simple
linea de telaraha sobre una base negra o un
delicado fantasma pintado en una uha nude
pueden ser opciones ideales para quienes bus-
can una manicura de Halloween mas discreta,
pero, aun asi, acorde con la festividad.
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os primeros criollos, ya
I con mezcla de espanol y

de indio, que fueron de
Cuba a la Florida, formaban parte
de la expedicion de Panfilo de
Narvaez, que salio del puerto de
Jagua (hoy Cienfuegos) el 23 de
febrero de 1528.

Este Narvaez era el mismo
cruel capitan de la conquista, en
tiempos de Velazquez, el de las
matanzas de indios cubanos
mientras iba de Bayamo hasta
La Habana, el que después fue a
sorprender a Hernan Cortés, en
Veracruz, para continuar la
empresa conquistadora de
México y que fue él, a su vez,
sorprendido, derrotado, despoja-
do de su expedicion, y expulsado
de México.

Habia llegado a Santiago de
Cuba a mediados de 1527, proce-
dente de San Lucar de Barrameda,
con la encomienda de conquistar a
la Florida, pintada como un segun-
do imperio azteca por sus riquezas.
De Santiago habia ido a Casilda y
en esos dos puertos, como en

Florida alrededor de 1890. "Muelle de Tampa". Una casa sobre el agua. Negativo de vidrio en

Day Tampa

POR HERMINIO PORTELL VILA (1955)

placa seca de 5x7 pulgadas de William Henry Jackson Detroit Publishing Co.

Bayamo y en Trinidad, habia esta-
do reclutando hombres de armas y
esclavos para su expedicion, con el
apoyo de Vasco Porcallo de
Figueroa. Ambos tenian mucho en
comun en cuanto a falta de escra-
pulos.

La expedicion, azotada por un
ciclon a la altura del cabo de San
Antonio, se interno en el golfo de
Mexico y luego fue arrojada por

Los terrenos del hotel eran tan impresionantes como el edificio mismo,
que abarcaba 150 acres.

Meéxico, la inauguraron, pues, dos
viajeros de Cuba, Alvar Nunez y el
esclavo, hace mas de cuatro siglos.

Pasaron algunos ahos y hacia
1538 resurgio el interés de los
espanoles por la Florida y se dio
la encomienda de conquistarla y
colonizarla, desde Cuba, a
Hernando de Soto. Por orden de
éste el piloto Juan de Anasco fue
a reconocer las costas de la
Florida, a bordo de un bergan-
tin, y después de recorrerlas vino
con el dictamen de que el mejor
lugar para efectuar un desem-
barco era el de la ensenada
donde anos atras habia estado

Grabado de 1885 mirando hacia el sur, hacia la desembocadura del rio Hillsborough. A la
derecha, el area que se convertiria en Hyde Park, en el horizonte, las islas cubiertas de hier-
ba que se convertirian en las Islas Davis.

la tempestad contra la costa de
la Florido, hasta refugiarse en
una amplia bahia, que llamaron
del Espiritu Santo, cerca de lo
que hoy es Tampa.

Los Gnicos sobrevivientes, que
anos mas tarde llegaron a pie a
Meéxico, dandole la vuelta a la
costa septentrional del Golfo de
ese nombre, fueron Alvar Nunez
Cabeza de Vaca, después conquis-
tador del Rio de La Plata, y un
esclavo negro, de origen espanol.
La ruta que hoy los norteamerica-
nos llaman el “Spanish Trail” o
“camino espanol”, de la Florida a

Panfilo de Narvaez, la bahia del
Espiritu Santo o bahia de
Tampa, para darle el nombre
indio que ha perdurado hasta
hoy.

La expedicion de Hernando de
Soto tomd tierra en la bahia de
Tampa a fines de mayo de 1539,y
alli comenz0 la espantosa odisea
de espanoles y cubanos que, si
lograron vencer a los indios, no
lograron estar en paz con ellos y
nunca encontraron las riquezas que

(PAsA A LA PAGINA 19)
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El abandono de las Floridas llego a ser tal, que de La Habana habia que mandar la
comida, las medicinas, las ropas, el calzado, las armas y las municiones, el papel
y hasta los sueldos de los funcionarios y las tropas coloniales

(VIENE DE LA PAGINA 18)

se habia prometido.

Hernando de Soto descubrio el
Mississippi y fue a dormir el
sueno eterno en el fondo del rio,
en el atatid recubierto de plomo
que le hicieron sus soldados;
pero entre los sobrevivientes del
desastre, llegados en 1543 en
Tampico, se encontraban el
cubano Gomez Suarez de
Figueroa, hijo de Vasco Porcallo
con una esclava indigena, y el
mulato Estebanillo, también
procedente de Cuba.

Asi se fundaron las relaciones
entre La Habana y Tampa, que
luego se desenvolvieron con gran-
des dificultades por el continuo
estado de guerra con los france-
ses, duenos de la desembocadura
de Mississippi hasta que la
Luisiana fue cedida a Espana, en
1763.

Durante todos esos anos
Tampa fue el refugio de contra-
bandistas y de piratas, cuando
Espana entrego la Florida a la
Gran Bretana, a cambio de La
Habana, se interes6 mas por
Tampa como una de las avenidas
para el comercio con los indios
floridanos, y como uno de los
puntos de contacto para el con-
trabando con La Habana, que
era muy lucrativo.

San Agustin y Pensacola eran,
sin embargo, las dos principales

Cuando Henry B. Plant trajo el ferrocarril a Tampa en 1884. Durante la década de 1880, Henry Bradley Plant estaba construyendo un imperio de
ferrocarriles, barcos de vapor y hoteles. Queria que ese imperio tuviera un palacio y ese palacio era el Hotel Tampa Bay.

poblaciones de las que entonces se
llamaban “las dos Floridas”, la
oriental y la occidental. El Golfo
de Vizcaya, donde esta Miami, era
un desierto, y asi toda la costa
desde la extremidad de la peninsu-
la hasta San Agustin.

Espana recupero las Floridas
en 1720-81, durante la Guerra
de Independencia de los Estados
Unidos, con tropas enviadas
desde La Habana y entre las

West Tampa en 1890.

cuales figuraron hasta los ‘‘bata-
llones de pardos y morenos”
habaneros que pelearon por la
misma causa que Washington y
Lafayette.

Hubo un mayor interés en colo-
nizar aquellos abandonados territo-
rios; pero ese interés no durd
mucho tiempo porque, después del
efimero renacimiento del poderio
espanol con Carlos III y sus pro-
gresistas ministros, vino la deca-
dencia irremediable con Carlos IV
y Fernando VII.

El abandono de las Floridas llego
a ser tal, que de La Habana habia
que mandar la comida, las medici-
nas, las ropas, el calzado, las
armas y las municiones, el papel y
hasta los sueldos de los funciona-
rios y las tropas coloniales.

La colonia de Tampa, como la de
Cayo Hueso, de antiguo estaban al
margen de la ley; pero entonces la
situacion empeord porque Espana
no tenia con qué afianzar su auto-
ridad. Francia habia vendido la

Luisiana a los Estados Unidos y
los norteamericanos trataban de
empujar sus fronteras, por Georgia
y por Alabama, hacia el interior de
las Floridas.

Los indios, los corsarios, los
esclavos fugitivos, los contra-
bandistas y los aventureros de
toda laya eran los que domina-
ban la situacion, y un dia
Fernando VII cedio a los
Estados Unidos las dos
Floridas por una indemniza-
cion pecuniaria. En 1823 el
villorrio espanol que habia en
Tampa tuvo vecinos norteame-
ricanos y los Estados Unidos
construyeron el fuerte Brooks.

Tampa prosperd lentamente y
cuando la Guerra de Secesion la
escuadra de los federales la bom-
bardeod varias veces y por fin la
ocupd militarmente para impedir
que su puerto rompiese el bloqueo
de los estados confederados para
traficar con Cuba.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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EL RELATO HISTORICO POR ENTREGA:

DE GIRON A LA
CRISIS

DE LLOS COHETES:
I.A SEGUNDA DERROTA

Enrique Ros (1)

En este libro se narra el increible comportamiento y manejo de la situacion
creada por la militarizacion soviética de Cuba que culminé con la instalaciéon de
los misiles de mediano alcance. El autor sefiala con el dedo acusador a los her-
manos Kennedy y destruye el mito falsamente creado por los apologistas. Ros
pone al desnudo ese mito y leyenda, para que se conozca la angustiosa y
sangrante realidad.

ACTIVIDADES DE ALGUNAS
ORGANIZACIONES. CONTINUAN

LAS PUGNAS EN OTRAS (1V)

arten en los primeros dias
Pde noviembre hacia el

Punto Unidad (al lado del
mas conocido Punto Fundora en
la costa norte de Matanzas). Seria
una operacion de exfiltracion e
infiltracion. Van a recoger a
Antonino Diaz Pou, que habia
salido de la Embajada de
Venezuela y continuaba su labor
clandestina; a Emilio Martinez
Venegas (2521), que tan destacada
participacion habia tenido en el
entrenamiento y en la labor de los
teams de infiltracion, y a Ricardo
Chavez (el Mexicano) que habia
participado en el temerario rescate
de Bandin y, entre otros, en el
atentado a Carlos Rafael
Rodriguez en la Via Blanca. Esta
planeado que se infiltraran Chichi
y Manolin.

Al acercarse la lancha, toda la
costa se ilumina. Se oyen dispa-
ros de armas de distintos cali-
bres. Cae herido, junto a la
playa, Antonino Diaz Pou
(2502). En diciembre sera fusila-
do. Emilio y Chavez pueden
escapar. Se frustra la operacion.
La primera. Ha costado una
vida.

Pasan unos pocos dias y vuelve
a realizarse otra doble operacion
de exfiltracion e infiltracion.
Saldria del territorio Emilio
Martinez Venegas e ingresarian
Guillot y Quintero. En tierra
guia a Martinez Venegas un
abnegado companero, Juanin
Pereira. El punto de desembarco
sera la Coloma, en Pinar del Rio.
Va de capitan del barco Manolin

Gutiérrez. Se acerca la lancha.
La luz del faro serviria de orien-
tacion. Hacia alla se dirige la
embarcacion, pero no era ese el
faro convenido. Las autoridades
cubanas habian cambiado las
luces. El G-2 alertados por el
traidor Mongo Bringuier tenia
rodeado el punto de desembarco.
Identifican a Juanin Pereira
como el responsable de la opera-
cion y alli, en la playa, lo ejecu-
tan. Emilio Martinez Venegas
es arrestado. Cumplira larga con-
dena de carcel. Nadie puede
infiltrarse. La segunda infiltra-
cion frustrada. Ha costado otra
vida.

En los primeros dias de
diciembre se hace el tercer
intento. Vuelven, como en las

oportunidades anteriores a
comunicarse con la clave de
Manolito Reyes el radio-opera-
dor. Con el codigo acordado
informan fecha, lugar y hora
para realizar la operacion. El
barco, bien armado, lo capitanea
Leslie Nobregas. Al acercarse a
la orilla, dos barcos castristas
los intercepta. Nobregas dispara
las ametralladoras y paraliza las
dos embarcaciones. Se ha malo-
grado el tercer intento de infil-
tracion. ;Qué ha pasado?

Manolito Reyes habia caido
preso semanas atras y Seguridad
del Estado conocia el codigo utili-
zado para transmitir y recibir men-
sajes.
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Los equipos de infiltracion eran parte

importante de la Brigada 2506

(VIENE DE LA PAGINA 20)

Se hacia ya imperativa la infil-
tracion de Rafael Quintero y
Manolito Guillot. Se dedice hacer
‘“‘una operacion en negro”’; es
decir, ejecutar la infiltracion sin
que haya equipo de recepcion.
Parten, a fines de diciembre -jera
la cuarta intentona!- hacia
Paredon Grande, al norte de
Camaguey. La lancha la dirige,
esta vez, Félix 1. Rodriguez. Se
realiza el desembarco, con éxito,
por uno de los cayos cerca de la
Laguna de la Leche. Llevan, tam-
bién, dos toneladas y media de
armas. Pasaran los infiltrados a
Mordn. De alli a La Habana.

OPERACIONES CON LA
COMPANIA

Grayston Lynch, uno de los dos
norteamericanos que, incumplien-
do las instrucciones de sus supe-
riores, desembarco en Bahia de
Cochinos con los hombres que
habia entrenado, comenzo a lla-
mar, apenas dos meses después
del desastre de Playa Giron, a
muchos de los jovenes a quienes
habia entrenado como hombres
rana y que habian podido regresar.
Y Gray continu0 su labor hasta
poco después de la Crisis de los
Cohetes. Trabajaba bajo la super-
vision de Ted Shackley.

En verdad, pocos cubanos tenian
una relacion oficial, identificada
con la CIA; normalmente esa rela-
cion estaba basada en un entendi-
miento verbal. No se firmaban
papeles, no se ofrecian contratos.
“Por su parte, la CIA nunca
reconocia sus propias operacio-
nes. Todos sabian quién era
quién y todo lo que estaba
pasando”.

Desde una base en Big Pine

UNO DE LOS TEAMS DE HOMBRES RANAS

Muchos de los jovenes que formaron parte de los equipos de Hombres Ranas fun-
cionaron tanto en la etapa que culminé en la derrota de Playa Giron como en la

posterior que se mantuvo aiun después de la Crisis de los Cohetes. En la foto, cua-
tro de estos combatientes: Andrés Pruna, Carlos Font, Amadito Cantillo y Carlos
Betancourt.

Key, la mayor de las pequenas
islas que rodean Cayo Hueso,
comenzo otra vez, el viejo y res-
petado agente, el entrenamiento de
la nueva hornada de hombres
ranas que estaria formada por
muchos que habian desempenado
la misma tarea en la etapa que cul-
mino el 17 de abril.

Alli se reunieron Amadito
Cantillo, Carlos Font, Andrés
Pruna (Pruna, el Cousteau cuba-
no, como muchos lo conocian),
Carlos Betancourt y otros.
Luego tuvieron que moverse a
Elliot Key. Mantenian distintas
casas de seguridad en el area de
Homestead, en Florida City.
Estaban también dos hermanos
que tendrian luego una notable
participacion en acciones que
pronto se realizarian: Miguel y
Ramoncito Orozco. También
Jorge Navarro (el Puma) y Félix
Sosa, que llegaria a Capitan del
Ejército de los Estados Unidos y
morirfa con ese grado en

Vietnam.

La CIA sigue incorporando mas
hombres. Para los primeros meses
de 1962 un nimero apreciable de
cubanos trabajaba con la Agencia.
“En aquellos momentos conta-
bamos con unos 355 enrolados
en el grupo. Estaba lo que lla-
mabamos la marina o unidades
navales; el equipo de hombres
ranas; los comandos y los teams
de infiltracion”. La persona
designada para hacerse cargo de
algunos teams de infiltracion era
conocida como “Principal Agent”
(PA); todos los PA eran cubanos.
Los oficiales de enlace de cada
grupo eran denominados “Case
Officer” (CO); todos eran nortea-
mericanos.

Los equipos de infiltracion eran
parte importante de la Brigada
2506. Permaneciendo presos en La
Habana los miembros de la
Jefatura Militar de la Brigada,
muchos de los hombres que inte-

graban los equipos de infiltracion
continan operando movidos por
el elevado estimulo de ver libera-
da a su patria.

Estan participando en esta nueva
ctapa Carlos Hernandez (Batea),
Nilo Alvarez Milian, Enrique
Casuso, Jorge Gutiérrez
Izaguirre; Diego L. Gonzalez,
Ramon Machado, Ernesto
Esteban, Miguel Alvarez, Benito
Clark, Enrique (Kikio) Llanso,
Abel Pérez, y muchos mas.

Muchos de ellos se mantienen
en contacto con Gray pero, tam-
bién, con William Robertson a
quien llaman con familiaridad y
camaraderia “Rip”.

El grupo de estos jovenes se va
ampliando. Estard Pedro Acebo y
Conrado Caballero, de Pinar del
Rio. Rafael Alvarez Contreras,
Angel Hernandez, y Pedro Vera
Ortiz. También Orlando
Arrazola, telegrafista, Reinaldo
Garcia Martinez (Chiqui),
Miguel Penton quien, junto a su
hermano Giraldo llegaria a los
campamentos el primero de agosto
de 1960; Rafael Garcia Alvarez,
Claudio Filpes, Mario Alberto
Enrique (radioperador) y Angel
Millan Diaz. Luis Sierra esta
como telegrafista.

Participan ademas: Rafael
Usatorres, Lito Gonzalez, Juan
Hernandez Medina, Juan
Tamayo, Humberto Olivera,
José Gonzalez, Florencio Valdés,
Orlando Garcia, Nelson
Torrado, Rodolfo Hernandez,
Manuel Garcia Rubio, de Las
Villas; Carlos Lopez Ona,
Néstor Izquierdo, Vicente
Blanco.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Un festejo en Ponce de Leon

El Dia de los Muertos definitivamente ya es
una gran fiesta de Miami

POR GERMAN ACEROE.
ExcLusIvA PARA LIBRE

( on sus trajes de espanto los mexicanos se lanzaron a las
calles de ciudades como Coral Gables para festejar el tra-
dicional “Dia de los Muertos”.

Este ano el consulado de México en Miami organizo6 toda una

“fiesta” que se abrid con el tradicional “Altar de los Muertos” y

el concurso a la mejor Catrina o Catrin.

Pero también en un escenario en Ponce de Le0On se cerr0 este

espectaculo tipico y tradicional con la danza Tloke Nahuake y una
procesion con trajes alusivos al Dia de los Muertos.

Las jovenes muy emocionadas
gozaron este dia.

Las familias también gozaron esta festividad tipica cultural
mexicana.

La muerte es de gran signi-
No pudo faltar de hecho la misica flcaclor;nen_la :‘"da de los
con sus famosos corridos. exicanos.
La musica para hacer un poco mas
agradable la fiesta de los muertos.
Grandes y chicos celebran la muer- Admiracion y respeto
te con un gran brindis. para con la muerte.

Todo el mundo vino a rezar al altar
de la muerte. El espanto de la muerte en las calles de Coral Gables. El ritual de la muerte, pero a punta de musica y corridos.
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SANDWICH, en la
variedad esta el gusto

Practico, versatil y delicioso, el
sandwich es actualmente uno de los
alimentos mas atractivos y consu-
midos del mundo y para homenajear ‘
esta sabrosa comida celebramos el
3 de noviembre su Dia Mundial. ‘

POR BEGONA DE LA FUENTE r

un aristocrata inglés, seguro

que nunca se imagind que su
invento daria para tanto. Sin
embargo, este plato es ya desde
hace tiempo nuestro companero
inseparable de comida rapida y
son cada vez mas los restaurantes
que lo incluyen en sus cartas.

Ideado en el siglo XVIII por

Capaz de derébrér't'arr' I'a"pa's'i'én de millones de personas alreqe

mundo, es por lo que el sandwich merece una celebracion por todo |
- lo alto. Foto de Freepik. 3

un sandwich de esta variedad, en
una cafeteria llena de gente.
“Quiero tomar lo mismo que ella”,
pedia a continuacidon otra de las
clientas del local.

Para el nacimiento del sandwich hay que
remontarse al siglo XVIll y en concreto a John
Montagu, el IV Conde de Sandwich, un aristo- ||

crata inglés, empedernido jugador de cartas,
. L e s . quien pidi6 que le sirvieran la comida entre
Sencillo, como el clasico “sandwich RSt erE pan para poder seguir jugando

mixto”, o sofisticado como el ya sin ensuciarse los dedos. Foto de Freepik
conocido como “sandwich gourmet”, ‘
los sandwiches se pueden preparar
con un sinfin de ingredientes, lo que les hace
atractivos para todos los paladares. Y si a esto
unimos la rapidez a la hora de su preparacion y
la facilidad para su transporte, el éxito estd mas
que asegurado.

GOURMET

ten a la elaboracion ‘
de este sencillo plato
en el que la imagina-
cion juega un papel
importante y cual-
quier ingrediente es

Pero si bien es cierto que el sand-
wich cumple sin duda el papel de
tentempié rapido y ocasional, per-
fectamente puede competir también
como bocado gourmet.

El diccionario de la Real Academia Espaiiola
(RAE) define a esta comida como "un empare-
__dado hecho con dos rebanadas de pan de

molde entre las que se coloca jamdn, queso,
embutido, vegetales u otros alimentos". Foto

Capaz de despertar la pasion de millones de
personas alrededor del mundo, es por lo que este
plato se merece una celebracion por todo lo alto.

UN POCO DE HISTORIA

El diccionario de la Real Academia Espafola
(RAE), que incluy0 la palabra sandwich en 1927,
define a esta comida como “un emparedado
hecho con dos rebanadas de pan de molde entre
las que se coloca jambn, queso, embutido, vege-
tales u otros alimentos”.

Sin embargo, para el nacimiento de este plato
hay que remontarse al siglo XVIII y en concreto
a John Montagu, el IV Conde de Sandwich, un
aristocrata inglés, empedernido jugador de car-
tas, quien pidio que le sirvieran la comida entre
dos trozos de pan para poder seguir jugando sin
ensuciarse los dedos.

Leyenda o no, lo cierto es que esa es la version
mas extendida, hasta el punto de que la fecha de
nacimiento del conde es la que dio lugar a la
celebracion del Dia Mundial del Sandwich.

NACE LA COMIDA RAPIDA

Companero eterno de meriendas infantiles o de
cenas informales, ni los mas perezosos se resis-

bienvenido. FElURaFIRar
Carne, pollo, vege-

tales y un sinfin de aderezos pueden formar parte

de este alimento que ademas admite toda clase

de pan y se puede servir frio o caliente, de ahi

que las variedades sean infinitas.

Dentro de esta amplia gama, los hay que han
alcanzado la categoria de “clasicos” como el
sandwich mixto o el bikini de toda la vida
(Jamon y queso), el vegetal o el relleno de crema
de chocolate, que tantas tardes nos ha acompana-
do.

Fuera de nuestras fronteras son famosos asi-
mismo los croque-monssieur franceses,
cubiertos con bechamel gratinada, la frances-
hina portuguesa o los delicados sandwiches
que se sirven en Inglaterra con el té de las
cinco, y de los que la reina Isabel II se confe-
saba incondicional.

Muy popular es también el sandwich cubano,
prensado a la parrilla y relleno de jamon, cerdo
asado, queso suizo, pepinillos y mostaza.

Aunque sin olvidar el de pastrami, el méas
erotico de la historia del cine, y que Meg
Ryan popularizd en la pelicula “Cuando Harry
encontrod a Sally”, fingiendo un orgasmo ante

Dentro de esta categoria figura-
rian los que requieren una elabo-
racion mas sesuda e incluyen pro-
ductos de mejor calidad como pueden ser que-
sos y embutidos artesanales o carnes presti-
giosas y caras.

Son muchos los chefs que se han sumado a
esta reinvencion del sandwich, asi como espacios
refinados que practicamente es lo Ginico que sir-
ven, como Rocambolesc Bikineria de Jordi Roca,
en Girona.

Sofisticado y exclusivo en el ranking de estas
exquisiteces, destaca el que es considerado el
sandwich mas caro de Espana y posiblemente del
mundo, una creacion del chef sevillano Rafa
Zafra que lleva nada mas y nada menos que 30
grmaos de caviar, ademas de queso crema y tar-
tar de salmon ahumado, y cuyo precio asciende a
100 euros la pieza.

Capitulo aparte merecen también los clasicos
reinventados en los que la mozzarella de bufala y
el jamon ibérico sustituyen al jamon y al queso
de toda la vida, acompanados eso si de trufa
negra, uno de los ingredientes estrella de estas
creaciones.

Ante tal variedad, ;quién puede resistirse a este
bocado?
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RAUL ALARCON, TRIUNFO EN
CUBA Y EN ESTADOS UNIDOS

1 dia 15 de enero de
E 1926, nacio en la
ciudad de Ciego de
Avila, Pablo Raul Alarcon.

Aunque se hizo maestro su
verdadera vocacion era la
radio y desde muy joven tratd
de iniciarse como locutor, al
obtener una licencia en 1948.

La primera vez que su voz
salio al aire fue en la emisora
CMIJO donde Ernesto
Ildefonso Duque, el dueho, le
dio una oportunidad para
ejercer su vocacion de locutor,
pero solamente cubriendo a
otros locutores fijos. Como
Ernesto no tenia espacio para
ofrecerle una plaza fija de
locutor, lo envid con amigos
suyos en Camaguey donde alli
pudo encontrar trabajo.

inglés, aceptd un trabajo
como DJ en el aire en
WBNX-AM, una emisora
de habla hispana cuyas
siglas significaban Bronx,
aunque las oficinas estaban
ubicadas en la Quinta
Avenida y la calle 46 en
Manhattan.

Alarcon tuvo que buscar
la manera de hacerse un
nombre como presentador
de noticias y talento radial,
ademas de sembrar las
semillas de sus grandes
ambiciones empresariales.
Puntual y detallista, fue
convenciendo poco a poco
a los anunciantes
estadounidenses de la
importancia de llegar al
ptiblico hispano en sus
proyectos de inversion.

Antes de su primer €xito

En 1960, Ildefonso Duque
estaba conspirando en el

Raul Alarcon

en la Gran Manzana,
Alarcon explord diversas
areas de la industria de los

Movimiento 30 de Noviembre

y por diversas razones se tuvo
que asilar en la embajada de
Venezuela. Luego de salir bajo
salvoconducto y llegar a
Maracaibo, alli logrd tener su
emisora de radio, donde fue muy
conocido como Ernesto Duque.

Finalmente, Alarcon al correr de
los anos se hizo famoso, no
solamente en Cuba, sino en varias
ciudades de los Estados Unidos.

Fund6 en 1951 la conocida
emisora Radio Cadena
Agramonte que se ofa en las tres
provincias mas orientales, Las
Villas, Camaguey y Oriente.

Unos anos después ya tenia 14
radioemisoras, pero todas fueron
robadas por FC.

Alarcon podia jactarse de ser uno

de los pioneros de los medios de
comunicacion en la Isla.

En Camaguiey conocid a su
esposa Alma y alli también nacid
su hijo Ratl en 1956.

Obligados por la situacion
politica y después de confiscados
sus negocios se marcho de su
patria, para empezar de nuevo.

Como muchos otros cubanos en
esa época, Alarcon se fue con su
esposa e hijo a la ciudad de Nueva
York, aunque realmente vivian en
Queens, para conseguir tubos
transmisores para su estacion
pensando que seria una estancia
temporal hasta que Castro fuera
destituido, pero nunca mir0 atras.

Sin saber ni una palabra de

medios de comunicacion y
las comunicaciones,
incluyendo trabajos en estudios de

grabacion y produccion, en
particular con los Latin Sound
Recording Studios en Manhattan.

Alarcon finalmente se convirtid
en el director de programacion y
gerente general de la estacion antes
de comenzar su propia agencia de
publicidad que atendia al mercado
hispano local.

El empresario compro en 1970 la
WEVD, la primera estacion en
espanol de la Gran Manzana, y en
1983 la WSKQ, también en Nueva
York. Ahi nacido SBS, gigantesco
imperio que se extendiod por todo
Estados Unidos.

Gracias al préstamo del
Chemical Bank para cubrir su

) POR:'
ALVARO J. ALVAREZ

costo de 3,3 millones de dolares.

En una ocasion contd que su
primera emisora “tenia un millon
de problemas y me costo tres
millones de dolares” .

Empezaron a trasmitir msica y
contenido en espanol en octubre de
1983, en la WVNJ 620 AM, y
fue un éxito tremendo.

Pocos meses después de hacer el
lanzamiento en Nueva York,
estando en la convencion de la
Asociacion Nacional de
Radiodifusoras en Las Vegas,
orgulloso como pavo real, se
encontro con el presidente de Cap
Cities Radio que le dijo:
“Necesitamos venderle nuestra
estacion en Los Angeles a alguien
que no vaya a poner musica
country ni wéstern” .

El le contestd: “Soy a quien
busca”, le pidid reunirse en Los
Angeles al dia siguiente. Nunca
habia estado en Los Angeles, pero
fue al otro dia. Ya en la estacion de
radio le dijo: “Bueno, eso es todo,
son $5 millones”.

Empezaron con la estacion de
Los Angeles, en diciembre de
1984, fue un gran éxito también,
era una estacion AM. Para ese
entonces ya estaban operando en
ambas costas.

Entre 1986 y 1988, se
expandimos a FM en Miami y en
Los Angeles.

Aunque querian tener una
estacion de FM en Nueva York
donde no habia un servicio en

(PASA A LA PAGINA 25)
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Pablo Rail Alarcon, construy6 una empresa de comunicaciones y
entretenimiento en espaiiol de gran éxito en los Estados Unidos

1

(VIENE DE LA PAGINA 24)

espanol en FM, tuvieron que
esperar hasta 1989.

Pablo Ratl Alarcon, construyd
una empresa de comunicaciones y
entretenimiento en espanol de gran
éxito en los Estados Unidos.
Exiliado cubano durante la década
de 1960, Alarcon vivio el sueho
americano a gran escala. Mostraria
su gran talento para el negocio de
los medios con la fundacion de la
Spanish Broadcasting System
(SBS). Llegando a operar 21
estaciones de radio, incluidas
cuatro en Miami y propietaria de la
estacion de television del sur de
Florida, Mega TV que se puede
ver desde 2007 en todo el pais
gracias a las distintas cadenas de
cable y satélite como Direct TV.

Otras estaciones estan en Nueva
York, Chicago, Los Angeles, San
Francisco, Orlando, Tampa y
Puerto Rico. En Miami la muy
conocida de FM 92 3.

Jestis Hernandez Cuéllar el
director de la revista Contacto
Magazine contd: “Entrevisté a

Alarcoén, padre e hijo en 1983.

Alarcon en Los Angeles, a
mediados de la década de los 80,
poco después de que abriera alli
su primera radioemisora. Era un
hombre amable, conocedor de su
industria, valiente y con un
espiritu emprendedor
extraordinario. Otra empresa
radiofénica local, lo

demando frivolamente
de solo entrar en el
mercado de Los
Angeles, por tener unas
siglas parecidas a las
suyas. Raiil acudio al
tribunal sin abogado
alguno. Alli le explico
al juez que él no veia
problema en tener
siglas parecidas, que en
Los Angeles habia un
sin fin de siglas
parecidas

como KTLA, KZILA, etc.
El juez miré al
demandante y al
demandado y le dijo a
Alarcon, you are right y
desestimo el caso”.

Sin duda que este
avileno naci0 para

Alarcén padre e hijo en sus primeros afnos en

Nueva York.

triunfar. Fue presidente
de la junta directiva de
SBS hasta noviembre de

1999.

Desde entonces, su hijo, Ratl
Alarcon, quien habia tenido
grandes suenos, entre ellos
convertirse en médico. Por eso
estudid un curso propedéutico de
Medicina en la Universidad de
Fordham. Pero la Escuela de
Medicina y una carrera en ese
campo no estaba en su futuro, se
hizo cargo de la gestion y las
operaciones diarias de la
empresa, como presidente de la
cadena de emisoras de radio y
television que su padre logro
fundar después de haber sido
“derribado, pero no destruido”
por el Gnico diabdlico y
destructivo sistema que ha tenido
la humanidad, para acabar con la
iniciativa privada, el amor al
trabajo y el éxito, para
finalmente crear hambre y
miseria.

Las estaciones de radio del sur
de Florida incluyen El Zol (95.7
FM), Romance (106.7 FM),
Clasica 92 (92.3 FM) y La Raza
(106.3 FM).

El dia 11 de junio de 2008
fallecio en Miami, el genio de la
radiodifusion, Pablo Raiul

Alarcon, a la edad de 82 anos.

Le sobrevivieron su esposa
Alma, su hijo Ratl y sus 3 nietos.

En Cuba siempre estuvieron su
hermana Argelia con sus hijos, su
papa Pablo y su mama Rosita que
vivian en la calle Maximo Gomez
#169 Oeste entre Simon Reyes y
José Maria Agramonte, en Ciego
de Avila.

SBS sigue siendo un asunto
familiar, porque sus tres nietos,
hijos de Ratl Jr., estan
involucrados en la empresa.

Su nieta Bianca, actualmente
se desempena como VP de
contenido de La Musica APP,
una division del conglomerado

SBS. Empresa fundada por su
abuelo Pablo Alarcon en 1983.
La empresa se hizo publica en
1991 y hoy dia posee una
variedad de activos como lo son
estaciones de radio en mercados
como NY, LA, PR, Miami y
Chicago, la empresa posee Mega
TV y la plataforma digital La
Mausica APP.

Actualmente su otra nieta
Alessandra es la presidenta de
SBS, son la tercera generacion de
los Alarcon y los artifices de
desarrollar nuevas lineas de
negocios con el objetivo de
mantener relevantes el
conglomerado de medios.

Bajo el liderato de Bianca, La
Mausica APP se ha convertido en
el medio digital mas importante
para los latinos en los EE. UU.
El contenido exclusivo de la
plataforma ha sido el éxito para
la misma. La vision y ejecucion
de Bianca ha sido fundamental
en la creacion de valor para los
artistas, disqueras, marcas y
para los accionistas de la
empresa.

Su nieto Andrés esta
expandiendo la empresa hacia el
desarrollo de talentos y la gestion
de artistas en la suite ejecutiva.
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SANTOS: Zenobio, Arilde,
Irene, Claudio, Lucano,
Marcelo, Lupercio

30

FRASE DEL DIA: “Si quieres aprender,
ensena”.
Ciceron
EFEMERIDES

1897.- Se efecttia en Camagiiey, Cuba, la
Asamblea Constituyente de La Yaya.
Resultaron electos Bartolomé Maso, presidente
de la Repiiblica en Armas, y el cardenense
Domingo Méndez Capote, como vice.

1975.- El principe Juan Carlos de Borbon
asume interinamente la Jefatura del Estado
espanol.

2007.- La Asamblea General de la ONU pide

SANTOS: Ampliado, Urbano, Narciso,
Nemesio, Lucila, Quintin, Abaido

FRASE DEL DIA: “La desgracia abre el
alma a una luz que la prosperidad no ve.”.
Herni Dominique Lacordaire

EFEMERIDES

- Halloween (Noche de brujas).

1794.- John Dalton, quimico y fisico inglés des-
cubre la enfermedad de la vista que lleva como
nombre, “acromatopsia”, y posteriormente conoci-
da como “daltonismo”, en su honor.

1992.- Juan Pablo II reconoce solemnemente
que la condena de Galileo fue injusta, 350 anos
después de la muerte del astronomo italiano.

2016.- Julian Iglesias Valle (51), jugador,
entrenador, arbitro y federativo espanol de

FRASE DEL DIA: “La gente no puede des-
cubrir nuevas tierras hasta que tenga el valor
de perder de vista la orilla”.

SANTOS: Dia de todos los
santos, Juan, Audomaro,
Marcelo, Diego, Benigno

André Gide

EFEMERIDES

1860.- Abraham Lincoln es elegido presidente
de EE.UU.

2001.- El presidente de Argentina, Fernando
de la Ria, anuncia un plan de reduccion de la
deuda exterior para 2002.

2016.- En Colombia, mueren 71 personas,
entre ellos la mayor parte del equipo
Chapecoense después de un accidente aéreo del

SANTOS: Dia de todos los muertos,
Vistorino, Teodoto, Jorge, Amigo, Maura

FRASE DEL DIA: “Tratar a los demas
como uno quisiera ser tratado es el medio

mas seguro de agradar que yo conozco”.
Conde de Chesterfield

EFEMERIDES

1966.- El Congreso de los Estados Unidos
aprobd la Ley Publica 89-732, “The Cuban
Adjustment Act”, conocida com{inmente en
espafol como la “Ley de Ajuste Cubano”, que
permitia al Fiscal General, “a su discrecion y
conforme a las regulaciones que €l pudiera
prescribir”, ajustar el status inmigratorio que
tenfan los refugiados cubanos que se encon-
traban en los EE.UU. al de residentes perma-

el levantamiento del embargo de EE.UU. a
Cuba.

2015.- Ants Antson (en) (76), patinador esto-
nio, campeo6n olimpico en Innsbruck 1964 (n.
1938).

2020.- En Esmirna, Turquia un terremoto de
6.9 deja 60 muertos en Turquia y 930 heridos.
Al menos un centenar de personas han sido res-
catadas por los servicios de rescate de los
escombros.

2021.- Gladys del Rio (79), actriz y come-
diante chilena (n. 1941).

2022.- Se celebran la segunda vuelta de las
elecciones presidenciales de Brasil. Resulta ele-
gido el expresidente Lula Da Silva por tercera
vez.

2023.- El Supremo de Venezuela invalida las
primarias de la oposicion.
ajedrez; infarto.

2018.- En la India, se inau- 31
gura la Estatua de la Unidad,
la estatua mas grande del
mundo con 182 metros de altura.

2021.- En Puebla, México, ocurre una exploson
en una toma clandestina de gas en el municipio de
San Pablo Xochimehuacan, dejando un saldo de 15
heridos y 3 personas muertas, ademas de descenas
de familias evacuadas y dafios materiales.

2022.- La cantante estadounidense Taylor
Swift se convierte en la primera artista en la his-
toria en reclamar los 10 primeros lugares en la
lista Billboard Hot 100 de Estados Unidos gra-
cias a su album Midnights.

2023.- Israel bombardea el campo de refugia-
dos de Yabalia, en el norte de la Franja de Gaza,
causando decenas de muertos.

Vuelo 2933 de LaMia cerca al municipio de La
Ceja en Antioquia.

2018.- Manuel Villamor Reyes (90), pintor y
muralista beliceho-mexicano (n. 1928).

2019.- Gilles Fontaine (fr) (71), astrofisico
canadiense (n 1948).

2020.- Reino Unido supera la cifra de 1 millon
de contagios acumulados por COVID-19, siendo
este el noveno pais en superar esta cifra.

2021.- Nelson Freire (77), pianista brasileho
(n. 1944).

2022.- En Israel se celebran las elecciones parla-
mentarias. El partido de Benjamin Netanyahu es
electo por mayorfa de votos.

2023.- Los gobiernos mundiales alertan en
una cumbre en Londres sobre las consecuencias
de la inteligencia artificial (IA).

2011.- El Tribunal Superior de 2
Londres autoriza la extradicion del
fundador del portal WikiLeaks, Julian Assange,
a Suecia, pais que le reclama por supuestos abu-
sos sexuales.

2020.- En Viena, un atentado islamista causa
4 muertos y 23 heridos.

2021.- En Estados Unidos, los Bravos de
Atlanta ganan la Serie Mundial de 2021, luego
de 26 afios sin obtener ese triunfo.

2022.- Corea del Norte lanza 23 misiles balisti-
cos hacia el Mar del Japon, en donde uno cruza la
frontera maritima de Corea del Sur, activando
alarmas antiaéreas.

2023.- Cuarenta y tres afos después de la
muerte de John Lennon y 22 de la de George

Harrison se publica “Now and then”, anunciada
como la Gltima cancion de The Beatles.

nentes.

2023

SANTOS: Martin de Porres,
3 Cuarto, Silvia, Valentin, Hilario,
German, Teofilo
FRASE DEL DIA: “Tendré que soportar
dos o tres orugas si quiero conocer a las
mariposas.”.
Antoine de Saint-Exupéry

EFEMERIDES

1964.- Lyndon B. Johnson, sucesor del asesi-
nado John F. Kennedy, resulta elegido presiden-
te de EE.UU.

2004.- George W. Bush es reelegido presidente
de Estados Unidos con 286 votos electorales frente
a 252 del demdcrata John Kerry. Los republicanos
mantienen la mayorfa en el Congreso.

2013.- Cuba prohibe los cines privados y la
venta de articulos importados.

2018.- Sondra Locke (74), actriz, cantante y
directora de cine estadounidense (n. 1944).

2019.- Gabriel Jackson (98), historiador esta-
dounidense (n. 1921).

2020.- Se celebran elecciones presidenciales
en los Estados Unidos.

2021.- La OMS brinda autorizacion para uso
de emergencia de la vacuna Covaxin originaria
de la India; al momento se suministra a mayo-
res de 18 anos de edad.

2022.- El futbolista espanol Gerard Piqué
anuncia su retirada como profesional tras 18

4

FRASE DEL DIA: “Triunfan aquellos que
saben cuando luchar y cuando no”.

SANTOS: San Carlos
Borromeo, Porfirio, Vidal
Agricola, Amancio

Sun Tzu
EFEMERIDES

1868.- Se desarrolla la primera carga al machete
en las contiendas independentistas cubanas, dirigi-
da por el entonces Sargento del Ejército Libertador
Maximo Gomez Béez, en Tienda del Pino. A partir
de entonces el machete se transformo de instru-
mento de trabajo, en arma.

1907.- Se entrega al doctor Carlos J.
Finlay Barrés la condecoracion Mary
Kinsgley, la mas alta que se otorga por la
Escuela de Medicina Tropical de Liverpool,
Gran Bretana, en acto solemne en la

SANTOS: Fiesta de todos los santos de la
Compahia de Jesiis, Zacarias, e Isabel

FRASE DEL DIA: “Lo bello nos atrae, des-
preciamos lo til; y lo bello muchas veces nos
pierde”.

Jean de La Fontaine

EFEMERIDES

1900.- Se inician las sesiones de la
Convencion Constituyente, en el Teatro Irajoi en
La Habana, en horas de la tarde, para dotar a la
isla de Cuba de una Constitucion.

1942.- Segunda Guerra Mundial. El Gobierno
francés de Vichy y el del Reino Unido firman un
armisticio por el que Madagascar pasa a manos
de los aliados.

1992.- La poetisa cubana Dulce Marfa
Loynaz es galardonada con el Premio Cervantes
de Literatura.

2006.- Un tribunal en Bagdad condena a la

anos de trayectoria, destacando su etapa en el
F.C. Barcelona. Jugd su @ltimo partido como
blaugrana ante la U.D. Almerfa en el Camp
Nou dos dias después.

2023.- Un terremoto de 5,7 sacude Nepal
dejando un saldo de 153 muertos y 375 heridos.

Universidad de La Habana.

1908.- Muere Tomas Estrada Palma, politico
cubano, primer presidente de la Repiiblica de
Cuba.

2018.- Las lluvias en Italia causan la muerte
de 29 personas.

2019.- José de la Colina (85), escritor, periodis-
ta y critico literario hispanomexicano (n. 1934).

2020.- Luis Zapata Quiroz (69), narrador,
dramaturgo y traductor mexicano (n. 1951).

2021.- Se registra un incendio en el interior del
Mercado de Sonora ubicado al sureste de la
Ciudad de México; se contabilizaron 600 evacua-
dos y 10 locales danados.

2022.- En Chile, se realiza la Teleton 2022,
la primera sin la presencia de Don Francisco y
con la recaudacion de $ 37.327.475.057.

2023.- Un grupo armado libera de una car-
cel Guinea-Conakri al expresidente y antiguo
lider golpista Moussa Dadis Camara y a otros
reclusos.

Sutherland Springs (Texas) causa 26
muertos y 24 heridos.

2019.- En México asesinan a 9 miembros de
una familia de mormones de nacionalidad esta-
dounidense en un violento ataque que se sospe-
cha podria haber sido perpetrado por sicarios.

2021.- Una explosion de un camion cisterna en el
distrito Wellington de Freetown, Sierra Leona causa,
al menos, 101 muertos y mas de 100 heridos.

2022.- La cantante Taylor Swift se convierte
en la primera artista en ocupar el top 10 entero
de Billboard Hot 100.

2023.- Corea del Norte designa como festivo
el dia del lanzamiento del misil ICBM
Hwasong-17 que recorrio una distancia de cerca

de 1.000 kilometros y alcanzd una altura de
6.040 kilometros.

horca al ex dictador iraqui Saddam Hussein
por la matanza de 148 chiies en 1982.
2017.- Un tiroteo en una iglesia de
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Los testimonios de personas que han
estado a punto de fallecer o que han
sobrevivido después de experimentar una
muerte clinica se han multiplicado en las
ultimas décadas, segiin un investigador
de este fenémeno, que analiza la inmor-
talidad del alma y la existencia de la con-
ciencia independientemente del cuerpo
fisico.

POR RICARDO SEGURA

as experiencias cercanas a la

muerte o ECM son fenomenos,

con contenidos que trascienden
la percepcion normal y la forma en un
ser humano concibe convencionalmente
la realidad, experimentados y relatados
por pacientes que han recuperado la
consciencia y sobrevivido después de
haber estado a punto de morir o en
situacion de muerte clinica.

Algunas de las personas que han expe-
rimentado dichos fendbmenos o que los
investigan, consideran a las ECM como
pruebas de la existencia del alma y de
un mundo inmaterial trascendente mas
alla de la vida terrenal, mientras que
otros les atribuyen explicaciones cienti-
ficas o médicas a esas experiencias.

Quienes han estado al borde de la
muerte a veces aseguran que han visto
una luz brillante al final de un tanel, han
salido de su propio cuerpo viéndolo
desde arriba o presenciado lo que ocurre
en los alrededores, han percibido las
cosas de forma diferente, se han encon-
trado con seres queridos fallecidos o han
experimentado una sensacion de paz y
amor incondicional.

CERCA DE LA MUERTE Y
LEJOS DE NUESTRA
COMPRENSION

Estas experiencias no convencionales
también suelen incluir fendbmenos como
ver aumentada la percepcion a través de
los sentidos, percibir alteraciones del
tiempo y el espacio, observar lugares
paradisiacos, sentir emociones intensas,
efectuar una revision de la propia vida a
gran velocidad o encontrarse con una
barrera, antes de regresar al cuerpo fisi-
co.

“En las ultimas décadas se han mul-
tiplicado no solo los testimonios acer-
ca de las ECM, sino que ademas ha
crecido el niumero de investigaciones
académicas al respecto”, senala
Vicente Merlo, que investiga estos feno-
menos y los describe y analiza en su
libro ‘Eres inmortal’, inscribiéndolas
dentro de lo que denomina “un mapa del
mas alla”.

Explica que algunas de estas expe-
riencias desembocan en un escepticismo
que cuestiona la autenticidad de dichas
vivencias, mientras que otras abren el
camino hacia un nuevo paradigma cien-
tifico que explique mejor la relacion

VIAJES DE IDA
Y VUELTA A LA

MUERTE

Hombre caminando junto a bosque con niebla. Foto Rawpixel, Luke Stackpoole-Freepik.

entre la mente y el cerebro, y en el que
la fisica cuantica podria contribuir a
ofrecer algunas hipdtesis sugerentes.

En su ‘mapa del mas alla’, Merlo pre-
cisamente va mas alla de estas experien-
cias y tiene en cuenta diversos enfoques
que afirman que pueden describir qué
ocurre mas alla de las ECM e incluso
mas alla de la muerte, llegando a la con-
clusion de que “nuestra alma es inmor-
tal, es eterna”, seglin sostiene.

En ese sentido, hace suyas las pala-
bras de la ya fallecida psiquiatra y escri-
tora suizo-estadounidense, Elisabeth
Kubler-Ross, una de las mayores espe-
cialistas mundiales en la muerte y el
acto de morir, que consideraba que “la
experiencia de la muerte es casi idéntica
a la del nacimiento. Es un nacimiento a
otra existencia”.

COMIENZO Y FINAL DE UNA
ECM TIPICA

Senala que Raymond Moody, en su
libro pionero sobre las ECM, titulado
‘Vida después de la vida (1975)’ realizd
ya una primera clasificacion en 12
pasos, a través de los cuales podia des-
cribirse una ECM tipica.

En el primer paso “la conciencia, suje-
to autoconsciente o ‘alma’, sale del
cuerpo y ve a éste desde cierta altura, a
cierta distancia, a veces desde una esqui-
na del techo de la habitacion. Desde alli
contempla y escucha lo que esta suce-
diendo en el quirdfano. A veces ese suje-
to abandona la sala y viaja a otros luga-
res”, sehala.

El Gltimo paso de una ECM tipica, la
“vuelta al cuerpo” fisico, toma distintas
formas, seglin este investigador.

“En unos casos la persona afirma que se
le da a elegir entre quedarse en ese lugar
de paz, felicidad, bienestar, luminosidad, o
volver a la “vida en la tierra”, reintrodu-
ciéndose en su cuerpo y volviendo a la
vida que se llevaba”, puntualiza.

“Otros sujetos de la experiencia se ven
impelidos a volver y entrar de nuevo en
el cuerpo, con todas las limitaciones que
esto implica, a veces con los dolores
fisicos que tenfan. Muchos de ellos sien-
ten haber tenido que volver”, ahade.

“La ECM descrita por la persona que
ha sobrevivido a la muerte se produce
durante los cinco o diez minutos, en los
que por ejemplo estando en el quirdfa-
no, el electrocardiograma y poco des-
pués el electrocardiograma, indican que
deja de haber actividad cardiaca y cere-
bral: dos signos centrales de una muerte
clinica”, segin Merlo.

CIENCIA'Y PARANORMALIDAD

Merlo entiende “perfectamente” el
escepticismo que rodea a las experien-
cias cercanas a la muerte porque paso
por “esa etapa de identificacion con el
paradigma cientificista, materialista,
reduccionista, desde el cual algo asi
como las ECM es impensable, incom-
prensible, inaceptable”, segin admite.

“Pero, justamente la investigacion
cientifica de los Glltimos 50 afos esta
mostrando que las hipotesis ofrecidas
desde ese escepticismo para explicar las
ECM (anoxia, hipoxia, efecto de ciertas
sustancias quimicas, epilepsia del 1obulo
temporal, alucinaciones, expectativas
personas y culturales) son totalmente
insatisfactorias e insuficientes”, declara.

Las ECM, al igual que otros muchos

fendmenos llamados “paranormales” o
“parapsicologicos” (telepatia, clarividen-
cia, vision remota, precognicion, pro-
yeccion extracorporea, recuerdos de
vidas anteriores, reencarnacion, “canali-
zaciones”), no encajan en el modelo de
la neurociencia dominante, ya que pre-
sentan “anomalias” inexplicables, seglin
este investigador.

LA CONSCIENCIA SIGUE
EXISTIENDO

Merlo opina que en algunos de los
fenomenos indicados, “la conciencia
individual podria tener acceso al campo
de la conciencia infinita”, descrito,
seglin distintos enfoques, como “campo
akéashico", vacio cuantico, espacio no-
local o la realidad no-dual de la que
somos partes, como si fuéramos “holo-
gramas de la totalidad”.

“Comprender, a través de evidencia
o una creencia firme, que tras la
muerte, nuestra conciencia sigue exis-
tiendo en otras dimensiones de la rea-
lidad; que esa conciencia ha tenido
experiencia en otros cuerpos, en vidas
anteriores; que somos un ser de luz
eterno que esta atravesando ahora
una experiencia humana, transforma
por completo nuestro vision de la
vida, de su sentido, de su sacralidad,
de su proposito”, destaca.

Seglin las investigaciones de Merlo,
“al morir, la conciencia animica pasa a
otra dimensidon menos material, menos
densa, y dentro de este “cosmos multidi-
mensional” en el que vivimos, y en ese
mundo superior puede revisar su vida
pasada para aprender de ella; sanar,
investigar y estudiar, para ir preparando
su vida siguiente, si el alma tiene que
volver a encarnar".

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

www.libreonline.com

EL FUTURO EN MOVILIDAD: VEHICULOS
AUTONOMOS, CONECTADOS 0 PERSONALIZADOS

nificativo en la tecnologia de los vehiculos autonomos.
Conocidos como coches sin conductor, prometen revolucionar
la forma en que nos desplazames. Sin embargo, a medida que
nos acercamos tecnolégicamente a ese reto, con carreteras
mas seguras Yy eficientes, es innegable que estamos ante una
nueva forma de movilidad pero ;estamos realmente prepara-
dos para entrar en esta nueva era, la de los coches sin con-
ductor?

POR AMAIA OSUNA

os vehiculos autonomos, comiinmente conocidos

como coches sin conductor, estan disehados para

desplazarse de forma autbnoma sin intervencion
humana directa al utilizar una serie de algoritmos de
Inteligencia Artificial, sensores, caimaras, sistemas de nave-
gacion o radares y sistema de mapeo en tiempo real que per-
miten una movilidad segura.

La movilidad esta en ese momento de transformacion
total impulsada por las constantes innovaciones tecnologicas
que van a revolucionar definitivamente la manera de despla-
zarnos. Y son precisamente los vehiculos autonomos y
conectados el centro de esta revolucion. Estos vehiculos se
basan en algoritmos y modelos de aprendizaje automatico
para tomar decisiones en tiempo real, adaptandose a las con-
diciones del trafico y garantizando una conduccion segura.

Pero el futuro de la movilidad no implica solo tecnolo-
gia y autonomia, el factor humano es diferenciador y da
garantias. Y es que a pesar de los avances en conduccion
autbnoma, los datos sehalan que mas del 70% de los consu-
midores prefieren tener el control humano, lo que refleja
una falta de confianza en esta tecnologia, al menos por el
momento.

En contraposicion, una de las principales ventajas de los
vehiculos autdbnomos es su capacidad para reducir el niime-
ro de accidentes de trafico. Se estima que aproximadamente
el 90% de los accidentes de trafico son causados por errores
humanos, como la distraccion, la fatiga o la imprudencia.
Con los vehiculos autdbnomos, se espera que estos errores
sean minimizados, lo que implicaria carreteras mas seguras
y menos victimas de accidentes.

(ES SEGURA LA CONDUCCION AUTONOMA?

Se cree que, al eliminar el error humano, responsable de
la mayorfa de los accidentes de trafico, los coches autdono-
mos reduzcan drasticamente la siniestralidad. Pero actual-
mente los sistemas alin requiere supervision del conductor,
se espera que con el tiempo se logre una autonomia total,
abriendo el camino para una conduccion completamente
automatizada.

Como hemos dicho, es cierto que existe una gran des-
confianza hacia los vehiculos autonomos, tanta que
actualmente sigue siendo un obstaculo importante para
su adopcidon masiva. Estudios recientes, como el realiza-
do por Deloitte, muestran que mas del 70% de los consu-
midores atin prefieren tener el control humano sobre un
sistema automatizado, lo que refleja una falta de con-
fianza en la tecnologia autdonoma, especialmente en
situaciones de trafico impredecibles.

Parte de este escepticismo también se debe a la cobertura
mediatica que logicamente se da a los incidentes con vehi-
culos autobnomos, que ha acentuado la percepcion de que
estos atin no son totalmente seguros.

Otra cuestion es la preocupacion sobre la seguridad
cibernética de los vehiculos autonomos. A medida que estos
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vuelven también mas vulnerables a los ataques cibernéticos.
Por ello es esencial garantizar que los vehiculos autonomos
estén protegidos contra posibles hackeos y garantizar la pri-
vacidad de los datos almacenados.

La evolucion de esta tecnologia, desde coches particulares
hasta taxis o trenes, plantea grandes oportunidades pero no
pocos desafios. Empresas como Tesla, Waymo y Cruise
estan liderando el desarrollo de sistemas de conduccion
automatizados.

El sistema de Autopilot de Tesla, que ha liderado este
campo, ha permitido a los vehiculos moverse parcialmente
por si mismos en autopistas, sin embargo recientemente
tuvo que retirar del mercado la mayoria de sus coches en
Estados Unidos para arreglar el sistema que monitorea a los
conductores mediante Autopilot.

Otras companias y tecnologias estan igualmente experi-
mentando grandes avances. Google y Uber, estan invirtiendo
millones de dolares en el desarrollo de estas tecnologias.

AUGE DE LOS VEHICULOS AUTONOMOS PARA
EMPRESAS

En un mundo cada vez mas automatizado, Joinup, empre-
sa en servicios de movilidad corporativa, reafirma su com-

En un mundo cada vez mas automatizado, Joinup,
empresa en servicios de movilidad para empresas,
reafirma su compromiso con la tecnologia innovadora,
y subraya la importancia innegable e innegociable del
factor humano en sus servicios.

promiso con la tecnologia innovadora, y subraya la impor-
tancia innegable e innegociable del factor humano en sus
servicios.

Este grupo se ha mantenido en la vanguardia tecnologica
desde sus inicios, integrando soluciones digitales avanzadas
que optimizan la movilidad corporativa. Sin embargo, consi-
dera que en un sector tan sensible como el transporte de per-
sonas, la tecnologia debe estar siempre al servicio del factor
humano, y no al revés.

Joinup apuesta por la atencion personalizada y la seguri-
dad que ofrecen conductores profesionales para sus clientes,
especialmente en el entorno corporativo. De ahi, que apues-
ten por la digitalizacion y las plataformas inteligentes, pero
que a su vez subraye que la atencion personalizada y la con-
fianza en conductores profesionales son esenciales para los
clientes.

Joinup defiende que el componente humano es esen-

cial para garantizar un servicio de transporte corporati-
vo que no solo sea seguro, sino que también se ajuste a
las necesidades especificas de cada cual. “Porque la
flexibilidad y adaptabilidad que requiere el trans-
porte corporativo no se puede replicar mediante
magquinas. La capacidad de tomar decisiones en
tiempo real, ante cambios de tltima hora o condi-
ciones adversas, es algo que solo un ser humano
puede garantizar de forma eficaz”.

“La tecnologia es un pilar fundamental para nosotros,
pero creemos firmemente que el factor humano es insustitui-
ble. En Joinup, apostamos por una movilidad innovadora sin
perder de vista lo que nuestros clientes realmente valoran:
seguridad, confianza y una experiencia personalizada. Para
nosotros, el futuro de la movilidad siempre tendra un toque
humano”, afirma Elena Peyr6, CEO y cofundadora de la
compaiia.

Los avances en los vehiculos autbnomos han generado
mucho interés, pero las encuestas reflejan que la mayoria
de los usuarios todavia prefieren tener el control en
manos humanas, sobre todo en situaciones de trafico
complejas.

Joinup comparte este escepticismo, reconociendo que,
aunque la tecnologia de conduccion autbnoma ha evolucio-
nado, todavia no alcanza el nivel de fiabilidad que sus clien-

tes esperan. “En un sector donde la puntualidad, la flexibili-
dad y la capacidad de reaccion ante imprevistos son esen-
ciales, la experiencia y criterio humano resultan insustitui-
bles”.

PRINCIPALES DESAFIOS:

e Seguridad: Uno de los principales beneficios de
los vehiculos autonomos es su potencial para reducir
significativamente los accidentes de trafico. Tienen
capacidad para reaccionar mas rapido que los conducto-
res humanos y eliminar errores causados por distraccio-
nes o cansancio. En este sentido, estos vehiculos pueden
salvar vidas.

* Accesibilidad y movilidad: Los vehiculos autdbnomos
tienen el potencial de mejorar la movilidad para personas
con discapacidades, personas mayores o aquellos que no
pueden conducir. Los Servicios de transporte autobnomo

pueden ofrecer una mayor independencia, incluso oportuni-
dades laborales y sociales.

* La conectividad. Los vehiculos conectados utilizan
Internet para comunicarse entre si y con las infraestructuras
circundantes, creando un ecosistema de transporte mas inte-
grado y eficiente. La llamada comunicacion vehiculo a vehi-
culo (V2V) y vehiculo a infraestructura (V2I) permite a los
coches intercambiar informacion sobre su posicion, veloci-
dad y direccion, lo que mejora la seguridad al prevenir los
accidentes.

* Beneficios medioambientales: Adoptar tecnologias
de vehiculos autonomos y conectados reducen las emi-
siones y mejora la eficiencia del transporte por lo que al
optimizar rutas y gestionar el trafico de manera mas efi-
ciente, pueden reducir la congestion y las emisiones de
carbono.

e Infraestructuras: Para que los vehiculos conectados
funcionen requiere estar conectados a una infraestructura
urbana que incluya sensores, camaras y sistemas de comuni-
cacion para la interaccion entre vehiculo e infraestructura.
Por ejemplo los semaforos inteligentes pueden ajustar los
tiempos reales de espera para optimizar el flujo del trafico y
reducir la espera.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

www.libreonline.com

QUE TANTO SABES
(SELECCIONA)

1- Periodo de 5 anos
O A) Cuatrienio

O B) Bienio

O C) Quinquenio

2- Lema del sistema politico de despotis-
mo ilustrado

O A) El poder para el pueblo

O B) La soberania reside en el pueblo

O C) Todo para el pueblo pero sin el pue-
blo

3- Descubrio la penicilina

O A) Flemming
O B) Pascal
O C) Pasteur

4- Escribio “Los Santos Inocentes”?

O A) Antonio Machado
O B) Gustavo Adolfo Bécquer
O C) Miguel Delibes

5- Sentido que tiene siempre la fuerza
de rozamiento

O A) Contrario al movimiento del cuerpo
O B) Angular al movimiento del cuerpo.
O C) Perpendicular al movimiento del
cuerpo

6- Cambio politico mas importante que
se produjo en Europa a finales del siglo
XVIII

O A) Revolucion Francesa
O B) Revolucion Industrial
O C) Revolucion Inglesa

7- Ultimo Rey de la casa de los Austria
que reind en Espana

O A) Carlos IV
O B) Carlos II
O C) Felipe IV

8- Peso de la atmosfera
O A) Presion barica

O B) Presion del aire

O C) Presidn atmosférica

9- Escritor de “La Vida es Sueno”
O A)Maria Vargas Llosa

O B) Calderdn de la Barca

O C) Miguel de Cervantes

10- Industria que mejor simbolizo el
desarrollo técnico en Inglaterra durante
el siglo XVIII

O A) Siderurgia

O B) Textil

O C) Madera

11- Nombre que reciben las crias del
aguila

O A) Aguilucho

O B) Aguileho

O C) Aguiluno

12-Considerada la mayor batalla mari-
tima de la historia

O A) Batalla de Trafalgar

O B) Batalla de Waterloo

O C) Batalla de Lepanto.

13- Lugar donde se encuentra el ence-
falo

O A) En los huesos

O B) En el craneo

O C) En los pulmones

14- Los dos periodos en los que se divi-
de la Edad de los Metales

O A) Edad de bronce y edad de oro

O B) Edad de plata y edad de oro

O C) Edad de bronce y edad de hierro

RESPUESTAS AL REVES
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- Pero Martin... {qué haces con esas argollas?
- Imaginate, mi mujer las encontré en el carro y le tuve que decir
que eran mias... Y me ha obligado a ponérmelas!

- Oye, Alfonso... Y después de que el auto te atropelld, ¢ Te has podido
levantar? - El médico dice que si, pero el abogado dice que no.

- Papi, ¢ qué es el amor? - Juana Maria... ¢{ Por qué estan llegando tantos paquetes de Amazon?
- jLa luz de la vida! Habiamos quedado en ahorrar...
- ¢Y el matrimonio? - Si, Alfre... es que estoy ahorrando. Todos los pedidos tienen
- Bueno... es la Factura que te pasan por la luz de la vida. descuentos.
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he Seniors at LINCOLN-MARTI SCHOOL #28 cele-
brated Red Ribbon Week as a reminder to keep our

school drug free and a reminder “Don’t do drugs”.
The graduating class of 2025 Placed red ribbons around the
campus on trees and doors in all the buildings as well as pin-
ned red ribbons on the teachers. It was a great day and a tea-

ching for our senior students’ as they will soon leave our
LINCOLN-MARTT nest.
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Si es asi, puede participar en el programa
. P V.IJ.)K. GFB-\T_IS prog .
Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy
Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment

para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA)

En el afo escolar 2024-25, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para
asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family
Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2024-

2025 tendran fondos a través del programa FES-UA!
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

~ (Escribanos a : main@lincoin-marti.com

» Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afios antes de
septiembre 1° del afio en curso.

* Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
asistido a una escuela publica el curso anterior.

« Para inscripciones: www.stepupforstudents.org

« El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

*« BECAS EARLY HEAD START

Para nifios de 0-2 anos.

(305) 631-7092

638 SW 22 Ave
(0-5 VPK C11MD1251
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Afluencia de ciudadanos en las urnas

La tinica forma de salvar a
este pais es con nuestro voto

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

pocos dias de las elecciones presidencia-
Ales, los sufragantes advirtieron que la
unica forma de mantener viva y sélida la
democracia en Estados Unidos, es votando.

“Por eso, estamos yendo a sufragar a los cen-
tros habilitados por las autoridades electorales
federales y locales, porque de esta manera
podremos tener al gobernante que queramos”,
afirmaron los votantes.

En el mas completo orden acuden los votantes a Los votantes salen satisfechos de la forma tan
las urnas. facil como pudieron sufragar en Miami. Y por estos dias, durante las votaciones anticipa-
das, se ha notado una gran afluencia de los electo-
res, tanto en Miami, como en otros lugares de la
Florida.

Alli, segun lo testimoniaron algunos de estos
votantes, se les ha brindado todas las garantias
tanto para los demdcratas como para los repu-
blicanos para ejercer este derecho libremente.

“Todo nos ha resultado facil y no hemos tenido
ninglin contratiempo para ejercer nuestro derecho a
votar”, dijo Armando Flores, un contador de origen
cubano.

Todo esta organizado para que los votantes pue- Estratégicamente estan ubicadas las urnas de la
dan hacerlo facilmente antes del 5 de noviembre. votacion anticipada.
Todo el mundo sale satisfecho de la forma tan Christina White supervisora de elecciones dijo
Ninguna dificultad tienen los electores para cum-  rapida como ha funcionado el andamiaje electoral que ya esta listo toda la logistica para el 5 de
plir con su derecho al voto. en el condado Miami-Dade. noviembre.
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Alina Garcia y otros candidatos

En nuestras manos vamos
a hacer mas poderoso aun
a los Estados Unidos

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

a aspirante al cargo de
I Supervisor de Elecciones de
Miami-Dade, Alina Garcia,
junto con otros candidatos en con-
tienda, resaltaron el hecho de que:
“En nuestras manos jovenes vamos a
hacer mas prospero y poderoso el
futuro de los Estados Unidos”.

Alina Garcia, junto con los con-
gresistas Carlos Giménez y Maria
Elvira Salazar, ademas del aspi-
rante a “Tax Collector”, Dariel
Fernandez y la aspirante a Sheriff,
Rosie Cordero, expusieron sus pro-
yectos politicos de cara al futuro.

Y lo hicieron durante una confe-
rencia de prensa en la que destacaron
que es muy importante que lideres
jovenes y talentosos, como ellos, se
hayan postulado para “salvar politi-
camente a los Estados Unidos”.

“Este es un momento clave por-
que el lenguaje socialista, le esta
haciendo mucho mal a los Estados
Unidos, y lo peor, a su democracia
y a sus instituciones”, afirmo Alina
Garcia.

“Decidi postularme para este
cargo, porque es una posicion muy
importante en la que voy a aplicar
todos mis conocimientos y experien-
cias para contribuir al éxito de todas
las elecciones en su transparencia y
accesibilidad para todos los votantes
del condado Miami-Dade”, destaco.

Dariel Fernindez, dijo que, se
hace necesario que gente joven
pase a manejar los destinos de esas
ciudades en el condado Miami-
Dade.

Fernandez aspira ser el director de
la oficina de Recaudacion de
Impuestos (Tax Collector).

“Yo, por mi parte, voy nueva-

mente a poner mi experiencia al
servicio de la comunidad, como
Tasador de la Propiedad, hacién-
dolo para que las familias no pier-
dan sus inmuebles”, dijo Tomas
Regalado.

La congresista Maria Elvira
Salazar, igualmente, reiter6 que:
“Voy a poner mi granito de arena al
servicio de la comunidad, especial-
mente, para aquellos ciudadanos que
vienen huyendo del comunismo”.

El congresista federal Carlos
Giménez insistio en que es necesa-
rio para apoyar a este pais y su
democracia que los ciudadanos
realicen el sufragio durante el
periodo de las votaciones anticipa-

2 e -
das”. La congresista Maria Elvira

Salazar dijo que en estos
momentos tan criticos
para el pais es “necesario
poner a prueba toda la
experiencia politica para
salvaguardar las institucio-
nes democraticas nortea-
mericanas”.

Juan Fernindez Barquin, quien
aspira a mantenerse en el puesto de
Secretario del Tribunal del Circuito y
Controlador (Clerk of Courts), expre-
s6 que “ahora lo que nos une es tra-
bajar incansablemente y con vigor
para buscar prosperidad y soluciones
en la comunidad”.

Por su parte Mary Blanco candi-
data a miembro de la Junta
Escolar del condado Miami-Dade
por el distrito 7, quien es una edu-
cadora con mas de 30 afios de
experiencia estd comprometida a
ayudar a los estudiantes a alcanzar
su maximo potencial académico y
también a que los padres sepan
que son piedra angular del desa-
rrollo educacional de sus hijos.

Su amplia experiencia en educa-
cion la ha convertido en un activo
para la Junta Escolar, ya que ha pre-
sentado muchas iniciativas centradas
en la salud mental de los estudiantes,
el éxito postsecundario y la salud y
seguridad de los estudiantes. Entre
las iniciativas que ella ha implemen-
tado estan: un programa de ayuda en
el verano para preparar a los alumnos
de secundaria para la universidad.

La representante estatal,
quien aspira al cargo de
Supervisién de
Elecciones, Alina Garcia,
dijo que es necesario que
la gente joven y preparada
asuma los destinos politi-
cos de esta gran nacién
que son los Estados
Unidos.

Mary Blanco esta tam-
bién tratando de
ampliar el programa
de escuelas técnicas
que ofrece el sistema
escolar y estudiando
la posibilidad de abrir
un recinto de la
escuela de aviacién
George T. Baker en el
area de Kendall en el
aeropuerto Tamiami.

El congresista Carlos Giménez asimismo le dio especial importancia al hecho de
que durante las elecciones anticipadas los votantes en masa se hicieron presen-
tes en las urnas para cumplir con el sagrado derecho de votar.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

www.libreonline.com

Enrique Nunez y Palomino
(1872-1916)

Por JORGE QUINTANA

(1957)

i

odas las virtudes esen-
ciales para lograr un

Enrique Nuiez de
Villavicencio y Palomino. Su
padre era un médico notable
cuando ¢l vino al mundo en la
ciudad de La Habana, el 16 de

buen médico las poseia enero de 1872.

Hallabase su progenitor
empeiado en desarrollar
aquella labor que culminé en
el éxito del Hospital Nuestra
Sefiora de las Mercedes, que
era, por esa época, el mas
moderno de los que existian
en la capital de la Isla.
Crecio, pues, escuchando
conversaciones de médicos y
familiarizandose con el dolor
y sus remedios.

Como poseia una inteligencia
privilegiada y una memoria
prodigiosa, no le fue dificil
destacarse entre sus com-
paneros de estudios como un
magnifico estudiante.
Diecisiete afios tenia cuando
obtiene, por oposicion, la plaza
de alumno en el Servicio de
San Felipe y Santiago que
tenia por jefe al Dr. Gabriel
Casuso.

Fue otra de sus grandes
suertes, la de encontrarse
junto a grandes maestros a
quienes les resultéo muy facil
orientarle y ayudarle. En
1894 obtuvo, con brillantisi-
mas notas y Premio
Extraordinario, la licenciatu-
ray el doctorado en la
Facultad de Medicina de la
Universidad de La Habana.
Hasta ese momento la
inquietud del pais no le
habia perturbado su dedi-
cacion al estudio de la medi-
cina.

Se dedico a desempenar la

plaza de Catedratico
Supernumerario de la Facultad
de Medicina. Apenas si tiene
veintitrés afios. Trabaja
afanosamente en sus empefios
cientificos, cuando la inquietud
de la patria esclavizada toca a
su conciencia de patriota y le
estremece.

En el hospital ha conocido
dolores fisicos, pero ninguno
es tan agudo ni tan mortifi-
cante, como este de ver a sus
conciudadanos maltratados,
vejados, atropellados en sus
mas elementales derechos
humanos. La colonia habia
establecido un régimen de
servilismo que degradaba al
cubano hasta sumirlo en la
mas profunda abyeccion.

Era imposible hacerse el
sordo ante tanto lamento y mas
dificil aun no reaccionar ante
el gesto viril del pueblo que el
24 de febrero de 1895 se habia
lanzado de nuevo a la lucha y
habia clavado, como insignia
gloriosa en lo mas intimo de
sus corazones, el lema de los
soldados de Bolivar: “Libertad
0 muerte”.

En enero de 1896 se le
designa, a proposicion del
catedratico titular de Clinica
de Partos. Dr. Garniel
Casuso, para la plaza de
Ayudante de la Clinica. Poco
habria de durarle el entusias-

(PAsA A LA PAGINA 37)
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Gonociod de dolores fisicos, pero ninguno
como el de ver a sus conciudadanos
atropellados en sus derechos humanos

(VIENE DE LA PAGINA 36)

mo por ese trabajo que tanto
le hubiera agradado en tiem-
pos normales. No pudo
soportar mas la llamada
imperativa que a diario le
hacia el deber y lo abandona
todo para incorporarse a la
lucha revolucionaria del
pueblo cubano.

El 24 de marzo de 1897 le
encontramos incorporado al
Ejército Libertador de Cuba.
Se le reconoce el grado de
comandante de sanidad. Con ¢l
opera a las ordenes del mayor
general Calixto Garcia en las
provincias de Oriente y
Camagiiey.

En el asalto a Victoria de
las Tunas, donde los cubanos
derrochan heroismo y su
amigo el brigadier Mario
Garcia Menocal resulta
gravemente herido, toma
parte el comandante Enrique
Nuifiez. Su conducta hace que
su jefe principal, el mayor
general Calixto Garcia se
sienta obligado a proponerle
para el ascenso al grado de
teniente coronel, con fecha 1
de diciembre de ese mismo
afio de 1897.

Repuesto de sus heridas el
general Menocal es destinado a
mandar un contingente invasor
que debera dirigirse a las
provincias occidentales. Ya en
La Habana se hace cargo del
mando del Quinto Cuerpo de
Ejército. Como médico de su

Estado Mayor viene el teniente
coronel Enrique Nuiez. Al
lado del general Menocal con-
cluye la campana.

El Quinto Cuerpo de
Ejército le elige represen-
tante a la Asamblea de
Representantes del Ejército
Libertador convocada para
la ciudad de Santa Cruz del
Sur, para los dias finales de
octubre de ese mismo afio.

El 23 de octubre de 1898 le
encontramos en la primera
reunion de la Asamblea verifi-
cada en Santa Cruz del Sur. Al
dia siguiente, por ser uno de
los representantes mas jovenes
de la Asamblea tiene que hacerse
cargo de una de las secretarias
en la Mesa de Edad designada
con caracter provisional por la
Asamblea. Ese mismo dia es
proclamado Representante del
Quinto Cuerpo de Ejército.

Su dinamismo, su capaci-
dad, su entusiasmo se mani-
fiestan en los trabajos de
aquella Asamblea. Como su
colega Diego Tamayo, propi-
cia toda medida encaminada
a licenciar al Ejército
Libertador y encauzar a las
instituciones republicanas
por las vias del orden y la
paz.

Asi le vemos batallar, a lo
largo de varios meses,
destacandose como un habil
parlamentario en aquella asam-

blea donde habia hombres de
la experiencia y de la talla

intelectual de Manuel Sanguily,

Gonzalez Lanuza o Juan
Gualberto Gomez.

Entre ellos, el mocetéon con
su sincera sonrisa gana sim-
patias y respeto. Cuando la
Asamblea se enfrenta con el
conflicto que ella misma
plantea al mayor general
Maximo Gomez, General en
Jefe del Ejército Libertador,
el coronel Enrique Nuifiez se
margina.

Dos dias antes de la
Asamblea tomar aquella infor-
tunada resolucion de suprimir
el cargo de General en Jefe del
Ejército Libertador, como un
modo de agredir, muy directa-
mente al mayor general
Maximo Gémez, el
Representante por el Quinto
Cuerpo, coronel Enrique
Nufiez, presenta su renuncia.
Es el 9 de marzo de 1899.

El 11, antes de discutir el
conflicto con el mayor general
Maximo Gomez, la Asamblea
conoce de la renuncia del
coronel Dr. Nuiiez. Acuerda
dejarla sobre mesa, declaran-
dose carente de atribuciones
para poder aprobar o rechazar
la renuncia del
Representante Nuiiez.

Pero el Representante
Nuiiez no estuvo presente
cuando la Asamblea mancho,
en mucho, sus claros timbres,
declarando suprimido el
cargo de General en Jefe del
Ejército Libertador.

Después de esa desdichada
jornada, la Asamblea entra en
crisis. El Gobernador Mr.
Brooke le da el golpe final
cuando declara, a nombre del
Gobierno de los Estados
Unidos, que €ste no reconoce,
como organismo oficial y repre-
sentativo del pueblo cubano, a
la Asamblea. El 19 de marzo el
coronel Enrique Nufez asiste,
por ultima vez, a una sesion de
la Asamblea. Poco después la
misma se disuelve.

De su breve experiencia en
el campo politico el coronel
Nuifiez ha extraido muy
nobles y tristes consecuen-
cias. Renuncia definitiva-
mente a tomar parte activa

(PAsA A LA PAGINA 38)
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No pudo soportar mas la llamada imperativa
que le hacia el deber y lo abandona todo para
incorporarse a la lucha revolucionaria del
pueblo cubano

(VIENE DE LA PAGINA 37)

en ella y se dedica a su traba-
jo como médico, como profe-
sor universitario, como orga-
nizador de la Clinica Nufiez-
Sanchez Bustamante y, sobre
todo, a su gran labor como
higienista y como cirujano.

En 1900 reingreso en la
Facultad de Medicina, obte-
niendo por oposicion la
Catedra de Auxiliar de
Ginecologia y Patologia
Quirargica.

Poco después el Gobierno
Interventor le designa
Médico Inspector de Distrito
del Departamento de
Sanidad, pasando mas tarde
a la Seccion de Higiene
Especial donde desarrolla
intensa labor como médico
higienista.

Al lado de Carlos Finlay, de
Enrique Barnet, de Juan
Guiteras, el joven médico va
creciendo en fama bien ganada
como cirujano, como magnifi-
co profesor, como expositor,
como periodista médico.

Su amigo el mayor general
Mario Garcia Menocal toma
posesion de la Presidencia de
la Republica el 20 de mayo
de 1913. Ese mismo dia jura
como Secretario de Sanidad
el coronel Dr. Enrique
Nufiez.

Apenas si lo desempefiara

tres afios y a través de ellos
dej6 honda huella de su paso

por esa destacadisima posicion.

Fundo¢ las Escuelas Libres de
Enfermeros; hizo frente a las
amenazas de una epidemia de
peste bubonica; mantuvo en
alto el standard sanitario del
pais; abordo6 el problema de la
prostitucion en la capital de la

Republica, liquidando la llama-
da Zona de Tolerancia o de
Prostitucién que tenia su sede a
lo largo de la calle de San
Isidro y sus inmediaciones.

La medida ha sido siempre
muy discutida. Es una vieja
controversia de la medicina
social, si es mejor la prostitu-

cion controlada o si es mejor
la libertad de la prostitucion.
Pero él anduvo enérgico,
tomo una decision y la llevo
adelante. Fue una prueba de
su caracter.

Colaborador de las mas nota-
bles revistas médicas de su
época, el Dr. Enrique Nufiez dio
buenas pruebas de su talento
excepcional para el periodismo.

En la catedra dejaba tam-
bién sentir el influjo de su
personalidad. Tenia discipu-
los, que es siempre obra difi-
cil en el ejercicio del magiste-
rio.

En la vida publica se destaco
su caracter y su integridad. Eso
se lo admiraron hasta sus
adversarios mas enconados.

Hallabase el 13 de septiem-
bre de 1916 en la ciudad de
Nueva York cuando la
muerte nos arrebato su pre-
ciosa existencia, cuando por
su edad —44 afios— cabia
mucho esperar.

Su muerte fue muy sentida
por sus compaiieros de profe-
sion, sus antiguos companeros
del Ejército Libertador, sus
alumnos, sus amigos, la ciu-
dadania toda.

Tal fue la vida fecunda y
breve del coronel Dr.
Enrique Nufiez de
Villavicencio y Palomino,
médico y patriota, profesor y
amigo.
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CuUBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS
(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES)

Daniel I.
Pedreira

RECORDANDO A HUMBERTO
MEDRANO (1916-2012)

1 25 de octubre se cumplio otro aniversario del natali-

cio del Dr. Humberto Medrano, uno de los periodistas

cubanos mas respetados y queridos. Nacido en Pinar
del Rio en 1916, Medrano trabajo en el periodico Prensa
Libre. En el exilio, fue uno de los fundadores de Radio Marti,
ocupando su direccion desde 1989 hasta 1997. Durante su
larga carrera, le dio voz a los silenciados por la represion en
Cuba. Medrano fallecio en Miami el 24 de diciembre de 2012.
Hoy nos sirve de ejemplo para continuar denunciando los abu-
sos y seguir luchando por una Cuba mejor.

Con el recientemente difunto poeta Luis Mario, Magda Gonzalez y su
esposa Mignon en 1991. Humberto Medrano en 1961.

REMEMBERING HUMBERTO
MEDRANO (1916-2012)

ctober 25th marks another anniversary of the birth
Oof Dr. Humberto Medrano, one of Cuba’s most res-

pected and beloved journalists. Born in Pinar del
Rio in 1916, Medrano worked in the Prensa Libre (Free
Press) newspaper. In exile, he was one of the founders of
Radio Marti, serving as its director from 1989 until 1997.
During his long career, he gave a voice to those silenced by
repression in Cuba. Medrano passed away in Miami on
December 24, 2012. Today he serves as an example for us to

ntin nouncing the a and k truggling for a
Hablando en la entrega de los premios del Concurso Literario Jorge ;O uce ge ouncing the buses d cep struggling 10
Manach 1973 con el poeta Agustin Acosta y otros. etter Cuba.
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Hay esperanzas

de democracia en Guba

Emotivo homenaje a los heroes que

lucharon por

POR GERMAN ACERO E.

Exclusiva para LIBRE

n sentido y emotivo
homenaje fue el que
se les brind6 a los

valientes héroes que lucharon
por la libertad y el orden en
Cuba y en los Estados Unidos.

“Hoy estamos aqui reuni-
dos rindiéndole un caluroso
saludo a aquellos veteranos
de guerra que entregaron sus
vidas en aras de la libertad”,
sostuvo Julio I. de Castro
quien preside una organiza-

cion de veteranos americanos.

Julio, quien ademads milita en
“American Missile Crisis
Veterans”, afirmo6 que “noso-

tros siempre hemos estado de
pie para defender y luchar por
la libertad ya que entendemos
el dolor de quienes han estado
mas de 65 afios bajo la tirania”.

“Oramos porque es la histo
ria del infame comunismo en
Cuba y de quienes, al contra-
rio, vivimos en este gran pais
de democracia y paz”, sostu-
vo.

“Deseamos, ahora mas que
nunca, la libertad y la justicia
para todos aquellos que siguen
luchando en la isla contra ese
despiadado régimen comunista
y esperan ver la libertad pron-
to”, enfatizo.

(PASA A LA PAGINA 41)

Nelly Pita, Digna Padrén e Irene Garcia.

|a libertad y el orden

Enrique Fernandez, José “Pepe” de la Hoz y Julio I. de Castro.

Jorge A. Rodriguez, Teresa A. Rodriguez, Dima Rodriguez y Jorge L.
Rodriguez.
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Con Anays Acuia estan Cary Gonzalo y Blanquita < :
Pedro y Ramona Coronado; Sebastian y Marie Santos. y HidalgoY y q Gonzalo Pareda y José Madrigal.

Natalia, Marcio y Marsa Fevez.

Libardo y Libia de La Guardia. Carmen Huertas y Armando Pérez.

i ) Con Julio I. De Castro estan las seioras Maria Del
Mario Echeverria y Eddy Leén. Alicia Alvarez y Maria Luisa Redero. Carmen Tovar y Teresita Zuluaga.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

www.libreonline.com

Surgido de las cenizas de la Guerra
Mundial, Christian Dior se convirtio en la
ultima década, en el mas polémico y aca-

tado inspirador de la elegancia de las
mujeres, con sus caprichosos disenos tra-
zados en su banadera verde de
Fontainbleau.

Por Jean Colbert-LaSalle (1957)

| salon estallo en aplau-
Esos. Y se vio sonreir pleno

a un hombrecillo
regordete.

A los aplausos siguio el rui-
doso rodar de las sillas y el
absurdo murmullo de la multi-
tud fascinada. Pronto mujeres
de sombreros negros suave-
mente encajados y hombres en
charcoals invernales, se dis-
cutian sobre mostradores proxi-
mos, vestidos colgados en desor-
den. Al indice nervioso se unia
la garganta insistente:

—iEse, ese es el mio!

Aparte, besando manos femeni-
nas con delicadeza, reclinando
cortés su cabeza despoblada al
paso de los caballeros, el hombre-
cillo regordete de mejillas son-
rosadas se movia inquieto. A ¢l
llegaban todos con una reverencia
simple, con una frase elogiosa,
con una palabra:

iEra el gran sefor de la
Moda!

Subitamente se vio copado por
lapices y libretas, que las luces

repelidas de los flashes fotogra-
ficos reflejaban en su cara
redonda. No tardé en hablar en
su francés suave, depurado,
parisino:

—La elegancia femenina en
1957 se caracterizaré por la linea
libre, libre como el aire de Paris,
libre de selecciones entre lo ancho
y lo estrecho... libre de llevar o no
cinturon.

Disolvio displicente a los
periodistas con un axioma de su
filosofia propia de costurero y
de mercader:

—Hijos mios, el secreto de la
moda femenina no esta mas que
en agradar a las damas facilitan-
doles agradar a los hombres.

Lentamente se perdia en la
multitud entre exclamaciones
frivolas y palabras huecas. Se
detuvo molesto, brusco, quizas
colérico a primera vista, tras la
observacion al oido de uno de
sus hombres. Marcho rapido,
con aparente pena en el rostro
sobre una pareja preterida en
un extremo: el Duque y la
Duquesa de Windsor.

Se inclin6 reverente para besar

GHRISTIAN DIOR:
el tirano de las faldas

Christian Dior conmovié al mundo a la conclusién de la Il Guerra Mundial
con su “Nuevo Estilo”, con base en la rancia elegancia femenina europea.

Durante diez anos Dior significo la moda y las mujeres en acuerdo o no con
sus practicas, aceptaron sus dictdmenes sobre el largo de las faldas.

la diestra huesuda de Wallis
Warfleld, y extendi6 sus excusas
por las “descortesias” de sus
auxiliares:

—iEl Duque y la Duquesa de
Windsor sentados en las

escaleras para ver el desfile!
iImperdonable! No puedo
menos que expresar mi pena
mas honda por tan lamentable
incidente.

(PAsA A LA PAGINA 43)
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‘El secreto de la moda femenina no
esta mas que en agradar a las damas
facilitandoles agradar a los hombres’

(VIENE DE LA PAGINA 42)

No mas, con una sonrisa con-
cluyo el desagravio.

Volvio6 a perderse y alguien me
conto las intimides de la fiesta a
la luz de un candelabro barroco
del salon gris y oro:

—No hubo falta de cortesia con
los nobles. A estas exhibiciones
debe venirse con invitaciones que
se distribuyen cuidadosamente.
Los asientos los asignan acorde
con un rigido protocolo basado en
el prestigio de las publicaciones o
en el monto de las compras del
ano anterior. El dia antes, a Gltima
hora se supo que vendrian los
Duques de Windsor, malos
clientes de la casa, y el duefio
entendié que no merecian mas
que un puesto en las escaleras.

A poco de concluirse la pre-
mier invernal parisina, el hom-
brecillo ventrudo murmuro al
oido de un estirado empleado,
indudablemente al tanto de las
finanzas de la velada:

—¢Como van las ventas este
ano?

A la pregunta sigui6 la respuesta
pronta:

—iTrés bien!... Trés bien!
El hombrecillo se froto satisfe-
cho las manos.

jEra Christian Dior!

Y esa, su ultima noche de
modas.

Dior surgio para el mundo
entre las cenizas de la confla-

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

La desaparicion de Christian Dior el 24 de octubre de 1957 marcé el final de
un ciclo en las modas femeninas, pero su influencia fundamentada en la ele-

gancia y el buen vestir, han perdurado por siempre en la costura francesa y
mundial.

gracion bélica. Nadie le conocia
en su primera noche de exhibi-
cion y a la mafana siguiente,
todos aceptaban sus merecimien-
tos y aprobaban sus sugerencias
sobre el largo de las faldas: estar
a la moda era estar con €l y nadie
quiso estar en su contra, alaba-
ban sus merecimientos y aproba-
ban sus sugerencias sobre el
largo de las faldas: estar a la
moda era estar con ¢l y nadie
quiso estar en su contra.

— iDios salve a los com-
pradores que adquirieron sus

vestidos sin oir primero a Dior!
—decia el celebérrimo figurin
Bazaar a poco de proclamarse el
“Nuevo Estilo” como patrén de la
elegancia en 1947.

La noche de presentacion de
sus novedosos vestidos, Dior con
la suficiencia de consagrado
pronostico ante los periodistas
asombrados por sus sayas
largas:

—Hasta hoy las mujeres estan
encantadas con su falta corta, pero
pronto las veremos a todas usando

vestidos sobre la pantorrilla. Yo
conozco bien a las mujeres.

Adelantandose a las criticas de
Broadway, expuso entonces en
defensa de su teoria sartorial:

—La rodilla debe permanecer
siempre oculta. No se trata mas
que de un hueso y entiendo que
nunca el hueso es atractivo.

New York, convertida
entonces en un momentaneo
paraiso de los usos femeninos,
ardia en protestas, pero las
mujeres preferian las sugeren-
cias del “couturier loco”: era la
moda.

Poco después, embarrado por el
rouge de las parisinas Dior
explicaba el éxito de su revolu-
cionario ensayo:

—Acabamos de vivir en un
periodo de guerra, de fatigas, de
restricciones y estamos cansa-
dos de ver a las mujeres con
uniformes y hombreras promi-
nentes. Traté de convertirlas en
flores, con disefios suaves que
permitieran destacar el busto y
la cintura, donde la saya se
abriera como un boton en pri-
mavera.

A manera de anécdota conto:

—Mi “Nuevo Estilo” se inspiro
viendo la silueta de las caderas
de una mujer parisina vendedo-
ra de pescado.

Satisfecho, jubiloso, pletorico,
el millonario textilero Marcel
Boussac que abri6 a Dior la blan-
ca casona de Avenue Montaigne

(PASA A LA PAGINA 52)
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Las calabazas
invadieron Goral Gables

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

ste afio la fiesta de Halloween fue
totalmente distinta porque ya se hizo
no solo en parques sino también en

recintos cerrados donde los invitados lucieron
trajes alusivos a “la Noche de Brujas”.

Las calabazas fueron distribuidas en luga-
res abiertos donde las alcaldias de ciudades
como Coral Gables, West Miami y
Sweetwater, realizaron fiestas y repartieron
dulces a los nifios y nifas.

“Mis nifios gozaron mucho con esta tradicio-
nal festividad”, opino el comisionado de la ciu-
dad de Coral Gables, Ariel Fernandez, quien
patrocind la distribucion de las calabazas en
esa area.
Personajes luciendo trajes alusivos a la
En Doral el gobierno local patrociné una “Noche de Brujas”.
fiesta de la “Noche de Brujas” en un recinto
cerrado donde las madres de familia asistie-
ron con sus hijos disfrazados con trajes alu-
sivos a esta festividad.

Los mayores se lucieron en el desfile de Coral Gables.

En la ciudad de Coconut Grove, por primera
vez, se realizo un desfile callejero en el que
participaron diversidad de personajes luciendo
trajes muy llamativos de Halloween.

Los ninos salieron a las calles de Coral Gables a
lucir sus disfraces.

En parques de Coconut Grove se hicieron fiestas Cristina Holdman tomé calabazas para sus
de Halloween. hijos. (PAsA A LA PAGINA 45)
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(VIENE DE LA PAGINA 44)

El comisionado Ariel Fernandez
disfruté6 esta festividad junto
con su familia.

En Coral Gables el publico pudo tener acceso a
las calabazas.

Los raros personajes llamaron mucho la atencion del publico. Como nunca las familias disfrutaron con sus hijos la
Noche de brujas™.

Halloween, la flesta gque
enloguecio a grandes v
chicos en Goral Gables

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

www.libreonline.com

Adalberto
Sardinas Cruz

‘SE LOS SUPLICO, VAYANSE'

abia pensado dedicar
mi articulo de esta
semana al colapso
de la infraestructura
energética prevale-
ciente en Cuba,
donde, por tres dias
consecutivos, la poblacion, casi en su
totalidad, estuvo carente de electricidad
para sus necesidades basicas. En reali-
dad, el colapso es total. La nacion
colapsa, pedazo a pedazo, inexorable-
mente. En esto andaba cuando me llega
a traves de Facebook una sorprendente y
valiente alocucion del sacerdote cubano
Alberto Reyes Pias dirigida a la dictadu-
ra que por mas de 60 afios oprime a mi
pais de origen. Es un enorme gesto de
rebeldia politica que cambia mis planes
y dedico buena parte de mi espacio dis-
ponible a ese 1lamado del sacerdote
Reyes Pias. Dice ast:

“SE LOS SUPLICO, VAYANSE”

“He estado pensando en qué decir
a los que gobiernan mi pais. Mucha
gente ha pedido a nuestros gobernan-
tes que hagan algo por sacar a Cuba
de la crisis generalizada en la que se
encuentra. Yo sigo pensando que soy
una voz en el desierto, pero soy una
voz, y desde este desierto donde pare-
ce que nadie escucha, quiero también
hoy dirigir mi voz a los que gobiernan
esta isla.

No puedo predecir como se interpre-
taran mis palabras, pero quiero decirlas
con total serenidad. Mis palabras no son
un grito de violencia, no son un desaho-
go agresivo. Son simplemente la expre-
sion de mi sentir mas sereno y mas
hondo, y desde alli quiero decir solo
esto: Vayanse, por favor. Vayanse.

Ustedes no van a reflotar este pais,
no van a remediar la falta de combus-
tible, ni la precariedad de las termoe-
léctricas ni van a devolvernos una
vida sin apagones continuados.

Ustedes no van a solucionar el ham-
bre de este pueblo, ni van a lograr que
los dias dejen de ser una lucha continua
por la supervivencia. Ustedes no van a
resolver el problema monetario, ni la
inflacion, ni la vida miserable de la
gente.

Ustedes no van a garantizar nunca
la salud de la poblacion, ni el acceso a
los medicamentos necesarios. Ustedes
no son capaces de impedir el deterio-
ro de los enfermos cronicos, ni las
muertes por la escasez de insumos
basicos.

Ustedes no pueden reparar el dafio
educacional de esta tierra, el deterioro
del sistema educativo, la falta de maes-
tros competentes, y en muchos casos ni
siquiera la falta de maestros.

Ustedes no son capaces de frenar
la emigracion galopante e imparable
de este pueblo, no pueden evitar que
Cuba siga siendo una isla en fuga, que
deja tras de si la pérdida de sus jove-
nes y el envejecimiento del pais, rup-
turas familiares con heridas que no
sanaran nunca, la soledad de padres y
abuelos, la pérdida de aquellos que
hubieran podido construir aqui un
pais prospero.

Ustedes ya no seran nunca el signo
de la esperanza, del porvenir deseable,
de la ilusion que lleva a entregar la vida.

Y no pueden, porque ya no tienen
un proyecto de nacion. Anclados en el
control del poder, han convertido a
esta isla en un barco sin rumbo,
donde ya nadie sabe a donde va,
donde la vida es cada vez mas incier-
ta, donde todo se apaga y se muere.

Por eso, por favor, vayanse, tomen
todo lo que quieran y abandonen este
pais para siempre.

Y haganlo antes de que, de algiin
modo, las cosas cambien y puedan ser
juzgados, acusados de crimenes de
lesa humanidad, porque lo que han
hecho y estan haciendo con este pue-
blo es un genocidio silente.
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PINCELADAS

Mr. Trump prevalecera. ;Razon? La ineptitud de su
oponente y la ausencia de un plan para convencer

al electorado

(VIENE DE LA PAGINA 46)

Véayanse, antes de que este pueblo llegue
al final de su aguante y se levante con furia
incontenible, y consume el final de este sis-
tema arrasando a sangre y fuego todo lo que
encuentre a su paso.

Porque cada dia sin luz, sin agua, sin
comida, cada dia con los alimentos de los
hijos echados a perder, con la escasez
omnipresente y las ansias de libertad
rotas, son un llamado que ustedes hacen a
la violencia mas ciega y desmedida.

Se los suplico, vayanse. Vivan donde
quieran y puedan hacerlo, para que también
nosotros podamos vivir”.

Hasta aqui el articulo del sacerdote
Alberto Reyes Pias. ;Qué agregar a esta
desesperada dramatica exhortacion cuan-
do todo quedoé dicho? Es la voz de la calla-
da expresion que cada cubano quisiera
lanzar al aire, pero no puede. En su alti-
vez, resuena, con renovado brio, la insu-
misa rebeldia cubana.

En sus palabras se levanta el desprecio
del pueblo cubano a un régimen espurio que
se apodero del poder por engafio y por fuer-
za y que se ha mantenido por medio de una
oprobiosa y cruel opresion por 66 afios al
costo de la destruccion fisica, moral y espiri-
tual del pais.

Alberto Reyes Pias, sacerdote por
vocacion, ha lanzado, en nombre de todos
los cubanos, la nueva onda de David.

iJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!

BALCON AL MUNDO

a guerra en Ucrania se acerca
La su tercer afo de duracion y

Vladimir Putin no ha podido
doblegar la heroica resistencia del pue-
blo ucraniano. En el transcurso del con-
flicto, Ucrania, victima de una injusta y
arbitraria agresion, injustificada, desde
todo punto de vista, ha sufrido enormes
pérdidas materiales y humanas.
También Rusia, por su parte, esta
pagando muy caro por su mal ingenia-
da aventura, especialmente en el capitu-
lo econdmico-militar.

Ha sido un fiasco para Rusia en el
aspecto militar que ha quedado ante los
ojos del mundo como una fuerza dismi-
nuida, un poder militar en declive,
excepto en el terreno nuclear.

Ante la situacion presente, ausente
una victoria militar, Vladimir Putin
mantiene sus esperanzas en un cambio
de guardia en la Oficina Oval. Putin
aspira que desde Washington le llegue
el elusivo triunfo que no pudo lograr en
el campo de batalla.

Este triunfo seria retener la mayor
cantidad posible de territorio y pobla-
cion de Ucrania, ejercer el poder del
veto sobre la politica extranjera de esa
nacion después de la guerra, y, por
supuesto, un debilitamiento substancial
de la OTAN y la Union Europea. Eso es
lo que quiere Putin.

;Surgira alguien tan tontamente
generoso en nuestro sistema de gobier-
no para facilitar los suefios de Mr.
Putin? Sinceramente no lo creo.

ok ok

En los pasados 18 meses Vietnam ha
elegido cuatro presidentes. Pero no se pre-
ocupen que en ese pais el role del presi-
dente es solo ceremonial. La autoridad
maxima la ejerce el secretario general del
partido comunista.

ek ok

La anunciada retaliacion de Israel
contra Iran por los drones que éste
lanzo contra el Estado judio hace tres
semanas, mantiene a la teocracia
musulmana en la punta de los pies. El
ataque se producira en cualquier
momento, y si no se ha realizado ya es
porque Biden esta desesperadamente
tratando de convencer a Netanyahu de
no hacerlo antes de las elecciones presi-
denciales. Pero, en el momento menos
esperado, saltara la liebre. Es algo ine-
vitable.

Kekksksk

Escribo esta nota a 12 dias de las
elecciones generales en Estados Unidos.
La presidencia es el tema candente. Los
polls dicen que la carrera estd sumamente
apretada. Unos muestran como favorito a
Trump, otros a Kamala. Si fuera a apos-
tar (detesto las apuestas) lo haria por el
ex presidente. Como de frecuencia me
gusta ir contra la corriente, creo, con fir-
meza, que Mr. Trump prevalecera.
¢Razon? La ineptitud de su oponente plus
la ausencia de un plan para convencer al
electorado. En esta ocasion, por primera
vez en mas de 50 anos, I don’t have a
dog in the fight.
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Creatividad v Diversion

l a celebracion de Halloween en las escuelas

LINCOLN-MARTI es una tradicién divertida
y muy popular.

En cada centro se realizan actividades como desfiles
de disfraces, fiestas en el aula, juegos tematicos, y deco-
raciones alusivas a calabazas, fantasmas y otros simbo-
los de la festividad.

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




ANUNCIOS Y SUSCRIPCIONES: (305) 267-2000 www.libreonline.com
MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

Visite
nuestra
Boutique en:

N Ew 2700 SW 8 St,
MIAMI, FL,
33135
N":ﬂnms (POR AVE 27)

P Sifris- $17.99

2.2, Shortse $3.99
Sweatshirtse $24.99

Pole Shirts/Puléver- $21,99

Pamnts must be long wniiorm

pamnts i solid [halkl.

Swealpants, jeans, leggings,

capris, shorts, cargo pants

or Znyihing other than standard ehino
slacks will not be permitied.

Shoes must be closed-toe. Groes, slides,
sandals, for example, Wil not be permitied
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José Gomez Cardoso un
general mambi amigo de

Maximo Gomez

Por Alvaro J. Alvarez. Exclusivo para LIBRE

Cardoso, naci6é en Puerto

Principe, actual Camagiiey,
el 8 de diciembre de 1829. Su
abuela materna Ana Josefa
Agramonte, era prima de Ignacio
Agramonte. Cuando tenia 6 afios
su familia se mudo a la calle Real
(Independencia) entre las calles
Morén (Marcial Gomez) y San
Lorenzo (Abraham Delgado) en
Ciego de Avila. Alli naci6 el 20
de junio, 1840, Marcial de Jesus,
su hermano menor. Su padre José
Gomez y su madre Nicolasa
Cardoso.

' 0sé Ambrosio Gomez

El 8 de noviembre de 1868,
José Ambrosio (JA) con sus
hermanos Marcial y Felipe se
unieron a un grupo de valientes
para protagonizar el
Alzamiento de Piedras, primer
hecho guerrillero de los
mambises avilefos, cuatro dias
después del alzamiento de Las
Clavellinas, en Camagiiey, José
Ambrosio tuvo su bautismo de
fuego en diciembre de ese afio,
en el ingenio Trapiche, cercano
a Moron.

Esto trajo como consecuencia
que las autoridades espafiolas
incendiaran la humilde casa de
yagua y guano en que vivian.
Toda la familia se tuvo que ir a
vivir al monte.

Muy pronto Jos¢ Ambrosio y
Felipe serian ascendidos a
oficiales. Cuando el general
Angel del Castillo, el 7 de

José Gomez Cardoso

septiembre de 1869 ataco y
derroto a la columna espafola
al mando del teniente coronel
Ramon del Portal. En esta
batalla no solamente participo
José Ambrosio, sino que se
destacd. Del Portal fue
ejecutado.

Siendo ya comandante intervino
en las acciones guerreras de
Francisquito, El Jibaro, Pelayo,
Rio Zaza, El Pasto, Arroyo

Blanco, Rio Grande y Lazaro
Lopez, donde fue herido de
muerte el General Angel del
Castillo. El 6 de enero de 1875
ayudd como practico a Maximo
Gomez a cruzar La Trocha por
primera vez y por la parte Sur.

En los primeros meses del afio
1875, Maximo Gomez al frente
de casi mil hombres invadio
Las Villas, algunos lideres
mambises se opusieron a su

jerarquia, por no ser cubano,
José Ambrosio tuvo la
responsabilidad de acompaiar,
como guia del grupo de leales
soldados de su escolta, al
Generalisimo, en su viaje hacia
Camagiiey para reunirse con el
gobierno civil de la Republica
en Armas. Ello demuestra la
confianza que el jefe maximo
habia depositado en él.

El 22 de enero de 1876 estando
Maximo Gomez en su
campamento de La Reforma
(situado a unos 12 km. al noreste
de Majagua y al 12 km al oeste
de Ceballos) hizo llamar a José
Ambrosio para darle la orden de
llevar a Camagiiey documentos
de la mayor importancia y de
paso comprobara si La Trocha de
Jucaro a Mordn podria ser
cruzada con tropas de caballeria.
Ambas misiones se cumplieron
con todo éxito.

El 11 de marzo de 1876 nacio
en La Reforma, Francisco
Gomez Toro (Panchito) el
cuarto hijo de Maximo Gomez
con Bernarda Toro Pelegrin
(Manana) que murio6 junto con
Antonio Maceo el 7 de
diciembre de 1896.

El 5 de mayo de 1876 el
Generalisimo tuvo una reunion
con sus oficiales y en ella
ascendio al grado de teniente
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Gomez Gardoso, participo en el
combate del potrero Las Tasajeras

y Ia toma de Giego de Avila

(VIENE DE LA PAGINA 50)

coronel a Jos¢ Ambrosio. Desde
el 23 de febrero Maximo Gomez
habia designado a J.A. jefe de las
fuerzas en la Region de La
Trocha. Cuando operaba en esa
zona, tuvo un encuentro con la
guerrilla espafiola mandada por el
comandante Fidencio Hernandez,
compuesta de 60 hombres que
fueron barridos con la carga al

hombres en las cercanias de El
Pasto.

Marcial de Jesus Gomez
Cardoso, fue herido en una pierna
durante un combate al este de
Ciego de Avila, lo llevaron a un
Hospital de Sangre en una finca
cercana a Gaspar. El 5 de junio
de 1872, sorprendido por una
guerrilla al servicio de los
espanoles y como era el tinico

Uno de los 67 Blocaos que estaban entre un fuerte y otro.

machete que orden6 Gomez
Cardoso. Esa accion se conoce
como Macheteo del Pasto.
Fidencio Herndndez muerto junto
a sus hombres habia sido jefe del
escuadrén de soldados que mat6
en julio de 1871, en la hacienda
Cumanayagua, a su hermano
Marcial de Jesus.

José de Oro, escribano de
Ciego de Avila era confidente
de los cubanos y fue el que
informoé a JAGC de la
presencia de Hernandez y sus

armado, repelio el ataque con su
bravura caracteristica, al quedarse
sin balas fue que se acercaron y
lo pudieron matar. Le cortaron su
cabeza y la mostraron por Ciego
de Avila, hasta arrojarla por la
ventana de su casa en la calle
Independencia. Este macabro
hecho le causo tal impresion a su
hermana Anita que enloquecio y
asi estuvo hasta su muerte en
1911.

José Ambrosio estuvo,
ademas, al lado del

Uno de los 68 fortines de La Trocha.

Generalisimo en el primer
cruce de La Trocha el 6 de
enero de 1875 y la travesia
hacia el este del sefialado
enclave militar el 14 de
noviembre de 1876 a causa del
regionalismo en Las Villas.

Gomez Cardoso, participd en el
combate del potrero Las Tasajeras
y la toma de Ciego de Avila el 26
de mayo de 1876 bajo el mando
del general Maximo Goémez.

Hombre de fuerte espiritu de
lucha y de firmeza se convirtio
en uno de los ultimos en
deponer las armas en el
territorio avileiio tras el Pacto
del Zanjon en 1878.

Al reiniciarse las acciones

militares el 24 de febrero de 1895
con el Grito de Baire,
nuevamente el territorio avilefio
se sumo a estas.

El 21 de abril de 1895 se
produjo el alzamiento en la
finca Jagiieycito, cerca de
Florencia, encabezado por el
general Joaquin Castillo y el 19
de mayo de 1895 se levanto6 en
armas, en su finca Los
Suspiros, Simon Reyes,
reconocido ya por su habilidad
para burlar el enclave espaiiol
como El Aguila de la Trocha,
ese mismo dia cayo en Dos
Rios, José Marti, el alma de
aquella guerra que solamente
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Christian Dior constituia para Francia
el fruto de tres siglos de elegancia

(VIENE DE LA PAGINA 43)

en 1946, para propiciar la compe-
tencia frente al auge de la costura
neoyorquina, comentaba elogioso
para su socio:

—iEs un genio!

Paris, atin convaleciente de la
atrocidad bélica, recupero el
trono de la moda con el “Nuevo
Estilo” y los ojos del mundo se
volvieron a sus celebérrimos
costureros. Dior se convirtio en
el héroe: Francia le concedio su
Cruz de Honor y las mujeres lo
acataron como el tirano del
dobladillo.

—Mi unico recuerdo
desagradable del “Nuevo Estilo”
lo tengo en Chicago. Enteradas
unas sefioras de mi presencia, —
relataba— se congregaron con fal-

La actriz y modelo Maria de los Angeles Santana vistiendo un disefio de

Christian Dior.

En la tienda El Encanto en Cuba (1956), durante la visita de Christian Dior al

establecimiento.

das cortas frente al establecimiento
de Marshall Field y a la usanza
norteamericana integraron un
piquete. Los letreros decian:
“;Dior Go Home!”...

Antes de su sensacional
“Nuevo Estilo”, las parisinas
solo conocian a Dior por sus
disefios de sombreros que se
popularizaron antes de la
Guerra Mundial en las tiendas
de la Plaza Vendome: su expe-
riencia posterior se limito a los
bocetos que trazo para Piguet y
Lucien Lelong.

Acorde con sus biografos, Dior
emprendid su carrera mas por
necesidad que por devocion
honda. Tras treinta afios de
bohemia y holgazaneria, con un
diploma de Ciencia Politica bajo

En la tienda El Encanto, en Cuba, se

vendian prendas de Christian Dior.

el brazo y algunos francos pater-
nales en el bolsillo, se vio precisa-
do a trabajar para conquistar el
sustento con la bancarrota
familiar.

—Mis amigos me buscaron
una plaza como diseiador de
bosquejos en la pagina semanal
de costura de “El Figaro
Ilustrado”. Me pagaban sélo
120 francos, pero sentia haber
descubierto la felicidad.

Los intimos de Dior, que recuer-
dan la casona natal sobre un
pefiasco de la costa normanda,
cuentan su aficién temprana por
el dibujo y sus maestros relatan su
costumbre de pintar en sus libros
una pierna de mujer con su botin
alto, a la usanza de la época.

El propio Dior admitia:

—No sé qué inclinacion me
movia, pese a las reprimendas
continuadas. Aquellos trazos me
reportaban extraordinario
placer...

Y también le proporcionaron

(PASA A LA PAGINA 53)
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vestidos para gustos y
temporadas Puso en
el mercado su famoso
“zigzag”, en que se
brindaba preminencia
a los senos y mas
tarde los estilos
“Oval” y “Profile”, en
que se mostraban pre-
cision en redondear
las caderas y moldear
los contornos.

—Los cambios en
el vestir se producen
con la contribucion
de muchos factores y
cuando todo el
mundo esta prepara-
do para aceptarlos.
El afio postbélico de
1947, significé un
momento psicologico

para volver a imponer la feminei-
dad, —decia en un libro escrito
sobre la moda femenina.

Quizas contradictorio, pero tan
polémico como su “Nuevo Estilo”
de la postguerra, Dior presento al
mundo su celebérrima “Linea H”
en 1953. Entonces se explico:

—Los estilos rotan en ciclos,
produciéndose una completa
revolucion cada siete aios.

La elegancia y la sobriedad en
el vestir deben defenderse pulga-
da a pulgada, en una época como
esta en que el bien vestir es uno
de los ltimos refugios humanos.

A los criticos de su obra no
satisfizo su modelo aplastado y
tampoco a las mujeres.

(VIENE DE LA PAGINA 52)

dinero.

Tras el éxito del “Nuevo Estilo”.
Dior asumio6 la responsabilidad de
crear y orientar. Se le vio trabajar
infatigablemente en la casona
blanca de la Avenida Montaigne,
con su taza de té con menta en su
siempre repleta mesa de labor.
Dedic6 horas enteras a sus boce-
tos y a la direccion personal de
sus modelos, porque “todo en la
vida es fruto del esfuerzo y el
hombre so6lo recuerda al mana
como lo unico caido del cielo”.

Dior, hombre singular, quizas
excéntrico, concibio sus modas
revolucionarias de manera poco
usual: en su bafiadera de mar-
moles verdes y ribetes plateados.

Su amigo y socio Boussac relatd
en una ocasion:

—Christian se aparta de la
tienda dos veces por aiio y pasa
el tiempo de su retiro en
Fontainebleau, sumergido en su
banadera. Acostumbra a tener
pedazos de papel a mano y se
recuesta a los bordes para
trazar sus disefios. ;Asombroso!

Dior no se conformo con su
“Nuevo Estil”. Aceptado como el
tirano de los usos femeninos, cred

En 1954 Christian Dior presento de Linea H denominada Cuba, la cual formé

parte de la coleccién disenada por el “couturier” para su clientela internacional.

“Bazaar” califico el ensayo,
“como la peor experiencia de
Dior” y el célebre costurero
parece que también lo admiti6: a
los afios siguientes aparecio con
sus “Lineas A ¢ Y”, mas conven-
cionales a los gustos de la mujer.

Dior con sus éxitos en el vestir,
expandio sus negocios y la
“Maison Dior” rotulo
establecimientos similares en
una veintena de paises, con sus
sucursales principales en New
York y Caracas.

Ademas de vestidos y ropa inte-
rior femenina, prestigié con su
nombre zapatos, perfumes,
medias y hasta corbatas masculi-
nas, que movian ingresos por
$17.000,000.

Sus originales se vendian entre
$500 y $3,600 en las exclusivas
tiendas de la Séptima Avenida
neoyorquina.

Copias de sus vestidos no baja-
ban de $300 y los trajes produci-
dos en serie tenian el afio 1956
precios de $49.50 en Manhattan.

Dior constituia para Francia
el fruto de tres siglos de elegan-
cia que se remonta al Palacio de
Versalles del Rey Sol.

Su desaparicion repentina, con-
mueve los cimientos mismos de la
costura parisina pese a que
“Maison Dior” permanecera con
sus puertas abiertas, pero sin su
patrén principal.

Fulminado por un colapso car-
diaco sobre una mesa de canas-
ta en el Hotel La Place del
balneario italo de Montecatini,
sus intimos evocan con su
muerte la advertencia de una
pitonisa gitana, que a sus
catorce afios leyo su mano, en
época en que sofiaba con ser
diplomatico y no costurero:

—Te encontraras sin dinero
algin dia, pero viviras de las
mujeres y a ellas deberas tus éxi-
tos en la vida, pero te duraran
poco...

Y su éxito fue fugaz: de solo
diez afnos.
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us preguntas son respondidas

por el Social en LIBRE

POR EVELYN LINARES

Pregunta:
cMis primas de Medicare subieron
bastante es por mis ingresos? ;Por qué?

Respuesta:

Algunas personas con ingresos mas
altos pueden pagar un porcentaje mayor
de los costos mensuales de la Parte B de
Medicare y de los medicamentos receta-
dos en funcién de sus ingresos. A la canti-
dad adicional la llamamos cantidad de
ajuste mensual relacionada con los ingre-
sos. Visite Primas de Medicare: Reglas
para beneficiarios de ingresos mas altos
para ver si el monto del ajuste se aplica a
usted.

Pregunta:

¢ Cudles son los requisitos de matrimo-
nio para recibir los beneficios del
conyuge del Seguro Social?

Respuesta:
Por lo general, debe estar casado

durante un afio antes de poder recibir los
beneficios del conyuge. Sin embargo, si

usted es el padre del hijo de su conyuge,
la regla de un afio no se aplica. Lo mismo
se aplica si tenia derecho (o potencial-
mente derecho) a ciertos beneficios bajo
el Seguro Social o la Ley de Jubilacion
Ferroviaria en el mes anterior al mes en
que se caso. Un conyuge divorciado debe
haber estado casado por 10 afios para
recibir beneficios de conyuge.

Pregunta:

¢ Cudndo puede mi conyuge obtener
beneficios del Seguro Social en mi
registro?

Respuesta:

Su conyuge puede recibir beneficios si
tiene al menos 62 anos y usted recibe
beneficios de jubilacion o discapacidad.
También pagaremos beneficios a su
conyuge a cualquier edad si hay un nifio
bajo su cuidado. El nifio debe ser menor
de 16 anos o discapacitado antes de los
22 afios y tener derecho a los beneficios.

Su conyuge también puede calificar
para Medicare a los 65 afios.

AGILIDAD

MENTAL

PLAN MEDICO

Después de examinar detenidamente al
paciente, pregunté el médico

—cHa llevado usted una vida normal? -Si,
doctor —contesto el paciente.

—En ese caso —concluyo el médico- ten-
dra que privarse del ron y las mujeres por
una temporada.

DONDE LAS DAN LAS TOMAN

Un tuerto encuentra muy de mafana a un
jorobado y burlandose de su defecto, le dice:

—Hola amigo, ;qué cargado vas desde tan
temprano'

Y el jorobado le responde:

—Th crees que es temprano porque para ti
la luz no entra mas que por una sola venta-
na.

Cambio al horario de invierno en 2024 en
EE.UU.: ;cuando cambia el reloj? ;Se
atrasa o se adelanta?

os relojes se atrasaran una hora en Estados

Unidos este domingo 3 de noviembre, fecha

que marca el inicio del horario de invierno
2024.

A las 02:00 a.m. del domingo 3, el primer domin-
go del mes de noviembre, el horario de verano que
comenz6 en marzo —conocido en inglés como
“Daylight saving time”— llega a su fin y los relojes
deben pasar a marcar la 01:00 a.m. (Recuerda que
aquellos que estan en un dispositivo con conexion a
internet generalmente se ajustan de manera automati-
ca, y que para los que no lo hacen te conviene hacer
el cambio antes de irte a dormir, para despertarte con
la hora correcta).

Ese dia, por tanto, ganaras una hora de suefio, la que
perdiste cuando tuviste que adelantar el reloj en marzo.

En Hawai, Puerto Rico, los territorios de Guam,
Islas Virgenes y Samoa Americana no hubo cambio
al horario de verano, por lo que tampoco debe ajus-
tarse ahora. En cambio si se ajustaran en concordan-
cia con el horario de Estados Unidos areas de la
frontera norte de México.

CRUCIGRAMA

HORIZONTALES 49. Antiguo nombre de
Tailandia.
1. Nos dirigiremos. 50. Unira, confederara para
6. 1z6 el ancla. algun fin.
8. Simbolo del bario.
9. Acaba el liquido alojado VERTICALES

en una capacidad.

12. ljada. 1. Cabra montés.
13. Canal de desagle de la 2. Dividiese en rajas.
bomba de un buque. 3. Nombre de ciertos hon-
14. Nombre de dos constela- gos ascomicetes comesti-
ciones boreales. bles.
16. Simbolo del calcio. 4. (Marqués de) Nombre
17. llicito. familiar de Donatien
19. Zumaque (arbusto). Alphonse Francois, escri-
20. Simbolo del einstenio. tor francés de novelas
21. Simbolo del litio. (1740-1814).
22. Nave antigua de vela lati- 5. Purgante que provoca el
nay remo. drenaje de la bilis.
23. Brote, aparicion, salida, 6. Sexta nota musical.
nacimiento. 7. Examen visual de una
26. Fluido aeriforme a presion cosa.
y temperatura ordinarias. 10. Situacién ridicula y comi-
28. Voz del verbo haber. ca.
29. Voz para arrullar. 11. Cortan arboles por el pie.
30. En este lugar. 14. Uno de los Estados

32. Planta herbacea com- Unidos de Norteamérica,
puesta, de hojas finas y a orillas del Pacifico.
blanquecinas, que se 15. Cociese directamente a
emplea como vermifugo las brasas.

35. Parte del oido interno de 18. Embrollo.
los vertebrados inferiores ~ 24. (Mal de ...)
que corresponde a lo que Tripanosomiasis.
es el caracol en los supe-  25. Que se puede sobar

riores. (fem.).
36. Ante meridiano. 27. Danza hungara.
37. Simbolo del rutherfordio. 29. Noveno mes del afio lunar

39. Tonto, lelo. de los mahometanos.

40. Oficina publica donde se 31. Arbol rosaceo de
registran los géneros y América, especie de cere-
mercaderias que se Z0.
importan o exportan. 32. Renta anual que rinde un

43. Contraccion. empleo.

44. Humor espeso que secre-  33. Apdcope de tanto.

tan accidentalmente los 34. El que ejerce la oratoria.
tejidos inflamados vy las 38. Conjunto de las plantas
llagas. que crecen espontanea-

45. Di a una cosa un color dife-
rente de su color natural. que pertenecen a un peri-
46. Cubo con puntos en sus odo geoldgico.
caras usado para distintos  41. Lamina cérnea que crece
juegos de azar. en las extremidades de

mente en una region o

47. Sefalan la tara de los los dedos.
embalajes. 42. Presto, faciimente.
48. En inglés, conjuncién “o”. 47. Simbolo del tulio.

momento
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Jai-Alai de Miami cumple 100

anos como ‘puente cultural’ y con
nostalgia de su era dorada

MIAMLI, (EFE).- El jai-alai o
cesta punta cumplid su centenario en
Miami (EE.UU.) con la inevitable
evocacion nostalgica de sus pasados
anos de esplendor, pero también
reivindicando que es mucho mas
que un juego de pelota: es un
“puente cultural” que conecta con
sus raices vascas.

Para celebrar este hito y simbolo
de Miami en las décadas de 1970 y
1980, cuando la gente abarrotaba
el fronton por la noche, 1a World
Jai-Alai League realizo presenta-
ciones a cargo de figuras de este
deporte y directivos y, como
broche final, una serie de par-
tidos.

“El centenario del jai-alai en
Miami es un hito significativo no
solo para el deporte, sino por los
lazos culturales que ha fomentado
entre Miami y el mundo, como
puente cultural conectando a Miami
con sus raices vascas”, dijo Scott
Savin, director de operaciones de la
World Jai-Alai League.

Destaca Savin del jai-alai, ‘fiesta
alegre’ en euskera, su profundo
sentido de la historia impregnado
de tradicion con raices en la cul-
tura vasca, que ha sabido man-
tener un atractivo global, especial-
mente en el sur de Florida.

Es ademas un deporte de fronton
“Unico y emocionante de ver jugar
por su combinacion de habilidad,
reflejos y estrategia”; el segundo
juego de pelota mas rapido del
mundo, por detras del golf, con-
siguiendo velocidades de hasta 300
kilémetros por hora.

UNA EPOCA DORADA
Y SALVAJE

Pero fueron los afios 70 y 80 del
siglo pasado la época en que reiné
este deporte de apuestas en
Miami, hasta quedar ligado a la
vida nocturna desenfrenada de la

Fronton Miami Jai-Alai.

ciudad, tal como lo capturaron la
popular serie de television ‘Miami
Vice’ (1984-1989) y la pelicula
‘Scarface’ (1983), con Al Pacino
como protagonista.

En su apogeo, el jai-alai se convir-
ti6 en un “deporte glamuroso y de
méaxima popularidad” inseparable de
la agitada vida nocturna de la ciudad,
de sus excesos y reputacion de lugar
de recreo para ricos y famosos.

De hecho, comenta Savin, cele-
bridades como Frank Sinatra y
Jackie Gleason o iconos
deportivos como Joe DiMaggio y
Mohamed Ali asistian al jai-alai
en Miami.

Hasta Meyer Lansky, uno de los
gansteres mas poderosos de
América, frecuent6 el frontdn, cruzo
apuestas y ocupo uno de los asientos
preferentes en las gradas, que
podian reunir hasta 10.000 especta-
dores cada noche.

Eran noches desbocadas, de

excesos. Y ademas “la gente iba al
fronton por la noche porque en
aquel tiempo no habia baloncesto,
ni baseball ni hockey”, dice Juan
Ramon Arrasate, excampeon de
jai-alai y hoy entrenador de la
World Jai-Alai League.

Relata Arrasate una de las inconta-
bles anécdotas divertidas de esos
anos, la de aquella noche que
sacaron a John Travolta a la cancha,
le pusieron una cesta unida a la
mano “y el pobre no dio ni una,
pero quedd impresionado de lo difi-
cil que era”.

En su época dorada hubo hasta
18 frontones en Estados Unidos y
cerca de medio millar de pelotaris
vascos. Hoy solo queda uno
pequefio en Miami, el Magic City
Fronton, y otro en Connecticut,
dice el expelotari de Lekeitio
(Vizcaya).

La base del éxito explosivo del
jai-alai, explica el vasco, fue la
novedad, cuando entonces solo se

jugaba cuatro meses al afio y tres o
cuatro veces por semana. “La gente
nos esperaba en masa el primer dia
que llegabamos de Euskadi”, recuer-
da.

EL DECLIVE Y UNA HUELGA
DE TRES ANOS

Comenzoé entonces a masificarse
en exceso “porque las empresas
iban detras del dinero de las
apuestas y abrieron mas fron-
tones, hasta el punto de que
jugabamos todo el afio y ocho o
nueve veces a la semana”, detalla
el que fuera una de las grandes
figuras de este deporte.

Al hecho de que dejase de ser una
novedad y cundiera cierto cansancio
logico entre la gente, la puntilla a
este deporte se la dio la huelga de
jugadores de 1988, que se extendio
por unos tres afios, asi como la
legalizacion ese afio de la loteria en
el estado, que se hizo rapidamente
popular.

Estos factores hicieron practica-
mente inevitable el declinar del
jai-alai, aunque hoy “estamos
tratando de impulsarlo, pese a que
casi siempre jugamos sin publico y
la gente nos ve y apuesta por
internet”, lamenta.

El frontén del Magic City de
Miami cuenta hoy con 36 jugadores
de México, Estados Unidos, Espafia
y Filipinas, y, pese a que ya no es lo
que fue, “ha experimentado un
resurgimiento gracias a los esfuerzos
de la Liga Mundial de Jai-Alai y un
formato moderno y de ritmo répido
llamado Battle Court”, subraya
Scott.

La historia apasionante y el
“atractivo unico” de este
deporte poco convencional sigue
vivo en Estados Unidos gracias
al Magic City Fronton, el altimo
que resiste en América del
Norte.
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ARIES
(21 marzo - 20 abril).
Disfrutaras de las

cosas poco usuales,
agradeceras la presen-
cia de personas poco
convencionales y
entenderas perfecta-
mente las salidas de tono en momentos
poco apropiados. Te sentiras a gusto
fuera de tu rutina y no dejaras escapar
una oportunidad de medir tu valentia.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).

Te ves mas animado
que otros dias, y puede
ser debido a la buena
marcha de tu relacion
sentimental. Superados
los miedos del comien-
2o, entras en una etapa de tranquilidad y
armonia. Disfruta de los buenos momen-
tos.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).

Te encontraras con
fuerza y energia sufi-
ciente para llevar a
cabo todos los planes
que tenias en mente.
Tendras que pararte a
pensar en una solucién a un problema
que se te planteara en breve, pero eso no
te hara perder mucho tiempo.

CANCER
(22 junio - 22 julio).

El influjo de Mercurio
en tu signo estimula su
ambicion y deseos pro-
fesionales. El progreso
se hace mas ostensible
en los que ocupan
puestos de autoridad, pero también se
notara en quienes se dedican a estudiar.

LEO
(23 julio - 22 agosto).

Si no controlas tus
impulsos, acabaras dis-
cutiendo con tu pareja
o con la familia a causa
de la tension acumula-
da en el dia. Debes
contar hasta cinco antes de responder
mal a una persona que no tiene ninguna
culpa de tus contratiempos.

VIRGO
(23 agosto - 21 septiembre).

Comenzaras a reco-
ger el beneficio de un
gran esfuerzo, ya sea
en el trabajo o en los
estudios. Serviras de
ejemplo para otros
miembros de tu familia y tu autoestima
crecera al punto de acometer retos que
ni imaginabas hace poco.

Por IaNAcio TEODORO

LIBRA
(22 septiembre - 22 octubre).
Es un buen dia para

hacer gestiones y resolver
temas de papeleos pen-
dientes. Hoy no te encon-
traras dificultades con el
coche, las colas o la falta

de documentos en el ultimo momento.
Tendras una noticia agridulce esperando-

te en casa.

ESCORPIO
(23 octubre — 21 noviembre).
Comienzan a fraguarse
planes para el futuro, y
pueden proponerte cam-
bios laborales que impli-
quen mayor grado de com-
promiso con tu empresa o

un cambio de domicilio; necesitaras
calma para pensar en ello unos dias.

SAGITARIO

(22 noviembre - 22 diciembre).
No debes pensar que lle-
vas razon siempre en todo;

lo Unico que conseguiras
con esta actitud son discu-
siones con los que te rode-
an, sobre todo con la fami-

lia. Momento idoneo para cualquier tipo
de cambios, en especial los personales.

CAPRICORNIO
(23 diciembre - 21 enero).
Organizarte un poco
mejor no te vendria mal.
¢ Te has acordado de llamar
a gente que espera que lo
hagas? Alguien esta dolido
contigo, pero no te das

cuenta. Piensa en los demas. Se puede
ser bohemio, pero no un despreocupado

permanente.

ACUARIO
(22 enero - 21 febrero).
Aunque en cuestiones

afectivas no has tenido
ningun problema significa-
tivo, dltimamente las sos-
pechas acuden a tu rutina.
Mantén la calma y muéstra-

te frio antes de iniciar discusiones que
carezcan de fundamento.

PISCIS
(22 febrero - 20 marzo).
La economia parece
haber iniciado un camino
de éxitos que te reportara
buenos y provechosos
beneficios. También en el
plano laboral, las cosas

parecen ir de maravilla, aunque no debes
bajar la guardia ante algin compariero

resentido.

HALLOWEEN: LA CALABAZA
Y OTROS SIMBOLOS

uando el emperador
‘ Constantino decret6 que los
habitantes de su imperio se
convirtieran al cristianismo, muchos

ritos paganos se introdujeron. Fue asi
como el festival de Samhain se infiltro.

Hacia el siglo VIII, la Iglesia
Cristiana convirtié el dia 1 de noviem-
bre en el dia de Todos los Santos para
rendir homenaje a todos los santos
que no tuvieran un dia particular de
celebracion. A lo largo de los afios,
estos festivales se combinaron, y la
mayoria llamé “All hallowmas” (la
masa de todos los santos, de las perso-
nas santas) al Dia de Todos los Santos.
La noche anterior se conocié como
“All Hallows Eve” (Vispera del Dia de
Todos los Santos). Con el tiempo, su
nombre se convirtio en Halloween.

CALABAZA PARA AHUYENTAR
LOS MALOS ESPIRITUS

La costumbre de ahuecar y tallar una
calabaza para convertirla en un farol lla-
mado Jack-o-lantern tiene su origen en
el folklore irlandés del siglo XVIII.
Segun se cuenta, Jack era un notorio
bebedor, jugador y holgazan que pasaba
sus dias tirado bajo un roble. La leyenda
cuenta que en una ocasion, se le apare-
ci6 Satanas con intenciones de llevarlo
al infierno. Jack lo desafi6 a trepar al
roble y, cuando el diablo estuvo en la
copa del arbol, tallé una cruz en el tron-
co para impedirle descender. Entonces
Jack hizo un trato con el diablo: le per-
mitiria bajar si nunca mas volvia a ten-
tarlo con el juego o la bebida.

La historia dice que cuando Jack
murié no se le permitié la entrada al
cielo por sus pecados en vida, pero
tampoco pudo entrar en el infierno
porque habia engaiado al diablo. A
fin de compensarlo, el diablo le entre-
g6 una brasa para iluminar su camino
en la helada oscuridad por la que
deberia vagar hasta el dia del Juicio
Final. La brasa estaba colocada den-
tro de una cubeta ahuecada “llamada
nabo” para que ardiera como un farol
durante mucho tiempo.

Los irlandeses solian utilizar nabos
para fabricar sus “faroles de Jack™, pero
cuando los inmigrantes llegaron a
Estados Unidos advirtieron que las cala-
bazas eran mas abundantes que los
nabos. Por ese motivo, surgio la costum-
bre de tallar calabazas para la noche de
Halloween y transformarlas en faroles

introduciendo una brasa o una vela en su
interior. El farol no tenia como objetivo
convocar espiritus malignos sino mante-
nerlos alejados de las personas y sus
hogares.

OTROS SIMBOLOS

Biiho: simbolo de oscuridad. Los bru-
jos usan el sonido de este animal para
ahuyentar segtn ellos, los poderes de las
tinieblas. Tienen su imagen como amu-
leto de buena suerte.

Sapo: Fue una de las plagas enviadas
por Dios sobre el pueblo egipcio, ya que
ellos lo consideraban sagrado y le rendi-
an culto.

Vampiros: En la época de los druidas
los demonios eran representados por esta
figura. Luego ya sabéis toda la mitologia
de Dracula y de los chupacuellos.

Gatos: Era una deidad en las culturas
paganas antiguas, en la brujeria es utili-
zado para realizar toda clase de practicas
satanicas; era adorado en la ciudad de
Efeso en la era cristiana.

Mascaras: Son caras falsas o rostros
que muestran lo que realmente no es una
persona, la usaban los bufones para
hacer reir a los reyes de Roma.

Media luna y las estrellas: Usadas en
las practicas de la magia y simbolos
adoptados por la astrologia, creencia en
los astros.

Bolas de cristal: Utilizadas por los
astrologos, también poseen similitud a
las practicas donde se emplean cuarzos,
piramides, péndulos para segun ellos
traer buena suerte o leer el futuro.

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
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GCANELONES DE BERENJENAS

Y RIGOTA

INGREDIENTES

4 berenjenas

3 cdas. de aceite de oliva
3 tomates

50 g de nueces

50 g de Pasas de uvas rubias
2 cebolla de verdeo
Menta c¢/n

300 g de Ricota

200 g de Queso de cabra
12 panqueques

500 g Salsa de tomate

INSTRUCCIONES

* Cortar las berenjenas limpias y

peladas en cubos pequefios.

* Colocar en una sartén caliente

con aceite de oliva y dorar.

* Retirar y colocar en un bol.

* Condimentar con sal y pimienta.

¢ Colocar tomates cortado en

cubos, nueces picadas y pasas de

uvas rubias.

* Afiadir la parte verde de la cebo-

lla de verdeo cortada al bies y hojas

de menta fresca.

* Incorporar la ricota, el queso de
cabra y mezclar.

* Colocar el relleno en el centro de
cada uno de los panqueques.

* Enrollar presionando bien y colo-
car en un recipiente para horno
untado con manteca.

* Colocar el relleno en el centro de
cada uno de los panqueques.

* Enrollar presionando bien y colo-
car en un recipiente para horno
untado con manteca.

* Colocar la salsa por encima y
calentar en horno a 180° C durante
unos minutos.

* Retirar y servir.

INGREDIENTES

1 Ib habichuelas rojas
1/2 batata picada

1 1Ib aziicar morena

2 leche evaporada

1 leche de coco

3 cucharadas de vainilla
5 astillas de canela
malagueta

pizca sal

Para decorar:
galletitas de leche
pasas

INSTRUCCIONES

* Después de ablandar las habichue-
las, licuarlas con su liquido y paselas

HABICHUELAS CON DULCES
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por el colador, rallar el coco y reser-
var la leche en un recipiente. Poner
en una olla la crema de las habichue-
las y afiadir todos los ingredientes
excepto las pasas y las galletitas.

* Llevar al fuego los ingredientes
puestos en la olla previamente y
mover constantemente.

» Una vez estén espesas, bajar el
fuego y dejar 10 minutos o hasta que
la batata esté blanda.

* Rectificar el aztcar si fuese nece-
sario, apagarla poner las pasas y
dejar reposar.

« Sirvalas frias o calientes.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2024

www.libreonline.com

Deportes

Por José
“Chamby” Campos

de M1 Miami

Ralph Sanchez, padre del automovilismo de Miami

iami es sin duda una metropolis interna-
Mcional deseada por el mundo entero. Su

clima, sus playas, su belleza natural son
excelentes atracciones. Su arquitectura y construccion
han sido motivo de premios por sus disefios y riesgos
que se han tomado durante los afios a consecuencia
de los aportes de las diferentes inmigraciones, en
especial las de habla hispana.

Al igual que otras grandes ciudades “La Capital del
Sol” es hogar de multiples franquicias de deporte
profesional (football mericano, baloncesto, béisbol,
futbol, hockey sobre hielo) ademas de varios torneos
y competencias deportivas como tennis, golf, carreras
de caballos y en especial automovilismo.
Interesantemente este ultimo fue impulsado por un
joven desarrollador cubano.

Rafael Agustin Sanchez vio la luz en la ciudad de
Sancti Spiritus en 1948 y al igual que miles de los
nifios de su generacion en la isla vieron tronchados
sus suefios debido a la pesadilla comunista que llegd
en 1959.

Sus padres, como muchos mas, tomaron la decision
de sacarlo del infierno castrista a través del maravilloso
movimiento ‘“Pedro Pan” que salvo la vida de mas de
14,000 jovenes en 1961. Ellos junto a un hermano
menor se quedaron detras y no volvieron a reunirse
todos hasta varios afios después.

Curso sus estudios secundarios en Archbishop
Curley High School en el noreste de la ciudad. Joven
dedicado a triunfar y con la responsabilidad de ayu-
dar a su recién llegada familia, tuvo que trabajar en
diferentes oficios al mismo tiempo que seguia
superandose.

Su triunfadora trayectoria comercial comenzé cuan-
do, después de graduarse de la universidad Florida
Atlantic (“FAU”), en la vecina ciudad de Boca Ratdn,
incurri6 en el campo de bienes raices. En corto tiem-
po comenzo a construir pequefios proyectos de
vivienda hasta que se convirtié en un prospero
desarrollador de tierra.

Hombre de extrema disciplina y ética profesional
fue sefalado en varias ocasiones como uno de los
empresarios jovenes del drea con mas futuro.

Su amor por el deporte de la velocidad lo llevo a
competir en carreras de autos donde cred una buena
reputacion. Sus recuerdos de los famosos Grand Prix
de La Habana, cuando atin era un nifio, mas su vision
empresarial, lo convencié que Miami contaba con
todos los elementos para poder llevar a cabo ese tipo
de competencia que seria bien lucrativa en el plano
personal y donde la comunidad se beneficiaria del

Ralph Sanchez

turismo al mismo tiempo que le traeria un prestigio
internacional.

Tras una larga batalla con la burocracia del gobier-
no de la ciudad de Miami en la cual le demostraba el
potencial que existia en traer un evento automovilisti-
co, su persistencia triunfo y en 1983 su suefio de un
Grand Prix a través del downtown se realizo. Miami
se vistio de gala recibiendo atletas, personalidades y
dignatarios de diferentes partes del universo. Jaguar,
Porche, Chevrolet mas todos los otros importantes
fabricantes se dieron cita para ese evento.

Por primera vez el downtown de Miami fue
expuesto al resto del mundo gracias a la propaganda
generada. El area del sur de la Florida jamas habia
recibido tal publicidad. Fue el motor impulsador a lo
que hoy dia se considera el area mas anhelada de
toda América.

Aunque la lluvia obligé a suspender la carrera
después de solamente 30 minutos Ralph, sin tener
compromiso de pagar la cantidad total de los pre-
mios, opto por otorgar la cifra completa. Aunque ese
primer evento le costé mas de un millon de dolares,
lo que seria alrededor de tres millones hoy en dia, su
credibilidad entre inversionistas, politicos y partici-
pantes quedo sellada para siempre.

Después de ese duro comenzar, pero con un expe-
diente lleno de credibilidad y participantes satisfe-
chos, Sanchez se dio a la tarea de convencer grandes
figuras del ambito a que compitieran en las proximas
carreras. Corredores de la talla de Mario Andretti,
A.J. Foyt y Juan Manuel Fangio 11, sobrino del legen-
dario Fangio, fueron parte del elenco competidor en
los siguientes afios. Inclusive sacé del retiro al multi-
ple campeon Emerson Fittipaldi, al cual le entrego las
llaves de su escuadra personal llamada “Spirit of

Miami”.

Su propio éxito lo traiciond cuando, después de
unos afios, tuvo que buscar otros sitios para competir
ya que el evento se hizo muy grande para el centro de
la ciudad. Cred un circuito en los predios del Tamiami
Park donde también acudieron campeones como
Bobby Rahal, Michael Andretti y Danny Sullivan.

Estos triunfos son suficientes para cementar a una
persona, pero para el oriundo de la provincia Las
Villas lo mejor llegaria unos afios mas tarde.

Su anhelo de construir un autédromo donde todos
los corredores quisieran competir le tomo casi una
década desde el momento de su disecciona hasta la
apertura. Ni siquiera la desviacionista creada por el
huracan Andrew en la ciudad de Homestead pudo
detener este proyecto. Al igual que los anteriores, los
obstaculos mas grandes fueron creados por las
burocracias gubernamentales.

El tres de noviembre de 1995 abrid sus puertas la
majestuosa pista de carros que hoy en dia lleva el
nombre de Homestead-Miami Speedway. Dos dias
mas tarde bajo una concurrencia de 65,000 especta-
dores el corredor Dale Jarrett gand la primera compe-
tencia oficial.

En la actualidad el complejo deportivo alberga las
competencias del circuito NASCAR ademas de otras
competencias automovilisticas. En el pasado también
ha sido anfitridon de festivales y conciertos.
Merecidamente su direccional es “1 Ralph Sanchez
Speedway Boulevard”.

Sin duda alguna que los esfuerzos y logros del
empresario cubano crearon las condiciones para que
la region fuera reconocida como un centro atractivo a
las competencias de carro donde hoy, ademas de las
mencionadas anteriormente, se corre el famoso
“Formula 1 Grand Prix” que el propio Ralph pronos-
tico afios antes de su partida.

Este articulo solamente resefia su contribucion al
deporte y aunque mencionamos su vision en el
campo de las bienes raices, no le hace justicia al
aporte que hizo como urbanizador y planeador de
comunidades donde fue tan exitoso como en los
deportes.

Desafortunadamente Ralph fallecié en 2013 a la
corta edad de 64 anos.

Descanse en paz eterna el joven espirituano que
arribo a esta bendita tierra sin dinero, pero con un
caudal de suefios que hizo realidad y en el transcurso
nos enorgullecid a todos los cubanos.
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Fue uno de los ultimos en deponer
las armas en el territorio avileno

tras el

(VIENE DE LA PAGINA 51)

llevaba 84 dias de iniciada y
que resulto ser la de la
Independencia de Cuba.

La Brigada de la Trocha
desempeié un papel importante
en esta nueva etapa de la guerra
por su labor de constante
vigilancia y asedio a las tropas
espanolas destacadas en la
fortificacion militar.

Maximo Gomez el 30 de octubre
ya estaba en La Trocha de Jicaro
a Moron (linea fortificada por 68
Fuertes, 67 Blocaos y 401 Puestos
de Escucha y mas de 10,000
soldados, Ciego de Avila estaba en
el km 27 y Moron en el km 61).

En junio de 1895 desde que el
Generalisimo entr6 en tierras
camagiieyanas se comunic con
su viejo amigo y subalterno el
teniente coronel José¢ Ambrosio
que, aunque ya tenia 65 afios, le
encomendaba la reorganizacion
de las fuerzas mambisas de La
Trocha. Luego lo ascendio a
General de Brigada, también
conocido como Brigadier.

Por una finca situada a §
kilometros al norte de Ciego de
Avila, solamente le bastaron 30
minutos a José Ambrosio para
el 29 de noviembre de 1895,
servirle de guia del cruce de La
Trocha, al general Antonio
Maceo, porque José Ambrosio
iba a la vanguardia guiando a
los 1,536 hombres que
integraban la columna y luego
los llevo al encuentro de éste
con Maximo Gomez y la
constitucion del Ejército
Invasor al dia siguiente en su
campamento La Reforma en los
potreros de Lazaro Lopez,

situado a unos 12 km. al oeste.

En noviembre de 1895, llegd a
La Habana, Winston Churchill

en 1897 cayeron en la Isla de
Turiguano los patriotas
Abraham Delgado y Francisco
Gonzalo Marin.

Soldados espafoles en La Trocha cerca de Ciego de Avila.

(1874-1965) como corresponsal
de guerra de un periodico inglés,
luego de llegar a Sancti Spiritus
se incorporo a las tropas del
general espanol Alvaro Suarez
Valdez (1840-1917) que salieron
de madrugada a perseguir a los
mambises de Maximo Gomez, el
30 de noviembre de 1895 el
mismo dia que cumpli6 21 afios
por poco muere por una bala
disparada por un combatiente
mambi que le pas6é muy cerca de
su cabeza y mato al caballo que
estaba detras de ¢l. Por supuesto
nunca Maximo Gémez se entero
de esto, porque Churchill lo conto
en sus memorias, muchos anos
después.

Fuerzas del coronel Simon
Reyes protagonizaron el
Combate de El Mijial en 1896 y

Con dedicacion y efectividad
desempenid los cargos de Jefe de
Comunicaciones y de
Confidencias al oeste de La
Trocha.

Lo acompaiié en los dificiles
momentos en que recibio las
noticias sobre la caida en
combate de Antonio Maceo
Grajales y Panchito Gomez
Toro y en la ultima carga pura
al machete el 26 de noviembre
de 1896.

Contribuy6 con sus misiones al
éxito de la campana de La
Reforma realizada por el General
en Jefe: custodio y envid
municiones a través de La Trocha
y dirigi6 acciones de inteligencia.
Trabajo con constancia y esfuerzo
por la marcha y el

Pacto del Zanjon en 1878

funcionamiento de las prefecturas
en sus zonas de operaciones,
entre ellas las de San Nicolas,
Vertientes, Piedrecitas, Macurijes
y Magarabomba. Como jefe de la
Brigada de la Trocha garantiz6 en
mayo de 1897 la participacion del
mambisado a su mando al voto
para la eleccion de delegados a la
Asamblea de Representantes.

Al oeste de la Trocha se
desarrollo entre finales de 1897
y casi todo el 1898 la Campana
de la Reforma, dirigida por
Maximo Gomez y considerada
una de las mas grandes
campaias defensivas de la
historia latinoamericana.
Durante esa etapa, el 3 de julio
de 1898, desembarcoé por el
puerto-embarcadero de Palo
Alto, al suroeste de Ciego de
Avila, la primera expedicion
que recibio el jefe mambi.

Su tactica militar era emboscada
y pequefios ataques, conocidos
como de muerde y huye. Ello
obligaba a los espafioles a
emplear un nimero crecido de
soldados en las operaciones.

Orestes Ferrara, en su libro
Memorias, en las paginas 76 y
77 explica su deseo de pasar La
Trocha en el otofio de 1897.
Acompaiiado por el teniente
Aurelio Sonville se presento
ante el brigadier José Gomez,
Jefe de la brigada cubana que
vigilaba el territorio oriental de
la Trocha. El Brigadier me oyo
impavido, y me dijo: “Usted no
hara eso, pues mas que una
tonteria seria una locura”.

Ferrara le contest6 que tenia
documentos que entregarle a

(PAsA A LA PAGINA 60)
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‘Soldado que sirve a la patria sin

condiciones’, se autodefinia el General
de Brigada José Ambrosio Gomez

(VIENE DE LA PAGINA 59)

Maximo Gomez, J.A. le dijo se lo
diera y ¢él, se encargaria de
entregarlo por medio de un
comunicante. Ferrara, acepto
entregarle el sobre, pero insistio
en intentar el cruce de la Trocha.
José Ambrosio, amable pero
inflexible le replico: “Lo siento,
pero no tengo costumbre de

muy eficaz el desempefio de la
Brigada de la Trocha, comandada
por el Brigadier Jos¢ Gomez
Cardoso, quien se apoyaba en sus
fuerzas, que actuaban dispersas y
vigilantes a lo largo de la linea
militar y de colaboradores de la
poblacion: practicos, confidentes,
comunicantes, boteros, marineros
y otros.

Un plano de La Trocha de 1871.

enviar a nadie a una muerte
mnutil”.

En los poblados y la zona
oeste de La Trocha el servicio
de inteligencia mambi era un
sistema, no se puede obviar la
otra parte, el accionar al este.
Trabajaban desde ambos lados
en estrecha coordinacion para
pasar informes, documentos,
periodicos, medicinas,
municiones, armas y traslado
de combatientes.

Durante la Campana de la
Reforma entre 1898 y 1899,
dirigida por Maximo Gomez, fue

Ante las dificultades y
peligros para franquear la
Trocha, el Brigadier organizo
un servicio “Con fecha 21,
después de dejar preparados
30,000 tiros para el coronel
Simon Reyes, ordené a un
oficial pasar a buscar los 19,000
tiros segun la orden que usted
me dio para los chincheros
regresando con 18,500 que le
entregaron, también han sido
dejados en la costa norte para
Reyes, que con los anteriores
hacen un total de 48,000. Una
vez despachado, pasé a la costa
sur considerando que estarian
de regreso las embarcaciones.

Un grafico de 1 kilometro de La Trocha.

El 24 de diciembre de 1898, le
decia al Generalisimo: “Como
asignatura pendiente queda el
estudio de la contraparte, o sea, el
servicio de inteligencia empleado
por el ejército espanol en La
Trocha, al parecer no les fue muy
facil de desarrollar”.

Prueba de ello es lo publicado
el 26 de julio de 1897 por La
Ilustracion Nacional y editada en
Madrid: “En cuanto a la
imposibilidad de dar con el
paradero de Maximo Gomez,
nosotros lo achacamos a la falta
de confidencias, tan necesarias
en una guerra como la de Cuba,
y ya que, por desgracia, nuestras
columnas carecen de confidentes
espontaneos, estos deberian
buscarse, empleando aquellos
medios que estan al alcance de
todo general en jefe.”

El 23 de noviembre de 1898, las
fuerzas espafolas abandonaron a
Ciego de Avila y al otro dia, el 24
de noviembre hicieron su entrada
en Ciego de Avila las fuerzas de
Leopoldo Calvo, después las de
Simon Reyes, las de José A.
Goémez Cardoso, Justo Sanchez y

Armando Sanchez Agramonte.

José Ambrosio, caso en
segundas nupcias con Inés
Maidique Ulloa, tuvieron 3
hijos: Arcadio, Otilio y Gabino
y estos les dieron 18 nietos
(Miguel, Manuel, Adalio,
Reinaldo, Inés, Aida, Zeida,
Mambi, Antonia, Maximo,
Gabino, Gualfredo, Gualberto,
Godofredo, Gilfredo, Gertrudis,
Guillermina y Graciela).

Al terminar la Guerra en 1898,
se marcho6 a su casa y fue
concejal del Ayuntamiento.

Lo sorprendio6 la muerte el 24
de abril de 1901 a los 71 anos.
Su cadaver reposa en el
panteon de Veteranos en el
Cementerio Municipal de Ciego
de Avila.

“Soldado que sirve a la patria sin
condiciones.” Asi, en pocas
palabras, se autodefinid el General
de Brigada del Ejército Libertador
José Ambrosio Gomez Cardoso, en
carta enviada el 25 de septiembre
de 1898 al Generalisimo Méaximo
Gomez Béez.
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AMERICA Y EL MUNDO EN
LIBRE

La campana de Trump se desmarca de
los comentarios racistas sobre
Puerto Rico en un mitin

WASHINGTON, (EFE).- La
campana del expresidente esta-
dounidense y candidato republicano,
Donald Trump, se desmarco de los
comentarios hechos por un coémico
en un mitin del exmandatario en el
Madison Square Garden de Nueva
York.

“Este chiste no refleja las opi-
niones del presidente Trump ni de
la campaiia”, dijo Danielle Alvarez,
asesora principal de la campaiia, a
ABC News.

Conscientes de la importancia del
voto latino, han sido muchas las
figuras republicanas que han intenta-
do desmarcar a Trump de estas
palabras en las ultimas horas.

El senador por Florida Rick Scott,
por ejemplo, dijo a través de X que
es una broma que “no es divertida y
no es verdad”. “jLos puertorriquefios

son personas increibles y esta-
dounidenses increibles!”, afirmo.

El legislador republicano por
Nueva York, Anthony D’Esposito,
pidio al Partido Republicano, tam-
bién en X, que “se mantenga en el
mensaje” de defensa a la isla y
apunto que esta “orgulloso” de su
origen puertorriqueno.

Por su parte, la congresista
republicana por Florida Maria
Elvira Salazar afirm¢6 en X que
“esta retorica no refleja los valores
del Partido Republicano”.

“Estoy disgustada por el comen-
tario racista de Tony Hinchcliffe que
llama a Puerto Rico una ‘isla
flotante de basura’ (...) Puerto Rico
envio mas de 48.000 soldados a
Vietnam, y recibié mas de 345
Corazones Purpuras. Esta valentia
merece respeto. jInféormese!”

BBVA y BID Invest colocan primer bono para la
biodiversidad por 70 millones de dolares

Cali (Colombia), (EFE).- E1 BBVA
Colombia y el BID Invest concluyeron
la colocacion del primer bono tematico
por 70 millones de dolares (unos 64,6
millones de euros) que tendrd como
foco exclusivo proyectos de biodiver-
sidad en América Latina y el Caribe.

El titulo se dividira en dos tramos de
hasta 35 millones de délares cada uno
(unos 32,3 millones de euros) suscritos
por BID Invest y por la Corporacion
Financiera Internacional (IFC, por sus
siglas en inglés), detallé BID Invest en
un comunicado en la COP16 de
Biodiversidad que se lleva a cabo en
Cali.

Los fondos recogidos con la emision
se utilizaran para financiar proyectos

verdes que ayuden a reducir la pérdida
de biodiversidad en Colombia.

La iniciativa le permitira a BBVA
Colombia “promover el desarrollo y
crecimiento de una cartera de biodiver-
sidad, contribuyendo a la proteccion
de la biodiversidad en el pais”, detallo
el BID Invest.

En esa direccion se definié que el
uso productivo de la tierra y agricultu-
ra sostenible, agua dulce y produccion
marina sostenible, soluciones basadas
en la naturaleza, gestion de residuos y
plasticos, silvicultura y plantaciones, y
servicios de turismo y ecoturismo, fue-
ron las seis categorias que se financia-
ran y que estan alineadas con las metas
del Marco Global de Biodiversidad.

La inteligencia artif

contra el cancer de

Ciudad de México, (EFE).-
Destacados expertos en salud y tec-
nologia se reunieron para analizar el
potencial impacto de la inteligencia
artificial (IA) en la lucha contra el
cancer de mama, asi como los desa-
fios que enfrenta su adopcion en
América Latina.

Entre los asistentes estuvieron
Daniel Otzoy Garcia, CEO de
Recainsa; Alberto Hegewisch,
director de diagndstico de
AstraZeneca; la doctora Claudia
Arce, especialista en cancer de
mama; y el doctor Santiago
March, coordinador del Consejo
Promotor de Nuevas Tecnologias
en Funsalud.

Ellos coincidieron en que a pesar
de que la IA se encuentra en una
etapa temprana de implementacion,
podria ser clave para transformar la
atencion médica en una region
donde, segtin datos de Globocan
Cancer Observatory, en 2022 hubo
mas de 220.124 casos, resultando en
casi 59.876 decesos, la cuarta causa
de muerte por esta enfermedad.

Otzoy afirmo que, en la actuali-
dad, “América Latina cuenta con
experiencias en terreno y paises
que ya han incorporado la TA en
sus politicas publicas”.

Agreg6 que “se estd utilizando
para reducir las listas de espera,
facilitar el acceso a tratamientos y
diagnosticos, e incluso para el anali-
sis de imagenes en la deteccion del
cancer de mama”.

Por su parte, Hegewisch sefialé
que el papel de la IA en la medici-
na de precision “permite identifi-
car patrones y desarrollar tera-
pias mas efectivas. Ademas, puede
ayudar a los patologos a identifi-
car patrones histolégicos en las
biopsias, agilizando el proceso de
diagnéstico”.

Segun un estudio publicado en la

Fotografia de archivo de una
mujer realizandose un estudio de
mastografia. EFE/ Quique Garcia

revista Oncologist, en
Latinoamérica, donde entre un 15 y
30 % de los casos de cancer de
mama se detectan en estadios avan-
zados, la doctora Arce enfatiz6 que
la TA podria optimizar tiempos de
atencion y mejorar la eficiencia al
“integrar informacion sobre sinto-
mas, factores de riesgo y caracteris-
ticas genéticas para establecer una
estrategia terapéutica adecuada y
personalizada”.

Arce afiadiéo que “no solamente
ayuda a diagnosticar antes, sino a
que el clinico pueda tomar la deci-
sion del mejor tratamiento basado
en una medicina personalizada”, y
que “si se logra un diagndstico
oportuno y un tratamiento ade-
cuado, el cancer de mama puede
ser una enfermedad curable”.

Sin embargo, el doctor March ve
como desafio que, si un pais quiere
comenzar con la digitalizacion
desde la IA, sin antes pasar por pila-
res claves como la telemedicina, el
expediente clinico electronico y la
receta digital, “el trayecto va a ser
muy sinuoso”.

También, constatd, que para que
exista una implementacion exitosa
debe haber una validacion de las
tecnologias y algoritmos de la IA
desarrollada en otro pais dentro
de su contexto, puesto que las
pacientes a quienes se aplicara
“tienen un fondo genético diferen-
te y un medio ambiente diferen-
te”.
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Por Antonio Dopacio.

li Abdaal estudid
medicina en la univer-
sidad de Cambridge y

estuvo trabajando un tiempo en
el Servicio Nacional de Salud
del Reino Unido, pero llegd un
momento en que comenzo a
darse cuenta de que debia bus-
car una vida mas sana, feliz y
también mas productiva. Sus
investigaciones le han llevado
a dejar su trabajo y convertirse
en uno de los mayores expertos
mundiales en el campo de la
productividad.

Su trabajo le llevo a pro-
ducir podcast, videos y con-
vertirse en un “influencer” y
“youtuber”. Con 8 millones
de seguidores en todo el
mundo, también se dedica a
impartir sus ensefianzas y a
escribir articulos de divul-
gacion sobre la mente

humana.

LA FELICIDAD ES LA QUE
NOS LLEVA AL EXITO Y
NO A LA INVERSA

Ahora sus descubrimientos
los ha plasmado en el libro
“Productividad Feel Good”,
un auténtico "best seller” que
presenta en espaiol y que lo
puede resumir en la frase “si
la meta es el éxito, la felici-
dad es el camino”.

El autor también afirma: “la
seriedad estd sobrevalorada. Si
quieres llegar mas lejos sin
arruinarte la vida, el primer
paso es abordar el trabajo con
predisposicion al juego™.
Ubicado habitualmente en
Reino Unido.

- En
su libro
dice

Disiruta
nace ser

que acostumbramos a entender
mal la felicidad, ;puede
decirnos como debemos abor-
darla?

- A menudo pensamos que el
¢éxito nos hace felices, pero las
investigaciones que he realiza-
do demuestran que, de hecho,
es lo contrario; la felicidad nos
lleva al éxito.

- (Puede ampliar la idea?

- Emociones positivas como
la alegria, no solo nos hacen
sentir bien momentaneamente,
sino que también amplian
nuestra percepcion y aumentan
nuestros recursos cognitivos y
sociales a lo largo del tiempo
(algo llamado en inglés
“Broaden and Build Theory” o
“Modelo de ampliacion-
construccion’). Poniendo el
foco en cultivar emociones y
experiencias positivas en nues-
tra vida diaria, mas que en bus-
car logros externos, podemos
crear un circulo virtuoso de
positividad, crecimiento y
éxito.

En su libro también explica
que esa ampliacion de per-
cepcion se refiere al efecto
inmediato de las emociones
positivas, y comenta que
“cuando nos sentimos bien
nuestra mente se abre,
absorbemos mas informacion
y vemos mas posibilidades en
cuanto nos rodea”.

- (Puede comentar breve-
mente las tres fuentes de

Cuando nos sentimos bien nuestra
mente se abre, absorbemos mas
informaciéon y vemos mas posibili-
dades en cuanto nos rodea. Foto:
Pexels

r de [a vida nes
mas produciives

energia que indica que son las
que sustentan las emociones
positivas y que usted identifica
como el juego, el poder y las
personas?

- El juego implica abordar las
tareas con un sentido de
curiosidad, de aventura, de
diversion, lo que hace que,
incluso las actividades mun-
danas, sean mas cautivadoras y
energizantes.

El poder se refiere a experi-
mentar una sensacion de con-
trol y de autonomia sobre
nuestros trabajos y nuestras
vidas, lo que potencia nuestra
confianza y nuestra motivacion.

Las personas son una fuente
fundamental de energia a
través de las interacciones
positivas, la colaboracién y el
apoyo que nos brindan.

Integrar de forma intenciona-
da estos tres pilares en nuestras
rutinas diarias puede potenciar
de forma notable nuestro
animo y nuestra productividad.

ESTAR BIEN NOS LLENA
DE ENERGIA

Seglin indica en su libro, la
mayoria de las personas hemos
sentido alguna vez una energia
que no es estrictamente fisica
ni bioldgica, “que no procede
solo del aztcar o los carbo-
hidratos, sino que es una mez-
cla de motivacion, concen-
tracidn e inspiracion’.

Completa la idea indicando
que es el tipo de energia que
sentimos cuando trabajamos en

(PAsA A LA PAGINA 63)
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Ali Abdaal afirma que la seriedad en el trabajo "esta sobrevalorada". Foto.
Pexels

(VIENE DE LA PAGINA 62)

una tarea especialmente intere-
sante o estamos rodeados de
personas que nos inspiran.

“Esta energia recibe muchos
nombres. Los psicologos la
han etiquetado como energia
«emocionaly, «espiritualy,
«mental» o «motivadoray y
los neurocientificos como
«disfrute», «vitalidad» o
«excitacion energética»”,
indica en su obra.

También matiza que, aunque
los investigadores no se pon-
gan de acuerdo en como lla-
marla, si coinciden “en que nos
ayuda a concentrarnos, nos
inspira y nos motiva a
perseguir nuestros objetivos”.

LY cudl es la fuente de esa
misteriosa energia? Para el
experto la respuesta es muy
sencilla: “sentirse bien”
porque, segun indica “las emo-
ciones positivas estan muy
relacionadas con un grupo de
cuatro hormonas: endorfinas,
serotonina, dopamina y oxi-
tocina”.

También son conocidas como
las hormonas del bienestar y,
segun el experto, todas nos
ayudan a rendir mejor.

iJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!...

La mayoria hemos sentido alguna vez una energia mezcla de motivacién,
concentracion e inspiracion". Foto. Pexels

La disciplina y el esfuerzo
han sido habitualmente las
consignas para lograr los
objetivos en muchas facetas
de nuestra vida, pero ahora,
el experto en productividad

“influencer”,

€6

‘Youtuber” y

escritor, Ali Abdaal, explica
que el motor para ser mas
productivos y dinamicos es
la felicidad, la sensacion de
bienestar diario, que nos
conducira a cualquiera de
las metas que nos
propongamos.

Abdaal indica que las endor-
finas suelen liberarse durante la
actividad fisica, en momentos
de estrés o dolor, “y proporcio-
nan una sensacion de felicidad
y de reduccion del malestar™.

La serotonina se vincula con
la regulacion del estado de
animo, el apetito y la sensacion
general de bienestar, y asegura
que “es la base de la satisfac-
cion y nos proporciona la
energia necesaria para abordar
las tareas con eficiencia”.

La dopamina, conocida
habitualmente como la hor-
mona de la recompensa, esta
relacionada con la motivacion
y el placer y, afirma que “su
liberacion nos aporta satisfac-
cion, lo que nos permite con-

centrarnos durante mas tiempo.

Por su parte la oxitocina,
conocida como la hormona del
amor, “se asocia con los vincu-
los sociales, la confianza y la
construccion de relaciones,
incrementando nuestra capaci-

dad de conectar con los demas

y mej jorando nuestro estado de

animo, lo que, a su vez, influye
en nuestra productividad”, afir-
ma en su libro.

En resumen, estas hormonas
serian el punto de inicio de lo
que ¢l denomina un “circulo
virtuoso que cuando nos senti-
mos bien generamos energia, lo
que dispara nuestra productivi-
dad, y esta product1v1dad nos
proporciona la sensacion de
estar alcanzando logros, lo que,
a su vez, nos hace sentir bien”.

- Para finalizar, sefior Abdaal,
,s€ puede trabajar internamente
para adquirir un estado de
animo positivo?

- Quiero pensar que si. Una
de mis técnicas favoritas es
preguntarme “;Como seria
esto si fuese divertido?”
Cuando estoy haciendo algo
aburrido, como por ejemplo
tareas administrativas,
plantearme esta pregunta
puede animarme a poner
musica de fondo y organizar
una ‘fiesta administrativa’ en
el entorno donde trabajo. Eso
me ayuda a mantenerme posi-
tivo, incluso cuando aquello a
lo que me enfrento no me
parece divertido.
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