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Los atentados del 11 de sep-
tiembre de 2001 (también 
conocidos comúnmente por 

los numerónimos 11-S o 11S en espa-
ñol, o 9/11 en inglés) fueron una serie 
de 4 ataques terroristas suicidas de 
corte yihadista cometidos en los 
Estados Unidos la mañana del martes 
11 de septiembre de 2001, por el 
grupo terrorista Al Qaeda. 

 
Esa mañana, cuatro aviones comer-

ciales que viajaban desde el noreste de 
Estados Unidos a Los Ángeles y San 
Francisco fueron secuestrados en 
pleno vuelo por diecinueve terroristas 
de Al Qaeda. Los secuestradores esta-
ban organizados en tres grupos de 
cinco secuestradores, y un grupo de 
cuatro. Cada grupo tenía un secuestra-
dor que había recibido entrenamiento 
de vuelo y se hizo cargo del control 
de la aeronave. Su objetivo explícito 
era estrellar cada avión contra un edi-
ficio prominente, causando bajas 
masivas y destrucción parcial o com-
pleta de los edificios atacados. 

 
El primer avión en alcanzar su obje-

tivo fue el vuelo 11 de American 
Airlines. Fue estrellado contra la Torre 
Norte del complejo World Trade Center 
en el Bajo Manhattan, de la ciudad de 
Nueva York, a las 8:46 a. m. 17 minutos.  

 
Un segundo avión, a las 9:03 a. m., 

la Torre Sur del World Trade Center fue 
golpeada por el vuelo 175 de United 
Airlines. Ambas torres de 110 pisos se 
derrumbaron en 1 hora y 42 minutos, lo 
que llevó al colapso de otras estructuras 
del World Trade Center, incluido el 7 
World Trade Center, y dañó significati-
vamente los edificios circundantes. 

 
Un tercer vuelo, el vuelo 77 de 

American Airlines, que había despega-
do del aeropuerto internacional de 
Dulles, secuestrado sobre Ohio, fue 
estrellado a las 9:37 a. m. contra el lado 
oeste del Pentágono (sede del Ejército 
estadounidense) en el condado de 
Arlington, Virginia, causando un colap-
so parcial de ese lado del edificio.  

 
El cuarto y último avión secuestra-

do fue el vuelo 93 de United Airlines, 
en dirección a Washington D. C. Los 

pasajeros del avión intentaron recupe-
rar el control de la aeronave de los 
terroristas y, finalmente desviaron el 
vuelo de su objetivo previsto; se estre-
lló en un campo cerca de Shanksville, 
Pensilvania, a las 10:03 a. m. Los 
investigadores determinaron que el 
objetivo del vuelo 93 era el Capitolio 
de los Estados Unidos. 

 
Inmediatamente después de los ata-

ques, las sospechas cayeron rápidamen-
te sobre Al Qaeda. Los Estados Unidos, 
bajo la administración de George W. 
Bush respondieron formalmente lan-
zando la guerra contra el terrorismo e 
invadiendo Afganistán para deponer a 
los talibanes, que no habían cumplido 
con las demandas de Estados Unidos de 
expulsar a Al Qaeda de Afganistán, y 
extraditar al líder de Al Qaeda, Osama 
bin Laden. Bin Laden escapó a las 
montañas Blancas, donde fue atacado 
por las fuerzas lideradas por Estados 
Unidos, pero logró escapar.  

 
Aunque Bin Laden inicialmente negó 

cualquier participación, en 2004 se atri-
buyó formalmente la responsabilidad 

de los ataques. Al Qaeda y bin Laden 
citaron el apoyo de Estados Unidos a 
Israel, la presencia de tropas estadouni-
denses en Arabia Saudita y las sancio-
nes contra Irak como motivos. Después 
de evadir la captura durante casi una 
década, bin Laden fue localizado en un 
escondite en Abbottabad, Pakistán y 
posteriormente fue asesinado durante la 
operación Lanza de Neptuno, el 2 de 
mayo de 2011. 

 
La destrucción del World Trade 

Center y la infraestructura cercana, 
dañó seriamente la economía de la ciu-
dad de Nueva York y creó una recesión 
económica global. Muchos países forta-
lecieron su legislación antiterrorista y 
ampliaron los poderes de los organis-
mos encargados de hacer cumplir la ley 
y de inteligencia para prevenir ataques 
terroristas.  

 
Los espacios aéreos civiles de 

Estados Unidos y Canadá estuvieron 
cerrados hasta el 13 de septiembre, 
mientras que las operaciones de Wall 
Street se cerraron hasta el 17 de sep-
tiembre. Muchos cierres, evacuaciones 

y cancelaciones siguieron, por respeto 
o temor a nuevos ataques. La limpieza 
del sitio del World Trade Center se 
completó en mayo de 2002, y el 
Pentágono fue reparado en un año.  

 
La construcción del reemplazo del 

complejo World Trade Center comenzó 
en noviembre de 2006, y el edificio se 
inauguró en noviembre de 2014. 

 
Los ataques resultaron en 2996 muer-

tes, más de 25.000 heridos y conse-
cuencias sustanciales para la salud a 
largo plazo, además de al menos 
10.000 millones de dólares en daños a 
la infraestructura y la propiedad. Sigue 
siendo el ataque terrorista más mortífe-
ro en la historia de la humanidad, y el 
incidente más fatal para bomberos y 
agentes de la ley en la historia de los 
Estados Unidos, con 340 víctimas y 72 
muertos, y los mayores desastres aéreos 
donde se involucre cualquier aeronave 
en la historia de la aviación. Si bien al 
ser hechos provocados intencionada-
mente, no se consideran accidentes. 

 
Se han construido numerosos monu-

mentos, incluido el National 
September 11 Memorial & Museum 
en la ciudad de Nueva York, el 
Pentagon Memorial en el condado de 
Arlington, Virginia, y el Flight 93 
National Memorial en el lugar del 
accidente de Pensilvania. 

 
Según las cifras presentadas por el 

Departamento de Salud en enero de 
2002, 139 latinoamericanos estuvie-
ron entre los muertos del atentado 
terrorista de Al-Qaeda contra las 
Torres Gemelas, representando un 
16% del total. De estos, 25 eran 
nacionales de la República 
Dominicana, 21 de Argentina, 18 de 
Colombia, 13 de Venezuela, 11 de 
Ecuador, 7 de El Salvador, 6 de Cuba, 
3 de Bolivia, 3 de Brasil y 2 de Chile. 
En otros sitios, se habla de 15 muer-
tos de México, así como otros de 
Honduras, Jamaica, Perú, Paraguay, 
Uruguay y Guyana.  

DE LA REDACCIÓN DE 
LIBRE  Y FUENTES  

ANEXAS

9/11 Memorial en New York. El Memorial del 11 de septiembre en Nueva York, en la 
Zona Cero, es el monumento que conmemora a las víctimas de los ataques terroristas 

de 2001 contra el World Trade Center.

1111  ddee  sseeppttiieemmbbrree  ddee  22000011,,    
ddííaa  eenn  qquuee  ddooss  aavviioonneess  ddeerrrruummbbaann    

eell  WWoorrlldd  TTrraaddee  CCeenntteerr



       www.libreonline.com MIÉRCOLES, 11 DE SEPTIEMBRE DE 2024
3

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

HARRY, EL PRÍNCIPE EXILIADO 
CONVERTIDO EN “CELEBRITY”

POR BEGOÑA DE LA FUENTE GONZÁLEZ 
 

Harry es todo lo contrario a su 
hermano William, quien a lo 
largo de los años había conso-

lidado su perfil de heredero serio y res-
ponsable, y al que poco le une en la 
actualidad. 

 
Casado desde hace seis años con la 

actriz Meghan Markle, padre de dos 
hijos y residente en Montecito 
(California), su vida trascurre hoy más 
como una estrella de cine que como un 
príncipe, con presentaciones de libros y 
entrevistas en programas de éxito. 

 
Las productoras y editoriales se le 

rifan, tal vez porque ha demostrado que 
tiene mucho que contar pese a la fractu-
ra familiar que eso le ha supuesto, y 
cuya reconciliación parece que no será 
fácil. 

 
HARRY REBELDE 

 
Segundo hijo de Carlos de Inglaterra 

y Diana de Gales, ocupa la quinta posi-
ción en la sucesión al trono británico. 

 
Su vida sufrió un duro golpe cuando 

en el verano de 1997 su madre murió en 
un accidente de tráfico en París a los 36 
años. Harry tenía 12. 

 
La imagen junto a su hermano cami-

nando detrás del féretro de su madre 
conmovió al mundo. Pero la vida sigue, 
y Harry continuó yendo a su escuela en 
Notting Hill antes de ingresar en Eton 
en 1998, donde se graduó en Arte y 
Geografía. 

 
Después se tomó un año sabático, tra-

bajó en una granja en Australia, y a la 
vuelta ingresó en la Real Academia 
Militar. Fue destinado a Afganistán, se 
formó como piloto y ascendió a capitán. 

 
Un año después, en 2012, aparecieron 

unas fotos del príncipe y una joven des-
nuda en una habitación de hotel en Las 
Vegas. Harry, que ya había escandaliza-
do a la alta sociedad británica al apare-

cer en una fiesta de disfraces vestido de 
nazi y se había visto involucrado en una 
pelea con un fotógrafo, comenzaba a 
fraguarse su leyenda de príncipe rebel-
de. 

 
HARRY CONOCE A MEGHAN 

 
La prensa sensacionalista le convirtió 

entonces en su principal objetivo y en 
2016 se filtraron sus primeras imágenes 
junto a la actriz estadounidense Meghan 
Markle, a quien había conocido en una 
cita a ciegas y de la que, como en las 
mejores películas románticas, quedó per-
didamente enamorado. 

 
El broche de oro llegó el 19 de 

mayo de 2018, cuando la pareja se 
dio el “sí quiero” en la capilla de San 
Jorge del Castillo de Windsor, ante 
cientos de familiares, representantes 
reales y celebridades, como no podía 
ser menos. 

 
El joven Harry parecía que 

había sentado la cabeza, pero 
lo peor estaba por llegar. El 8 
de enero siguiente la pareja 
anunciaba que renunciaba 
al cargo de miembros de la 
realeza para vivir de sus 
propios ingresos en 
California, con lo que 
eso implicaba. Por una 
parte, la “ruptura 
sentimental” con la 
familia de Harry, y 
por otra, que el matri-
monio pasaba a depen-
der de ellos mismos para 
hacer frente a sus gastos. 

 
HARRY Y EL MEGXIT 

 
La fractura Real aún se hizo 

mayor cuando en una entrevista a 
la estrella estadounidense Oprah 
Winfrey, Meghan confesaba que 
mientras perteneció a la realeza 
llegó a pensar en el suicidio y 
apuntó a la conducta racista de un 
miembro de la familia real que 
especuló con el color de piel de su 

hijo Archie antes de que naciera. 
 
Pero aún habría más. En enero de 

2023 Harry publicó su libro de memo-
rias, donde aludía a su condición de 
“plan B”. “Fui traído al mundo por si 
a William le pasaba algo”, fue una de 
sus frases más controvertidas. 

 
En un camino sin retorno, son pocas 

las veces que desde entonces la pareja 
ha vuelto al Reino Unido. Y ni siquiera 
los actuales episodios de cáncer de 
Carlos III y Kate Middleton han sua-
vizado la situación. 

 
Cuando en febrero de 2024 el Rey 

anunció que padecía la enfermedad, 
Harry voló a Londres para interesarse 
por su padre. Fueron sólo 45 minutos de 

encuentro padre-hijo y 
no se vio con nadie 

más. 
 
Tres meses des-

pués, sin embar-
go, el príncipe 

pasó tres días en 

Londres para celebrar el décimo ani-
versario de los Juegos Invictus, pero 
no llegó a verse con su progenitor. El 
monarca se encuentra demasiado 
“ocupado” como para reunirse con su 
hijo, publicó entonces el periódico 
The Telegraph. 

 
HARRY “SUPER-STAR” 

 
Mientras, se desconocen los planes 

que tiene Harry para su 40 cumplea-
ños, pero lo cierto es que uno de los 
mayores regalos le llegará en forma 
de legado por parte de su bisabuela, la 
Reina Madre, y ascendería a 8,3 
millones de euros. La suma formaría 
parte de un fondo fiduciario que la 
soberana legó a su familia y que el 
príncipe podrá reclamar cuando sople 
las 40 velas. 

 
Una cifra nada despreciable que se 

unirá a los 11 millones y los 7 millones 
que ya recibió de su madre y de la 
misma bisabuela, respectivamente, tras 
fallecer ambas. Se desconoce si la Reina 
Isabel II le dejó algo. 

 
Por otra parte, el matrimonio recibió 

una importante suma de 21 millones 
de euros de Spotify por la venta de su 
podcast fallido - “algunas cosas han 
funcionado y otras no”, declaró el 
CEO a la compañía-, a los que habría 
que sumar los 94 millones que se dice 
que cobraron tras un acuerdo con 
Netflix por el documental que prota-
gonizaron.  

 
Y sin olvidar el pago de las memo-

rias de Harry, por las que se llevó 
alrededor de 20 millones de euros. 

 
Un suma y sigue, y cuyo “the 

end” está por ver cuándo llegará.

Rebelde, díscolo, ya había dado pistas durante su juventud. Sin 
embargo, la decisión de "independizarse" de la Familia Real británica 
fue más de lo que su abuela -la reina Isabel II- podía soportar, hasta el 

punto de pasar de ser su nieto favorito a una gran decepción.
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No

Sí

A través de su “móvil” puede opinar en  
nuestra encuesta vigente. 
 
Vote a través de: www.libreonline.com 
Los resultados de votación se cierran para  
publicación, los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

Vote a través de: www.libreonline.com

Las autoridades federales de Estados Unidos confiscaron  
avión que era usado por el gobernante venezolano Nicolás 

Maduro, en una medida derivada de las sanciones contra su 
régimen. El títere cubano Miguel Díaz-Canel,  rechazó   

que se confiscara el avión de Nicolás Maduro.   
¿Está Díaz-Canel preocupado? 

 

q Sí q No

El 7 % de los cubanos carece de un acceso 
adecuado al agua, según cifras oficiales

MIEMBRO DE: Sociedad Interamericana de Prensa (SIP). 
SERVICIOS NOTICIOSOS NACIONALES  E INTERNACIONALES: 

Agencia EFE, Servicios Noticiosos y Gráficos  
NEWSCOM, que incluye las agencias internacionales más reconocidas, como AP, AFP, Reuters 

yotros. Articulistas de The Washington Post. 
REPORTEROS Y CORRESPONSALES EXCLUSIVOS: 

Reporteros noticiosos y gráficos exclusivos de LIBRE. 
Corresponsales propios en más de veinte ciudades, estados y países.

Con una trascendental propuesta y un presupuesto inicial de 
$1.500 millones, el Condado Miami-Dade busca dónde construir 
una alternativa para la planta procesadora de basura siniestrada 

en Doral. ¿Tendrá Miami-Dade la instalación de este tipo más 
grande del país?

50.00%

50.00%

 Desde cualquier lugar del mundo, mándanos tus fotos, notas, videos o 
reportes a: fotos@libreonline.com o a:2700 SW 8 St. Miami, Fl. 33135

LA HABANA,  (EFE).- 
Más de 600.000 personas 
carecen de un acceso ade-
cuado al agua en Cuba, 
alrededor de un 7 % de la 
población total, debido, 
principalmente, a los apa-
gones y las averías en los 
equipo de bombeo y redes 
hidráulicas, informó la 
prensa estatal. 

 
La cifra, publicada en 

el libelo Granma, repre-
senta un incremento del 
25 % de los afectados en 
los últimos diez meses. 
En noviembre del año 
pasado, el estatal Instituto Nacional 
de Recursos Hidráulicos (INRH) fijó 
en 450.000 las personas afectadas en 
todo el país. 

 
Sin acceso adecuado a agua están 

registradas más de 130.000 personas 
en La Habana, indicó el presidente del 
Grupo Empresarial de Agua y 
Saneamiento, perteneciente al INRH, 
José Antonio Hernández. 

 
Las provincias Pinar del Río y 

Artemisa (oeste), Villa Clara y 
Cienfuegos (centro), Santiago de 
Cuba y Granma (este) “presentan una 
cifra superior a 30.000” personas sin 
servicio cada una. 

 
Entre las causas de estas afectacio-

nes mencionó la “inestabilidad del 
sistema electroenergético nacional 
que impide proteger los circuitos que 
albergan los equipos de abasto”. La 
crisis energética se refleja en apagones 
diarios que superan muchas veces las 
diez horas. 

 

Hernández explicó que, además, 
cuando regresa la corriente eléctrica 
tras un corte eléctrico, “el agua demo-
ra hasta tres o cuatro horas en retor-
nar porque los sistemas necesitan 
presurizarse para llegar a su desti-
no”. 

 
Otras causas de los problemas con el 

abasto de agua en Cuba son la intensa 
sequía y las averías en las redes 
hidráulicas, pese a las inversiones pro-
metidas por el Gobierno para paliar la 
“compleja” situación. 

 
Entre las medidas gubernamentales 

figura la ejecución de 206 obras 
hidráulicas, entre inversiones y accio-
nes de mantenimiento y la adquisición 
de unos 1.390 equipos de bombeo. 

 
La crisis con el agua ha motivado 

protestas de ciudadanos en La 
Habana y otras provincias del país 
que reclaman la falta de agua pota-
ble con el consecuente malestar que 
ello provoca en un país tan caluroso.

Fotografía de archivo en la que se ve a una mujer 
mientras recoge agua de mar para limpiar su casa, en 
el malecón de La Habana (Cuba). EFE/ Yander Zamora
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Hace años, en tiempos de nuestra 
juventud, la práctica del insulto era 
propia de personas incultas, de esca-

sa educación. Tal vez en los barrios marginales 
escuchábamos fuertes peleas verbales, en las 
que en términos generales las personas acudían 
a la insolencia para dirimir diferencias o resol-
ver conflictos. 

 
Hoy día el insulto es práctica común, sin 

respetar límites ni clases. Probablemente 
muchos piensen que exagero, pero cierta-
mente creo que el dictador Fidel Castro fue 
el individuo que introdujo el insulto en el 
quehacer político. Llamó “burro” al presi-
dente Kennedy, usó palabras injuriosas para 
referirse a importantes figuras del gobierno 
estadounidense, y no escatimó en ofensas y 
falsedades para referirse a congresistas, esta-
distas y figuras de relieve público de Cuba. 
Usaba cámaras y micrófonos para vaciar su  
odio a raudales sobre importantes figuras 
que no podían defenderse ni acudir a una 
corte de justicia. En su demagogia verbal nos 
llamó “gusanos” y “escoria”, simplemente 
porque optamos por ejercer el derecho de 
abandonar el país. 

 
El auto titulado presidente Nicolás Maduro 

llamó “energúmeno”  al ex presidente  Uribe  y 
su antecesor, Hugo Chávez, en la Asamblea de 
las Naciones Unidas, al dejar el presidente Bush 
el podio lo acusó de dejar “peste a azufre”, lla-
mándole indirectamente “diablo”. 

 
El expresidente de Ecuador, Correa, un 

hombre instruido devenido en dictador, 
llama a su propio pueblo  “una bandada de 
facinerosos”, y a los periodistas que quieren 
cumplir su labor informativa los llama ”tra-
ficantes de la noticia”. 

 
Daniel Ortega, un guerrillero que se trepó a 

la presidencia de su país, usa un lenguaje vulgar 
y ofensivo para referirse a los ciudadanos de su 
gobierno que quieren disponer de la libertad de 
la crítica. 

No queremos implicar que en Estados 
Unidos el insulto político es inexistente. Las 
campañas electorales en la nación están muy  
a menudo salpicadas de áridas expresiones 
ofensivas. En la política, lamentablemente, 
muchos candidatos fundamentan sus aspira-
ciones, no en méritos propios, sino en los 
supuestos desméritos de sus oponentes. Las 
acusaciones basadas en indiscreciones, 
rumores  e inventivas son menú reiterado en 
la búsqueda de votos.  

 
El insulto ha sido un arma ofensiva, y a 

veces defensiva. Se ha usado en tribunales, en 
los escenarios deportivos, en programas radia-
les y televisivos, y en asambleas políticas. Un 
problema que nos inquieta es que se ha genera-
lizado de tal forma su uso que es ingrediente de 
discusiones domésticas, incidentes de tránsito, 
encuentros casuales, diferencias partidistas y 
situaciones de conflicto. 

 
Sin tratar de justificar el insulto como ele-

mento propio de nuestras relaciones debe-
mos decir que a menudo el insulto es el resul-
tado de provocaciones que nos alteran.  

 
Hace varios años iba yo conduciendo mi 

automóvil cuando aparentemente me inter-
puse en el paso de otro conductor, que sin-
tiéndose molesto me gritó “¡estúpido!” a 
todo pulmón. Yo detuve mi carro y  el indivi-
duo aludido hizo lo mismo. Al inclinarme 
para salir de mi vehículo uno de mis hijos me 
gritó, “papi, recuerda que eres un pastor”. 
De inmediato le dije a la persona que iba a 
confrontar que sentía mucho lo sucedido y 
quería ofrecerle mis excusas. El individuo en 
cuestión me miró asombrado y me extendió 
la mano, diciéndome “usted es un hombre 
decente, yo soy  quien debe pedirle perdón 
por insultarle”.  ¿Quieren saber el final de 
la historia?, ese hombre, llamado Pedro 
Muñiz, ya fallecido, fue miembro de mi igle-
sia por más de veinte años. 

 
La moraleja es que  una excusa sobrepasa en 

valor a un insulto, y  que un elogio  neutraliza 
totalmente los efectos nocivos de una ofensa. 

 
Una persona insulta a otra que se le ade-

lanta en la fila de los que van a pagar su com-
pra. A menudo una discusión grávida de 
insultos termina en una pelea a golpes que 
culmina con un arresto policíaco. No es cosa 
rara escuchar la noticia de que un automovi-
lista irritado mató de un disparo a otro que 
estuvo a punto de provocarle un accidente. 
No vale la pena que nos convirtamos en 
homicidas por la provocación de lo que con-
sideramos un insulto. 

 
No siempre la cosa es tan trágica. A veces 

hay situaciones comunes que provocan circuns-
tancias lamentables. Supe en mis días de estu-
diante de dos grandes amigas que se pelearon 
por largo tiempo porque una llamó “gorda” a 
la otra. En un partido de baseball en el que com-
petían dos equipos de jóvenes con etiquetas de 
cristiano se produjo “una cámara húngara”, 
(frase asociada a un juego de balompié en 1954 
entre los equipos de Brasil y Hungría, que fue-
ron actores de la llamada “Batalla de Verna”).  
La pelea verbal, volviendo a nuestros mucha-
chos,  llegó a los extremos de que el árbitro sus-
pendiera el juego. El problema es que a menudo 
empeoramos una simple discusión con una reta-
híla de insultos que rompe amistades. La corte-
sía en nuestra época se ha perdido y no hemos 
sido capaces de reencontrarla para ponerla a 
funcionar.     

 
El origen del vocablo insulto es interesan-

te. Es de la misma raíz de saltar. Insultar es, 
pues, saltar sobre otro. No es exactamente 
sinónimo de “asaltar”, pero no cabe duda  de 
que nuestras palabras pueden ser más fuer-
tes que un atraco o un empujón. 

 
En el libro bíblico de Proverbios hay una 

expresión apropiada para recordar: “el necio al 
punto da a conocer su ira; más el que no hace 
caso de la injuria es prudente”, y acudimos a 

Rev. Martín N. 
Añorga

(PASA A LA PÁGINA 6)

LA MODA  
DEL INSULTO
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otra cita: “la blanda respuesta quita la ira; 
más la palabra áspera hace subir el furor”. 

 
Y terminamos refiriéndonos a las discu-

siones domésticas, las peleas entre cónyu-
ges. Se cuenta que el evangelista Billy 
Graham en cierta ocasión pidió a los matri-
monios presentes en una asamblea, que 
nunca habían tenido una discusión que 
levantaran sus manos. Fueron tantas las 
manos levantadas que el ilustre predicador 
dijo “bueno, creo que es oportuno mi ser-

món de hoy  sobre la mentira”.  Claro, es 
que resulta casi imposible que dos personas 
que han convivido 24 horas diarias por un 
determinado espacio de años nunca hayan 
tenido sus diferencias. Sin embargo, el 
hecho de que haya preservado la unidad 
demuestra que los insultos pueden ser con-
siderados palabras que se lleva el viento 
cuando el amor y la cordura son valores que 
predominan en los sentimientos.  

 
Por mi oficina de consejería pastoral pasa-

ron muchas parejas que se sentían alejadas por 
haber intercambiado serios insultos en una dis-

cusión determinada. Pronto descubrí que 
damos más importancia a lo que nos dicen que 
a lo que decimos. En una discusión siempre 
hay dos actores, y ninguno de los dos quiere 
perder. Mi táctica era, después de los inter-
cambios de impresiones, acudir a estos versos, 
creo que son de Pedro Mata: “la tarde más 
bella está después de la tormenta, quiero 
reñir contigo solo por hacer las paces”. 

 
La única salida honorable de una discu-

sión en la que se intercambian insultos es la 
de la reconciliación, es decir, el reencuentro 
de dos corazones que se habían separados.  

EN UNA DISCUSIÓN SIEMPRE HAY DOS ACTORES,  
Y NINGUNO DE LOS DOS QUIERE PERDER

(VIENE DE LA PÁGINA 5)
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Esteban  
Fernández Roig Jr.

Evelyn  
Linares

Daniel  
Pedreira

Enrique  
Ros (†)

11 20 32

Álvaro J.  
Álvarez

50
54

José “Chamby” 
Campos

José A. 
Albertini

8 58

C O L A B O R A D O R E S

Aristides Pumariega M. 
CARICATURAS

Germán Acero 
REPORTERO

ESPECIALES DE LIBRE EN ESTA EDICIÓN

ENGLISH / COMMENTATORS COLUMNISTAS Y CORRESPONSALES DE LIBRE

Hace años, en tiempos de nues-
tra juventud, la práctica del insulto 
era propia de personas incultas, de 
escasa educación. Tal vez en los 
barrios marginales escuchábamos 
fuertes peleas verbales, en las que 
en términos generales las personas 
acudían a la insolencia para dirimir 
diferencias o resolver conflictos.

Rev. Martín N. 
Añorga

Le tomó a Kamala Harris seis 
semanas para decidir hablar con la 
prensa y su comparecencia no fue 
individual, sino compartida con la 
de su chaperón, Tim Walz, la cual 
no llegó a los 20 minutos. No estuvo 
ni bien ni mal. Fue inconsecuente. 
Totalmente inocua. No se dañó 
notablemente, pero tampoco usó esa 
gran ventana para proyectarse ...

46

62

OPINIONES 

Roberto 
Luque Escalona

Parece que Robert  Kennedy Jr. 
es lo mejor de esa familia, no por su 
apoyo  Trump, sino por la respuesta 
que dio a las críticas de sus familia-
res. Algo así como “podemos seguir 
amándonos aunque discrepemos”. 
Las rupturas familiares debido a dis-
crepancias políticas son propias de 
mentalidades totalitarias. De 
muchas fui testigo en Cuba.

Adalberto 
Sardiñas Cruz

5 BBUUQQUUEESS  GGIIGGAANNTTEESS  PPRROOPPUULLSSAADDOOSS  
PPOORR  VVEELLAASS  DDEE  AACCEERROO 28
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A pesar de la contrariedad Felipito 
se anima. 

-También dile a Candelaria que aproveche 
y empuje a Juana para que se junte conmigo. 
Digo juntar, pero me caso con ella en cuanto 
quiera y donde quiera. 

 
Generoso se quita el sombrero de yarey. 

Con un pañuelo rojo se enjuga el rostro y 
encogiéndose de hombros apunta. 

 
-La verdad es que no sé si eres un santo 

cabrón o un cabrón redomado. 
 
Esa misma noche Candelaria se las arre-

gla para, junto a la verja del camposanto, 
conversar con la joven. Al principio niega 
que esté enferma. 

 
-No tengo ardor ni picazón; ¡no me siento 

nada! -se defiende airada. 
 
Tras mucha insistencia y recordarle 

que Felipito la quiere honestamente la 
convence para que ambos visiten, el pró-
ximo día, la farmacia de Arturito a la 
cual los vecinos más viejos llaman, en 
memoria del propietario anterior, 
“Botica Ordoñez”. 

 
-Si de verdad estuviera enferma... ¡Qué 

bochorno...! -Juana se ablanda. 
 
-Generoso habló con Arturito. Los 

espera mañana a las cinco de la tarde. 
Arturito no se lo contará a nadie. La 
gente del barrio confía en él más que en 
los médicos. ¡Ah!, y no se te ocurra acos-

tarte con ningún macho hasta que no 
sepas lo que tienes -Candelaria le advier-
te. 

 
-¿Ni con Felipito...? 
 
-¡Con él menos que con nadie! El sí está 

agarrao. 
 
Al día siguiente, en horas de la tarde, 

cuando Aquilino llega al cementerio con la 
habitual botella de licor, Generoso previene al 
ayudante. 

 
-No pienses en darte un trago y ve a 

recoger a Juana para que lleguen tempra-
no. Arturito siempre tiene mucho trabajo. 

 
Un dependiente, delgado y envejecido, 

amparado por el mostrador de vidrio los abor-
da con gentileza distante. 

 
-¿En qué puedo servirles? 
 
-Arturito; queremos ver a Arturito -Felipito 

responde inseguro. 
 
-¿De parte de quién...? 
 
-Dígale que de Generoso Tacoronte; el 

enterrador.  
 
El hombre voltea el rostro hacia la parte 

oculta de la farmacia y grita. 
 
-¡Arturito te buscan...! -toma aire y com-

pleta-. De parte del enterrador. 
 
Un cliente llega junto al mostrador y el 

dependiente se desatiende de los jóvenes. 
 
Arturo Díaz, para el vecindario, 

“Arturito el boticario”, a través de la puer-
ta del almacén asoma la cabeza de pelo 
blanco y con su característica voz enron-
quecida inquiere. 

 
-¿Quién me busca? 
 
-Yo... nosotros -el joven murmura. 
 
-¡Ah!, Felipito -exclama al reconocerlo-. 

Generoso me dijo que venían hoy. ¡Pero 
pasen! -se adelanta cortés. Les muestra 
como sortear el mostrador y le sonríe a 
Juana-. Perdonen el reguero -se disculpa 
cuando entran a la habitación trasera que 
sirve de oficina y almacén. 

 
Junto a las paredes del aposento crecen 

estantes metálicos atiborrados de botes con 
tinturas y medicamentos. En el piso cajas de 
cartón, llenas y vacías, dificultan el paso. 
Bajo la única ventana, alta, pequeña y con 
barrotes, descansa un escritorio y dos sillas. 
En la superficie del mueble hay un teléfono, 
montones de facturas y varios frascos de jara-
be para la tos. La ventana filtra un trozo de 
entejado rojo, la copa de un árbol de aguacate 
y la claridad de un azul distante con hilachas 
de nubes blancas. 

 
Un ventilador de techo, con sus aspas 

ruidosas, mastica el aire y disemina un 
fuerte olor a alcanfor que no logra salir 
por la ventana. 

 

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE
“Deambulé por los caminos 
habitados de fantasmas...” 

“Locura” 
Agustín “Chiqui” Gómez-Lubián Urioste  

(1937-1957

LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO 
DEL 

ENTERRADOR

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

Capítulo X
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Todos los centros LINCOLN-MARTÍ disponen de distintos  
tipos de programas de ayuda 

CUIDADO DE NIÑOS O VPK 
 
Si está interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envíe una 

solicitud a la División de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web: 
 

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon 
 
Si desea ver la información en español, puede escoger el idioma en una caja blanca que está en la 

esquina superior a la izquierda de la página. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menú. 
Después vaya al enlace "haga clic aquí" en la página para crear una cuenta. Ingrese su dirección de 
correo electrónico y el personal de la agencia se comunicará con usted con más información. 

 
 K-12 

Si está interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12mo, envíe una solicitud a Step 
Up for Students en el siguiente sitio web: 

 
https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/ 

 
Si desea ver la información en español, puede escoger el idioma en una caja negra que está en la 

esquina superior a la derecha de la página. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.  
 

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONÓMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para niños de 4 años de edad 
de 9 a 12 del día o de 1 a 4 de la tarde 

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS

LA MAYORÍA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS
Si en algún centro no le brindan la debida orientación, favor dirigirse al  

(305) 642-1000 Extensión 0,  
o por correo electrónico a: main@lincoln-marti.com
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Nací en el barrio 
de Pueblo 
Nuevo, en la ciu-

dad de Matanzas, Cuba. A 
los 6 meses de nacido mis 
padres me llevaron a vivir 
a la finca San Andrés, en 
el Valle de Yumurí, que 
era propiedad de mi abue-
lo Andrés Tápanes Espino.  

 
Mi hermano Luis 

Tápanes Estrella es tres 
años mayor que yo. Junto 
a él, a medida que fui 
teniendo uso de razón, 
aprendí a contemplar la naturaleza que 
nos rodeaba: el río que atraviesa el valle 
de Yumurí, del mismo nombre, la Cueva 
del Indio, la empedrada carretera de 
Chirino por donde transitaba el único 
autobús que nos podía llevar a la ciudad 
de Matanzas. Allá, a lo lejos, las inolvida-
bles montañas: El Pan de Matanzas, El 
Palenque, la Loma Blanca y otras que 
formaban el valle. 

 
Mi hermano Luis y yo asistíamos a la 

Escuela # 24 de la que eran sus principa-
les profesoras: Julia Madruga y 
Concepción Castro y que supervisaba el 
inspector escolar Dr. Demetrio Pérez 
Arencibia, abuelo del actual director de 
LIBRE, el Dr. Demetrio J. Pérez. El Dr. 
Pérez Arencibia era una respetada perso-
nalidad del Sistema Escolar de Matanzas 
de aquella época. 

 
Desde sus primeros años en la escue-

la mi hermano Luis se destacaba y 
obtenía las más alta calificaciones en 
todas las asignaturas. Recuerdo que 
varias veces lo llevaron a la ciudad de 
Matanzas a competencias de ortografía 
y otras materias, y siempre salía triun-
fante. En casi todo se destacaba. Unos 
años después estudió para reparar 
radios y televisores por corresponden-
cia en la prestigiosa escuela National 
Schools que tenía sus oficinas centrales 
en Los Ángeles, California. 

 
Ya teniendo yo 12 años, mis padres 

fijaron su residencia de nuevo en la 
ciudad de Matanzas y allí mi hermano 
Luis continuó los estudios de locución, 
y con los libros que él estudiaba, tam-
bién estudiaba yo. Eran diccionarios de 
sinónimos y otros diccionarios y prin-
cipalmente un libro que yo considero 
La Biblia del locutor. Lleva por título 
Oratoria Radial, que escribió una 
estrella de la locución cubana que fue 
Modesto Vázquez González. 

 
En nuestra inolvidable Matanzas mi 

hermano Luis demostró sus cualidades 

como actor. Tomó parte en 
varias obras teatrales con 
el grupo teatral Atenas que 
dirigía Roberto Cazorla, 
un gran actor, poeta, escri-
tor y director radicado 
desde hace muchos años 
en Madrid. 

 
Aún residiendo en 

Matanzas mi hermano 
Luis viajó a La Habana 
para recibir clases de arte 
dramático de la afamada 
profesora Irma de la 
Vega. A pesar de los años 

transcurridos él recuerda a muchos de sus 
compañeros en el arte que lo acompaña-
ron en aquella casi aventura juvenil que 
fue la época teatral matancera.  

 
Ente ellos estaban: Barlán Oramas, 

José de la Cruz, Ely López, Humberto 
Reyes, Chabela Fontal, Clarita 
Expósito, José Enrique Ramos, 
Carlitos Rosales y las hermanas Maura 
y Sarah Sánchez. 

 
El grupo teatral que dirigía Cazorla 

presentó en aquella época obras muy 
importantes: “La Sirena varada”, de 
Casona, “Pasajeros cada siete días”, 
“Cuando las flores se equivocan”, “La 
ramera respetuosa”, inmortal obra de 
Sartre, y muchas otras. 

 
En la actualidad mi hermano Luis está 

jubilado, pero hasta hace un tiempo labo-
raba en la radioemisora La Poderosa 
donde mantuvo espacios musicales, y 
antes también en la RHC Cadena Azul 
como “Ecos y Recuerdos Porteños”. En 
muchos de sus espacios musicales inter-
calaba una interesante sección titulada: 
“En Defensa del Idioma”, donde señalaba 
los más frecuentes errores que cometían 
algunas personas que hablaban en público 
o escribían en periódicos y revistas. 

 
Anteriormente animó varios programas 

musicales en horas de la noche en la emi-
sora miamense WCMQ. 

 
Actualmente sigue mi admiración por 

mi hermano Luis, esa admiración que a 
veces sienten los niños por sus hermanos 
mayores, por el sólo hecho de que pueden 
hacer cosas que ellos no son capaces de 
ejecutar, pero mi admiración está muy 
bien fundada, pues con el tiempo he podi-
do comprobar su inteligencia en muchas 
facetas de la vida. 

 
Ese es mi hermano Luis. 
 

Raúl Tápanes Estrella 
Miami Beach, Fl. 

MI HERMANO LUIS

Luis Tápanes Estrella



Al creerme ser “un hombre hecho y dere-
cho”, detestaba mi pasada inocencia. 

Hoy en día me encanta y disfruto recordando 
aquella bonita candidez inicial. 

 
Me iba a nadar al río Mayabeque escondido y sin 

permiso. 10 minutos después de llegar a mi casa ya 
mi madre me decía: “¿Fuiste a nadar a la parte 
honda del río, verdad?” 

 
“No ¿quién te dijo eso, mamá?” “¿Quién me lo 

va a decir, chico? Me lo dijo el pajarito”. 
 
Yo creía firmemente en el “pajarito”, odiaba al 

“pajarito”, lo despreciaba por chismoso. El pajarito 
fue parte integral en mi vida. 

 
Imposible que mi padre hubiera descubierto que 

yo había adquirido 10 cigarrillos “Kool Mentolado” 

en la bodega de Felipe Álvarez sin el chivatazo y la 
complicidad del detestable pajarito. 

 
Un día tuve un gesto bonito: Me robé cinco bellas 

rosas rojas del jardín de la vecina Esperanza Piedra y 
se las regalé a mi mamá. 

 
Eran tantas las flores en aquella terraza que 

imaginaba no se darían cuenta, pero al pasar por 
frente a la casa de la calle Soparda, me llamó 
Esperanza y me dijo: “Esteban de Jesús ¿tú te 
llevaste unas flores de nuestro vergel?” No 
sabía lo que quería decir “vergel”, pero lo negué 
rotundamente. 

 
Y la respuesta me dejó sin palabras: “Bueno, 

quizás el pajarito se equivocó, él se posó en esa 
cerca y nos dijo que fuiste tú”. 

 
Dejé de creer en los Reyes Magos, pero hasta 

muchos años después viví 
convencido de la existencia 
del pajarito delator de todo 
lo malo que hiciera. 

 
A los 14 años “viré la tortilla” y le pregunta-

ba a mi padre: “Viejo ¿dónde estabas?” Me res-
pondía: “Chico, estuve hasta tarde trabajando 
en el Ayuntamiento”… Yo le decía: “Oh, que 
raro, un pajarito me dijo que estabas en la 
Viña Aragonesa jugando al cubilete y toman-
do cervezas Polar”… Me dijo riéndose: “Está 
equivocado el pajarito, eran Hatuey bien 
frías”. 

 
Al nacer mis hijas traté de incorporar el pajarito 

en la crianza de ellas, sin embargo, resultaron ser 
mucho más vivas que yo, y a la segunda vez me 
dijeron: “Sorry, dad, la gata “Bella” se comió el 
pajarito”.
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La inservible ONU (VIII)

Las metódicas condenas de 
las “Naciones Unidas” a 
países democráticos mien-

tras le pasan “la manita por la 
espalda” a China, Irán, Cuba, 
Corea del Norte, Rusia (con la 
única obvia excepción del caso de 
Ucrania) y otras tiranías por el esti-
lo, no dejan duda alguna del total 
viraje a la izquierda de la ONU. 
Porque ante la decisión del desastro-
so gobierno del Presidente Jimmy 
Carter cuando forzó al exilio al Sha 
de Irán, para enviar de regreso al 
delincuente Ayatollah Ruhollah 
Khomeini, en 1979, a fin de fundar 
la primera república islámica extre-
mista, nadie en la ONU tuvo el 
coraje, la moral y los pantalones de 
vociferar a voz en pecho: ¡A esta 
maldad no se le puede dar un 
país! 

 
Claro que eso no fue óbice para la 

revista Times, la cual no tuvo repa-
ros en nombrar al Ayatollah 
Khomeini, “El Hombre del Año”, 
en 1979. Para los “liberales” y los 
“progresistas” de la prensa nortea-
mericana, “a la maldad sí se le 
puede dar un país”. ¡Qué bochor-
noso oprobio! 

 
La madeja de intrigas y cobardías 

de la ONU, también ha sido un claro 
factor desde que el entonces 
Secretario General de la organiza-
ción, el sueco Daj Hammarskjóld 
murió en septiembre de 1961 en la 
antigua Federación de Rhodesia, en 
circunstancias nunca del todo aclara-
das y que aún hoy se hallan en una 
laguna de sospechas. El segundo 
Secretario General de la ONU hizo 
todo lo posible por levantar la moral 
y eficiencia del organismo y fue res-
ponsable de crear la primera “fuer-
za de paz” de la ONU, los “cascos 
azules” que intervinieron en Egipto 
y el Congo. En ruta a negociar un 
cese al fuego en la crisis del Congo, 
su avión se estrelló con numerosas 
personas a bordo. ¿Un desastre 
aéreo? ¿Un asesinato? 

 
Diferentes analistas, con diferentes 

filosofías políticas, han dado diver-
sas versiones sobre el “accidente”, 
curiosamente parecido —diríamos 
nosotros—, al sufrido por la avione-
ta del Comandante Camilo 
Cienfuegos en 1959, o el que ultimó 
al rebelde ruso Yevgeny Prigozhin, 
antiguo aliado del asesino Putin, en 
agosto 23 del pasado año. 

 
Felipe Lorenzo 

Hialeah, Fl. 

(305) 642-1000 • (407) 530-5000 
Abiertos de 6 am a 7 pm de lunes a viernes. 

From 6 am to 7 pm from Monday through Friday.

HIRINGHIRING  
EMPLEOSEMPLEOS

HIRINGHIRING
 KINDERGARTEN INSTRUCTIONAL 

1ST GRADE INSTRUCTIONAL 
FIFTH GRADE INSTRUCTIONAL 

CENTRO OSCEOLA CAMPUS - KISSIMMEE 
Resumés a: (305) 649-2767 fax      empleos@lincoln-marti.com

  

MAESTROS PARA ESCUELAS Y "DAY CARE" 
* CHOFERES DE ÓMNIBUS ESCOLARES 

• Para enseñanza Inglés (K-12) 
con dominio absoluto 

• Bienvenidos profesionales extranjeros 
• Auxiliar de Contabilidad con probada experiencia 

PARA 50 CENTROS / 50 LOCATIONS 
Resumés a: (305) 649-2767 fax      empleos@lincoln-marti.com
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POR GERMÁN ACERO E.   
EXCLUSIVA PARA LIBRE 

 

Con infinita fe y devoción los 
asturianos de Miami reciente-
mente celebraron el día de la 

Virgen de Covadonga (la patrona de 
Asturias) en la capilla museo de la 
iglesia de Corpus Christi. 

 
El padre Juan Manuel Miñarro ofi-

ció una misa a la que concurrieron casi 
todos los miembros de la tradicional 
organización “Centro Asturiano” que 
regenta como presidenta María Díaz. 

 
La madre Sor Carmen, quien inter-

vino en el acto religioso, recordó toda 
la historia de los asturianos en Miami y 
pidió al señor proteger a todos ellos en 
estas horas de inmensa humanidad. 

 El padre Juan Manuel Miñarro, 
quien reemplazó al padre José Luis 
Menéndez, aclaró que éste se encon-
traba en España celebrando una misa a 
los niños llegados de otras naciones, 
como Cuba, en un intercambio huma-
nitario.   

 
Destacó la inmensa obra que el padre 

José Luis Menéndez ha hecho a través 
de toda la historia del Centro Asturiano 
que ha albergado a la mayoría de la 
colonia española en Miami desde hace 
mucho tiempo. 

 
La señora María Díaz coordinó para 

esta fiesta de la Virgen de Covadonga 
una reunión social en la que se sirvie-
ron especiales platos de la cocina espa-
ñola, así como música folclórica típica 
de Asturias. 

Félix García, Martha García, Rodolfo Solares, Maggie 
Solares, Pedro Solares, Abelardo Vildosolar, Luis Estrada y 

Connie Robertson.

En el acto fue rifada una réplica de la 
Virgen y aparecen Sor Carmen, María Díaz 

e Hilda María García.
Con la vicecónsul Sofía Ruiz del Árbol y Nuria Ferrer, están entre otras, 

Mercedes Toural, Amelia Toural, Eugenia Llerena y Belén Díaz.

Con Gladys Pulido y Lina Miranda, están María Cristian Baños, 
Martha Durán, Nancy Fernández y Aurora Martín.

La vicecónsul de España Sofía Ruiz del Árbol, Hilda García, además de María Díaz,  
entre otros, presidieron la festividad del Día de la Virgen de Covadonga.

7 días/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento

Elisa García, Joaquín Colunga, Magali Coto, María Elena 
Negrín, Raquel Esposito y Herminia Díaz.

Felipe Pérez aparece con la vicecónsul de España, en Miami 
Sofía Ruíz del Árbol, y  Nuria Ferrer.

INFINITA DEVOCIÓN Y FE A LA  
VIRGEN DE COVADONGA 

La fiesta de los asturianos de Miami

(PASA A LA PÁGINA 13)
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Con Donña Hilda García y su hija Hilda María García, están Enrique Monasterio, Florinda 
Monasterio, José Viana, Marcia Viana, Guillermo Estrada, Guillermo Avello y Selma López.

Con Sor Carmen y Mirtha Bianchi, aparecen José 
Manuel Álvarez y Mery Álvarez.

En la misa oficiada por el padre Juan Escamez, se recordó que en Covadonga se erigieron 
las primeras piedras de la Europa cristiana.

Aparecen entre otros, Lourdes Wood, Miriam Ariana, Miguel Sánchez, Mercy LLenin, Nemesi 
Velásquez y Catalina Pizarro.

Están con Manuel Hernández y Arturo Pérez, Josefina Hernández y 
Myra Sánchez.

Están entre otros, Silva Gross, Teresa Spencer, Rafael Spencer, Sara Toraño, Marivi Leander y 
Mercedes Colbert.

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

Martha Pérez, Carmela Madera, Ada Antigua y  
Julia Sánchez.

HONRA A LA VIRGEN DE COVADONGA CON 
MÚSICA FOLCLÓRICA TÍPICA DE ASTURIAS

(VIENE DE LA PÁGINA 12)
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CULTURA CUBANA 
ADOLFO DOLLERO 

LA PROVINCIA DE MATANZAS  
Y SU EVOLUCIÓN (1919)

MORALES (SEBASTIÁN ALFREDO DE) 
(1820-1900)  

 

El erudito Sr. J. A. Escoto asegura que 
Morales nació en 1818. 

Yo recogí el dato que precede de la señora 
viuda del Dr. Morales. 

 
Aunque habanero, el Dr. S. A. de Morales 

debe incluirse entre los intelectuales de 
Matanzas en donde se desarrolló la mayor 
parte de su vida laboriosa patriótica. El lla-
maba Matanzas su segunda cuna. 

 
Su padre, Sebastián M. de Morales, que 

(según noticias obtenidas de la familia) era de 
Tarif, lo inició en los primeros estudios de 
botánica y en las conspiraciones. Era la época 
de Narciso López. 

 
Sebastián Alfredo de Morales era muy 

amigo de Plácido, y se vio mezclado en esa 
y más tarde en la conspiración de Narciso 
López, que motivó su deportación a 
Filipinas por el año de 1848. 

 
En el destierro Morales se dedicó a su ciencia 

favorita, la botánica: estudió y herborizó bajo 
la dirección de un fraile sabio que le impartió 
los elementos de una buena enseñanza científi-
ca de historia natural. 

En Filipinas, a pesar de no tener el título 
todavía, ejercía de médico alópata. Por fin 
logró huir y desembarcar en La Habana disfra-
zado y después de varios años de permanencia 
en el destierro. 

 
Desde 1848 pudo reunir una valiosa colec-

ción de 11,000 moluscos recogidos en sus 
numerosos viajes. 

 
En 1860 escribió, en colaboración con 

Fernando Domínguez Elementos de Física. 
 
En 1862 presentó a la Academia de Ciencias 

su Nosografía del Coloclo, trabajo sobre una 
enfermedad de los aborígenes de la isla de 
Luzón. 

 
Escribió también una Monografía de las 

Ampelideas, y dirigió en 1866 el Anuario de 
Ciencias Físicas y Naturales, del Liceo de 
Matanzas, de lo que fue una sólida columna, 
durante la primera década de su fundación, 
figurando en los jurados para juzgar las com-
posiciones científicas. 

 
Escribió también la obra Plantas Textiles. 
 
Manuel J. Presas, que más tarde conquistó 

también fama como naturalista, era sobrino del 
Sr. Morales, y de él recibió las primeras nocio-
nes de las ciencias. 

Morales fue también comerciante, y con Sr. 
Presas padre, (que era a la sazón su cuñado), 
tuvo una casa comercial a orillas del Yumurí, 
con depósito de azúcar: pero con tan mala 
suerte que en 1870 en una inundación se per-
dieron todos sus herbarios y la documentación 
de su primera Flora Cubana. 

 
Cuando el movimiento de Yara, Morales 

salió para Venezuela con una comisión de 
Céspedes para fundar allí un centro de cons-
piración. 

 
Allá se recibió de doctor homeópata por con-

sejo de un médico alemán. 
 
Permaneció casi 9 años en Venezuela, hasta 

la paz del Zanjón, y cooperó activamente en la 
infausta expedición del Virginius. 

 
Su primera esposa la poetisa y escritora 

Catalina Rodríguez fundó en Caracas un 
periódico, y escribió dramas para levantar 
fondos a favor de los insurrectos cubanos. 

 
A su regreso a Cuba, Morales traía documen-

tos importantes que hubieran sido preciosos 
para la historia de Cuba, pero su esposa, teme-
rosa de que pudieran un día comprometerlos, 
los quemó antes de desembarcar. 

EEVVOOLLUUCCIIÓÓNN  DDEE   LLAA  CCIIEENNCCIIAA  
EENN  LLAA  PPRROOVVIINNCCIIAA  DDEE   MMAATTAANNZZAASS

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

Médicos-Cirujanos.-  Químicos.- Naturalistas.- Ingenieros
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CCAAMMPPEESSIINNOO  YY  LLAA  LLOOTTEERRÍÍAA
Cuentan que en la isla de Cuba 

existió un campesino obsesio-
nado con la lotería. Estaba 

convencido de que iba a tocarle una 
gran cantidad de dinero. Lo visualizaba 
a diario y jugaba todas las semanas. 
Nunca le tocaba nada, pero él seguía 
insistiendo. 

 
– Un día me va a tocar la lotería- 

se decía a sí mismo- Dejaré de ser 
pobre y podré comprar una mansión 
y un coche lujoso. 

 
Una mañana de verano, el hombre se 

levantó con un presentimiento. 
 
– ¡Llegó el momento! ¡Lo presiento! 

¡Me va a tocar la lotería! 
 
Así que, muy contento, le dijo a su 

mujer que partía en busca de boletos, de 
todos los que pudiera comprar. Cuantos 
más boletos, más dinero le tocaría, pen-
saba él. 

 
La mujer le vio tan convencido, con 

tanta ilusión, que no pudo frenarle. Y 
el hombre compró diez boletos con 
todo el dinero que tenían. Regresó a 
su casa muy feliz. 

 
– ¡Esta vez sí, esta vez sí! Nos va a 

tocar y seremos ricos– le dijo a su 
mujer- Mañana iré a la ciudad para asis-
tir en directo al sorteo. Pienso gritar de 
emoción cuando digan nuestro número. 
Así que si me ves regresar en un coche 
lujoso, será la señal de que nos tocó, y 
podrás tirar todo lo que tenemos ya 
viejo, porque nos compraremos una casa 
nueva y muebles de diseño. 

 
– Ay, qué ilusión- dijo entonces la 

mujer, contagiada de tanto optimis-
mo- Ojalá sea verdad y podamos 
comenzar por fin una nueva vida sin 
tanto trabajo y tanta angustia. 

 
El campesino estaba tan exaltado, que 

apenas pudo pegar ojo aquella noche. Al 
amanecer, se vistió, desayunó y partió 
hacia la ciudad. 

 
Su mujer se quedó esperando, impa-

ciente, su regreso. Pasaron las horas y 

ya al mediodía, la mujer salió de la 
casa. Su marido tenía que estar a 
punto de llegar. 

 
De pronto, a lo lejos, vio una polvare-

da en medio del camino. Un coche muy 
lujoso, rojo, iba a gran velocidad. Y 
dentro pudo distinguir a su marido, que 
agitaba con fuerza los brazos. 

 
– ¡Ay, que nos ha tocado!- gritó 

eufórica la mujer- ¡Que nos ha toca-
do! 

 
Así que entró en la casa y emociona-

da, comenzó a romper la vajilla vieja, 
las ollas gastadas, las sillas antiguas… 
Todo lo que pudo. En un momento, des-
trozó casi todo lo que tenían. 

 
– ¡Qué bien! ¡Ahora podré comprar 

todo nuevo! La mejor porcelana, las 
mejores sillas… ¡Qué ganas de ir a la 
tienda y escoger todo a mi gusto!- 
pensó la mujer. 

 
Pero entonces vio entrar a su marido 

junto a otro hombre alto y elegante. Su 
esposo no podía andar. Se apoyaba 
sobre unos palos. Tenía toda la ropa des-
trozada y las piernas y los brazos amo-
ratados. 

 
– Pero, ¿qué te ha pasado? ¿Cómo 

estás así?- preguntó asustada la 
mujer. 

 
– Ay- se lamentó el hombre- Resulta 

que regresaba andando a casa y este 
hombre me atropelló con el coche… 
casi no lo cuento… Creo que tengo las 
piernas rotas. ¡Me muero del dolor! 

 
– Pero entonces… ¿no nos ha tocado 

la lotería?- preguntó ella. 

– Que va… no nos ha tocado ni el 
reintegro. 

 
La mujer se dejó caer en el único 

sillón que les quedaba. El hombre 
miró a su alrededor y se dio cuenta 
del destrozo. El suelo estaba lleno de 
platos y vasos rotos, sillas destroza-
das, sábanas rajadas. 

 
– Pero mujer, ¿qué has hecho? 
 
– Como te vi en el coche y moviendo 

los brazos, pensé que nos había toca-
do la lotería… ¿Por qué agitabas 
tanto los brazos? 

 
– Te estaba advirtiendo. Decía: 

¡Mujer, no hagas nada, que no nos tocó 
la lotería y tengo las piernas rotas! 

 
Los dos se miraron compungidos. Fue 

la última vez que el hombre compró un 
boleto. Jamás volvió a intentarlo. 
Entendieron que era mejor ser prudentes 
y desde entonces, aprendieron a vivir 
con humildad. 

 
REFLEXIONES SOBRE EL 

CUENTO DEL CAMPESINO Y LA 
LOTERÍA 

 
Cuidado con las llamadas ‘corazona-

das’ que nos tientan a arriesgar más de 
la cuenta… Ya sabes lo que dice el 
refrán: “más vale pájaro en mano que 
ciento volando”. 

 
Cuidado con los riesgos: Hay que 

aprender a medir los riesgos y ser capaces 
de marcar y respetar un límite prudente, 
para que no nos pase lo que le ocurrió al 
protagonista de esta historia, ‘El campesi-
no y la lotería’. Cuando el riesgo nos 
pueda llevar a perder todo lo que tenemos, 
tal vez sea demasiado, ¿no crees? 

 
Un concepto, el de la prudencia, que 

no sólo se centra en el campo material 
del dinero. Lo podemos llevar a cual-
quier otro ámbito. Sí, sólo el que arries-
ga, gana, pero siempre hay que ponderar 
las posibles ganancias y las posibles 
pérdidas. Más aún si el riesgo llega a 
través de una ‘corazonada’ en lugar de 
una estrategia bien analizada.
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Oviedo, el paraísoOviedo, el paraíso  
hecho artehecho arte

 POR CARMEN JIMÉNEZ 
 

El lema de la comunidad 
autónoma de Asturias, 
“Paraíso natural”, res-

ponde a su exuberante naturaleza 
reconocida con la figura del 
Parque Nacional de los Picos de 
Europa, y otros seis Parques 
Naturales que son Reserva de la 
Biosfera. Entre sus frondosos bos-
ques principalmente de robles, 
hayas, castaños y abedules, 
encuentran refugio, todavía a día 
de hoy, animales tan especiales 
como el oso, el lobo, el urogallo o 
el rebeco. 

 
Una tierra donde en verano la 

temperatura mínima no baja 
mucho de los veinte grados ni 
sube mucho más allá de los vein-
ticinco. Un lugar donde las mon-
tañas se encuentran a pocos kiló-
metros de la playa, que alberga 
una rica, abundante y variada 
gastronomía, regada por su 
famosa sidra.  

 

PRERROMÁNICO  
ASTURIANO  

 
Simplemente dando un paseo 

por los alrededores de Oviedo, se 
pueden contemplar iglesias anti-
guas de piedra, que llevan más de 
un milenio en pie. Son ejemplares 
que quedan del siglo IX, donde el 
cristianismo era un pequeño reduc-
to dentro de la península ibérica. 
Fue aquí donde nació un estilo 
prerrománico que ha tenido una 
importante influencia sobre una 
gran cantidad de construcciones 
posteriores. 

 
Este estilo único en el mundo, 

ha sido reconocido como 
Patrimonio Cultural de la 
Humanidad en el año 1985. Para 

conocerlo en mayor profundidad, 
se puede realizar una visita guiada 
al centro de interpretación del 
Prerrománico asturiano, que se 
encuentra en la Avenida de los 
monumentos, dispone de un apar-
camiento gratuito a escasos metros 
del centro. 

 
Después de llevar a cabo una 

visita de introducción, esta inmer-
sión en el Prerrománico, se puede 
completar con visitas guiadas, que 
se realizan cada media hora, al 
palacio-iglesia de Santa María del 
Naranco y a la iglesia de San 
Miguel de Lillo, dos de los más 
emblemáticos edificios de este tipo 
de construcciones. 

Catedral de Oviedo. Con la escultura de La Regenta, novela del autor ovetense, Leopoldo Alas Clarín, en primer plano. Foto: 
Mampiris

Vista del Teatro Campoamor de Oviedo de noche. Foto: Juanjo Arroyo (PASA A LA PÁGINA 17)
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Desde allí, se puede seguir 
ascendiendo hasta la cima del 
Monte Naranco para visitar el 
Monumento al Sagrado Corazón de 
Jesús que, emulando a la mítica 
estatua de Río de Janeiro, puede 
contemplarse desde la ciudad. 
Desde ese punto, hay unas magní-
ficas vistas de toda la ciudad y de 
buena parte de la parte central de 
Asturias, en los días despejados 
pueden contemplarse incluso algu-
nas cimas de los Picos de Europa.  

 
CATEDRAL GÓTICA 

 
Visita aparte merece la singular 

catedral de la capital asturiana, que 
alberga como lugar más emblemá-
tico y especial su Cámara Santa, en 
ella se conservan magníficas reli-
quias que han llegado hasta noso-
tros desde la Alta Edad 
Media.Entre otras joyas de incalcu-
lable valor se encuentra la Cruz de 
los Ángeles, el símbolo de la 
Ciudad de Oviedo y la Cruz de la 
Victoria, imagen icónica de 
Asturias. Piezas de orfebrería 
medieval de exquisita factura. 

 
Peculiar en cuanto su arquitec-

tura, este magnífico templo se 
caracteriza por tener una portada 
con solo una torre, y no dos, como 
es lo habitual en las catedrales 
góticas.  

 
TEATRO CAMPOAMOR 
 
La imagen más famosa de la 

ciudad, por entregar cada año los 
Premios Princesa de Asturias, la 

compone este bello teatro 
que se ha convertido en 
un icono internacional 
que acoge a destacadas 
personalidades de todo el 
planeta. 

 
Como curiosidad decir 

que, a uno de sus laterales, 
se encuentra el Carbayín, 
(carbayu es roble en asturia-
no). El Carbayín se plantó 
para sustituir al mítico y 
centenario Carbayón cuando 
éste no pudo aguantar más el 
paso del tiempo. Este árbol 
da nombre a los habitantes de 
la ciudad de Oviedo, a los que se 
conoce como “carbayones”.  

 
CALLE DE LAS SIDRERÍAS 

 
Hay calles míticas que es obli-

gatorio conocer cuando se visita 
una ciudad. En Oviedo es la calle 
Gascona, también conocida como 
el Bulevar de la Sidra. Aquí se 
puede disfrutar de esta bebida típi-
ca asturiana, escanciada en condi-
ciones por auténticos profesiona-
les, mientras se disfruta de sus 
excelsas carnes, sus pescados o sus 
famosos quesos.  

 
No hay que irse de Oviedo sin 

haber probado su famoso cachopo, 
dos grandes piezas de filetes empa-
nados que, normalmente, albergan 
en su interior jamón y queso, no se 
quedará con hambre. 

 
ESTATUAS POR LA 

 CIUDAD 
 
En esta ciudad se puede visitar 

de manera gratuita tanto el Museo 
de Bellas Artes como el Museo 
Arqueológico. El primero, uno de 
los más importantes a nivel nacio-
nal, exhibe obras de grandes maes-
tros como El Greco, Goya, Sorolla, 
Picasso, Miró o Dalí, por citar sólo 
a los más ilustres. El segundo es 
clave para conocer los inicios de la 
cultura cristiana en la península 
ibérica, su modo de vida y sus 
manifestaciones artísticas. 

 
Sin embargo, paseando por esta 

bella ciudad, se puede disfrutar de su 
belleza, algo que se expande por 
multitud de rincones. Es ilustrativo 
hacer un recorrido descubriendo mul-
titud de estatuas al aire libre, que no 
solo acompañan nuestros pasos, sino 
que pueblan y embellecen la capital. 

 
Además del curioso Culis 

Monumentalibus de Eduardo 
Úrculo, sí, un culo monumental 
lo mire por delante o por detrás, 
está la famosa escultura de 
Mafalda de Pablo Irrgang en el 

Campo de San 
Francisco, un frondo-
so y acogedor parque 
situado en el corazón 
de la ciudad. 
También se encuen-
tra la estatua dedica-
da al perro Rufo 
(Sara Iglesias Poli), 
un can tan habitual 
para los vecinos que 

fue inmortalizado en 
bronce; La 
Maternidad, una 

escultura de Fernando Botero que 
sirve de punto de encuentro para 
muchos por lo céntrica de su ubi-
cación; otra dedicada al cantante 
ovetense Tino Casal (Anselmo 
Iglesias) sufragada por los veci-
nos; la conocida de Woody Allen 
(Vicente Santarúa) y la más 
famosa de todas, la de La 
Regenta (Mauro Álvarez 
Fernández) protagonista de la 
novela homónima de Leopoldo 
Alas 'Clarín', situada en la misma 
plaza de la catedral cuya mirada 
está puesta en el Casino. 

 
Y es que Oviedo genera siem-

pre ganas de volver a disfrutar de 
su clima, de sus paisajes, de su 
arte, de su historia, de su gastrono-
mía, y de ese amable carácter de 
sus gentes.... Ya lo dijo Woody 
Allen cuando presentó en España 
su película “Vicky Cristina 
Barcelona” (2008), rodada en parte 
en esta ciudad: “Oviedo es un 
paraíso, un refugio para cuando 
el mundo se pone peligroso”.  

La capital de Asturias no es sólo natu-
raleza desbordante, también es arqui-
tectura, cultura, gastronomía, histo-
ria, y sobre todo arte, mucho arte. 
Asturias es toda ella un paraíso, pero 
es en su capital donde ese paraíso se 
funde con la cultura, donde la natura-
leza se junta con la piedra y el metal 
de sus estatuas y se une a sus majes-
tuosos edificios. Es en Oviedo donde 
el paraíso se convierte en arte.

Santamaría del Naranco. 
Arte Prerrománico asturia-
no. Foto: Carmen Jiménez

Museo Arqueológico de Oviedo. Foto: Carmen Jiménez

San Miguel de Lillo, Prerrománico asturiano. Foto: 
Carmen Jiménez
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Continuación de la información 
que LIBRE recoge sobre la inva-
sión de Europa al final de la 
Segunda Guerra Mundial. 

 

La posibilidad de nuevos 
desembarcos no es nin-
guna vaga concepción. 

Puesto en servicio el puerto de 
Cherburgo, quedan en libertad 
todos los materiales de playa, 
como lanchones, patanas-remol-
que y cargatanques, permitiendo 
usarlos en nuevas empresas. A 
Cherburgo están llegando divi-
siones directamente desde 
Norteamérica, con lo que las 
reservas de unas sesenta divisio-
nes que permanecían a la expec-
tativa en Gran Bretaña, pare-
cen, en cierto modo, liberadas 
para otros cometidos. 

 
Nos inclinamos a la primera de 

estas probabilidades por conside-
rar que Montgomery no es hombre 
que fíe tanto en el “clinch” como 
en el “directo” a la mandíbula. 

 
La línea de defensa cojera de 

Normandía ya está rebasada. 
Las que fueron obras “formida-
bles” han quedado detrás de los 
ejércitos aliados convertidas en 
ruinas o simplemente intactas y 
abandonadas por inservibles y 
eso tiene indudables consecuen-
cias, muy de tener en cuenta. 

 
Esas líneas fortificadas constan 

de todos los elementos que acon-
seja la más vieja experiencia y que 
el ingenio y la técnica moderna 
hacen posibles. Tienen una prime-
ra zona de campos minados, tram-
pas y obstáculos antitanques y 
alambradas. Constan, en profundi-
dad, de posiciones de “avanza-
das”; línea principal de “resisten-
cia”; posición de “sostenes” y 
línea de “reservas”. 

 
Delante de la línea de “resis-

tencia” de doscientos a cuatro-
cientos metros a vanguardia, se 
colocan las barreras de fuego 
formadas por ametralladoras 
ligeras y pesadas, morteros y 
artillería. 

 
Todo ello constituye la “prime-

ra línea”. La segunda se estable-
ces más atrás formada por obras 
de concreto y aprovechando 
todas las edificaciones existentes, 
a las que se les deja su apariencia 
pacífica disimulando una resis-
tente fortificación y se proveen 
nidos de ametralladoras pesadas, 
blindados y preparados para el 
manejo por un solo sirviente o 
dos. En esta línea se sitúan a 
veces tanques inservibles para 
caminar, enterrados y disimula-
dos, que sirven como admirables 
puntos de fuego blindados. 

 
Tales fortificaciones halladas 

en la costa normanda y que 
requirieron tres años de traba-
jos, fueron destruidas en seis 
días. 

 
Como la guerra es un solo nego-

cio, un mal negocio para todos, en 
especial para el que la pierde, no 
hay posibilidad de analizar uno de 
sus aspectos particulares sin topar 

enseguida con todos los demás. 
Principalmente, no hay posibilidad 
de evadir la comparación de lo 
que ocurre en el frente de 
Normandía, con lo que ocurre en 
el frente italiano, y sobre todo, en 
el frente ruso. 

 
Los soldados alemanes no son 

más blandos en Grodno que en 
Caén. Y todo el mundo se pre-
gunta por qué allí avanzan los 
soldados de Bagramian y de 
Malinowsky a razón de 25 
millas por día y en 
Normandía se cuentan los 
avances por yardas. 

 
La explicación de este fenó-

meno no es nada simple. Pero 
sin alejarnos demasiada de la 
línea superficial de los hechos 
que son conocidos de todos, 
podríamos decir que la batalla 
de Normandía aún no comen-
zó. 

Antes de echar a andar, los 
ejércitos angloameri-
canos están abriéndose 
un hueco al borde del 
Continente. Hasta 
ahora, ese espacio es 
pequeño para albergar 
un corpachón muy 
grande y necesita 
hacer recular los obs-
táculos que le impiden 
ponerse en pie. 

 
Hasta que el suelo no 

les permita apoyar en él 
las dos plantas y clavar 
fuertemente los talones 
en tierra, no hay gran-
des posibilidades de 
verle moverse con cele-
ridad con que camina el 
gigantón del otro lado 
de Europa. 

 
Cuando empiece a 

moverse, estaremos 
muy cerca del estallido 

de la caldera. La moral alemana 
es incapaz de resistir nuevas 
retiradas del tipo de la de su 
frente oriental y buena prueba 
de ello es lo que conocemos de 
cierta guarnición de un fuerte 
de Cherburgo. 

 
El detalle es revelador: uno de 

los fuertes que defendían aquel 
puerto estaba situado en la base 
del acantilado y se hallaba sote-
rrado bajo cien metros de roca 
viva. La entrada estaba disimula-
da tras una casa en una calle de 
la ciudad; pero las granadas de 
mano arrojadas por los nortea-
mericanos obligaron a salir con 
las manos en alto más de 300 
alemanes. En el interior del for-
tín se hallaron municiones, víve-
res equipo suficientes para resis-
tir un asedio de varios meses. 
Estos héroes no harán palidecer 
el recuerdo de Esparta. 

Por José María Llanos Valle (1944)

LA INVASIÓN  
DE EUROPA (FINAL)
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Berlín en llamas.

Caza mayor.
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Uno de los actos de mayor fervor religioso se 
vivió en los predios de la iglesia de Santa 
Agatha, situada en 1111 SW 107th Ave, en el 

oeste de Miami, donde grupos de oración demostraron 
su devoción a la Virgen de La Caridad. 

 
Representantes de la comunidad religiosa de Miami 

estuvieron allí presentes mientras seguidores de la 
Virgen de la Caridad del Cobre hicieron sus peticiones 

e  imploraron por la paz política en Latinoamérica y 
Estados Unidos. 

 
“Hoy estamos orando por los trabajadores y por 

la prosperidad de los negocios de este país para que 
la economía siga fuerte, en momentos en que vivi-
mos muchas crisis económicas”, afirmó Rosario. 

 
“También estamos rezando por la paz de muchos 

países donde la violencia está castigando a los más 
indefensos”, dijo el padre José Joaquín  Espino en un 
encuentro con feligreses del templo de Santa Agatha. 

Un homenaje de mucha fe en Santa Agatha

La Virgen de la Caridad tiene 
muchos congregantes en 

Miami.

En la antesala de su día La 
Caridad sigue cautivando a 

todos los pueblos.

La bandera de Cuba ondeó  este día.

Los devotos de la virgen la 
siguen por todas partes con 

mucha fe.

Esta creyente siente devoción 
por la Virgen de la Caridad del 

Cobre.

El pueblo latino demostró su infinita fe  
por la Virgen de la Caridad en Santa Agatha 

Los feligreses de Santa Agatha se mostra-
ron entusiasmados por la visita de la 

Caridad a este templo de Miami.

Estas personas mantienen la fe religiosa hacia Virgen de la  
Caridad del Cobre.

Damas rindieron homenaje a la Patrona de Cuba.

Mucha devoción y alegría alrededor de la 
Virgen de la Caridad.

Personas de países latinos se unieron a la caravana de  
adoración en favor de la Virgen de La Caridad.

Damas celebraron con mucha alegría la llega-
da de La Caridad a este templo.

El padre José Joaquín  Espino rezó por la paz de los  
países latinos.
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Se nombra una comisión téc-
nica agrícola integrada en 
los Estados Unidos que 

vuela a La Habana, el 13 de junio. 
No hay avenencia. Castro se niega 
-lo había expresado antes- a incluir 
“los criminales de guerra”. El valor 
de los tractores lo eleva de $20 
millones a $28 millones. Ahora 
tampoco cambiará a Artime, San 
Román y Oliva. En la prensa local 
(Revolución, Hoy y otros) Castro 
declara (junio 14) que los cambiará 
por Francisco Molina (El Gancho); 
Pedro Albizu Campos y Henry 
Winston, que guardan prisión en 
los Estados Unidos. 

 
La Comisión Técnica informa a 

Eleanor Roosevelt y demás miem-
bros del Comité de Ciudadanos 
que considera inaceptables las con-
diciones de Castro. A su vez, el dic-
tador cubano rechaza la proposi-
ción del Comité, demandando que 

el valor del canje total “debe ser 
igual al total de los 500 Super D-8 
y sus repuestos”. Pero anuncia que 
enviará de nuevo a los Estados 
Unidos a la “Comisión de 
Prisioneros”. 

 
Éstos llegan a Cayo Hueso el 

domingo 25 de junio a bordo del 
barco costarricense “Arenal”. El día 
anterior el Comité de “Tractores por 
Libertad”, que también había sido 
conocido por otros nombres, había 
anunciado su disolución. 

 
Del fracaso inicial, Castro acusa 

al comité encabezado por Eleanor 
Roosevelt “que era producto de 
una maniobra del imperialismo 
norteamericano... cuyo gobierno no 
quiso encarar el problema... y acu-
dió a reunir a ciudadanos bien 
conocidos para no dar la impresión 
de que se trataba de una cuestión 
oficial”. 

Al terminar el mes de junio rea-
parece el “Comité de Familiares 
Pro-Libertad de Prisioneros de 
Guerra de Cuba”. Lo constituyen 
Alvaro Sánchez Jr.; Ana Aizcorbe 
de Carbó; Guillermo Alonso Pujol; 
José R. Andreu; Virginia 
Betancourt de Rodríguez; Eduardo 
Suarez Rivas; Humberto Cortina; 
Enrique Llaca; Marta Gavito de 
Ramos y Roberto García Serra. 
Envían, a “todos los miembros del 
Congreso de los Estados Unidos”, 
una carta explicando las razones 
que motivaron la constitución de 
este comité de familiares. Le que-
dará muy brevísima vida. 

 
Ese fin de semana fenece ese 

extenso comité. Se va a crear, de 
inmediato, otro que participará 
activamente en las múltipleas ges-
tiones que habrán de realizarse. 

 
El 31 de julio regresa a La Habana 

la Comisión de Prisioneros con dos 
bajas en sus filas. Mirto Collazo y 
Reinaldo Pico se negaron a regresar. 
Ernesto Freyre y Alvaro Sánchez se 
ofrecen para ocupar sus puestos, 
noble gesto que no les es aceptado. 
Pero viaja a Cuba junto con los 8 
integrantes de la Comisión de 
Prisioneros, una Delegación de 
Familiares: Ernesto Freyre, Alvaro 
Sánchez, Eusebio 

 
M. Hernández y Virginia 

Betancourt. Berta Barrete-, que 
vive en Cuba, será el permanente 
eslabón del Comité con La 
Habana. 

 
Se inicia una intensa campaña de 

recaudación de fondos. Familias 
cubanas -emulando a las Damas de 
La Habana que tan eficaz ayuda 
ofrecieron dos siglos atrás a 

EL RELATO HISTÓRICO POR ENTREGA:

En este libro se narra el increíble comportamiento y manejo de la situación  
creada por la militarización soviética de Cuba que culminó con la instalación de 
los misiles de mediano alcance. El autor señala con el dedo acusador a los her-
manos Kennedy y destruye el mito falsamente creado por los apologistas. Ros 

pone al desnudo ese mito y leyenda, para que se conozca la angustiosa y  
sangrante realidad.

Enrique Ros (†)
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George Washington-regalan sus 
joyas para ayudar a libertar a los 
presos de Playa Girón. El Comité 
de Familiares mantuvo estrecho 
contacto con figuras públicas y 
empresas privadas en una campaña 
nacional para recaudar los fondos 
requeridos para adquirir los tracto-
res y liberara los prisioneros. El 
abogado James B. Donovan, estre-
chamente relacionado con Bob 
Kennedy, se hizo cargo del aseso-
ramiento legal y de dirigir las 
negociaciones con Castro. El 24 de 
septiembre informa el Comité todo 
lo que han avanzado en sus conver-
saciones con funcionarios del 
gobierno norteamericano. 

 
El comité funcionaba en 1730 

Biscayne Blvd con el nombre de 
Cuban Families Committee for 
Liberation. 

 
A fines de mes otras familias tam-

bién donan sus joyas para obtener el 
rescate de los prisioneros: Olga 
Fuente, Margarita Martínez, 
Andrés Vico, Angela Marín Rubio, 
Teresa Toraño, Carlos Falla 
Sanguily, Julia A. Sanguily Falla. 

 
SE INICIA EL JUICIO A LOS 

PRISIONEROS DE LA  
BRIGADA 2506 

 
Los 1186 prisioneros cubanos 

comenzarían a ser juzgados el 29 de 
marzo de 1962. Once meses después 
del desembarco. Fue precisamente el 
20 de marzo que el Ministerio de las 
Fuerzas Armadas anunció la fecha en 
que se iniciarían los juicios. La noti-
cia era escueta: 

 
“El Departamento Jurídico del 

Ministerio de las Fuerzas Armadas 
Revolucionarias dio a conocer que el 
próximo día 19 se celebrará el juicio 
contra los mercenarios que en abril 
del pasado año invadieron nuestra 
patria y fueron capturados con las 
fuerzas populares en Playa Girón”. 

 
El comunicado, escueto, hiriente, 

injurioso. 

Ya antes, cinco de los que cayeron 
prisioneros habían sido ejecutados el 
9 de septiembre de 1961 en Santa 
Clara tras sometérsele a un juicio 
como criminales de guerra. Los fusi-
lados en aquella ocasión fueron 
Ramón Calviño Insúa, Jorge King-
Young, Emilio Soler Puig, Roberto 
Pérez Cruzata, y Antonio Padrón 
Cárdenas. Otros nueve brigadistas, 
juzgados en aquel mes de septiembre, 
habían sido condenados a treinta 
años de prisión. 

 
El proceso legal que ahora se ini-

ciaba dividiría aún más al exilio 
cubano. Se había esforzado el Comité 
de Familiares de Prisioneros en 
recaudar los fondos necesarios que 
permitieran canjear por tractores 
agrícolas a quienes “combatieron por 
la libertad y contrae! comunismo en 
este hemisferio” como expresaba el 
Presidente del Comité, Alvaro 
Sánchez. 

 
Había gran preocupación porque, a 

menos de una semana de la fecha 
señalada para iniciarse el juicio, no 
se conocía donde éste se celebraría, 
cuales eran los cargos, si se les trata-
ría como prisioneros de guerra, si 
serían juzgados en masa o individual-
mente. La tensión y la preocupación 
aumentaban.  

 
El Consejo Revolucionario en 

declaraciones públicas planteó la 
necesidad de que los pueblos de 
América estuvieran abiertos respecto 
al juicio que se le seguiría a los pri-
sioneros de Playa Girón.  

 
A nombre de la organización los 

doctores Antonio Maceo, Miguel 
Figueroa, José Ignacio Lasaga, 
Gerardo Quesada y Tomás Gamba 
en conferencia de prensa manifesta-
ron que Cuba era parte de la 
Convención de Ginebra relativa al 
Trato de los Prisioneros de Guerra 
celebrada el 12 de agosto de 1949 y 
que bajo ese carácter de “prisioneros 
de guerra” debían ser juzgados los 

miembros de la Brigada 2506. 
 
Por mandato de la Convención de 

Ginebra, de la cual fueron signatarios 
todas las naciones civilizadas, y, ade-
más, por principio universalmente 
aceptado y respetado desde los ini-
cios de la época moderna -apuntaba 
Sergio Carbó, el antiguo director del 
clausurado Prensa Libre- los prisio-
neros de guerra no pueden ser juzga-
dos. Y, muchos menos, condenados. 

 
Pero lo fueron y lo serían. 
 
El juicio se inició el jueves 29 de 

marzo en la Prisión del Castillo del 
Príncipe. El Fiscal del Tribunal lo 
sería Santiago Cubas Fernández, 
Fiscal del Tribunal Supremo; actuan-
do como secretario el Capitán 
Narciso Fernández Suárez. Se 
designó como defensor de oficio a 
Antonio Cejas. 
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(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

(VIENE DE LA PÁGINA 20)

Los sobrevivientes de la Brigada 2506, un ejército de 1.400 jóvenes que fueron arrestados por la dictadura de Fidel Castro  
en su intento para lograr la libertad de Cuba.

Sergio Carbó, el antiguo director del clausurado Prensa  
Libre- los prisioneros de guerra no pueden ser juzgados. Y, 

muchos menos, condenados. Pero lo fueron y lo serían
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“Si la ciudadanía ejemplar, 
y la ejemplaridad fami-
liar fueran más altamente 

valorizadas, y muchas aspirarían 
a merecer ese público concepto. 
A contrario sensu,  si la posición 
social y económica no fueran 
por sí solas súper valorizadas, si 
hubiera un poco más de memo-
ria acerca de los medios emplea-
dos para escalar: la repulsa de 
tales procedimientos, la humani-
dad ajustaría su conducta a esos 
cánones y entonces, lo moral, lo 
ético, lo honrado, lo justo, lo 
probo será  la medida para la 
calificación de los personajes”.  

 
“Hay que desarrollar el espíri-

tu laborioso del cubano. Eso 
solo se logra infiltrando desde la 
escuela la idea de lo que signifi-
ca el trabajo.  Si un alumno se 
habitúa a cumplir sus deberes 
actuales de colegial, será duran-
te toda su vida un esforzado tra-
bajador en cualquier rama de la 
actividad humana a que se dedi-
que. Ello es cosa que nos preo-
cupa en extremo. Estamos con-
vencidos de que ese hábito de 
elaborar, metódica y racional-
mente, pero sin descansar, es 
cosa que solo se adquiere los 
primeros años del aprendizaje”. 

 
EDUCAR ES PREPARAR  

 
Por eso la cooperación y la com-

prensión humana son fundamenta-
les en todo esfuerzo educativo del 
presente. El horizonte del mundo 
se ha dilatado extraordinariamen-
te. Hay que comprender los pro-
blemas de la humanidad, sin lo 
cual no puede haber agregado 
social. Hay que devolver a la 
sociedad parte de lo que es de lo 
que de ella recibimos. 

 
Es necesario, y más que nece-

sario,     urgente,  hacer cubanos 
desprendidos, generosos, com-
prensibles. Dispuestos a laborar 
por la comunidad. Para una 
nación joven como Cuba, inser-

tada en un mundo transi-
do por angustiosas preo-
cupaciones, un ciudada-
no sintonizado con lo 
humano es impreso 
medible para asegurar su 
futuro para afirmar su 
porvenir. No hay civili-
zación sin cooperación. 
El mundo de hoy una 
mezcla constante de 
relaciones de todo tipo. 
Para adaptarse a ese 
mundo, del cual no 
podemos sustraernos,  es 
preciso comprenderlo, 
amarlo, interesarnos por 
sus problemas y coope-
rar a sus soluciones. Hay 
que ser ciudadano de la 
patria y ciudadano del 
mundo.  Pero entiéndase 
bien.  Ciudadano del 
mundo después que se es 
ciudadano de la patria. 

 
LA DISCIPLINA 

 
En todo colegio la disciplina 

es un conflicto. A los padres 
les preocupa hondamente. 
Cuando se deciden a buscar 
un colegio dónde situar a sus 
hijos, uno de los capítulos en 
que más se repara es el de la 
disciplina.  Se preocupa siem-
pre adaptada al temperamento 
del educando.  Si es de carác-
ter áspero, con tendencias a la 
violencia se procura un colegio 
de disciplina rígida. Si por el 
contrario la familia estima que 
niños de carácter suave aspi-
ran a un Colegio de disciplina 
floja. 

 
Estas consideraciones las hacía-

mos cuando el doctor Beltrán nos 
interrumpe para explicarnos el 
régimen disciplinario que no ha 
implantado en su colegio.  

“Nosotros practicamos una 
disciplina reflexiva y flexible. 
Sin disciplina no es posible 
organización ni actividad seria 
alguna. Pero la disciplina de la 
escuela es parte de la educa-
ción, un aspecto de la creación 
de hábitos real y valiosos, un 
aprendizaje más, por eso pos-
tulamos la convivencia de que 
sea aceptada,  comprendida 
como beneficiosa motivada no 
carcelaria repelida y odiada”. 

 
¿Y en los casos rebeldes?, obje-

tamos. 
 
“En esos casos, que son excep-

ciones deben imponerse: pero 
esa no es la norma general. Los 
alumnos más indisciplinados 
son los inadaptados,  los que 
presentan problemas familiares 
y aún de su misma constitución 
orgánica o funcional”.  

“Hay que descubrir cau-
sas, examinar antecedentes 
para el diagnóstico y 
entonces imponer el trata-
miento. Además, la edad y 
la inexperiencia del edu-
cando exigen mucho de 
orientación, y en definitiva 
la disciplina es un conta-
gio, funciona por imita-
ción”.  

 
“Si la dirección, los pro-

fesores, la organización y 
el ambiente todo en que 
se desenvuelve el alumno 
son disciplinados, él tam-
bién se disciplina porque 
imita, y acomete conduc-
ta a esos usos cómo suce-
de la convivencia de 
grupo social. Poco se ade-
lanta con imponer, con 
obligar, si no se crea el 
hábito, si no se practica 
como cosa propia. Por el 
contrario, si se llega a 

comprender la necesidad y la 
utilidad de ser disciplinado,  
entonces se practica fácil agra-
dable y habitualmente. Se hace 
parte de nuestra vida.  
Disciplina sí, y mucha; pero 
motivada, reflexiva, aceptada 
de buen grado, no impuesta 
por la fuerza sin razonamiento 
alguno”. 

 
ENSEÑANZA RELIGIOSA 

VOLUNTARIA 
 
... ¿Y en su concepción de la 

moralidad y el cumplimiento del 
deber tiene cabida la enseñanza 
religiosa? 

 
“La Luz” no es un colegio 

religioso,  es un colegio laico. 
Sin embargo,  impartimos 

(PASA A LA PÁGINA 23)

UNA ENTREVISTA CON EL DIRECTOR DEL  
COLEGIO “LA LUZ”, DR. GIL BELTRÁN 

POR E. JORQUÍN ( 1949)

El  Colegio La Luz (II) 
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enseñanza religiosa , con 
carácter voluntario, esto cuan-
do la familia lo desea.  La 
familia cubana es predomi-
nantemente religiosa,  y el 
catolicismo está tan arraigado 
en Cuba como el idioma espa-
ñol.  En eso se funda que faci-
litemos la educación en los 
principios de la religión católi-
ca con absoluto respeto y 
libertad para las demás reli-
giones positivas.  

 
La religión, por otra parte,  es 

un valor en la axiología, o como 
la ética o la estética, por eso el 
hombre religioso más valioso en 
el orden cultural , y se añade un 
elemento más a la preparación 
cultural cuando se tiene conoci-
miento y la práctica de la religión. 
La mayor parte de nuestros alum-
nos asisten a la clase de religión 
de modo voluntario; y no la impo-
nemos es una decisión del alumno 
o de su familia, facilitamos la 
oportunidad de recibirla. 

 
ORIENTACIÓN  

VOCACIONAL Y  
PROFESIONAL 

 
“Usted como estudioso de la 

psicología. “Presta atención a la 
orientación vocacional de los 
alumnos”. 

  
“Es para nosotros un asunto de 

capital importancia. Generalmente 
el alumno y aún su familia están 
muy desorientados respecto a su 
futura profesión. Hay que ir des-
cubriendo sus aptitudes,  sus aspi-
raciones,  sus ideales sus tenden-
cias, que a veces no cuadran con 
sus aptitudes, ni con las posibili-
dades sociales y económicas de la 
familia. Desde su ingreso en el 
colegio se vigilan sus tendencias 
se chequean sus actitudes, se des-
cubren sus aficiones y se le va 
orientando para la decisión al 
finalizar la enseñanza primaria y 
más tarde la secundaria. Desde 

luego que nuestra vocacional es 
solo un consejo la decisión es 
siempre familiar o personal. Nos 
interesan futuros profesionales 
que además de obtener los medios 
para una subsistencia decorosa 
puedan dar satisfacción a sus 
inclinaciones, y hagan de la profe-
sión un medio de triunfo y de 
satisfacción espiritual a fin de que 
su vida profesional decurse con 
agrado”. 

 
CUIDADO DE LA SALUD  

 
Otro aspecto que nos preocupa 

muchísimo es la salud del alumno, 
su desarrollo físico. Un niño salu-
dable crea meros conflicto a la 
escuela y a su familia, es mejor 
alumno y será mejor ciudadano. 
Una salud atendida es un tesoro 
que no se puede abandonar. 

 
“Desarrollar a los niños armó-

nicamente en lo físico como en 
lo mental y en lo espiritual es 
nuestro lema. Nuestra máxima 
aspiración.  En muchas ocasio-
nes nuestro servicio médico ha 
descubierto defectos físicos, más 
fácilmente enmendables,  a lo 
que la familia no concedía 
importancia o no había observa-
do.  En la vista por ejemplo eso 
sucede con mucha frecuencia. 
También en la constitución ósea. 
A veces son difíciles son defectos 
acústicos. Para ello contamos 
con la cooperación de un médi-
co especializado en esa clase de 
exámenes, el doctor David 
Castañeda”. 

 
La dentadura es objeto también 

de nuestras investigaciones. La 
boca hay que vigilarla y cuidarla 
también tanto o más que el resto 
del cuerpo. Es tal vez el aspecto 
más preventivo de la salud. 
Mejorándolas se mejora la salud 
en general, por el estado de la 
boca se puede a veces enjuiciar el 
estado físico de los alumnos. 
Colabora en ello un dentista labo-
rioso y capaz el doctor Leandro 
González. 

Entre ambos, médico y dentista, 
se realiza un chequeo periódico 
muy útil para la vigilancia del 
desarrollo de los alumnos. La 
familia está siendo informada 
constantemente. 

 
EDUCACIÓN FÍSICA Y  

DEPORTES 
 
Desde luego, ¿se cultivan  

ampliamente los deportes?  
 
El ejercicio, los deportes 

constituyen un pilar en la edu-
cación. Dejemos a un lado lo 
que ello significa el mejora-
miento físico del alumno. 
Recordemos tan solo como 
una de las mejores ventajas,  
lo que se gana en disciplina, 
en ejercicio de la voluntad, en 
emulación en caballerosidad, 
en sociabilidad. Un atleta que 
sabe perder es un buen gana-
dor siempre, aunque parezca 
paradójico. Pero una atleta 
que tiene además bríos, entu-
siasmo coraje para luchar por 
el triunfo es un joven que se 
educa para la victoria. Es un 
perseverante, es un trabajador 
de gloria. Lucha por el placer 
de vencer en buena lid. Un 
buen investigador es al mismo 
tiempo un buen atleta y un 
cultivador del ejercicio como 
medio de conservar la salud. 

 
LA ENSEÑANZA DEL 

INGLÉS 
 
La conversación deriva hacia 

otros temas interesantes en lo que 
se adentra el doctor Beltrán con 
la fluidez que le caracteriza en el 
manejo del idioma y nos ponemos 
en contacto con sus aficiones de 
políglota. 

 
Tal vez llevado por mi afición 

personal el estudio de los idio-
mas como vehículo de Cultura y 
comprendiendo su inmensa 
importancia para la juventud 
cubana dedicamos en el colegio 
la mayor atención al estudio del 

idioma inglés. No parece que lle-
gar a poseer el inglés como idio-
ma propio equivale a estar gra-
duado en una disciplina liberal 
y desde el punto de vista de 
nivel económico resulta de ese 
tan valioso como un doctorado 
universitario. 

 
Nuestra obligada economía y 

sus relaciones y dependencia de 
los Estados Unidos hacen del 
estudio del idioma inglés una 
necesidad perentoria para el 
porvenir económico de los futu-
ros profesionales, especialmente 
para los que hayan de ponerse 
en contacto con la vida de los 
negocios. Los Estados Unidos 
han entendido lo mismo respec-
to al estudio del castellano,  y 
allí hay un movimiento equiva-
lente al nuestro respecto a su 
idioma. Nuestra sesión de inglés 
tiene características peculiares e 
implicaciones modulares.  Me 
explicaré. 

 
Entendemos que es funda-

mental cultivar nuestro propio 
idioma,  porque sobre él se 
asienta nuestra cultura. De 
modo que estudiar el inglés no 
puede conllevar la ignorancia 
del español. El estudio debe de 
ser pues paralelo. Por otra 
parte, y es este el aspecto más 
difícil de armonizar, el estudio 
de un idioma extranjero no 
puede en modo alguno contri-
buir a la extranjerización de los 
alumnos. Esto es, el idioma 
debe servir solo como vehículo 
de expresión de comprensión de 
entendimiento: pero nunca 
como alejamiento de lo nacio-
nal. Nuestros alumnos apren-
den inglés, conocen los usos y 
costumbres de los Estados 
Unidos, se acercan a aquella 
vida como si viajaran allá coin-
cidieran, pero conservan la 
esencia cubanísima en que se 
desenvuelve el colegio.  

 

EEss  ffuunnddaammeennttaall   ccuullttiivvaarr  nnuueessttrroo  pprrooppiioo  iiddiioommaa,,   ppoorrqquuee  ssoobbrree  
ééll   ssee  aassiieennttaa  nnuueessttrraa  ccuullttuurraa..   EEssttuuddiiaarr  eell   iinnggllééss  nnoo  ppuueeddee  

ccoonnlllleevvaarr  llaa  iiggnnoorraanncciiaa  ddeell   eessppaaññooll

(VIENE DE LA PÁGINA 22)

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)
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El escritor español Cástor 
Vispo Villardefrancos, 
nació en La Coruña, Galicia. 

El 15 de junio de 1907. En 1925 con 
18 años se marchó a Cuba para 
reunirse con sus familiares. 

 
En sus inicios trabajó en el negocio 

de los seguros, luego en la 
administración del periódico El 
Universal, en las oficinas de un 
almacén y en los tiempos libres, 
escribía. 

 
Vispo aprendió y comprendió las 

esencias de la cultura popular cubana 
de aquellos tiempos, se identificó con 
la idiosincrasia, dichos y modismos 
del pícaro cubano y supo jugar con la 
sátira, la burla y la ironía, para 
volcarlas paulatinamente a través de 
personajes, lo cual es algo destacable 
pues sin ser cubano, hizo un humor 
muy cubano. 

 
Rápidamente se vinculó con la 

prensa, la caricatura, el teatro y la 
radio cubanas, aunque para muchos 
fue solo el guionista radial. 

 
Al surgir en 1926 el semanario La 

Semana de Sergio Carbó, Vispo 
envió al mismo unos versos que no 
se publicaron pero que le valieron su 
ingreso en la redacción y más tarde 
sus creaciones serían leídas en toda 
Cuba, hasta que Gerardo Machado 
clausuró la publicación.  

 

Fue para Madrid y en abril de 
1934, Vispo junto a Santiago 
“Chamaco” Suárez, Francisco 
Vergara Sobrino y Fernández del 
Riesgo replican la publicación que 
fue atacada por la policía. 

 
Regresó a Cuba para trabajar en 

Avance, Fragua y en El Enemigo 
Público # 1. 

Estando en La Semana creó el 
inolvidable personaje 
denominado “El Barón del 
Calzoncillo Encantado” que más 
adelante adaptó (1948-1949) 
para RHC Cadena Azul. 

 
(RHC fue creada en 1939 por 

Félix O’Shea Aragón, fundador 
de la emisora   CMKC de La 
Habana, con emisoras en 
Jovellanos, Matanzas y Victoria 
de Las Tunas). En 1934, Félix 
B. Cagnet escribió “Las 
Aventuras de Chan Li Po” para 
la emisora de Santiago de Cuba 
CMKD, donde Aníbal de Mar 
hacía el papel de un detective 
chino.  

 
En 1937, en CMKC de La 

Habana, Vispo estrenó la serie 
humorística Rudesindo 

Rodríguez, “Rudy Rod”, 
investigador gallego de Santa 

Marta de Ortigueira que interpretaba 
Aníbal del Mar. Le pusó Rudy Rod 
porque según Vispo no podía luchar 
contra el hampa llamándose 
Rudesindo Rodríguez. Esta creación 
fue para ir contra el chino de 
Caignet. 

 
El 29 de agosto de 1938, Vispo se 

convirtió en cofundador del 
Semanario humorístico Zig-Zag que 
se editó durante las décadas del 
cuarenta y cincuenta. Desapareció en 
1960 porque Fidel Castro no aceptó 
una caricatura donde hubiera alguna 
burla sobre él. Tenía 24 páginas y se 
editaba en formato tabloide. Reservó 
habitualmente portada y páginas 
centrales a caricaturas de grandes, 
con temas de carácter costumbrista y 
de política nacional. Algunos de sus 
caricaturistas: Antonio Prohías se vio 
obligado a irse de Cuba el primero de 
mayo de 1960, Antonio Rubio Núñez 
(Antonio) debió hacerlo en julio de 
1961. Ramón Arroyo Cisneros 
(Arroyito) en 1963, Silvio 
Fontanillas Quiroga (Silvio) en 1964. 

Castor Vispo se casó con Ofelia 
Espinosa Santamaría. 

 
Después en abril de 1940, inició el 

programa de las famosas aventuras 
de Pepe el Cortao, una parodia 
escrita por Vispo sobre la obra de 
Félix B. Caignet, Pepe Cortés, 
escrita por Aramis del Real, otra obra 
de parodia contra Caignet. 

 
Otros dos programas escritos por 

Castor Vispo fueron: Colócame 
Roque y Ramón y Ramona. 

 
En 1941 seguía escribiendo para la 

Revista Carteles creada en 1919 por 
Oscar H. Massaguer., hasta 1960 que 
el dictador cubano la cerró. 

 
Para 1941, creó “La Tremenda 

Corte”, su éxito definitivo en el 
ámbito radial y su ingreso a las 
tablas, escenario donde simultaneó 
diversos éxitos mediáticos. Esta 
obra con múltiples réplicas a través 
del tiempo en la Radio cubana ha 
circulado también por variados 
espacios culturales en América 
Latina y Miami hasta los días de 
hoy. 

 
En 1944, se estrenó en el cine 

Fausto de La Habana, la película 
“Hitler Soy Yo”, considerado como 
uno de los mejores filmes hechos 
hasta entonces y que contó con el 
guion de Cástor Vispo. 

 
En 1947 obtuvo en Cuba un 

premio al compositor más 
destacado del año. 

 
En 1948, entre otros espectáculos 

humorísticos para RHC Cadena 
Azul, Vispo creó: “Tiburcio 
Santamaría: El vigilante poeta de la 
9ª Estación de Policía” y 
posteriormente La Verdad Desnuda. 

 
Se dijo que Vispo sudaba la gota 

gorda escribiendo cada uno de sus 
insuperables guiones radiales de “La 
Tremenda Corte”. 

 

Curiosidades cubanas 

POR: ÁLVARO J. ÁLVAREZ

 Cástor Vispo

(PASA A LA PÁGINA 25)

Grabación en vivo de La Tremenda Corte en uno de los estudios de Radio CMQ. De 
izquierda a derecha, Erdwin Fernández, Mimí Cal, Adolfo Otero, Miguel Ángel Herrera, 

Aníbal de Mar y Leopoldo Fernández.

CCÁÁSSTTOORR  VVIISSPPOO,,  eell  mmeejjoorr  eessccrriittoorr  ccóómmiiccoo  
ddee  CCuubbaa  ffuuee  uunn  ggaalllleeggoo  aappllaattaannaaddoo
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La Tremenda Corte, un clásico cubano para Latinoamérica se 
puede escuchar en: Miami, México, Perú, Panamá, Costa Rica, 

República Dominicana, Puerto Rico, Venezuela y Colombia    

Y no podía ser de otra manera. 
Para llenar un libreto radial de media 
hora hay que escribir muchas 
cuartillas, y “La Tremenda Corte” 
estuvo en el aire sin interrupción 
desde 1942 a 1961, primero en RHC 
Cadena Azul y más tarde en CMQ, y 
su creador y único escritor fue Castor 
Vispo. 

 
En virtud de que el libreto se hacía 

a diario, se cuentan anécdotas como 
la de que en ocasiones cuando casi 
era hora de empezar el programa los 
libretos no estaban terminados. Una 
persona que trabajó de copista de los 
libretos cuenta que al terminar los 
repartía y se hacía el ensayo, para 
después salir al aire. 

 
En una ocasión, Leopoldo 

Fernández discutió con Cástor Vispo 
y, de forma jocosa, le dijo: “quédate 
tranquilo, a nosotros no nos hace 
falta un escritor para hacer el 
programa”. Entonces, Leopoldo 
rompió los libretos de todos los 
actores cinco minutos antes de salir 
al aire. Así se hizo un programa sin 
libreto previo. Esto da la medida del 
talento de estos señores. 

 
La Tremenda Corte sentó pautas 

en el humorismo radiofónico de 
Cuba y, sin lugar a duda, de nuestra 
América Latina. Le dieron varios 
premios a Cástor Vispo como 

libretista y a Leopoldo 
Fernández como actor cómico en los 
años 40 en Cuba. 

 
Sobre Cástor Vispo y la Tremenda 

Corte, Rosendo Rosell escribió: “Es 
totalmente injusto, presentar ese 
espectáculo omitiendo el nombre de 
su creador, escritor y mantenedor del 
prolongado triunfo que se estira 
como un chicle jugoso y productivo. 
No se puede aceptar que oculten, 
ignoren o desconozcan el talento 
insoslayable de quien lo tuvo a 

marejadas, es algo que hiere los 
sentimientos de los que conocimos la 
historia de Vispo”. 

 
“Vispo el prolífero y agudo escritor 

humorístico, sufrió incontables 
desvelos y apremios para producir 
sus obras maestras, como El Barón 
del Calzoncillo y La Tremenda 
Corte, amén de su extensísima 
producción en el semanario Zig-Zag 
y otros medios. El argumento suyo en 
la película Hitler Soy Yo fue algo 
ágil, gracioso y admirable”.  

 
“Las generaciones posteriores 

ignoran quizás que aquel humilde 
amigo, de talento más grande que el 
Niagara, llegaba con los ojos 
hundidos por el desvelo a la RHC-
Cadena Azul (donde comenzó todo) y 
decía: Es que estuve toda la noche 
buscando el final del episodio de 
hoy”. 

 
A Cástor Vispo por mucho tiempo 

se le consideró como el mejor autor 
humorístico radial de todos los 
tiempos en Cuba. Además, varias 
comedias suyas fueron representadas 
en el Teatro Martí en 1942 por la 
compañía de teatro Leopoldo 
Fernández. Fue alguien muy 
brillante y tuvo mucha influencia 
sobre los guionistas radiales. Cabe 
resaltar que Vispo nunca utilizó 
sus personajes para que se 
insultaran o utilizaran expresiones 

de doble sentido vulgar, eso tiene 
mucho mérito y es algo que los 
humoristas de hoy en día 
deberían imitar. 

 
Víspo falleció en La Habana el 1 

de octubre de 1973 a los 66 años. 
 
Los integrantes de La 

Tremenda Corte son: Aníbal de 
Mar (el juez), Leopoldo Fernández 
(TresPatines), Manuela Cal 
Fariñas (Mimi Cal-Nana Nina), 
Miguel Ángel Herrera (el 
secretario), Wilfredo Fernández 
(Perico Jovellanos), Edwin 
Fernández (Simplicio Bobadilla), 
Reinaldo Miravalles (Leoncio 
Garrotín), Agustín CaPpos (Don 
Olegario) Julito Díaz (otro 
secretario) y Adolfo Otero 
(Rudesindo Calveiro y Escobiña). 

 
Los encargados de la dirección y 

producción del programa fueron 
Francisco Álvarez de Lara (Paco 
Lara) y luego Miguel Llao. El 
locutor-presentador fue Manolo 
Iglesias. 

 
El 15 de febrero de 1958 estando, 

trabajando en el programa Mi 
Familia, Julito Díaz tuvo el primer 
síntoma de su enfermedad, el 10 de 
noviembre de 1958 murió Julito Díaz 
(quien sustituyó muchas veces al 
secretario M.A. Herrera) y era muy 
amigo de Adolfo Otero, cuando éste 
llegó a la funeraria Caballero (en la 
esquina diagonal a CMQ) después de 
trabajar en La Tremenda Corte de esa 
noche, estaba siendo entrevistado por 
un reportero de Bohemia cuando se 
llevó la mano al abdomen y se 
desmayó. Leopoldo y Aníbal lo 
montaron en su carro y lo llevaron 
para la Clínica de los Artistas, pero 
llegó muerto. Al poco rato estaba 
siendo velado al lado de su gran 
amigo. 

 
Al morir Julito tenía 68, Adolfo 65, 

TresPatines 80, el Juez 71 y Nana 
Nina 78.  

  
La Tremenda Corte, un clásico 

cubano para Latinoamérica se puede 
escuchar en: Miami, México, Perú, 
Panamá, Costa Rica, República 
Dominicana, Puerto Rico, Venezuela 
y Colombia.        

 
¡Cosa más grande la vida! 

(VIENE DE LA PÁGINA 24)

Leopoldo Fernández, Sol Pinelli, Bringuier, Cástor Vispo y Aníbal de Mar, ante el   
féretro de Adolfo Otero.
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Portada del Zig-Zag.

Esta caricatura de Antonio Prohías en El 
Mundo el 6 de febrero de 1959, le costó su 

puesto de trabajo.

https://latremendacorte.info/actores/leopoldo-fernandez/
https://latremendacorte.info/actores/leopoldo-fernandez/
https://latremendacorte.info/actores/leopoldo-fernandez/
https://latremendacorte.info/articulos/index_files/la-tremenda-corte-un-clasico-cubano-para-latinoamerica.php
https://latremendacorte.info/articulos/index_files/la-tremenda-corte-un-clasico-cubano-para-latinoamerica.php
https://latremendacorte.info/articulos/index_files/la-tremenda-corte-un-clasico-cubano-para-latinoamerica.php
https://latremendacorte.info/articulos/index_files/la-tremenda-corte-un-clasico-cubano-para-latinoamerica.php
https://latremendacorte.info/articulos/index_files/la-tremenda-corte-un-clasico-cubano-para-latinoamerica.php
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SANTOS: Nuestra Señora de 
la Cueva Santa,  Proto y Jacinto 
hermanos, Vicente 

  
FRASE DEL DÍA: “No basta saber, se debe 

también aplicar. No es suficiente querer, se 
debe también hacer”. 

Goethe 
EFEMÉRIDES 
1973.- Pinochet encabeza un alzamiento mili-

tar en Chile que culmina con la muerte del presi-
dente Salvador Allende y la toma del poder.  

1980.- Se aprueba en referéndum la nueva 
Constitución de Chile. 

1991.- La URSS decide retirar sus tropas de 
Cuba, calculadas en once mil hombres.  

2001.- Dos aviones de pasajeros se estrellan 
contra las Torres Gemelas en el World Trade 

Center de New York y un tercero contra el 
Pentágono en Washington en el mayor atentado 
terrorista realizado dentro de los Estados Unidos. 
El grupo terrorista Al-Qaida que lideraba el fun-
damentalista Osama Bin Laden fue el sospechoso 
número uno de los atentados.  

2019.- se conmemoran 18 años de los atenta-
dos terroristas del 11 de septiembre de 2001 per-
petrados por Al Qaeda. 

2021.- 20 años de los Atentados del 11 de sep-
tiembre de 2001. 

2022.- El primer ministro de Antigua y 
Barbuda, Gaston Browne, anuncia su intención 
de realizar un referéndum para convertirse en 
república, luego de Barbados. 

2023.- El líder de Corea del Norte, Kim Jong-
un, viaja en tren a Rusia para entrevistarse con el 
presidente Vladimir Putin. 

SANTOS: Nuestra Señora Santa María de 
Lluc, reina de Mallorca y Nuestra Señora de 
la Fuensanta, Autónomo 

 
FRASE DEL DÍA: “Todo el mundo recibe 

tanta información durante todo el día que 
pierde su sentido común”. 

Gertrude Stein 
 
EFEMÉRIDES 
1931.- Un ciclón causa la muerte de más de 

700 personas y centenares de heridos en 
Honduras británica.  

1953.- John F. Kennedy se casa con Jackeline 
Bouvier.  

2008.- El Papa Benedicto XVI viaja a Francia, 
donde se entrevista con su presidente, Nicolás 
Sarkozy, y visita el santuario de Lourdes, en el 

150 aniversario de las apariciones 
de la Virgen. 

2014.- La OMS eleva a 2.400 
los muertos de 4.800 casos del 
brote de ébola. 

2020.- Se llevan a cabo elecciones para la pre-
sidencia del BID, donde gana el cubano-america-
no Mauricio Claver Carone para un periodo de 5 
años. 

2021.- Enrique Yannuzzi (71), periodista deporti-
vo, locutor y comentarista uruguayo (n. 1950). 

2022.- En medio de retrocesos militares de 
Rusia, Azerbaiyán nuevamente ataca a Armenia, 
capturando puntos estratégicos a lo largo de la 
frontera. 

2023.- Comienza en Washington un juicio 
contra Google, denunciado por presuntas prácti-
cas monopolísticas.

SANTOS: Juan Crisóstomo, 
Felipe,  Julián, Maurilio, 
Eulogio, Amado, Israel 

 
FRASE DEL DÍA: “Un poeta es un mundo 

encerrado en un hombre”. 
Victor Hugo  

 
EFEMÉRIDES 
 
1788.- New York se convierte en la capital de 

los Estados Unidos.  
1961.- Se anuncia el compromiso oficial de 

casamiento de Juan Carlos de Borbón y Sofía 
de Grecia,  reyes de España.  

2005.- El presidente Bush asume la responsa-
bilidad en la gestión del desastre provocado por 

el “Katrina”. 
2011.- Un tribunal argentino absuelve al ex 

presidente Carlos Menem de la acusación de 
contrabando de armas a Croacia y Ecuador. 

2020.-John Ferris (71), nadador y medallista 
olímpico estadounidense; cáncer de pulmón (n. 
1949). 

2021.- Don Collier (92), actor, personalidad 
de radio, jugador de fútbol americano y militar 
estadounidense; cáncer de pulmón (n. 1928). 

2022.- El presidente kazajo Kasim-Yomart 
Tokaev cambia el nombre de su capital 
Nursultán por su antiguo nombre, Astaná. 

2023.- Emma Coronel, esposa del narcotrafi-
cante Joaquín Guzmán Loera "El Chapo", 
queda en libertad tras pasar casi 3 años detenida 
en EE.UU.

SANTOS: La Exaltación de la Santa Cruz, 
Cereal, Salustia, Víctor, Rósula 

 
FRASE DEL DÍA: “Ningún hombre es tan 

bueno, que, al ser expuesto a las acciones de 
la ley, no sería condenado a la horca por lo 
menos diez veces”. 

Michel de Montaigne 
 
EFEMÉRIDES 
1847.- Las tropas norteamericanas ocupan la 

Ciudad de México.  
1901.- Theodore Roosevelt asume la presi-

dencia de los EE.UU. ante el asesinato de 
William McKinley.  

1960.- Se crea la OPEP (entidad que agrupa 
a los países exportadores de petróleo).  

1960.- El tirano de Cuba parte a la XV 
Asamblea General de la ONU y sostiene su pri-

mer encuentro formal con el 
Primer Ministro soviético Nikita 
Kruschev. 

2018.- Max Bennett (90), bajista de jazz y 
músico estadounidense (n. 1928). 

2019.- Muere el terrorista Hamza bin Laden, 
hijo del terrorista Osama bin Laden. 

2020.-14 de septiembre: Se descubre fosfano 
en la atmósfera de Venus, un posible indicador 
de actividad biológica en dicho planeta. 

2021.- Fallece Guillermo Ortiz Mondragón 
(74), obispo católico mexicano (n. 1947). 

2022.- El cantante estadounidense R. Kelly 
es declarado culpable de más delitos sexuales 
en Chicago, incluida la producción de imágenes 
de abuso sexual infantil. 

2023.- El Banco Central Europeo (BCE) 
sube los tipos de interés en un cuarto de punto 
porcentual, hasta el 4,5 %.

SANTOS: Nuestra Señora de 
los Dolores (Soledad, Sol, 
Marisol, Angustias) Emila 

(Emiliano, Emilia)   
 
FRASE DEL DÍA: “Mientras tememos 

conscientemente no ser amados, el temor 
real, aunque habitualmente inconsciente, es 
el de amar”. 

Erich Fromm 
 
EFEMÉRIDES 
 
1953.- La Asamblea General de la ONU 

rechaza la petición de la URSS de ingreso de la 
República Popular China. 

1992.- Presentación en Madrid de la XXI 
edición del Diccionario de la Real Academia 
Española, que incorpora cinco mil nuevas 
voces. 

2008.- Lehman Brothers, cuarta entidad 
bancaria de EE.UU, se declara en quiebra y 
deja un pasivo de 430.000 millones de 
euros. Horas antes el Bank of America com-
pró Merrill Lynch para evitar su quiebra. 

2021.- Sismo de magnitud 5, 4 en la escala 
de Richter sacude el occidente de Sichuan, 
China con alerta de tsunami. Dejando al menos 
3 muertos y 60 heridos. 

2022.- En México, se realizan los festejos 
por el 212 aniversario del grito de independen-

cia, por primera vez con público presencial tras 
2 años de pandemia de COVID-19 en el que los 
festejos se realizaron de manera virtual entre 
2020 y 2021. 

2023.- Miles de trabajadores de las empresas 
automovilísticas GM, Ford y Stellantis, se 
declaran en huelga en EE.UU. 

SANTOS: Cornelio y 
Cipriano, Eufemia, Lucía, 
Ludmila, Rogelio 

 
FRASE DEL DÍA: “No hay ningún cami-

no que no se acabe, como no se le oponga la 
pereza y la ociosidad”. 

Miguel de Cervantes 
 
EFEMÉRIDES 
 
1810.- Día de la Independencia de México.  
1895.- Aprobada y comulgada la 

Constitución de Jimaguayú, en Cuba. Esta 
Asamblea tuvo como objetivo organizar la vida 
civil de la revolución, dar base a la organiza-
ción militar y elegir al gobierno. Se eligió 
como presidente a Salvador Cisneros 
Betancourt y como Vice a Bartolomé Masó. 

1954.- El XIV Congreso Internacional de 
Historia de la Medicina (Roma-Salermo, Italia), 

acordó que sólo a Finlay corresponde el descu-
brimiento del medio de transmisión de la fiebre 
amarilla. 

2020.- Barbados anuncia que se proclamara 
república e Isabel II del Reino Unido dejará de 
ser su jefa de Estado en noviembre de 2021. 

2021.- Inspiration4 es lanzado por SpaceX 
y se convierte en el primer vuelo espacial 
totalmente civil, con una tripulación de cuatro 
personas en una órbita de tres días de la 
Tierra. 

2022.- Estallan multitudinarias protestas en 
Irán por el trato a las mujeres, después del 
funeral de Mahsa Amini, una joven de 22 años 
que murió bajo custodia policial bajo circuns-
tancias sospechosas. Las protestas encrudecen a 
lo largo de tiempo, en donde hasta el momento, 
se reportan al menos 450 muertos, 900 heridos 
y alrededor de más de 18 mil arrestos. 

2023.- Colin Murphy (79), jugador y entre-
nador de fútbol británico (n. 1944).

SANTOS: Las llagas de San Francisco, 
Roberto Belarmino, Flocelo, Ariana  

 
FRASE DEL DÍA: “Convierte tu muro en 

un peldaño”. 
Rainer María Rilke 

 
EFEMÉRIDES 
1787.- Los congresistas firman la 

Constitución de los Estados Unidos.  
1934.- La URSS ingresa en la Sociedad de 

Naciones. 
1960.- Estados Unidos acepta la soberanía 

titular de Panamá sobre la zona central del 
Canal. 

2001.- La bolsa de Nueva York cierra con 
pérdidas históricas en el primer día de la cotiza-
ción después de los atentados terroristas del 11 
de septiembre. 

2003.- El juez de la Audiencia Nacional 
española Baltasar Garzón procesa a Bin Laden 

y a otros 34 presuntos miembros 
de Al Qaida.  

2016.- Fallece Theodore Wilbur 
Anderson, matemático estadouni-
dense (n. 1918). 

2019.- Liberan al opositor venezolano Edgar 
Zambrano tras meses de estar detenido por el 
gobierno de Maduro. 

2020.- Robert W. Gore (83), ingeniero, cien-
tífico y desarrollador tecnológico estadouniden-
se (n. 1937). 

2021.- Abdelaziz Buteflika (84), político 
argelino, presidente de Argelia entre 1999 y 
2019 (n. 1937). 

2022.- Falleció Ramiro Colmenares (67), 
acordeonero y músico colombiano; complica-
ciones cardíacas (n. 1955). 

2023.- La Presidenta de la Comisión 
Europea, Ursula Von der Leyen, anuncia en 
Lampedusa un plan europeo ante la crisis 
migratoria de Italia.

Diccionario de la Real Academia Española

11

12

16

17

15

13

14

2023



www.libreonline.comMIÉRCOLES, 11 DE SEPTIEMBRE DE 2024
28

La propulsión mediante velas rígidas fabricadas con 
acero marino y materiales compuestos, controladas 
electrónicamente e instaladas en la cubierta de los bar-
cos de carga de gran tonelaje, ha sido probada con éxito 
y permitirá un ahorro de combustible y una reducción de 
emisiones contaminantes sin precedentes en el trans-
porte marítimo, según sus desarrolladores y usuarios. 

 
POR RICARDO SEGURA 
 

La combinación de la propulsión eólica (mediante 
velas que recogen y canalizan a fuerza de empuje 
del viento) y motriz (utilizando motores de com-

bustión que utilizan distintos combustibles) no es algo 
nuevo en el mundo de la navegación.   

 
La propulsión eólica -motriz se remonta a los prime-

ros barcos de vapor del siglo XIX, cuando algunos 
navegantes no confiaban del todo en una máquina de 
vapor para surcar los mares, e incluso hoy en día todo 
los barcos de vela, excepto los más pequeños, llevan un 
motor auxiliar para maniobrar en espacios reducidos o 
proseguir sus  travesías cuando el viento no sopla.  

 
Este centenario sistema de propulsión naval, debidamen-

te actualizado, reformulado y optimizado mediante los 
materiales y tecnologías más avanzados, podría abrir una 
nueva era de  transporte marítimo más ecológico y eficien-
te, en sintonía con los esfuerzos de descarbonización de la 
industria naviera, según algunos especialistas. 

 
En esa dirección apuntan los importantes ahorros de 

combustibles y buenos resultados de funcionamiento, 
obtenidos por el Pyxis Ocean, un barco de transporte a 
granel de 43.000 toneladas especialmente modificado, 
durante una prueba en el mar de seis meses en la que se 
propulso con una combinación de motores diésel y 
velas automáticas y metálicas de alta tecnología. 

 
“A medida que los motores fueron mejorando, los 

barcos se convirtieron en los gigantes que conocemos 
hoy, y los horarios de los envíos se volvieron mas ajus-
tados; las velas desaparecieron gradualmente del tráfico 
comercial oceánico, pero la propulsión eólica nunca 
desapareció del todo” señala David Szondy, divulgador 
científico y tecnológico en EE.UU.  

 
“Es posible que las velas nunca vuelvan a ser la prin-

cipal propulsión de un barco, pero pueden ser una 
opción atractiva para ofrecer energía complementaria a 
través del viento y reducir el consumo de combustible y 
emisiones tóxicas, sin depender ahora de numerosas tri-
pulaciones de marineros tirando de grandes piezas de 
lona, gracias a las nuevas tecnologías” recalca.  

 
El barco Pyxis Ocean, un buque de tipo Kamsarmax 

operado por la empresa de transporte internacional MC 
Shipping y fletado por la corporación agroindustrial 
Cargill, está equipado con dos WindWings, grandes 
velas eólicas sólidas desarrolladas por BAR 
Technologies, que miden 37,5 metros de altura y 20 
metros de ancho y se asemejan a las grandes alas de un 
avión, informa Cargill.  

 
VELAS RÍGIDAS CON INSPIRACIÓN  

AERONÁUTICA 
Las dos velas, denominadas ‘alas’ por BAR, están 

instaladas verticalmente para captar el viento e impulsar 
el barco hacia adelante, lo que permite reducir la velo-
cidad del motor convencional del barco, para que el 
buque pueda viajar a la misma velocidad utilizando 
menos combustible, según explican. 

 
Las velas o ‘alas’ se controlan mediante un panel tác-

til en el puente de mando del barco. Un sencillo sistema 
de semáforos indica a la tripulación cuándo levantar o 
bajar las velas. Una vez izadas, la operación está com-
pletamente automatizada: los sensores a bordo miden 
constantemente el viento y las velas se autoajustan a la 
configuración óptima. 

 
Estas ‘alas’ pueden plegarse horizontalmente hasta 

quedar ‘acostadas’ sobre la cubierta del barco cuando 
no se utilizan y elevarse hasta quedar en posición verti-
cal para recibir el empuje del viento, cuando sus opera-
dores lo consideren necesario.  

 
El sistema WindWings consta de una ala rígida de 

tres elementos que aprovecha los principios aeronáuti-
cos y funciona como el ala de un avión, variando su 
inclinación y ángulo de posicionamiento de ataque ante 
el viento, para maximizar el empuje.  

 
Cada ‘ala’, fabricada con acero marino y materiales 

compuestos avanzados, tiene una superficie de 750 
metros cuadrados. Su parte superior suele estar a 45 
metros por encima de la cubierta. 

 
Uno de los materiales utilizados en estas ‘velas’ metá-

licas plegables es la fibra de vidrio, según David 
Szondy. 

 
El Pyxis Ocean llegó a mar abierto en agosto de 2023 

y durante los primeros seis meses de pruebas navegó 
por el océano Índico, el océano Pacífico, el Atlántico 
Norte y Sur, y pasó por el Cabo de Hornos y el Cabo de 
Buena Esperanza.  

 
AHORRO DE COMBUSTIBLE, REDUCCIÓN 

DE EMISIONES 
“Los resultados del primer viaje del Pyxis Ocean con 

WindWings  instalado demuestran que la propulsión 
asistida por el viento (WAP, por sus siglas en inglés) 
puede garantizar un importante ahorro de combustible y 
una reducción de emisiones”, señala John Cooper, 
director ejecutivo de BAR Technologies. 

 
Durante este viaje de pruebas, se logró un ahorro de 

combustible acorde con lo previsto, equivalente a un 
promedio de 3 toneladas de combustible por día, según 

Cargill. 
 
“En condiciones de navegación casi óptimas, 

durante un viaje en mar abierto, el Pyxis Ocean 
llegó a lograr un ahorro de 11 toneladas de combus-
tible por día”, enfatiza. 

 
El Pyxis Ocean tiene dos WindWings, pero se 

prevé que la mayoría de los Kamsarmax (buques con 
una longitud máxima de 229 metros, para transporte 
a granel en sus bodegas de cereales, carbón, minera-
les, cemento y bobinas de acero), llevarán tres ‘alas’ 
o velas, lo que aumentará el ahorro de combustible y 
la reducción de emisiones en un factor de 1,5, según 
Cooper.  

 
La propulsión asistida por el viento ó WAP, podría ser 

una forma rentable de cumplir el objetivo de la 
Organización Marítima Internacional (OMI) de reducir 
los gases de efecto invernadero, logrando que del 5 al 
10 por ciento de la energía que consume  el transporte 
por mar proceda de fuentes con muy bajas emisiones de 
carbono, según Cargill. 

 
Los primeros viajes no solo han permitido compren-

der el uso de las velas en un buque, sino que también 
han puesto de relieve desafíos logísticos más amplios 
en el sistema marítimo global. 

 
Dado que cada puerto, terminal y atracadero es dife-

rente, su participación es fundamental para integrar la 
tecnología WAP en el sistema marítimo global a una 
escala más amplia. 

 
Cargill está trabajando con más de 250 puertos para 

encontrar formas de permitir que los buques de gran 
escala con WAP, que operen en las rutas comerciales 
globales, puedan atracar en esas terminales portuarias, 
informa la compañía. 

 
La tecnología WAP también ha sido instalada en el 

buque granelero Berge Olympus, de tipo 
Newcastlemax y con 300 metros de eslora, el cual ha 
sido equipado con cuatro velas WindWings de BAR 
Technologies, lo que lo convierte en el buque de 
carga a vela más potente del mundo, según informa 
el armador Berge Bulk. 

Buque granelero Berge Olympus, con cuatro 
WindWings. Foto: Manta Marine.

Vista de la cubierta del buque granelero Pyxis Ocean en 
el astillero COSCO de Shangai, China. Foto: Cargill.

BBUUQQUUEESS  GGIIGGAANNTTEESS    
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LLiibbrrooss  eenn
LUIS DE LA PAZ: NARRADOR DE SOMBRAS  

CORPÓREAS Y PAREDES QUE RETIENEN

Luis de la Paz  es un escritor de prosa clara,  
precisa y directa que  tiene la facultad de 
atrapar al lector en una especie de tarde 

tormentosa. De esas tardes húmedas de veranos ince-
santes  que, por caprichos de la memoria, se incrus-
tan en el malestar de la existencia. La narrativa de 
Luis de la Paz, no busca agradar ni complacer a 
nadie. Escribe con honesta y egoísta individualidad 
que termina entrampando al lector en el, a veces, 
desapercibido accionar del día a día; que la cotidiani-
dad del instante pasa por alto y la memoria almacena 
con pulcritud que, parafraseando a Marcel Proust, 
busca, rescata y recrea, permanentemente, el aparen-
te tiempo perdido. El tiempo íntimo, pequeño y para-
dójicamente inmenso que casi siempre, a consecuen-
cia de factores y  elementos ajenos, busca vías alter-
nativas que, aunque válidas, no son o fueron las 
deseadas o mejores. 

 
 Luis de la Paz es cubano. Nace en el populo-

so barrio habanero de Santo Suárez, agosto de 
1956. Su trayectoria literaria referente a cuento, 
poesía y novela, desarrollada en los Estados  
Unidos, y anclada a la ciudad de Miami se incubó 
o inició, yo diría, tan pronto como el niño, por 
fino instinto animal, olfateó el ambiente contami-
nado de odios ideológicos que hasta el derecho de 
pertenencia, a capricho, negaba. 

 
  Para seguir  contando, para seguir la continuidad 

sostenida (saga) de la obra de este autor es indispen-
sable hablar de su formación y rechazo espontáneo y 
visceral  a toda forma de accionar o pensamiento, 
impuesto por una unanimidad de criterios prefabrica-
dos y de horma única. 

 
“El hombre de lejos”* una de las primeras histo-

rias reales que conocí de Luis de la Paz, y que oportu-
namente reseñé, encierra el completo despertar de 
conciencia de un niño de 11 o 12 años que, de manera 
arbitraria, abusadora y represiva, en 1968, por respon-
der a las preguntas de una visitante extranjera, es ata-
cado por un miembro de la policía política del castro-
comunismo: “Una mano poderosa, sólida, descomu-
nalmente furiosa me agarró del brazo, tiró de mí y 
con un tono que solo invitaba a llorar de miedo me 
dijo”: ‘¡Estás preso maricón! ¿Tú no sabes que en 
este país no se puede hablar con extranjeros?’. 

 
A partir de aquel percance el tiempo discurre. El 

niño, arrastrando el mal sabor del impune atropello se 
convierte en adolescente; en hombre. Concluye satis-
factoriamente la enseñanza requerida  y opta por estu-
diar  periodismo. Sin embargo, carente de “militancia 
revolucionaria” la carrera le es negada. Logra ocupa-
ción en una recapadora de neumáticos. Pronto, por 
seriedad y talento, progresa en el ámbito laboral. En 
clases universitarias nocturnas  inicia estudios, permi-
tidos, para los “apáticos a la revolución”, de inge-

niería química.  
 
Durante el año 1972 es registrado en el Servicio 

Militar Obligatorio (S.M.O.) y avanzado el 1978, en 
pleno auge triunfalista de la intervención castrista en 
la llamada “Guerra de Angola”, es llamado para que 
integre uno de los contingentes de “voluntarios”  que 
en breve partirían para  África. 

 
Quienes fueron testigos o vivieron aquellos tiem-

pos recordarán o saben que había que tener valor y 
entereza para que alguien, frente a una mesa llena de 
oficiales reclutadores, rehusara participar, a pesar de 
temores lógicos, de aquella infame aventura castrista. 
No obstante, el joven Luis de la Paz, con la tozudez 
de sus serenas y nada estridentes convicciones, dijo: 
“A Cuba siempre la defendería, pero no voy a una 
guerra extranjera”. 

 
Huelga decir que a los pocos días, en ominosa 

asamblea estudiantil, es expulsado del la universidad. 
Paralelamente, en el empleo, de forma paulatina, es 
degradado de posición. Realidad adversa que le hizo 
temer, todo el tiempo restante que vivió en Cuba, la 
posibilidad de que las autoridades políticas y adminis-
trativas del lugar le  fabricarán un caso falso de 
“sabotaje a la producción”. Por suerte eso no sucedió. 
Lo que sí aconteció  fue que, por medio  del Comité 
de Vigilancia de su Cuadra, se le montó un visible 
acecho policial, buscando,  primero,  aterrorizarlo y 
luego  detenerlo por anti social y condenarlo a varios 
años de presidio, bajo el eufemismo de “proceso de 

reeducación social”. 
 
También, digno de puntualizar es que su vocación 

de narrador, nunca fue tronchada. La no admisión a la 
escuela de periodismo de la Universidad de La 
Habana, fue acicate para que Luis de la Paz, por su 
cuenta y con el apoyo de amigos como los hermano 
Abreu (Nicolás, José y Juan) incluyendo al persegui-
do escritor Reinaldo Arenas y otros más abundara en 
lecturas y técnicas narrativas. Cuentan algunos parti-
cipantes de las tertulias literarias y clandestinas que, 
por entonces, celebraban  en el Parque Lenin que Luis 
era uno de los más jóvenes del grupo. 

 
En mayo de 1980,  Luis de las Paz es uno más de 

los 125,000 cubanos que, a consecuencia de lo que la 
historia recoge como el éxodo del Mariel logra salir 
de Cuba en un barco camaronero atestado de perso-
nas, llamado Kraut & Cracker. 

 
Cuarenta años después, ya poseedor de una 

importante obra literaria escribe el libro, basado en 
hechos reales: “Al pie de las montañas: memorias 
del Fuerte”, (Ediciones El Ateje, 2021) en el que 
recuerda el nombre de la embarcación; dispensa 
varios agradecimientos y narra, prolijamente, en pri-
mera persona, bajo el nombre de Tomás, cómo fueron 
los meses de convivencia en Fort Indiantown Gap, 
campamento para refugiados del Mariel que el gobier-
no norteamericano preparó, en el estado de 
Pensylvania para procesar a los cubanos recién llega-
dos.  

 
Y menciono el valioso texto (testimonio-ficción-

realidad) para repujar, una vez más, el compromiso 
que Luis de la Paz tiene con la memoria. Memoria 
personal, familiar y grupal, que no soslaya u olvida 
detalle alguno y se desparrama, dentro del contexto 
social e histórico en el que le ha tocado vivir.  

  
De su narrativa se desprende cierta imbricación 

con  avatares que lastiman; dificultan la marcha pero 
no doblegan  las pisadas, poderosas o vacilantes que, 
por decreto de vida, como escamas de pez, caen en su 
justo lugar.  La andadura de los personajes de Luis de 
la Paz se aparta, avanza, retrocede  o converge, a 
tiempo o destiempo, en el marasmo de la retrospecti-
va literaria que, pese a la opacidad cementerial, reúne 
a la familia: “Mis hermanas seguían haciendo cuen-
tos de cuando vivíamos juntos en la casa, en la de 
allá, en la única que ha significado algo para mí”. 

POR J. A. ALBERTINI
Somos nuestra memoria, somos ese quimérico museo 
de formas inconstantes, ese montón de espejos rotos. 

Jorge Luis Borges.

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)
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1.- C) El martes 16 de 
diciembre de 1773 tuvo lugar 
en Boston, Massachusetts, el denomina-
do Motín del té (Tea Party)?, en el que se 
lanzó al mar todo un cargamento de té. 
Fue un acto de protesta de los colonos 
americanos contra Gran Bretaña y es con-
siderado un precedente de la guerra de 
Independencia de los Estados Unidos.  

 
2.- B) Los Anasazi eran un conjunto de 

tribus amerindias de la superárea cultural 
de Oasisamérica. Ocupaban, en varios 
grupos, la superficie de los estados actua-
les de Colorado, Utah, Arizona y Nuevo 
México. Su civilización ha dejado vesti-
gios monumentales y litúrgicos en distin-
tos lugares, de los cuales dos han sido cla-
sificados como Patrimonio de la humani-
dad por la Unesco.  

 
3.- A) John Adams (30 de octubre de 

1735-4 de julio de 1826) fue el segundo 
presidente de los Estados Unidos. Es con-
siderado como uno de los padres fundado-
res del país. 

 
4.- A) La más avanzada de las civiliza-

ciones precolombinas en el territorio que 
ahora es Estados Unidos fue 
la Confederación Iroquesa. El régimen 
democrático de la Confederación estaba 
regulado por una constitución de 117 artí-
culos conocida como la Gran Ley de la 
Paz, la que establecía una división del 
poder entre hombres y mujeres, estable-
ciendo que ningún hombre podía presidir 
un clan y ninguna mujer ser jefe militar o 
sachem. A las jefas de los clanes corres-
pondía elegir a los jefes militares.  

 
5.- B) La Ley del Sello, Ley del 

Timbre o Stamp Act, de 1765  fue una ley 
del Parlamento Británico que supuso un 
impuesto directo y específico para 
las trece colonias de la América británi-
ca que requería que la mayoría de los 
materiales impresos en las colonias se 
publicasen en papel sellado y producido 
en Londres, timbrados con un sello fis-
cal en relieve. Estos materiales impresos 
eran documentos legales, revistas, periódi-
cos y muchos otros tipos de papel utiliza-
dos en todas las colonias. 

 
6.- A) En 1775 comienza oficialmente 

la guerra de la Independencia. Los colo-
nos organizaron a toda prisa las milicias 
civiles y se acordó nombrar a George 
Washington, rico aristócrata, exteniente y 
coronel del ejército británico, como su 
líder. El desarrollo inicial fue claramente 
de dominio inglés, pero su curso cambia-
ría cuando tras la Batalla de Saratoga, pri-
mera gran victoria estadounidense, 
Francia y posteriormente España entrasen 
en guerra apoyando a los independentistas 
norteamericanos. 

 
7.- B) En 1783 por la Paz de Versalles, 

Inglaterra se ve obligada a reconocer la 

independencia de las 13 colonias británi-
cas, tal y como éstas habían redactado en 
la famosa Declaración de Independencia 
de los Estados Unidos de 1776. 

 
8.- C) En 1787, 55 representantes de las 

antiguas colonias se reunieron en 
el Congreso de Filadelfia. Se redactó 
la Constitución de 1787, y se convocó las 
elecciones de las que George 
Washington fue elegido 
primer Presidente de los Estados 
Unidos bajo la nueva constitución. 

 
9.- C) En 1803 la joven nación nortea-

mericana realiza la compra de 
Luisiana a Francia y poco tiempo después 
compra también Florida a España. 

 
10.- A) El 24 de octubre de 1929, el 

denominado “Jueves Negro”, una oleada 
de ventas de acciones provocada por el 
pánico originó un crack en la Bolsa de 
Valores de Nueva York. Una vez inicia-
do, el derrumbe en los precios de las 
acciones y de otros valores no pudo dete-
nerse. Hacia 1932, miles de bancos y más 
de 100.000 sociedades mercantiles habí-
an quebrado. La producción industrial se 
redujo a la mitad, el ingreso agrícola deca-
yó en más del 50%, los salarios bajaron 
un 60%, la inversión nueva se redujo un 
90%, y uno de cada cuatro trabajadores 
estaba desempleado. 

 
11.- B) El ataque a Pearl Harbor fue una 

ofensiva militar sorpresa efectuada por 
la Armada Imperial Japonesa contra 
la base naval de los Estados 
Unidos en Pearl Harbor (Hawái) en la 
mañana del domingo 7 de 
diciembre de1941.  

 
12.- A) Thomas Jefferson (13 de 

abril de 1743-4 de julio de 1826), fue el 
tercer presidente de los Estados Unidos 
de América; tuvo el gran mérito de ser 
el autor principal de la Declaración de 
Independencia de los Estados 
Unidos de1776. Conocido por su pro-
moción de los ideales del republicanis-
mo.  

 
13.- B) El Día de la Independencia de 

los Estados Unidos, es el día de fiesta 
nacional que se celebra el 4 de julio en los 
Estados Unidos. Se realizó en 1776. Este 
día marca la firma de la Declaración de 
Independencia en 1776 en la cual el país 
proclamó su separación formal del 
Imperio británico. 

 
14.- C) La Estatua de la Libertad fue un 

regalo de los franceses a los estadouni-
denses en 1886 para conmemorar el cente-
nario de la Declaración de Independencia 
de los Estados Unidos y como un signo de 
amistad entre las dos naciones. Fue inau-
gurada el 28 de octubre de 1886 en pre-
sencia del presidente estadounidense de la 
época, Grover Cleveland. 

RESPUESTAS AL REVÉS

1.- Lugar en la que tuvo lugar el Motín 
del Té (Tea Party) 

❍ A)   Georgia 
❍ B)   New York 
❍ C)   Boston 

 
2.- Término con que se relaciona la pala-

bra ‘Anasazi’ 
❍ A)   Río de Asia 
❍ B)   Tribu americana 
❍ C)   Nombre de mujer 

 
3.- Presidente sucesor de 

George Washington 
❍ A)   John Adams 
❍ B)   Abraham Lincoln 
❍ C)   Teodoro Roosevelt 

 
4.- Civilización precolombina 

en la que las mujeres eran jefas de los clanes 
❍ A)   Iroquesa 
❍ B)   Maya 
❍ C)   Olmeca 

 
5.- Lugar donde se originó la Ley del 

Timbre 
❍ A)   Parlamento español 
❍ B)   Parlamento británico 
❍ C)   Parlamento francés 

 
6.- Fecha en que comienza la guerra de 

independencia de Estados Unidos 
❍ A)   1775 
❍ B)   1893 
❍ C)   1804 

 
7.- Tratado por el cual Inglaterra recono-

ce la independencia de las 13 colonias 
❍ A)   Tratado de Aranjuez 
❍ B)   Tratado de Versalles 
❍ C)   Tratado de Tordesillas 

 
8.- Primer presidente de Estados Unidos 

❍ A)   Abraham Lincoln 
❍ B)   John Adams 
❍ C)   George Washington 

9.- Fecha en que Estados Unidos compra 
Luisiana a Francia 
❍ A)   1759 
❍ B)   1841 
❍ C)   1803 

 
10.- Causa del llamado “Jueves Negro”, 

en New York  
❍ A)   Caída de la bolsa de valores 
❍ B)   Huelga racial 
❍ C)   Hecho sangriento 

 
11.- Fecha del ataque a Pearl Harbor 

❍ A)   5 de mayo de 1939 
❍ B)   7 de diciembre de 1941 
❍ C)   2 de mayo de 1940 

 
12.- Autor principal de la 

Declaración de 
Independencia  
❍ A)   Thomas Jefferson 
❍ B)   Abraham Lincoln 
❍ C)   George Washington 

 
13.- Fecha de la independencia de Estados 

Unidos 

❍ A)   13 de agosto de 1780 
❍ B)   4 de julio de 1776 
❍ C)   2 de febrero de 1775 

 
13.- País que regaló a Estados Unidos la 

Estatua de la Libertad 

❍ A)   Inglaterra 
❍ B)   Alemania 
❍ C)   Francia 

QUÉ TANTO SABES  
(SELECCIONA) 
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- Señor juez, señores del jurado…Miren al acusado: frente estrecha,  
mirada torva, ojos hundidos, labios fruncidos… 

- Un momento… ¿me están juzgando por asesino o por feo? 

- A ver, Albita, dime una palabra con T 
- OLLA 

- ¿Y dónde está la T en OLLA? 
- ¡En la tapa! 

- Juanita…mi amor, ahora que me estoy muriendo, quiero confesarte que 
tuve un romance con tu mejor amiga… 

- Ya lo sé… ¿por qué crees que te envenené? 

- Pero, señor, cómo voy a bautizar al perro…NO, de ninguna manera… 
- Ah, padrecito pues yo traía cinco mil pesos para donarle, pero si  

no se puede… 
- Espere, espere señor… es que yo no sabía que el perrito era católico.
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Daniel I. 
Pedreira

Cuba  
en sus imágenes históricas 

(CUBA, in its historical images)

Obispo Auxiliar de La Habana.

En Cuba, 1998.

Con Mons. Agustin Román.

Este mes de septiembre se conmemora otro aniversario del nata-
licio de Mons. Eduardo Boza Masvidal. Nacido en Camagüey el 
18 de septiembre de 1915, Boza Masvidal fue Obispo Auxiliar de 

La Habana y Rector de la Universidad de Santo Tomás de Villanueva. En 
1962 fue expulsado junto a otros 130 religiosos a bordo del vapor 
Covandonga. Regresó a Cuba en 1998 para participar en la visita del 
Papa Juan Pablo II. Falleció en Los Teques, Venezuela el 16 de marzo de 
2003. Hoy, este hombre santo continúa sirviendo de ejemplo cristiano y 
de guía espiritual para muchos. 

This September marks another anniversary of the birth of 
Mons. Eduardo Boza Masvidal. Born in Camagüey on 
September 16, 1915, Boza Masvidal was Auxiliary Bishop 

of Havana and Rector of the University of Saint Thomas of 
Villanova. In 1962 he and 130 priests and nuns were expelled abo-
ard the steamship Covadonga. He returned to Cuba in 1998 to 
participate in Pope John Paul II’s visit. He passed away in Los 
Teques, Venezuela on March 16, 2003. Today, this holy man conti-
nues to serve as a Christian role model and spiritual guide for 
many.
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RECORDANDO A UN HOMBRE SANTO:  
MONSEÑOR EDUARDO BOZA MASVIDAL

REMEMBERING A HOLY MAN: 
MONSIGNOR EDUARDO BOZA MASVIDAL

MIÉRCOLES, 11 DE SEPTIEMBRE DE 2024



¡56 años no se improvisan!

Transición de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment 
para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA)

En el año escolar 2024-25, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para 
asistir a una escuela privada deberán hacer la transición a la Beca Family 
Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA. 

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transición sea lo más fácil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. ¡Queremos asegurarle que 
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el año escolar 2024-

2025 tendrán fondos a través del programa FES-UA! 
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

Si es así, puede participar en el programa 
V.P.K. GRATIS 

Visite www.elcmdm.org y matricule a su niño/a hoy 

10mo.12mo.

 
• Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco años antes de  
septiembre 1° del año en curso. 
 

• Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber 
asistido a una escuela pública el curso anterior. 
 

• Para inscripciones: www.stepupforstudents.org 
 
 

• El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

• BECAS EARLY HEAD START  
Para niños de 0-2 años. 

www.lincolnmarti.com

Escríbanos a : main@lincoln-marti.com

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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No solamente es valiente el 
que lucha y se afana por 
el triunfo de su causa. No 

solamente lo es, tampoco el que 
derrocha valentía en la acción. 
Valiente lo es también quien tiene 
de su deber un sentido cabal y 
exacto y nada ni nadie le hace 
eludir la responsabilidad en que 
puede incurrir por no cumplirlo. 
Valiente es el que sabe decir la ver-
dad, sin reticencias ni parpadeos. 
El que afronta una situación difícil 
y sabe conducirla hasta lograr una 
solución digna y decorosa. El que 
sabe sufrir calladamente los 
dolores morales y materiales, el 
que sabe esperar. De estos 
valientes, que son los menos, fue 
Rafael Morales y González, cuyo 
mejor elogio podría sintetizarse 
diciendo que a pesar de haber 
tenido 26 años cuando murió, logró 
dejar la estela de todo un carácter 
cubano. 

 
El 28 de octubre de 1845 nació 

en San Juan y Martínez, provin-
cia de Pinar del Río, Rafael 
Simón Morales y González. Su 
padre era el bachiller Rafael 
Morales y Ponce de León. Su 
madre se llamaba Rafaela 
Morales. Eran propietarios de 
una vega de tabaco que les per-
mitía vivir con alguna comodi-
dad. Rafael Morales y González 
fue el último hijo. Antes de él 
habían nacido dos niñas.  

 
Dos meses de nacido tenía cuan-

do Manuel de la Cruz Villafranca, 
“Sacristán mayor por S.M. de la 
Iglesia parroquial de Pinar del Río 
y cura de almas en su auxiliar de 
San Juan Bautista”, le bautizaba, 
teniendo por padrinos al licenciado 
Carlos Tarafa y Doña María de la 
Luz Tagle. Y no había aún cumpli-

do 2 años, cuando el 27 de sep-
tiembre de 1847 quedaba huérfano 
de padre. La madre se vio envuelta 
entonces en un pleito judicial que 
le privó de la herencia dejada por 
el padre. Sin dinero y con tres hijos 
que mantener, tomó el camino de 
La Habana, donde esperaba ayuda 
de familiares y amigos. 

 
En la capital de la isla continuó 

creciendo el niño. Fue a la 
escuela que en la calzada de San 
Lázaro tenía José Fors quien le 
comenzó a enseñar las primeras 
letras. El maestro, deslumbrado 
por aquel talento precoz, le llevó 
al Colegio Santo Tomás, que 
dirigía don Rafael y Ituarte, 
donde concluyó los estudios pri-
marios y comenzó los secundarios. 
En este Colegio Santo Tomás, se 
inició como maestro, encargán-
dose de los alumnos menores, con 
lo que pagaba en cierta forma la 
enseñanza que recibía. Allí cono-
ció a José Miguel Macías y a 
Rafael María Merchán. Allí 
comenzaron a llamarle 
“Moralitos”. 

 
El 10 de septiembre de 1860 es 

admitido a estudiar el bachillerato 
en artes con calificación de 
aprovechado. El 6 de julio de 1861 
aprueba el primer año de Filosofía, 
también con calificación de 
aprovechado, obteniendo además el 
Premio Extraordinario de Conducta 
correspondiente a ese curso. El 16 
de julio de 1862 aprueba el segun-
do año de Filosofía con califi-
cación de Sobresaliente, obtenien-
do en esta otra oportunidad el pre-
mio Extraordinario de Aplicación. 

El 10 de julio de 1863 aprueba el 
tercer año de Filosofía, también 
con calificación de Sobresaliente. 
El 7 de junio de 1864 realiza los 
ejercicios para obtener el grado de 
bachiller en Artes con la misma 
nota de Sobresaliente. El 21 aprue-
ba con idéntica calificación 
Literatura Latina. 

 
 El 29 de septiembre solicita su 

inscripción como alumno de las 
asignaturas de Derecho Romano, 
primer curso y Economía Política 
y Estadística de la Facultad de 
Derecho para sustituir. Trabaja 
como agente del Bufete de 
Antonio María Tagle y como pro-
fesor privado de los hijos de 
Leonardo del Monte y Aldama. 
Da clases en el colegio “El 
Progreso”, que dirige José María 
Castro, en la calzada de Galiano, 
número 14, y colabora en La 
Aurora. En el Colegio Santo 
Tomás pone en práctica el méto-
do de Pestalozzi en 1865.  

 
La prensa cubana se hizo eco de 

su ensayo pedagógico, que signifi-
caba en mucho, la renovación de 
métodos y doctrinas educacionales 
en nuestra patria. El 3 de septiem-
bre de 1865, matricula Derecho 
Romano, segundo curso y Derecho 
Político y Administrativo. Conoce 
por esta época a los hermanos Luis 
Victoriano y Federico Betancourt, 
hijos del abogado José Victoriano 
Betancourt, cuyo afecto habría de 
ganarse Rafael Morales. 

 
El joven estudiante era tan 

pobre que apenas si podía 
adquirir los libros indispensables. 

En la biblioteca del licenciado 
Betancourt pasará muy buenas 
horas leyendo o estudiando. 
Vidal Morales, su condiscípulo 
de esa época y su magnífico bió-
grafo después, recuerda cómo lle-
gaba a las clases un poco antes 
de comenzar Rafael Morales 
pidiendo un libro prestado. Leía 
el tema que se iba a tratar y 
entraba para hacer un derroche 
de conocimientos cuando el pro-
fesor le interrogaba.  

 
Fue aquella facilidad para estu-

diar y asimilar lo que le comenzó a 
ganar, la admiración de maestros y 
estudiantes. Entre sus maestros, 
José Manuel Mestre le inspiró 
mayores simpatías, le seducían los 
estudios filosóficos, sus excep-
cionales condiciones para la  
disertación y el discurso encontra-
ban en ese campo un magnífico  
terreno. Los jueves y sábados, estu-
diantes y profesores solían reunirse 
en el Aula Magna para discutir 
temas diversos. 

 
Rafael Morales comenzó a dis-

tinguirse en estas reuniones por 
su elocuencia incomparable, por 
su capacidad para el debate, por 
su cultura, por su agilidad men-
tal, por su poder dialéctico. Los 
estudiantes pusieron por nombre 
a estas reuniones Juevinas y 
Sabatinas, disfrutando de mucha 
popularidad en aquella época. 
Casi toda la generación que se 
declaró revolucionaria en 1868, 
comenzando por Ignacio 
Agramonte, Luis Ayestarán y 
Rafael Morales, fueron asiduos, 
concurrentes y participantes en 
aquellas lides culturales.  

 

PPoorr  JJoorrggee  QQuuiinnttaannaa  ((11995544))

(Pasa a la PágIna 35)

RRAAFFAAEELL  MMOORRAALLEESS  YY  GGOONNZZÁÁLLEEZZ  
((11884455--11887722))



       www.libreonline.comMIÉRCOLES, 11 DE SEPTIEMBRE DE 2024 35

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

A Rafael Morales, además de lla-
marle cariñosamente “Moralitos”, 
le llaman también “Pico de Oro”, 
en atención al derroche de aquellas 
excepcionales condiciones para el 
discurso. Años más tarde, otro 
grande de la oratoria cubana, José 
Martí era llamado “Doctor 
Torrente”, en atención a aquella 
fluidez con que exponía sus ideas o 
desarrollaba la pieza oratoria. 

 
En el colegio El Progreso 

comenzó a gestar Rafael 
Morales, un proyecto de vastas 
proporciones culturales. En 
unión de Luis Victoriano 
Betancourt, Francisco Díaz Vega 
y Francisco de P. Flores, organi-
zaron unas clases gratuitas de 
lectura, escritura y aritmética 
para obreros. Las clases se 
impartían por las noches, ya que 
los trabajadores no disponían de 
las horas del día. El 10 de abril 
de 1866 abrieron los cursos. 
Bastaron unas semanas tan solo 
para que el gobierno interviniera 
prohibiéndolas.  

 
En declaraciones publicadas en 

“El Siglo”, Rafael Morales y sus 
amigos afirmaban que se veían 
forzados a esa suspensión. 
Prometiendo reanudarlas más ade-
lante. A esos efectos consiguió 
ampliar su proyecto y, sobre todo, 
trató de obtener la ayuda económi-
ca de jóvenes cubanos adinerados. 
Quería establecer una escuela noc-
turna gratuita para obreros en cada 
uno de los barrios de la capital. La 
prensa colonial atacó briosamente 
el proyecto y el gobierno se hizo 
eco de la campaña y le frustró la 
noble idea.  

 
Rafael Morales no se amilanó 

por el fracaso, se dirigió a 
Santiago de Las Vegas, le con-
movía el espectáculo de que los 
obreros, después de trabajar, se 
entregaban al juego, malgastan-
do el poco salario de que 
disponían y perdían el tiempo, 
lastimosamente sin ocuparse de 
sus preparaciones intelectuales 
que era una manera de superarse 
en lo personal y colectivamente, 
en lo social y político.  

 
En Santiago de Las Vegas, las 

ideas de Rafael Morales encon-
traron un medio adecuado. La 
antigua Sociedad Filarmónica 

accedió a transformarse en Liceo 
científico, artístico y recreativo. El 
25 de julio de 1866 se inauguraba 
en las Secciones. Fue un acto 
inolvidable. En el mismo hablaron 
Rafael Morales, Valentín Suárez, 
Antonio de J. Tagle, Benito 
Bermúdez, Manuel Doval, más 
tarde un notable orador sagrado, 
Andrés Clemente Vázquez y 
Antonio Zambrana.  

 
Morales aprovechó aquella 

ocasión para exponer sus proyec-
tos, entre los cuales figuraba la 
publicación de un periódico titu-
lado “El Día”, así como la 
creación de una biblioteca públi-
ca. El teniente gobernador de 
Santiago de las Vegas consideró 
un deber informar de todo 
aquello al Gobernador Superior 
Político y este suprimió de un 
plumazo, el artículo de los estatu-
tos del Liceo que permitía esas 
actividades culturales. 
Personalmente, el teniente 
Gobernador notificó a Morales 
que le estaba terminantemente 
prohibido presentarse en aquella 
población. 

 
El 29 de septiembre de 1866, 

matrícula Derecho Civil.  
 
El 1º de noviembre de ese 

mismo año le encontramos com-
pareciendo ante el Gobernador 
Superior civil, en demanda de 
que se le habilitara como profe-
sor de enseñanza, excusándose el 
requisito de la edad que aún no 
había cumplido.  

 
El 1º de febrero de 1867 José 

Ignacio Rodríguez, Vocal de la 
Sección Segunda de la Junta 
Superior de Instrucción Pública de 
la isla de Cuba, informó favorable-
mente la solicitud en su carácter de 
ponente designado por la sección. 
Al redactar su informe, Rodríguez 
hacía constar: “No tiene la edad 
que señala el Reglamento, pero son 
tantos los merecimientos de este 
que constan en el expediente en el 
que además está comprobado que 
hace algún tiempo se ejercita en el 
magisterio que la sección no vacila 
en proponer se acceda a la preten-
sión de Rafael Morales y González 
como se ha solicitado hacer con 
algún otro en justo premio en sus 
méritos literarios y académicos”. 

 
El 5 de febrero, la Junta 

Superior de Instrucción Pública 

de la isla de Cuba aprobada la 
ponencia de José Ignacio 
Rodríguez. El Negociado, sin 
embargo, se opuso por faltar el 
requisito de la edad, el 14 de 
febrero 1867 y la autoridad supe-
rior aprobó la decisión del 
Negociado, negando a Rafael 
Morales la autorización para 
habilitarse como profesor de 
enseñanza secundaria. 

 
Continuó sus estudios y sus 

clases como maestro en los cole-
gios privados. El 30 de septiembre 
de 1867 matricula Derecho 
Mercantil, Penal y Canónico. De 
esa época data su polémica con sus 
condiscípulos José Enrique Bernal 
y Anselmo Suárez y Romero sobre 
la desheredación por causa de 
matrimonio sin consentimiento. 
Antes ya había debatido el tema 
con Bernal y Andrés Clemente 
Vásquez, pero con motivo de una 
carta que revivía la polémica, 
publicó algunos artículos sobre el 
tema en las columnas de “El País”, 
sucesor de “El Siglo”. 

La Guerra de Secesión en los 
Estados Unidos tuvo honda 
repercusión en la Cuba esclavista. 
El negro esclavo en el batey del 
ingenio cansado de los atropellos 
del Mayoral o del amo incitaba a 
su canto de esperanza: “Los 
blancos esclavistas consideran el 
triunfo del norte como una derro-
ta, los blancos abolicionistas 
advertían certeramente que las 
posibilidades de liderar aquella 
lacra del colonialismo crecían 
con la derrota de los sureños”.  

 
Rafael Morales era un convenci-

do esclavista. Aprovechó la ocasión 
para organizar una institución cuya 
única misión era la de liberar a los 
hijos de esclavos cubanos, antes de 
que nacieran. Era una asociación 
que se encargaba de recoger el 
fondo para pagar los veinticinco 
pesos oro español que los amos 
reclamaban por el fruto nonnato de 
la esclava embarazada. 

(Pasa a la PágIna 40)

(VIene De la PágIna 34)

Rafael Simón Morales y González, “Moralitos”
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MIAMI, (EFE).- La misión  
tripulada Polaris Dawn despegó  
desde Florida (EE.UU.) en una cáp-
sula Dragon de SpaceX para efec-
tuar esta semana la primera cami-
nata espacial privada, además de 
alcanzar la mayor altura en más de 
50 años, que triplicará la de la 
Estación Espacial Internacional 
(EEI). 

 
El lanzamiento de la nave, 

propulsada por un cohete Falcon 
9, se produjo a las 5:23 hora local 
(9:23 GMT) desde el Centro 
Espacial Kennedy, en el centro de 
Florida, casi dos horas más tarde 
de lo previsto, debido a unas 
condiciones climatológicas desfa-
vorables. 

 
La cuenta atrás fue seguida y 

aplaudida por todos los empleados 
de SpaceX allí presentes que cele-
braron con vítores y silbidos el 
momento en el que el enorme 
cohete se elevaba del suelo. 

 
Además, gracias a las cámaras 

instaladas en el cohete, SpaceX 
retransmitió el lanzamiento y 
emitió imágenes de los cuatro 
astronautas en el interior de la 
cápsula, imágenes del despegue, 
de la Tierra, y de la separación 
de las distintas etapas del cohete. 

 
En un proceso impecable, 2:38 

minutos después del despegue, la 
misión se separaba de la primera 
etapa del cohete y minutos después 
regresaba a la Tierra y amerizaba 
en una plataforma en el Océano 
Atlántico, unos momentos que 
volvieron a ser celebrados por el 
equipo en Florida.  

 
Doce minutos después de la 

cuenta atrás, la cápsula Dragon 
en la que van alojados los cuatro 
astronautas comenzaba oficial-
mente su viaje en solitario. 

 
La nave de la compañía de Elon 

Musk va comandada por el multi-
millonario Jared Isaacman, acom-
pañado del expiloto de la Fuerza 
Aérea de EE.UU. Scott Poteet, y 

las ingenieras de SpaceX Sarah 
Gillis y Anna Menon, que ejercerán 
de especialista y oficial médica de 
vuelo, respectivamente. 

 
Los cuatro astronautas per-

manecerán en órbita durante 
cinco días y probarán nuevos tra-
jes espaciales que permitirán una 
mayor movilidad. 

 
Isaacman y Gillis participarán 

durante el tercer día de la misión en 
la histórica caminata privada a 700 
kilómetros de la Tierra (435 millas) 
y al sexto día los cuatro amerizarán 
frente a las costas de Florida. 

 
Una vez puestos en órbita, los 

cuatro astronautas alcanzaron  
una altitud máxima de alrededor 
de 1.400 kilómetros (870 millas), 
la más lejana desde el fin del pro-
grama Apolo de la NASA en 
1972. 

 
También volarán a través de los 

cinturones de Van Allen, dos ban-
das de radiación que consisten en 
partículas de alta energía que 
provienen del Sol y de la interac-
ción de la atmósfera con los rayos 
cósmicos. 

 
EL CAMINO   

 
Está previsto que la nave viaje 

durante cinco días en una trayec-

toria elíptica, aunque se prevé 
que alcance la altura máxima 
prevista, que es unos 960 
kilómetros (600 millas) por enci-
ma de la EEI. 

 
La Dragon y su tripulación se 

colocarán en los primeros trechos 
de los cinturones de Van Allen, una 
zona de partículas energéticas 
alrededor de la Tierra que comien-
zan a una altura de 640 kilómetros 
(400 millas) de altura y se extien-
den hasta unos 58.000 kilómetros 
(36.000 millas). 

 
La tripulación permanecerá en 

esa órbita unas diez horas en las 
que realizarán pruebas científicas 
para estudiar los efectos en el 
cuerpo humano de un entorno de 
fuerte radiación. 

 
Menon y Gillis se convirtieron 

desde el 10 de septiembre en las 
mujeres que más lejos han viajado 
de la Tierra en la historia, después de 
la astronauta de la NASA Kathryn 
Sullivan, quien a bordo de un trans-
bordador espacial llegó hasta unos 
620 kilómetros (386 millas). 

 
La caminata, prevista para el 

tercer día de misión, se espera 
que dure unas dos horas y la 
harán por turnos Isaacman y 
Gillis, ayudados por unos cables 
de 3,5 metros (12 pies) de largo. 

La operación será emitida en 
directo con varias cámaras dis-
puestas dentro y fuera de la cápsu-
la, por cuya escotilla en la cúpula 
saldrá primero Isaacman y luego 
Gillis. 

 
Para esta histórica caminata, 

los tripulantes probarán nuevos 
trajes para actividades extrave-
hiculares (EVA, por sus siglas en 
inglés), diseñados por SpaceX con 
miras a ofrecer mayor flexibili-
dad y margen de movimiento. 

 
Los trajes, que estarán presuriza-

dos y contarán con cámaras, serán 
usados por los cuatro miembros de 
la tripulación debido a que la 
Dragon no cuenta con esclusas de 
aire y, por tanto, la cápsula en su 
totalidad deberá ser despresurizada 
antes de abrir la escotilla para la 
caminata. 

 
UN ASTRONAUTA  

MULTIMILLONARIO   
 
 La misión es una de las tres 

que Isaacman, fundador de la 
compañía de pagos por internet 
Shift4 compró a SpaceX en 2022 
para su Programa Polaris, a un 
monto no revelado. 

 
El empresario comandó en 2021 

la histórica misión Inspiration4, la 
primera completamente comercial 
que orbitó el planeta.   

 
Al igual que la Inspiration4, 

que logró recaudar más de 250 
millones de dólares en donaciones 
para el St. Jude Children’s 
Research Hospital, la Polaris 
Dawn también recolectará fondos 
para el mismo centro hospitalario 
infantil. 

 
Durante la misión, los tripu-

lantes llevarán a cabo unos 40 
experimentos para “críticas inves-
tigaciones científicas” rela-
cionadas con la salud humana, 
“tanto en la Tierra como durante 
futuros vuelos espaciales de larga 
duración”, de acuerdo al Programa 
Polaris. 

La misión Polaris viaja ya hacia su objetivo:  
lograr la primera caminata espacial privada

La misión tripulada Polaris Dawn despegó desde Florida (EE.UU.) en una 
cápsula Dragon de SpaceX.
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Otra de las paradas en Miami de la 
Virgen de la Caridad del Cobre, duran-
te las actividades de homenaje a la 

Patrona de Cuba, fue toda una sensación porque 
turistas y fieles de la virgen cubana, alzaron su 
voz y oración pidiéndole que ayude para la 
libertad de la isla. 

 
Ondeando banderas con la imagen de la 

santísima virgen, los fieles clamaron por la 
libertad de todos los presos políticos encarce-
lados por el régimen comunista. 

 
Inalvis de la Torre, quien dirige una organiza-

ción de fe por la Caridad, dijo que todo el pue-
blo cubano y el exilio tienen infinita fe en que 
esta virgen les ayudará a hacer el milagro de 
consolidar la libertad en la amada isla. 

 
Un devoto que mantiene la comunidad de 

“Yo soy la Virgen de La Caridad, relató que 
no está muy lejos el día en que Cuba vuelva 
a saborear los infinitos dones de la libertad. 

 
Los turistas, ante la imagen de la Caridad del 

Cobre, se emocionaron y se tomaron fotogra-
fías. 

Fervor de turistas y fieles por la Virgen 
de la Caridad del Cobre

En medio de aplausos fue recibida la virgen de La 
Caridad del Cobre.

El párroco José J. Espino rezó con los presentes 
ante la imagen de La Caridad del Cobre.

Esta dama reza y siente  
profunda devoción por la  

virgen cubana.

Cubanos que viven en otros lugares de 
EE.UU. se tomaron fotografías junto a la 

imagen de la Patrona de Cuba.
La familia Beato aprovechó la parada para pedir 

por la salud y el bienestar de los suyos.

Todo un acontecimiento la parada de la  
caravana de la Caridad del Cobre en Miami. 

Ferviente devoto de la 
Virgen de La Caridad.

Los turistas no perdieron la ocasión para tomarse 
fotografías ante la imagen de La Caridad.

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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Muchos elogios se escucha-
ron a favor de las ilustres 
personalidades forjadoras 

del legado cubano en Miami que deja-
ron su impronta en distintas áreas 
como el periodismo y la literatura. 

 
Miembros e invitados especiales 

del Instituto de la Memoria 
Histórica Cubana contra el 
Totalitarismo exaltaron el ejemplo y 
buenas costumbres que varias perso-
nalidades impartieron en todo el exi-
lio. 

 
Ilustres cubanos hablaron en el acto 

para resaltar el legado de hombres y 
mujeres como Carlos Alberto 
Montaner, Roberto Rodríguez de 
Aragón, Rosa Leonor Whitmarsh h y 
Agustín Tamargo, entre otros. 

 
Pedro Corzo, quién es el presiden-

te de esta respetable organización, 
afirmó que es muy importante que 
las nuevas generaciones conozcan el 
aporte que hicieron estas personali-
dades al legado cubano. 

 
“Es la quinta conferencia en la que 

hemos querido exaltar los valores fun-
damentales de hombres y mujeres de 
lucha no solo política sino también 
periodística en distintos medios”, dijo. 

 
“Desgraciadamente el destierro 

está sumando años y muchos ya se 
han ido. Es necesario rendirles un 
gran tributo porque ellos dejaron un 
legado de entrega y amor a su país”, 
afirmó Corzo.  

 
“Un legado que todos nosotros debe-

ríamos de seguir, pues ellos mostraron 
el sacrificio de la entrega total por la 
democracia y la libertad. Todos esos 
valores precisamente han hecho gran-
de al exilio cubano”, replicó.  

 
“Con este legado podemos contribuir 

a que Cuba sea libre y soberana con 
una base sólida que será el fundamento 
en la reconstrucción de la nación cuba-
na”, enfatizó. 

 
José Albertini opinó por su parte 

que “todos los hombres que hoy 
exaltamos han dejado un profundo 
legado no solo aquí en el exilio sino 
también en Cuba desde donde tuvie-
ron que partir por motivos forzo-
sos”. 

 
“Pero su obra, su pensamiento y el 

bien que han hecho por Cuba volverá 
algún día a la isla en ideas y acciones 
que serán ejecutadas por las nuevas 
generaciones”, sintetizó. 

 
Sara Martínez Castro afirmó que 

también las mujeres como Rosa 
Leonor Whitmarsh fueron claves en 
el progreso y éxito del exilio cubano 
en distintos campos profesionales. 

 
Daniel Pedreira, por su parte, expre-

só que esta reunión servirá para que 
siempre se conserven y se exalten los 
valores tan grandes de personalidades 
sobresalientes que dejaron páginas de 
honor y orgullo. 

 
“Lucharon por los valores de 

Cuba y del exilio y estamos mante-
niendo ese legado porque ha sido la 
base para la reconstrucción futura 
de países destruidos por el comunis-
mo como Cuba”, concluyó. 

Alto elogio a los ilustres  
forjadores del legado cubano

Conferencistas y presentadores del acto del Instituto de La Memoria 
Histórica Cubana contra el Totalitarismo.

Addy Molina asistió a este 
evento para exaltar a persona-

lidades del exilio cubano.

Muy importante el acto para destacar a personalidades del exilio que 
dejaron un gran legado para las nuevas generaciones.

José Albertini en compañía de 
Luis de La Paz y José González 

Silva.
Daniel Pedreira junto a la  
escritora Matilde Álvarez.

Ángel de Fana intercambiando opiniones 
con los asistentes a ese evento cultural.

Wenceslao Cruz en compañía de Pedro 
Corzo y Daniel Pedreira entre otros.

Sara Martínez Castro habló sobre el 
papel de la mujer en la construcción 

del exilio cubano en Miami.
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Otra de las campañas de Rafael 
Morales por esta época fue la de 
incitar a la mujer cubana a que 
cursara estudios secundarios y 
llegara a los universitarios como 
un medio de superarse cultural-
mente. 

 
La cultura cubana a mediados del 

siglo XIX apelaba a los círculos de 
estudios para su mejor fomento y 
desarrollo. Rafael Morales partici-
pa en febrero de 1868 en la tertulia 
literaria organizada en El Liceo de 
La Habana. El 22 de junio de aquel 
mismo año le encontramos solici-
tando el examen de grado para 
obtener el título de Bachiller en 
Derecho Civil y Canónico.  

 
El 27 se verifican los ejercicios, 

obteniendo la calificación de 
aprobado. El 25 de septiembre se 
matricula en las asignaturas que 
le faltaban para obtener la licen-
ciatura en Derecho. Sus inten-
ciones de continuar sus estudios 
nos evidencian que aún cuando 
Morales participaba de las 
inquietudes revolucionarias 
cubanas de la época, no estaba 
mezclado en las actividades 
conspirativas que se desen-
volvían en toda la isla y en espe-
cial en Oriente y Camagüey y La 
Habana. El 10 de octubre de 
1868, Carlos Manuel de Céspedes 
se lanza a la lucha en su ingenio 
“La Demajagua”. Unas semanas 
más tarde, el 12 de diciembre, 
Rafael Morales salía de La 
Habana a bordo del “Morro 
Castle”, dirigiéndose a Nassau 
donde sabía se estaba organizan-
do una expedición al mando de 
Manuel de Quesada. 

 
En marzo se incorporó al grupo 

expedicionario. El 14 suscribió el 
manifiesto redactado por Antonio 
Zambrana. La firma de Morales es 

la tercera. Trece días más tarde, el 
contingente expedicionario desem-
barca en la goleta “Galvanic” en la 
Guanaja, costa norte de Camagüey. 
Inmediatamente se dedicaron a 
cavar trincheras en la playa para 
esperar los ataques del enemigo, 
que no se hizo esperar. Dos días 
más tarde, el 29 de diciembre, un 
barco de guerra español se presentó 
frente a las fortificaciones cubanas 
cañoneándolas. Fue allí donde Julio 
Sanguily realizó la primera 
demostración de su valor heroico, 
salvando la bandera cubana que 
había sido barrida por la metralla 
española.  

 
Unas semanas más tarde, el 

Comité Revolucionario de 
Camagüey designaba a Luis 
Victoriano Betancourt, 
Presidente de la Corte Marcial. 
Para la Secretaría fue escogido 
Rafael Morales y como Vocal 
nombrado Ramón Pérez Trujillo. 
El 10 de abril de 1869 se consti-
tuyó en Guáimaro la Cámara de 
Representantes del pueblo de 
Cuba en armas. La constituían 
las representaciones de Oriente y 
Camagüey. Se iba a redactar una 
Constitución para la República y 
a darle un gobierno que la repre-
sentase. 

 
 Morales asiste a las sesiones, 

aún cuando no tienen repre-
sentación. Cerca de 150 causas 
instruía la corte marcial cuando el 
11 de mayo la Cámara de 
Representantes acordó una 
amnistía. Fue así como se liquidaron 
aquellas causas entre las cuales se 
hallaba la que se instruía a 
Napoleón Arango, acusado de 
traidor y sobre todo, de haber sido 
el responsable de la muerte de su 
hermano Augusto, asesinado por 
los españoles en la ciudad de 
Camagüey, cuando se había presen-
tado al Gobernador con intenciones 
de discutir las condiciones para 

evitar la guerra. 
 
El 26 de julio de 1869, la 

Cámara de Representantes 
acuerda admitir como represen-
tantes por Occidente a los tres 
jueces de la Corte Marcial de 
Camagüey, junto con Luis 
Ayestarán. Al tomar posesión de 
su nuevo cargo, Rafael Morales 
asumió además la Secretaría de 
ese cuerpo. El 18 de agosto, los 
representantes de Occidente rati-
ficaban los acuerdos de la 
Cámara.  

 
La capacidad de trabajo y la 

índole de las labores legislativas de 
Rafael Morales, escribe otro de sus 
biógrafos más notables, el doctor 
Emeterio S. Santovenia, “en las 
primeras semanas de su paso por la 
Cámara fueron las correspondientes 

a un genuino alterador. Ya se veía 
con claridad que en la práctica  
revolucionaria no quedaba a la 
zaga de la teoría revolucionaria. El 
inquieto bachiller de La Habana 
era un hábil constructor de los 
campos de Cuba Libre”. 

 
Su labor como legislador fue 

magnífica. Redactó y sometió a la 
consideración de la Cámara su 
proposición de ley de instrucción 
pública, por la cual la República 
se imponía la obligación de pro-
porcionar gratuitamente la 
instrucción primaria a todos los 
ciudadanos de ella, varón o hem-
bra, niños y adultos. El 31 de 
agosto de 1869, la Cámara dis-
cutía y aprobaba aquel proyecto. 
El 2 de  septiembre, el Gobierno 

(VIene De la PágIna 35)

(Pasa a la PágIna 41)

Luis Ayesterán y Moliner

RRaaffaaeell  MMoorraalleess  eerraa  uunn  
ccoonnvveenncciiddoo  eessccllaavviissttaa
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de la República la sancionaba. 
 
El 1º de diciembre, de ese mismo 

año de 1869, dio comienzo en la 
manigua a su fecunda labor como 
periodista. En esas fechas se 
comenzó a publicar bajo su direc-
ción “La Estrella Solitaria”. Una 
prueba del alto concepto que tenía 
de la libre comisión del pensamien-
to la ofreció Rafael Morales, según 
cuenta Vidal Morales y Emeterio S. 
Santovenia.  

 
Cuando al conocer que inspec-

tores militares, de acuerdo con 
los prefectos y cumpliendo 
órdenes del general en Jefe 
Manuel de Quesada, perseguían 
a los que censuraban los por-
menores de la campaña. En esa 
oportunidad, Rafael Morales 
ofreció las columnas de “La 
Estrella Solitaria” para publicar, 
cuanta crítica quisiera hacerse a 
la Cámara de Representantes, al 
Presidente de la República, al 
general en jefe o a cualquiera 
otra persona civil o militar. 
Aquello en sí evidenciaba todo 
un conflicto entre la Jefatura del 
Ejército y el criterio liberal y 
democrático de los señores repre-
sentantes de la Cámara. 

 
 Manuel de Quesada, pretendió 

entonces ejercer la dictadura, recla-
mando de la Cámara una 
ampliación de sus poderes y facul-
tades. Serenamente Rafael Morales 
combatió aquella pretensión. Por el 
contrario, la Cámara acordó la 
deposición del general Quesada de 
su cargo de General en jefe y fue 
Morales, quien por acuerdo de la 
Cámara, tuvo que visitar personal-
mente al general Quesada en su 
campamento para notificarle el 
acuerdo. Sin embargo, esta oposi-
ción al general, que sabía que era 
cuñado y protegido del Presidente 

Céspedes, no fue óbice para que 
éste aceptase incluirlo en su gabi-
nete en febrero de 1870 como 
Secretario del Interior. 

 
 “El cubano Libre” en su edi-

ción del 24 de febrero de 1870, 
aumentando la posibilidad de 
que Rafael Morales, pasase a 
integrar el gabinete del 
Presidente Céspedes, escribía en 
esta ocasión: “Si esto es así, la 
salida del diputado Morales será 
una pérdida para la Cámara, 
pero el gabinete del Presidente 
habrá adquirido una joya más y 
el país deberá recibir con aplau-
sos la elección de una persona 
tan competente para desempeñar 
un cargo de tanta trascenden-
cia”. Cuatro días más tarde 
tomaba posesión Rafael Morales, 
de la Secretaría del Interior, 
vacante por renuncia de Eduardo 
Machado. Unas semanas más 
tarde se esboza el primer amago 
de crisis.  

 
El Presidente Céspedes designa a 

su depuesto cuñado para el desem-
peño de una comisión en el extran-
jero. La Cámara se moviliza para 
oponérsele, Rafael Morales anuncia 
su intención de presentar su renun-
cia. Al fin la crisis se liquida. El 
general Quesada parte para el 
extranjero y el presidente Céspedes 
continúa recibiendo la colaboración 
de Rafael Morales como Secretario 
del Interior. El 10 de octubre de 
1870, la República conmemora el 
segundo aniversario de la suble-
vación de Céspedes en La 
Demajagua con un gran acto en 
Guáimaro.  

 
Hablan el Presidente Céspedes 

y Rafael Morales. Aquel fue un 
discurso inolvidable. Con aquel 
tono de voz impresionante, 
Morales fue evocando los 
cuadros de miseria de la manigua 
para aseverar que el espíritu 

cubano era indomable e invenci-
ble. Recordó los cañones de 
cuero, y como observara que 
aquella alusión a un tipo de 
artillería tan rudimentaria no 
decía nada a los soldados que le 
escuchaban, que ya comenzaban 
a sonreír, escépticamente, Rafael 
Morales apeló a un recurso 
insospechado. Continuó insistien-
do en aquella rudimentaria 
artillería de cuero con el que, 
según él, los insurrectos subraya-
ban todo el desprecio que le 
inspiraban sus genes, al extremo 
de enviarles la metralla con la 
punta de un látigo. 

 
Su labor en el Gobierno fue tan 

intensa como antes lo había sido en 
la Cámara de Representantes o en 
la Corte Marcial. Tenía el concepto 
del cumplimiento del deber. 
Redactó la Ley de Imprenta y el 
Reglamento de la Imprenta 
Nacional. El Gobierno español 
había tomado la decisión de enjui-
ciarlo por su conducta revolu-
cionaria. El 7 de diciembre de 1870 
se celebró la vista del Consejo de 
Guerra, que lo condenó en ausencia 
a la pena de muerte en garrote vil, 
con su secuela de embargo de bien. 
El 17 de diciembre se hacía pública 
la sentencia. Aquella noticia no 
habría de quebrantar el espíritu 

(Pasa a la PágIna 52 )

(VIene De la PágIna 40)

Luis Victoriano Betancourt, presidente de la Corte Marcial.

EEll  ggoobbiieerrnnoo  eessppaaññooll  hhaabbííaa  ttoommaaddoo  
llaa  ddeecciissiióónn  ddee  eennjjuuiicciiaarrlloo  ppoorr  ssuu  

ccoonndduuccttaa  rreevvoolluucciioonnaarriiaa
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Por María Muñoz Rivera. 
 

En la búsqueda continua por 
mejorar la condición física y el 
bienestar general, cada vez 

más personas están optando por nuevas 
formas de ejercicio que no solo fortalez-
can su cuerpo, sino que también 
aporten equilibrio mental y emocional, 
donde estas dos disciplinas se con-
vierten en las favoritas. 

 
Ambas son disciplinas deportivas 

que han capturado la atención de 
quienes buscan un enfoque integral 
para mejorar su bienestar físico y 
mental. Mientras que el barre ofrece 
un entrenamiento muscular enfocado 
en la tonificación y la postura, el hot 
yoga proporciona un ejercicio más 
holístico que combina fuerza, flexi-
bilidad y desintoxicación. 

 
EL BARRE: FUERZA,  

RESISTENCIA Y  
FLEXIBILIDAD 

 
Se trata de una disciplina de ejercicio 

que combina elementos de ballet, 
pilates y entrenamiento funcional, con 
un nombre que proviene de la barra de 
ballet, un elemento esencial en las 
clases de barre, que se utiliza como 
soporte para realizar una variedad de 
ejercicios que se centran en pequeños 
movimientos isométricos. 

 
 A diferencia de otras formas de 

entrenamiento, se enfoca en la tonifi-
cación muscular y la mejora de la 
postura, sin necesidad de grandes 
equipos o pesas, y aunque es el 
deporte de moda por excelencia que 
aterriza en gimnasios especializados 
de las grandes ciudades, es una disci-
plina con historia. 

 
El barre se originó en los años 50 

cuando Lotte Berk, una bailarina ale-
mana que residía en Londres, decidió 
fusionar su entrenamiento de ballet con 
ejercicios de rehabilitación después de 
una lesión en la espalda a través de un 
sistema que combinaba movimientos 
de ballet con ejercicios de fuerza, y así 
nació el método barre.  

 
AUTOCUIDADO MÁS ALLÁ 

DEL DEPORTE 
 
Con la premisa de convertirse en 

un centro “para encontrar el balance 
necesario en la rutina diaria”, el cen-
tro Barrelatte en Madrid ofrece 
sesiones con las que “cuidar cuerpo y 
mente” en tres tipos de sesiones que 
atienden a diferentes resultados. 

 
‘Expreso shot’, “la clase más cardio” 

con ejercicios de alta intensidad en 
barra al ritmo de música; ‘flat white’ 
con movimientos isométricos de bajo 
impacto para trabajar la resistencia, y 
‘matcha latte’, que combina ejercicios 
de bajo impacto con movimientos 
clásicos basados en el pilates clásico.  

 
Dentro de esta disciplina deportiva, 

las posibilidades son múltiples, 
aunque todas ellas contribuyen a 
reforzar la postura y grupos muscu-
lares en específico. 

 
MOVIMIENTOS  

CONTROLADOS Y  
ACTIVACIÓN MUSCULAR 

INTENSA 
 
En el barre se trabajan principal-

mente en la tonificación de los múscu-
los del core (zona media), glúteos, 
muslos, y brazos. Los movimientos 
suelen ser pequeños, controlados y 
repetitivos, lo que permite una acti-
vación muscular intensa. 

 
Las posturas se mantienen durante 

periodos prolongados, lo que genera 
un trabajo isométrico que ayuda a 
definir y tonificar los músculos sin 
aumentar su volumen de manera sig-
nificativa. Además, se incluyen esti-
ramientos al final de cada bloque de 
ejercicios para mejorar la flexibili-
dad. 

 
Los resultados son notorios después 

de pocas semanas de práctica regular. 
Sus participantes suelen experimentar 
una mejora en la postura, mayor esta-
bilidad y fuerza en el core, y una 
tonificación visible en las piernas y 
glúteos. También es común una mejora 
en la flexibilidad y un aumento en la 
resistencia muscular.  

 
Al ser un ejercicio de bajo impacto, 

el barre es ideal para personas de 
todas las edades y niveles de condi-
ción física, y es particularmente 
beneficioso para aquellos que bus-
can un ejercicio que no sea agresivo 
para las articulaciones que puede 
realizarse de forma complementaria 
a otro tipo de deportes. 

 
Para obtener los mejores resultados 

con el barre, se recomienda practicar 
entre 3 y 5 veces por semana en clases 
que suelen durar entre 45 minutos y 
una hora.  

 
HOT YOGA,  

DESINTOXICACIÓN DEL  
CUERPO Y DEPORTE 

 
Es una variación del yoga tradi-

cional que se practica en una sala 

calentada a temperaturas elevadas, 
generalmente entre 35 y 40 grados, 
con una humedad controlada que 
puede alcanzar hasta el 40%.  

 
Esta disciplina combina las posturas 

clásicas del yoga (asanas) con los 
beneficios de una sudoración intensa, 
promoviendo la desintoxicación del 
cuerpo y la eliminación de toxinas 
mediante el sudor, la flexibilidad y la 
concentración mental. 

 
Esta variedad del yoga se originó 

en la década de 1970 gracias a 
Bikram Choudhury, un yogui indio 
que desarrolló una serie de 26 pos-
turas que se practican en una sala 
climatizada.  

 
Esta forma de yoga, conocida como 

Bikram Yoga, rápidamente ganó popu-
laridad en todo el mundo, aunque hoy 
en día existen muchas variantes del hot 
yoga que no siguen necesariamente las 
secuencias de Bikram, pero mantienen 
la práctica en salas calientes. 

 
ESTIRAR, FORTALECER Y  

EQUILIBRAR 
 
El hot yoga es un ejercicio integral 

que trabaja todos los grupos muscu-
lares, con posturas de yoga diseñadas 
para estirar, fortalecer y equilibrar 
el cuerpo de manera uniforme.  

 
Las posturas de pie trabajan los mús-

culos de las piernas, glúteos y core, 
mientras que las posturas de equilibrio 
y torsión ayudan a fortalecer la colum-
na vertebral y mejorar la movilidad. 
Las posturas en el suelo, por su parte, 
están orientadas a trabajar la flexibili-
dad y fuerza en la parte superior del 
cuerpo y el core. 

 
La práctica regular mejora la 

flexibilidad, la fuerza y la 
resistencia cardiovascular. La 
alta temperatura en la sala 
ayuda a aumentar la elastici-
dad de los músculos y articu-

laciones, permitiendo un mayor 
rango de movimiento y ayudando a 
prevenir lesiones. Además, el sudor 
excesivo durante la práctica facilita 
la eliminación de toxinas a través de 
la piel.  

 
Muchos practicantes también notan 

una mejora significativa en su capaci-
dad de concentración y en la reducción 
del estrés, lo que lo convierte en un 
ejercicio tanto para el cuerpo como 
para la mente que suma un aporte de 
autocuidado mental más allá de la 
propia práctica del ejercicio. 

 
ADAPTACIÓN AL  

ENTRENAMIENTO Y EL CALOR 
 

Para quienes comienzan con el hot 
yoga, se recomienda asistir entre dos 
y tres veces por semana, aumentando 
gradualmente la frecuencia a medida 
que el cuerpo se adapta al calor y la 
intensidad de las posturas, con 
sesiones que suelen durar entre 60 y 
90 minutos.  

 
Al tratarse de una práctica de yoga, 

no hay un número específico de repeti-
ciones, sino que se realizan las posturas 
siguiendo la respiración y las indica-
ciones del instructor, manteniendo cada 

postura durante varios  
ciclos de respiración. 

BBaarrrree  yy  hhoott  yyooggaa,,  llooss  ddeeppoorrtteess  ddeell  mmoommeennttoo  
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AMÉRICA Y EL MUNDO EN
LLIIBBRREE

Fiscalía en Florida acusa a 27  
personas de narcotráfico

MIAMI, (EFE). - La 
Fiscalía del Distrito Sur de 
Florida anunció cargos de nar-
cotráfico contra 27 personas de 
Florida, entre ellos funciona-
rios, operadores de embarca-
ciones comerciales de alquiler 
y un propietario de un equipo 
de carreras de lanchas. 

 
Entre los imputados hay 

empleados de la Autoridad 
del Acueducto de los Cayos 
de Florida, una cadena de 
islotes en el extremo sur de 
Florida y un extrabajador de 
la ciudad de Marathon, deta-
lló la Fiscalía en un comuni-
cado. 

 
Las acusaciones incluyen 

distribuir y poseer con la inten-
ción de distribuir en los conda-
dos Miami-Dade y Monroe, al 
que pertenecen Los Cayos. 

 
Algunos de los sospechosos 

también enfrentan cargos 
por tráfico de armas de 
fuego. 

 

La acusación formal también 
especificó que varias propieda-
des inmobiliarias, embarcacio-
nes y vehículos están sujetos a 
decomiso. 

 
Entre los acusados está 

John Robert Strama Jr., un 
delincuente convicto, propie-
tario de un equipo de carre-
ras de lanchas. 

 
Strama también enfrenta car-

gos federales adicionales por 
distribución de cocaína, uso de 
un niño menor de 14 años para 
participar en el tráfico de dro-
gas y evitar la detección y 
aprehensión, y posesión de un 
arma de fuego y municiones 
después de una condena previa 
por delito grave. 

 
La Fiscalía del Sur de 

Florida detalló que el 5 de 
septiembre, los acusados 
comenzaron a ser detenidos 
en varios lugares y comenza-
ron a hacer sus apariciones 
iniciales en corte.  

 

NUEVA YORK, (EFE).- El juez Juan M. Merchan retrasó 
la sentencia del juicio penal contra el expresidente y candidato 
a las presidenciales, Donald Trump, hasta el 26 de noviembre, 
es decir, después de las elecciones, una victoria para el equipo 
legal del republicano.  

 
En mayo un jurado popular dictaminó en un veredicto 

en Nueva York que Trump era culpable de 23 casos de fal-
sificar documentos para silenciar a una actriz porno. 

 

El equipo legal de Trump había intentado por todos los 
medios posponer esa sentencia, alegando que suponía una 
clara interferencia electoral ante los comicios presidenciales 
del 5 de noviembre, en que Trump se enfrenta a la demócrata 
Kamala Harris.

ASÍ ES EL LUJOSO AVIÓN QUE EE.UU. LE 
INCAUTÓ A NICOLÁS MADURO

Juez de caso penal contra Trump retrasa la sentencia 
hasta después de las elecciones

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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Por Antonio Dopacio. 
 
 

Cuando reconocemos a 
una persona como 
psicópata, ponemos 

entre él y nosotros una barrera 
para no tener que permanecer a 
su lado. Pero curiosamente exis-
ten en todos los ámbitos de la 
vida: personal, laboral o senti-
mental, una serie de sujetos que 
se arriman a ese modelo y prác-
ticamente los vemos todos los 
días: son los narcisistas. 

 
Desde la  Biblioteca Nacional 

de Medicina de Estados 
Unidos indican que el 
trastorno de personalidad nar-
cisista “es una afección mental 
en la cual una persona tiene 
un sentido exagerado de ego-
centrismo, preocupación 
extrema por sí misma y falta 
de empatía por otras per-
sonas”, cuyas reacciones 
pueden ser, desde ver la crítica 
con sentimientos de rabia, 
vergüenza o humillación; 
aprovecharse de otros para 
lograr sus propias metas, 
exagerar sus logros y talentos, 
o hasta requerir atención y 
admiración constantes, entre 
otros”. 

 
El autor sueco Thomas 

Erikson, experto y coach en 
lenguaje corporal, interpretación 
de patrones de comportamiento 
y análisis de los tipos de per-
sonas, que lleva más de 20 años 
con este trabajo saca ahora la 
obra, ‘Rodeados de narcisistas’, 
tras el éxito que obtuvo con 
‘Rodeados de idiotas’, del que 
se vendieron más de 10 millones 
de copias en todo el mundo. 

 
ATENTOS A LAS PAUTAS 

DE CONDUCTA 
 
En el libro, Erikson muestra 

como poder descubrir, a la vez 
que evitar y protegernos de 
estos narcisistas, personas tóxi-
cas, que, según su opinión, 
“con toda seguridad nos com-
plicarán la vida a todos los 
que con él nos relacionemos”. 

 
Erikson precisa que el narci-

sismo “no es una enfermedad 
que pueda curarse con medicación 
ni aprender a vivir con ella.  Es 
un trastorno de la personalidad. 
Los narcisistas siempre han 
estado entre nosotros. Los narci-
sistas siempre se ponen a sí mis-
mos en primer plano sin impor-
tarles las consecuencias que sus 
acciones puedan tener en otros 
individuos”. 

 
Le entrevistamos en su visita a 

España. 
 
–Señor Erikson, ¿cuál es el 

valor fundamental que aporta la 
lectura de su obra? 

 
–Gracias a este libro el lector 

puede aprender a detectar las 
pautas de conducta de este 
tipo de personas, aunque no 
seamos un psicólogo cualifica-
do. 

 
Este trastorno forma parte 

de lo que los expertos denomi-
nan la triada oscura, que lo 
conforman la psicopatía, el 
maquiavelismo y el narcisis-
mo, pero que, aunque com-

parten muchas características, 
no son lo mismo”, indica 
Erikson. 

 
–¿Se puede decir entonces que 

los narcisistas son personas 
próximas a la psicopatía? 

 
–Sí, sin lugar a dudas. No 

todos los narcisistas son psicó-
patas, pero esto es una escala 
y los rasgos pueden ir empeo-
rando, hasta que en algunos 
casos caigan en la psicopatía, 
porque están conectados. 

 
–Su anterior libro se publicó 

hace 10 años. 
 
–El mundo ha cambiado y va 

cambiando a gran velocidad, 
pero el comportamiento de las 
personas no varía tanto…  

 
 –¿Los narcisistas son un peli-

gro para nuestra salud mental? 
 
–Si eres utilizado por una 

persona, si te mienten, si te 
engañan, si te roban, si nunca 
puedes tener tu propia 
opinión, te insultan y te invali-
dan, vas a perder autoconfian-
za, autoestima, sin duda vas a 
tener problema con ese com-
portamiento tóxico. Todo ello 
provoca, inseguridad, estrés y 
enfermedad o depresión. 
Existen estudios que indican 
que incluso se puede dañar el 

DDeessccuubbrriieennddoo    
aa  llooss    

nnaarrcciissiissttaass

No existe una valoración concreta 
para saber que nos encontramos 

ante un individuo así. Foto de 
Freepik

Los narcisistas son individuos que están próximos a la psicopatía, pero que 
se encuentran en nuestro entorno cercano. Foto cedida de Piki Superstar-

Freepik

(Pasa a la PágIna 45)
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cerebro estando en un entorno 
tóxico como el que generan 
estas personas. 

 
NOS OCASIONAN  

PROBLEMAS A TODOS 
 
– Es una percepción muy 

fuerte…  
 
–La ciencia siempre es un 

poco resbaladiza en estos 
terrenos, pero se está estu-
diando en mayor profundidad 
este fenómeno y le puedo 
garantizar que existen datos 
alarmantes sobre este asunto. 

 
–Entonces los narcisistas nos 

ocasionan problemas a todos…  
 
–Sí, totalmente. Están en 

todas partes y afectan toda la 
sociedad de una manera o de 
otra. 

 
–¿Cómo saber que estamos 

ante una persona narcisista en el 
ámbito personal? 

 
–No existe una valoración 

concreta para saber que nos 
encontramos ante un individuo 
así. Porque todos tenemos 
algún rasgo narcisista: a veces 
mentimos u ocultamos la ver-
dad, también somos capaces 

de culpar a otros en un momen-
to dado para preservar la 
responsabilidad. Todos tenemos 
algún ítem de este tipo de per-
sonalidad. Es muy difícil 
detectarlo porque el narcisista 
mentirá en una autoevaluación. 
Hay que buscar patrones 
desde fuera y con el tiempo, 
quizás meses, se puede 
deducir que alguien tiene ese 
perfil. Es algo muy complejo. 

 
–¿Qué debería hacer la per-

sona que se da cuenta que tiene 
enfrente a un narcisista? 

 
–Nunca les vas a cambiar. 

¿Por qué les vas a cambiar si 
eso les funciona? Es como 
decirle a un gato que no persi-
ga ratones. Además, no 
recomiendo a nadie que se 
encare y le diga al otro “tú 
eres un narcisista”, es decir, 
entrar en confrontación direc-
ta, porque suelen ser muy 
vengativos. 

 
–¿Algún consejo? 
 
–Muy claro: ¡aléjate de esa 

persona, vete! Si es tu jefe, 
cambia de trabajo; si es tu 
pareja, sepárate. En definitiva, 
sálvate porque te exprimirá y 

puedes terminar muy, muy 
mal. 

 
–¿Todos los manipuladores 

son narcisistas? 
 
–¿Quién no ha manipulado a 

alguien en un momento dado?, 
todos mentimos en alguna 
situación concreta. La diferen-
cia es que nos damos cuenta y 
nos sentimos mal, por lo que 
procuramos salir de esa 
situación. Los narcisistas no 
tienen ningún sentimiento  
negativo al hacer una de esas 
acciones negativas. 

 
–Para finalizar, señor Eirkson, 

¿existe algún estudio sobre la 
inteligencia de este tipo de per-
sonas? 

 
–Acerca de un análisis sobre 

la posible mayor inteligencia 
como promedio de una per-
sona narcisista, tengo que 
decirle que existe mucha con-
troversia con la “medida” de 
la inteligencia, pero por 
resumir y dejarlo claro, creo 
que los narcisistas más 
inteligentes están entre 
nosotros y los más torpes 
están en prisión. 

Son individuos que están próximos a la  
psicopatía, pero que se encuentran en nuestro 

entorno cercano. Puede ser un jefe, un  
compañero de trabajo o nuestra pareja. No se 

dan a conocer, pero tienen un perfil que 
puede complicar mucho la existencia de  

aquellos a quienes se aproximan. Thomas 
Erikson, autor de ‘Rodeados de narcisistas’, 

explica en entrevista los rasgos de este  
tipo de personas…

Thomas Erikson, autor del libro: 
“Rodeados de narcisistas”, donde 

nos relata datos y detalles para 
conocer a este tipo de personas tan 

negativas. Foto: Carlos Ruiz

Con toda seguridad tener a un narcisista al lado nos complicará la vida a todos los que con él nos relacionemos.   
Foto de Freepik

(VIene De la PágIna 44)
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adalberto  
sardiñas Cruz EN SU PRIMERA ENTREVISTA KAMALA 

NO PUDO TRANSMITIR SU MENSAJE
e tomó a Kamala 
Harris seis semanas 
para decidir hablar 
con la prensa y su 
comparecencia no fue 
individual, sino com-
partida con la de su 
chaperón, Tim Walz, 

la cual no llegó a los 20 minutos. No estu-
vo ni bien ni mal. Fue inconsecuente. 
Totalmente inocua. No se dañó notable-
mente, pero tampoco usó esa gran ventana 
para proyectarse en la mejor imagen posi-
ble. No fue capaz de elaborar un mensaje 
claro, convincente, sobre lo que sería su 
presidencia de llegar a ocupar la oficina 
oval. En ese renglón le faltó espontaneidad 
y le restó a la ocasión la notable trascen-
dencia que la audiencia anticipaba.  

   
Si Kamala Harris surgió de la entre-

vista virtualmente ilesa, se debió, esen-
cialmente, en el softball cuestionamiento 
de la entrevistadora Dana Bash que con 
amplias oportunidades para una honesta 
confrontación lo hizo, suavemente, sólo 
en dos ocasiones. 

   
Bash señaló que Kamala cambió su 

posición en un número de temas políticos 
de relevancia desde su primer intento de 
alcanzar la presidencia en 2019-20 donde 
entonces afirmó, con firme determinación, 
que ella prohibiría el fracking, para ahora, 
en su nueva campaña, declarar que ella no 
está opuesta a ese procedimiento en el 
presente. Aquí, Dana Bash le extendió un 
pase a Kamala al no ahondar en la cues-
tión cuando la candidata dijo que, en 

2020, ella cambió su opinión al respecto. 
Tal aserción resultó ser falsa, porque lo 
que ella expresó, en aquel momento del 
2020, fue que “Joe Biden no eliminaría el 
fracking, que él, Biden, estaba muy claro 
en cuanto a ese asunto y que no apoyaría 
su prohibición”. Esa fue la posición de 
Biden, no la suya. 

   
Ante la repetida pregunta, (dos 

veces) de qué haría en el primer día 
como presidente de Estados Unidos, 
Kamala Harris comenzó un periodo de 
retorcijos, cada vez ofreciendo vagas res-
puestas, carentes de contenidos discerni-
bles, concretadas a fragmentos de discur-
sos de campaña referentes al “apoyo y 
fortalecimiento de la clase media y llenar 
las aspiraciones, esperanzas y ambicio-
nes del pueblo americano”. Todo muy 
bien como fragmento de discurso políti-
co-genérico, pero no exactamente contri-
buyente para avanzar una respuesta lógi-
ca y coherente a la pregunta de qué 
haría en su primer día en la Casa 
Blanca.  

  
Es significativo, por lo desacostumbra-

do, que el candidato y su compañero de tic-
ket en la aspiración presidencial acudan, 
ambos a la vez, en una entrevista televisiva. 
Sin embargo, la señora Harris pareciera 
haber necesitado de un chaperón protector 
para rescatarla en caso de inesperados 
aprietos en el curso de la entrevista. Pero, 
afortunadamente para ella no fue necesaria 
la intervención de Tim Walz gracias a la 
mansa e inofensiva naturaleza del cuestio-
nario de Dana Bash. 

 La manera más simple, sin ser sim-
plista, de explicar la presencia de Tim 
Walz en la primera entrevista de Harris 
con la prensa, revela la falta de confianza 
y seguridad de la candidata a la presi-
dencia. Necesitaba, un punto de apoyo, 
un salvavidas, listo para su rescate si 
confrontaba preguntas incómodas que, 
en realidad, nunca surgieron. 

 
¿Por qué Kamala Harris y su team de 

consejeros aceptó el formato de uno a dos, 
en lugar de la práctica convencional de uno 
a uno? Porque de esa manera, la periodista 
Bash tendría menos tiempo para retornar 
inquisitivamente sobre respuestas ambiguas 
en busca de clarificación. No fue obra de la 
casualidad. Fue, en efecto, un intento deli-
berado, bien planeado, de cubrir todas las 
bases para la candidata Harris. Se trataba 
de limitar el riesgo de la exposición de la 
vicepresidente, y a la vez, callar, de cierta 
manera, el velo de silencio mantenido por 
ella criticado por el público y la prensa. 
Evidentemente la estrategia funcionó con la 
anuencia de la siempre complaciente liberal 
CNN. El tiempo para las respuestas de 
Kamala fue restringido sin espacio para 
subsecuentes desafíos. No tiempo para 
detalles específicos sobre impuestos, ni 
para aclarar con transparencia contradiccio-
nes con posiciones mantenidas previamen-
te, ni para exposición coherente sobre sus 
planes para la política exterior.  

   
Con la entrevista de CNN Kamala 

logró “satisfacer” parte de la curiosidad 

L

(Pasa a la PágIna 47)
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Los rusos están intensifican-
do los bombardeos y el ata-
que con drones y misiles, 

contra Ucrania, conscientes de la 
incapacidad de la defensa área de ese 
país para defenderse adecuadamente 
contra esas agresiones.  Estados 
Unidos y la OTAN han sido lentos en 
fortalecer esas defensas ucranianas y 
de no hacerlo prontamente pondrían 
a Ucrania en verdadero peligro de 
derrota. 

                                                       
***** 

 
El presidente de México, López 

Obrador, consumado populista de 
extrema izquierda, siempre soñó 
con perpetuarse en el poder más 
allá de sus seis años como marca la 
constitución. Pero, al constatar lo 
difícil de su empeño, optó por 
empujar a Claudia Sheinbaum, un 
alma gemela, con quien comparte 
los mismos principios ideológicos 
situados entre el socialismo y el 
comunismo, lo que le garantiza la 
probabilidad de seguir gobernando 
tras bambalina tirando la piedra y 
escondiendo la mano.  

 
Y, en cuanto a su proclamada 

honestidad, el hurto no ha sido de 
su parte directamente sino a través 

de sus hijos y parentela. 
 
López Obrador, en su último 

esfuerzo por impulsar el populismo 
demagogo, antes de abandonar el 
poder, prepara una reforma al 
poder judicial cuyas consecuencias 
serían peligrosas para la estabili-
dad de México, su economía y 
finalmente para sus instituciones. 

                                  
***** 

A Nicolás Maduro por tramposo, 
mafioso, y narco traficante, Estados 
Unidos le incautó el avión presiden-
cial “Venezuela Air Force One” 
adquirido en forma ilegal donde estu-
vieron envueltas transacciones en 
drogas. Fue sólo un mensaje: donde 
quiera que te escondas te podemos 
alcanzar. 

PInCelaDasPInCelaDas

BALCÓN AL MUNDOpopular sobre lo que sería su agenda de 
gobierno, aunque sus planteamientos fueron 
escuetos, superficiales y totalmente obtusos. 
Fue, en resumen, una comparecencia fugaz 
e inconvincente, pero útil a los directivos de 
su campaña. Al fin, había hablado con la 
prensa, ¿no fue suficiente? podrían decir. 
Pero, ¿fue esto suficiente? ¡No! Hubiera sido 
mucho más convincente y honesto una 
entrevista amplia, abierta, y de la manera 
en que, tradicionalmente, los candidatos 
presidenciales, de ambos partidos, se some-
ten al escrutinio público a través de la pren-
sa. En este capítulo, Kamala Harris no pasó 
la prueba. Sin embargo, hay que reconocer 
que la señora Harris ha sido bendecida por 
la buena fortuna. Primero le fue otorgada la 
nominación sin haber sufrido los rigores de 
las primarias debido al trabajo interior del 
establishment, y luego, ha contado con la 
complicidad política y el ocultamiento de la 
prensa liberal para mantenerla fuera de la 
pupila escrutiñadora de los analistas, y el 
público en general, alimentados de los dis-
cursos de campaña siempre repetitivos 
hasta el cansancio con frases acuñadas para 
crear impactos, no convicciones. 

 
Los dirigentes demócratas han usado, en el 

caso Harris, las mismas páginas empleadas con 
Joe Biden de mantenerlo escondido en el sóta-
no de Delaware.  

 
Sin embargo, al final, la estrategia de 

Biden implosionó, lo que nos mueve a cues-
tionar si la historia, como hace frecuente-
mente, no se repetirá. 

  
Y de ser así, la buena suerte de la señora 

Harris habrá llegado a su final el 5 de noviembre. 
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Avión que Estados Unidos incautó al dictador 
Nicolás Maduro.
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Por Amalia González Manjavacas 
 

La clasificación en producción 
de vino del mundo la lideran 
Italia y Francia con una pro-

ducción en torno a 50-45 millones de 
hectolitros de vino, respectivamente, 
seguido de España con unos casi 29 
millones, y de EE.UU., principal pro-
ductor de vino de América, que ocupa 
el cuarto lugar.  

      
 Los vinos en Iberoamérica han 

ido ganando prestigio con el paso de 
los años por la calidad de sus caldos 
y por su capacidad de producción. 
No es de extrañar que Chile y 
Argentina figuren en los rankings 
mundiales como dos protagonistas 
destacados, en quinto y sexto lugar 
del top mundial. Pero no son los úni-
cos productores de vino de América 
Latina, Brasil, Uruguay, Ecuador, 
Bolivia y Perú, también producen 
caldos de calidad, siendo este último, 
el primer país en cultivar la vid, pre-
cisamente con la llegada de los 

españoles.  
 
España, con más de 150 variedades 

de uva autóctonas y 97 denomina-
ciones de origen, cuenta con 36 rutas 
del vino que son visitadas por casi 3 
millones de personas al año. Una opor-
tunidad para conocer alguna de las más 
de 4.400 bodegas que existen en todo 
el territorio y probar sus vinos, des-
cubrir bellos paisajes, pueblos con 
encanto y gente encantadora. La exten-
sa y soleada Castilla-La Mancha es, 
con diferencia, la región española en la 
que más vino se produce.  

 
Éstas son solo algunas de las 

mejores bodegas ordenadas por las 
principales regiones españolas pro-
ductoras para realizar una cata de 
vino, atendiendo a la selección de 
Adalinia.com, toda una completa 
experiencia enológica que aumenta 
año tras año. 

                                                                      
LA RIOJA 

 
¿A qué huele un vino? ¿A flores, a 

frutas, a maderas nobles...? En un vino 
se pueden encontrar más de 100 aro-

mas diferentes. Todos naturales, proce-
dentes de la uva, del lugar donde ha 
sido cultivada, de su proceso de elabo-

ración o de su crianza.Todo esto lo 
tratan de explicar en bodegas Vivanco 
en Briones (La Rioja) en su Curso de 
Iniciación a la Cata en el que pre-
tenden despertar los sentidos con una 
formación de dos horas donde iniciarse 
en la cata de vinos con un enólogo y 
sumiller profesional.      

 
Al situarse la bodega bajo suelo se 

minimiza el impacto ambiental y se 
favorece las condiciones de tempe-
ratura y humedad todo el año, 
imprescindible para los vinos.  Posee 
un museo que ocupa una superficie 
de 4.000 m2 y, en el exterior, el 
Jardín de Baco, conserva una colec-
ción de vides con más de 220 variedades 
de todo el mundo. 

                                                                  
CATALUÑA 

 
Las bodegas Cellers Baronia del 

Montsant se encuentran en la 
población de Cornudella de Montsant, 
en Tarragona. Se trata de una bodega 
que elabora vinos de gran calidad, dis-
tintos y de producciones muy limi-
tadas. Sus más de 36 medallas con-
seguidas en los principales concursos 
internacionales les avalan hasta tal 
punto que han conseguido vinos exclu-

sivos elaborados con técnicas inno-
vadoras de vinificación.  

 
La visita a la bodega es bastante 

curiosa, empieza con un viaje en un 
4×4 de los años 70 por los viñedos 
viejos de uva garnacha, carnosa y 
generosa de sabor.  

 
Si se quieren conocer los secretos de 

una bebida tan especial como el cava, 
nada como hacerlo en una de las bode-
gas veteranas de Cataluña. Situada en 
el Penedés la bodega de Sant Sadurní 
d’Anoia, Canals & Munné en 
Barcelona es una empresa familiar que 
ha estado produciendo vinos y cavas 
de calidad media y alta desde 1915 y 
propone una visita de una hora y 
media en la que sus guías nos llevan 
por la bodega y las cavas subterráneas, 
donde maduran sus vinos que se carac-
terizan por su frescura, suavidad y ele-
gancia. 

                                     
CASTILLA Y LEÓN 

 
Emina, Ribera de Duero 

(Valladolid). Emina en latín significa 
amada y, una hemina era la medida 

De bodega en bodega,  
de cata en cata,  

¡por las rutas del vino!

Una cata de vinos en las bodegas Cellers Baronia del Montsant que se 
encuentran en la población de Cornudella de Montsant, en Tarragona.

Una cata de vinos en las bodegas Cellers Baronia del Montsant en 
Cornudella de Montsant, Tarragona. Se trata de una bodega que elabora 

vinos de gran calidad, distintos y de producciones muy limitadas.

(Pasa a la PágIna 49)
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límite que tenían los monjes para 
beber al día. Emina recoge esta 
palabra como pasión al mundo del 
vino, respetando la cultura y el pasa-
do, pero con una visión innovadora 
y de investigación tecnológica que se 
plasma en los avances logrados a 
través de diferentes proyectos en el 
campo y en la bodega, pero también 
se descubre en la experiencia 
enológica que viven los visitantes 
que opten por alguna de sus dos 
bodegas y catar sus caldos.  

 
Sus vinos son cuidados en barricas 

de roble francés y americano formando 
un equilibrado orden de pasillos que se 
convierte en el lugar idóneo para el 

reposo de vinos de calidad.  
 
Protos, Peñafiel, Ribera de Duero, 

también en Valladolid. En 1927 un 
grupo de hombres visionarios 
supieron escuchar la tierra, entender 
sus necesidades e imaginar un proyec-
to de éxito que ha llegado intacto 
hasta nuestros días. Así nació Protos, 
una de las marcas más acreditadas 
que tienen viñedos y bodegas en 
Ribera del Duero y en Rueda.  

 
Sin duda la más espectacular es la 

nueva bodega construida en 2008 en 
Peñafiel, Ribera del Duero, al pie del 
célebre castillo. Estas instalaciones, 
diseñadas por Richard Rogers, premio 
Priztker de arquitectura 2007, cuentan 

con los últimos avances tecnológicos para 
la elaboración de vinos de alta gama.   

 
Contando con la tradición familiar 

de más de cien años, las bodegas del 
Palacio de Lerma (Burgos) abren 
sus puertas para que se pueda obser-
var su procedimiento y degustar sus 
vinos. Aunque existen registros sobre 
el cultivo de la vid en esta vieja  
tierra castellana desde el siglo VII, 
no fue hasta 2007 cuando los vinos 

de Arlanza consiguieron su propia 
denominación de origen, compuesta 
por 67 municipios.  

 
Esta D.O. se caracteriza por sus 

vinos de gran potencia, que reflejan la 
dureza del clima al que se enfrenta la 
uva, realizados, en su mayoría, con la 
variedad Tempranillo o Tinta del País, 
como se la conoce en la zona. 

                                                       
CASTILLA-LA MANCHA 

 
Saltamos a la otra Castilla, a La 

Mancha, y nos deteneos en Chinchilla 
de Montearagón, (antigua capital de 
la zona antes de desplazarse a 
Albacete), donde se encuentra la 
bodega de la Finca Los Aljibes, zona 
con denominación Vino de la Tierra 
de Castilla. El edificio de la bodega, 
típico casón manchego, está rodeada 
de 178 hectáreas de viñedo, y culti-
vadas a casi mil metros de altitud.  

 
Los Aljibes es una bodega -nos 

dicen- enfocada y diseñada para crear 
vinos de alta expresión, funcional y 
moderna, dentro de un complejo arqui-
tectónico de alto valor cultural.  Se 
organizan visitas para mostrar el pro-
ceso de elaboración del vino, con la 
posibilidad de disfrutar de un relajante 
paseo en coche de caballos por los 
viñedos, y conocer cómo se crían los 
caballos de Pura Raza Española. 

                                                              
ANDALUCÍA 

 
 Al sur de Andalucía, llegamos a 

Cádiz, donde se encuentra la famosa 
bodega Osborne de El Puerto de 
Santa María, una de las marcas y 
familias más prestigiosas del mundo 
del vino. Sus orígenes se remontan a 
1772 y desde entonces más de siete 
generaciones han marcado su histo-
ria. Hoy Osborne, 250 años después, 
es toda una saga familiar y un 
proyecto empresarial que sigue con-
solidándose como referencia interna-
cional de la gastronomía española.   

 
 Actualmente, Osborne no solo hace 

algunos de los mejores vinos, también 
es líder en la elaboración de jamones, 
embutidos e incluso caviar. 

GALICIA 
 
Volvemos al noroeste, a Galicia 

donde se cuenta que los romanos 
una vez agotados los yacimientos de 
oro en la región de las Médulas de 
León (El Bierzo) y ante la necesidad 
de buscar más rendimiento económi-
co a las provincias conquistadas, 
avanzaron a las orillas del río Sil 
para la plantación de uva y elaborar 
vino para la insaciable Roma. 

 

Allí, se encuentra en la actualidad 
Bodegas Regina Viarum en el corazón 
de la Ribeira Sacra, donde se puede 
disfrutar de espectaculares vistas de los 
cañones del Sil y contemplar las ver-
tiginosas pendientes, de más de 500 
metros de altura, en bancales de hasta 
60º grados de inclinación, donde los 
verdaderos protagonistas de la viticul-
tura más heroica cuidan con esmero las 
mejores variedades de uva de la zona 
en el corazón de la Ribeira Sacra, todo 
un ejemplo de viticultura de montaña.

  

Visitas a las Bodegas Osborne y Cata de vinos de Jerez en El Puerto de 
Santa María, Cádiz.

Vinos de la Bodega del Palacio de 
Lerma, Burgos. Castilla y León.

Bodegas Regina Viarum en el corazón de la Ribeira Sacra, donde se 
puede disfrutar de espectaculares vistas de los cañones del rio Sil y con-

templar las vertiginosas pendientes, en bancales de 4º a 60º grados de 
inclinación, donde los verdaderos protagonistas de la viticultura más 
heroica cuidan con esmero las mejores variedades de uva de la zona, 

todo un ejemplo de viticultura de montaña.

Protos Peñafiel, Valladolid. (Castilla 
y León), una bodega que se remon-

ta a 1927, cuando un grupo de 
hombres visionarios supieron 

entender la tierra e imaginar un 
proyecto vinícola de éxito que ha 

llegado intacto hasta nuestros días. 
Así nació Protos, una de las mar-
cas más acreditadas que tienen 
viñedos y bodegas en Ribera del 

Duero y en Rueda.
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En el “Informe sobre la 
Situación de los Presos 
Políticos y sus Familiares en 

Cuba”, publicado en mayo de 1963, 
la Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos de la OEA 
(Organización de Estados 
Americanos) examinó 
especialmente el problema de la 
mujer en el presidio político en ese 
país dejando constancia de que, 
conforme con las denuncias, las 
presas políticas en Cuba han 
experimentado un “trato 
extremadamente humillante, 
encaminado a destruir su resistencia 
moral y a degradar su dignidad de 
mujer”.  

 
A partir de entonces la Comisión 

continuó recibiendo comunicaciones 
o reclamaciones en las cuales se 
hacía especial mención de la 
situación en que se encontraba la 
mujer en el presidio político en 
Cuba.  

 
Del contenido de tales denuncias 

se llegó al conocimiento de que las 
presas políticas en Cuba 
continuarían siendo sometidas a 
tratos crueles, inhumanos y 
degradantes y estarían siendo 
víctimas de un régimen carcelario 
incompatible con su sexo, en el cual 
se las trata con extremado rigor sin 
tener en cuenta edad, estado de 
salud, estado civil ni condición pre 
o post maternal.  

 
A continuación, se transcriben las 

partes pertinentes de las denuncias 
en las que se hizo referencia a esta 
situación:  

 
1. Las tapiadas. Este nombre lo 

recibieron las presas políticas 
cubanas que, introducidas en unas 
celdas, donde eran recluidas por 
haber transgredido la férrea 
disciplina del penal. En esas celdas 
no había luz, ni casi había agua.  
Las presas permanecían desnudas en 
un espacio muy reducido. El 
alimento se les servía, a horas 
diferentes, para que no tuvieran 

noción del tiempo. No podían 
recibir visitas ni correspondencia. 
Allí permanecieron, en estado de 
promiscuidad, por semanas enteras.  

 
2. El Relato de Dos Expresas.  
 
a).- Domingo 14 de mayo de 

1961, Día de las Madres, eran 100 
mujeres presas en la prisión de 
Guanabacoa y querían trasladarlas 
para Guanajay, donde las 
condiciones eran insoportables. 
Trataron de resistirse, tomaron 20 
de las mujeres llevándolas a una 
celda, de donde las sacaron unos 60 
guardas y comenzaron a golpearlas.  
Toda la prisión estaba cercada por 
unos 600 hombres y mujeres 
armados.  Al fin lograron llevarse en 

el camión-jaula a esas 20. 
  
A los 80 restantes les pusieron 

mangueras de agua con una presión 
de 200 a 300 libras que las hacía 
rodar por el piso. Había una presa 
Raquel Romero, que tenía seis 
meses de embarazo y le apuntaban 
la manguera directamente al vientre 
para hacerla abortar. Muchas 
corrieron a protegerla y cubrirla con 
sus cuerpos. El agua a presión dejó 
una fuerte marca en sus pieles por 
unos meses. Después del agua, 

volvieron los hombres a golpearlas.  
 
b). En la cárcel de Guanabacoa en 

enero, murió de parto Lydia Pérez 
León, de 21 años, por falta de 
asistencia médica. Su esposo, preso 
en otra cárcel, al saber de su muerte, 
se suicidó. Entre julio y septiembre 
de 1961 fueron sometidas a fuertes 
requisas (registros efectuados por 
los guardianes) y les quitaron todas 
sus pertenencias. Estas requisas 
siempre terminaban con golpizas y 
castigos. Una noche, una presa se 
puso muy enferma y vomitaba 
constantemente. Comenzaron a 
gritar pidiendo un médico, pero 
ignoraban sus gritos. Así 
continuaron hasta hacerse oír, y les 
contestaron, comenzando a disparar 
contra ellas.  Las marcas de los tiros 
cubrían las paredes. Entonces 
entraron a las galeras y las 
golpearon inmisericordemente. Más 
de 50 quedaron heridas. 

 
En diciembre de 1961, murió 

Julia González-Roquete, de 50 
años. Tenía un fuerte dolor de 
muelas, pero no se le dio atención.  
Cuando se agravó la sacaron de la 
celda para que muriera afuera. 
Murió de septicemia. Su esposo 
estaba preso, la enterraron apenas 

12 horas después de muerta.  
 
c).- En julio de 1962, se implantó 

un nuevo sistema de disciplina 
férrea.  El castigo sin razón era 
constante. Más de la mitad de las 
presas no tenían visitas. Al mediodía 
del 4 de julio llamaron a cuatro 
mujeres a la oficina y las metieron 
en un camión que decía “Muebles” 
completamente cerrado. Una logró 
escapar y salió al patio gritando 
avisos del traslado. Enseguida 4 ó 5 
hombres la cogieron y comenzaron 
a golpearla. Mientras tanto, unos 
150 hombres y mujeres armados 
entraron al patio, caminando adonde 
estaban las engaleradas (por este 
nombre se les denominaba a las que 
estaban encerradas en las celdas sin 
poder salir al patio) y llamaron a 25 
por sus nombres, diciendo luego: 
“Traslado”.  

 
El patio se convirtió en una arena 

de lucha. Gritos, insultos, amenazas, 
golpes, malas palabras, blasfemias, 
el ruido de los cráneos rotos, sangre.  
Dentro de los pabellones quedaban 
muchas engaleradas, nada podían 
hacer por ellas sino desesperarse y 
gritar.  Una joven negra, Juana 
Drake, fue sacada de la celda y 
golpeada durante todo el camino 
mientras el miliciano le gritaba, 
“camina, negra de mierda”. Esta 
joven, después de cumplir una 
sentencia de 3 años, fue de nuevo 
encarcelada a otros 3 años con las 
presas criminales, por escribir en la 
pared en inglés, español y francés 
un letrero diciendo “Tenemos el 
derecho a ser libres”.  

 
d).- El viernes 20 de julio de 

1962, temprano en la mañana 
llamaron a 65 presas con orden de 
recoger sus pertenecías, las 
montaron en camiones totalmente 
cerrados sin ventilación y las 
llevaron al aeropuerto militar de 
Columbia, diciéndoles que iban para 

(Pasa a la PágIna 51)
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Doris Delgado, “Japón”.
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Rusia e insultándolas durante todo 
el camino. Las llevaban para 
Santiago de Cuba, otra vez las 
metieron en camiones-jaulas e 
iniciaron el viaje de todo un día y 
toda una noche sin darles agua ni 
comida en camino a la cárcel de 
Baracoa. Cuando pasaron por 
Guantánamo gritaban que eran 
presas políticas y el pueblo entero 
salió a la calle. 

 
En ese traslado iba María Amalia 

Fernández del Cueto (1928-2012) 
con Amadita Simón Fernández, su 
bebita de 23 días de nacida en 
prisión, a quien tampoco dieron ni 
agua, y cuando lograron darle 
alguna era agua salobre, lo cual la 
puso tan grave que al salvarse le 
dieron el sobrenombre de 
“Milagritos”, pues sólo un milagro 
pudo evitar su muerte. En Baracoa, 
la prisión era del tiempo de La 
Colonia, inadecuada e insalubre, el 
castigo fue muy fuerte, hubo 
muchas agresiones físicas, 
empujones y puñetazos. Un guardia 
les tiró una botella que hirió a 
María Julia Martínez Pérez, 
haciéndola sangrar mucho, la Dra. 
Isabel Rodríguez García, presa 
también, tuvo que improvisar una 
cura, sin recurso sanitario alguno. 

 
Fueron seis meses sin atención 

médica, sin agua apenas y comida 
infrahumana hasta el retorno el 13 
de enero de 1963.   

 
Las llevaron hasta el aeropuerto 

de Santiago y de allí hasta el de 
Columbia, luego hacinadas en el 
piso de un camión y cubiertas con 
una lona. Cuando llegaron a 
Guanajay, colocaron el camión bien 
pegado a la reja del pabellón y 
empezaron a bajarlas a pescozones. 
Les dieron golpes y gaznatones de 
todo tipo. La pobre Reina Peñate 
se cayó al bajarse y ya en el piso le 
dieron patadas. 

 
¡Al llegar allí, trataron de 

desnudarlas a todas para hacer “un 
buen registro”, mujeres que durante 
seis meses no habían podido 
cambiarse de ropas! 

 
Entonces, cuando se bajó 

Graciela Varela García, al pasarle 
por el lado a Manolo Martínez, el 
director de prisiones, le espantó una 
galleta en plena cara: ¡Toma, 
Manolo Martínez ¡PAF!, por los 6 
meses que nos tuviste en Baracoa! 

 
Y de nuevo, los golpes, nadie pisó 

el suelo, volaban por el aire a puro 

golpe, les dieron una pateadura tal 
que las mismas milicianas les 
decían: ¡No griten, no se rebelen, 
las van a matar, nos han dado orden 
de matarlas! 

 
Igualmente trataron de hacerles lo 

mismo a las que habían 
permanecido “engaleradas”, que 
cuando se resistieron a dejarse 
desnudar, las golpearon 
salvajemente.  

 
Una de ellas, Silvia Perdomo 

(luego de salir residía en Miami), 
fue halada por el pelo tan 
violentamente, que le arrancaron 
por completo su “cola de caballo”. 
Las golpearon en los senos y en 
vientre dándoles fuertes patadas.  A 
otra le separaron las piernas entre 
dos, mientras un tercero la pateaba 
en sus genitales. Aquello duró hasta 
las cinco de la mañana y cuando las 
dejaron, quedaba un rastro de 
mujeres que durante días no 
pudieron comer, adoloridas, 
sangrantes y con mucho frío, porque 
había 5 grados (41 Fahrenheit) y 
sólo tenían puesta un pijama.   

 
Las mantuvieron “engaleradas” 

por más de 6 meses, sin visitas ni 
jabas (bolsas) de comida. 

 
e). En julio de 1963, seguían 

engaleradas cuando una noche las 
visitó el Jefe de Prisiones, Manolo 
Martínez. Ellas sabían venía a crear 
problemas, porque él era un caso 
mental. Desde que el castigo estaba 
casi finalizando (enero a julio), ellas 
habían acordado no hacer nada que 
pudiera provocar su ira. Se 
mantuvieron calladas para evitar 
problemas y al notar nuestro 
silencio se puso histérico y comenzó 
a mandar mujeres a las “tapiadas”. 
Éstas son celdas con planchas de 

acero sobre puertas y ventanas 
donde no entra claridad alguna, y 
como facilidad sanitaria sólo hay un 
hoyo en el piso. Llamó nombres al 
azar, indiscriminadamente, hasta 
contar 40.  Las mantuvo tapiadas, 
sin ventilación y en total oscuridad, 
sin cama ni agua para lavarse, con 
el mismo uniforme durante 40 días. 
Sólo hacían una comida de harina 
hervida y dos pequeños vasitos de 
agua al día. Muchas fueron 

mordidas por arañas y ratas. Al 
salir, no podían abrir los ojos a la 
luz.  

 
f). En febrero de 1964, enviaron a 

64 presas a las tapiadas durante seis 
meses. 

  
g). En noviembre de 1964, dos 

meses después de soltar el segundo 
grupo de “tapiadas”, el capitán San 
Luis, del Departamento de 
Prisiones, borracho habitual, entró 
al pabellón completamente ebrio, 
comenzó a insultarlas. Todas se 
asustaron y les pidieron que se fuera 
porque estaba borracho, entonces 
comenzó a disparar contra el techo. 
Vinieron unos milicianos y se lo 
llevaron, pero tomó venganza más 
tarde, llevándose otras 60 presas a 
las “tapiadas”, esta vez por cuatro 
meses.  

 
Casi todas regresaron cubiertas de 

hongos y otras ulceraciones, otra 
cayó en coma hipoglicémico porque 
le negaron una cucharita de azúcar 
que necesitaba. Otras contrajeron 
enfermedades del hígado y la 
vesícula, así como úlceras.  

El capitán San Luis se llamaba 
Eliseo Reyes Rodríguez fue uno de 
los 16 cubanos que invadieron 
Bolivia con Guevara en 1966, murió 
el 25 de abril de 1967 y entonces el 
Ché dijo: “murió mi mejor 
hombre”, ¡esta porquería humana, 
era su mejor hombre!  

 
 h). Llegó 1965 y cada 10 ó 16 

meses las sacaban para 
interrogarlas. ¿qué pensaban de 
Dios, de la revolución, de Cuba, de 
los EE.UU, de los programas de 
rehabilitación, qué les gustaría 
hacer si fueran libres, etc.? Era una 
comprobación anual de sus mentes. 
En esa ocasión, 60 mujeres se 
negaron a someterse nuevamente a 
este tipo de tortura mental, pero 
fueron llevadas a la fuerza. 

 
Durante estas golpizas, las 

“engaleradas” sólo podían gritarles 
“cobardes y asesinos” mientras les 
llegaba su turno para ser golpeadas.  
Una presa, resultó tan dañada que 
durante cinco días estuvo tirada en 
el suelo, incapaz de moverse o 
emitir palabra alguna. Las súplicas 
no lograron que le dieran asistencia 
médica.  Durante meses sólo 
orinaba sangre.  

 
i). En noviembre de 1966, se 

implementó el trabajo forzado, se 
resistieron, nuevas golpizas, nuevas 
“tapiadas”, nuevos confinamientos.  

 
Para afectarlas trajeron mujeres 

del presidio criminal, mujeres 
enfermas mentalmente, degeneradas 
física y moralmente y las situaron 
sobre sus celdas. Durante 30 días y 
noches, sin descansar, efectuaron un 
“toque de lata”, golpeando los 
barrotes de las celdas con platos de 
lata. El ruido era infernal, los 
nervios a punto en que parece que 
las cabezas van a reventar, no 
podían descansar ni dormir. No 
contentos con eso, ponían 
amplificadores a todo volumen el 
himno comunista “La 
Internacional”.   

 
A los 30 días de esto, habían 

llegado al máximo de resistencia, de 
pronto paró el ruido y durante días 
ellas seguían oyendo aquello en sus 
mentes.  Ahora, el silencio tampoco 
las dejaba dormir, fue una 
experiencia demoledora de nervios.  
El ruido se les había incrustado en 
sus cerebros.  

 
j). Les dieron un ultimátum: O 

iban al trabajo forzado o les traían a 

(VIene De la PágIna 50)

(Pasa a la PágIna 59)

Gloria Argudín Obregón

Manuela Calvo
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militante de Rafael Morales. La 
pena de muerte en garrote vil no se 
la podían aplicar por cuanto no 
había caído prisionero de los 
españoles. Y en cuanto al embar-
go de bienes, le preocupaba muy 
poco, toda vez que nada tenía 
desde hacía años ni él, ni su 
madre y hermanas.  

 
En las primeras semanas de 

1871 la crisis del Gobierno se 
hizo más intensa. El 8 de 
febrero de ese mismo año, 
Rafael Morales presentó la 
renuncia de su cargo como 
Secretario del Interior. Una vez 
entregado el cargo, pasó como 
soldado raso a tomar parte en la 
campaña. No tenía condiciones 
para ello, pero su espíritu de  
sacrificio se le imponía por enci-
ma de todo. En el campamento 
de Francisco Vicente Aguilera le 
encontramos a mediados de ese 
mismo año de 1871.  

 
Tomó parte muy activa en el des-

cubrimiento de los planes de 
traición que estaba desarrollando 
José Caridad Vargas, de quien fue 
un implacable acusador, logrando 
que se le condenara a muerte y se 
le fusilara inmediatamente. Vargas 
era extremadamente querido por 
sus tropas. A Morales le tocó 
además la responsabilidad de 
hablarle a aquellos hombres que no 
querían admitir que su jefe era un 
traidor.  

 
Y lo hizo con tanta valentía, 

con tanta elocuencia que los sol-
dados admitieron la culpabilidad 
de aquel que idolatraban, la jus-
ticia del castigo que se le había 
impuesto y el nuevo jefe que se le 
enviaba para sustituirlo. 

 
 Del campamento de Aguilera 

salió cuando el patriota bayamés, 
cumpliendo una comisión del 
Gobierno, partió para los Estados 
Unidos. Se unió entonces al general 
Máximo Gómez por breve tiempo, 
tomando parte en algunas acciones 
de guerra a sus inmediatas órdenes.  

 
El general Gómez tenía de él 

un concepto tan elevado que años 
más tarde, declaraba que “en 
aquella época soñaba yo con 
Morales para el futuro Gobierno 
de Cuba, como después pensé en 
Martí y cuando éste murió pensé 
en Tomás Estrada Palma”. 

 
Anduvo también breve tiempo 

con el mayor general Modesto 
Díaz, pasando nuevamente a 
Camagüey para luchar como solda-
do a las órdenes del teniente coro-
nel Luis Magín Díaz. El 26 de 
noviembre de 1871 se hallaba 
acampado con este jefe en 
Sebastopol de Najasa, cuando los 
soldados españoles le sor-

prendieron el campamento. 
 
 Ante la inesperada agresión, 

los cubanos solo pudieron 
escapar. Rafael Morales pudo 
montar a caballo y tratar de 
retirarse disparando su rifle. 
En ese empeño se hallaba 
cuando una bala enemiga le 
atravesó la cara por los carriles. 
Agarrándose de la crin de su 
caballo, pudo saltar una peli-
grosa barranca y escapar. Le 
llevaron a un rancho. La bala 
le había partido el maxilar infe-

rior por varios lugares; le había 
hecho perder varios de los 
dientes y le había trucidado la 
lengua por su base. 

 
 A la una de la tarde, el 27 de 

noviembre de 1871, mientras en La 
Habana se escenificaban los últi-
mos actos del drama de los estu-
diantes de Medicina, en un oscuro 
rancho camagüeyano, sin anestesia, 
con un bisturí amellado, los doc-
tores José Miguel Parra y Eduardo 
Agramonte Piña operaban a Rafael 
Morales. Los dolores sufridos no 
alteraron su espíritu estoico. La 
herida de la lengua le dejaba prác-
ticamente mudo. De rancho en ran-
cho se arrastraba Rafael Morales. 
La herida no le cicatriza bien. Los 
médicos aconsejaban una interven-
ción quirúrgica, pero en el extran-
jero donde hubiera instrumentos 
que en la manigua no había. El 5 
de enero de 1872 fue asaltado el 
rancho donde se encontraba por el 
enemigo. Una vez más, milagrosa-
mente logró salvarse.  

 
El 11 se reunió con Ignacio 

Agramonte, pasando después a la 
protección de la Brigada de 
Caonao. No era ya el Rafael 
Morales de la Cámara de 
Representantes, ni el Secretario 
del Interior en el gabinete del 
Presidente Céspedes. Era un 

espectro que apenas se podía 
sostener, que no podía ingerir 
más que líquidos y que soportaba 
estoicamente los dolores. Pero 
aun así, trabajaba. El 10 de abril 
de 1872 dio a conocer la cartilla 
cubana redactada por él. Y para 
conmemorar el segundo aniver-
sario de la reunión de Guáimaro, 
fundó en esa fecha en la Brigada 
del Este una escuela gratuita. Se 
dirigió a Holguín. Tomás Estrada 
Palma acababa de convencerlo 
para que saliese al extranjero a 
intentar su curación. Antes le 
había hablado de lo mismo, 
Ignacio Agramonte. Y aun cuan-
do le horrorizaba la idea, aceptó. 
Se unió a Julio y Manuel 
Sanguily. 

 
El primero convalecía de la heri-

da recibida en la acción, realizada 
por el general Agramonte para 
rescatarle. Manuel Sanguily sufría 
unas fiebres palúdicas que le tenían 
al borde de la tumba. En la Sierra 
Maestra aguarda la ocasión para 
salir. En la costa, unos soldados 
ahuecan una ceiba tratando de 
hacer un bote que los pueda llevar 
a Jamaica. En aquel trance visita al 
Presidente Céspedes. Fue el 15 de 
julio de 1872. A su esposa Ana de 
Quesada el Presidente de la 
República le comenta la visita 
diciéndole: “Tiene un balazo que le 
atravesó la boca, dejándole la barba 
hundida y un extraño modo de 
hablar. Dicen que está expuesto a 
una gangrena y que no puede 
digerir los alimentos”.  

 
En un rancho en la Sierra vive 

Rafael Morales, mientras se 
hacen los preparativos. 
Magdalena Despaigne, una negra 
que había sido esclava, le 
atiende. Rafael Morales le enseña 
con su bondad inagotable a leer y 

(VIene De la PágIna 41)

(Pasa a la PágIna 53)

Mayor General Manuel de Quesada

DDiijjoo  MMááxxiimmoo  GGóómmeezz::  ““EEnn  aaqquueellllaa  ééppooccaa  
ssooññaabbaa  yyoo  ccoonn  MMoorraalleess  ppaarraa  eell  ffuuttuurroo  

GGoobbiieerrnnoo  ddee  CCuubbaa,,  ccoommoo  ddeessppuuééss    
ppeennsséé  eenn  MMaarrttíí””
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escribir porque desea prepararla 
para el hogar y la familia.  

 
Un día baja a la costa a ver 

cómo andan los trabajos del bote. 
Regresa desalentado. Los 
españoles han sorprendido la 
obra. Los soldados han tenido 
que huir y el bote ha sido quema-
do. Tirado en su camastro, expira 
el 17 de septiembre de 1872. 
Dejemos que Manuel Sanguily nos 
relate aquellos instantes postreros 
del gran adalid cubano. 

 
“Moralitos” tenía sana sus 

heridas, escribió Manuel 
Sanguily en 1904. Evocando 
aquella escena, pero no podía 
comer sino alimentos líquidos o 
muy divididos. Hablaba bastante 
pronunciando muy mal y sin 
poder emitir sonido. Estaba, sin 
embargo, muy animado, siempre 
vivo, muy inquieto y deseoso de 
salir cuanto antes para Jamaica.  

 
Estábamos en un lugar de la 

Sierra Maestra llamado ‘La Piedra 
Blanca’, subprefectura, a cargo de 
un tal Ramón Galán, que vivía allí 
con su mujer y sus hijos en un ran-
cho. Frente a éste había otros que 
ocupábamos mi hermano Julio y 
yo, y a un lado estaba el de 
Morales muy cerca, a pocos pasos 
unos de otros, separado el de 
Morales del nuestro por unos 
arbustos.  

 
Impaciente Morales porque los 

carpinteros tardaban en alistar el 
bote que estaban construyendo 
de una ceiba que habían derriba-
do cerca de la playa, salió a 
inspeccionar y aligerar los traba-
jos, es decir, que atravesó la 
Sierra bajando al mar.  

 
A los tres días, poco más o 

menos volvió desalentado y con 
fiebre. Los españoles habían 
encontrado a los trabajadores, que 
huyeron, y enseguida quemaron el 
bote en construcción.  

 
Era muy difícil tropezar con 

otra ceiba a propósito; el viaje, 
en consecuencia, se hizo muy 
dudoso, y de todos modos, no 
podría suceder muy pronto.  

 
Yo, desde el 15 de agosto había 

enfermado y estaba casi agoni-
zante. Era, sin exageración, un 
esqueleto que vivía milagrosa-
mente. Julio, bastante flaco, estaba 
delicado y naturalmente casi sumi-
do en sorda desesperación.  

 
No había alimentos, de vez en 

cuando raíces de boniato y la 
familia del Prefecto era muy sen-
sible, mientras él no parecía muy 
compasivo tampoco.  

 
Al contrario, estaba molesto con 

nuestra prolongada residencia en 
aquel lugar que algún cuidado le 
imponía. 

Al día siguiente es su regreso, 
Morales estuvo en nuestro ran-
cho. Se sentó al pie de mi camas-
tro y habló un rato con Julio y se 
volvió a acostar porque se sentía 
mal. Cocinaron al otro día una 
jutía conga. A Morales se le envió 
una pata. Creo que la comió, 
pero como a las tres de la tarde, 
llegó a nuestros oídos por encima 
del follaje, un ruido siniestro que 
salía del rancho de Morales. Poco 
después nos estremeció la voz 
despavorida de la mujer de 
Galán, que exclamaba: ¡Morales, 
se muere! El ronquido formida-
ble se repitió con ritmo pavoroso 
algún tiempo que no puedo yo 
calcular. No era la agonía de un 
hombre pequeñito de cuerpo; era 
el estertor de un coloso. Al fin se 
apagó casi de repente y ya entra-
da la noche.  

 
Al otro día, entre cuatro negros 

casi desnudos y enfermos que com-
ponían la escolta de Julio, llevaron 
el cadáver a algunos pasos de allí 
junto a un hoyo que ya habían 
cavado con gran dificultad. Yo era 

el único acompañante. Julio estaba 
mal esa mañana y yo me levanté 
de mi camastro como de una 
tumba y, apoyado en un palo, fui a 
rastras detrás de aquellos restos, 
como si fuera yo la muerte misma 
que asistiera al entierro.  

 
Colocaron el cadáver en la 

huesa: le echaron la tierra y 
sobre el relleno pusieron algunos 
troncos y varias piedras.  

 
Formando escuadra con esa 

tumba estaba otra reciente en que 
sepultaron a un asistente que cayó 
de un árbol al que se subiera 
cazando una jutía.  

 
Yo volví a acostarme. Días 

después me atravesaron a una 
mula, atravesaron mis huesos, 
mejor dicho, y todavía me pre-
gunto asombrado, si es verdad 
que el organismo puede sufrir 
tanto sin destruirse; si es posible 
que las ideas arrastren a los 
hombres a sobrellevar tanta  
miseria y tantos horrores”.  

 
Tal fue el destino final de Rafael 

Morales y González, una muerte 
solitaria en el rancho de una sub-
prefectura de la Sierra Maestra. 
Una tumba que hoy no podemos 
identificar y porque todo aquello 
ha desaparecido, nos queda el 
recuerdo de su vida paradigmática, 
que exhibimos a las juventudes de 
hoy, a las verdaderas juventudes de 
nuestra patria, a las que por sobre 
las banderas mercenarias y las  
miserias políticas, oponen la 
grandeza de un ideal. El ideal de la 
patria abatida, ansiosa de redimirse 
y ser lo que tiene que ser la gran 
patria de todos los cubanos.   

El 14 de diciembre de 1873, la 
Cámara de Representantes por 
unanimidad declaró Benemérito 
de la Patria a Rafael Morales. 

(VIene De la PágIna 52)

General Julio SanguilyManuel Sanguily

AA  ppeessaarr  ddee  hhaabbeerr  tteenniiddoo  2266  aaññooss  
ccuuaannddoo  mmuurriióó,,  llooggrróó  ddeejjaarr  llaa  eesstteellaa  ddee  

ttooddoo  uunn  ccaarráácctteerr  ccuubbaannoo
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POR eVelyn lInaRes

HORIZONTALES 
 

1.  Encéfalo. 
6.  Pondrá la data en un 

documento. 
11. En números romanos, 

“155”. 
12.Preposición inseparable 

“en virtud de”. 
13.Símbolo del einstenio. 
14.Personaje bíblico, céle-

bre por su resignación. 
15.Maullar. 
17.Quitaba. 
19.Enrarecer. 
21.Apócope de papá. 
23.Conjunto de partículas 

que se desprenden de 
las rocas. 

24.Dios egipcio del sol. 
26.Especie de avestruz 

australiano. 
28.Conjunción copulativa 

negativa. 
29.Prefijo latino negativo. 
30.Nombre que se daba a 

los gobernantes de pro-
vincias en Hungría. 

31.Rangífero, mamífero 
rumiante cérvido. 

33. Incursión, irrupción 
armada. 

34.Adverbio latino “de allí 
mismo”. 

35.Jadear. 
36.Distrito de Portugal for-

mado por la antigua 
provincia de Algarve. 

37.Plural de una vocal. 
39.Prefijo “muy pequeño”. 
40.Que confina o linda con 

una cosa (fem.). 
43.Natural de Iraq (o Irak). 
45.Yunque de plateros. 
46.Punto cardinal. 
47.Proposición tan eviden-

te, que no necesita 
demostración. 

48.Acomete repentinamen-
te y por sorpresa a uno. 

 

VERTICALES 
 
1.  En números romanos, 

“1900”. 
2.  Gran sacerdote de 

Israel. 
3.  Aovar. 
4.  Alabarán. 
5.  Régimen económico 

fundado en el predomi-
nio del trabajo obrero 
como elemento de pro-
ducción y creador de 
riqueza. 

6.  Desalientas. 
7.  Sacan, inventan. 
8.  Deslucir, manosear. 
9.  Arrope o zumo de una 

fruta mezclada con miel. 
10.Tejido grosero de lana. 
16.En algunas provincias 

de Argentina, doña. 
18.Nombre de la segunda 

consonante. 
20.Virtud teologal. 
21.Contorno de una figura 

curvilínea. 
22.Protozoo rizópodo pará-

sito. 
24.Raspaban la superficie 

de una cosa con un ins-
trumento cortante. 

25.Embuste, enredo. 
27.Juntar dos o más 

cosas. 
30.Número de naipes que 

en ciertos juegos reco-
ge el que gana la mano. 

32.Se dice de ciertos 
insectos, como el caba-
llito del diablo. 

33.Binará (las tierras o 
viñas). 

38.Símbolo del erbio. 
41. (... Dinh) Ciudad de 

Vietnam. 
42.Manija. 
43.Aire popular de las islas 

Canarias. 
44.Zumaque (arbusto).

CRUCIgRaMa
Vea la solución de este crucigrama en la página 56. 

MATCH NULO 
 

La dama, que está leyendo las notas 
sociales de un periódico comenta en voz 
alta: 

–Es formidable, nuestro amigo Pedro 
que habla seis idiomas va a casarse con 
Elsie, que habla tres. 

–Bueno –susurra el marido– así estarán 
igualados. 

 
PEREZA Y TEMOR 

 
Groucho Marx, contaba recientemente: 
–A mí me costaba mucho trabajo saltar 

por las mañanas de la cama. Para vencer 
mi pereza traté de persuadirme de que, 
cuando sonaba el despertador, es que 
una serpiente de cascabel se había meti-
do en mi lecho… 

–¿Y le dio a usted resultado? –le inte-
rrumpe alguien. 

–Excelente. Al poco tiempo ya no me 
asustaban las serpientes de cascabel. 

 
DEMOCRACIA ROJA 

 
En las elecciones de un consejo de 

fábrica en Checoslovaquia, los votantes 
recogen en la mesa electoral un sobre 
cerrado que debe ser depositado en la 
urna. Un obrero, más curioso que los 
otros, abre el sobre para examinar la 
boleta electoral. Un funcionario comunis-
ta que se da cuenta de ello, le interpela: 

–¿Qué está usted haciendo? 
–Quiero saber por quién voto –le repli-

ca inocentemente el trabajador. 
–¿Está usted loco? –le grita el supervi-

sor. –¿No sabe que el voto es secreto? 

Pregunta:  
 
¿Cuáles son las 4 Partes de Medicare? 
 
Respuesta:  
Hay diferentes partes de Medicare para satisfacer 

sus necesidades de cobertura médica y su pre-
supuesto.  

 
Partes A y B: Te inscribirás en Medicare a través 

del Seguro Social. Puede inscribirse en las Partes A y 
B, o solo en la Parte A. Parte A (seguro hospitalario)  

 
La Parte A ayuda a pagar la atención hospitalaria 

en:  
 
• Hospitales  
 
• Centros de enfermería especializada  
 
• Hospicio. También cubre parte de la atención 

médica domiciliaria para pacientes ambulatorios. 
 
La Parte A es gratuita si trabajó y pagó impuestos 

de Medicare durante al menos 10 años. También 
puede ser elegible debido al trabajo de su cónyuge 
actual o anterior. Parte B (seguro médico)  

 
La Parte B ayuda a cubrir:  
 
• Servicios de médicos y otros proveedores de 

atención médica  
 
• Atención ambulatoria 
 
• Cuidado de la salud en el hogar 

• Equipo médico duradero 
 
• Algunos servicios preventivos. La mayoría de las 

personas pagan una prima mensual por la Parte B 
 
La prima exacta depende de su nivel de ingresos. 

Revise lo que podría pagar por Medicare en 
Medicare.gov. 

 
Partes C y D. Las empresas privadas administran 

las Partes C y D. El gobierno federal aprueba cada 
plan. Los costos y los tipos de cobertura varían 
según el proveedor.  

 
La Parte C se conoce como Medicare Advantage. 

Es una alternativa a las Partes A y B que agrupa  
varios tipos de cobertura, incluidas las Partes A, B y, 
por lo general, la D.  

 
También puede incluir: 
  
• Visión 
 
• Audiencia  
 
• Seguro dental 
  
Debe inscribirse en la Parte A o la Parte B antes de 

inscribirse en un plan Medicare Advantage.  
 
Parte D (cobertura de medicamentos recetados) La 

Parte D ayuda a cubrir los costos de los medicamen-
tos recetados.  

 
Debe inscribirse en la Parte A o la Parte B antes 

de inscribirse en la Parte D.

AGILIDAD MENTAL

El SOCIAL responde  
a sus Dudas
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Por Pablo Gutman. 
 

Durante el verano, los días 
más largos, las vacaciones, 
los viajes y los eventos 

sociales fomentan que comamos de 
manera más flexible, consumamos 
alimentos diferentes a los de otras 
épocas del año y ganemos unos 
kilos extra de peso corporal, señala 
la nutricionista Elena Poto, del 
Instituto Centta. 

 
Al volver a su rutina habitual 

tras el descanso estival, es fre-
cuente que muchas personas sien-
tan la presión de “compensar los 
excesos del verano”, por lo que 
comienzan dietas estrictas y de 
efecto rápido, las denominadas 
‘dietas milagro’, asegura. 

 
Sin embargo, estas dietas pueden 

ser contraproducentes, ya que la 
escasez energética tan drástica a la 
que es sometida el cuerpo de la per-
sona le acarrea consecuencias nega-

tivas como una pérdida de masa 
muscular, una alteración del metabo-
lismo, carencias nutricionales o un 
‘efecto rebote’ (recuperar el peso 
perdido e incluso más tras finalizar 
la dieta), según advierte.  

 
La vuelta a la rutina nos ofrece 

la ocasión de mejorar nuestra ali-
mentación haciendo que sea equi-
librada y saludable sin hacer 
dietas extremas, recuperando la 
normalidad alterada durante las 
vacaciones veraniegas y cambian-
do nuestros hábitos de manera 
gradual y sostenible, según Poto, 
que ofrece las siguientes sugeren-
cias para conseguirlo.  

 
1. ENFÓCATE EN AÑADIR 

CALIDAD A TU DIETA 
 
“Introduce alimentos nutritivos 

como frutas, verduras y hortalizas, 
especialmente de temporada; 
incluye cereales en tus comidas, 
sobre todo integrales; aumenta el 

consumo de proteína vegetal 
(legumbres y derivados como el 
‘tofu’ de soja) y fuentes de grasa 
saludable como el aceite de oliva, el 
aguacate o los frutos secos; y nunca 
elimines los carbohidratos”, 
recomienda. 

 
2. EVITA EL PENSAMIENTO 

DE ‘TODO O NADA’ 
 
“Aprende a disfrutar de tus comi-

das favoritas y de aquellos alimentos 
admitidos en una dieta variada y 
satisfactoria. 

 
Cuando te restringes o prohíbes 

ciertos alimentos, los deseas más, lo 
que desemboca en comerlos de 
manera descontrolada. Esto genera 
culpa y malestar, lo que puede dar 
lugar a un círculo vicioso de vuelta 
a la restricción”, según esta nutri-
cionista.   

 
3. MANTÉN UN NIVEL  

ADECUADO DE  
HIDRATACIÓN  

 
“Mantener un correcto consumo de 

agua es fundamental para el bienestar, 
ayudando a reducir la retención de 
líquidos. Si te cuesta beber sufi-
ciente agua, puedes darle sabor con 
rodajas de limón, llevar siempre una 
botella contigo o, incluso, progra-
mar recordatorios para hidratarte en 
tu teléfono móvil”, señala Poto. 

 
4. ALIMÉNTATE DE MANERA 

REGULAR EVITANDO 
EL HAMBRE 

EXTREMA    
 

“Escucha a tu cuer-
po y guíate por sus 
señales de hambre y 
saciedad, sin esperar 
a tener un hambre 
voraz para comer. 

No ignores el hambre 
ni esperes a la siguiente 

comida para calmar tus 
ganas y necesidad de ali-

mentarte”, recomienda la espe-
cialista.   

 
5. PLANIFICA TUS  

COMIDAS SEMANALES 
 

“La planificación puede ayudarte 

a organizar los distintos grupos de 
alimentos que debes incluir a lo 
largo de la semana para conseguir 
una alimentación equilibrada y 
variada; así como a evitar los des-
perdicios de comida, y puede ser 
una oportunidad para probar nuevas 
recetas y combinaciones en la coci-
na.  

 
¡Así todo te resultará más fácil!”, 

destaca la experta de Centta. 
 
6. PRACTICA UN EJERCICIO 

QUE TE RESULTE 
 PLACENTERO 

 
“El ejercicio físico no sólo benefi-

cia la salud física, sino que también 
reduce el estrés y mejora el estado 
anímico. Por ello, elige aquellas 
actividades que disfrutes, de manera 
que mantenerte en movimiento se 
convierta en una fuente de placer en 
vez de una obligación destinada a 
compensar los excesos de comida o 
a quemar calorías” enfatiza Elena 
Poto. 

 
7. ALIMÉNTATE CON  

FLEXIBILIDAD, VARIEDAD, 
CONSCIENCIA Y DISFRUTE 
 
Poto recomienda dar variedad y 

colorido a las comidas; no prohibir 
alimentos dulces y procesados; evi-
tar estigmatizar ciertos alimentos ya 
que esto fomenta la culpa o el 
malestar al consumirlos; comer 
despacio disfrutando de cada bocado 
de modo consciente; y consumir 
platos que no solo sacien, nutran y 
aporten energía, sino que además 
resulten placenteros tanto en su 
combinación de alimentos como en 
su forma de cocinado. 

 
8. OBSERVA TU RELACIÓN 

CON LA COMIDA 
 
Para Poto debemos prestar aten-

ción a “cómo y por qué comemos 
los alimentos”, en lo que se conoce 
como conducta alimentaria. “Si 
siempre pides una ensalada en vez 
de tu plato favorito de pasta por 
miedo a las calorías, a engordar o a 
comerlo con descontrol, esa elección 
deja de ser adecuada e indica que 
debes buscar una relación más 
saludable con la comida”, comenta.

Ocho maneras de optimizar tu alimentación 
(sin dietas) tras las vacaciones

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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ARIES  
(21 marzo - 20 abril).   

Los sentimientos 
serán hoy la piedra de 
toque que haga de este 
día de ocio uno de los 
mejores de tu pasado 
reciente. Mima los deta-

lles y no descuides ningún aspecto de 
tus relaciones personales, puedes perder 
una ocasión única por inesperada.  

 
 

TAURO  
(21 abril – 20 mayo). 

Buen momento para 
todo tipo de uniones. 
No se trata únicamente 
de uniones amorosas 
sino que también puede 
referirse a convenios o 

acuerdos de tipo comercial o empresa-
rial. Buenas noticias para tu familia que 
pueden traer cambios en el futuro.   

 
GÉMINIS  

(21 mayo – 21 junio). 

Emprenderás intere-
santes proyectos, que 
abordarás con una 
fuerza renovada. Te 
sentirás contento y 
lleno de iniciativas, y 

esto se reflejará en todos tus actos y 
decisiones. Tu entorno laboral se sentirá 
receptivo, y te ofrecerá toda su ayuda y 
apoyo.  

 
CÁNCER  

(22 junio – 22 julio).  
Hoy debes de tener 

paciencia contigo 
mismo, y tomarte 
menos en serio tus 
errores. No es un día 

para ir con prisas y menos para tomar 
decisiones alocadas, ya que te encontra-
rás con algunos obstáculos que te van a 
entorpecer el desarrollo del día. 

 
LEO  

(23 julio – 22 agosto). 

Algunas informacio-
nes o comentarios lle-
garán a ti de maneras 
extrañas y deberás dar-
les toda credibilidad 

porque además de ser verdaderas, pue-
den llegar a afectarte de forma directa. 
Vivirás momentos muy agradables con tu 
círculo de amistades.  

 
VIRGO  

(23 agosto - 21 septiembre). 

Has trabajado duro 
últimamente hasta 
lograr una posición 
envidiable, pero esto 
puede deslizarte por la 
senda de la adicción al 

trabajo. Reparte tu tiempo adecuadamen-
te y busca entretenimientos que te satis-
fagan y te hagan desconectar.  

 

LIBRA  
(22 septiembre – 22 octubre).  

Pueden surgir problemas 
relacionados con tu ímpetu 
por imponer tu opinión, 
tendrás que ser ecuánime 
y razonar con más lógica 
los aspectos que te seña-

lan los demás. Controla las comidas 
fuera de casa para que no afecten a tu 
salud.  

 
 

ESCORPIO  
(23 octubre – 21 noviembre). 

En el trabajo rindes más 
de lo que realmente mere-
cería; empleas todas tus 
energías dando todo de ti 
mismo y en el plano perso-
nal o amoroso, tus fuerzas 

ya no están a la altura deseada. Es una 
cuestión de dosificarse las horas y tam-
bién de prioridades.  

 
SAGITARIO  

(22 noviembre – 22 diciembre).  
Los placeres de la buena 

mesa y la buena vida no 
siempre son compatibles; 
cuando te pasas comienzan 
a aparecer los problemas 
estomacales. Comer bien 

es uno de los mayores placeres, pero 
debes acompañarlo de unos sencillos 
consejos médicos, es el momento para 
que lo hagas.   

 
CAPRICORNIO  

(23 diciembre – 21 enero). 

Los Capricornio  tendrán 
una jornada en la que libra-
rán alguna  batalla para 
defender sus opiniones, 
aplicando la vehemencia 

necesaria para ser escuchados, que 
generalmente es lo difícil. Una vez conse-
guido este primer objetivo, la victoria 
será fácil.  

 
ACUARIO  

(22 enero - 21 febrero). 
La literatura puede darte 

un conocimiento de la his-
toria importante y eso hará 
que te aficiones a ella. 
Tendrás capacidad para 

abordar varias cuestiones a la vez, por 
distintas que sean. El trabajo, la familia, 
la economía y el amor estarán bien aten-
didos.  

 
PISCIS  

(22 febrero – 20 marzo). 

Te mostrarás ambicioso 
en proyectos económicos 
y formales en la forma de 
llevarlos a cabo. Por ello 
cualquier negocio a tu 
cargo que requiera esas 

características tendrá éxito. Observarás 
cambios en el sueño, te costará dormirte 
y te despertarás a menudo.

POR IGNACIO TEODORO

Las maldiciones en Grecia y 
Roma seguían un protocolo 
muy formalizado. Llamadas 

katadesmoi (ataduras) por los griegos y 
tabulae (defixiones) por los romanos. 
Las maldiciones se escribían en tabli-
llas de plomo u otros materiales.  

 
En la antigua Grecia había sacerdotes 

especiales llamados areteos, o sea, 
‘maldecidores’. 

 
Generalmente, invocaban la ayuda de 

un espíritu (una deidad, un demonio o 
un muerto prematuro) para cumplir con 
su objetivo.  

 
En el texto de la maldición, el peti-

cionario expresaba su deseo de que el 
enemigo sufriese daño de alguna forma 
específica.  

 
Se añadía al texto la falta que había 

cometido la persona maldita: un robo, 
una infidelidad, no haber correspondi-
do al amor del maledicente, haberle 
faltado al respeto, haberle robado el 
amor de su vida, etc. 

 
Una vez escritas; eran colocadas en 

algún lugar considerado eficaz para su 
activación, como en una tumba, 
cementerio, pozo o manantial sagrado. 

 
Entre los ejemplos que ofrece la lite-

ratura greco-romana del acto y efecto 
de las maldiciones, citaremos al rey 
Layo de Tebas; héroe divino y un per-
sonaje clave en el mito de la fundación 
de Tebas. 

 
Layo fue criado por el regente Lico, 

después de la muerte de su padre. 
Cuando se hizo mayor intentó ocupar 
el trono, pero sus primos segundos, 
Anfión y Zeto, usurparon el poder. 
Layo fue expulsado de Tebas y el rey 
Pélope de Pisa, un reino vecino, le dio 
asilo. 

 
Pélope le confió a su hijo Crisipo y 

le pidió que le enseñase el arte de con-
ducir caballos. Layo quedó prendado 
del joven y un día lo raptó y violó. 
Según una versión, Crisipo se suicidó 
por la vergüenza infligida. Al darse 
cuenta de lo ocurrido, Pélope arrojó 
sobre Layo la maldición de Apolo, por 
la cual declara que tu estirpe se exter-
minará a sí misma.  

 
Después de la muerte de Anfión, 

Layo se convirtió en rey de Tebas y 

tomó como esposa a otra descendiente 
del linaje de Cadmo y Harmonía, 
Yocasta. Durante años intentaron tener 
hijos, sin conseguirlo. Layo fue al orá-
culo de Delfos pidiendo una solución. 
La respuesta del oráculo no le satisfizo: 
“Tu hijo matará a su padre y se acosta-
rá con su madre”. Layo, prudente, 
guardó el secreto y no lo reveló a su 
mujer. Una noche, bajo los efectos de 
la bebida yació con su mujer, y engen-
dró a Edipo. Para que no se cumpliera 
la profecía, Layo abandonó a Edipo 
para que muriera. Pero Edipo llegó a 
manos de los reyes Pólibo y Peribea de 
Corinto. 

 
Años más tarde, Layo, cuando iba en 

un carro camino al Oráculo de Delfos, 
se cruzó con Edipo; el conductor le 
exigió de mala manera a Edipo que se 
quitara de en medio, a lo que este se 
negó.  En la pelea, Layo salió del 
carruaje y su hijo le dio muerte, cum-
pliéndose el vaticinio del oráculo. 

SOLUCIÓN DEL CRUCIGRAMA

MALDECIR ERA UN ACTO ‘FORMALIZADO’; POR ESO 
EXISTÍAN LOS ARETEOS, O SEA, ‘MALDECIDORES’

Layo



       www.libreonline.comMIÉRCOLES, 11 DE SEPTIEMBRE DE 2024 57

   
 P

OR
 M

AR
ÍA

 C
. R

OD
RÍ

GU
EZ

INGREDIENTES 
 
1 kg de patatas 
1 cucharada de mantequilla 
2 latas de atún en conserva 
3 huevos duros 
1 lata de aceitunas verdes sin hueso 
1 lata de pimiento morrón 
Lechuga 
Mayonesa 
Sal y pimienta 
 

INSTRUCCIONES 
 
• Hervir las patatas lavadas enteras y con la piel.  
• Hervir los huevos 10 min.  
• Hacer un puré con las patatas hervidas y pela-
das aplastándolas con tenedor con un poco de 
mantequilla y sal (debe quedar espeso y compac-
to y la mantequilla ayuda a que se compacte 
cuando enfría, pero no pongas mucha para que 
no aporte mucho sabor). 
 
• Extender en una capa de un centímetro sobre 
un trapo de cocina limpio y húmedo, un tapete de 
silicona o film transparente. 

• Preparar un bol para ir mezclando 
el relleno.  
• Pelar y trocear los huevos y añadir 
al atún que hemos desmigado un 
poco y muy bien escurrido, trocear 
parte del pimiento morrón y reser-
var unas tiras para decorar.  
• Picar las aceitunas y mezclarlo 
todo.  
• Colocar la mezcla sobre la capa de 
patata. Si quieres puedes poner un 
poco de ketchup, mayonesa o unas 
cucharadas de tomate frito pero el 
relleno debe quedar espeso y com-
pacto. 
• Con ayuda del trapo o servilleta se 
enrolla como “un brazo gitano” cui-
dando de cerrar bien el rollo.  
• Lo colocamos con el ‘cierre’ hacia 
abajo. Se coloca en una fuente, se 
cubre de mayonesa, se decora con 
aceitunas, huevo duro picado, zana-
horia en rodajas, morrones. 
• Llevamos a la nevera para que 
coja cuerpo y se endurezca durante 
unas horas. No podrás cortarlo bien si no está 

bien frío y asentado.  
• Se sirve frío con lechuga picadita en juliana. 

INGREDIENTES  
 

125 ml. de leche entera 
125 ml. de agua 
30 g. de mantequilla 
150 g. de harina de trigo 
1 cda. de azúcar 
2 huevos 
1 pizca de sal 
Aceite de girasol para freír 
Para decorar: Azúcar y 1 cdita de  
canela molida para rebozar 
 

INSTRUCCIONES 
 
• En un cazo añadimos la leche, el agua, 1 cda. 
de azúcar, sal y mantequilla. Calentamos hasta 
que se disuelva la mantequilla. En el momento 
en que esté comenzando a hervir la mezcla 
añadimos la harina. Con una cuchara de madera 
comenzamos a remover hasta que la harina haya 
quedado absorbida. 
• Retiramos el cazo del fuego y añadimos los 
huevos que previamente habremos batido. Con 

unas varillas comenzamos a inte-
grar los huevos. Inicialmente será 
costoso, pero acabaremos con-

siguiendo una crema homogénea y lisa. 
Retiramos el cazo del fuego. 
• Ponemos la crema en una manga pastelera a la 
que le habremos colocado una boquilla en forma 
de estrella para dar a los churros su característica 
forma estrellada. 
• Calentamos abundante cantidad de aceite de 
oliva en nuestra freidora o una sartén honda con 
abundante aceite. Comenzamos a formar los 
churros añadiéndolos directamente, con la manga 
pastelera, sobre el aceite. 
• Es importante pues después de todo el trabajo 
al hacer los churros los estropeemos en el aceite. 
No queremos que se nos pasen o se queden 
crudos por dentro. El aceite que tenemos en la 
sartén lo ponemos a fuego medio alto sin que 
llegue a humear, así evitaremos problemas con la 
fritura. 
• Freímos durante 3 o 4 minutos hasta que 
veamos que se doran. Retiramos a una bandeja 
con papel de cocina para retirar el exceso de 
aceite. 
• Vamos a dejar que los churros se templen 
durante 10 minutos. El reposo es importante 
antes de rebozarlos en una mezcla de azúcar con 
una pizca de canela. 
• Servimos al momento y disfrutamos solos o 
acompañados de un chocolate caliente, una leche 
o hasta un café. 

LIBRE EN LA MESA

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

CHURROS CRUJIENTES

BRAZO GITANO CON PURÉ DE PAPAS
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Por José 
“Chamby” Campos

Deportes  
de Mi Miami

Con el arribo de septiembre llega la temporada 
del football americano. Desde las secundarias 
(High Schools), las universidades y los clubs 

profesionales comienzan los partidos del apasionante 
deporte. 

 
Nuestra ciudad cuenta con una vasta cantidad de 

escuelas secundarias con gran nivel de talento y 
excelentes programas. El resultado son las múlti-
ples coronas que años tras años consiguen para 
nuestra área; lo que significa la superioridad que 
tienen sobre el resto del estado. En la categoría 
universitaria hay dos representantes de la primera 
división, Florida International University (FIU) y 
la Universidad de Miami (UM). Por último, en el 
profesionalismo contamos con los icónicos Miami 
Dolphins. 

 
A medida que la temporada continúe, estaré comen-

tando sobre los High Schools que van sobresaliendo, 
pero siempre tendré una nota en referencia a los par-
tidos de UM, FIU y de los Dolphins comenzando con 
esta columna. 

 
Las “Panteras Doradas de FIU” comenzaron el 

año el pasado 31 de agosto en la ciudad de 
Bloomington enfrentándose a La Universidad de 
Indiana. Ese partido terminó con un marcador de 
31 por 7 a favor de los anfitriones Hoosiers. 

 
Su segundo encuentro se llevó a cabo en el campo 

de Las Panteras en la vecindad de Westchester. Lo 
interesante de esta ocasión es que por primera vez en 
la historia del football americano, el estadio de los 
atletas locales lleva el nombre de un cantante como 
patrocinador. Armando Christian Pérez, más conocido 
mundialmente como “Pitbull”, se apropió del nombre 
de la facilidad deportiva a través de una substancial 
donación a FIU. 

 
La reacción inicial ha sido excepcional, con FIU 

apareciendo constantemente en la prensa gracias al 
carisma que el artista arraiga más la peculiaridad 
de la situación. 

 
Alrededor de 18,000 aficionados se dieron cita para 

presenciar lo que terminó siendo la primera victoria 
del año para Las Panteras. El marcador fue de 52 a 16 
frente a la Universidad Central de Michigan.  

 
Por su parte Los Huracanes de Miami abrieron 

su campaña 2024-2025 el mismo día que lo hiciera 
FIU en Indiana. UM viajó a la ciudad de 
Gainesville y se enfrentó a sus acérrimos rivales, 
Los Gators de la Universidad de la Florida. 

 
Los muchachos de Mario Cristóbal estrenaron un 

nuevo quarterback el cual fue la sensación del encuen-
tro. Cam Ward completó 26 pases de lo 35 que lanzó 
para un total de 385 yardas y tres touchdowns. Este 

esfuerzo ayudó a que el equipo lograra 529 yardas 
ofensivas. 

 
También se destacó ofensivamente el receptor 

Xavier Restrepo quien capturó siete pases, uno de 
ellos para touchdown, finalizando la tarde con 112 
yardas. La anotación final fue una paliza de 41-17. 
Fue un comienzo exitoso considerando la animosi-
dad que existe entre ambas escuadras y que en adi-
ción fueron visitantes en uno de los estadios más 

difíciles de jugar por la presencia de 90,500 apa-
sionados fanáticos y al cual le apodan “El 
Pantano”. 

 
Este pasado sábado Los Huracanes le dieron la 

bienvenida a la Universidad de Florida A&M en el 
Hard Rock Stadium. Los visitantes pertenecen a una 
división inferior a la de los jóvenes del plantel univer-
sitario de Coral Gables; este es uno de los choques 
que se conciertan en vista de poder darle oportunidad 
de participar a jugadores que usualmente son 
suplentes. 

La labor final no sorprendió a ninguno de los 
58,000 espectadores reunidos en el norte del conda-
do. Los Canes consiguieron un triunfo de 56 por 9 
donde todo lo planeado se pudo alcanzar. No 
tuvieron lesión alguna y los reemplazos pudieron 
contribuir en el terreno de juego. 

 
De nuevo el quarterback Cam Ward fue la figura del 

encuentro; intentando 26 pases y completando 20 para 
un total de 304 yardas aéreas. Conectó para tres 
touchdowns por segunda vez consecutiva y en esta 
ocasión también anotó tras una espectacular corrida. 

 
Al igual que en el primer partido, Restrepo tam-

bién volvió a brillar con cuatro atrapadas para 104 
yardas, 50 de estas siendo el resultado de un touch-
down. 

 
La próxima semana les traeré un resumen de la 

labor de la defensiva. 
 
Con esta segunda victoria los Huracanes han 

logrado que los analistas del football colegial los 
coloquen en el décimo lugar de las encuestas. A pesar 
de que la campaña esté en su infancia Mario 
Cristóbal y su elenco de coaches han demostrado 
que tienen una escuadra con posibilidades de cali-
ficar entre los mejores 12 del país; número impor-
tantísimo ya que la postemporada solamente contará 
con esa cantidad de equipos. 

 
Los Dolphins cerraron el fin de semana futbolístico 

con su primer triunfo de la temporada.  
 
Los mamíferos derrotaron a Los Jaguares de 

Jacksonville 20 a 17 en la última jugada del 
choque; un gol de campo de 52 yardas por parte 
del pateador Jason Sanders cuando el tiempo de 
juego concluía.  

 
La defensa miamense apareció en la segunda mitad 

en el momento que Los Jaguares llevaban la delantera 
17 a 7 y amenazaban con anotar de nuevo.  

 
Jevón Holland le arrebató el balón al corredor 

Travis Ettiene Jr. que se encontraba a solo dos 
yardas de la línea de anotación y Kader Kohou la 
recuperó. 

 
A partir de ese momento los anfitriones no permi-

tieron más amenazas mientras la ofensa se recuperó lo 
suficiente para igualar el encuentro a 17 puntos y 
poner al team en la situación que culminó en una vic-
toria. 

 
Con la victoria de Los Dolphins, la entrada de 

Los Huracanes en las calificaciones de los 10 
mejores equipos y la promesa de FIU con su nuevo 
patrocinador todo luce indicar que tendremos una 
buena campaña 2024.

AArrrraannccaa  eell  FFoooottbbaallll  AAmmeerriiccaannoo
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Ese día dejó un balance de brazos rotos, una cabeza 
con 14 puntos, tres presas con costillas fracturadas  

y todas con lesiones de la golpiza 
las presas “comunes” a vivir con 
ellas. Esto hubiera acabado con 
todas. Salían a trabajar de 7 a 11:30 
y 1:30 a 5, cortando hierba en el 
campo con guatacas.  Al regresar a 
los pabellones, las encerraban hasta 
el día siguiente.  La comida seguía 
siendo infame. Durante cuatro 
meses sólo huevos hervidos y carne 
rusa.  Al tercer mes, alguna que otra 
no podía comerse aquello.  

 
Una que contrajo una hepatitis 

contaba que durante más de 15 días 
sólo ingirió pan, agua, azúcar y un 
pedazo de tomate y lechuga que 
logró robarse del campo.   

 
Desde el 8 de noviembre de 1965 

al 18 de abril de 1967 las 
mantuvieron “engaleradas”, fueron 
17 meses. 

 
 El 18 de abril las sacaron de 

Guanajay porque necesitaban más 
espacio para los hombres que no 
cabían en otras prisiones y las 
retuvieron en la cárcel de 
Guanabacoa antes de llevarlas para 
el Campo de Concentración, 
irónicamente llamado “América 
Libre” que fue convertida en una 
granja avícola para trabajar las 
presas, anteriormente era la finca 
Hurra, que le fue robada a Sara del 
Toro Abril y su esposo Amador 
Odio Padrón cuando ambos fueron 
detenidos y encarcelados. 

 
Eran unas 400 mujeres, 

aproximadamente 45 por celda, con 
apenas espacio para moverse y 
“engaleradas” durante un mes 
entero.  

 
En ese Campo de Concentración 

se intensificó la disciplina, el trabajo 
y el castigo.  Había dos largos 
pasillos que fueron convertidos en 
galeras. En uno (50 x 70 pies) 
mantenían 350 mujeres, en el otro 
(12 x 34 pies), los 50 restantes. 
Crearon una “Corte” para juicios, 
con un jurado formado por tres o 

cuatro milicianos que las castigaban 
por casi cualquier cosa, cancelando 
sus visitas, correspondencia y jabas 
o paquetes con comidas.  

 
Cada lunes había “Corte”, siempre 

con un promedio de 25 condenadas.  
Alguna siempre era condenada a 
suspensión de las visitas, el correo y 
las jabas durante tres meses, por 
ejemplo, el coger un mango que se 
había caído del árbol y guardarlo 
entre los muslos, zona que adquirió 
el nombre de “la valija 
diplomática”. 

 
Una muchacha, cuyos padres 

estaban próximos a salir del país y 
ella cuidaba mucho que no le fueran 
a cancelar la última visita, fue 
acusada de “mirar con odio a una 
miliciana” y fue castigada durante 
seis meses.  

 
Otra fue castigada tres meses por 

no ir a trabajar bajo un fuerte ataque 
de asma que casi le impedía 
respirar.  

 
No tenían ropa de abrigo alguna. 

Sólo dos uniformes de mezclilla y 
dos piezas de ropa interior y una 
sábana para taparse. Trataban de 
conseguir papel de periódicos para 
cortarlos en tiras y ponerlos entre 
las ropas y sus cuerpos y dentro de 
las medias. Después de dos meses 
de intenso invierno, les dieron una 
camiseta enguatada a las mujeres de 
más de 60 años. 

 
Las comidas: el desayuno era a las 

6 a.m., agua caliente con azúcar 
prieta. A las 12 del día fideos 
hervidos o un caldo claro de frijoles, 
a veces del tipo “Guanina” que es 
alimento para cerdos, y un pedazo 
de pan. A las 5:30 p.m., caldo de 
frijoles con picadillo de carne rusa o 
harina, huevos o arroz hervidos, con 
un pedazo de pan. Sabían que 
durante la noche tendrían hambre y 
no les dejaban llevarse el pan para 
la celda. Algunas veces lograban 
esconderlo bajo sus ropas porque no 
podían dormirse con el estómago 
tan vacío.  

 Una de las reclusas tenía 
hipercloremia (un nivel elevado de 
cloruro en la sangre) y su Vesícula 
Biliar apenas le funcionaba, todavía 
tenía la hepatitis y los nervios le 
producían fuerte taquicardia. De 140 

bajó a 102 libras.   
 
Las cosas empeoraron. Las nuevas 

reglas disponían una visita cada 30 
días y permiso para recibir o 
escribir una carta cada 45 días. 
Hacían lo indecible para que ellas 
aceptaran el Plan de Rehabilitación.  

 
En octubre de 1969, fue el 

cumpleaños de una presa y 
quisieron festejarla, cantando y 
bailando para ella. A los milicianos 
no les gustó y de pronto irrumpieron 
en la celda para hacer una 
inspección. Rompieron todo a su 
paso y las golpearon con cables 
eléctricos forrados, maderos y 
machetes. Cuatro hombres y tres 
mujeres lanzaron al suelo y 
golpeaban a una compañera presa, y 
cuando otra presa trató de ayudarla, 
le dieron tres planazos en la espalda 
con un machete, de uno de los 
cuales conserva aún la cicatriz.  

 
Ese día dejó un balance de brazos 

rotos, una cabeza con 14 puntos, 
tres presas con costillas fracturadas 

y todas con lesiones de la golpiza.  
Una de las muchachas quedó tan 
gravemente lesionada que durante 
un mes se pensó que perdía un ojo.  

 
Las mujeres que aún están presas 

en este Campo de Concentración 
América Libre, recientemente 
nombrado “Nuevo Amanecer”, 
siguen bajo las peores condiciones, 
sin comida, sin atención médica, 
casi sin visitas ni correspondencia, 
enfrentadas a la cruel realidad de 
que mientras tanto se habla de los 
prisioneros en otras partes del 
mundo, la situación de los 
prisioneros cubanos permanece 
ignorada.  

 
Este relato está tomado del libro 

“Todo lo dieron por Cuba” de 
Mignon Pérez de Medrano, 1995. 
Doris Delgado Soulary (alias 
Japón) era nieta de chinos, tenía un 
tipo exótico cuando se unió a la 
lucha contra Batista en El 
Escambray. Era muy menudita, 
pesaba 92 libras y llevaba una 
melena negra cortica.  

 
A principios de 1959, la revista 

Bohemia publicó una foto de Errol 
Flynn con ella. Un día, mientras 
preparaba arroz frito, el actor la 
llamó japonesa.  

 
El 7 de octubre de 1960, salió 

para Miami por Varadero. 
 
Doris se fue a vivir a New Jersey 

y allí se inscribió en el Ejército de 
Liberación. 

 
En noviembre de 1960 trajo en un 

barco armas para El Escambray, 
luego ese mismo mes regresó y se 
infiltró en Cuba con el nombre de 
Gina y el 1 de enero conoció a 
Bernardo Corrales (1932-1961), un 
capitán que luchó contra Batista y 
que se alzó en El Brujo, Pinar del 
Río, y Gina con ellos, fueron 
cercados, rompieron el cerco y les 
echaron encima 32,000 milicianos.  
Luego Corrales fue capturado y 

(Pasa a la PágIna 60)

Capitán Bernardo Corrales fusilado 
en diciembre de 1961

(VIene De la PágIna 51)
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Nos tenían sin agua, vivíamos en la 
podredumbre con el mal olor de un retrete 

lleno de excrementos y orines 

fusilado en diciembre de 1961. Gina 
(Doris) pudo escaparse. 

 
El 5 de agosto de 1961 cambiaron 

la moneda en Cuba y la cosa estaba 
muy mala, no había quien la 
escondiera. Fue a parar a casa de su 
hermana y en media hora, 
disfrazada y todo, la cogieron Tony 
Santiago y Eduardo González, pero 
nunca la asociaron con Gina, la 
alzada de Pinar del Río. 

 
La acusaron por lo del transporte 

y por salida y entrada ilegal al país. 
En el juicio en La Cabaña, en la 
Causa 538 de 1961, la condenaron 
como La Japonesa a 30 años. Ese 
mismo día, en ausencia, en Pinar del 
Río la condenaron como Gina a 20 
años. 

 
En total la condenaron a 50 años 

de prisión.  
 
La llevaron para Guanabacoa. 

Estando en Guanajay murió su 
mamá. Llevaba cinco años de cárcel 
y durante ese tiempo solo la pudo 
ver cuatro veces.  

 
Un día, recién sacadas de un 

castigo, el jefe de prisiones, Manolo 
Martínez, les trajo unos bates y 
pelotas, para congraciarse con ellas. 
Doris le dijo que no aceptaba nada 
de ellos, que ellos les daban 
castigos, patadas, dolor. Se 
enfureció tanto que le iba a venir 
para arriba, pero el director vio la 
situación y lo paró. Si la llega a 
tocar, le hubiera partido el bate en la 
cabeza. Cuando estás en una tapiada 
es cuando entra Dios. No es que tú 
lo llames, entra él solo, viene a 
ampararte. 

 
Un guardia le iba a dar un 

machetazo a Teresita Bastanzuri 
Barrios (causa 409/1962 y 30 años 
de condena) y Doris quiso parar el 
golpe y quitarle el machete, pero allí 
estaba Miguel Toledo, que le dio 
una patada tan fuerte en la cara que 
le rompió el músculo facial 

completo. Durante tres meses tuvo 
la cara irreconocible, la parálisis 
facial le duró un año. Le desbarató 
la cara, la herida se le infectó a 
pesar de los tratamientos. Perdió 
muchos dientes y los que le 
quedaron estaban flojos. Entre 
tantas tapiadas y golpizas, esa 
patada fue la que desgració su cara 
y su vida. 

 
Por romper los ventanales de 

América Libre la llevaron castigada 
para El Caney en Santiago de Cuba. 
La metieron en una ‘gaveta’, de esas 
en que una tiene que entrar 
agachada porque hay gente arriba y 
gente abajo. 

 
Tanto en Guanabacoa como en 

Guanajay, Doris fue enviada como 
medida disciplinaria a las Tapiadas. 
Cary Roque las describe así: 

 
“Una Tapiada de Guanabacoa es 

como una bartolina, con una 
hermética plancha de hierro por 
puerta, tiene un muro como cama de 
piedra y en el piso un hueco con dos 
planchas de concreto, llamadas 
‘patines’, para poner los pies, 
agacharte y hacer tus necesidades, 
cuando puedes y las ratas no te 
saltan desde el hueco para morderte. 
Del techo cuelga una cadena para 
soltar agua sobre ese hueco, cuando 
dan agua y ese es el mismo hueco 
donde cae el agua para bañarte”. 

 
Las Tapiadas de Guanabacoa 

tienen una peculiaridad sobre las de 
otras cárceles son soterradas. están 
bajo tierra, exactamente bajo la 
galera #4, a mucha profundidad y 
sin ventilación, con una humedad 
indescriptible, por eso las llaman 
Los Pozos. 

 
El 13 de marzo de 1979, casi a la 

medianoche, le entregaron el 
pasaporte ya con la foto que le 
habían tomado y le dijeron: 
“Mañana tiene que presentarse con 
estos papeles, váyase”. Doris 
protestó: “Pero son las doce de la 
noche, si no me van a llevar, 
déjenme llamar a mi hermana 
porque yo no tengo dinero”. La 

respuesta no se hizo esperar: “Ni 
puede llamar ni hay dinero para eso, 
¡coja por ahí para abajo!”. 

 
Bajó las cuatro leguas a monte 

cerrado, fue muy agradable. Ella se 
crio en el monte y estuvo alzada en 
el monte. Llegó al pueblo como a 
las dos de la madrugada, se sentó en 
el parque y se le acercó un mulatico 
preguntándole: “¿Qué le pasa?”. Le 
explicó que era una presa recién 
puesta en libertad, pero que ni tenía 
dinero para el transporte ni podía 
llegar caminando hasta Santiago de 
Cuba. Él le buscó un chofer que no 
solo la llevó hasta la casa de su 
hermana, sino que no aceptó pago 
alguno y dijo: ‘Écheme un poco de 
agua en el radiador y más nada, para 
mí ha sido un placer traerla”. 

 
El 24 de abril le dieron sus 

papeles en la sección de intereses de 
EE.UU. y el mismo 24 llegó a 
Miami, donde murió el 14/feb/2001. 
“Yo creo que todo lo hecho valió la 
pena, porque se hizo de corazón”. 
Doris Delgado Soulary, cumplió 18 
años de presidio político en Cuba. 

 
Mary Martínez Ibarra describe 

una Tapiada de Guanajay: 
 
“Tenía menos de 2 m. de largo x 

1.5 de ancho. Nos tenían sin agua, 
vivíamos en la podredumbre con el 
mal olor de un retrete lleno de 
excrementos y orines para el que 

sólo nos daban agua cada 15 días. 
Nos bañábamos cada 15 días y lo 
peor era cuando teníamos la 
menstruación, sin higiene ni trapos 
con que contener la sangre. 
Recuerdo que como los custodios 
eran hombres y mujeres, una presa 
tuvo que pedirle a un hombre un 
poco de algodón y aquello fue una 
humillación para todas. A veces 
había que arrancar pedazos de la 
colchoneta para solucionar la 
necesidad tan grande que teníamos”. 

 
Mercedes Roselló Blanco 

(Margot), quien fue arrestada junto 
a Cary Roque cuando estaba de 
parto en la Clínica El Sagrado 
Corazón, coincidiendo con el 
bombardeo de Columbia el 15 de 
abril de 1961, contó lo ocurrido: 
“Cuando llegué a Guanabacoa ya 
traía los puntos de mi cesárea casi 
podridos, con fetidez. Cary, 
Maribel y Emilia Tamarit trataban 
de curarme, hasta que lograron que 
me llevaran al Hospital Militar a 
que me quitaran los puntos. 
Después, ellas mismas me 
limpiaban con alcohol, lo cual era 
tremendo logro”. 

 
Gloria Argudín Obregón, el 19 

de septiembre de 1960, con 19 años, 
fue arrestada en una finca en la zona 
cercana a Mataguá (11 km. al norte 
de Manicaragua) y la llevaron para 
Topes de Collantes, donde fue 
torturada y simularon un 
fusilamiento con balas de salva. 
Argudín le pidieron 30 años, pero 
fue condenada a 15, fue trasladada a 
Guanabacoa, Guanajay y estuvo 
entre las 65 presas enviadas a 
Baracoa en 1962. 

 
Vivian Fernández Rodríguez 

(Vivian de Castro) artista de 
televisión, dejó su vida tranquila en 
la ciudad para ir al Escambray a 
colaborar con las tropas alzadas en 
armas, y allí fue detenida y 
condenada a 15 años de cárcel en la 
causa 821/1960. 

 
Caridad Roque Pérez (Cary 

(Pasa a la PágIna 61)
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Roque). A causa de una delación, 
contando 19 años, junto a otros 
activistas pro-libertad, resultó 
detenida el 17 de abril de 1961. En 
el G2 estuvo 4 meses bajo 
interrogatorios. Juzgada el 22 de 
septiembre, causa 238 de 1961, fue 
sancionada por “terrorista” a 20 
años de prisión. Siete de su causa 
fueron fusilados. 

 
Olga María Rodríguez Fariñas. 

Nació en Santa Clara el 22 de abril 
de 1936. Se casó con William 
Morgan y quedó viuda con dos 
hijas. Condenada a 30 años en la 
causa 1014/1961.  

 
Estuvo entre las 65 presas que 

desde Guanajay fueron para 
Baracoa en 1962. Murió en 2024. 

 
Manuela Calvo Barrera. 

Fundadora del Movimiento 
Demócrata Cristiano en 1959 y 
coordinadora nacional del 
Movimiento Femenino por la 
Democracia Cristiana. Mujer de 
aspecto gentil, pero de fuerte 
temple, concentró sus esfuerzos en 
escribir y repartir proclamas 
mimeografiadas, relacionadas con la 
ley de la patria potestad y encontrar 
casas para esconder a muchachos 
perseguidos, transportarlos, 
buscarles asilo en embajadas y 
sacarlos de Cuba. Juana nombre con 
el cual Manuela era conocida dentro 
de su movimiento, fue arrestada por 
primera vez como presunta 
complicidad en la fuga de varios 
exsoldados del comandante Huber 
Matos en la Sierra Maestra que 
estaban cumpliendo prisión en el 
Castillo del Morro. El padre Testé, 
párroco de la Iglesia de Nuestra 
Señora del Pilar, en El Cerro, pidió 
permiso para visitarlos y ofrecerles 
confesión, mientras se preparaba la 
fuga. Cuando ésta se produce, 
Manuela los escondió hasta que 
pudieron salir por el Punto Fundora. 

 
 En ese primer arresto, a Manuela 

no pudieron probarle algo. Una vez 
cumplida esa labor, se dedicó a 
recorrer la Isla junto con José 
“Pepín” Fernández Badué, alias 
Lucas (sin duda el único Jefe del 
MDC que más y mejor trabajó 
dentro de Cuba). Rasco lo organizó 
y se fue, luego Enrique Ros le 
siguió y se fue) para crear jefaturas 
y ampliar el movimiento. Después 
que Rasco salió al exilio, la 
Democracia Cristiana pasó a la 
clandestinidad.  

 
Manuela seguía haciendo y 

distribuyendo proclamas en las 
iglesias, que una y otra vez eran 
copiadas, para un efecto 
multiplicador. En esas actividades 
estaba cuando el 7 de septiembre de 
1960 la detuvieron en el aeropuerto 
de Santiago de Cuba. En ese viaje 
conoció a Jorge Mas Canosa, 
entonces tenía 17 años y se fue 
clandestino de Cuba, si lo cogen, lo 
hubieran fusilado. En ese viaje a 
Santiago, paró en el domicilio de la 
familia de Pepín Fernández Badué y 
cuando estaba sentada en el 
aeropuerto, acompañada por el 
abogado Dr. Ulises Calzado, quien 
también regresaba a La Habana, un 
militar le dijo: “Venga conmigo, 
tengo una orden de registro, no 
sabemos por qué usted está aquí”. 
La registraron y al no encontrar 
nada la dejaron ir porque dijo había 
venido al Cobre a cumplir una 
promesa a la Virgen. 

 
Al pasar junto al Dr. Calzado 

entre dientes le dijo: “No te sientes 
junto a mí en el avión”. En el 
aeropuerto de La Habana la 
esperaba Pepín Fernández Badué, 
al verlo le dijo: “No me sigas, me 
voy por otro camino”, así 
trabajaban, para no comprometer a 
otros. Manuela estaba divorciada y 
vivía con su hija Natalia y su 
madre. 

 
El 13 de octubre de 1960 entre 2 

y 3 pm yo estuve en su apto. en 
Amenidad y Cruz del Padre, frente 
a la Canada Dry, la conocí como 
Juana, le entregué mi pasaporte, 
que ella llevaría al jefe del CIA en 
la embajada para le pusiera la Visa. 
No la volví a ver hasta 1979, en 
Miami. 

 
Esa noche ya tarde, tocaron a la 

puerta de su casa, con ese toque 
especial, temido y esperado.  

 
Se la llevaron para el Dpto. de 

Seguridad del Estado de Quinta y 
14, Miramar y la tiraron como un 
fardo. No la llamaron en todo el día 
siguiente. En la noche comenzaban 
los interrogatorios, bajo luces y más 
luces, con un frío inaguantable, a 
punto de congelación. Venía uno y 
te preguntaba, venía otro y otro, 
todos acosándola de preguntas y ella 
negándolo todo. A los tres días 
escuchó unas pisadas que pasaban y 
tuvo una corazonada de que era ella, 
su hija.  

 
Entonces vino un tipo llamado 

Casanova y le dijo que la tenían al 
lado y que había declarado que ella 
estaba conspirando, se enfrascó en 
una fuerte discusión. 

Como esa era una antigua 
residencia, en los altos mantenían 
detenidas a las mujeres y en los 
bajos a los hombres. En ambos 
pisos se oían toda clase de gritos, 
angustiosos lamentos y golpes en 
las paredes, para desestabilizarlas.  

 
Allí llevaron a Natalia, su hija y 

cuando se reunieron le dijo: “Mima, 
me han vuelto loca, pero yo no 
sabía nada de lo que me 
preguntaban”. ¡Ésa fue su 
tranquilidad, siempre la mantuvo al 
margen! 

A los tres días la soltaron y le 
dijeron: “Váyase a cuidar a su 
abuela”.  

 
Manuela llevaba 12 días en el G-2 

cuando cogieron a Nancy 
Ibargollin, una joven que cumplió 
allí los 18 años y a quien no 
lograron sacarle una palabra, fue 
una tumba. Nancy cantaba muy 
bonito y para acallar su angustia, se 
ponía a cantar. Entonces Abelardo 
Colomé Ibarra “Furry” el jefe del 
G2 entonces le mandó a decir que, 
si seguía cantando, la iba a meter en 
el calabozo.  

 
Como las persianas no cerraban 

bien pudo ver el desfile de hombres 
y mujeres, era algo constante, día y 
noche. Así vio cuando trajeron al 
comandante Jesús Carreras Zayas 
(1933-1961), el padre de la 
ingeniera Lourdes del Pino, del 
Club de Genealogía de Miami) y a 
William Morgan, ambos fusilados el 
11 de marzo de 1961. 

 
El juicio de Manuela duró un día 

entero, juzgaron a dos mujeres y a 
13 hombres, los vejaron, los 
insultaron y les dijeron horrores. 
Los hombres los condenaron a 25 y 

9 años, ellas dos mujeres a 6 años 
de prisión. A las dos mujeres las 
llevaron para Guanabacoa, era el 14 
de mayo de 1961, Día de las 
Madres, el muy recordado día de las 
mangueras de agua y los golpes, 
todavía con las madres y los hijos 
de las presas de visita. 

 
Luego las llamaron por una lista y 

las metieron en guaguas colegiales y 
las llevaron castigadas para 
Guanajay, allí iban junto con 
Manuela: Genoveva “Beba” 
Canaval Villanueva, Clarivel 
Hernández, Nancy Ibargollin, 
Zeida Cuesta, Miriam “Minín” 
Hernández, Hilda Pelegrín, 
Estrella de Oro Monteagudo, 
Berta Portillo, Violeta Blanco y la 
americana Geraldine Chapman, 
entre otras. Manuela fue otra de las 
65 que trasladaron para Baracoa.  

 
En Miami trabajaba desde 

tempranas horas de la mañana 
distribuyendo tabacos y cigarrillos 
en varios condados. Falleció el 25 
de diciembre de 2015, sin haber 
dejado de luchar por Cuba. 

 
José “Pepín” Fernández Badué, 

fue Ministro de la Eucaristía 
durante muchos años en la Iglesia 
Saint Kevin en Bird Road y la 127 
Avenida en Miami. Me contó que 
cuando se fue a naturalizar 
ciudadano americano tuvo “La 
Agencia” que darle papel para 
probar que él había llegado a Los 
Cayos en un barco de la CIA desde 
Cuba. 

 
Ana Luisa Alfonso.- La noche del 

15 de enero de 1962 ella, su esposo 
y 27 personas más, trataban de 
escapar en el yate Pretexto de 31 
pies de eslora por Barlovento 
(Jaimanitas) cuando fueron 
interceptados y ametrallados. 
Murieron 5 incluyendo 3 chinos de 
Bauta.  Ana Luisa, herida en la 
mano derecha, perdió 3 dedos, 
condenada en la Causa 60/1962 a 20 
años. Como demoraron más de una 
semana en darle atención médica, 
casi pierde la mano. Estuvo en 
Guanabacoa y Guanajay. 

 
Ana Lázara Rodríguez, nació en 

1938 estaba conspirando con el 
MRR cuando fue detenida en 1961 
y condenada a 30 años. Se escapó 
de Guanajay, pero la capturaron, 
participó en varias huelgas de 
hambre. Fue una de las 65 de 
Baracoa y al prenderle fuego a un 
colchón causó un incendio que 
tuvieron que trasladarlas para 
Guanajay. Cumplió 19 años y llegó 
a Miami en 1980.
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*Parece que Robert Kennedy Jr. es lo mejor de esa 
familia, no por su apoyo a Trump, sino por la respues-
ta que dio a las críticas de sus familiares. Algo así 
como “podemos seguir amándonos, aunque discrepe-
mos”. Las rupturas familiares debido a discrepancias 
políticas son propias de mentalidades totalitarias. De 
muchas fui testigo en Cuba. 

 
*¿Ilegales que se inscriben para votar? Naa. 

Esos son agentes infiltrados. El ilegal, por serlo, 
intenta pasar inadvertido. O como dicen aquí, 
“desapercibido”. Por cierto, desapercibido es 
alguien que anda por ahí comiendo de lo que pica 
el pollo. 

 
*Un yate de 56 metros de eslora, o sea, de largo, 

es un señor yate. Por otra parte, los yates no suelen 
hundirse, así como así. En la Cuba de antes había 
muchos, muchísimos yates y nunca supe de uno que 
naufragara. Acaba de hundirse uno, no en mar abierto, 
sino frente a las costas de Sicilia, con varios muertos 
en el naufragio. El hundimiento seguramente se pro-
dujo a una velocidad inusitada porque los ocupantes 
no tuvieron tiempo de ponerse los chalecos salvavi-
das. ¿O es que en ese yate de lujo no había chalecos 
salvavidas? Por otra parte, parece que ninguno de los 
que en el yate estaban sabía nadar. Si yo fuera italiano 
y policía iniciaría una investigación por asesinato. Sin 
embargo, en los despachos de la prensa italiana que 
he leído no aparece sospecha alguna. Quizás mi con-
dición de cubano con una larga estadía bajo el comu-
nismo me ha desarrollado alertas contra la hijeputez. 

 
*Mientras más información recibo sobre la 

vida y obra de Kamala Harris más me sorprende 
que alguien piense que esa mujer pueda ganarle 
una elección a Donald Trump. La corrupción a 
que ha llegado el Partido Demócrata se hace evi-
dente en el hecho que la postularan junto con 
Biden. Me pregunto si acaso no tenían alguien con 
un historial menos cargado de corrupción, que 
incluye una especie de prostitución política, cuan-
do, con 29 años, se convirtió en amante de un hom-
bre de 60 que ocupaba una posición de poder. 

 
*Hablando de poderes, sigo esperando por el asal-

to al poder de Alejandro Castro Espín. El hijo De 
Vilma y Raúl no parece tener apuro después de haber 
“suicidado” a su tío Fidel Castro Díaz-Balart y debido 
a la condición de nonagenarios de Ramiro Valdés y 
José Ramón Machado Ventura. 

 
*La condición principal que debe tener un dic-

tador es la voluntad de poder. Una voluntad sólida, 
sin límites y sin otra condición que la sobrepase. 
Batista carecía de ella. También Machado. 
Hombre nada cobarde, Gerardo Machado se mar-
cha porque …, bueno, se marchó por lo que fuera, 
pero en modo alguno por temor a sus opositores. 
El día de su huida, el avión en que se marchaba 
sufrió un desperfecto. Cualquiera se hubiera que-
dado junto   al aparato esperando que lo reparasen 
para subirse a él sin demora. Machado, no. Lo que 
hizo fue irse a una finca que tenía en Mulgoba, 
cerca del  aeropuerto, y acostarse a dormir la sies-
ta. 

(Pasa a la PágIna 63)
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*¿Saben uno que no era exactamente cobarde, 
pero sí asustadizo, forma benigna de la cobardía? El 
Comandante en Jefe Fidel Castro. Recuerdo cuando 
le disparó por la espalda a Rolando Masferrer. Falló, 
pues no era buen tirador, y cuando Rolando le plantó 
cara y disparó, salió que jodía dejando al que lo acom-
pañaba herido en una pierna. Otra espantada fue en 
Alegría de Pío cuando, al salir del manglar en que 
encallaron fueron atacados por un destacamento del 
ejército. Sólo Rafael Fortún, nuestro mejor sprinter en 
aquel entonces, hubiera podido alcanzarlo. 

 
*De todos los atletas que participaron en la 

política, Pepe Barrientos fue el de más calidad. Si 
no hubiera sido por una lesión, quién sabe a lo que 
hubiera llegado; Barrientos era de nivel mundial. 

 
*Mucho tiempo antes de asumir la jefatura, 

Miguel Díaz-Canel fue enviado a Nicaragua a ejercer 
como torturador. Tengo entendido que esa no era su 
función en Cuba, pero, si Raúl pensaba en él como un 
futuro jefe máximo, era necesario que tuviera en las 
manos sangre de opositores. En Cuba la represión ha 
sido tan intensa que opositores hay pocos, a no ser en 
explosiones como las de Camagüey y otras partes, 
que fueron espontáneas y sin liderato visible. 

 
*Cuando Raúl Castro, Ramiro Valdés y José 

Ramón Machado Ventura sean llamados a com-
parecer ante Satanás, la jefatura de la 
Robolución quedará en manos de camajanes que 
no dispararon un tiro  contra Batista ni pudieron 

haberlo disparado porque no habían nacido aún 
en aquel entonces. Por ejemplo, Miguel Díaz-
Canel y Manuel Marrero nacieron, ambos, a 
principio de los años 60. Son algo así como Los 
Hijos de la Revolución. Por cierto, hijos ilegíti-
mos. O quizás sería mejor decir Hijos de Mala 
Madre. Supongo que Alejandro Castro Espín se 
encargará de ellos. 

 
*Manuel Marrero es, como yo, nativo de Holguín, 

pero de una generación muy posterior. Por cierto, los 
datos sobre el esbirro que asesinó a Aldo Vera en 
Puerto Rico hace muchos años parecían señalar a 
Marrero como el asesino, aunque algunos dicen que el 
autor del asesinato fue uno de los mellizos De la 
Guardia. Claro, con Tony muerto y Patricio bajo un 
estricto control, cualquier acción se la pueden cargar 
a uno o al otro. 

 
*En España se habla de bandas “latinas”, pero 

dichas pandillas no incluyen cubanos. Entre las 
características que hacen de nosotros lo mejor del 
mundo hispano está la poca propensión a la delin-
cuencia. Fuera de Willy Falcón y Sal Magluta, los 
únicos delincuentes cubanos que han alcanzado 
notoriedad en el exilio son personajes de ficción 
como el Tony Montana de Al Pacino y el Manny 
Ray de Steven Bauer. 

 
*Parece que quieren situar a Barack Hussein 

Obama en la Corte Suprema. Yo tengo un destino 
mejor para él: Embajador en Mongolia. La parrandera 
y guapachosa Michelle seguramente la pasaría en 
grande en la patria de Genghis Khan.

Jan y CUJeJan y CUJe

 Si Raúl pensaba en él como un futuro 
jefe máximo, era necesario que tuviera 

en las manos sangre de opositores
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