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Ignacio Agramonte y Loynaz, 
conocido como “el Mayor”, 
nació el 23 de diciembre de 

1841 en Puerto Príncipe, actual 
provincia de Camagüey, en la 
casa marcada con el número 5 de 
la calle de La Soledad.  

 
Hijo del Lic. Ignacio Agramonte 

Sánchez Pereira, abogado como 
muchos de sus antecesores y 
María Filomena Loynaz y 
Caballero, procedente de una anti-
gua familia adinerada de 
Camagüey.  

 
Realizó sus primeros estudios en 

su ciudad natal. Posteriormente, 
ante la imposibilidad de iniciar 
estudios superiores en Puerto 
Príncipe, en1852 es enviado a 
Barcelona, España, donde ingresa 
primeramente en el colegio de 
Isidoro Prats, en el que cursó tres 
años de Latinidad y 
Humanidades.  

 
En 1855 comienza sus estudios 

elementales de Filosofía, en 
opción al título de Bachiller en 
Artes, en el colegio de José 
Figueras, ambos centros docentes 
adscriptos a la Universidad de 
Barcelona, donde ingresa en 
1856. Al año siguiente regresa a 
Cuba e ingresa en la Universidad 
de La Habana donde estudia 
Derecho Civil y Canónigo. 
Recibe su título de licenciado el 
11 de junio de 1865. 

 
Cada 8 de junio en Cuba los 

trabajadores jurídicos reciben 
el reconocimiento a su labor, en 
fecha que recuerda que en 1865 
Ignacio Agramonte defendió la 
Tesis de Grado para recibirse 
como licenciado de la Facultad 
de Derecho. 

 
“La sociedad no se comprende 

sin orden, ni el orden sin un 
poder que lo prevenga y lo 
defienda, al mismo tiempo que 
destruya todas las causas per-
turbadoras de él”. 

 
Así expresó en el acto donde 

recibió la investidura del grado 
de Licenciado en Derecho Civil 
y Canónico. Su discurso llega a 

nuestros días con la serenidad y 
la pureza de quien defendió 
siempre la justicia: La justicia, 
la verdad, la razón, sólo pueden 
ser la suprema ley de la socie-
dad. El derecho para ser tal y 
obligarlo, debe tener por funda-
mento la justicia. 

 
Ignacio Agramonte ganó el 

respeto y admiración desde su 
época de estudiante en la 
Universidad de La Habana. 
Defendió los derechos del indi-
viduo, al considerarlos “inalie-
nables e imprescriptibles”. No 
permitió el irrespeto a ningún 
ser humano, en una ocasión 
sostuvo duelo con un oficial 
español para reparar una 
ofensa de este a una camagüe-
yana. 

 
Rescató al brigadier Julio 

Sanguily; por encima del peli-
gro estaba salvar al mambí, a su 
amigo. 

 
 La Constitución de Guáimaro 

lleva en sí sus virtudes como 
jurista y su pensamiento democrá-
tico, su condición de ciudadano 
ejemplar quedó manifiesta en 
aquella advertencia a sus hom-
bres, (a pesar de sus diferencias 
con Céspedes): “Jamás permiti-
ré que en mi presencia se hable 
mal del presidente de la 
República”. 

 
Agramonte solo tenía 31 años 

cuando murió en combate el 11 
de mayo de 1873. Una bala 
enemiga causó la muerte inme-
diata. Prematura muerte que 
cegó la existencia de aquel 
joven, nacido en el seno de una 
familia de abolengo, culta y 
librepensadora, proveedora de 
una educación esmerada y la 
formación de recios valores 
morales. Sobre ello se empinó 
el guerrero, dejó a un lado la 
comodidad y la fortuna para 
luchar por Cuba libre. 

 
Este 8 de junio sirva el reco-

nocimiento a los jurídicos para 
volver a la historia y a unos de 
los hombres que se inscribió en 
ella por su valor, lealtad, amor y 
sentido de la justicia. 

Ignacio Agramonte y Loynaz

DE LA REDACCIÓN DE LIBRE Y FUENTES ANEXAS

8 DE JUNIO: DÍA DEL ABOGADO EN CUBA  
EN RECONOCIMIENTO AL JURISTA  

IGNACIO AGRAMONTE
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IIGGNNAACCIIOO  AAGGRRAAMMOONNTTEE::    
CCiivviilliiddaadd  yy  VVeerrggüüeennzzaa

Los dos grandes días cubanos 
del mes de mayo, el de luto del 
19 y el de fiesta del 20, nos 

han hecho olvidar la otra gran fecha de 
Mayo: la del 11. La de Jimaguayú. La 
de la escaramuza desgraciada en que 
cayó Agramonte en los agrestes campos 
camagüeyanos. 

 
Creo que siempre es saludable a la 

conciencia de los pueblos el recuerdo 
de los hombres que forjaron su naciona-
lidad. Avivar el pasado, cuando el pasa-
do ha sido glorioso y ejemplar, alienta y 
estimula. Y si esto es cierto en todos los 
tiempos, mucho más lo es en tiempos 
sombríos y angustiosos en que el pre-
sente se nos desploma y el futuro se nos 
obscurece.  

 
Entonces, revisar el pasado es cuando 

menos una liberación. Pero, sobre todo, 
ha de ser acicate. De sobra sabemos que 
la Historia no vuelve sobre sus pasos y 
que quien se entrega, con demasiado 
apego a lo de ayer, corre el peligro de 
quedar petrificado. Por eso la cuestión 
no es solazarse inútilmente en las glo-
rias pretéritas de los muertos ilustres, ni 
repetir nostálgicamente la sobada canti-
nela (falsa de raíz), de que “todo tiem-
po pasado fue mejor”. Nada resuelve 
esclavizarse a cosas que el tiempo se ha 
llevado para siempre.  

 
La Historia no puede ser cadena, sino 

espuela. Ahí está el valor de la Historia. 
Lo que importa es aprovechar su legado 
para superar el presente y edificar el 
futuro. Hay que mirar hacia atrás, no en 
afán contemplativo, sino en rebúsqueda 

inquieta de lecciones y enseñanzas. Y 
nuestro pasado histórico, el que culmi-
nó en la manigua insurrecta y tiñó de 
sangre a San Pedro, Dos Ríos, San 
Lorenzo y Jimagüayú, es fecundo en 
enseñanzas y lecciones. 

 
El 11 de mayo dio la vida por la 

Patria un hombre para referirse al 
cual le bastó a Martí una sola cuali-
dad. “De Agramonte”. dijo el 
Apóstol, “la virtud”. Murió a los 31 
años, en la época en que se hace más 
difícil la virtud. Pero había dicho a 
los suyos que para salvar a Cuba bas-
taba con la vergüenza. Y fue leal a su 
palabra hasta la muerte. 

 
Es una verdad no por muy dicha 

menos cierta que los cubanos desconoce-
mos en lo esencial a nuestras figuras his-
tóricas. Me pregunto si a todos los pue-
blos ocurre lo mismo. Pero, aunque ello 
fuera cierto, sólo para los tontos es con-
suelo el que el mal sea de muchos. Con 
la posible excepción de Martí, sobre el 
que hemos agotado al parecer todo nues-
tro fervor patriótico (que aunque deba 
ser abundante, no tiene por qué ser 
excluyente), de los hombres que nos die-
ron Patria apenas si tenemos una noción 
epidérmica. Y a veces falseada. Ignacio 
Agramonte corre la misma suerte.  

 
En la Plaza de Armas de su ciudad 

natal, los camagüeyanos le han levanta-
do una estatua ecuestre en la que el 
Bayardo, espada en mano, porte arro-
gante de caudillo militar, se apresta a 
entablar combate. La piedra, pues, lo ha 
inmortalizado en actitud bélica. Y si a 

los muchachos de nuestras escuelas se 
les pregunta quién fue Agramonte, res-
ponderán que un bravo general mambí 
que libró múltiples batallas contra los 
españoles, dirigió el intrépido rescate de 
Sanguily. Y murió atravesado por una 
bala-artera en Jimaguayú. No se equi-
vocan ciertamente. Pero eso es recortar 
las dimensiones del camagüeyano 
inmortal. Se ha tomado lo accesorio por 
esencial. 

 
 Agramonte fue guerrero por circuns-

tancias. Pero en la vida de los grandes 
hombres lo que interesa no es lo que 
imponen las circunstancias, sino lo que 
decide la vocación. Y por vocación, el 
mártir de Jimaguayú fue ante todo en 
sus tiempos, aún en medio del fragor 
del combate, reivindicador del derecho, 
de la ley y la justicia, representante 
genuino del ideal democrático y civilis-
ta, y defensor audaz de las libertades 
humanas frente a todos los despotismos 
políticos y sociales. Captado en esa pro-
yección, Agramonte tiene para estos 
infortunados momentos que vive ahora 
su tierra, un mensaje de fe,  dignidad y 
vergüenza, que estamos todos obligados 
a plasmar en realidad.  

 
LA TESIS DE GRADO  

 
El amor a la libertad y el respeto a los 

derechos humanos prendieron en el 
alma de aquel hombre desde su primera 

juventud. Serían ideales que lo anima-
rían hasta la muerte. En su defensa 
planearía las normas constitucionales de 
Guáimaro, se enfrentaría resueltamente 
al mismo Céspedes y daría  la vida en 
Jimaguayú. En su defensa, igualmente, 
se iniciaría en la vida pública cubana. 
Ante el claustro de la Universidad, en el 
vetusto convento de Santo Domingo, el 
joven estudiante que aspiraba a la licen-
ciatura en derecho civil y canónico 
resumiría atrevidamente sus aspiracio-
nes liberales en una tesis de grado que 
Antonio Zambrana habría de calificar 
más tarde de “toque de clarín”.  

 
En pleno despotismo español, 

Agramonte abogaba por el reconoci-
miento de derechos inalienables e 
imprescriptibles, afirmaba que “La 
ignorancia, el olvido o el desprecio de 
los derechos del hombre son las úni-
cas causas de las desagracias públicas 
y de la corrupción de los gobiernos”, 
y mantenía que “bajo ningún pretexto 
se pueden renunciar esos sagrados 
derechos ni privar de ello a nadie sin 
hacerse criminal ante los ojos de la 
Divina Providencia”. Y como pronós-
tico del estallido que se avecinaba, con-
cluía Agramonte su exposición acadé-
mica con frases que aún hoy resuenan 
con dramática vigencia: “El gobierno 
que con una centralización absoluta des-

Parque Agramonte en Camagüey, Cuba.

POR ANDRÉS VALDESPINO (1954

“Su vida, sencilla y pura, nos ha proporcionado un 
modelo perfecto que imitar si queremos conser-

var la libertad y mantener nuestras instituciones; y su 
muerte, —tan útil y fecunda como su vida porque dejó 
en herencia el ardiente deseo de no olvidar sus pro-
pósitos— es una prueba luminosa de que nada pue-
den las desgracias y las contrariedades en un pueblo 
que necesariamente ha de ser libre". 

(De un artículo de Manuel Sanguily)

(PASA A LA PÁGINA 22)
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No

Sí

A través de su “móvil” puede opinar en  
nuestra encuesta vigente. 
 
Vote a través de: www.libreonline.com 
Los resultados de votación se cierran para  
publicación, los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

Vote a través de: www.libreonline.com

Trump se convierte en el primer expresidente de EE.UU. en  
ser hallado culpable en un juicio penal. Se espera que Trump  

sea el candidato republicano para las elecciones  
presidenciales del próximo 5 de noviembre. 

 

¿Influirá en los votantes el veredicto de culpabilidad en  
contra de Donald Trump? 

 

 q Sí q No

La fiscal de Florida pide a Biden que no apoye los 
"intereses comunistas de Cuba"

MIEMBRO DE: Sociedad Interamericana de Prensa (SIP). 
SERVICIOS NOTICIOSOS NACIONALES  E INTERNACIONALES: 

Agencia EFE, Servicios Noticiosos y Gráficos  
NEWSCOM, que incluye las agencias internacionales más reconocidas, como AP, AFP, Reuters 

yotros. Articulistas de The Washington Post. 
REPORTEROS Y CORRESPONSALES EXCLUSIVOS: 

Reporteros noticiosos y gráficos exclusivos de LIBRE. 
Corresponsales propios en más de veinte ciudades, estados y países.

MIAMI,  (EFE).- La fiscal general de 
Florida, Ashley Moody, pidió al presi-
dente de EE.UU., el demócrata Joe 
Biden, que detenga “el apoyo continuo 
a los intereses comunistas de Cuba”, 
después de que la administración federal 
autorizara a emprendedores cubanos 
abrir y utilizar cuentas bancarias esta-
dounidenses. 

 
“El presidente Biden sigue siendo 

manipulado por el régimen de Cuba y 
ahora, por primera vez en más de 60 
años, Estados Unidos abrirá sus insti-
tuciones bancarias a quienes puedan 
apoyar o estar afiliados a la dictadura 
comunista”, señaló Moody. 

 
La republicana recordó que el año 

pasado la Administración Biden se abstu-
vo de implementar esta medida tras las 
críticas de la oposición en el Congreso y 
de la comunidad cubanoestadounidense, 
quienes “enfatizaron que no existe una 
libre empresa legítima en la Cuba 
comunista” y que las empresas privadas 
son propiedad de personas vinculadas al 
régimen comunista de la isla.  

 
“La administración Biden ha igno-

rado inexplicablemente estas preocu-
paciones y ha seguido adelante”, agre-
gó. 

 
La fiscal de Florida, estado que 

alberga a la mayor comunidad de exi-
liados cubanos, extendió estas preocu-
paciones a la secretaria del Tesoro 
estadounidense, Janet Yellen, a quien 
en una carta alertó de los riesgos de 
esta medida.  

 
Podrían permitir, dijo, que empresas 

propiedad o controladas por “miembros 
del régimen comunista abran cuentas 

bancarias y se infiltren en el mercado 
estadounidense haciéndose pasar por 
empresarios independientes del sector 
privado”.  

 
Estados Unidos también actualizó su 

definición de emprendedor cubano para 
incluir ya no solo a los trabajadores por 
cuenta propia sino también a cooperati-
vas y pequeñas empresas privadas de 
hasta 100 empleados, las cuales podrán 
acceder al sistema bancario norteameri-
cano. 

 
La medida mereció las críticas de 

congresistas estadounidenses de origen 
cubano, entre ellos el senador por 
Florida Marco Rubio, quien en su 
cuenta de la red social X manifestó que 
“el sector privado de Cuba es una 
fachada que enriquece al régimen de 
Cuba con el tirano Raúl Castro y  
Díaz-Canel”.  

 
“Biden dará más oxígeno a la dicta-

dura cubana, abriendo el sistema ban-
cario de EE.UU. al sector privado, una 
tapadera del régimen para obtener 
divisas”, se lamentó, a su turno, la con-
gresista republicana por Florida María 
Elvira Salazar.

Las relaciones entre España y Argentina no pasan por su mejor momento 
después de que Javier Milei lanzara acusaciones contra el español Pedro 

Sánchez y su esposa Begoña Gómez en una reunión celebrada en Madrid. 
España ha retirado a su embajadora en Buenos Aires. ¿Puede el conflicto 
entre Milei y Sánchez implicar consecuencias económicas para Argentina?

50.00%

50.00%

 Desde cualquier lugar del mundo, mándanos tus fotos, notas, videos o 
reportes a: fotos@libreonline.com o a:2700 SW 8 St. Miami, Fl. 33135

Foto de archivo de la fiscal general de 
Florida Ashley Moody. EFE/EPA/CRISTO-

BAL HERRERA-ULASHKEVICH
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Ciertamente vivimos en tiempos 
difíciles; pero no se trata de una 
experiencia única. A lo largo de 

la historia han existido problemas  mayores 
y siempre han prevalecido los que se aco-
gen a la esperanza del triunfo. 

 
Recuerdo que el domingo 7 de diciem-

bre del año 1941 –tenía yo apenas 14 de 
edad- una señora, a la entrada de la igle-
sia a la que yo asistía se aferró a mis 
hombros, obligándome a que me arrodi-
llara, gritando  a todo pulmón que me 
arrepintiera y que orara por todos mis 
amigos y familiares porque América 
pronto iba a desaparecer. Comprendí la 
razón de esta inesperada experiencia 
cuando supe que ese mismo día, en horas 
más tempranas, el ejército imperial japo-
nés había atacado sorpresivamente el 
puerto de Pearl Harbor y que los Estados 
Unidos tendrían que entrar en la 
Segunda Guerra Mundial. 

 
Al correr de los años he vivido muchos 

otros momentos de desesperación, uno de 
ellos muy especial. Era el sábado 13 de 
diciembre del año 1958 y mi esposa estaba 
ingresada en un hospital en la ciudad de 
Santa Cara preparándose para dar a luz a 
nuestro primer hijo. La ciudad estaba mili-
tarmente tomada. El infame Che Guevara 
desde un tren blindado dirigía la toma de la 
capital villareña por las fuerzas rebeldes. 
En el hospital nació nuestra hija Lidia 
Amparo. Nació entre apagones, con preocu-
pante ruido de disparos de ametralladoras y 
sonidos sofocantes de bombas diseminadas 
por la ciudad. No sabíamos cuándo ni cómo 
podríamos regresar a casa. 

 
Mis experiencias, sumadas a las de 

otras personas cuyas vidas he conocido 
de cerca, me han preparado para ayudar 
a muchos seres humanos desesperados. 

La primera lección que aprendí es que 
después de toda crisis llega la calma. 
Recuerdo que mis padres solían hablar de 
dos huracanes que sufrieron en el año 
1925, uno en octubre y otro en noviembre, 
aún no existía la práctica de asignarles 
nombres ni servicios meteorológicos ni 
medios de comunicación para alertar y 
orientar  a la población. Siempre en sus 
historias definían la situación con una sola 
palabra, “desesperación”. Lógicamente, 
superaron la crisis y les amaneció más allá 
de la borrasca, una mañana de sol y calma. 

 
Eso sucede en todas las tragedias y 

problemas de nuestra vida. De seguro 
que si los afrontáramos con la esperanza 
de que después de todo aflorarán las res-
puestas y reaparecerá la tranquilidad, 
disfrutaríamos de mayor control y segu-
ridad en medio de las pruebas. En sus 
Memorias Luis XIV dejó escritas estas 
palabras: “A quien pueda dominarse a sí 
mismo, pocas cosas hay que se les puedan 
resistir”. 

 
Otra cosa que he aprendido en medio de 

los problemas es cómo tratarlos cuando se 
presenten. Hay un libro –no sé si está tradu-
cido al español - escrito por el psiquiatra 
Carl Rogers en el que se nos enseña que la 
terapia no debe basarse jamás en la expe-
riencia o en los puntos de vista del terapista, 
sino en la habilidad del paciente para anali-
zar y llevar a cabo sus propias decisiones. 
Siguiendo esa línea de pensamiento siem-
pre he ayudado a las personas con proble-
mas de desesperanza a que analicen su pro-
pia situación y fijen las alternativas entre 
las que puedan escoger la más conveniente.  

 
Yo personalmente he aplicado para 

mi vida la proposición de que antes de 
permitir que un problema me domine, 
sea yo el que tome control de él. 

Verdaderamente no resolvemos nada 
desesperándonos. Voltaire, en uno de sus 
poemas, nos dejó esta interesante expre-
sión: “Algún día todo estará bien, ésta es 
nuestra esperanza; hoy todo está bien, 
ésta es nuestra ilusión”. 

 
Otra cosa muy útil que la vida me ha 

enseñado es que “la experiencia no es 
solamente lo que nos pasa, sino lo que 
hacemos con los que nos pasa”. El ser 
humano debe considerar la experiencia 
como una de sus más creativas maestras.  
Recuerdo, incidentalmente, una frase de 
Blas Pascal, “hay que conocerse a sí  
mismo; cuando esto no sirva para encon-
trar la verdad, al menos nos servirá para 
ordenar la vida propia, y no hay nada 
más justo”. Hay tres pasos que podemos 
dar en relación con el problema que este-
mos enfrentando en un determinado 
momento. incluso en el muy lamentable 
hecho de la muerte de un familiar cercano y 
amado. Lo primero es desahogar las emo-
ciones internas. Llorar, lamentarse, expre-
sar dolor, es lógica salida al disturbio inte-
rior que nos inunda el alma. El peligro es 
habituarse a la lágrima, a la queja y al 
lamento. 

 
Lo segundo es analizar personalmente, 

o con la ayuda de un consejero cualificado,  
las diferentes aristas de nuestra desespe-
ranza. Recuerdo a un viejo miembro de mi 
iglesia que estaba en el hospital sufriendo 
un cáncer terminal. Me preguntó  si habría 
esperanzas de que saliera bien de su prue-
ba. Mi respuesta fue ésta: “piénsalo bien, 
si sales por la puerta del frente, en una 
silla de ruedas y con un globo en la 
mano te vas para tu casa en Kendall, y si 
sales por la puerta de atrás, cubierto 
con una frazada azul, vas para tu otra 

Rev. Martín N. 
Añorga

(PASA A LA PÁGINA 6)

CONSEJOS PARA UN  
DESESPERADO
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enviados a este periódico. No es aceptable proponer a un entrevistado la compra de cualquier producto, que en defi-
nitiva compromete la integridad del reportaje. Agradecemos su notificación. 
 
Reconociendo la más legítima libertad de expresión, brindamos espacio de réplica, a quienes discrepen civilizadamente 
de las opiniones y criterios aquí publicados. 
 
Los derechos de autoría y publicación de todo el material de LIBRE están debidamente protegidos. Queda  ter-
minantemente prohibida  la parcial o total reproducción de todo el contenido aquí publicado, tanto en la edición 
escrita como en la digital http://www.libreonline.com/ lo cual requiere la autorización escrita de la dirección de 
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casa en los cielos. Tienes alternativa”. 
Quedó pensativo por un rato, y finalmente 
me respondió con una sola palabra: 
“¡Gracias!”.  

 
Finalmente debemos aceptar la inquie-

tante realidad de que no todos los proble-
mas se resuelven. Un profesor en la Cátedra 
de Educación de la Universidad de Miami, 
explicando cómo deben enfrentarse los 
maestros a los problemas cotidianos de la 

escuela, dibujó en el pizarrón un rectángulo 
que dividió en dos mitades. En cada una 
colocó la cifra 50%, afirmando que la pro-
porción estadística indica que la mitad de 
los estudiantes no crea problema alguno en 
la escuela. La otra mitad del triángulo la 
dividió en dos espacios iguales, asignándo-
le a cada uno un 25%, afirmando que el 
25% de los problemas se resolverían con un 
poco de atención, y que con el otro 25% 
había que aprender a vivir con ellos. Uno de 
los alumnos le preguntó cómo podía esta-
blecer la diferencia entre esos porcentajes, 

y el profesor le contestó sonriendo, “usted 
pertenece  al 25% de los problema inso-
lubles porque el gran deber de un maes-
tro es conocer a sus alumnos”. 

 
Debemos tomar conciencia de nuestro 

estado de desesperanza, y si éste es indoble-
gable nos queda esta alternativa: o busca-
mos un siquiatra o nos entregamos al bene-
volente cuidado de Dios, pidiéndole una 
solución para nuestros enigmas. Yo, por 
supuesto, prefiero esta segunda alternativa. 
Espero que usted también. 

DEBEMOS ACEPTAR LA INQUIETANTE REALIDAD DE  
QUE NO TODOS LOS PROBLEMAS SE RESUELVEN

(VIENE DE LA PÁGINA 5)



       www.libreonline.com MIÉRCOLES, 5 DE JUNIO DE 2024
7

EL PERIÓDICO DE LOS CUBANOS EXILIADOS Y SUS AMIGOS AMANTES DE LA LIBERTAD

SOMOS CAUSA E INSTITUCIÓN PARA SERVIR LAS LIBERTADES Y  
DEMOCRACIAS EN EL MUNDO, NO PARA SERVIRNOS DE ELLAS

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

Esteban  
Fernández Roig Jr.

Evelyn  
Linares

Daniel  
Pedreira

Enrique  
Ros (†)

11 20 32

Álvaro J.  
Álvarez

50
54

José “Chamby” 
Campos

José A. 
Albertini

8
58

C O L A B O R A D O R E S

Aristides Pumariega M. 
CARICATURAS

Germán Acero 
REPORTERO

ESPECIALES DE LIBRE EN ESTA EDICIÓN

“MEMORIAL DAY”  
HOMENAJE A LOS   

CAÍDOS,  
EN EL PARQUE  

DE LOS  
VETERANOS  
EN HIALEAH

ENGLISH / COMMENTATORS COLUMNISTAS Y CORRESPONSALES DE LIBRE

12
Recuerdo que el domingo 7 de 

diciembre del año 1941 –tenía yo 
apenas 14 de edad- una señora, a la 
entrada de la iglesia a la que yo 
asistía se aferró a mis hombros, 
obligándome a que me arrodillara, 
gritando  a todo pulmón que me 
arrepintiera y que orara por todos 
mis amigos y familiares...

Rev. Martín N. 
Añorga

El brote de febril radicalismo que 
se ha manifestado por gente joven 
en la Universidad de Columbia, en 
New York, y en otras universidades 
y centros docentes de alta educa-
ción, a través del país, es el trabajo 
de organizadores y agitadores pro-
fesionales que han infiltrado esos 
campos educacionales animando, y 
envalentonando, incluso más ...

46

63

OPINIONES 

Roberto 
Luque Escalona

Un anuncio político pagado 
que ha estado apareciendo en las 
computadoras nos informa, si es 
que eso es informar, que Biden 
renunciará en los primeros días de 
junio. Veremos, dijo Homero… 
que era ciego. Lo cierto es que los 
rumores de que Biden no será el 
candidato demócrata son cada vez 
más persistentes. A ello se suma 
la orfandad política ...

Adalberto 
Sardiñas Cruz

5
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Juana en el umbral de la habitación se detiene 
y lo encara. 

 
-¡Qué va! -profiere-. Me voy junto contigo. No me 

conoces y si se pierde algo no quiero que pienses que 
soy una ladrona. 

 
-No lo pienso. Confío en ti. 
 
-Gracias, pero no. Muchas de mis compañeras son 

rateras; no me gusta que me confundan.  
 
-Como quieras... Hasta mañana. 
 
-Si me quedo dormida, llámame cuando te levantes  

-le pide antes de introducirse a la habitación. 
 
-Lo haré -responde y se retira a la suya. 
 
En tinieblas, sin encender la luz, se despoja del pan-

talón. Desnudo se acuesta en el lecho estrecho. Se cubre 
con una sábana ligera y las imágenes del goce carnal 
que disfrutó con Juana lo acometen, al extremo que el 
roce de la sábana en los genitales lo excita. 

 
De forma obsesiva e inconexa lo conturba Juana, 

la letra del son montuno «El huerfanito» y el climax 
sexual. Una y otra vez cambia de posición en el lecho 
hasta que lo atrapa una duermevela saturada de fan-
tasías... «Enterrador, enterrador»; el eco de una voz 
femenina crece en el sueño y lo espabila con brusco 
abrir de ojos. 

 
-Enterrador, enterrador -Juana, tal como vino al 

mundo, lámpara en mano lo llama y se inclina sobre la 
cama. 

 
-¡Qué! ¿Qué pasa...? -grita impensado. Se sienta 

en la colchoneta y los alambres del bastidor rechi-
nan. 

 
-Quiero pagarte por dejarme pasar la noche aquí  

-dice y se yergue. 
 
Felipito parpadea. La visión se le aclara y el cuer-

po desnudo de Juana se impone. Mira el rostro de la 
joven y la luz de la lámpara muestra una serenidad 
aburrida. Reconoce los senos pequeños; tan peque-

ños que si no fuese por los pezones, grandes y 
rosáceos, pasarían por las tetillas de un adolescente. 
Después, observa el pubis discreto de vellosidad rala 
y castaña. 

 
-No tienes que pagarme... -articula. 
 
-Lo hago por eso mismo. Es la primera vez, en 

mucho tiempo, que me dan albergue a cambio de 
nada. ¿O es que no quieres? 

 
-Querer sí quiero... -dice con voz temblequeante. 
 
Juana coloca la lámpara encima de una silla. 

Retira la sábana que arropa a Felipito y descubre la 
virilidad inquieta. Sin pronunciar palabra entra al 
lecho. El bastidor se hunde aún más y emite un soni-
do metálico. Coloca rodillas y manos a ambos lados 
del cuerpo masculino y despacio, con movimientos 
sabios y precisos del bajo vientre, atrapa en la vagina 
el símbolo diseminador. 

 
-¡Qué sabroso...! -Felipito borbotea, precipitándose 

en las entrañas femeninas. 
 
En la cama estrecha, yacen uno junto al otro. 

Felipito jadea y Juana respira sosegadamente. 
 
-Enterrador, todavía no sé tu gracia. 
 
-Felipe Dopico Corujo, pero me dicen Felipito. No 

soy enterrador. El enterrador es Generoso. Soy el 
ayudante. 

 
-Es lo mismo. Los dos abren huecos. 
 
-¿Y el tuyo...? ¿Cuál es tu nombre? 
 
No contesta de inmediato. Se estira en el lecho y se 

tapa con la sábana hasta la barbilla. 
 
-Tú lo sabes, es Juana -dice áspera-. También 

sabes que me llaman Regimiento. Juana Regimiento. 
 
-Eso ya lo sé. Pero digo tu nombre de verdad... tu 

apellido. 
 
-Quieres averiguar demasiado. Eso no te importa 

-responde airada. 

-Te dije el mío. No veo nada de malo en que sepa el 
tuyo -argumenta. Ladea la cabeza y a la luz de la lámpa-
ra la contempla de perfil. 

 
-Un apellido es una cosa seria. Mi padre vivía 

orgulloso del suyo. No tengo por qué decirlo. 
 
-Como quieras; pero para mí eres importante  

-Felipito confiesa. 
 
-Eso lo dices porque soy la primera mujer con 

que te ha acostado. Todos repiten lo mismo -calla y 
segundos después acota-. Se está haciendo de día. 

 
-¿Cómo lo sabes...? 
 
-La claridad está entrando por las rendijas de las 

tablas. Felipito, impetuoso, se sienta en la cama y 
mira alrededor de la pieza. 

 
-¡Coño, es verdad! Generoso me insulta si llego tarde 

-exclama y se lanza al piso-. Juana lo imita y él trata de 
frenarla-. Quédate y duerme un poco más.  

 
-Te dije que me iba junto contigo.  
 
Felipito se coloca el pantalón y reitera. -Cada vez 

que quieras ven a pasar la noche.  
 
-¿Pagando? 
 
-Soy yo quien va a pagar. Esta noche, después de los 

fusilamientos, quiero volver a verte. 
 
Juana lo contempla de hito en hito. Desvía la vista 

y confiesa con reserva. 
 
-Bucarano es mi primer apellido. Juana Bucarano 

Veitía porque tuve padre y madre. Pero no se lo digas a 
nadie -endurece el tono- ni nunca me preguntes por mi 
familia ni el lugar exacto donde nací. De eso no quiero 
hablar nunca... nunca. 

 
En la habitación la luz de la lámpara pierde 

vigencias afuera, en los límites del Barrio del 
Cementerio con Llega y Pon, cantan los gallos. 

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE
“Deambulé por los caminos 
habitados de fantasmas...” 

“Locura” 
Agustín “Chiqui” Gómez-Lubián Urioste  

(1937-1957

LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO 
DEL 

ENTERRADOR

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

Capítulo VIII
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Todos los centros LINCOLN-MARTÍ disponen de distintos  
tipos de programas de ayuda 

CUIDADO DE NIÑOS O VPK 
 
Si está interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envíe una 

solicitud a la División de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web: 
 

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon 
 
Si desea ver la información en español, puede escoger el idioma en una caja blanca que está en la 

esquina superior a la izquierda de la página. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menú. 
Después vaya al enlace "haga clic aquí" en la página para crear una cuenta. Ingrese su dirección de 
correo electrónico y el personal de la agencia se comunicará con usted con más información. 

 
 K-12 

Si está interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12mo, envíe una solicitud a Step 
Up for Students en el siguiente sitio web: 

 
https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/ 

 
Si desea ver la información en español, puede escoger el idioma en una caja negra que está en la 

esquina superior a la derecha de la página. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.  
 

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONÓMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para niños de 4 años de edad 
de 9 a 12 del día o de 1 a 4 de la tarde 

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS

LA MAYORÍA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS
Si en algún centro no le brindan la debida orientación, favor dirigirse al  

(305) 642-1000 Extensión 0,  
o por correo electrónico a: main@lincoln-marti.com



www.libreonline.comMIÉRCOLES, 5 DE JUNIO DE 2024
10

7 días/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento

(305) 642-1000  
2700 SW 8 ST  (POR  AVE. 27) 
Abiertos de 6 am a 7 pm de lunes a viernes. 

From 6 am to 7 pm from Monday through Friday.

HIRINGHIRING  
EMPLEOSEMPLEOS

HIRINGHIRING
  

MAESTROS PARA ESCUELAS Y "DAY CARE" 
* CHOFERES DE ÓMNIBUS ESCOLARES 

• Para enseñanza Inglés (K-12) 
con dominio absoluto 

• Bienvenidos profesionales extranjeros 
• Auxiliar de Contabilidad con probada experiencia 

PARA 50 CENTROS / 50 LOCATIONS 
Resumés a: (305) 649-2767 fax      empleos@lincoln-marti.com

 Eddie  Chattey

El domingo 2 de junio falle-
ció el brigadista Eddie  
Chattey a los 90 años, en 

la ciudad de St. Cloud, Florida.  
 
El Sr. Chattey nació el 1º de 

junio de 1934 en la Ciudad de 
Camagüey, Cuba.  

 
En la Brigada de Asalto 2506 

fue operador de la ametralladora 
30/30 de cinta. Eddie se escapó de 

tres emboscadas, pero unos días 
después fue capturado.  

 
 A Eddie Chattey le sobrevi-

ven su hermano Freddy 
Chattey,  sus hijos Eddie y 
Thelma Chattey, su nuera Magy  
y su yerno José,  cuatro nietos y 
siete bisnietos. 

 
Siempre será recordado por sus 

familiares y amigos. QEPD.

De izquierda a derecha Willy Hernández, al centro Eddie Chattey quien entre-
ga un cuadro pintado por él a Demetrio Pérez Jr.



De niño la pulcritud de mi madre era 
excesiva. Una vez jugando a la pelo-
ta en un solar yermo del 

Residencial Mayabeque me deslicé en segun-
da base y mi madre corrió hasta donde yo 
estaba con una toallita húmeda para limpiar-
me las rodillas. 

 
Yo llegaba de la calle después de haber reto-

zado y jugado basquetbol en el Instituto, empa-
pado en sudor, entonces mi madre me recibía 
invariablemente con estas palabras: 
“¡Muchacho, báñate, métete en la ducha a la 
velocidad de un cohete!” 

 
Le decía: “No, mami, traigo tremenda 

hambre de la calle, primero hazme un 
sándwich de cualquier cosa que encuentres 
en el refrigerador”… 

 
En ese momento me sonaba ofendida al 

decirme: “Escúchame, Esteban de Jesús ¿tú 
todavía no sabes que después de comer tienes 

que esperar tres horas para bañarte?” 
 
Remataba diciéndome “Chico ¿yo no te he 

dicho eso mil veces?” No le gustaba cuando le 
contestaba: “Sí, mami, y con esta van mil y 
una vez que me lo dices”… 

 
Y de pronto me dejó estupefacto al decirme:  

“¡Mira, lo hago por tu bien, porque no quie-
ro que la gente se de cuenta que tienes una 
tremenda peste a techo de guagua!” 

 
La primera vez que lo dijo me molesté, des-

pués me sonreí, hasta llegar al extremo de que 
hoy en día estaría una semana sin “jugar a los 

bomberos” con tal de 
escuchar ese regaño de 
mi madre… 

 
Traté un par de veces 

de decírselo a mis hijas 
para que se fueran a bañar, pero parece que 
ellas son más ágiles mentalmente que yo y 
me respondieron: “Dad y ¿cuántas veces tú 
te has subido arriba de un bus para oler su 
techo?” 

 
Sólo atiné a decirles: “No, chicas, la que se 

encaramaba era tu abuela Ana María”. 
 
Créanme que me muero de la risa imaginan-

do a mi madre yendo con una escalera al para-
dero de la Ruta 33 para subirse y deleitarse con 
el perfumado aroma que despedían sus techos. 

 
Me río con el absurdo pensamiento de: “Ah, 

por eso mami se quejaba siempre de corizas 
y alergias”. 
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PESTE A “TECHO DE GUAGUA”

Esteban Fernández 
Roig Jr.
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WASHINGTON, (EFE).- Las 
elevadas tasas de interés y los pre-
cios altos han resultado en una 
caída en abril de las ventas pendien-
tes de casas en Estados Unidos 
hasta su nivel más bajo en cuatro 
años, informó la Asociación 
Nacional de Agentes de Bienes 
Raíces (NAR). 

 
NAR, que analiza las ventas para 

las cuales se ha firmado el contrato 
pero que están pendientes de apro-
bación bancaria, indicó que esas 
ventas disminuyeron un 7,7 % en 
abril con respecto a marzo y se ubi-
caron en una tasa anualizada de 
4,14 millones de unidades. 

 
Las disminuciones han sido desi-

guales, con una reducción mensual 
del 9,5% en el Medio Oeste; del 
8,5% en el Oeste; del 7,5% en el 
Sur y del 3,5% en el Nordeste de 
Estados Unidos. 

 
El precio promedio de las casas 

fue el mes pasado de 407.600 dóla-

res, según NAR. 
 
De acuerdo con la agencia hipote-

caria Freddie Mac, la tasa promedio 
de interés fijo en préstamos hipote-
carios está en casi el 7% y la tasa 
fija en préstamos de 15 años supera 
el 6 %. Los analistas no esperan dis-
minuciones significativas hasta bien 
entrado 2025. 

 
“El impacto de las 

tasas de interés al alza 
en abril aminoró la 
compra de casas”, 
indicó el economista 
principal de NAR, 
Lawrence Yun. 

 
“La expectativa de 

que la Reserva 
Federal bajará los 
tipos de interés más 
adelante en este año 
debería llevar a mejo-
res condiciones, con 
viviendas más asequi-
bles y abundantes”, 

agregó. 
 
Yun opinó que aunque los precios 

de las casas han llegado a cifras sin 
precedentes, ese aumento “debería 
ralentizase cuando haya un 
mayor suministro de casas a la 
venta”. Sin embargo, “las pers-
pectivas de disminuciones mensu-
rables en los precios de las casas 

parecen mínimas”, añadió.  
 
Los precios de las casas subieron 

en marzo un 6,5 % respecto a 
marzo de 2023, según indicó el 
índice de viviendas Case-Shiller de 
Standard & Poor's, con un incre-
mento del 0,3 % sobre los precios 
de febrero. 

 
El índice Case-Shiller 

ha marcado récords de 
precios en seis de los 
últimos 12 meses como 
resultado de la escasez 
de viviendas a la venta. 

 
Según la Agencia 

Federal de Financiación 
de Vivienda (FHFA), 
los precios de las casas 
han subido un 6,6% 
entre el primer trimes-
tre de 2023 y el período 
similar de 2024, y en 
marzo el precio medio 
de la casa en venta fue 
de 407.000 dólares.

LOS ALTOS PRECIOS Y TASAS DE INTERÉS EN EE.UU. 
PERJUDICAN EL CIERRE DE LA VENTA DE CASAS

Un cartel inmobiliario en el exterior de una vivienda unifamiliar en Potomac, 
Maryland, EEUU. Imagen de archivo. EFE/EPA/JIM LO SCALZO
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POR GERMÁN ACERO E.   
EXCLUSIVA PARA LIBRE 
  

La sargento del Ejército Marcia 
Richardson hizo uso de la palabra 
en el Día de los Caídos “Memorial 

Day” en Hialeah y sostuvo que “Estos hom-
bres  se han encargado de salvar la demo-
cracia en los Estados Unidos” para referirse 
a los militares –hombres y mujeres—que 
integran las fuerzas armadas de  Estados 
Unidos. 

 
Richardson advirtió que sin lugar a dudas 

a través de todas las guerras que se han libra-
do y en las que Estados Unidos han tenido 
actuación destacada han sido los militares los 
que han defendido la constitución y las leyes.  

 
“Nuestra democracia es una de las más 

sólidas del mundo gracias a la perseveran-
cia de estos militares que la han defendido 
con ahínco y han ayudado a mantener la 
libertad de otras naciones que defienden 
sus intereses constitucionales ”, aseguró. 

Estos hombres se han encargado de  
salvar la democracia de EE.UU. 

El Día de los Caídos “Memorial Day” en Hialeah

La sargento Marcia Richardson y José de 
Armas.

Jóvenes cadetes rindieron honores a la bandera. Dos jóvenes cadetes, quienes participaron en la ceremonia militar.

Los veteranos y sus hijos  asistieron a la cere-
monia del “Memorial Day” en Hialeah.

Las tropas rindieron homenaje a los caídos en las guerras.

7 días/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento

(PASA A LA PÁGINA 13)
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Nuestra democracia es una de las más sólidas del 
mundo gracias a la perseverancia de estos militares   

Veteranos e invitados especiales asistieron al acto de “Memorial Day”  
en Hialeah.

(VIENE DE LA PÁGINA 12)

Aparecen los concejales Jackie García Roves y Luis Rodríguez 
con el oficial del cuerpo de bomberos de Hialeah Paul García.

Los militares rindieron homenaje a la patria y a la libertad.

Mandy Llanes  de la Cámara de Comercio de Hialeah 
durante el himno nacional.Esta madre recordó a su hijo muerto  

en servicio activo.

Testimonio de agradecimiento a quienes han luchado por la libertad de los Estados Unidos.

Dariel Fernández con la representante estatal  
Alina García.

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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CULTURA CUBANA 
ADOLFO DOLLERO 

LA PROVINCIA DE MATANZAS  
Y SU EVOLUCIÓN (1919)

BLANES (J. F.) 
 

Nació en 1848. Habanero, (hijo de 
padre andaluz y de madre cubana). 
Formó en 30 años de paciente traba-

jo una riquísima colección de malacología, 
donándola después al Museo de Cárdenas. 
(1875). 

 
Blanes, de oficio platero, se formó con 

esfuerzo constante y estudiando, solo, las cien-
cias naturales. 

 
Poey, Gundlach, y por fin Carlos de la Torre 

contribuyeron a la formación y clasificación de 
la hermosa colección citada, en la que están 
representadas la mayor parte de las especies 
cubanas. 

 
El Dr. Carlos de la Torre la considera una 

de las mejores de América. 
 
El Sr. Blanes vivió en Cayo Hueso dedicado, 

me dicen, al misticismo. 
 

BOSQUE Y REYES (FRANCISCO) 
 
Químico muy distinguido, nacido en Limonar 

el 24 de enero de 1854. 
 
Estudió en La Habana en un colegio de los PP. 

Escolapios, cursando en París. Bruselas y 
Buenos Aires la facultad de Ciencias físico-natu-
rales.  

Se recibió de Doctor en Farmacia y 
Perito Químico en la ciudad de 
Bruselas.  

 
Se debe al Dr. Bosque y Reyes el descubri-

miento de 24 cuerpos compuestos: escribió 
trabajos científicos en francés.  

 
Habiendo elegido su domicilio en Buenos 

Aires, fue nombrado Catedrático de Química de 
aquella Universidad.  

 
Murió repentinamente en París el 31 de julio 

de 1918. 
 

BUIGAS (JUAN FÉLIX) 
 
Matancero, fallecido en 1905.  
 
Escribió varios trabajos, que fueron elogiados, 

sobre medidas de fincas ajustadas al sistema 
métrico decimal.  

 
CALLE (EZEQUIEL DE LA) 

 
Médico matancero recibido en París, cuya 

tesis de doctorado fue calificada de trabajo 
interesante por la Revista de Ciencias 
Médicas. 

 
No hay que confundirlo con el distinguido 

académico Dr. Luis de la Calle, de Güines, y 
oculista, recibido también en París y fallecido 
en 15 de enero de 1909. 

CARTAYA Y GARCÍA (PEDRO M.)  
 
Nació en 1828. Falleció en enero de 1898. 
 
Médico distinguido. Se dice que nació en 

Bainoa, acaso por haber nacido en un lugar 
inmediato a esa población, llamado Río del 
Aura. Pero el erudito J. A. Escoto cree que el 
lugar de su nacimiento ha sido inmediato a 
Bolondrón, porque aceptando la primera hipóte-
sis, no hubiera sido lógico que los padres le 
hicieran cursar sus estudios en Matanzas, sino en 
La Habana. Se recibió de médico en París. 

 
El Dr. Pedro M. Cartaya escribió varios traba-

jos científicos entre ellos el Tratamiento del 
Hidrocele, aprobado por la famosa Sociedad de 
Ciencias de Moutpellier (1874). 

 
Escribió también sobre el cultivo del café en 

Cuba. 
 
Fue un decidido partidario de la vacuna. 
 
Escribió también un folleto Excursión higiéni-

ca por Matanzas (1860) y algunos otros traba-
jos sobre casos clínicos importantes bajo el 
punto de vista científico. 

 
Perteneció como individuo de número a la 

Academia de Ciencias de La Habana. 
 

EEVVOOLLUUCCIIÓÓNN  DDEE   LLAA  CCIIEENNCCIIAA  
EENN  LLAA  PPRROOVVIINNCCIIAA  DDEE   MMAATTAANNZZAASS

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

Médicos-Cirujanos.-  Químicos.- Naturalistas.- Ingenieros
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LA ENCINA Y EL JUNCO

En una amplia pradera 
crecía una encina que 
cada día daba las gracias 

a la madre naturaleza por los 
muchos dones que había recibi-
do. Tantos eran que se considera-
ba a sí misma como el árbol per-
fecto. 

 
De todas sus cualidades una 

de las que más valoraba era la 
de ser alta, ya que le permitía 
no perderse ni un detalle de lo 
que sucedía a su alrededor. También se 
sentía muy satisfecha por haber nacido 
hermosa, y siempre que tenía ocasión, 
presumía de su recortada copa forma-
da por multitud de brillantes hojas ver-
des.  Sí, era esbelta, guapa, y además 
gozaba de una salud envidiable para 
producir cientos de riquísimas bellotas 
al llegar el otoño, pero puesta a elegir, 
lo que más le gustaba de sí misma era 
su enorme y grueso tronco que le hacían 
sentirse fuerte, segura e imbatible. 

 
Tener tantos atributos tuvo con el paso 

del tiempo una consecuencia negativa: la 
encina empezó a creerse superior al resto 
de las plantas y comenzó a comportarse 
de manera insolente, especialmente con 
las que consideraba más débiles. 

 
Unos metros más abajo de donde 

vivía, en un pequeño humedal, habita-
ba un joven y delicado junco. A diferen-
cia de su vecina era muy fino, y como 
no tenía ni hojas ni flores, pasaba total-
mente desapercibido a ojos de los 
demás. 

 
Un día, la encina se dio cuenta de su 

existencia y empezó a meterse con él. 
 
– ¡Eh, junco!… ¿Qué se siente cuan-

do uno es frágil e insignificante? 
 
El pobre se quedó perplejo ante una 

pregunta tan desagradable. 
 
– Bueno, pues no tengo mucho que 

decir salvo que vivo tranquilo y conten-
to. 

 
Al escuchar la contestación, la encina 

empezó a reírse con desprecio. 
 
– ¡Ja ja ja! Desde luego con poco te 

conformas. No entiendo cómo se puede 
ser feliz rodeado de tanta humedad, 

plantado en ese lodo negro y pegajoso. 
¡Puaj, qué asco! 

 
El junco le respondió con humildad. 
 
– La verdad es que me habría gustado 

más haber nacido en la pradera como tú, 
pero como bien sabes soy una planta 
acuática y necesito estar permanentemen-
te en el agua para poder crecer. 

 
La encina soltó otra risotada y siguió 

burlándose. 
 
– ¡Ja ja ja! ¿Crecer?… ¡Pero si mides 

menos de medio metro!  Mírame a mí: 
yo sí soy un árbol estilizado, bello, y… 
¿te has fijado en mi poderoso tronco? 
¡Alucinante! ¿verdad?   Tú, en cambio, 
eres flacucho como un alambre. ¡Ay, 
qué vida tan miserable te ha tocado 
vivir! 

 
El junco sabía de sobra que no era el 

más forzudo del lugar, pero tenía muy 
claro que eso no le hacía peor que nadie. 

 
– Sí, soy bajito y delgado, pero tengo 

dignidad y una virtud que tú no tienes. 
 
La encina dio un respingo y preguntó en 

tono socarrón. 
 
– ¡No me digas!… ¿Y se puede saber 

cuál es, listillo? 
 
– ¡Pues que soy muy flexible! 
 
La encina estalló en carcajadas. 
 
– ¡Ay, qué risa, esa sí que es buena!… 

¡Flexible!… ¿Y de qué te sirve eso, si se 
puede saber? Perdona, pero ser así de 
blando es horrible, todo el día moviéndote 
de un lado a otro como un tentetieso y 
doblándote cada vez que sopla una ligera 
brisa… ¡Qué mareo y qué tortura! 

 
– Bueno, pero en determina-

das situaciones puede ser muy 
positivo… 

 
– ¡¿Positivo?!… ¡Positivo es 

tener un  tronco grande y bien 
plantado como el que tengo yo! 

 
Apenas sonaron estas pala-

bras el cielo se oscureció, se 
cubrió de nubes, y estalló una 
de esas tremendas tormentas 

que aparecen cuando nadie las espera. 
Como es lógico todos los animales 
corrieron a ponerse a cubierto para 
protegerse de la lluvia, el viento y los 
relámpagos, pero las plantas y los árbo-
les no pudieron escapar. Su única 
opción era limitarse a resistir y esperar 
a que escampara. 

 
Desgraciadamente, sucedió lo peor: el 

aire enfurecido se transformó en un 
huracán descomunal que arrancó de 
cuajo la encina de la pradera y la lanzó 
sin piedad al fondo de un acantilado. Ni 
su belleza, ni su altura, ni su enorme 
tronco, sirvieron de nada cuando se 
presentó el ciclón. 

 
El pobre junco también sufrió muchí-

simo y soportó como pudo el azote de la 
tempestad: se retorció, se balanceó de 
un lado a otro y sufrió graves daños, 
pero gracias a su enorme flexibilidad,  
sobrevivió. 

 
Una vez pasado el peligro lo primero 

que hizo fue mirar su maltrecho tallo de 
arriba abajo y quejarse de dolor. 

 
– ¡Ay, estoy lleno de moratones y 

tengo algunas raíces rotas! 
 
Pero enseguida levantó la mirada, 

observó el agujero donde durante años 
había estado la encina, y reflexionó: 

 
– Lo que los demás ven como un 

defecto a mí me hace sentir orgulloso e 
incluso me ha salvado la vida. 

 
MORALEJA: 

 
Todos tenemos cualidades que nos dis-

tinguen y nos hacen especiales. Siéntete 
a gusto con ellas y saca partido de tus 
talentos, pero nunca menosprecies a los 
demás por no ser como tú.
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MANOS  CU IDADAS :  CLAVES  PARA  
LUC IR  LAS  MANICURAS  DE  MODA

Las tendencias “floral print”, “coquette” y 
“milky nails”, virales en redes sociales, están de 
moda a la hora de lucir uñas. Pero, para que la 
manicura sea duradera, es importante seguir una 
buena rutina de cuidados y belleza. 

 
POR NORA CIFUENTES 
 

Una manicura cuidada, con colores a la 
moda, y adornos dibujados o pedrería 
incrustada. Seguro que han visto 

manos así últimamente, especialmente en redes 
sociales. Los estilos que se llevan esta tempora-
da incluyen hoy en día decoraciones variadas, 
aunque, para lucirlos, hay ciertos cuidados de 
manos imprescindibles. 

 
TRES TENDENCIAS  

VIRALES PARA LAS UÑAS 
 
En cuanto a las manicuras que están de moda, 

Tainah Cruz, manicurista de la firma Entity, apun-
ta hacia las “Floral Print” como una de las infali-
bles, ya que “es un tipo de manicura que siempre 
queda bien, los gustos de cada una ya harán que 
elijamos una más minimalista con tal vez una 
sola flor, o algo más recargada”. 

 
Así, “el ‘floral print’ de estilo vintage es 

quizás de los más bonitos y que más se 
recomienda, ideal incluso para bodas ‘boho 
chic’, y también con un leve efecto glasea-
do”. Este último “se consigue dando una 
capa de top coat transparente sobre las flo-
res que han quedado adheridas previamen-
te en las uñas”.  

 
Y, para otro tipo de ocasiones, “como ten-

dencia que continúa, podemos añadir los flo-
rales gráficos y monocromáti-
cos en blanco y negro hand-
made, que estuvieron presen-
tes a primerísimos de año en 
pasarelas”. 

 
Por su parte, Berenice 

Espejo, manicurista de la 
misma marca afirma que 
“las flores pintadas a mano 
alzada, con stamping o 
transfer dan vida a cual-
quier manicura, desde tonos 
vivos o pastel a monocromá-
ticos con efectos dorados y 
glitters, que se adaptan a 

cada estilo para dar un toque romántico a tu 
outfit”. 

 
Otra tendencia son las uñas “coquette”, virales 

en redes como Tiktok, los colores pastel son otro 
acierto: “hablamos de una manicura femenina, 
siempre en tonos suaves, relajados, nada estri-
dentes: un azul bebé, un lila, un celeste, un sal-
món o marfil son perfectos para lucir uñas 

coquette”. 
 
Y uno más: “el ‘Peach Buzz’ que es el color 

del año, el albaricoque estará muy presente en 
los próximos meses”, dice la manicurista, reco-
mendando así el tono melocotón de una mani-
cura que puede, además, “llevar incrustados 
lazos, corazones o perlas”. 

 
También se llevarán las “milky nails”, en blan-

co roto: “las conseguimos con una sola capa de 
esmalte y reforzando el brillo con un top coat, 
protegiendo ese tono acuoso que se le pretende 

Tener unas cutículas sanas y bien tratadas permitirá 
que no se resequen y se abran.

Para que la manicura 
sea duradera, es 

importante seguir una 
buena rutina de cuida-

dos y belleza. Foto 
cedida por LeClan

Para que la manicura luzca y sea 
duradera, las manos deben cuidarse.

(PASA A LA PÁGINA 17)
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“EL ACEITE DE CUTÍCULAS”, EL COSMÉTICO  
ESTRELLA PARA UNA MANICURA PERFECTA

dar a las uñas, de este modo se fijará 
el brillo y se sellará la laca”.  

 
Hecho así, “el resultado es increí-

ble y sin duda muy elegante, que-
dando muchísimo mejor si tenemos 
las manos algo bronceadas”, dice, 
respecto a tonos de piel ideales para 
este otro estilo de moda. 

 
CUTÍCULAS, LAS GRANDES 

OLVIDADAS 
 
Pero, para que la manicura luzca y 

sea duradera, las manos deben cui-
darse: “En realidad, son varias las 
cosas que podemos hacer por nuestras uñas para 
que no se rompan con tanta facilidad, como 
usar fortalecedores y bases de calcio”, explica 
Andrea Serrano, directora del centro de belleza 
Mangata. 

 
Por eso, la experta aconseja “acudir a un cen-

tro donde las cuiden y sanen gracias por ejem-
plo a las manicuras y pedicuras spa, donde se 
ablanda toda la piel de alrededor y así se lim-
pian mejor tanto las durezas como las cutícu-
las” 

 
Por su parte, Monique Aguilar, manicurista ofi-

cial de ORLY, aconseja que “comprar esmaltes de 
buena calidad evitaría que aparecieran muchas 
escamas”. Aunque esto solo sirve de manera pre-
ventiva, “pero, una vez que ya está el problema, 
hay un protocolo a seguir”. 

 
“Primero se pulen con cuidado las uñas con 

un buffer e insistimos en la zona que se vea 
más dañada”, explica la especialista: “para las 
escamadas y abiertas, recomiendo un potente 
protector que evite que el esmalte salte antes de 
tiempo, así como un top coat que lo fije”, 
añade.  

 
Además, “en el caso de haber empezado algún 

tratamiento, hay que ser muy paciente con aque-
llos destinados a fortalecer y nutrir las uñas con 
calcio en gel, pues crecen de manera lenta, no más 
de 2 milímetros en un mes, y tenerlas perfectas 
puede llevarnos un largo tiempo”. 

 
Algo que podemos lograr más rápido y de 

manera más contundente “hidratando cutícu-
las y las propias uñas cada día con un buen 
aceite que podemos colocar en la mesilla de 
noche para que no se nos olvide”. 

 
Berenice Espejo coincide en esto, y explica que 

“tener unas cutículas sanas y bien tratadas permi-
tirá que no se resequen y se abran”. Y por eso, “el 
aceite de cutículas lo deberíamos aplicar todas las 
noches, junto a una correcta hidratación de 
manos”. 

 
Porque, efectivamente, hay unos pasos a 

seguir para unas manos de ensueño: “primero, 
debemos exfoliar para eliminar el exceso de 
células muertas y nutrir en profundidad con 
alguna crema e hidratar para mantener tanto 
la suavidad como la flexibilidad, evitando que 
nos salgan esos temidos pellejitos”. 

 
ALIMENTANDO NUESTRA  

MANICURA 
 
¿Qué tipo de cremas y aceites? Alguna con 

ingredientes “a base de queratina, vitamina E o 
karité”, explica para la hora de nutrir. “Por ejem-
plo, un buen aceite de cutículas, no sólo se nutrirá 
y suavizará la piel, sino que disminuirá la cutícula 
y crecerá la uña”.  

 
Y es que tanto Berenice Espejo como Jennifer 

Silverio, manicurista oficial de ORLY, coinci-
den en que el aceite para cutículas es el pro-
ducto estrella para lograr unas manos bonitas. 

 
¿El mejor consejo? “Tener aceite de cutículas 

con vitaminas siempre a mano, uno en el bolso y 
otro en la mesilla de noche o en el salón cuando 
estemos viendo la tele”, dicen las expertas, y 
aconsejan acordarse “de masajear siempre la uña 
una vez aplicado el aceite de cutículas, con el fin 
de que penetre mejor”. 

 
Porque en la aplicación, esta parte de la 

clave, ya que “es necesario limpiar 
dos veces al día, una gota en la cutí-
cula y dar masaje, para que el pro-
ducto penetre, se estimule la matriz y 
se hidraten no sólo éstas, también la 
queratina de la uña, haciéndolas más 
flexibles”, dice Berenice.  

 
Algo que Maribí Arnedo, responsable 

de la firma Bio Sculpture, aconseja 
hacer “siempre con movimientos circu-
lares para que estas crezcan de una 
manera sana y fuerte, y acudir de vez en 
cuando a que nos hagan envolturas 
hidratantes y nutritivas de manos y 
pies”. 

 
Además, Berenice tiene otros conse-

jos, como “evitar morderse las uñas 
por la parte de la cutícula y abusar de produc-
tos de limpieza con exceso de químicos”. 
Porque la limpieza, aunque importante, no 
debe ser excesiva y hay que evitar “lavarse 
demasiado las manos y controlar los efectos 
que sobre ellas ejercen la calefacción o el aire 
acondicionado”. 

 
Y, cómo no, todo empieza desde dentro, inclu-

yendo nuestra alimentación, por lo que la manicu-
rista recomienda “introducir en la dieta alimentos 
multivitamínicos, sobre todo frutas de todo tipo, 
frutos secos y verduras y hortalizas, especialmente 
las de hoja verde”. 

 
Un consejo con el que concuerda Maribí: 

“Podemos hacer mucho más si llenamos la 
nevera con grasas buenas como las que nos 
aportan el salmón, las nueces o los aguacates, 
la vitamina A de los huevos, zanahorias o acel-
gas y cómo no, el calcio de la leche, el bróco-
li, las espinacas o las almendras”.

Hay unos pasos a seguir para unas manos de ensueño. Foto cedida por LeClan

Para que la manicura luzca y sea duradera, las manos 
deben cuidarse: Foto cedida por LeClan

(VIENE DE LA PÁGINA 16)
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El director, impaciente, bajó la 
escalera. Detrás iban la criada, 
Minnie y Slo. 

 
El director volvió la cabeza para 

decir: 
 
-Apúrense un poco. El público los espe-

ra. 
 
Minnie se apresuró. Slo, no... No 

tenía prisa por llegar al escenario. 
Desalentado, triste, descendía lenta-
mente, como ensimismado. Hubiera 
preferido quedarse en un lugar soli-
tario, donde hubiera podido sentarse 
con los codos sobre las rodillas y los 
puños en los ojos, sin pensar en 
nada... 

 
La voz del director le hizo levantar la 

cabeza: 
 
—¿Dónde va usted, señor Slo? Venga 

por aquí... 
 
Minnie, que no perdía la oportunidad de 

fastidiar a su compañero, intervino: 
 
—¿Qué tienes? ¿Estás idiotizándote? 

¿Vas a visitar los sótanos? Ya nos has 
hecho perder demasiado tiempo con 
tus tonterías.  

 
Esa algarada familiar acabó por volver 

a Slo a la realidad.  
 
El bailarín lanzó su peinador a la 

criada. Minnie dejó caer el suyo. 
 
—¿Vamos? —dijo él.  
 
—O Kay—contestó ella. 
 
Y los dos, tomados de la mano, sonrien-

tes, corrieron hacia el escenario. 
 

*** 
—...No, señor comisario, no es un 

accidente; voy a explicarle... 

“Hace siete años, nos encontramos en 
el mismo teatro; pero yo no la conocía; 
ella era corista, yo era el artista princi-
pal. Le hablé por primera vez una 
noche, porque ella tenía hambre y no 
tenía donde dormir. La recogí como se 
recoge un perro errante, comprendiendo 
que era fea y que nadie se ocuparía de 
ella. Habíamos convenido en que se iría 
después de la comida, pues yo comía 
siempre al terminarse el espectáculo; 
Governor la llevaría a su casa y pagaría 
a la propietaria, quién no quería dejarla 
entrar hasta que le pagara el alquiler del 
cuarto. Pero cuando acabamos de comer, 
era demasiado tarde: más de las dos. 
Governor, que no tenía ningún deseo de 
acompañar a la muchacha hasta su casa, 
declaró que ella podía pasar la noche en 
el diván del cuarto de baños.  No me 
atreví a contrariarlo. Es verdad que era 
mi doméstico, pero también era mi 
secretario y mi amigo. Después tuve que 
lamentar flema. El día siguiente,  la 
muchacha amaneció enferma: una indi-
gestión... Había comido demasiado la 
noche anterior... Yo no podía decirle que 
se fuera. Y la dejé allí...” 

 
– Ella no molestaba mucho; al con-

trario, trataba de ser útil ocupando su 
tiempo en algo; pues por temor a las 
murmuraciones yo no la había dejado 
volver al music hall después de resta-
blecida. Colocaba las flores en los 
búcaros, planchaba mis corbatas, revi-
saba toda mi ropa, y también la de 
Governor quién gracias a esas atencio-
nes,  ya había acabado por aceptar la 
compañía de la muchacha. 

 
“¡Era tan agradable encontrarla en nues-

tra casa de hombres solos, y cuando 
regresábamos, siempre de buen humor y 
agitándose en torno nuestro como un ani-
malito de apartamento! Ella se ingeniaba 
en darnos sorpresas. Una vez fabricó 

unos caramelos en una anafe. Yo no 
había visto nunca tan alegre a mi pobre 
Governor. 

 
Slo cerró los ojos, cómo abstraído en 

la evocación de aquellos recuerdos. El 
comisario preguntó: 

 
—¿La muchacha era amante de usted? 
 
—No lo era todavía. Cuando cumplió 

los dieciocho años, le compré una sorti-
ja, una joya sin valor, como esas que se 
regalan a las niñas en su primera 
comunión. Aquella noche, Governor 
estaba enfermo; me había acompañado 
al music-hall, pero al volver, se había 
acostado; ella le llevó a su cuarto una 
infusión y una taza de agua caliente; y 
después fue a comer conmigo.  

 
Disimuladamente, deslicé mi regalo 

debajo de su servilleta. Al ver el estuche, 
brilló en sus ojos una gran alegría que no 
tardó en extinguirse cuando lo abrió. 
Evidentemente, la joya la decepcionaba; 
sin embargo la puso en su dedo v me dio 
las gracias cortésmente. 

 
—Estás disgustada—le  dije. —¿No 

es eso lo que querías?  
 
—No. 
 
—¿Qué hubieras preferido?  
 
—Usted, señor Slo. 
 
La miré, un poco desconcertado por 

aquella declaración, aunque estaba 
acostumbrado a recibirlas. No es por 
alabarme, señor comisario, pero, en 
aquella época, yo tenía mucho éxito 
con las mujeres. Sólo que, tal vez por-
que la veía demasiado, yo no la consi-
deraba como una mujer. 

 
—Ella se sentó en mis rodillas y, enla-

EE LL   TTOO RR BB EE LL LL II NN OO   (( II II II ))

POR SUZANNE GOLDSTEIN (1935)

(PASA A LA PÁGINA 19)
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zándome el cuello con sus dos brazos, me 
murmuró al oído: 

 
—Lo amo, señor Slo. 
 

—Extremadamente 
molesto— yo no soy 
un Don Juan, pero tam-
poco un José—le contesté: 

 
—Yo también te amo. Eres mi 

niña. 
 
Ella apretó más su abrazo y murmuró 

pegando sus labios a mi cara: 
 
—Yo no soy una niña. 
 
En efecto, recordé que, en nuestro pri-

mer encuentro, me había hablado de que 
su amigo la había abandonado. Su ternura 
me conmovió; su fealdad desapareció 
ante mi vista; comencé a desearla con 
tanta violencia que, olvidando la comida, 
la llevé a mi casa. Desde entonces, la 
muchacha se apoderó de mi corazón, de 
mi vida entera. 

 
—¡Después de la representación, yo 

no esperaba ya a Governor; regresaba 
rápidamente en auto a casa, y dejaba a 
mi pobre amigo volver a pie; pues 
habíamos convenido no decirle nada. 
¿Por qué? Por un capricho de 
Minnie... Le agradaba llamarme señor 
Slo en presencia de Governor, y Sisí 
cuando estábamos solos. Le agradaba 
darme las buenas noches ceremoniosa-

mente y acostarse en el diván; pero, 
diez minutos más tarde, cuando, 

se convencía de que Governor 
roncaba en su cuarto, ella 

entraba en el mío. 
Luego, no 

toleró más la presencia de Governor en 
la mesa; una mañana, porque le dio la 
gana, lo despidió como se despide a un 
doméstico cualquiera. Él lloraba y me 
suplicaba:  

 
- No es posible que yo me vaya. Usted 

me había prometido que no nos separarí-
amos jamás. ¿Qué va a hacer usted ahora 
sin su viejo amigo? 

 
—Como Minnie estaba presente, 

volví la cara, para no mirarlo. 
 
Él se alejó sin el consuelo de una pala-

bra de afecto. 
 

 

No es por alabarme, señor comisario, pero, en aquella 
época, yo tenía mucho éxito con las mujeres

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

(VIENE DE LA PÁGINA 18)
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Doris Delgado (Japón) 
va a ser procesada en 
la Causa 538-61 que 

será conocida como la causa de 
Unidad (incluirá a miembros de 
esa organización, del MRR y 
del MRP), al tiempo que, en 
Pinar del Río, también estaría 
siendo juzgada y condenada 
bajo su mismo nombre pero 
como “Gina”. En su celda se 
encuentran tres muchachas acu-
sadas del incendio de El 
Encanto: Dalia e Hilda 
Herrera y Ada González. 
Luego del 15 de septiembre, 
continúa relatando Doris 
Delgado, empezaron a caer la 
gente del MRP: Griselda 
Noguera, Lydia Pino, Alicia 

Álvarez, Guillermina García, 
Caridad Fernández López. 

 
Pero la vinculación de Doris 

no es con el MRP o con el 
MRR. “Japón” trabaja, lo ha 
hecho por años, con los alzados. 
Primero, en la lucha contra 
Batista junto al Comandante 
Diego (Víctor Paneque) y 
Orlando Bosch; después frente 
al régimen de Castro, con el 
Capitán Bernardo Corrales, que 
dirige, desde la Cordillera de los 
Órganos, al Movimiento 
Demócrata Martiano (MDM). 
Entra en Cuba, en una expedi-
ción en noviembre de 1960, a 
llevar armas para el Escambray. 
Regresa, establecidos ya sus 

contactos con Corrales, a 
Estados Unidos a fines de 
diciembre para volver a la mon-
taña y al clandestinaje el 31 del 
propio mes. Ella es parte esen-
cial del MDM. 

 
EL INCENDIO DE “EL 

ENCANTO”. LA CAUSA 255 
DE 1961. FUSILAMIENTO 
DE CARLOS GONZÁLEZ 

VIDAL 
 
Días antes de la invasión del 

17 de abril, pero sin vinculación 
alguna con ésta, se realiza, el 13 
de abril de 1961, uno de los más 
espectaculares sabotajes al que-
dar destruida, por un incendio, 
la tienda por departamentos “El 

Encanto”. La acción la ejecuta 
con dos petacas incendiarias, 
colocadas entre prendas de ves-
tir en el departamento de sastre-
ría del establecimiento, el joven 
Carlos González Vidal. 

 
Luego de realizado el hecho 

que causó expectación en toda 
la nación y profunda irritación 
en las esferas del gobierno y los 
organismos represivos, Carlos 
pasó a una casa de seguridad en 
la playa Baracoa, en la provin-
cia de La Habana. Se producen, 
como repetidamente hemos 
mencionado, los ataques aéreos 
del 15 de abril y el desembarco 

EL RELATO HISTÓRICO POR ENTREGA:

En este libro se narra el increíble comportamiento y manejo de la situación  
creada por la militarización soviética de Cuba que culminó con la instalación de 
los misiles de mediano alcance. El autor señala con el dedo acusador a los her-
manos Kennedy y destruye el mito falsamente creado por los apologistas. Ros 

pone al desnudo ese mito y leyenda, para que se conozca la angustiosa y  
sangrante realidad.

Enrique Ros (†)

LLAASS  OORRGGAANNIIZZAACCIIOONNEESS    
RREEVVOOLLUUCCIIOONNAARRIIAASS    

((IIVV  DDEE  XXII))

DE GIRÓN A LA 
CRISIS 

DE LOS COHETES: 
LA SEGUNDA DERROTA 
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del día 17. En los masivos 
registros e inspecciones de casas 
que se efectúan esos días tocan 
en la puerta de aquel hogar un 
grupo de 5 milicianos que va a 
hacer una inspección de rutina. 
Desafortunadamente, quien está 
al frente, José Mena que identi-
fica a Carlos González a quien 
conocía del centro de trabajo y 
de frecuentar ambos la Casa 
Club SEICA en el Paseo del 
Prado que era el centro de 
recreo de los empleados de ése 
y otros centros similares. 
Arrestado, pasa Carlos 
González Vidal al G-2 de 5ta. y 
14 donde permanecerá por cua-
tro largos meses. Allí se reuni-
rán otros compañeros de traba-
jo: Arturo Martínez Pagalday, 
Mario Pombo Matamoros, 
Humberto Eduardo López 
Fuentes, Ada González Gallo 
y otros antes mencionados 
(Telesforo Fernández 
Hernández, Roberto Torres 

García, Dalia Herrera Pérez e 
Hilda Herrera Pérez). 

 
Serán todos, junto con José 

Calvo Lorenzo, Eduardo 
García Moure y Amaldo 
Hernández Bousa, que “hasta 
el presente no han sido habi-
dos”, procesados bajo la Causa 
255 de 1961, con fecha 16 de 
septiembre de aquel año. El 
sumario, incoado por el 
Segundo Teniente Vicente 
Alvarez Crespo, hace constar 
que “las acciones conspirativas 
de este grupo subversivo se 
efectuaban en la Casa Calle 
Paseo #156, en El Vedado, 
domicilio de las hermanas Dalia 
e Hilda Herrera Pérez” y que 
“el incendio fue provocado 
por el acusado Carlos 
González Vidal, utilizando 
para ello dos artefactos de los 
conocidos por “petacas”, de 
fabricación norteamericana... 
de alto poder inflamable”. 

 
Piden pena de muerte por 

fusilamiento a 
Carlos, a Arturo 
Martínez Pagalday y 
Mario Pombo 
Matamoros. Para los 
demás, distintas con-
denas de prisión. Pero 
Carlos asume ante el 
tribunal la plena y 
total responsabilidad 
por el hecho cometi-
do, con lo que logra, 
que es lo que este 
admirado combatiente 
persigue, la conmuta-
ción de la pena capi-
tal a sus dos compa-
ñeros de causa. 

 
El 19 de septiembre 

de 1961, a unas pocas 

horas de ser ajusticiado escribe 
esta bella y tierna carta a sus 
padres: 

 
Queridos padres: 
 
Estas líneas que les hago 

quiero que les sirvan de con-
suelo. Yo moriré y no tengo 
miedo porque Dios está junto a 
mí en estos momentos. 

 
Sólo quiero decirles que 

recen mucho que es el único 
medio de llegar a Dios. A 
Eloísa le digo que no sufra. Yo 
he encontrado a Dios y me 

siento satisfecho. 
 
Adiós, padres y hermanos. 

Adiós, novia querida. Sé que 
aún después de muerto te 
seguiré queriendo. 

 
Carlos 

 
Tres horas después estará, en 

el foso de La Cabaña, recibien-
do la descarga del escuadrón de 
fusilamiento que destrozará el 
pecho de este joven mártir de 23 
años. 
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(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

(VIENE DE LA PÁGINA 20)

Carta de Carlos González Vidal a sus padres, pocas horas antes de ser  
fusilado el 14 de septiembre de 1961.

Pena de muerte por fusilamiento a Carlos González Vidal, a 
Arturo Martínez Pagalday y Mario Pombo Matamoros

Carlos González Vidal
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truya el franco desarrollo de la acción 
individual y detenga a la sociedad en su 
desenvolvimiento progresivo, no se funda 
en la justicia y en la razón, sino tan sólo 
en la fuerza: y el Estado que tal funda-
mento tenga, podrá en un momento de 
energía anunciarse al mundo como esta-
ble e imperecedero, pero tarde o tempra-
no, cuando los hombres, conociendo sus 
derechos violados, se propongan reivindi-
carlos, irá el estruendo del cañón a anun-
ciarle que cesó su letal dominación. Con 
razón afirmaría más tarde el  Presidente 
del Tribunal examinador, que en caso de 
haber conocido previamente el contenido 
de aquel discurso no hubiese autorizado 
su lectura. 

 
 EL ÚNICO CAMINO 

 
Agramonte era hombre de paz. Pero 

como antes Varela y más tarde Martí, 
comprendía que a los cubanos no le 
quedaba, para ser libres, otro camino 
que el de la revolución. Para evitar una 
lucha a la que sus desafueros la habían 
conducido, y como forma de socavar la 
moral revolucionaria, apenas iniciada la 
guerra del 68, España se apresuró a pro-
meter reformas políticas.  

 
No se daba cuenta aquel gobierno que 

el problema era mucho más hondo: no 
era cuestión de concesiones sino de 
derechos. Ante todo, del derecho de un 
pueblo a ser libre. Y cuando a un pue-
blo se le arrebata la libertad no se con-
forma con favores minúsculos. Quienes 
la secuestran sólo pueden reivindicarse 
restaurándola por entero. Y si se empe-
ñan en retenerla, tarde o temprano se le 
reconquistará por la fuerza. Ya diría 
Martí que “los derechos no se mendi-
gan, se arrebatan”. 

 
El Conde de Valmaseda sería el 

encargado de ofrecer a los alzados las 
reformas políticas, en los albores de la 
Guerra Grande. Napoleón Arango, 
sumiso al yugo español, actuaría de 
mediador entre peninsulares y cubanos. 
Y el 26 de noviembre de 1868 se reuni-
rían los patriotas criollos en el paradero 
de las “Minas”. Sería allí donde 
Agramonte, en erguida postura de varo-
nil entereza, definiría para siempre su 
actitud frente a España al exclamar 
arrogantemente: “Acaben de una, vez 
lo cabildos, las torpes dilaciones, las 
demandas que humillan. Cuba no 
tiene más camino que conquistar su 
redención arrancándosela a España 
por la fuerza de las armas”. Idéntica 
actitud asumiría Martí años más tarde, 

frente a las ingenuas esperanzas de los 
autonomistas. 

 
Agramonte tuvo en la contienda del 

68 la misma visión que el Apóstol en la 
del 95. Para ambos, la lucha no había 
de ser sólo para sacudirse de encima la 
opresión española, sino para construir la 
república futura sobre bases civilistas y 
democráticas. La pugna entre españoles 
y cubanos era algo más que un choque 
de facciones. Era en el fondo el encuen-
tro entre dos concepciones políticas, 
entre dos formas de vida. Libertad con-
tra opresión. Democracia contra autori-
tarismo. Civilidad contra militarismo. 
Martí habría de tronar contra los “des-
potismos personales” y advirtió el peli-
gro de instaurar una república sobre 
cimientos falsos y ambiciones menudas. 
Pero ya desde la Guerra Grande, una 
voz se alzaría para proclamar ese 
mismo ideario y arremeter contra esos 
mismos peligros. La voz de Agramonte. 

 
LA GUERRA GRANDE 

 
Cuba ha escrito en su historial revolu-

cionario páginas ejemplares. Pero pocas 
como la de la guerra llamada de los 10 
años. Fue la gran aventura idealista por 
la libertad y el decoro; la osadía única 
de un puñado de hombres que mantu-
vieron en jaque al poder español. Fue 
sobre todo la gran sacudida de la con-
ciencia criolla. Tenía que ser como fue: 
corajuda, intrépida, heroica. Desde el 
inicio en el desnudo batey de la 
Demajagua hasta el epílogo en la rebel-
de coyuntura de Baraguá.  

 
A Céspedes cupo la gloria de haber 

puesto en pie al pueblo cubano. Nadie 
podrá disputársela jamás. Pero fue a 
Agramonte a quien correspondió deli-
near los contornos ideológicos de aque-
lla contienda, convertirla, no en una 
escaramuza  guerrera, sino en el gran 
esfuerzo de Cuba por construirse una 
República de perfiles democráticos. Fue 
él quien sentó en plena guerra las bases 
de nuestra nacionalidad, y quien orientó 
la revolución por los cauces de la ley, la 
justicia y el derecho. 

 
Céspedes y Agramonte encarnaron 

dos concepciones del problema cuba-
no. Coincidían en el objetivo, la liber-
tad de Cuba, pero discrepaban en los 
medios. El hombre de la Demajagua 
tenía de la República en armas una 
noción absolutista y autoritaria; el már-
tir de Jimaguayú una visión democráti-
ca y liberal.  

 
Para Céspedes lo principal era derro-

tar a España; para más tarde se dejaría 
el cómo configurar jurídicamente a la 
República. Para Agramonte, era bási-
co delinear desde el mismo campo de 
batalla la futura integración republica-
na. Céspedes descansaba demasiado en 
la fuerza de las armas; Agramonte invo-
caba sin descanso la fuerza de la ley. 
Simpatizaba el primero con un régimen 
unipersonal de gobierno, con el que dis-
crepaba el otro. Tarde o temprano 
habrían de chocar aquellas dos volunta-
des ciclópeas. Eran temperamentos 
demasiado recios para convivir sin fric-
ciones. Y en el conflicto, que a ratos 
asumió relieves trágicos, se perfiló en 
toda su pureza el pensamiento democrá-
tico de Agramonte. El Comité 
Revolucionario de Camagüey, hechura 
de su ideario y de sus convicciones, 
planteó desde el primer momento la 
cuestión en términos concretos: La 
revolución sería inútil si no se transfor-
maba de raíz el sistema de gobierno; la 
lucha no era sólo contra España sino 
contra el régimen dictatorial que 
España representaba.  

 
“Estamos resueltos los camagüeya-

nos”, se leía, en una comunicación a la 
Junta Revolucionaria de La Habana, “a 
no depender jamás de dictadura 
alguna. Amamos la unión estrecha de 
todos los cubanos y sin ella no conce-
bimos el bien de Cuba, pero esa 
unión no puede tener otra base que la 
de las instituciones democráticas y no 
podemos ni debemos cimentarla 
sobre el capricho o la voluntad de un 
hombre”. Y más adelante en el propio 
documento insistía enfáticamente: “El 
Departamento del Centro quiero con 
razón que al propio tiempo que los 
cubanos derroquen al caduco despo-
tismo, el Poder civil y la base del 
orden democrático vayan levantándo-
se firmes y sólidas para que a medida 
que triunfemos, reemplace el bien al 
mal, la libertad a la opresión”. 

 
La Constitución de Guáimaro fue el 

gran triunfo legal de Agramonte. Con 
ella se daba a la naciente república en 
armas, un cuerpo de normas que la con-
figuraran democráticamente. Era un 
caso insólito. Una revolución que, en 
los paréntesis de calma, entre combate 
y combate, se fabricaba su propio orde-
namiento jurídico. Es un antecedente 
que no puede perderse de vista: la tradi-
ción constitucionalista de la nación 
cubana. Un pueblo que hasta las revolu-
ciones las ha hecho al amparo de una 
Carta Magna. Por eso, violar una 
Constitución cubana en su letra o en su 
espíritu, es lesionar la raíz misma de 

nuestra nacionalidad. 
 

JIMAGUAYÚ 
 
No quiso el destino que Agramonte lle-

gara a ver la República libre por la que 
con tantos afanes luchara.  Pero por lo 
menos la muerte le ahorró el dolor de ver 
las armas cubanas depuestas en el Zanjón.  

 
El 11 de mayo de 1873, quedó tendi-

do su cadáver entre las altas yerbas de 
Jimaguayú. Según algunos de sus bió-
grafos, no tenía Agramonte intenciones 
de ofrecer al enemigo un verdadero 
combate, interesado como estaba en 
mantener en buen estado su caballería 
para con ella acudir a la Junta de Jefes 
militares que el 25 de mayo tendría 
lugar en las Tunas. Lo de Jimaguayú no 
fue más que una escaramuza.  

 
Sin la muerte de Agramonte, quizás la 

Historia no hubiese recogido siquiera 
aquel hecho de armas. Pero las jugarre-
tas del destino son inexplicables. Y 
Jimaguayú pasaría a la posteridad, 
como Dos Ríos más tarde, por el triste 
privilegio de ver abonadas sus tierras 
con la sangre de un hombre que sólo 
supo de valor y dignidad. Lo que hicie-
ron los españoles con su cadáver, que-
dará en las páginas de la Historia como 
uno de los mayores baldones del régi-
men colonial. No satisfecha la tropa 
peninsular con pasearlo a lomo de caba-
llo por las calles centrales de 
Camagüey, con engalanar balcones y 
fachadas para celebrar con pagano 
regocijo la muerte de un hombre, con 
exponerlo a la morbosa curiosidad 
pública como a delincuente vulgar, con 
profanarlo cobardemente en medio de 
ruines vociferaciones, quisieron que no 
quedara resto alguno de aquello despo-
jos gloriosos. La presencia del “caba-
llero sin tacha y sin miedo”, aún des-
pués de muerto, molestaba a los gober-
nantes corrompidos y despóticos.  

 
Y a las cinco de la tarde del 12 de 

mayo, en el Cementerio General, que-
mado el cadáver con leña y petróleo, 
fueron aventadas sus cenizas. De esa 
manera pretendía España borrar toda 
huella de aquella figura ejemplar.  

 
De esa forma creen los déspotas 

que pueden apagar las ansias de 
libertad de los pueblos. Pero cuando 
los pueblos se empeñan en ser libres, 
no hay manera de impedirlo. Y aque-
llas cenizas de Agramonte, esparcidas 
al viento, habrían de caer en surco 
fecundo y germinar en semilla de 
libertad. 

(VIENE DE LA PÁGINA 3)
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Dos grandes del fútbol mundial 
como son Canadá y 
Argentina abrirán el próxi-

mo 20 de junio la inauguración de los 
partidos de la Copa América en varios 
estadios de los Estados Unidos siendo 
otros en  Miami. 

 
En 2024, los equipos competidores 

incluyeron 10 Países miembros de la 
(Confederación Sudamericana de 
Fútbol, o CONMEBOL): Argentina, 
Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, 
Ecuador, Paraguay, Perú, Uruguay y 
Venezuela. 

 
 El torneo también incluyó  seis equi-

pos de la Confederación de Norte, 
Centroamérica y el Caribe de Fútbol 
Asociación (CONCACAF). Este año, 
serán Jamaica, México, Panamá, 
Estados Unidos y dos países por deter-
minar. 

 
Argentina y Uruguay han ganado la 

mayor cantidad de Copa América, con 
15 cada uno, y Brasil ha ganado nueve. 
Todos los equipos de la CONMEBOL, 
excepto Ecuador y Venezuela, han 
ganado al menos una Copa América, y 
ningún equipo fuera de Sudamérica lo 
ha ganado jamás. 

 
 México fue el único equipo no suda-

mericano que llegó a la final, en 1993 y 
2001. El último ganador de la Copa 
América fue Argentina en 2021; venció 
a Brasil en la final, 1-0. 

 
La fase de grupos se jugará en 14 

lugares en todo el país, desde el Levi's 
Stadium en Santa Clara, California, 
hasta el MetLife Stadium en East 
Rutherford, Nueva Jersey. Otras ciu-
dades anfitrionas incluyen Orlando, 
Las Vegas, Houston, Kansas City y, 
por supuesto, Miami. 

 
Entre las ciudades organizadoras, 

Miami  recibirá dos partidos de la 
zona de grupos, entre ellos uno de 
Argentina, vigente campeona del certa-
men, además la final del torneo, que 
se disputará en el Hard Rock Stadium 
el 14 de julio. 

 
Las entradas para todos los partidos 

de la Copa América 2024 ya están a la 

venta en Hellotickets. Las hay de 
todos los precios. 

 
Tenga en cuenta que en 

Miami Gardens se jugará la 
final, el partido más importan-
te de la competición y que 
suele tener precios más eleva-
dos que el resto de los encuen-
tros. 

 
 En la Copa América 2024 se 

jugarán, en total, tres partidos en 
el Hard Rock Stadium de Miami. 
Dos corresponden a la zona ini-
cial y enfrentarán a Uruguay y 
Panamá por el Grupo C el 23 
de junio y a Argentina y Perú 
por el Grupo A el 29 de junio. Sin 
embargo, el plato fuerte que tiene para 
ofrecer Miami es que en su estadio se 
disputará la final, que tendrá lugar el 
14 de julio. 

 
Si bien Miami alojará partidos del 

Grupo A y del Grupo C y seguramente 
recibirá a figuras de renombre interna-
cional como Federico Valverde, de 
Uruguay, y Lionel Messi, de Argentina 
y vecino ilustre de la ciudad desde que 
es jugador del Inter Miami FC de la 
MLS, el Hard Rock Stadium será el 
escenario de la gran final, que defini-
rá al campeón de la cuadragésimo 
octava edición de la Copa América. 

 
Este partido contará, además, con la 

ceremonia de cierre y con los espectá-
culos finales de la Copa América. 
Asimismo, al finalizar el partido tam-
bién se entregará el trofeo de campeón 
y las medallas de primer y segundo 
puesto a los equipos participantes. 

CALENDARIO DE LOS  
PARTIDOS 

 
Argentina vs. Canadá | 20 de junio, 

a las 21 horas | Mercedes-Benz 
Stadium, Atlanta, Georgia. 

 
Perú vs. Chile | 21 de junio, a las 21 

horas | AT&T Stadium, Arlington, 
Texas. 

 
Ecuador vs. Venezuela | 22 de junio, 

a las 19 horas | Levi’s Stadium, Santa 
Clara, California. 

 
México vs. Jamaica | 22 de junio, a 

las 22 horas | NRG Stadium, Houston, 
Texas. 

 
Estados Unidos vs. Bolivia | 23 de 

junio, a las 19 horas | AT&T Stadium, 
Arlington, Texas. 

 
Uruguay vs. Panamá | 23 de junio, 

a las 22 horas | Hard Rock Stadium, 
Miami Gardens, Florida. 

 
Colombia vs. Paraguay 

| 24 de junio, a las 19 
horas | NRG Stadium, 
Houston, Texas. 

 
Brasil vs. Costa Rica | 

24 de junio, a las 20 horas 
| SoFi Stadium, Inglewood, 
California. 

 
Perú vs. Canadá | 25 de 

junio, a las 19 horas | 
Children’s Mercy Park, 
Kansas City, Kansas. 

 
Chile vs. Argentina | 25 

de junio, a las 22 horas | 

MetLife Stadium, East 
Rutherford, New Jersey. 

 
Ecuador vs. Jamaica | 26 de 

junio, a las 19 horas | Allegiant 
Stadium, Las Vegas, Nevada. 

 
Venezuela vs. México | 26 de 

junio, a las 22 horas | SoFi 
Stadium, Inglewood, California. 

 
Panamá vs. Estados Unidos | 

27 de junio, a las 19 horas | 
Mercedes-Benz Stadium, Atlanta, 
Georgia. 

 
Uruguay vs. Bolivia | 27 de 

junio, a las 22 horas | MetLife 
Stadium, East Rutherford, New 
Jersey. 

 
Colombia vs. Costa Rica | 28 de 

junio, a las 19 horas | State Farm 
Stadium, Glendale, Arizona. 

 
Paraguay vs. Brasil | 28 de junio, a 

las 22 horas | Allegiant Stadium, Las 
Vegas, Nevada. 

 
Argentina vs. Perú | 29 de junio, a 

las 21 horas | Hard Rock Stadium, 
Miami Gardens, Florida. 

 
Canadá vs. Chile | 29 de junio, a las 

21 horas | Exploria Stadium, Orlando, 
Florida. 

 
México vs. Ecuador | 30 de junio, a 

las 21 horas | State Farm Stadium, 
Glendale, Arizona. 

 
Jamaica vs. Venezuela | 30 de junio, 

a las 21 horas | Q2 Stadium, Austin, 
Texas. 

 
Bolivia vs. Panamá | 1 de julio, a las 

22 horas | Exploria Stadium, Orlando, 
Florida. 

 
Estados Unidos vs. Uruguay | 1 de 

julio, 22 horas | GEHA Field at 
Arrowhead Stadium, Kansas City, 
Missouri. 

 
Brasil vs. Colombia | 2 de julio, a 

las 22 horas | Levi’s Stadium, Santa 
Clara, California. 

 
Costa Rica vs. Paraguay | 2 de 

julio, a las 22 horas | Q2 Stadium, 
Austin, Texas. 

¡LISTO EL BALÓN, LA CANCHA Y LOS JUGADORES…! 
El 20 de junio arranca Copa América. Miami será sede

Leonel Messi será la gran atracción de esta Copa América.

Argentina vs. Canadá el 20 de junio, a las 21 horas,  
Mercedes-Benz Stadium, Atlanta, Georgia.
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Vamos a recordar la locali-
zación de algunos de los 
importantes Clubs del 

oeste habanero: el Vedado Tennis 
Club en la calle 12 #106 luego 
siguiendo hacia el Oeste, por la 
Avenida 1ra. estaba el Casino 
Deportivo en la calle 6, el Club de 
Ferreteros en la calle 18, el 
Habana Esso Club en la calle 30, 
el Club de Profesionales en la 
calle 38, el Balneario 
Universitario en la calle 42, el 
Hotel Copacabana Club en la calle 
46, el Hotel Comodoro en la calle 
84, el Miramar Yacht Club en 3ª 
Ave. y la calle 90, el Cubaneleco 
Yacht Club en 1ª Ave y la calle 96 
(# 9602), el Balneario Hijas de 
Galicia en la calle 96 (#9616), el 
Círculo Militar y Naval en la 3-A 
y la calle 112, el Balneario La 
Concha en 3-A y la calle 112, el 
Habana Yacht Club en 5ª Ave. y 
calle 118, el Casino Español en 
5ª Ave. y calle 150, el Náutico en 
5ª Ave y calle 152 y finalmente el 
Habana Biltmore Yacht Club en 
1ª Ave y calle 210. 

 
Los que están en negritas son los 

que componen el Big Five Club 
de Miami. 

 
El primero en existir fue el 

Habana Yacht Club en 1886 y el 
segundo el Vedado Tennis Club 
en 1902. El resto de ellos fueron 
construidos en la década de 1920, 

aunque el Náutico fue en 1936 y 
el Cubaneleco en 1954 ó 1955, 
luego de vender sus terrenos para 
la construcción del FOCSA, com-
praron en el litoral habanero. 

 
HISTORIA DEL VTC 

 
Hacía unos pocos días que 

Estrada Palma había tomado pose-
sión de su cargo como el primer 
presidente de Cuba cuando el 9 de 
junio de 1902, se reunieron en 
casa de José “Chicho” Ariosa 
situada en San Ignacio #65, un 
grupo de interesados en seguir 
practicado el tenis que habían 
jugado durante su permanencia en 
los EE.UU. y al regresar después 
del Tratado de París el 10 de 
diciembre de 1898 querían seguir 

jugándolo, esa fue la idea princi-
pal de aquella reunión, construir 
un Club para poder jugar tenis. 
Por tanto, en este grupo de aficio-
nados estaban los primeros juga-
dores de tenis en Cuba y el princi-
pal objetivo del Club de Tenis 
Vedado fue el deporte. 

 
Aunque en ese momento había 

dos o tres canchas en La Habana, 
funcionaban de modo privado. 

 
Se sabe que en aquella reunión 

en casa de Chicho Ariosa estu-

vieron: Francisco “Paco” Calvo, 
René Berndes, los hermanos 
Porfirio y Alonso Franca, Luis G. 
Rabel, Luis Secades, Miguel 
Morales, Pedro “Piquín” Fantony, 
Federico Morales y Antonio G. 
Suárez y allí se eligió la primera 
Junta Directiva y se acordó el 
nombre de la asociación, Club De 
Tenis Vedado.  

 
Fundado aquel 9 de junio de 

1902 con una plantilla de 30 aso-
ciados que pagaban $3 mensuales 
de cuota fue creciendo hasta agru-
par a lo más distinguido de la 
sociedad habanera. 

 
Fue escogido René Berndes 

Bosch como su primer presidente. 
 
El VTC fue uno de los equipos 

de béisbol que participó en 1905 
en el primer campeonato aficiona-
do en la categoría de mayores en 
los terrenos Marino en el Cerro 
junto a las novenas de Columbia y 
la Universidad de La Habana. Su 
lanzador Mario Castañeda lanzó el 
primer juego de cero hits cero 
carreras de Cuba.  

 
Una de sus sedes estuvo en 

Calzada y 6, después de pasar por 
distintas sedes, siempre en El 
Vedado, el 10 de mayo de 1913 el 
club se mudó a su nuevo e históri-
co edificio en los terrenos de 
Calzada y 12. Lo mismo pasó con 
la práctica de deportes, se inició 
solamente con el Tenis y luego se 
extendió a la esgrima, béisbol, 
atletismo, remos, baloncesto, 
squash, yatismo, bolos, balompié, 
fútbol americano, patinaje, polo, 
natación, handball, softball, y todo 
tipo de juegos de cartas.  

 
El elegante edificio de 3 plan-

tas construido entre 1912 y 1913 
donde el subir aquellas escaleras 

Curiosidades cubanas 

EL  VEDADO TENNIS  CLUB

Equipo Béisbol del VTC. 

POR:  
ÁLVARO J. ÁLVAREZ

El Edificio Principal del VTC.

(PASA A LA PÁGINA 25)

Los  27 Fundadores del VTC.
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En 1914, el equipo “Los marqueses del Vedado Tennis Club”, ganó el 
Primer Campeonato de la nueva Liga Nacional de Béisbol Aficionado

constituía una satisfacción por 
visitar al famoso club habanero.  

 
En el nivel inferior estaban la 

sala, boleras, el cuarto de taqui-
llas, baños, duchas, comedor, la 
cantina, cocina, despensa y bar-
bería. En el piso principal estaba 
la Secretaría, la Biblioteca, el 
Cuarto de Señoras, el Salón de 
Baile, el Salón de Billares, el 
Cuarto de Caballeros y dos 
Terrazas amplias al frente y al 
fondo del Edificio. En el piso 
alto se encontraban los cuartos 

de los sirvientes y los del con-
serje, así como el almacén de 
útiles deportivos y de limpieza.  

 
El VTC contaba con 4 canchas 

para jugar al tenis, una cancha 
para squash, una pista para patinar 
que también se utilizaba para la 
práctica del baloncesto, un gran 
muelle provisional de madera y 
dos casas para las canoas de rega-
tas. 

 
Porfirio Franca (quien formó 

parte de La Pentarquía en sep-
tiembre de 1933) fue su presidente 
de 1906 a 1916, luego de 1920 a 

1925, por tanto, ocupó ese cargo 
durante 15 años. 

 
La primera regata de remo cele-

brada en Cuba en 1911 involucró 
al Vedado Tennis Club y al Club 
Náutico de Varadero y tuvo como 
sede las instalaciones de ambos 
centros. 

 
Los socios tenían la opción de 

participar en cualquiera de los casi 
veinte deportes diferentes. 

 
En sus amplios y elegantes salo-

nes las damas podían competir 
con otros clubes en el juego del 
Mahjong o en uno de los innume-

rables juegos de cartas populares 
en la época. Los empresarios se 
reunían después del trabajo en sus 
elegantes bares. Además, se cele-
braban las fiestas más fastuosas 
que reflejan la sofisticación de 
una ciudad en constante evolu-
ción.  

 
El VTC se había convertido en 

uno de los principales clubes 
sociales de La Habana, con una 
enorme membresía que se autode-
nominaban los marqueses e 
incluía a muchos de los ciudada-
nos más distinguidos del país. 

 

(VIENE DE LA PÁGINA 24)

Junta Directiva del VTC en 1952.

Primera Junta Directiva del VTC.
(PASA A LA PÁGINA 29)
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SANTOS: Bonifacio, Sancho, 
Florencio, Ciriaco, Marcelino, 
Nicanor, Faustino 

 
FRASE DEL DÍA: ““La pérdida no es otra 

cosa que un cambio, y el cambio es el deleite 
de la naturaleza”. 

Marco Aurelio  
EFEMÉRIDES 
 
- Día Mundial del Medio Ambiente.  
1968.- Robert Kennedy es herido mortalmente 

en un atentado (acababa de ganar las elecciones pri-
marias del Partido Demócrata en California).   

2004.- El ex presidente de EE.UU. Ronald 
Reagan muere a los 93 años tras padecer de 
Alzheimer desde 1994. 

2012.- Culminan cuatro días de multitudi-

narias celebraciones en Londres para festejar 
los 60 años del reinado de Isabel II de 
Inglaterra. 

2019.- Muere Gabriela Velasco (76), anima-
dora de televisión chilena (n. 1943). 

2020.- En Colombia, fue suspendido del cargo 
el gobernador de Antioquia, Aníbal Gaviria, por 
orden de captura hecha por la fiscalía. 

2021. Musquiz, Coahuila en México colapsa 
una mina de carbón, dejando atrapados a 7 
mineros.  

2022.- Mueren alrededor de 50 feligreses 
durante un atentado en una iglesia católica en 
Owo, Nigeria. 

Se realizan elecciones en 6 estados en 
México. 

2023.- Robert Hanssen (79), agente del FBI 
y espía convicto estadounidense (n. 1944). 

SANTOS: Norberto, Claudio, Juan, 
Vicente, Eustorgio, Artemio, Cándida  

 
FRASE DEL DÍA: ““El verdadero amor 

nunca tiene un final feliz, porque no hay final 
para el amor verdadero”. 

Alejandro magno   
EFEMÉRIDES 
1930.- Diez comerciantes de Springfield 

(EE.UU.) ofrecen por primera vez alimentos 
congelados.  

1989.- Es arrestado el general de división cas-
trista Arnaldo Ochoa. Asimismo son apresados, 
el general de brigada Patricio de la Guardia, del 
Ministerio del Interior, y los coroneles del pro-
pio ministerio Antonio de La Guardia (hermano 
mellizo del anterior) y Armando Padrón, así 
como el capitán de la FAR Jorge Martínez y 

otros diez oficiales del MININT. Otro 
“montaje del castrocomunismo”. 

2013.- Los diarios The Washington 
Post y The Guardian publicaron las 
primeras filtraciones de Edward Snowden. 

2020.- Ciro Watanabe (39), chef peruano; 
hemorragia abdominal (n. 1980). 

2021.- En Perú, se celebró la Segunda vuel-
ta en las Elecciones presidenciales, dónde resul-
tó ganador el profesor de extrema izquierda y 
líder sindical Pedro Castillo, derrotando a la 
candidata de extrema derecha Keiko Fujimori. 

2022.- El ministro de ambiente dominicano 
Orlando Jorge Mera es asesinado en su despa-
cho en la capital. 

2023.- En la costa este de los Estados Unidos, 
se comenzó a experimentar un humo anaranja-
do, a raíz de los incendios forestales en Canadá. 

SANTOS: Roberto, Pablo, 
Cándido, Venancio, Pedro, 
Jeremías, Sabiniano 

 
FRASE DEL DÍA: “En la guerra como en 

el amor, para acabar es necesario verse de 
cerca”. 

Napoleón Bonaparte  
EFEMÉRIDES 
1762.- Se inician las operaciones militares 

inglesas para  la toma de la Habana. 
1984.- El rey Juan Carlos de España recibe el 

doctorado “honoris causa” en Leyes por la 
Universidad de Harvard.  

1993.- Margaret Thatcher pide un referéndum 
en el Reino Unido para la adhesión a la Unión 
Europea.  

2015.- el expresidente del Gobierno español 

Felipe González llega a Venezuela para partici-
par en la defensa de los líderes opositores vene-
zolanos detenidos Leopoldo López y Antonio 
Ledezma. 

2019.-  Fallece Chicho Ibáñez Serrador (83), 
director de cine y teatro, realizador de televi-
sión y guionista español (n. 1935). 

2021.- Carlos Marincovich (77), piloto de 
automovilismo argentino; coronavirus (n. 
1943). 

2022.- Un nuevo estudio revela que la hierba 
marina de la Bahía Shark, frente a las costas de 
Australia Occidental, puede ser la planta más 
grande del mundo, cubriendo 180 km de fondo 
marino, habiéndose clonado a sí misma durante 
4.500 años. 

2023.- Irma Capece Minutolo (87), cantante 
de ópera y actriz italiana (n. 1935). 

SANTOS: Maximino, Medardo, Gildardo, 
Gaudencio, Guillermo 

 
FRASE DEL DÍA:  “Cuando el amor es la 

norma, no hay voluntad de poder, y donde el 
poder se impone, el amor falta”. 

Carl Jung 
 
EFEMÉRIDES 
 
- Día Mundial de los Océanos.  
 
1924.- La Orquesta Filarmónica de La 

Habana da su primer concierto en el Teatro 
Nacional de la capital de Cuba.  

1984.- La princesa Carolina de Mónaco da a 
luz a su hijo primogénito.  

2015.- Fallece Samara de Córdova (91), actriz 
colombiana de origen guatemalteco (n. 1923). 

2018.- Maria Bueno (78), tenista 
brasileña; cáncer (n. 1939). 

2019.-  Muere Jorge Brovetto 
(86), ingeniero, profesor y político uruguayo (n. 
1933). 

2020.- James Hand (67), cantautor música 
country estadounidense (n. 1952). 

2021.- Dean Parrish (79), cantante de soul 
estadounidense (n. 1942). 

2022.- El rey Felipe de Bélgica se discul-
pó por las atrocidades cometidas en 
República Democrática del Congo de la 
mano del rey Leopoldo II de Bélgica, del 
cual era su territorio privado, denunciando la 
explotación y discriminación que sufrieron 
los congoleses por parte de las fuerzas colo-
niales belgas durante ese período. 

2023.- Se reporta actividad volcánica que se 
intensifica en el Monte Mayon, en Filipinas. 

SANTOS: Efrén Siro, Jorge, 
Ricardo, Maximiano, Tecla, 
Mariana, Marta 

 
FRASE DEL DÍA:  “Uno es dueño de lo 

que calla y esclavo de lo que habla”. 
Sigmund Freud 

 
EFEMÉRIDES 
 
1921.- La Oficina Internacional del Trabajo 

(OIT) adopta la lengua española como tercer 
idioma oficial.  

2007.- El Papa Benedicto XVI defiende ante 
el presidente estadounidense, George W. Bush, -
de visita en Roma- una solución “regional y 
negociada” para Irak. 

2015.- Muere James Last (86), director de 
orquesta alemán (n. 
1929). 

2017.- Bob Elliott (64), 
entrenador estadouniden-
se de futbol americano; 
leucemia. 

2018.- Norma 
Bessouet (77), pintora, 
dibujante, escultora y 
grabadista argentina (n. 
1940). 

2019.- En Kazajistán 
se llevan a cabo eleccio-

nes generales, siendo confirmado en el cargo de 
presidente Kassym-Jomart Tokayev. 

2020.- Un estudio de la Universidad de 
Harvard sugiere que el COVID-19 pudo estar 
esparciéndose en China desde agosto de 2019. 

2021.- Diogo Correa de Oliveira (38), futbo-
lista brasileño; acci-
dente vial (n. 1983). 

2022.- Tailandia 
se convierte en el 
primer país del 
sudeste asiático en 
legalizar el cultivo y 
la venta de cannabis. 

2023.- Vladímir 
Putin anuncia el des-
pliegue de armas 
nucleares en 
Bielorrusia a partir 
del 8 de julio. 

SANTOS: Margarita, 
Timoteo, Máximo,  Alejandro, 
Aureliano, Blanco 

 
FRASE DEL DÍA:  “No hay viento favo-

rable para el que no sabe adónde va”.                                 
 Séneca 

EFEMÉRIDES 
1842.- Nace en Puerto Príncipe, Camagüey, 

Amalia Simoni Argilagos, esposa de Ignacio 
Agramonte. Perteneciente a una familia de 
criollos ricos, recibe una educación esmerada y 
amplía su cultura y conocimientos en viajes 
realizados con la familia a Europa, Estados 
Unidos y Canadá. 

2006.- Tres presos recluidos por Estados 
Unidos en el centro de detención de 
Guantánamo (Cuba) se ahorcan en sus celdas. 

22016.- Se inaugura la Eurocopa 2016, en 
Francia con el partido entre la selección local y 
Rumanía. 

2019.-  Muere Pepe Bustos (79), cantante 
mexicano, integrante y pionero de la Sonora 
Santanera (n. 1940).  

2020.- En China se publican la descripción y 
la datación por el CNRS y la Universidad de 
Burdeos de una escultura de un hueso quemado 
que representa un pájaro, encontrada en el sitio 
de Lingjing (provincia de Henan en China), 
ahora datada entre 13,000 y 13.800 años. 

2021.- Eclipse solar anular fue visible princi-
palmente en Canadá, Groenlandia y Rusia. 

2022.- La FIFA descarta la acusación de la 
federación chilena contra la federación ecuato-
riana para descalificar a Ecuador de la Copa 
Mundial de Fútbol de 2022, aludiendo que uno 
de sus jugadores, Bryan Castillo, no era elegi-
ble por su nacionalidad. 

2023.- En el Estadio Olímpico Atatürk de 
Estambul, (Turquía) el Manchester City se pro-
clama campeón de la Liga de Campeones de la 
UEFA.

SANTOS: Nuestra Señora de la Capilla, 
Bernabé, Félix, Alejo, Aleida 

 
FRASE DEL DÍA: “Uno no puede ponerse 

del lado de quienes hacen la historia, sino al 
servicio de quienes la padecen”. 

Albert camus 
 
EFEMÉRIDES 
1868.- Las notas del Himno Nacional cuba-

no, compuesto por Perucho Figueredo, fueron 
interpretadas por primera vez, en las fiestas reli-
giosas del Corpus Christie, por el maestro 
Manuel Muñoz de Cedeño. 

2009.- La Organización Mundial de la Salud 
eleva la alerta por la nueva gripe A al nivel de 
pandemia, el máximo de los seis niveles en la 
escala.  

2014.- Las nucleares de la UE pasarán una 
evaluación completa cada seis años. 

2017.- En Moscú, un tiroteo 
deja al menos 4 muertos, entre 
ellos el atacante. 

2018.- Oscar Furlong (90), jugador de balon-
cesto y entrenador de tenis argentino (n. 1927). 

2019.- Muere Martin Feldstein (79), econo-
mista estadounidense (n. 1939). 

2020.- Rosa María Sardà (78), actriz, humo-
rista, presentadora y directora teatral española; 
cáncer linfático (n. 1941). 

2021.- Comienzo de la Eurocopa 2020. 
2022.- En Londres, Reino Unido se realiza la 

1° edición del LIV Golf resultando ganador del 
primer encuentro el sudafricano Charl 
Schwartzel ganando 4,75 millones de dólares 
por la victoria frente a su compatriota Hennie 
Du Plessis. 

2023.- Uruguay se proclama campeón de la 
Copa Mundial de Fútbol Sub-20 FIFA 2023 al 
ganarle a Italia por 1-0.

Bob 
Elliott
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El general hondureño Romeo 
Vásquez mostró preocupa-
ción por el arduo trabajo de 

la izquierda en América y advirtió 
que el comunismo quiere arrasar con 
más países libres como Honduras y 
Colombia tras habilitarse todos los 
dictadores alrededor del Foro de Sao 
Paulo hace algún tiempo. 

 
Vásquez fue el orador principal en 

el foro anticomunista que deliberó 
con delegados y organizaciones de 
varios países en la sede de la Junta 
Patriótica Cubana en Miami donde 
se adoptaron nuevas formas y plata-
formas de lucha para evitar la expan-
sión del comunismo en América. 

 
Vásquez como se recordará, igual-

mente, ayudó a que Honduras  se 
mantuviera pacíficamente mientras 
fue sacado Zelaya a Costa Rica en el 
2009, permitiendo la transición ofi-
cial y el ascenso al poder de Roberto 
Micheletti, quien fue designado pre-
sidente interino. 

 
“El comunismo ha sido el peor de 

los males políticos en América y tras 
el foro de Sao Paulo allí se adopta-
ron por parte de los dictadores de 
turno las nuevas estrategias de lucha 
para comenzar a absorber países 
libres como Honduras, Nicaragua, 

Bolivia, Colombia y 
Argentina. 

 
“El presidente Hugo 

Chávez  y el dictador Fidel 
Castro—ya fallecidos– fue-
ron quienes abrieron inicial-
mente caminos para arrasar 
a  Venezuela y sentar pautas 
para llegar luego a otros paí-
ses libres de América ”, des-
tacó Romeo quien ha hecho 
cursos de especialización en 
áreas de seguridad. 

 
El general Vásquez, 

quien preside la organiza-
ción Partido Alianza 
Patriótica Hondureña, fue 
admitido en este foro para 
que colabore en reorgani-
zar  políticas de lucha a fin 
de impedir la expansión 
del comunismo. 

 
“Hay que hacer estos foros 

para adoptar medidas que 
impidan que ese cáncer polí-
tico siga expandiéndose en 
América destruyendo a países en vía 
de desarrollo a los que ha sumido en 
la miseria como es el caso de Cuba, 
Venezuela y Nicaragua”, señaló.    

 
“El comunismo ha implantado el 

odio y ha fomentado falsas políticas 
sociales para los pueblos ya que lo 
único que los dictadores, como 
Ortega, Maduro y Raúl, buscan per-
petuarse en el poder para sumir a los 
pueblos en la miseria violando todos 
sus derechos”, recalcó. 

 
“Utiliza dinero proveniente de 

organizaciones ilegales y por eso 
es necesario la unión de los pue-
blos libres para evitar que otros 
países cuyas democracias están 
amenazadas puedan caer en el 
hoyo del comunismo socialista 
que pregona falsas ideologías 
políticas”, reiteró. 

 
“Ha hecho una invasión iniciando 

el ataque a los símbolos patrios y a 
las instituciones legalmente consti-
tuidas en esos países aprovechándose 
de las universidades y los colegios 
con falsos politólogos que le lavan el 
cerebro a la juventud únicamente 

para llegar al poder”, denunció. 
 
“Han reformado y dominado 

las Fuerzas Armadas, las fis-
calías, las asambleas, las cor-
tes y han cerrado el Congreso, 
para reformar a su gusto la 
constitución, lo cual les ha 
permitido perpetuarse en el 
poder indefinidamente”, agre-
gó. 

 
“Hay que ponernos de pie 

para afrontar ese huracán del 
comunismo y hacer conocer a 
todos los pueblos la falsa ideo-
logía de izquierda que lo 
único que ha hecho en los paí-
ses dominados por dictadores 
es arrasar y destruir a esos 
pueblos para hacerlos escla-
vos”, apuntó. 

 
“Esta es una estrategia de 

izquierda que conlleva a un 
nuevo orden mundial y por 
eso ahora están trabajando en 
países desarrollados y defen-
sores de la democracia como 

es el caso de los Estados Unidos 
donde las universidades han sido 
penetradas por falsos ideólogos 
socialistas”, destacó. 

 
“Yo invito a los militares de 

todos los países para que se sumen 
a esta cruzada contra el comunis-
mo porque, ellos han sido los más 
afectados como ha sido el caso de 
Venezuela y Nicaragua, donde los 
dictadores penetraron las filas con 
estrategas de Cuba para desacti-
var el poder militar por completo”, 
concluyó Vásquez, quien fue forma-
do en universidades latinoamerica-
nas. 

 
Eduardo Arias, dijo que este foro 

fue convocado ante la imperiosa 
necesidad de que surja de una vez y 
para siempre un muro de contención 
ante el avance de ese cáncer social 
que constituye la izquierda y el 
comunismo”. 

EL COMUNISMO PRETENDE ARRASAR  
A LOS PAÍSES DE AMÉRICA 

 El general ( r) Vásquez en foro anticomunista

“Hay que amar el estado de derecho y las fuerzas militares 
tienen la obligación de hacer respetar las  instituciones  de 

los países democráticos”, dijo Romeo Vásquez estratega mili-
tar especialista en ciencias de seguridad.

El líder nicaragüense José María Ortega dijo 
que ahora la lucha debe ser intercontinental 

ante el avance peligroso del comunismo.
Luis Barrera quien asistió al foro  

anticomunista.
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El 21 de febrero de 1921 el VTC compitió contra el  
Flamingo Polo Club de Miami y les ganó 39 x 20

En 1914, el equipo “Los mar-
queses del Vedado Tennis Club”, 
ganó el Primer Campeonato de 
la nueva Liga Nacional de 
Béisbol Aficionado. Ramón 
Goizueta lanzó contra El 
Atlético el primer juego de cero 
carreras cero hits de esa Liga. 
Mantuvieron el título el 1915 y 
1916, en este año Guillermo 
Villalba del VTC bateó para 538 
¡un tremendo average! 

 
Campeones luego del 1925 hasta 

el 1928, ahora bajo la dirección de 
Rafael Almeida jugador de los 
Rojos de Cincinnati.  

 
El VTC y el Hershey fueron los 

máximos ganadores entre 1914 y 
1959, con 7 coronas cada uno. 

 
Entre sus socios estuvieron los 

presidentes: Mario García 
Menocal y Gerardo Machado 
Morales. Destacados cubanos 
como: Orestes Ferrara y Enrique 
Conill. 

 
El baloncesto se empezó a jugar 

en 1915 y el yatismo se practicó 
desde 1914. 

 
Adolfo Luque comenzó jugando 

tercera base para el VTC. 
 
El 21 de febrero de 1921 el VTC 

compitió contra el Flamingo Polo 
Club de Miami y les ganó 39 x 
20. 

 

Desde 1922 el VTC tenía su 
propia revista para de esa manera 
poder informar a los asociados.  

 
En 1936 organizaron el Primer 

Campeonato de Softball. 
 
Ignacio Tamayo compitió en 

tenis y wáter polo para el VTC. 
 
En 1944 comenzó la gran pre-

ponderancia del Club Almendares, 
cuando un grupo de distinguidos 
deportistas directivos del Vedado 
Tennis Club, adquirió su control, 
siempre hubo una relación muy 
estrecha con el Club de los 
Alacranes.  

 
El VTC en mayo de 1952 efec-

tuó un evento de pesca de la 
aguja a vara y carrete, organiza-
do por Oscar Bustillos y 
Humberto Pertierra donde parti-
ciparon 51 barcos. Ganó oro el 
barco Caimán III de Mr. Ficks, 
la plata el Nauyu II de Carlos 
Falla (y pescó la aguja más 
grande) y Dr. Ramiro de la 
Riva. Entre todos los participan-
tes pescaron 1,500 libras. 

 
Entre los atletas del VTC: 

Gustavo Alfonso, Mario 
Agüero, Gladys Agüero, María 
Luisa Arango, Guido Aguilera, 
Pepe Agüero, Monchy de 
Arcos, Rigoberto Bringas, 
Jorge Beruff, Consuelo 
Batista, Antonio Casuso, 

Armandito Cuervo, Mercedes 
Carrillo, Mary Carvajal, Julio 
Carrillo, Graciela Cancio, 
Juan Comellas, Eddy Camejo, 
Ramón Carneado, Uzcudum 
Escobar, Armando Estrada, 
Feliciano Foyo, los hermanos 
Andrés, Alonso, Alberto y 
Arturo Fernández Morell, 
Tulio Figarola, Carmela 
Freyre, Fernando Freyre, 
Laureano García, hermanos 
Carlos “Churry” y Raúl 
García Ordoñez, Félix 
Guardiola, Cuquita Galeano, 
Luis González, Carlos Lamar, 
Armando Llano, Raúl López, 
Oscar Martínez Conill, Bobby 
Maduro, Ricardo Morales, O. 
Marinello, Guillermo Novo, 

Roberto Pauly, Domingo 
Perdomo, José Portela, 
Roberto Perkins, Josefina 
Piedra, Fabio Ruiz, Arturo 
Rousseau, Roberto Suárez, 
Manolito Sanguily, Rosita 
Sardiñas, Pepe Suárez, Otilia 
Silva, Jorge “Fotingo” Silva, 
Virginia Trelles, el gallego 
Villarnovo, Gustavo Villalba, 
Octavio Zubizarreta. 

 
Entre los directores de béisbol 

estuvieron: Guillermo F. Zaldo, 
Sergio “Acho” Varona, Sungo 
Carreras, Reinaldo y Agustín 
Cordeiro, Agapito Mayor, Rafael 
Almeida y Arturo “Coco” 
Fernández Morell. 

 
El Sr. José Gómez-Mena y Vila, 

el dueño de la famosa Manzana de 
Gómez fue su presidente de 1942 
a 1955. 

 
El 18 de enero de 1961 una 

horda de milicianos, cumpliendo 
las órdenes de Fidel Hipólito Ruz 
González (así se llamó el bastardo 
hasta el 11 de diciembre de 1943) 
solo a título de ladrones facinero-
sos entraron y se robaron una 
parte del patrimonio cubano, arra-
saron con los trofeos de las vitri-
nas, conquistados con gloria y con 
grandes esfuerzos. Ese día se 
acabó el VTC. 

(VIENE DE LA PÁGINA 25)

Tripulacion del VTC practicando en julio 1937.

Vista desde Calzada y Calle 3.

Una Ficha del VTC.

http://segundazafra.blogspot.com/search/label/Jos%C3%A9%20G%C3%B3mez%20Mena
http://segundazafra.blogspot.com/search/label/Manzana%20de%20G%C3%B3mez
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QUÉ TANTO SABES  
(SELECCIONA) 

1. -A) Árbol, variedad de granado, que se diferencia del 
común en que sus flores son dobles, mayores y de color más 
vivo. 

 
2.- B) Bidente: objeto de dos dientes. Palo largo con una 

cuchilla en forma de media luna que usaban los primitivos 
españoles. Especie de azada o azadón de dos dientes. Oveja o 
carnero. 

 
3.- A) Siervo, es un animal mamífero rumiante, de 1,30 m de 

altura más o menos, esbelto, de pelo áspero, corto y pardo roji-
zo en verano y gris en invierno. Es más claro por el vientre 
que por el lomo, y tiene patas largas y cola muy corta. El 
macho está armado de astas o cuernas estriadas y ramosas que 
pierde y renueva todos los años, aumentando con el tiempo el 
número de puntas, que llega a diez en cada asta. Es animal 
indomesticable y se caza para utilizar su piel, sus astas y su 
carne.  

 
 4.- A) Estragal: Portal, vestíbulo de una casa. 
 
5.- B) As (campeón deportivo), Has (verbo haber), Haz 

(manojo, superficie). 
 
6.- C) Cocer significa hacer comestible un alimento crudo 

sometiéndolo a ebullición del vapor. Someter pan, cerámica, 
piedra caliza, etc., a la acción del calor en un horno, para 
que pierdan humedad y adquieran determinadas propieda-
des. (...). 

 
7.- B) Té (infusión. EJ; Vamos a tomar el té), Te (pronombre 

personal. Ej: Te lo dije. 
 
8.- C) Adición: acción y efecto de añadir (agregar, sumar), 

Adicción (hábito de quien se deja dominar por el uso de algu-
na o algunas drogas tóxicas, o por la afición desmedida a cier-
tos juegos. 

 
9.- A)  Patógeno (a): Que origina y desarrolla una enferme-

dad. Aplicable a un microorganismo. 
 
10.- B) El diccionario de la Real academia define rompepo-

yos como: persona holgazana y vagabunda. 
 
11.- C) Trivial: Que no sobresale de lo ordinario y común, 

que carece de toda importancia y novedad. Vulgarizado, 
común y sabido de todos. 

 
12.- A) Alebrarse significa echarse en el suelo pegándose 

contra él. Acobardarse. 
 
13.- C) Las palabras agudas son las que llevan acento (la 

intensidad de la voz) en la última sílaba. Ej. sofá. 
 
14.- A) Husada: Porción de lino, lana o estambre que, ha 

hilada, cabe en el huso/ Usada: Gastado y deslucido por el 
uso. Que no es nueva. 

RESPUESTAS AL REVÉS

De Ortografía 
 
1.- Palabra con la que se asocia el 
término balaustra 
❍ A)   Árbol 
❍ B)   Reja 
❍ C)   Animal 
 
2.- Término con que se asocia  la 
palabra bidente 
❍ A)   Adivino 
❍ B)   Objeto  
❍ C)   Persona 
 
3.- Selecciona la palabra que se 
refiere a animal 

❍ A)   Ciervo 
❍ B)   Siervo 
❍ C)   Ziervo 
 
4.- Significado de estragal 
❍ A)   Portal de una casa 
❍ B)   Que causa daños 
❍ C)   Insecto pequeño 
 
5.- Selecciona el verbo 
❍ A)   As 
❍ B)   Has 
❍ C)   Haz 
 
6.- Acción relacionada con los ali-
mentos 

❍ A)   Cozer 
❍ B)   Coser 
❍ C)   Cocer 
 
7.- Pronombre personal 
❍ A)   Té 
❍ B)   Te 
❍ C)   Ninguna anterior 
 
8.- Referente a hábito 
❍ A)   Adición 
❍ B)   Adixión 
❍ C)   Adicción 
 
9.- Palabra relacionada directamen-
te al término patógeno 

❍ A)   Enfermedad 
❍ B)   Pié 
❍ C)   Fruta 
 
10.- Significado de la palabra com-
puesta rompepoyos 
❍ A)   Que abre huecos 
❍ B)   Haragán y vagabundo 
❍ C)   Matador de toros 
 
11.- Algo trivial 
❍ A)   Exagerado 
❍ B)   Importante 
❍ C)   Común 
 
12.- Significado de alebrarse 
❍ A)   Acobardarse 
❍ B)   Alborotarse 
❍ C)   Dormirse 
 
13.- Palabra clasificada como aguda 
❍ A)   Romería 
❍ B)   Sofá 
❍ C)   Óvalo 
 
14- Dícese de una pieza que no es 
nueva 
❍ A)   Usada 
❍ B)   Husada 
❍ C)   Huzada 
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- ¿Rosaura… y cuándo nos vemos de nuevo? 
- Cuando cobres el próximo mes. 

- Lo siento, señora Moster, pero su cuerpo está rechazando  
mi tratamiento… 

- Y yo le digo que mi cuerpo está rechazando su factura. 
- ¿Y ahora si me van a prestar atención? Entonces, podemos 

empezar la clase de hoy…

- Viejo… ¿A qué no adivinas la sorpresa que la niña nos trajo de sus 
vacaciones?
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Fábrica de Ironbeer en La Habana.

Daniel I. 
Pedreira

Cuba  
en sus imágenes históricas 

(CUBA, in its historical images)

Logo en Cuba. Logo en el exilio.

IRONBEER, “LA 
BEBIDA NACIONAL”

En 1917, Manuel Rabanal fundó Ironbeer en Cuba. 
Pronto, la compañía prosperó con un refresco origi-
nalmente cubano. Con la llegada del comunismo a 

Cuba, la compañía fue intervenida por el gobierno. En el exi-
lio, Ironbeer volvió a prosperar, esta vez bajo la familia 
Blanco. Hoy, varias generaciones de cubanos y cubanoameri-
canos siguen disfrutando de esta bebida centenaria con sus 
fritas y sándwiches cubanos. 

In 1917, Manuel Rabanal founded Ironbeer in Cuba. 
Soon, the company prospered with an originally Cuban 
drink. With the arrival of communism to Cuba, the 

company was confiscated by the government. In exile, 
Ironbeer continued to prosper, this time under the Blanco 
family. Today, several generations of Cubans and Cuban 
Americans continue to enjoy this centennial drink with their 
fritas and Cuban sandwiches. 

IRONBEER, “THE 
NATIONAL DRINK”

7 días/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento
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¡56 años no se improvisan!

Transición de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment 
para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA)

En el año escolar 2023-24, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para 
asistir a una escuela privada deberán hacer la transición a la Beca Family 
Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA. 

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transición sea lo más fácil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. ¡Queremos asegurarle que 
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el año escolar 2023-

2024 tendrán fondos a través del programa FES-UA! 
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

Si es así, puede participar en el programa 
V.P.K. GRATIS 

Visite www.elcmdm.org y matricule a su niño/a hoy 

10mo.12mo.

 
• Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco años antes de  
septiembre 1° del año en curso. 
 

• Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber 
asistido a una escuela pública el curso anterior. 
 

• Para inscripciones: www.stepupforstudents.org 
 
 

• El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

• BECAS EARLY HEAD START  
Para niños de 0-2 años. 

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

www.lincolnmarti.com

Escríbanos a : main@lincolnmarti.com
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Uno de los cubanos que 
más batallaron por la 

independencia
José María Rodríguez, sim-

boliza el estoicismo. Luchó 
tenazmente por libertar a su 

patria. Tenía extraordinarias condi-
ciones de jefe superior. Poseía cul-
tura, era brillante en la concepción 
de las batallas, en el despliegue de 
la estrategia, en la utilización de los 
recursos. Pero donde sobresale es 
en su capacidad para el sufrimiento. 
Todo podrán discutírselo, todo 
podrán regateárselo, pero lo que no 
podrán jamás discutirle ni regatear-
le es su desinteresado patriotismo. 
Desde que se incorporó a la revolu-
ción separatista, hasta que cerró sus 
ojos en el año tercero de nuestro 
siglo actual, José María Rodríguez 
no hizo otra cosa que demostrar, 
hasta la evidencia, la calidad singu-
lar de su patriotismo. 

 
Nació en Santiago de Cuba en 

casa grande, señorial, el 13 de 
junio de 1849. El padre se llama 
igual que él. Es hombre de posi-
ción. La madre doña María del 
Carmen Rodríguez. 

 
En la ciudad natal va creciendo. 

Allí acude a la escuela, se prepara 
para una brillante carrera. En 1868 
tiene 19 años. En La Demajagua 
Carlos Manuel de Céspedes ha lan-
zado el grito de independencia. De 
la ciudad sale el joven José María 
Rodríguez a incorporarse a las 
huestes libertadoras. Casi junto con 
él llega al campamento mambí su 
padre. Viene desolado a implorar 
del jefe insurrecto que ordene al 
hijo su inmediato regreso a la casa 
santiaguera. Habla del dolor de la 
madre. Pero nada de aquello hace 
cejar al joven revolucionario en su 
decisión. “Si tengo que regresar a la 

ciudad, me suicido”. El padre com-
prende. El cubano aquel es de 
estirpe. Lo abraza y se despide. 
Hubiera sido inútil insistir. Y así, 
como simple soldado, la 
Revolución Cubana ganó un devoto 
más en la persona de José María 
Rodríguez y Rodríguez, más popu-
larmente conocido por Mayía 
Rodríguez. 

 
El general Donato Mármol lo 

llama a su Estado Mayor. 
Primero como ayudante, después 
como jefe de sus ayudantes. 
Opera con este jefe y con el general 
Luis Marcano, las dos figuras 
militares de más relieve en estos 
primeros tiempos de la Guerra de 
los Diez Años. A la muerte de 
estos jefes, que fue casi por la 
misma época, pasó a operar a las 
órdenes de Policarpo Pineda, 
Antonio Maceo y Máximo 
Gómez. Participa, a las órdenes 
de estos dos últimos jefes, en la 
campaña de Guantánamo de 
1871.  

 
El 4 de agosto se distingue en la 

acción del Cafetal “La Indiana”. 
Asciende a comandante haciéndose 
cargo del mando del Regimiento de 
Caballería Santiago. Después pasa 
con estos mismos jefes a la cam-
paña camagüeyana, que era el inicio 
del plan invasor a las comarcas 
occidentales puesto en práctica por 
el mayor general Máximo Gómez. 
Participa en casi todos los combates 
de este período. En “El Naranjo” 
una bala le destroza la rodilla. Todo 

indica que quedará la pierna com-
pletamente inutilizada. El médico 
que lo atiende así se lo indica, pre-
guntándole por la forma en que 
quiere que quede la pierna. La 
decisión es tajante: 

 
—Cúrvela, así podré seguir mon-

tando a caballo. 
 
El médico obedeció y la pierna 

no fue estorbo para que siguiera 
siendo un excelente jefe de 
caballería. 

 
Un mes más tarde y ya está par-

ticipando en la batalla de Las 
Guásimas. El general Gómez admi-
ra su valor. Es uno de los más deci-
didos y mejor preparados entre el 
grupo de jefes bisoños que actúan 
bajo el mando del brigadier Antonio 
Maceo. 

 
Después del fracaso de aquel 

intento invasor, en cierta forma 
frustrado porque los sangrientos 
combates de El Naranjo y Las 
Guásimas que liquidaron prácti-
camente a las fuerzas invasoras, 
el general Maceo regresa a 
Oriente. Con él va el comandante 
Mayía Rodríguez. La campaña es 
recia. En Mangos de Mejía el 
general Maceo es herido grave-
mente. La tropa cubana resulta 
dispersada. En una camilla, casi 
agonizando tiene que ser 
trasladado el general Maceo a 
sitio seguro.  

 
Su hermano José, con un 

pequeño grupo de bravos, lo 
defiende. Pero los soldados 
españoles conocen la noticia de que 
el genial Maceo está herido y 
tratan, por todos los medios, de 
capturarle. Mariana Grajales y 
María Cabrales están junto al heri-
do. Cuando ya todo indica que la 
jauría perseguidora va a darle 
alcance llega el comandante Mayía 
Rodríguez con su Regimiento y se 
hace cargo de la custodia del heri-
do. Los españoles tendrán que 
abandonar la persecución. Y es así 
como salva la vida el general 
Maceo. 

 
Después será San Ulpino. Y 

después será el Pacto del Zanjón 
que él acepta, a pesar de que es 
contrario a la idea. Ha concluido 
la campaña primera con el grado 
de coronel. Apenas si tiene 
veintinueve años de edad cuando 
regresa a la ciudad natal, de 
donde saliera diez años antes 
para incorporarse como simple 
soldado en el ejército de la patria. 

 
Como no está conforme con lo 

pactado en el Zanjón se dedica a 
conspirar. Del campo de la insurrec-
ción han llegado otros jefes que 
tampoco aceptan aquel convenio. 
Flor Crombet es uno de ellos. El 
Gobernador Militar se da cuenta de 
la conspiración y ordena la deten-
ción de Crombet, Mayía Rodríguez, 
Pedro Martínez Freyre, Pablo 
Beola, Antonio Aguilera y otros, 
disponiéndose su deportación a 
España. En el castillo de Mahon 
son recluidos. Allí permanecerá tres 
años. Cuando logra su libertad se 

(Pasa a la PágIna 35)

Por Jorge Quintana (1954)
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traslada a los Estados Unidos, 
después a la República Dominicana 
donde estableció su hogar, casán-
dose con doña Manuelita Pou. 

 
Allí también habrá de estable-

cerse el general Máximo Gómez. 
Paquito Borrero y otros jefes del 
68. Con ellos se mantuvo en con-
tacto previendo los acontecimien-
tos que tienen que ocurrir, porque 
están convencidos de que no hay 
pueblo que se resigne a vivir sin 
libertades. 

 
En 1892 el general Máximo 

Gómez remitía sus contactos con 
José Martí. El coronel Mayía 
Rodríguez es incorporado al Estado 
Mayor del mayor general Máximo 
Gómez. Los viajes a los Estados 
Unidos del general Gómez y los de 
Martí a Santo Domingo concluyen 
por elaborar todo un plan insurrec-
cional. El 14 de noviembre de 1894 
el general Gómez envía al coronel 
Mayía Rodríguez, por la vía de 
Haití, a los Estados Unidos. Todo 
indica que la expedición donde 
deberá enrolarse él general Gómez 
está al salir y su jefe de Estado 
Mayor va a ultimar los detalles. 
Pero el plan expedicionario fracasa 
cuando en Fernandina, por la 
delación de López de Queralta, el 
gobierno norteamericano detiene a 
los barcos alquilados para trasladar 
las expediciones. 

 
Ese mismo día del fracaso 

expedicionario de Fernandina, 
Mayía Rodríguez y Enrique 
Collazo están instalados en el 
Hotel Duval, en Jacksonville 
esperando noticias. José Martí los 
manda a buscar al Hotel 
Travellers para explicarles lo 
ocurrido. El Delegado protesta 
por la responsabilidad que se le 
pueda achacar. Está desolado. 
Mayía lo consuelan y reaniman. 
Todo no está perdido. Y mientras 
Martí consulta, a los que están en 

Cuba y se dirige a la emigración 
en demanda de ayuda, Collazo 
sale para Tampa en unión de 
Mayía a esperar nuevas noticias 
de José Martí. 

 
En Nueva York se reúnen el 29 

de enero de 1895, Martí, Mayía 
Rodríguez y Collazo. Analizan la 
situación. Tienen ya informes pre-
cisos de la decisión de la isla. Y 
toman el acuerdo de ordenar el 
alzamiento. Son las cuatro de la 
mañana del 30 de enero cuando 
Mayía estampa su firma al pie de la 
orden, haciendo constar que lo hace 
en representación del Mayor 
General Máximo Gómez, a quien el 
Partido Revolucionario Cubano ha 
designado General en Jefe del 
Ejército Libertador. 

 
Inmediatamente salen para 

Cabo Haitiano, camino de Santo 
Domingo, en demanda del general 
Gómez.  

 
El 7 de febrero ya están en 

Montecristi reunidos con el viejo 
caudillo. Cinco días después salen 
para Santiago de los Caballeros. 
Mayía se llega hasta la capital en 
busca de ayuda pecuniaria que 
solicitará del general Ulises 
Hereaux, dictador de la República 
Dominicana. Regresan Martí y 
Gómez a Montecristo. Allí llega 
Mayía con la noticia de que el 24 
de febrero se ha producido el levan-
tamiento. Ya no hay nada que 
esperar, sino salir inmediatamente 
para Cuba. 

 
 Se acuerda que Martí regrese 

a los Estados Unidos, sin antes 
haber estado en el campo insurrec-
to. Ahora con Collazo y Manuel 
Mantilla los que saldrán 
inmediatamente para los Estados 
Unidos, a fin de alistar una expe-
dición que refuerce la acción que 
se desenvuelve en los campos 
cubanos. Mayía también toma el 
rumbo de los Estados Unidos 
para organizar otra expedición. 

El plan es claro. 
 
En Oriente el general Gómez 

deberá organizar un fuerte contin-
gente de tropas y avanzar hacia 
Occidente. El general Rodríguez 
deberá desembarcar en Las Villas o 
Camagüey, mientras Collazo lo hará 
por Occidente. Allí deberán 
aguardar la llegada del general 
Gómez. 

 
La emigración cubana en la 

Florida vio llegar, todo animoso 
al inválido insigne. La hora de la 
patria está sonando y no será él 
de los remisos en ofrecerse a la 
patria una vez más. En Pine Key 
se concentran los expedicionarios. 
Para que el plan no falle, han 

decidido reunirse los generales 
Carlos Roloff y Serafín Sánchez 
con Mayía Rodríguez.  

 
El 18 de julio de 1895 se embar-

can los expedicionarios en el 
“James Woodall” para las playas 
cubanas. Tocan en Islas Mujeres 
para aprovisionarse de agua, pero 
como no traen documentos las 
autoridades mexicanas los detienen. 
El 21 el “James Woodall” se da a la 
fuga. Tres días después llegan a las 
costas cubanas, desembarcando el 
25 en la Playa de Tayabacoa, 
Jurisdicción de Tunas de Zaza, en el 
término municipal de Sancti 
Spíritus, provincia de las Villas. El 

(Pasa a la PágIna 44)

(VIene De la PágIna 34)

José María Rodríguez (1849-1903) 

Estaba convencido de que no hay 
pueblo que se resigne a vivir  

sin libertades
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Analistas políticos en Miami opinaron 
que nuevamente es crítica la situación 
en Venezuela después de que el dicta-

dor Nicolás Maduro decidió vetar la presencia 
de observadores de la Unión Europea en los 
próximos cómicos presidenciales. 

 
El diputado Pablo Medina dijo que ahora 

si se confirma que Maduro, en el fondo, lo 
que quiere es manipular y amañar a su 
modo los comicios presidenciales ante la 
fuerza que tiene la oposición en las últimas 
semanas. 

 
“Maduro está más temeroso que nunca porque 

el candidato de la oposición Edmundo González 
tiene una gran acogida en el pueblo venezolano 
que aspira que a través de este líder pueda ocu-
rrir un cambio en Venezuela y así derrumbar la 
dictadura de Maduro”, opinó Medina. 

 
“Maduro pensó inicialmente que el peligro 

estaba en la candidatura de María Corina 
Machado pero, luego increíblemente después 
de que la vetó, apareció González y se convir-
tió en un líder tan fuerte como Machado y 
que se presume que, derrote a Nicolás 
Maduro”, aseguró. 

 
“Ahora lo que falta es que vete a González, 

pero creo que está dando pasos más fuertes para 
el fraude electoral al vetar a los observadores de 
la Unión Europea en dichos comicios presiden-
ciales del 28 de julio”, insistió. 

 
“Esto también nos está demostrando que 

Maduro, a como dé lugar, quiere seguir en el 
poder y está preparando el fraude para reele-
girse ante el temor de que la oposición lo 
pueda derrotar en esos comicios electorales”, 
apuntó. 

 
Freddy Solorzano, activista venezolano desde 

hace años, sostuvo por su parte que Estados 
Unidos y el mundo libre deben actuar pronto 
contra Maduro para evitar que pueda cometer un 
fraude en dichos comicios de julio. 

“Es tiempo de detener a Maduro. Él sabe 
que, sin testigos internacionales, le queda 
mucho más fácil cometer dicho fraude. Y lo 
está organizando aún más debido al temor de 
que la oposición ha cogido más fuerza con 
González”, relató. 

 
“Ya se había anticipado que Maduro haría en 

el futuro más jugadas políticas para perpetuarse 
en el poder y ésta es una más y no sabemos qué 
nos espera de cara al futuro porque dictador es 
dictador” apuntó. 

 
“Hasta ahora tiene toda las de ganar. No 

quiere testigos para que no le descubran el 
fraude. Por eso ha rehusado también que 
otros observadores internacionales lleguen a 
Venezuela para vigilar dicho proceso electo-
ral”, añadió. 

 
“Lo único que ha aceptado es la presencia de 

los observadores aliados de Petro, de Colombia, 
pero todos sabemos que éste es super amigo y 
confidente de Maduro y no hará, por ningún 
motivo, ninguna investigación y denuncia en 
caso de que se descubra cualquier fraude”, 
apuntó. 

 
“Estamos ante un genio especialista en 

fraudes electorales. Por eso se ha mantenido 
tanto tiempo en el poder. Y seguramente lo 
volverá a conseguir en el futuro y de nuevo 

en un proceso electoral. Toda la maquinaria 
electoral la tiene aceitada”, denunció Mariela 
Giménez Anez.  

 
“Si el mundo libre no lo detiene, seguramente, 

que Maduro seguirá en el poder.   Él tiene de la 
mano el gobierno y las formas para auspiciar un 
fraude.  Ya lo ha hecho en gobiernos anteriores. 
Y ahora será mucho más fácil porque no tendrá 
la vigilancia de observadores internacionales”, 
aseguró. 

 
“Ha cerrado y bloqueado todas las oficinas 

consulares en el mundo. Esto para evitar que 
los exiliados dispersos por el mundo le den 
votos a la oposición. Es un antisocial vestido 
de presidente. La única manera de pararlo es 
imponiéndole severas sanciones”, agregó. 

 
“A medida que se acerca la fecha de las elec-

ciones, está imponiendo nuevos cambios y blo-
queos a esas elecciones. Ahora falta saber cuál 
va a ser su próxima jugada política. Yo me temo 
que estará proyectando un veto al candidato de 
la oposición. Amanecerá y veremos”, apuntó. 

 
“Se trata nada más y nada menos que una 

nueva violación del chavismo al Acuerdo de 
Barbados, en el que se comprometió a organi-
zar elecciones libres y justas. Eso se esperaba 
venir. Maduro es un viejo zorro político para 
lidiar con la corrupción electoral”, finalizó. 

¿Qué planea ahora Maduro vetando a observadores 
de la Unión Europea en los comicios?

Crítica situación en Venezuela, dicen analistas

Mariela Giménez Anez de “Voice For Freedom” 
lucha en el exilio de Miami como activista.

El diputado Pablo Medina quien ha sido un fuerte 
opositor contra la dictadura de Maduro.
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Jaqueline Lozano, de la organización Gran 
Marcha Nacional por Colombia, censuró fuer-
temente la política de la administración Petro 

luego de reiniciar una “purga” en las filas del ejérci-
to que ahora más que nunca se ha enfrentado a la 
delincuencia organizada y a los narcotraficantes y 
guerrilleros. 

 
“El general Luis Mauricio Ospina, precisamen-

te, fue dado de baja por el presidente Petro en 
momentos en que las Fuerzas Militares arrecia-
ron su lucha contra los disidentes de las Fuerzas 
Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC), 
de orientación comunista”, denunció Lozano. 

 
“Lo que Petro está haciendo es lo mismo que han 

hecho los demás dictadores como Maduro en 
Venezuela y Noriega en Nicaragua debilitando a los 
estamentos militares que han defendido la democra-
cia”, opinó la activista colombiana. 

 
Lozano ha sido una de las exiliadas que ha 

organizado las últimas marchas frente al consu-
lado de Colombia en Miami para protestar por 
la mala administración del izquierdista presiden-
te Petro quien ahora quiere convocar una asam-
blea para reformar la constitución. 

 
“Hemos hecho ahora esta nueva protesta para 

denunciar la política atroz de Petro contra altos ofi-
ciales de las cuatro armas que, sin ninguna razón, 
han sido sacados del escalafón militar y obligados 
al retiro civil evitando así su ascenso”, insistió 
Lozano. 

Furibunda protesta por la “purga” de  
militares bajo gobierno de Petro 

No cesan las marchas frente al consulado

Durante la marcha se leyó un manifiesto de  
exiliados colombianos protestando por la “purga” 

de Petro en las filas militares.

Los furibundos activistas piden la 
destitución de Petro por enrumbar al 

país a una catástrofe política.

Ahora piden también abrir un 
proceso contra Petro por su 

pésima administración de tipo 
comunista.

Los colombianos residentes en Miami temen que 
Colombia gire a la izquierda durante el gobierno 

de Petro. 

Jaqueline Lozano dijo que Petro 
quiere llevar al país a la extrema 

izquierda comunista.

La gran marcha ahora está 
intensificando sus actos 

frente al consulado en Coral 
Gables.

Varias familias colombianas 
salieron a  

protestar contra Petro.

Los exiliados colombianos exigen a Petro  
respetar la constitución y las leyes.

Los manifestantes piden la 
salida del  

gobierno de Petro.

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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“La condena contra Donald 
Trump, en lugar de afec-
tarlo, por el contrario, lo 

va a fortificar para un futuro triunfo 
electoral en los Estados Unidos”, dije-
ron analistas políticos, mientras que el 
expresidente la emprendió contra el 
juez colombiano que llevó a cabo el 
juicio en Nueva York. 

 
Marta Mechoso Tadeo comentó 

que “lo que se ha visto en ese juicio 
es que fue muy parcializado en con-
tra de Trump y, seguramente, tuvo 
muchos tintes de venganza política, 
por la forma en que actuó el juez”.  

 
Alex Rizo, del partido Republicano, 

dijo que es muy extraño que se haya 
producido ese veredicto contra Trump 
en momentos en que las elecciones 
presidenciales han entrado en una 
etapa muy importante y definitiva en 
varios estados de los Estados 
Unidos”. 

 
“Lo único cierto es que Trump 

sigue delante en las encuestas y se 
presume que tras la condena recibi-
rá mayor respaldo de sus seguido-
res políticos que lo ven como una 
salvación para esta gran nación por 
toda la crítica situación que está 
viviendo Norteamérica”, afirmó. 

 
‘El juez fue un tirano’, afirmó 

Donald Trump ante los periodistas y 
reveló que apelará el veredicto en su 
contra basándose en numerosos argu-
mentos. 

 
Según las encuestas conocidas en 

Miami, Trump mantiene una ligera 
ventaja en muchos estados clave 
que decidirán las elecciones. 

 
‘No nos permitieron traer a testigos, 

no nos permitieron hablar, no nos per-
mitieron hacer nada’, denunció 
Trump, visiblemente molesto. 

 
 “El juez fue un tirano”, concluyó, 

en alusión al juez Juan Merchán, 
que presidió el tribunal.  

 
“A meses de las elecciones genera-

les de Estados Unidos que tendrán 
lugar el próximo 5 de noviembre, el 
exmandatario y actual candidato pre-
sidencial, Donald Trump, ahora ya 
condenado, la ley establece que aún 
podría ser elegido en los comicios”, 
explicó la líder republicana Marta 

Mechoso Tadeo. 
 
“Y, pese a todo, Trump mantiene 

una ligera ventaja en muchos esta-
dos clave que decidirán las eleccio-
nes”, recalcó.  

 
Alex Rizo, explicó también que, en 

la mayoría de los juicios en Nueva 
York por falsificación de registros 
comerciales, delito de clase E (el 
nivel más bajo), los ciudadanos que 
son encontrados culpables deben abo-
nar una multa, la cual puede llegar a 
costar hasta 
$5.000”. 

 
“La situa-

ción cambia, y 
la tipificación 
se eleva a un 
delito mayor, 
concediendo 
la posibilidad 
de sentenciar 
tiempo en la 
cárcel, cuando 
la falsificación 
es cometida 
junto a otros 
crímenes, y en 
el caso de 
Trump se 
trata de deli-
tos electora-
les”, aclaró. 

“Además al no tener antecedentes 
juega a favor de Trump en este caso, 
ya que influye directamente sobre la 
posibilidad de recibir una sentencia de 
cárcel. El juez también puede dictar 
prisión en caso de que busque otorgar 
una condena ejemplar, para evitar que 
otra persona cometa el mismo delito”, 
opinó.  

 
“Pero todo conduce a que es muy 

poco probable que sea condenado 
a pasar tiempo en la cárcel”, 
acotó.

“La condena lo fortifica para un futuro  
triunfo electoral”, dicen analistas 

Seguidores políticos apoyan a Trump en Miami

Alex Rizo cree que Trump recibirá ahora un mayor 
respaldo de sus seguidores tras su condena.

Ruidosa manifestación a favor de 
Trump. 

Seguidores políticos del expresidente se manifestaron en 
el Tropical Park a favor de Trump.

El senador Rubio dijo que es una infamia la que se cometió 
contra Trump ya que lo único que se ha buscado es obstaculi-
zar su paso a la reelección presidencial. Aquí está el Senador 
Rubio con Ninoska Pérez Castellón y Remedios Díaz Oliver.

7 días/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento
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Humanos digitales en 
el hospital

Por Pablo Gutman. 
 

El personal sanitario de los 
hospitales contará con una 
nueva categoría de profe-

sionales virtuales, que, en lugar de 
caminar por los pasillos, atender en 
las salas y dar información en los 
mostradores y desde los teléfonos de 
los centros médicos, como los traba-
jadores humanos, resolverán las 
necesidades, problemas y gestiones 
de los pacientes a través de pantallas 
digitales. 

 
Se trata de un equipo de 

‘humanos digitales’ (HD) o 
avatares, técnicamente denomina-
dos ‘asistentes virtuales de con-
tinuidad asistencial con inteligen-
cia artificial y aprendizaje 
automático’, que asistirán a los 
profesionales “de carne y hueso”. 

 
Estos HD tienen la capacidad de 

comprender y generar conocimientos 
para acometer tareas rutinarias y 
administrativas en colaboración con 
el personal sanitario.  

 
“Se encargarán de los procesos 

intermedios en la etapa de aten-
ción clíni-
ca de los 

pacientes, dando asistencia virtual 
al trabajo humano, según apunta 
Carlo Villegas, director de 
WeHumans, WH, compañía del 
grupo ABAI, pionera en el 
desarrollo de HD entrenados con 
inteligencia artificial. 

 
Desarrollarán tareas como contac-

tar con los pacientes y ayudar a 
prepararlos para pruebas médicas, 
enviándoles recordatorios, indicán-
doles la información que deben lle-
var al acudir al hospital y dándole 
instrucciones para una correcta 
preparación.   

 
Otras de sus aplicaciones en el 

ámbito de la salud son ayudar al 
paciente en la selección del cuadro 
médico y darle información en 
puntos físicos dentro de un hospi-
tal, así como proporcionarle acom-
pañamiento emocional y aseso-
ramiento para el bienestar y salud, 
según añade Villegas.  

 
AVATARES SANITARIOS  

CON IA   
 
La integración de HD en los hospi-

tales contribuirá a mejorar la aten-
ción primaria, al reducir el absen-
tismo de los pacientes a las consul-

tas y pruebas 
médicas; 

aumentar el porcentaje de pruebas 
realizadas; reducir los costes opera-
tivos de los procesos de contacto 
tradicionales y mejorar la experien-
cia del paciente, explica Villegas. 

 
“La fluidez y agilidad en la 

comunicación y en la compartición 
de información, que permiten 
estos avatares, ayudan a mejorar y 
agilizar la atención médica de 
diversas maneras”, puntualiza.   

 
Esta asistencia virtual ayuda a evi-

tar la duplicación de esfuerzos; a 
reducir las cargas de trabajo; brindar 
una atención más ágil y precisa al 
paciente; mejorar la coordinación 
entre distintos centros médicos; y 
facilitar la continuidad en los 
tratamientos, asegurando una aten-
ción más efectiva, especialmente en 
casos que requieren seguimientos a 
largo plazo, según Villegas. 

 
TECNOLOGÍA CON EFECTO 

REALISTA 
 
Desde un punto de vista tec-

nológico, los HD son avatares 
(representaciones informáticas de 
seres humanos en tres dimensiones 
y con movimiento) sumamente 
realistas, impulsados por inteligen-
cia artificial (IA) que pueden 
escuchar y entender a las per-

sonas, explican desde 
WeHumans (WH). 

 
Estas entidades 
pueden interactuar 
con los usuarios 
humanos, utilizando 
un lenguaje natural y 
una gesticulación y 

movimientos similares 
a los humanos, tanto en 

el mundo físico, a través 
de kioscos digitales 
(pequeñas máquinas o 
cabinas con pantalla tác-

til, teclados e inter-
faces), como en 

entornos virtuales, como navegadores 
web y sistemas operativos de dis-
positivos móviles. 

 
Cada HD se basa en una comple-

ja plataforma de IA que opera al 
instante, sin dilación, actuando 
como el cerebro de la entidad vir-
tual, guiando su comportamiento, 
dotándole de habilidades de comu-
nicación y permitiendo que las 
conversaciones con estos agentes 
autónomos sean naturales y autén-
ticas, según WH.   

 
La IA del ‘humano digital’ puede 

conectarse a cualquier sistema de 
conocimiento digitalizado, como 
bases de datos u otras IAs, y tam-
bién basa su conocimiento en la 
colaboración con los seres humanos 
que supervisan su aprendizaje, 
capacitación, ajuste y mejora de fun-
cionamiento, lo que le permite afinar 
y mejorar sus respuestas y habili-
dades, puntualizan.   

 
Los HD interactivos hablan en 

diferentes idiomas y están diseña-
dos para responder preguntas, 
atender peticiones y proporcionar 
información.  

 
Además de utilizarse en el ámbito 

de la salud, tienen múltiples aplica-
ciones, como vender productos, 
atender al cliente, presentar una 
empresa, responder a los alumnos, 
ofreciendo una experiencia per-
sonalizada, según WH. 

 
Estos asistentes virtuales tam-

bién se utilizan para brindar 
asesoramiento, ofrecer distintas 
opciones para resolver una 
situación, brindar asistencia, ges-
tionar citas y presentar productos 
y servicios, complementando, ayu-
dando y potenciando las capaci-
dades humanas en los sectores 
financiero, deportivo, educativo, 
industrial, turístico y comercial, 
concluyen.

Tres ‘humanos digitales’ mirando lateralmente. 
Foto: WeHumanas-ABAI.
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RREEMMEEMMBBEERR  DDEE  MMAAIINNEE  
((RReeccoorrddaannddoo  aall  MMAAIINNEE))

En Key West, el 15 de febrero 
de 1898 se deslizaba la noche 
plácidamente. El operador del 

cable permanecía sentado junto a su 
instrumento ocioso, bostezando de 
aburrimiento mientras pasaban los 
minutos. 

 
Luego el “sounder” –o cajita de  

resonancia del aparato telegráfico— 
que estaba sobre la mesa rompió el 
silencio cobrando súbitamente vida 
como si fuese un robot mecánico; 
Habana llamando a Key West... 
Habana llamando a Key West... El 
operador abrió su llave. 

 
Habana estaba transmitiendo con 

urgencia. El operador de Key West 
descifró el mensaje a medida que 
brotaba del estrepitoso instrumento: 

 
HA HABIDO UNA GRAN 

EXPLOSIÓN EN UN LUGAR DEL 
PUERTO. 

 
Luego el instrumento bruscamente 

quedó en silencio y pasaron algunos 
minutos antes de que el operador de 
La Habana volviese a transmitir:  

 
EL MAINE HA SIDO VOLADO, Y 

CIENTOS DE MARINEROS HAN 
PERECIDO. 

 
Mientras el “sounder” sonaba en 

Key West, F J. Hilgert, corresponsal 
de The Associated Press en La 
Habana, ya se encontraba en el puerto 
lleno de escombros, reuniendo precipi-
tadamente los hechos del desastre 
sufrido por el buque de guerra ameri-
cano en su puesto de anclaje. Uno tras 
otro, fue interrogando a los atontados 
supervivientes. Vio la superestructura 
destrozada del buque y observó el ir y 
venir de la pequeña flota de salva-
mento que sé había improvisado. 

 
El sounder comenzó a sonar nue-

vamente en Key West, transmitien-
do la información de Hilgert, y el 
operador del cable agitadísimo, 
inclinado sobre su máquina de 
escribir, copiaba la narración escri-
ta precipitadamente sobre la 
explosión que había costado la vida 

a 266 hombres. 
 
La información de Hilgert fue publi-

cada en todo el mundo y los titulares 
de la prensa conmovieron a los 
Estados Unidos. Aunque el capitán 
del "Maine" advirtió que "la opinión 
pública no debe formar juicio hasta 
que pueda informarse más detallada-
mente", inmediatamente se culpó de 
la explosión a una mina colocada por 
los españoles. La fiebre de guerra 
saltó a las calles y en un bar de 
Broadway un hombre levantó su copa 
y dio al país su grito de batalla: 

 
—Caballeros, —dijo, —¡recordar al 

Maine! (Remember the Maine) 
 
(El 16 de agosto de 1940, en 

Chardon, Ohio, Fred Gould, de 83 
años murió. Este fue el hombre que 
acuñó la frase: “¡Remember the 
Maine!”. Esas palabras que se con-
virtieron en el lema patriótico de los 
Estados Unidos durante la guerra 
hispanoamericana fueron el título 
del poema escrito por Gould con-
memorando el hundimiento del 
Maine). 

 
Hacía ya varios años que los 

Estados Unidos habían estado obser-
vando la situación de Cuba, arrasada 
por la insurrección, donde los nativos 
desarrollaban una, al parecer, lucha 
imposible para independizarse de 
España. La opinión popular estaba 
horrorizada ante las drásticas medidas 
del gobierno del General Valeriano 
Weyler, gobernador militar, quien, - 
según se decía, brutalmente acababa 
con los insurrectos y maltrataba a los 
no-combatientes. Ciudadanos ameri-
canos y sus propiedades con frecuen-
cia sufrieron y hacía ya algún tiempo 
que el magnate periodístico William 
Randalph Hearst y su periódico el 
New York Journal habían estado pidien-
do la intervención americana. 

 
Ya desde 1896 The Associated 

Press decidió que era necesario un 
corresponsal en La Habana, cubier-
to por un periodista enviado por la 
redacción en New York, pues nor-
malmente el puesto de La Habana 

lo cubría un corresponsal ocasional. 
La institución tomó grandes pre-
cauciones para ocultar su identidad, 
y ni siquiera a los periódicos miem-
bros de la asociación el director 
general quiso divulgar el nombre 
del hombre que secretamente había 
sido enviado a cubrir aquel peli-
groso teatro de noticias. Desde el 
primer momento, Hilgert trabajó 
con infinitas dificultades y con gran 
riesgo personal. El General Weyler 
prohibió toda labor periodística 
bajo amenaza de fusilamiento, pero 
durante dos años, empleando toda 
clase de estratagemas, Hilgert había 
logrado enviar subrepticiamente sus 
emocionantes informaciones sobre 
la guerra en Cuba. La noche de la 
voladura del Maine, echó por la 
ventana todas las precauciones, y 
utilizó el cable. 

 
Tan pronto como se recibió la noti-

cia, el subdirector General Diehl, 
comprendió que eran necesarios rápi-
dos preparativos. Pensó con razón que 
se establecería una estricta censura en 
los cables de Cuba. Si The Associated 
Press quería dar informaciones sobre 
la guerra en el Caribe, sería necesario 
formar una flotilla de barcos correo 
que llevasen todas las noticias a los 
lugares más próximos, neutrales, 
donde hubiese oficinas cablegráficas, 
en Jamaica o en Haití. Trazó sus 
planes ante el Director General Stone, 
que se mostraba reacio a dar su 
aprobación para que cualquier activi-
dad prematura por la asociación no 
inflamase a un público ya de por sí 
excitado. Stone había visto los esfuer-
zos vociferantes de algunos periódi-
cos para llevar a la nación a un frenesí 
militar y precipitar la guerra, y no 

estaba deseoso de que The Associated 
Press hiciese nada que pudiera inten-
sificar aún más la agitación en pro de 
la guerra. 

 
A pesar de eso, si se producían 

noticias había que transmitirlas. 
Diehl indicó que, si se declaraba la 
guerra y The Associated Press no 
estaba preparada, la prensa y el 
público por igual acusarían a los 
directores de abandono e incompe-
tencia. Los preparativos que él 
sugirió eran de precaución y 
podrían realizarse sin llamar la 
atención. 

 

William Randolph Hearst, el célebre 
magnate periodístico norteamerica-

no, por medio de su diario “New 
York Journal”, solicitaba la interven-

ción americana en Cuba.

(Pasa a la PágIna 41)

La prensa, la mayoría de las ocasiones, revela a través de la 
noticia los acontecimientos que formaron parte de una época y 
con ello palpita la historia de nuestro mundo. LIBRE reproduce 
para sus lectores un capítulo de nuestra historia patria narrada 
por The Associated Press sobre un hecho particular de la guerra 
hispano-norteamericana.

Por Oliver Gramling (1941)
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Stone comprendió la lógica del 
razonamiento y el subdirector general 
salió para Washington para asediar a 
los círculos oficiales con una audaz 
petición. Quería permiso para situar 
corresponsales en los buques insignias 
de las dos flotas americanas que era 
más probable que entrasen en servicio 
activo. El Secretario de Marina John 
D. Long no quiso ni escuchar el plan. 
Diehl presentó el caso directamente al 
Presidente McKinley, que no conocía 
precedente alguno para tal solicitud 
extraordinaria y pensó salir del paso 
con tacto haciendo que Diehl recono-
ciese que tal cosa jamás se había 
hecho. Hizo una pregunta: 

 
—¿Alguna vez un corresponsal de 

guerra ha sido permitido a bordo de 
un buque insignia en tiempo de guerra 
y en acción? 

 
Por el momento Diehl fue con-

tenido. Pero en un rincón de su cere-
bro surgió una noticia casi olvidada. 

 
—Sí, le dijo al Presidente. Un 

corresponsal del “London Times” 
estaba en el buque insignia chileno 
“Esmeralda”, durante la guerra entre 
Chile y Perú. 

 
McKinley entonces accedió sin 

dudar más. 
 
La histeria de guerra fue en 

aumento en las semanas que siguieron 
a la destrucción del Maine, mien-
tras una Junta Investigadora Naval 
hacía indagaciones sobre la 
explosión. El comercio y el presi-
dente eran contrarios a la guerra, 
pero la presión de la opinión, públi-
ca se había hecho casi abrumadora. 
Theodore Roosevelt, subsecretario 
de Marina, perdió la paciencia ante 
aquellas dudas y tronó: “McKinley 
no tiene más energía que un helado 
de chocolate”. Y predijo: 
“Tendremos esta guerra por la liber-
tad de Cuba a pesar de la timidez 
de los intereses comerciales”. 

 
Y las bandas militares dejaban oír el 

estruendo de la marcha militar de 
1898: “Las cosas se van a poner 
caliente en la vieja ciudad esta 
noche.”  

 
Aunque la posición de Hilgert en 

La Habana se había hecho más 
peligrosa que nunca, se mantuvo 
firme en sus deberes. A pesar del 
secreto oficial que rodeaba a las 
investigaciones sobre la destrucción 
del Maine, supo que las pruebas 
recogidas por los expertos que 
habían examinado el casco 
destrozado establecían que el buque 

de guerra había sido volado “desde 
afuera”. 

 
El despacho de esta noticia hubiera 

sido indudablemente una sentencia de 
muerte de haber sido hallado en poder 
de Hilgert. El uso del cable no había 
ni que pensarlo, por lo cual logró 
enviar de contrabando su información 
por correo. Su autenticidad se confir-
mó el 21 de marzo cuando el informe 
de la Junta Naval achacó el desastre a 
la detonación de una mina submarina 
por personas desconocidas. Ese 
informe liquidó el asunto, aunque su 
exactitud más tarde fue puesta en 
duda. 

 
Diehl estaba formando una flotilla 

de barcos y un grupo de correspon-
sales de guerra competentes. 
Después de recorrer los astilleros a 
lo largo de la costa, fletó cinco bar-
cos: el Wanda, un yacht, y el 
Pauntless, el Dandy, el Cynthia y el 
Kate Spencer todos remolcadores. 

 
El grupo de corresponsales estaba 

formado por Elmer E. Roberts, J.R. 
Nelson, Arthur. I, Copp, Byron R. 
Newton. A. W. Lyman, J. W. Mitchel, 
Howard B Trompson, H. L. Beach. 
Harold Martin A. C, Gudie. G. E. 
Graham. W. A. M. Goode, H. C. 
Wright, Albert C. Hunt, J. C. Marriott, 
E. R. Johnstone, Oscar Watsort, R. B. 
Graemer, y John P. Dunning, el héroe 
periodístico del desastre de Samoa en 
1889 y el único corresponsal 
norteamericano que cubrió la guerra 
civil chilena en 1891. 

 
Los preparativos quedaron com-

pletos rápidamente. El 20 de abril 
—el día antes de la declaración for-
mal de guerra los barcos correos de 
“The Associated Press” fueron a 
toda prisa a Key West, punto de 

concentración del grueso de la 
escuadra norteamericana. Cuando 
Goode subió al buque insignia del 
Almirante Sampson, el New York, 
al cual había sido asignado, el salu-
do que recibió no fue muy estimu-
lante que digamos: 

 
–¿De modo que usted quiere venir a 

bordo para que le vuelen la cabeza, no 
es eso? —preguntó Sampson malhu-
morado. ¡Es una tontería! 

 
Al amanecer, dos días después, la 

escuadra salió, rumbo a Cuba, y el 
marinero Patrick Walton a bordo 
del crucero Nashville hizo el primer 
disparo de la guerra hispanoameri-
cana para capturar a un buque 
mercante español. 

 
Fue el inicio de un conflicto como 

no se había conocido antes, ni desde 
entonces ha habido otro. Desde el 
punto de vista de la obtención de noti-
cias, era una guerra de corresponsales. 
Los botes correos de The Associated 
Press cruzaban a voluntad las líneas 
de batalla en el mar maniobrando para 
obtener mejores puntos de obser-
vación sin hacer caso al fuego de los 
contendientes, e iban de un lado para 
otro para entregar sus informaciones 
en las oficinas de cables utilizables 
más próximas. Los barcos de los 
periódicos individuales funcionaban 
de modo similar. Toda clase de per-
sonalidades periodísticas fueron atraí-
das a esta información y en ocasiones 
toda la situación trágica asumía un 
carácter de ópera cómica. Con mucha 
frecuencia los corresponsales arries-
gaban sus vidas en una proporción 
que no estaba de acuerdo con la 
importancia de los detalles que busca-
ban, pero en los Estados Unidos había 
gran interés y los periodistas se 
suponía que eran los llamados a satis-

facer por cualquier medio que fuese. 
 
La primera gran noticia no vino 

de Cuba ni de los mares meridionales, 
sino de las remotas Filipinas. El 
Almirante George Dawey con la 
escuadra asiática cayó sobre la 
bahía de Manila el 1º de mayo. 
Puede disparar cuando esté listo 
Gripley, le dijo al oficial coman-
dante de su buque insignia, y pro-
cedió a destruir la escuadra españo-
la sin perder un solo marinero 
americano. La noticia enviada a 
toda prisa a Hong Kong por medio 
de un guardacostas y por cable a 
través, del Pacífico, pero no llegó a 
los Estados Unidos hasta el 7 de 
mayo. El país enloqueció de júbilo y 
casi todo el mundo llevaba en la 
solapa un gran botón de celuloide 
que decía: “¡Dewey lo Hizo!”. 

 
En las operaciones navales pre-

liminares en los alrededores de Cuba, 
los corresponsales reportaron el bom-
bardeo de posiciones enemigas en 
Matanzas y más tarde el cañoneo de 
las fortalezas de La Habana. Además, 
los hombres que estaban en los bar-
cos-correos y con la escuadra, tenían 
también como ayudantes a los  
corresponsales que Diehl colocó en 
la calurosa Tampa donde el ejército 
apuraba galones de té frío y se 
mostraba inquieto ante la repetida 
posposición de su salida para Cuba. 

 
Una gran interrogante mantenía 

al ejército inmovilizado en Tampa. 
Todo el país se preguntaba: ¿Dónde 
está Cervera? El Almirante español 
con la principal escuadra enemiga, 
había salido de las Islas de Cabo 
Verde, del otro lado del Atlántico el 
29 de abril. Después no se habían, 
tenido noticias suyas y la incer-
tidumbre diseminaba rumores 
nerviosos. Un rumor lleno de páni-
co decía que él se proponía atacar 
la costa de New England otro, que 
bombardearía a New York; otro 
más, que su objetivo era batir a la 
escuadra de Sampson cerca de 
Cuba. 

 
Para un corresponsal de guerra esta 

noticia significaba la magnífica opor-
tunidad de llegar a la emocionante 
escena de las hostilidades. George E. 
Graham, había sido asignado al 
Brooklyn, buque insignia de la 
escuadrilla volante mandada por el 
Comodoro Winfield S. Schley. 

 
—¿Sabe usted pelear? —preguntó 

Schley cuando Graham subió a 
bordo. No permitimos vagos a 
bordo de un buque de guerra, y si 
un número de hombres perece en 

(VIene De la PágIna 40)

(Pasa a la PágIna 42 )

El acorazado Maine entrando en el puerto de La Habana.
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este buque durante un combate, 
tendrá usted que ayudar a cubrir 
sus puestos. Y a un subordinado le 
añadió con un guiño: “Póngale a 
trabajar con la tripulación de un 
cañón de proyectiles de seis libras”. 
Él se mantendrá próximo. 

 
Pero Graham había tenido un tiem-

po muy aburrido. La escuadrilla 
volante se mantuvo en Hampton 
Boads, Virginia, como precaución 
contra la posible aparición de Cervera 
frente New England o la costa central 
del Atlántico. La noticia de que la 
escuadra española, se encontraba en 
aguas meridionales rompió la atadura 
que había mantenido a Schley en 
puerto y la escuadrilla volante, salió a 
todo vapor para Key West con el fin 
de cooperar con Sampson. 

 
¿Pero dónde estaba Cervera? Más 

rumores circulaban mientras los 
buques de guerra americanos bus-
caban a la elusiva flota española. 
Goode que estaba en el buque 

insignia del Almirante Sampson, 
estaba en posición de apreciar cuan 
poco sabían la escuadra y, el 
Departamento de Marina sobre el 
paradero del enemigo. Finalmente, 
por su propia iniciativa, desembar-
có en Haití en uno de los barcos- 
correos de la institución y envió un 
cable a los corresponsales de The 
Associated Press, primero en la 
zona Caribe a Sur América, y luego 

a ciudades estratégicas en otras 
zonas. Todos los mensajes pedían 
informes sobre Cervera. 

 
Días de tensión pasaron y el 20 de 

mayo la tan esperada noticia llegó, en 
un despacho de The Associated Press 
procedente de donde menos se 
hubiera pensado— la capital españo-
la: Madrid. Los periódicos miembros 
de la institución publicaron el anuncio 
de que la escuadra de Cervera había 
llegado al puerto de Santiago de Cuba 
veinticuatro horas antes. En 
Washington, el Departamento de 
Marina, reconoció la noticia dando a 
la publicidad este Boletín: “El 
Departamento tiene informes, que se 

consideran auténticos, de que la 
escuadra española se encuentra en 
Santiago de Cuba”. Y lejos, en el sur, 
el Almirante Sampson ordenó al 
Comodoro Schley que fuese a 
Santiago a toda velocidad para 
embotellar al enemigo en el puerto. 

 
Los acontecimientos cobraron un 

ritmo más rápido y a las 4 a.m. del 
3 de junio el Teniente Richmand P. 
Hobson y su tripulación hundieron 
al Merrimac en la entrada del puer-
to de Santiago de Cuba bajo el 
fuego de los cañones españoles. 
Antes de partir Hobson dio al  
corresponsal Goode la única entre-
vista que permitió, y mientras el 
Merrimac corría hacia el puerto a 
la brillante luz de la luna, Graham 
permanecía en pie en el puente del 
Brooklyn observando con sus pris-
máticos para transmitir una  
narración de testigo presencial de la 
hazaña. 

 
Nadie de cuantos vieron al joven 

teniente y a sus hombres partir para su 
misión esperaba que escapasen vivos, 
pero a última hora de aquella tarde 
Goode estaba escribiendo la noticia de 
que todos habían sido capturados ile-
sos, por los españoles. 

 
Balas de máuser perforaron al 

yacht-correo Wanda el 9 de junio 
cuando se encontraba cerca de 
Guantánamo, mientras los soldados 
de infantería de marina, nadando 
llegaban a la costa en el primer 
desembarco de tropas en gran 
escala en tierra de Cuba. Nadando 
con ellos iba Harrison L. Beach, el 
primero de los corresponsales de 
Diehl que recibiría su bautismo de 
fuego en tierra. Fue casi un 
bautismo fatal. Un regimiento 
español combatió el desembarco a 
pesar del cañoneo de tres buques de 
guerra americanos y mientras los 
soldados de infantería de marina 
avanzaban un tirador español en el 
espeso chaparral vio a Beach al 
alcance de su rifle y oprimió el 
gatillo. La bala perforó el puente de 
su nariz debajo de la línea de sus 
ojos. Con la sangre rodando de su 
rostro, Beach continuó en su puesto 
y la herida aún estaba abierta cuan-
do Diehl le vio escribir su informa-

ción del combate a su regresó a 
bordo del Wanda. 

 
Los corresponsales que estaban en 

los botes correos de la cooperativa, 
junto con la escuadra de bloqueo 
cerca de Santiago estaban pasando 
horas igualmente difíciles. Cuando los 
fuertes del puerto fueron bombardea-
dos, los barcos estuvieron constante-
mente expuestos al fuego de con-
testación del enemigo. La navegación 
nocturna era particularmente peli-
grosa, pues todos los barcos tenían 
que navegar sin luces, y frecuente-
mente los buques de guerra ameri-
canos abrieron fuego contra los 
buques-correos confundiéndoles con 
barcos exploradores españoles. 

 
Los barcos noticieros no habían 

sido bien recibidos cuando 
aparecieron, primeramente, pero 
este sentimiento de hostilidad no 
duró mucho. Después de unas cuan-
tas semanas la propia escuadra 
daba instrucciones a los barcos-
correos para que se colocasen en 
cualquier lugar que las circunstan-
cias justificasen y los utilizaban 
para llevar mensajes y para remol-
car o convoyar a buques de guerra 
averiados, hasta el puerto para ser 
reparados. En una ocasión el remol-
cador de The Associated Press 
Dauntless fue comisionada para lle-
var una goleta capturada a Key 
West. 

 
La tan aplazada fuerza expedi-

cionaria militar llegó a un lugar próxi-
mo a Cuba en treinta transportes el 20 
de junio y el desembarco comenzó 
dos días más tarde en Daiquírí, al este 
de Santiago. El Wanda, con Diehl a 
bordo, y el Dauntless estuvieron pre-
sentes cuando se efectuó el bom-
bardeo preliminar de las posiciones de 
tierra españolas, y tan pronto como 
las tropas salieron para la costa en 
botes descubiertos, los corresponsales 
Lyman, Mitchell, Goudie y Beach, 
que aun llevaba un vendaje de la heri-
da en Guantánamo, y Dunning fueron 
desembarcados para reportar el 
avance del ejército sobre Santiago. 
Diehl posteriormente les reforzó con 

(Pasa a la PágIna 43)

(VIene De la PágIna 41)

Súbitamente desde una arboleda sonó un 
disparo de Máuser, y otro, y otro...

El Almirante Cervera salto ́ al agua seguido de aquellos de sus hombres que 
estaban vivos. No sabía nadar. Dos marineros arrastraron al Almirante hasta 

una almadía.
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Thompson, Martin y él. Ese fue el 
último reportaje de Lyman. Contrajo 
la fiebre amarilla y murió al regresar a 
los Estados Unidos después de la 
caída de Santiago. 

 
Cuatro días después del desem-

barco en Daiquirí Dunning avanza-
ba a través de espesa manigua 
tropical con los Rough Riders del 
Coronel Leonard Wood y Theodore 
Roosevelt. Un sol abrasador hacía 
sudar a las tropas que iban 
deshaciéndose de pieza tras pieza 
del equipo a medida que avanzaban 
a lo largo del estrecho y tortuoso 
sendero. No había vestigios del ene-
migo y el laberinto de árboles, 
enredaderas, maniguas y chaparral 
casi obstruía el trillo. Los hombres 
comenzaron a caer víctimas del 
intenso calor. El sendero se hizo 
más empinado al acercarse la 
columna de Las Guásimas. Dunning 
avanzaba en la caravana no lejos de 
Roosevelt. Aquel era un lugar 
maravilloso para una emboscada. 
Súbitamente desde una arboleda 
sonó un disparo de Máuser, y otro, 
y otro... 

 
—-¡Ahora nos toca   a nosotros, 

muchachos!... gritó Roosevelt. 

—¡Despliéguense, al suelo! dio la 
orden Wood a todo lo largo de la línea 
de Rough Riders, y las carabinas Krag 
Jorgenson comenzaron a disparar. Era 
la primera experiencia del regimiento 
en batalla y Dunning vio a algunos 
hombres tambalearse mientras los 
compañeros caían heridos o agoni-
zantes. Durante una hora continuó el 
combate furiosamente. Entonces lle-
garon los refuerzos, y toda la línea 

avanzó en una carga que derrotó a los 
españoles. 

 
Dunning regresó a toda prisa a 

buscar la base del ejército en 
Sydney encontrándola llena de 
informes erróneos respecto a la 
acción, en Las Guásimas. El 
Coronel Wood, se decía había sido 
muerto. Los Rough Riders eran 
barridas. Soldados rezagados 
habían traído las noticias fantásti-
cas. El Wanda acababa de llegar 
cerca de la costa y Dunning fue a 
bordo para comenzar a escribir su 
información del primer combate 
importante de la campaña. Cuando 
el yacht terminaba su rápido 
recorrido a Guantánamo él tenía ya 
cuatrocientas palabras listas para 
transmitir por la sección Cuba-
Haití del cable que la marina había 
ocupado. Entonces el Wanda se 
dirigió al Caribe en medio de una 
tormenta tropical y salió para 
Jamaica. Durante toda la noche 
estuvo escribiendo detalles adi-
cionales mientras el mar amenaza-
ba con tragarse al zarandeado bar-
quito. El despacho estaba listo 
cuando llegaron con él iba la única 
lista exacta de los muertos y heridos 
publicada hasta que los informes 
oficiales se publicaron al terminar 
la guerra. 

Las Guásimas fue simplemente un 
preludio. El 1 de julio las fuerzas 
americanas comenzaron su ataque 
contra los fortines y defensas exteri-
ores de Santiago de Cuba, Diehl tenía 
a Beach, Thompson y Mitchel en la 
línea de fuego durante toda la lucha 
que añadió los nombres de El Caney y 
Loma de San Juan a la historia militar 
norteamericana. Los españoles barrieron 
las líneas americanas con una graniza-

da de balas desde las posiciones forti-
ficadas. Cervera volvió la artillería 
gruesa de la escuadra sobre las tropas 
que avanzaban, y los tiradores ocultos 
en las copas de los árboles iban esco-
giendo y matando a los hombres 
como si fuesen moscas. 

 
En los Estados Unidos las circula-

ciones de los periódicos se multipli-
caron fantásticamente y la nación se 
estremeció en un delirio patriótico y 
un agitar de banderas. La guerra 
trajo con ella la época de los titu-
lares vociferantes —y en ninguna 
parte fueron más escandalosos que 
en New York. Luchando por 
superarse mutuamente, unos  
periódicos convertían las primeras 
páginas en verdaderas pesadillas 
tipográficas. Tipos cada vez  
mayores se usaron hasta que las 
grandes letras de madera llegaron a 
las cuatro pulgadas de alto. Cuando 
la tinta más negra parecía inade-
cuada para gritar la última sen-
sación, tambores de tinta roja se 
elevaban a las imprentas y titulares 
cada vez más sensacionales 
aparecían. 

 
La noticia más grande de la guerra, 

sin embargo, aún no se había produci-
do. El 3 de julio la escuadra ameri-
cana que bloqueaba a Santiago se 
preparaba para la inspección domini-
cal en la mañana. En el puente del 
acorazado Brooklyn el corresponsal 
Graham charlaba con el Comodoro 
Schley. Cerca, hacia el este el 
Dauntless y el Wanda reposaban en el 
mar en calma. Con Dunning a bordo, 
el Wanda acaba de regresar del cable 
en Jamaica y estaba satisfecho de 
haber podido volver. Las autoridades 
del puerto habían amenazado con 
someterlo a cuarentena durante tres 
días debido a la existencia de fiebre 

amarilla en Cuba. Diehl, alarmado no 
fuese, a ser que paralizasen a su 
barco-correo, se quedó en Jamaica 
para cablegrafiar las oficinas de “The 
Associated Press” en Londres con el 
fin de que apelase ante el gobierno 
británico con objeto de lograr una 
orden exceptuando a sus barcos-
correo de las regulaciones existentes 
en Jamaica. 

 
Era un domingo perfecto con el 

cielo azul y el sol cálido, Graham 
hablaba con el Comodoro. Entonces 
una voz, gritó: “Los buques enemi-
gos están saliendo”. La escuadra 
española, embotellada en el puerto 
de Santiago durante varias semanas, 
salía mar afuera. Al frente iba el 
buque insignia del almirante 
Cervera, el María Teresa. 

 
Schley tomó sus prismáticos, –

iVamos, muchacho! —le dijo a 
Graham. ¡Ahora vamos a darles, lo 
suyo!  

 
Las órdenes estallaron como una 

serie de cohetes. Sonaron las cam-
panas. 

 
–¡Limpien el puente para la acción! 

– Señalen. ¡El enemigo se escapa!  
 
¡Señalen a la escuadra: 

¡Zafarrancho!  
 
-Con Graham pegado a sus 

talones, Schley subió por la esca-
lerilla de la torre de mando.   A la 
mitad de la ascensión sacó su reloj 
—un reloj que le había pedido 
prestado a Graham pocos días 
antes.  

 
— “Son exactamente las 9:35”, 

dijo. Los cañones de la escuadra 
americana tronaron en acción. Los 
estampidos en el Brooklyn casi ensor-
decieron a Graham. A través de los 
prismáticos pudo ver la boca del puer-
to obstruida con el humo de las 
chimeneas enemigas y los brillantes 
relámpagos amarillos de las llamas, 
producidas por los proyectiles ameri-
canos al estallar. Los buques 
españoles en fuga tornaron hacia el 
oeste en columna. Iban a tratar de 
escapar.  

 
Mientras Graham observaba 

desde el Brooklin una verdadera 
tormenta de proyectiles y bombas 
estremecía las aguas, el Wanda y el 
Dauntless vinieron a toda marcha a 
la zona de fuego, maniobrando 
audazmente con la escuadra para 
obtener mejor visión posible. Tan 
cerca estaba el Wanda que pudo, 

(VIene De la PágIna 42)
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El heroico e infortunado marino Don 
Pascual Cervera y Topete que man-
daba la flota española destruida en 

aguas de Santiago de Cuba.

La escuadra española, comandada por el Almirante Pascual Cervera fondeaba 
en el puerto de Santiago de Cuba.
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cargamento es importante. Traen 
trescientos rifles, trescientos 
machetes, trescientos mil tiros y 
ciento treinta y dos expedicionarios. 
Fue la más grande expedición y el 
combate de Peralejos, eran los dos 
hechos más notables de aquella 
campaña, hasta ese momento. 

 
Los expedicionarios se inter-

nan. Hacen alto para almorzar. El 
general Rodríguez percibe la cer-
canía de las fuerzas, rápido 
desenvaina el machete y se apres-
ta al combate. Es otra vez el 
mismo jefe intrépido, valiente, 
audaz que en la guerra del 68. 
Pero no hay que cuidarse. Las 
fuerzas que se acercan son 
cubanas. Las manda el coman-
dante Quirino Amézaga y viene a 
protegerlos. 

 
El general Rodríguez marcha 

hacia la provincia de Camagüey 
donde el general Gómez está 
operando y aguardando por el 
avance del contingente invasor, que 
en Oriente organiza el general 
Maceo. El 9 de octubre de 1895 
ambos jefes se encuentran en La 
Aurora. Al día siguiente, en La 
Matilde, el general Gómez anuncia 
el nombramiento del general José 
María Rodríguez para el cargo de 
Jefe del Tercer Cuerpo de Ejército. 

 
El general Gómez designa jefe 

del Quinto Cuerpo al mayor 
general Manuel Suárez, pero el 
general Maceo indica que prefiere 
que ese mando se le confíe al 
general Rodríguez y el 18 de 
diciembre de ese mismo año se 
realiza la permuta. El general 
Rodríguez deberá avanzar hacia 
La Habana y organizar el Cuerpo 
de Ejército, cuyo mando se le ha 
confiado. Pero la marcha es difí-
cil. Por otra parte, el Consejo de 
Gobierno ha estado interfiriendo 
las órdenes del cuartel general del 
General en Jefe con contraór-

denes. El general Rodríguez, dis-
ciplinado ha obedecido al Consejo 
de Gobierno. Es por eso que en la 
Trocha de Júcaro a Morón lo 
encuentra todavía el general 
Gómez el 26 de mayo de 1896. El 
encuentro es desagradable. El 
general Gómez quiere que el 
general Rodríguez vaya a donde 
está el gobierno a recibir órdenes. 

 
 El general Rodríguez le 

responde con entereza que al gobier-
no todos le debemos respeto y 
acatamiento. Pero el general Gómez 
sabe que, en este guerrero, cuya 
pierna inválida le recuerda el com-

bate de El Naranjo, donde se la 
hirieron, es hombre en quien se 
puede confiar. Le sabe honesto, 
cumplidor, valiente. El 3 de sep-
tiembre de ese mismo año le entre-
ga sesenta mil tiros y doscientos 
hombres, ordenándole que avance a 
la región occidental a hacerse cargo 
del mando para el cual ha sido 
nombrado. El 5 de octubre sale con 
el regimiento expedicionario. Pero 
el avance no es nada fácil. Dos días 
después, el 7 de octubre, en la finca 
“colorado” lo sorprende el enemigo. 
En la acción otro balazo le destroza 
la pierna sana. Tiene que pasar al 
Cuartel General del general Gómez 

a atenderse. 
 
En enero de 1897 el general 

Gómez lo designa Jefe del 
Departamento Militar de 
Occidente, que mandaba el 
lugarteniente general Antonio 
Maceo al ocurrir su muerte, el 7 
de diciembre de 1896. El general 
Rodríguez emprende nuevamente 
la marcha hacia Occidente. En 
Trinidad le atacan los españoles. 
Al cruzar el río Mabujina es nue-
vamente atacado y derrotado.  

 

(VIene De la PágIna 35)
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Mayor General José María (Mayía) Rodríguez montado en su caballo.

 Es otra vez el mismo jefe  
intrépido, valiente, audaz  

que en la guerra del 68
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Continúa, a pesar de ello, el 
avance. Weyler está concentrado 
desde hace algunas semanas, varias 
columnas españolas en la región 
central de la isla, pretendiendo 
declararlas también pacificadas. 
Cuando el general Rodríguez cruza 
por Las Villas sostiene el sangriento 
encuentro de Mercón. Después el 
27 de febrero de 1897, será la 
acción de Cordobanal. Los destro-
zos en las fuerzas que trae son de 
tal magnitud que tiene que enviar a 
su jefe de Estado Mayor, el coronel 
Enrique Loynaz del Castillo, por 
refuerzos al Cuartel General del 
general en jefe. 

 
El enemigo le sorprende acam-

pado en Quemados Grandes. 
Junto con él están los generales 
Carrillo y Monteagudo. Son dis-
persados. Pero su tenacidad está 
a prueba. Apenas si se repone un 
poco y ya está en camino de 
nuevo a La Habana. Cruza por 
Matanzas. Destituye al general 
Avelino Rosas, nacido en 
Colombia, hacía la guerra como 
él la entendía y había jefes 
cubanos a quienes les desagrada-
ba operar bajo sus órdenes, 
porque no era un general muy 
conocido en el Ejército 
Libertador. 

 
El 22 de julio de 1897 llega a La 

Habana el general Rodríguez y 
asume la jefatura del Departamento 
Militar de Occidente. Dispone todo 
para activar la campaña. En 
Matanzas tiene al frente de la 
División al general Pedro 
Betancourt y en La Habana cuanta 
con el general Alejandro Rodríguez. 
Además, tiene jefes a sus órdenes 
que han evidenciado ya cuánto 
valen. En Matanzas son Rojas, 
Dantín, Pancho Pérez, Eduardo 
Gómez, Clemente Gómez. En La 
Habana son Adolfo Castillo, Rafael 
de Cárdenas, los Collazo, Néstor 
Aranguren, Raúl Arango, Juan 
Delgado, Baldomero Acosta, 

Jacinto Hernández y otros. En Pinar 
del Río ya actúa el mayor general 
Pedro Díaz organizando el Sexto 
cuerpo de Ejército. 

 
El 4 de noviembre de 1897 

firma una orden disponiendo la 
ejecución sumaria de todo men-
sajero de paz que llegue a los 
campamentos mambises con 
proposiciones que no tengan por 
la base la independencia. En Los 
Cocos estable su cuartel general. 
Dirige las operaciones. La cam-
paña toca a su fin. Pero todavía el 
14 de mayo de 1898 libra el com-
bate de Flor de Mayo, donde en 
unión del general Alejandro 
Rodríguez derrotaron a los 
españoles. 

 
Llega la paz. El general Gómez, 

en su avance sobre La Habana, se le 
reúne. Está satisfecho con su 
actuación. El 24 de febrero de 1899 
entra en la capital de la isla. 
Después del general Gómez, es el 
jefe de mayor graduación de aque-
llas fuerzas mambisas. 

 
La política se hace activa. El 

general Mayía Rodríguez se 
declara partidario de la candi-

datura presidencial del general 
Masó. Después se dedica a orga-
nizar asilos para inválidos de la 
guerra. Él que es uno de ellos, 
quiere todavía luchar por mejo-
rarles las condiciones de vida. Por 
propia experiencia sabe lo que 
habrá de esperarle a aquellos 
mambises a quienes la guerra 
privó de alguno de sus miembros. 
Todavía habrá de sufrir nuevas 
decepciones. 

 
 Cuando se establece la repúbli-

ca manifiesta una modesta 
aspiración. Vive casi en la indi-
gencia y necesita de aquel destino 
para atender los gastos de la 
familia. Quiere ser director de la 

Casa de Beneficencia. En fin, de 
cuentas, ¿no es otro asilo? Pero 
allí él quiere acabar sus días. Entre 
aquellos niños abandonados quiere 
él vivir. No le atienden. Nombran 
a otro. A pesar de eso no hay una 
queja. No tiene un centavo. Pero a 
él no le importa. Vivirá así hasta el 
último instante.  

 
El 24 de marzo de 1903 muere 

en La Habana quien estoicamente 
había vivido por la patria. Con 
mucha razón Ramón Roa pudo 
decir, comentando su muerte, en 
las páginas de “La Discusión” de 
aquellos días, que fue “uno de los 
cubanos que más batallaron por 
la independencia”. 

(VIene De la PágIna 44)

Grupo de valerosos mambises que 
acompañaron en diferentes batallas 

al General Mayía. 

No tiene un centavo. Pero a él no le importa. Vivirá así hasta el último 
instante. 
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José María Rodríguez  
estoicamente vivió por la 

patria
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adalberto  
sardiñas Cruz

QUE NADIE SE LLAME A 
ENGAÑO: TENEMOS AL 

ENEMIGO EN CASA
l brote de febril radi-
calismo que se ha 
manifestado por 
gente joven en la 
Universidad de 
Columbia, en New 
York, y en otras uni-

versidades y centros docentes de alta 
educación, a través del país, es el traba-
jo de organizadores y agitadores profe-
sionales que han infiltrado esos campos 
educacionales animando, y envalento-
nando, incluso más extremas medidas 
por los manifestantes. Todo lo dicho es 
cierto. Pero hay mucho más. Existen, 
sin lugar a dudas, fuerzas malévolas 
empeñadas en la transformación y des-
trucción de la nación americana. Y no 
son todas externas. Que nadie se llame a 
engaño. Las hay, y muy poderosas, aquí, 
en casa, socavando los principios en que 
se sustenta la estructura político-social 
de nuestra nación. 

 
En verdad, en no minúscula esca-

la, los profesionales responsables por 
la incursión intoxicante en la mentali-
dad de los estudiantes no son elemen-
tos externos a las universidades. Son 
los consejeros, tutores, empleados y 
profesores, quienes, ardua y tenaz-
mente, han estado trabajando en el 
adoctrinamiento de éstos a lo largo de 
su paso por esos centros. 

 
-Pero esos profesores no han sido 

los organizadores o facilitadores- dirá 

usted. 
 
Es verdad. Pero han sido los que han 

desarrollado y moldeado sus sentimien-
tos y conductas para traerlos a este cala-
mitoso extremismo. La facultad, o por 
mejor decir, facultades, en plural, en 
largo extremo, han sido radicalizadas; y, 
progresivamente, en sus nomenclaturas, 
han mezclado, con cínica habilidad, un 
activismo basado en las “verdades” mar-
xistas, las cuales no pueden, o deben, 
ser cuestionadas so pena de quedar, 
aquéllos que se arriesguen, como retró-
grados reaccionarios.  

 
Por tanto, y como directa conse-

cuencia de esta nefaria influencia, el 
estudiantado, envuelto en estos ata-
ques, mayormente violentos, se siente 
agradecido por los años de intenso 
entrenamiento ideológico recibido por 
las instituciones que tan activamente 
trabajan para destruir. Y de paso, 
para reforzar el barbarismo reciente, 
hay que culpar a Estados Unidos por 
todos los tropiezos que afectan al 
mundo, desde Haití, hasta el Medio 
Oriente. 

 
No importa que grupos de la organi-

zación terrorista Hamas hayan invadido 
a Israel, asesinado a 1,200, y herido a 
2,000, más el secuestro de otros 200 
inocentes israelíes, sin la más leve pro-
vocación. De todos modos, fue su culpa, 
por el simple hecho de ser judíos. 

Pareciera, a juzgar por la perversidad de 
las manifestaciones, que los aconteci-
mientos hubieran sucedido al revés. Que 
fue Israel el agresor y no el agredido. Y 
de inmediato, en una pérfida y colosal 
colusión, externos organizadores y agi-
tadores, en conjunción con los instiga-
dores internos, integrados por adminis-
tradores universitarios, se dieron a la 
tarea de condenar, no sólo a Israel, sino 
a Estados Unidos.  

 
Resulta evidente, por la composi-

ción, organización, y métodos emplea-
dos, que las masivas protestas iban 
más allá del apoyo a los palestinos. 
Era un reclamo, tal vez incomprendi-
do por la mayoría ignorante de los 
manifestantes, contra la existencia de 
la civilización occidental. Contra 
nuestros valores. Contra nuestro siste-
ma de vida. Se manifestaba, en New 
York, Boston, Los Ángeles y otra 
docena de ciudades, por el intrínseco 
malévolo propósito de poderes políti-
co-religiosos, fundamentalmente 
opuestos a nuestros valores, con el 
determinado papel de desangrar física 
y moralmente las democracias occi-
dentales. No hubo coincidencia. Todo 
obedeció a un plan engavetado hasta 
el surgimiento del momento adecua-
do. Y ese momento llegó con la inva-
sión a Israel el pasado 7 de octubre. 
Lo que siguió, no fue más que el desa-

E

(Pasa a la PágIna 47)
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El nuevo proyecto de Biden para ayudar al 
gobierno comunista de Cuba permitiría a 
“empresarios” cubanos a abrir cuentas ban-

carias en EE.UU. para que puedan hacer transaccio-
nes, incluyendo pagos en dólares. Esto no es nuevo. 
Lo intentó Obama hace 12 años y no funcionó, como 
tampoco funcionará ahora. El nuevo plan está orques-
tado por los obamistas que en gran número continúan 
en el Departamento de Estado, y que, en realidad, 
están dirigiendo la política exterior de esta administra-
ción.  

 
En cuanto a Cuba, el mal no tiene remedio hasta 

que no se cambie el sistema. Sólo la libre empresa y el 
capitalismo crean riqueza. Cuba, infortunadamente, es 
el ejemplo de lo que produce el comunismo con la 
centralización de la economía en el gobierno: pobreza 
y miseria, y, sobre todo, hambre, mucha hambre. 

                                                                  
*****  

 
Emmanuel Macron, presidente de Francia, 

está dejando atrás a Joe Biden en el apoyo militar 
a Ucrania. Ha dicho, en términos firmes, que 
Ucrania tiene el derecho de atacar puntos militares 
dentro de Rusia, cuando desde allí, se ataque a 
Ucrania. Lo posición de Biden, ilógica y miedosa, 
es que Ucrania no ejecute ataques dentro del terri-
torio ruso, ni siquiera los depósitos y refinerías 
petroleras, porque, primero, eso pudiera extender 
el conflicto y envolver a este país, y segundo, por-
que el ataque a puntos petroleros podría aumentar 
el precio del combustible. 

 
Este es el mismo presidente que ordenó un 

retiro de las tropas de Afganistán en forma vergon-
zosa y humillante, y que ahora quiere que los judíos 
no sigan atacando a los terroristas de Hamas, para 
apaciguar a los “progresistas”, y al radicalismo 
musulmán. 

                                                               
***** 

    
El actor Robert De Niro es el nuevo trompetero 

de la campaña presidencial de Joe Biden. La pasada 
semana montó un show populachero frente a la corte 

donde se juzga a Donald Trump por 34 cargos entre 
“misdemeanor” and felonías. ¡Buen actor! ¡Mal payaso! 

                                                              
 ***** 

 
La inmigración ilegal es un problema real que, 

indiscutiblemente, necesita solución. Pero, de la 
misma forma, también lo es la crisis demográfica 
que ya se extiende a nivel global, y ya va tocando a 
nuestras puertas. La población, en numerosos paí-
ses, grandes y medianos, se reduce. No hay creci-
miento. China es un ejemplo, y también varios paí-
ses europeos, aunque en menor escala. En nuestro 
país algunos políticos optan por la deportación 
masiva en forma indiscriminada, lo cual creemos 
que no es lógico, ni factible, ni justo, dado que tene-
mos millones de ilegales viviendo en la nación por 
más de 20 o 30 años, con proles nacidas aquí, con 
distintos talentos: profesionales, médicos, aboga-
dos, plomeros, carpinteros, que contribuyen al bie-
nestar de nuestras comunidades.  

 
Una de nuestras ventajas, en comparación con 

otras naciones, es que somos recipientes netos de 
millones de inmigrantes, legales e ilegales, y que, 
existen más de 100 millones de personas deseosas 
de venir a vivir, y trabajar, en este país. 

 
Sólo se necesita una reforma migratoria que 

ataje estos problemas. ¿Será tan difícil? Bueno, 
fácil no es, pero tampoco tan difícil como para no 
poder encontrarle solución. Y, a lo mejor, de cami-
no, nos ayudaría a componer el Social Security que 
necesita más contribuyentes. 

                                                             
 ***** 

 
Claudia Sheinbaum será la próxima presidente de 

México. Es completa y absolutamente incondicional a 
López Obrador. Le llama su mentor. Entre los rumores 
circulantes en México, se encuentra uno que afirma 
que en su despacho de gobierno habrá un teléfono rojo 
para estar en contacto con su mentor. No creo que, en 
cuanto al crimen, que anda rampante en la nación 
azteca, este mentor, que no ha sido capaz de controlar-
lo, le pueda dar buenos consejos. 

PInCelaDasPInCelaDas

BALCÓN AL MUNDOrrollo y ejecución de un proyecto en 
espera. Y es, contra ese universo vis-
coso de revoltosos tirapiedras, y 
rebeldes sin causa, insurgidos contra 
la democracia, contra lo que tiene que 
luchar el mundo libre. Otra vez, y 
valga la repetición, que nadie se llame 
a engaño. Esta es la nueva realidad. Y 
tenemos que confrontarla. 

 
Y parte de esta realidad radica en 

entender, que, mientras existe, sin duda, 
mucha malquerencia de parte de actores 
externos tratando de crear caos y daños 
en nuestras universidades, la corrupción 
es principalmente interna, provista por 
los compadres de la camaradería del 
saber y de la listeza, que se empeñan en 
inyectar en la juventud estudiantil, las 
venenosas toxinas del radicalismo. 

 
A este punto del debate que consu-

me la actualidad de América, encaja, 
a propósito, una buena oportunidad 
de colocar las cosas en su sitio. No es 
tan difícil de explicar que el sionismo 
no es una expresión del racismo, sino 
la postura de los que defienden el 
derecho de los judíos a tener un esta-
do nacional, que no excluye, en modo 
alguno, que en su día los palestinos 
también tengan el suyo. 

 
Se trata de esclarecer las perspecti-

vas desde el fundamento moral en que 
se sustenta nuestra cosmovisión, en 
relación directa con la humana expe-
riencia y su consecuente conducta.   

(VIene De la PágIna 46)

EL NUEVO TROMPETERO DE LA  
CAMPAÑA PRESIDENCIAL DE JOE BIDEN. 

¡BUEN ACTOR! ¡MAL PAYASO! 
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POR GERMÁN ACERO E.   
Exclusiva para LIBRE 
 

“Ahora sí a prepararse muy 
en serio para la tempo-
rada de los huracanes”, 

reza un refrán muy popular, a propósi-
to de haberse iniciado el pasado sába-
do primero de junio la temporada de 
huracanes que los meteorólogos han 
pronosticado como “muy agitada”. 

 
La mayoría de las tiendas ya 

pusieron en rebajas y sin impuestos 
elementos básicos para enfrentar 
esta temporada de huracanes como 
las pilas, las plantas eléctricas, los 
radios, las extensiones eléctricas, 
además de comestibles esenciales y 
el agua.   

  
Libre de impuestos se encuentran 

además hasta el 14 de junio, alimen-
tos no perecederos como: enlatados 
de carne, pescado, fruta y vegetales, 
leche en polvo o bebidas en envases 
individuales, linternas (una por per-
sona) y baterías extra, faroles portáti-
les de batería, velas que estén dentro 
de porta velas y envases de vidrio y  
encendedores de gas butano. 

A prepararse ahora muy en serio para la 
temporada de huracanes en Miami 

Buenas rebajas en utensilios básicos

Las tiendas colaboraron con los 
clientes para facilitarles alistarse 

en época de huracanes.

La madera para tapar ventanas se agotó en el  
primer día de rebajas.

Algunas familias adquirieron  
elementos básicos.

Las tiendas estuvieron abarrotadas 
de clientes.

Los trabajadores no esperaron y se 
alistaron bien para contrarrestar 

estos fenómenos climáticos.
La familia colaboró en esta época 

para proteger sus viviendas.

En Miami se toman 
medidas para el  

cuidado de  
los hogares.

Muchos  
tomaron las provisiones  
recomendadas para la  

temporada de huracanes.

Sacos de arena para contener el agua son muy  
efectivos.
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Personnel Uniform/ 
Uniforme de personal 

Jacket/Chaqueta, Blouse/Blusa, 
Pant/Pantalón

Adult Gala Uniform/ 
Uniforme de gala 
Jacket/Chaqueta,  

skirt/falda

Tie/Corbata

LINCOLN-MARTÍ Scarf/ 
Bufanda o pañoleta oficial

Cuff Links/ 
Yugos

Polo Shirt/ 
Pullover 

(colors: blue and white) 
(colores: azul y blanco)

Gala Uniform/ 
Uniforme de gala 

Boys/Varones 
Jacket, pants, shirt, tie, cuff 

links/Chaqueta,  
pantalones, camisa, corbata, yugos

Gala Uniform/ 
Uniforme de gala 

Girl/Hembras 
Jacket, skirt, blouse, scarf/Chaqueta,  

falda, blusa, pañoleta
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Todo empezó en 1808, con otra 
invasión francesa. La agresión 
napoleónica propició un acto iné-

dito e insólito de dignidad colectiva que 
permitió la convocatoria en Cádiz de una 
auténtica asamblea nacional constituyen-
te. En su primera reunión, celebrada el 24 
de septiembre de 1810 en el Teatro 
Cómico de la Isla de León, las Cortes 
proclamaron la soberanía nacional en 
nombre del rey Fernando VII. Año y 
medio después, el 19 de marzo de 1812, 
se promulgó la primera constitución espa-
ñola, de corte liberal, aunque fruto del 
compromiso con los absolutistas. Aquella 
carta magna establecía la división de 
poderes, el sufragio universal indirecto, 
excluyendo a mujeres, sirvientes y anal-
fabetos y una monarquía moderada. 

 
El Duque de Wellington fue nombrado 

vizconde de Talavera por su participación 
en la liberación de España de Napoleón 
en 1809, recibiendo además como obse-
quio, la finca La Torre en 1813. 

 
Son casi 1,000 hectáreas en la andaluza 

población de Íllora, en Granada que 
cuenta con un palacio del siglo XIX y un 
extenso coto de caza, en el que han caza-
do Carlos III el Rey de  Inglaterra, Juan 
Carlos I el Rey Emérito o Carolina de 
Mónaco y su marido, Ernesto de 
Hannover. 

 
Pero la situación bajo Fernando VII era 

inestable. El 29 de mayo de 1815 restau-
ró la Compañía de Jesús, devolviendo los 
conventos confiscados y nombrando a los 
21 obispos leales a su persona. El 15 de 
agosto de 1820 decretó nuevamente la 
supresión de los jesuitas. 

 
Al llegar a España en junio de 1821, 

Varela se encontró con que las Cortes en 
su acción anticlerical continuaban toman-
do medidas extremas contra la Iglesia, 
buscando una ruptura con el Vaticano, 
para así poder controlar la Iglesia 
Española. Como Varela estaba identifica-
do como liberal como otros que pensaban 
igual, fueron acusados de masones.  

 
Varela como sacerdote y diputado veía 

esas medidas tomadas por las Cortes con-

tra la Iglesia como un conflicto muy 
serio, pero por otro lado veía con admira-
ción otras decisiones y decretos favora-
bles en la educación y la ilustración del 
pueblo. Por ejemplo, no tenían laborato-
rios de física y química como los que 
poseía el Colegio Seminario de la 
Habana. 

 
El 15 de febrero de 1822 el listado de 

diputados era de 128 y solo 4 de 
Ultramar, siendo el santiaguero José de 
las Cuevas uno de ellos. 

 
En vista que sus actas o sea las pruebas 

de elección no habían llegado Gener y 
Santos Suárez regresaron a Cuba, pero 
Varela permaneció todo este tiempo en 

España, manteniéndose al día acerca de 
los últimos adelantos de la ciencia y de 
los contenidos en la educación superior 
en Europa, nutriéndose de cuanto libro y 
publicación literarios y científicos que 
circulaban en Madrid, con vistas a su 
estudio y aplicación en los planes educa-
tivos que esperaba retomar a su regreso a 
Cuba. 

 
También trabajaba en el proyecto que 

pensaba exponer sobre la trata y la elimi-
nación gradual de la esclavitud, el cual 
pensaba presentar en las Cortes. 

 
Ya el 28 de septiembre de 1822 estaban 

Varela, Gener y Santos Suárez esperando 
sus aprobaciones cosa que ocurrió, al fin, 

el 2 de octubre cuando el diputado Ruiz 
de la Vega (por Granada) que presidía la 
Comisión de Poderes leyó el dictamen 
por el que se reconocía la validez de los 
poderes de los diputados de La Habana. 
El 3 de octubre fueron ellos tres lo últi-
mos en tomar el juramento. El 7 de octu-
bre todos los diputados tenían que venir 
vestidos de gala, para la ceremonia de 
inauguración, con el discurso del Rey 
Felipe VII. 

 
Varela fue elegido junto a otros 27 

diputados para formar la delegación que 
recibiría al Rey en su entrada y luego 
acompañarlo a su salida. 

 
El viernes 11 de octubre, Varela tuvo su 

primera participación en los debates par-
lamentarios al unirse a las discusiones 
sobre el Proyecto de las Ordenanzas del 
Ejército. Varela se opuso sobre cómo eran 
escogidos los capellanes del ejército y 
sobre la obediencia ciega para ejecutar 
las órdenes. Allí se basaba en sus expe-
riencias en San Agustín cuando su abuelo 
como Comandante militar y Gobernador 
interino de la plaza, enfrentó las indisci-
plinas. 

 
El domingo 20 de octubre, se planteó la 

negativa de Roma (Vaticano) a aprobar 
los nombramientos de Obispos hechos 
por el gobierno. Varela presentó otra adi-
ción para modificar que los eclesiásticos 
nunca fueran sacados de la Península. El 
martes 22 Varela participó en la discusión 
dejando clara su oposición a imponer el 
militarismo y el abuso de poder sobre las 
autoridades civiles, abogando por el equi-
librio de poderes. 

 
El miércoles 23 se discutió sobre la 

derogación del Hábeas Corpus, que obli-
gaba a presentar a los reos bajo acusación 
al frente de un juez dentro de las 48 horas 
o tener que liberarlos. 

 
El diputado filipino Vicente Posadas se 

enfrentó a Varela en forma enérgica, vino 
la votación y la propuesta fue desaproba-
da 74 contra 57, por supuesto entre los 
que se opusieron estaban los 4 cubanos. 

(Pasa a la PágIna 51)

La Iglesia de La Transfiguración en Mott esquina a Mosco-Barrio de 
Chinatown.
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Otro de los planteamientos de Varela 

fue sobre el casamiento de los militares, 
basado en que su padre no pudo casarse 
con Josefa de la Soledad Zayas la madre 
de sus tres medios hermanos, pero sí 
pudo casarse con su mamá la hija de otro 
oficial de ejército. 

 
También Varela se opuso al envío de 

los criminales y reos de la justicia a 
América, argumentando que eso impedi-
ría fueran útiles a la sociedad, convirtien-
do los centros penales del Nuevo Mundo 
en estercolero de la Península. 

 
Diariamente Varela revisaba la Gaceta 

de Madrid y otros periódicos, leyendo las 
actas de las sesiones de Cortes. 

 
El 1° de enero de 1823 a solicitud de 

Varela y Bringas (Filipinas) se decretó la 
Orden General para que los diputados de 
Ultramar que no residían en la península, 
se les abonaran las dietas desde el día en 
que se presentaron permanente en las 
Cortes. 

 
El 3 de febrero Varela intervino en la 

discusión sobre el Proyecto de Arreglo 
del Clero apoyando que Roma fuera res-
petada como debía ser porque en ella 
existía el primado de la Iglesia.  

 
El 14 de marzo Varela se unió a la pro-

puesta de dos diputados que dice: pedi-
mos a las Cortes que declaren todos los 
profesores de cirugía, medicina o aboga-
dos puedan ejercer en toda la Monarquía, 
sin necesidad de pertenecer algún colegio 
ni autoridad, solo presentando sus títulos. 

 
El 15 de marzo Varela se unió a la idea 

del proyecto sobre las provincias rebeldes 
podrían encontrar respuesta a sus deseos 
de acabar con los abusos de poder y ejer-
cer cierta autonomía y autogobierno. 

 
En tanto ese mismo día, Louis Antoine 

de Borbón, Duque de Angulema y nieto 
de Luis XVIII, partió de París hacia los 
Pirineos para tomar el mando del ejército 
francés bautizado como los cien mil 
Hijos de San Luis, listo para intervenir en 
España. 

 
El jueves 20 de marzo, el Rey, la Reina 

y sus hijos salieron hacia Sevilla, donde 
se pensaba continuar las sesiones de las 
Cortes. Casi todos los diputados salieron 
el 23 con más de mil hombres de escolta. 
Varela se quedó en Madrid porque ese 23 
de marzo era Domingo de Ramos. 

 
El martes 1° de abril era el día límite 

fijado para que todos los diputados y 
empleados de las Cortes estuvieran en 
Sevilla o en camino. 

 
El lunes 7 de abril, 107,500 de los Cien 

Mil Hijos de San Luis cruzaron la fronte-
ra entre Francia y España y allí se les 
unieron 35,000 absolutistas españoles 
(Ejército de la Fe) que ya combatían a los 
liberales en Navarra y Cataluña. 

 
Para enfrentarlos las fuerzas españolas 

eran 130,000 (aunque podían contar con 
otros 130,000) y por ser la mayoría reclu-

tas, no estaban bien preparados. 
 
Las sesiones de Cortes se reanudaron el 

23 de abril en Sevilla. Hay que hacer 
notar Varela en sus participaciones en los 
debates, lo hacía sin estridencias ni alar-
des oratorios ni protagonismos para atraer 
la atención como algunos otros hacían y 
por eso en pocas ocasiones fue propuesto 
para ocupar alguna posición importante 
como la Presidencia, Secretaría o en el 
Tribunal. 

 
La importancia que los diputados cuba-

nos dieron al Proyecto de Gobierno fue 
tal que los cuatro se involucraron en él. 

 
El 20 de mayo comenzó la batalla en la 

capital y el 23 las tropas francesas toma-
ron Madrid. 

 
El 6 de junio ante el avance de las tro-

pas francesas se acordó el traslado del 
Gobierno y las Cortes hacia Cádiz, pero 
el Rey se negó y por eso fue declarado 
incapacitado y el 11 de junio se nombró 
una Regencia provisional. José de las 
Cuevas voto en contra de la regencia y el 
traslado a Cádiz. El jueves 12 a las 6 pm 
comenzaron a salir Gobierno y Diputados 
de la ciudad. Los barcos de pasaje y 
carga en el rio Guadalquivir no daban 
abasto para el traslado a Cádiz. 

 
Los ladrones y rateros comenzaron los 

saqueos y el 13 de junio el Colegio de 
San Hermenegildo, sede de las Cortes, 
fue invadido por la turba, el Archivo de 
Cortes y documentos fue saqueado por la 

multitud, no solo se perdieron las Actas, 
Diarios y documentos de las Cortes sino 
hasta las pertenecías de los diputados.   

 
Los diputados y funcionarios de Cortes 

partieron por tierra y río hacia Cádiz 
(unos 120 km) para el 15 de junio la 
comitiva real se pudo instalar en casa de 
un comerciante, esperando el traslado 
para el edificio de la Aduana. Los diputa-
dos hallaron hospedaje en mesones, hos-
pederías y casa de familias que por pre-
cios negociables les dieron acogida. 

 
Ese mismo día se dieron por reinicia-

das las sesiones de Cortes en Cádiz en la 
Iglesia de San Felipe de Neri, como en 
1810. 

 
Inmediatamente comenzaron a prepa-

rarse para la defensa de la ciudad. El 18 
de junio, el presidente de Cortes era el 
cubano Tomás Gener, al otro día se dis-
cutieron varias propuestas y se aprobaron 
algunos dictámenes. 

 
El 21, los franceses estaban ya cerca y 

el 24 comenzaron los enfrentamientos, 
pero las Cortes seguían en funciones. El 
1° de julio la Comisión de Comercio a 
propuesta de Varela, Santos Suárez y 
Gener aprobó la admisión de barcos pro-
cedentes de Cuba a todos los puertos de 
la Península e islas adyacentes. 

 
El 4 de julio solamente estaban presen-

tes 32 diputados. El 3 de agosto, Varela 
pidió la palabra y expresó que deseaba 
que el Gobierno dijese francamente sí los 

comisionados que han ido a América tie-
nen facultades para tratar la independen-
cia, porque las Cortes anteriormente no 
autorizaban para tanto. 

 
Las diferencias de Varela con Gener se 

habían ido notando porque éste alimenta-
ba las aspiraciones de Vives (Gobernador 
de Cuba de 1823 a 1832) en su intento de 
suspender derechos y garantías individua-
les para poder gobernar sin cortapisas. 
Además, Gener votó junto con Santos 
Suárez (a quien parece convenció) en 
contra de Varela y otros diputados para 
suspender el Hábeas Corpus y de esa 
manera salvaguardar el orden público y 
la seguridad del gobierno imperante. Sin 
embargo, Varela nunca le criticó ni en 
privado ni en público, siempre respetó 
sus opiniones, al punto que sus amigos 
Saco y Caballero nunca dieron a entender 
que Varela discrepara de él. 

 
El 8 agosto salió publicada en el perió-

dico El Espectador de Cádiz, la extensa 
carta de Varela (luego reproducida el 21 
de septiembre de 1823 por la Gaceta de 
La Habana) donde planteaba:  “es perdi-
do el tiempo que se emplea en negocia-
ciones, pues no admitiendo nosotros nin-
guna que no tenga por base la indepen-
dencia y diciendo las Cortes que no están 
facultadas para concederla ¿qué espera-
mos? el Gobierno Español nos ha venido 
a engañar facultando a sus Comisionados 
para que oigan proposiciones de indepen-
dencia, pues este modo de oír parece que 
se reduce a que si no son sordos y les 
hablamos, se impongan de lo que deci-
mos, pero sin esperanza de efecto alguno, 
ni con el Gobierno Español ni con las 
Cortes. 

 
La cesión de la Florida ha sido un 

argumento al que nunca han contestado 
los Señores de opinión contraria, ni en 
estas ni en las anteriores Cortes, porque 
fue una verdadera venta. 

 
Lo cierto que la Florida serían de 

España si las Cortes no las hubieran cedi-
do libre y espontáneamente. Examinemos 
la cuestión más directamente y veamos si 
las Cortes pueden tratar de esta materia 
¿qué artículo de la Constitución lo prohí-
be? Ninguno, ni el Rey ni las Cortes tie-
nen más restricciones que las expresadas 
en la Constitución”. 

 
El siguiente día, 9 de agosto el diputa-

do habanero Tomás Gener, en el mismo 
periódico le contestó: “Como creo el 
Señor don Félix Varela alude a mi perso-
na, vean el breve discurso que tuve la 
honra de pronunciar en la sesión del 
pasado día 3 sobre la independencia de la 
América Española, donde dije que la 
misma ya no es colonia sino parte inte-
grante de la Monarquía, en virtud de un 
pacto que no puede alterarse legalmente, 
ruego a las Cortes que no obstante la 
santa intención y el buen deseo con que 
la Comisión de Ultramar ha presentado 
su dictamen, se sirvan desaprobarlo en su 
totalidad”. 

 
Entre octubre de 1820 y septiembre de 

1821 habían llegado a La Habana 6,415 

(VIene De la PágIna 50)
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Las calles de Mott, Barclay y Ann donde Varela tuvo Iglesias. 
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Por Rocío Gaia. 
 

Una alimentación excesiva en grasas 
saturadas, aquellas que se encuentran 
en los alimentos de origen animal, 

como las carnes rojas, embutidos, la leche 
entera y sus derivados como los quesos cura-
dos, eleva los niveles de colesterol dañino o 
LDL, aumentando el riesgo de enfermedades 
cardiovasculares y favoreciendo la obesidad y 
el sobrepeso corporal. 

 
La mayoría de las grasas de este tipo, las 

cuales tienen ciertas propiedades químicas y 
por lo general son sólidas a temperatura 
ambiente, provienen de productos ali-
menticios animales, pero 
algunos aceites vegetales, 
como el de palma y el de 
coco, también las contienen 
en concentraciones altas, 
según los Institutos 
Nacionales de la Salud (NIH) 
de EE.UU. 

 
De todos modos, “todas las 

grasas aportan energía para que 
el organismo funcione ade-
cuadamente, por lo que no se 
deben suprimir de la dieta los 
alimentos que contienen grasas 
saturadas sino consumirlos con  
moderación”, explican desde la 
Clínica Universidad de Navarra 
(CUN). 

 
GRASAS SATURADAS Y  

MENGUA CAPILAR 
 
Desde Hospital Capilar (HC) 

añaden otra razón para moderar 
el consumo de estas grasas en 
particular: ingerir en exceso 

los alimentos que las contienen favorece la 
pérdida del cabello al provocar el ago-
tamiento de las células madre del folículo 
piloso, del cual nace el pelo, bloqueando su 
regeneración e impidiendo, a la larga, que el 
cabello crezca allí de nuevo, según explican. 

 
“Nuestro cabello necesita nutrientes y vitami-

nas para crecer de manera saludable y, por ello, 
seguir una dieta equilibrada se ha convertido 

en un factor clave para prevenir su caída” 
explica el doctor Steven Walker, de la 
clínica HC. 

  
“Las grasas en general y los ácidos 
grasos esenciales en particular 

son muy importantes en el ciclo 
de crecimiento del cabello, 

participando de manera 
importante en el ciclo 
folicular, por lo que son 
necesarios para mantener 
una correcta salud capi-
lar”, según Walker. 

 
Sin embargo, las grasas 

saturadas, producen 
alteraciones a nivel 
sistémico (afectan a todo 
el cuerpo) por lo que si se 
consumen demasiadas de 
modo habitual se termina 
“comprometiendo la irri-
gación sanguínea del 
folículo piloso, lo que, a 
su vez, produce un 
aumento de los radicales 
libres (sustancias que 
dañan las células)”, según 
explica.   

Cuidar el cabello  
alimentándose mejor
El consumo excesivo de grasas saturadas favorece la pérdida del cabello al provocar el agotamiento de las células madre del 
folículo piloso, del cual nace el pelo, bloqueando su regeneración e impidiendo que vuelva a crecer, según los especialistas, 

que ofrecen algunas claves para optimizar nuestra salud capilar.

(Pasa a la PágIna 53)
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Algunos alimentos a base de carbo-
hidratos, como la pastelería y los productos 

hechos con masa a nivel industrial, y aque-
llos elaborados con aceite y grasa de palma, 
también pueden tener efectos negativos sobre 
la salud, porque contienen altos niveles de 
grasas saturadas, según los especialistas de 
HC. 

 
Por otra parte, el consumo excesivo de grasas 

saturadas hace que se dejen de lado en la dieta, 
alimentos que contienen fibras vegetales y 
micronutrientes esenciales para el correcto  

funcionamiento folicu-
lar y para que el 
cabello se mantenga 
saludable y fortaleci-
do, como vitami-

nas y minerales, según 
Walker.  

 
El menor aporte de 

estas sustancias 
saludables provoca 
un déficit nutricional 
y un aumento de los 
radicales libres, lo 
que también afecta 
negativamente al 

folículo piloso a nivel 
celular, puntualiza.  

 
Todo esto redunda en 

que el cabello luzca 
más opaco, sin brillo y 
deshidratado; pierda su 
color natural progresi-
vamente; y finalmente 
se caiga en mayor 
medida y más rápido, 
según HC.  

 
DIETA ALIADA DEL 

CABELLO 
 

Para prevenir, en la 
medida de lo posible, 
la caída del pelo, los 
expertos de HC 
recomiendan, en 
primer lugar, seguir 
una dieta equilibrada 

que incluya frutas, verduras, carnes y 
legumbres. 

 
Para tener un cabello sano y fuerte, también 

se deberán incluir en la dieta alimentos que 
contengan vitaminas A, C, E y del grupo B; 
ácidos grasos Omega-3; los minerales zinc, 
silicio, hierro y selenio, así como proteínas, 
según esta misma fuente. 

 
Las espinacas, los huevos, las legumbres 

secas, el hígado, las ostras, los pescados 
azules como el salmón, el atún o las sardi-
nas; las patatas y los aguacates, son alimen-
tos que favorecen la buena salud capilar”, 
señala el especialista de Hospital Capilar. 

 
Y en algunos casos, puede ser necesario y 

aconsejable “optar por una suplementación 
vitamínica, siempre bajo la recomendación de 
un especialista, con el fin de aportar los 
micronutrientes necesarios para el folículo 
piloso” concluye el doctor Walker.

(VIene De la PágIna 52)

Hombre secándose el pelo ante un espejo en el baño. Foto: Hospital 
Capilar.

Cabello y alimentación: relación muy cercana. Foto: Azerbaijan Stockers-
Freepik.

El exceso de grasa fomenta el sobrepeso y perjudica el pelo. Foto: Hospital 
Capilar.
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POR eVelyn lInaRes

HORIZONTALES 
1.  Mujer del mercader. 
7.  Prefijo “dos”. 
10. Da segunda labor a las 

tierras. 
11. Todavía. 
12. Símbolo de Brahma. 
14. Mudar de bordada. 
16. Lo que es útil y beneficio-

so o produce bienestar o 
dicha. 

17. En números romanos, 
205. 

19. Paraje de un río con 
fondo firme y poco pro-
fundo, por donde se 
puede pasar andando. 

20. Caja de hechura de 
arquita que tiene diversos 
usos. 

21. Río del Asia Central. 
22. Cenote, depósito natural 

de agua. 
24. El río más largo de la 

península ibérica. 
27. Ciudad del norte de la 

India, en el estado de 
Uttar Pradesh. 

28. De un pueblo negroafri-
cano que habita en el 
sudeste de Africa. 

29. Piedra de gran tamaño y 
muy dura. 

31. Atraviese, cruce. 
33. Prefijo “cono”. 
35. Imagen de una persona 

real y verdadera. 
37. Organización de las 

Naciones Unidas. 
39. Rótulo latino de la Santa 

Cruz. 
41. Río del Tíbet occidental. 
43. Patriarca bíblico, cons-

tructor del arca. 
44. Quien conduce y enseña 

el camino a otro. 
45. Persona de la casta ínfi-

ma de los indios que 
siguen la ley de Brahma. 

46. Símbolo del radón. 
47. Reflexión del sonido. 
48. Que tiene canas. 
50. Símbolo del sodio. 
51. Persona que profesa un 

arte mecánico. 
 

VERTICALES 
2.  Pronombre personal de 

tercera persona. 
3.  Acción de abrazar o 

abrazarse. 
4.  Se dice del día preciso y 

señalado para hacer una 
cosa. 

5.  Enruna. 
6.  Dios egipcio del sol. 
7.  Apócope de bueno. 
8.  Congénito, nativo. 
9.  Vapor que con la frialdad 

de la noche se condensa 
en la atmósfera en gotas 
muy menudas. 

11. Ventilación. 
13. En números romanos, 

1150. 
15. En números romanos, 

“4”. 
16. Buitrón, arte de pesca. 
18. Censura, desaprobación. 
23. Gigante que, según la 

mitología del norte euro-
peo, comía carne huma-
na. 

25. Motivo decorativo musul-
mán consistente en letras 
árabes. 

26. Tela de Filipinas, que se 
teje con seda y con hila-
zas de la china. 

30. Aquello de que una cosa 
procede o arranca. 

32. Ser fabuloso, mitad cabra 
y mitad hombre. 

33. Arbol conífero abietáceo, 
muy alto, de tronco grue-
so y derecho (pl.). 

34. Instrumento musical de 
viento que usan diversas 
tribus indígenas de 
Sudamérica. 

36. Vano, inútil. 
38. Apócope de norte. 
40. Parte superior de la cer-

viz. 
42. Percibí el sonido. 
48. Nombre de la segunda 

consonante. 
49. Cuarta nota musical.

CRUCIgRaMa
Vea la solución de este crucigrama en la página 56. 

¿DÓNDE ESTÁ EL DINERO? 
 

Después de un agotador día de trabajo, el 
papá volvió a la casa y encontrándose con 
su hijita de tres años, le dijo: 

–Un besito para papá. 
–No, dijo secamente la niña. 
–¿No? ¿No te da vergüenza? Papá traba-

ja todo el día para traer a la casa un poco 
de dinero, y te portas así. ¿Vamos dónde 
está el beso? 

Contesta la niña, mirándole a los ojos. 
–¿Dónde está el dinero? 
 

LA CUENTA DEL MÉDICO 
 

La cuenta del médico que había atendido 
al niño con sarampión le pareció un poco 
elevada a la madre. 

–No se olvide –dijo el galeno– que le 
hice 8 visitas durante la enfermedad. 

Replicó la mamá: 
–Y no se olvide usted que mi niño le 

pegó el sarampión a todo el barrio. 
 

¡CUALQUIERA VUELVE! 
 

Una caguama entró en uno de nuestros 
night-club más elegantes y pidió un coñac. 
El camarero se lo sirvió; la caguama se lo 
tomó y al fin pagó el billete de veinte 
pesos, del cual el camarero le devolvió la 
mitad. Dijo luego el camarero: 

–Perdone usted, pero no creo haber visto 
nunca a una caguama en este cabaret. 

–No –contestó la caguama–. Y a los pre-
cios que ustedes cobran, dudo mucho que 
vuelva a verla. 

Pregunta:  
¿Qué es ser representante del beneficiario? 

B. Noriega, Sweetwater, Florida  
 

Respuesta:  
Un beneficiario representante es una persona o una 

organización. Designamos a un beneficiario para recibir 
los beneficios del Seguro Social o SSI para cualquier 
persona que no pueda administrar o dirigir la adminis-
tración de sus beneficios. Los deberes principales de un 
beneficiario son usar los beneficios para pagar las 
necesidades actuales y futuras del beneficiario, y 
guardar adecuadamente cualquier beneficio que no sea 
necesario para satisfacer las necesidades actuales. Un 
beneficiario también debe mantener registros de los 
gastos. Cuando solicitamos un informe, un beneficiario 
debe proporcionarnos un informe de cómo utilizó o 
ahorró los beneficios. 

 
 Pregunta:  
Recibí una carta del Seguro Social que me pagaron 

más de lo que debería haber sido; ¿Qué hago? 
 X. Miranda, Miramar, Florida  

 
 Respuesta:  
Si recibió una carta por correo que dice que recibió 

más dinero del que debería, devuélvanos dentro de los 
30 días. Los beneficios se pagan en exceso cuando no 
podemos calcular con precisión el monto de su benefi-
cio porque nuestra información es incorrecta o está 
incompleta. Puede suceder si no comparte actualiza-
ciones con nosotros sobre lo que ha cambiado en su 
vida, como su capacidad para trabajar, situación de 
vivienda, estado civil o ingresos. Esperaremos al menos 
30 días (más 5 días por correo) a partir de la fecha del 
aviso de sobrepago antes de comenzar a cobrar el 

sobrepago. Si presenta una solicitud de exención o 
reconsideración antes de que hayan pasado 30 días, no 
comenzaremos a cobrar el sobrepago hasta que se tome 
una decisión sobre su solicitud. Además, si desea solici-
tar un reembolso en pagos mensuales más pequeños, 
complete la Solicitud de cambio en la tasa de recu-
peración de sobrepago (formulario SSA-634) y envíe el 
formulario por fax o correo a su oficina local del 
Seguro Social. Si no puede pagarnos y si cree que el 
error no fue su culpa o que es injusto por algún otro 
motivo, solicite que renunciemos al pago. Si no está de 
acuerdo con que le han pagado en exceso, o cree que el 
monto del sobrepago es incorrecto, puede solicitar una 
reconsideración. A esto lo llamamos apelación.  

 
Pregunta:  
Me gustaría que mis beneficios se paguen a través 

del servicio de débito Direct Express, ¿a dónde llamo? 
A.Polo, Delray Beach, Florida  

 
Respuesta:  
La tarjeta Direct Express® es una tarjeta de débito 

que puede usar para acceder a sus beneficios y no nece-
sita una cuenta bancaria. Con el programa de tarjeta 
Direct Express®, su pago de beneficios federales se 
deposita directamente en la cuenta de su tarjeta. Sus 
beneficios mensuales estarán disponibles en su día de 
pago, a tiempo, siempre. Puede usar la tarjeta para 
hacer compras, pagar facturas o sacar dinero en efecti-
vo en miles de lugares. Es rápido y fácil registrarse 
para obtener la tarjeta. Llame a la línea directa gratuita 
de Direct Express® al 1-800-333-1795. Además, el 
Seguro Social puede ayudarlo a inscribirse. Si recibe un 
cheque en papel, puede visitar la página web del Tesoro 
- Go Direct® - Inicio para inscribirse en el depósito 
directo.  

AGILIDAD MENTAL

EL SOCIAL RESPONDE



       www.libreonline.comMIÉRCOLES, 5 DE JUNIO DE 2024 55

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

salvar a un oficial y ocho marineros 
de un torpedero-destroyer español 
que estaba hundiéndose bajo el 
intenso cañoneo. El oficial salvado 
sorprendió a Dunning besándoles 
en ambas mejillas. 

 
Antes de que pasara mucho tiempo 

el buque insignia de Cervera quedó 
inutilizado y se incendió y el almi-
rante español mismo fue recogido del 
mar por el buque de guerra americano 
Gloucester. Dunning fue a bordo de 
ese buque para entrevistar al coman-
dante enemigo que chorreaba aun 
agua. Aunque Cervera había, perdido 
todas sus ropas, su compostura no 
había sufrido, y relató brevemente, 
desde el punto de vista español, la 
historia de la batalla que aun con-
tinuaba. 

 
Al oeste, a la cabeza de la colum-

na, el Brooklyn y el Oregón, con-
tinuaban lanzando un fuego devas-
tador contra los buques en fuga que 
habían escapado de ser destruidos 
en la terrible primera hora de com-
bate. En el Brooklyn, Graham esta-
ba en pie con varios más frente a la 
torre de mando desde la cual el 
Comodoro Schley dirigía la acción. 
En el grupo, con el corresponsal 
había un marinero que estaba 
tomando la distancia del enemigo.  

 
–Son mil doscientas yardas, señor, 

gritó el marinero a Schley. 
 
Graham sintió un ruido sordo en el 

puente junto a él y sangre caliente 
roció su rostro y sus ropas. Ante él 
yacía un montón deforme de carne y 
telas destrozadas —el marinero que 
había estado tomando, la distancia un 
segundo antes—. Un proyectil 
español le había decapitado. 

 
A la 1:15, aquel 3 de julio de 1898, 

la enseña de España se arrió en 
señal de rendición del último buque 
de la escuadra de Cervera. El 
Wanda se acercó a tiempo para 
presenciar el acto final de la victo-
ria. Luego, después de recoger las 
informaciones escritas por los 
corresponsales que estaban en el 
Dauntless, Graham en el Brooklyn 
y Goode en el New York, el yacht se 

dirigió a toda marcha hacia el cable 
en Jamaica. 

 
Dunning, que había reunido todas 

las informaciones en un despacho 
completo durante la travesía, desem-
barcó en Jamaica a la 1 a. m. del 4 de 
julio. Diehl le recibió con la noticia 
que el barco-correo de uno de los 
periódicos de New York había llega-
do una hora antes. 

 
—Hemos sido vencidos, dijo 

desalentado Dunning. Diehl tam-
bién lo pensó así hasta que supo 
que toda la escuadra española 
había sido derrotada y destruida. 
Su desaliento se desvaneció 
inmediatamente. El barco-correo 
rival había abandonado la batalla 
después que sólo dos barcos enemi-
gos habían sido hundidos. 

 
Pero aquel corresponsal rival 

intentaba hacer todo lo posible por 
proteger su ventaja de tiempo sobre la 
noticia del inicio del combate. Tan 
pronto como su primer despacho 
“urgente” fue transmitido, depositó un 
largo despacho sin importancia con la 
tarifa de prensa mínima, para mantener 
ocupado el cable, Diehl estuvo a la 
altura de la emergencia. Notificó a la 
compañía del cable que si no aceptaba 
la información de Dunning con la tari-
fa de “urgente” a razón de $1.67 la 
palabra tan pronto como la primera 
historia especial se transmitiese, él le 
pondría pleito por daños y perjuicios. 
La amenaza fue efectiva y la informa-
ción completa de Dunning sobre la 
batalla de Santiago de Cuba fue trans-
mitida rápidamente por el Cable. Con 
la tarifa urgente, transmitirla desde 
Jamaica, costó $8,000. 

 
La victoria naval de Santiago de 

Cuba virtualmente puso fin a la 
guerra. La ciudad de Santiago de 
Cuba se rindió el 17 de julio y un 
corresponsal de The Associated 
Press precedió a las tropas en la 
entrada de la ciudad a pesar de la 
negativa de las autoridades militares 
a permitir a los periodistas penetrar 
en ella antes de efectuarse la ocu-
pación formal. El corresponsal fue 
Alfred C. Goudie. Cuando se le 
negó el permiso, Goudie, que 
hablaba español y francés, se vistió 
de campesino y se unió a una mul-

titud de reconcentrados cubanos 
que ahora podían regresar a sus 
casas en la ciudad. Llevando un 
loro en una jaula en un brazo y en 
la otra un niño de brazos que le 
había confiado una madre cansada, 
Goudie pasó las líneas sin que le 
detuviesen. Una vez en la ciudad, 
transmitió tres mil palabras descri-
biendo los preparativos para la ren-
dición, la marcha de los refugiados, 
la difícil situación de la ciudad, y la 
proximidad de las fuerzas ameri-
canas. 

 
El cuerpo de corresponsales se 

había reducido muchísimo por esa 
fecha. De los doscientos correspon-
sales que habían desembarcado con 
las tropas en junio para cubrir las 
operaciones en tierra, sólo quedaban 
nueve. Tres de ellos—Goudie, Martin 
y Thompson— representaban “The 
Associated Press”. Las vicisitudes de 
la campaña, el clima tropical, y el 
peligro de la fiebre amarilla había 
hecho que los otros regresasen a los 
Estados Unidos a toda prisa. 

 
Thompson se quedó allí cuatro 

años, y en 1902, cuando la bandera 
americana se arrió del Palacio en 
La Habana y la bandera de la 
nueva República de Cuba indepen-
diente se izó en su lugar, escribió 

una descripción tan brillante del 
momento histórico que el Congreso 
de los Estados Unidos por resolu-
ción conjunta unánime ordenó que 
se reprodujese íntegro en el 
Congressional Record como historial 
oficial del evento. 

 
Con la caída de Santiago, el interés 

nacional se trasladó a las ofensivas 
finales contra España en Puerto Rico 
y las Filipinas, donde otros correspon-
sales estaban cubriendo la noticia.  

 
Los cañones que comenzaron a 

tronar en otros frentes ahogaron los 
últimos disparos de la escuadra 
cerca de Santiago de Cuba. Varios 
días después de la destrucción de la 
escuadra de Cervera, el buque de 
guerra americano Potomac, vio una 
pequeña embarcación cerca de los 
restos de uno de los buques de 
guerra españoles. El cañonero, 
sospechando algo abrió fuego, y tres 
disparos cayeron peligrosamente 
cerca del pequeño blanco. Entonces, 
los oficiales vieron que la embar-
cación atacada, izaba su estandarte. 

 
Los últimos tres disparos de la guerra 

hispano-americana cerca de Santiago 
de Cuba, habían sido hechos contra el 
“Cynthia” uno de los cinco barcos-
correo de “The Associated Press”. 

(VIene De la PágIna 43)

La trágica agonía de uno de los buques de Cervera, acorralado por el fuego 
enemigo y por las olas, cuando ya no funcionaban sus cañones e iba a 

estrellarse contra los arrecifes de la costa.

La victoria naval de Santiago de Cuba 
virtualmente puso fin a la guerra
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ARIES  
(21 marzo - 20 abril).  

Tendrás olfato para los 
temas financieros. Es 
posible que tengas un 
presentimiento en este 
sentido que te salve de 
la pérdida de una canti-

dad de dinero relevante, que estabas dis-
puesto a invertir ante aparentes buenas 
perspectivas.    

 
 

TAURO  
(21 abril – 20 mayo). 

Vigila tu cuenta 
corriente antes de que 
te lleves un disgusto 
innecesario. Hasta 
ahora te habías centra-
do en otros ámbitos 

que te exigían plena atención, pero hoy 
debes permanecer atento a alguna nego-
ciación que puede surgirte.  

 
 

GÉMINIS  
(21 mayo – 21 junio). 

Si estáis iniciando 
una actividad o un 
nuevo trabajo, será el 
momento de volcaros 
en ello, porque ese 

será la necesidad que tendréis.  
Disfrutaréis de poco tiempo libre, pero 
con la agradable sensación de haberlo 
dado todo.   

 
CÁNCER  

(22 junio – 22 julio).  
Te afectará hoy darte 

cuenta de que no pue-
des ayudar a alguna 
persona, pero acabarás 
por comprender que 

hay cosas que no están en tu mano. 
Otras, por el contrario, sí te son factibles, 
y te ocuparás de llevarlas a cabo.  

 
 

LEO  
(23 julio – 22 agosto). 

Te darás cuenta de 
que los sinsabores que 
has vivido últimamente 
fueron producto del 
temor y de esa costum-

bre de tomar más precauciones de las 
realmente necesarias. Ahora, el momento 
es más propicio para que muestres tu 
lado más audaz.  

 
 

VIRGO  
(23 agosto - 21 septiembre). 

Si eres previsor y no 
cometes excesos de 
aquí en adelante te ale-
grarás mucho, porque 
surgirán planes de via-

jes con los amigos que no podrás recha-
zar, si estás en disposición de pagarlos. 

 
 

LIBRA  
(22 septiembre – 22 octubre).  

La práctica del deporte 
te vendrá de perlas esta 
temporada para mantener 
la línea, pero asegúrate 
antes de que no pongas en 
riesgo tu salud. Puede que 

algún consejo médico no esté de más.  
 

 
 
 

ESCORPIO  
(23 octubre – 21 noviembre). 

Los problemas relaciona-
dos con la espalda  pueden 
trastocar tu aparente salud 
de hierro. Seguramente se 
deban a la tensión del tra-
bajo y la escasa atención 

que muestras a las posturas que adoptas 
en él, pero tendrán fácil arreglo si buscas 
consejo experto.  

 
 

SAGITARIO  
(22 noviembre – 22 diciembre).  

Alguna complicación de 
salud te dará la medida de 
quién se preocupa por ti. 
Verás que recibes muchas 
más llamadas de las que 

esperaban y eso te hará pensar en el tipo 
de relación que llevas con esas personas 
de tu familia o de tu círculo de amigos.   

 
 

CAPRICORNIO  
(23 diciembre – 21 enero). 

Tendrás un día especial-
mente inspirado para inte-
resarte en la ayuda a los 
más necesitados, y tal vez 
encuentres sentido a 

muchas de las cosas por las que trabajas 
a diario y no ves muy claras. Si hablas de 
ello con los amigos,  alguno se puede 
animar a colaborar.  

 
ACUARIO  

(22 enero - 21 febrero). 
Tendrá habilidad para 

manejar el dinero y sacar 
de él el máximo rendimien-
to posible. Si utilizas sabia-
mente tus dones y tu talen-

to puedes además conseguir otras 
muchas cosas. Buen día para todo lo 
relacionado con el amor y con los hijos.    

 
 

 
PISCIS  

(22 febrero – 20 marzo). 

Las preocupaciones de 
salud se olvidan, el des-
canso ha hecho mella y te 
encuentras con ánimos 
para volver a tus tareas. 

En general, buena época para preocupar-
se por mantener una vida más sana.  

POR IGNACIO TEODORO

RESTAURANTE:  La pala-
bra restaurante viene de 
restaurant, que significa 

‘restaurativo’. En 1765, un mesone-
ro llamado Boulanger abrió una casa 
de comidas en cuya fachada colgó 
un eslogan en francés que en espa-
ñol venía a decir: ‘Venir a mí todos 
los de estómago cansado y yo los 
restauraré”. Tal fue su éxito que 
todas las cosas de comidas pasaron 
a llamarse restaurants y los cocine-
ros restauradores. 

 
USTED: El origen de esta palabra 

tiene que ver con el término ‘vos’, 
como solía tratarse al Rey y otras 
autoridades en los siglos XVI y 
XVII. Cuando los españoles viaja-
ron a América utilizaron el ‘vos’ en 
algunos países hispano hablantes. Al 
cabo del tiempo, se comenzó a usar 
por las clases sociales más bajas y 
fue necesario otros términos para 
resaltar el respeto. Ahí apareció el 
uso de ‘vuestra merced’, que derivó 
en ‘vueced’ y al final se convirtió en 
‘Usted’. Poco a poco, ‘vos’ quedó 
en desuso en España. 

 
JAMÓN: Esta palabra es una evo-

lución de la palabra ‘pierna’ en la 
ramificación francesa del latín, es 
decir, de jambe o jambon, pero fue 
mucho después cuando se populari-
zó en España como jamón, pues el 
primer escrito data de 1335. Antes 
de esto se referían a este alimento 
como pernil, algo totalmente en 
desuso. 

 
BORRACHO: Esta palabra pro-

viene de burra, que en latín significa 
hez o sedimento, y hace referencia a 
la devaluación de la condición que 
tiene una persona bajo los efectos 
del alcohol. 

 
TRABAJO: La palabra “trabajo” 

deriva del latín tripalium, que era 
una herramienta parecida a un cepo 
con tres puntas o pies que se usaba 
inicialmente para sujetar caballos o 
bueyes y así poder herrarlos. 

También se usaba como instrumento 
de tortura para castigar esclavos o 
reos. De ahí que tripaliare significa 
‘tortura’, ‘atormentar’, ‘causar 
dolor’. Aparecida en el siglo VI, 
según Alain Rey, la palabra «traba-
jo» es un deverbal de “trabajar”, 
proveniente del latín popular tripa-
lliare, que significa ‘atormentar, tor-
turar con el tripallium’. En el siglo 
XII, la palabra designa también un 
tormento psicológico o un sufri-
miento físico. 

 
SIESTA: La palabra siesta tiene 

una curiosa procedencia. Una de las 
Reglas de San Benito consistía en 
guardar reposo después de la ‘sexta 
hora’ latina, para nosotros el medio-
día, que es la hora de más calor. 
Aquí tiene su origen la palabra ‘sex-
tear’ o ‘guardar la sexta’, que des-
pués se deformó popularmente en 
‘sestear’ o ‘guardar la siesta’. 

 
TÉ: Esta palabra tiene su origen 

en China, ya que el símbolo de esta 
palabra proviene de la unión de la 
palabra hierba, chá, y del árbol, tú, y 
en la provincia china de Fujian se 
pronuncia ‘Tay’, y fue allí donde los 
importadores de té en Europa, los 
holandeses, aprendieron a pronun-
ciarla. Con el tiempo, la palabra 
‘tay’ se convirtió en té para España, 
tee para los alemanes, thé para los 
franceses y tea para los ingleses. 

 

SOLUCIÓN DEL CRUCIGRAMA

ORIGEN DE PALABRAS 
QUE USAMOS CASI A 

DIARIO
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INGREDIENTES 
 

1/2 kilo de tasajo 
Aceite de oliva virgen extra 
2 cebollas 
2 dientes de ajo 
1 bote de tomate natural tritu-
rado 
1 pimiento verde 
 

INSTRUCCIONES 
 
• Se remoja el tasajo, cortado en 
trozos, desde la víspera.  
 
• Cámbiese el agua una vez y 
hiérvase hasta que ablande.  
 
• Córtese en trozos pequeños, 
aplastándolo un poco para que 
quede deshecho.  
 
• Hacer un sofrito con el aceite, 
las cebollas y ají picados fina-
mente y el ajo bien machacado.  
 

• Agregar el tomate natural tritu-
rado.  
 
• Después de cocinar todo 
durante unos cinco minutos, 
agréguese el tasajo, revolviendo 
siempre, a fuego lento, sazonán-
dose con sal a gusto hasta que el 
líquido del sofrito haya reducido 
(unos 5-10 minuto más).  
 
• Sírvase con arroz blanco y 
acompañar con plátanos verdes 
fritos. 

APORREADO DE TASAJO
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CREPS CON HELADO 
DE NATA Y NARANJA 

MACERADA CON RON 
INGREDIENTES 

 
4 bolas de helado de nata  
2 naranjas (maceradas con ron) 
100 g de mantequilla de calidad 
75 g azúcar lustre 
1 limón ácido de la huerta 
1 copita de ron cubano 
6 cdas de harina 
3 huevos frescos 
1/4 l. de leche 
1 cdts de azúcar 
1 chorrito de brandy 
 

INSTRUCCIONES 
 
• Inyectar ron (con una jeringuilla) 
en las naranjas y dejarlas macerar 
unas horas en el refrigerador. 
 
• Mezclar la harina con el azúcar e 
incorpora los huevos gradualmente, 
uno tras otro, la leche y el brandy.  
 
• Pasar el preparado por un colador 
y mantenerlo reposando una media 

hora como mínimo. 
 
• Poner una sartén al fuego y derre-
tir una cucharadita de mantequilla.  
 
• Echar 2 ó 3 cucharadas de la 
pasta, procurando que se cubra todo 
el fondo de la sartén, dorando la 
crêpe por ambos lados. Proceder 
con el resto de la pasta de la misma 
forma. 
 
• Sacar las naranjas, exprimir su 
jugo, así como del limón.  
 
• Mezclar ambos zumos con la 
mantequilla y el azúcar lustre.  
 
• Poner la mezcla a fuego suave 
hasta que el azúcar se funda. 
 
• Distribuir el helado sobre las 
crêpes ya hechas y doblarlas en 
cuatro; en el momento de servirlas, 
regarlas con la salsa y flamearlas 
con un poco de ron.
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Por José 
“Chamby” Campos

Deportes  
de Mi Miami

Mañana 6 de junio se conmemora el 80 
aniversario del desembarco en las playas 
de Normandía; suceso que dio comienzo 

al final de la Segunda Guerra Mundial. 
 
En honor a todos esos héroes que participaron y 

donde alrededor de unos 4,000 nunca más regresaron, 
es esta columna dedicada. Esta es la razón por la cual 
traemos la historia de un participante que sobrevivió 
la odisea y luego más tarde llegó a ser uno de los 
mejores peloteros en la historia en Las Grandes 
Ligas. Su nombre, Yogi Berra. Curiosamente y a la 
misma vez triste, es el hecho que se le recuerda como 
atleta y no como héroe nacional. 

 
Hijo de inmigrantes italianos nació el 12 de mayo de 

1925 en la ciudad de San Luis en el estado de Missouri 
y su nombre de bautizo fue en la lengua natal de sus 
padres, Lorenzo Pietro Berra. Más tarde lo tradujo al 
inglés, Lawrence Peter Berra. Cuando joven un com-
pañero de su equipo de béisbol lo apodó con el 
sobrenombre que lo acompañaría el resto de su vida. 

 
Cuando terminó el octavo grado abandonó los estu-

dios para ayudar a sus padres y hermanos con el sus-
tento de la casa. 

 
Desde temprana edad practicó el deporte de “Las 

Bolas y Los Strikes” donde siempre se destacó en las 
ligas pertenecientes a la “American Legion Baseball”. 
En la primavera de 1943 Los Yankees de Nueva York 
lo firmaron por $500. Como dato interesante, su 
mejor amigo y vecino de enfrente a su casa, Joe 
Garagiola fue firmado por la misma cantidad por Los 
Cardenales de su ciudad natal. Garagiola siempre 
jaraneó diciendo que “él nunca había podido ser el 
mejor pelotero ni siquiera en su propia cuadra”. 

 
Inmediatamente Yogi fue enviado a la sucursal de 

clase B de Los Yankees en la ciudad de Norfolk en el 
estado de Virginia; pero debido a la existencia del 
Servicio Militar fue listado en la Armada de los 
Estados Unidos en el otoño del mismo año. 

 
Asignado al buque de guerra USS Bayfield como 

marinero de segunda clase, sirvió como compañero de 
artillero durante el heroico desembarco en la playa de 
Omaha. Su labor consistió en disparar ametralladoras 
y lanzar cohetes contra las defensas enemigas al 
mismo tiempo que su comando también recibía fuego. 

 
De acuerdo al Departamento de Asuntos de 

Veteranos, Berra fue herido en su mano izquierda de 
una manera que lo calificaba para recibir la medalla 
“Purple Heart” pero él nunca llenó las planillas ni 
tampoco hizo las gestiones necesarias. Según sus 
propias palabras la razón fue que él nunca quiso que 
su madre fuera notificada de que había sido herido. 

 
Concluida la guerra fue enviado a una base en 

Tunisia hasta enero de 1945 y finalmente recibió el 

alta del ejército en mayo de 1946. 
 
Seguidamente de haberse reincorporado a la vida 

civil participó en las ligas menores con los Osos de 
Newark en la “Liga Internacional” y allí conoció a 
quien se convertiría en su mentor y gran amigo, el 
antiguo receptor All Star de Los Yankees, Bill Dickey. 
En honor a su amistad y agradecimiento a lo que 
Dickey hizo por su carrera, Yogi jamás usó otro 
número que no fuera el 8, dígito que siempre usó el 
veterano cátcher.  

 
Casi cuatro meses más tarde, el 22 de septiembre 

del 1946 para ser más exacto, el italo-americano 
debutó en Las Grandes Ligas y en se momento nació 
una de las historias más fascinante del mejor béisbol 
del mundo. 

 
Desde su llegada a “Los Bombarderos de Bronx”, 

se adueñó de la receptoría y comenzando en la tempo-
rada del 1948 hasta el 1961 su máscara estuvo pre-
sente en al menos 116 partidos anuales. 

 
Sus estadísticas son tan impresionantes que en 

muchos de los casos hay que detenerse y analizarlas; 
para poner en contexto la extraordinaria carrera de 
Yogi como jugador, he aquí un resumen de su ilustre 
carrera. 

 
En las 17 campañas completas que participó, (las 

otras dos fueron 7 encuentros en la de llegada y 9 jue-
gos en la de que se retiró), fue seleccionado a 18 
“Juegos de Estrellas”. En tres ocasiones se llevó el 

premio del “Jugador Más Valioso” de la liga. 
 
Su carrera concluyó con 358 jonrones, 1430 carreras 

impulsadas y un promedio de bateo de .285. En 5 
temporadas conectó más cuadrangulares que las veces 
que se ponchó. 

 
A pesar de que los trabucos de los inquilinos del 

Bronx contaban en sus filas a figuras de la talla de Joe 
DiMaggio, Mickey Mantle, Hank Bauer, Elston 
Howard, Gil McDougald y otros más; Yogi fue el 
líder en carreras impulsadas del equipo 7 veces. 

 
Su legado está cementado gracias a sus actuaciones 

en Las Series Mundiales donde ayudó a Los Yankees 
a llegar a 14 Series Mundiales y ganar 10 de ellas. 
Siendo el único pelotero que cuenta con ese récord.  

 
Entre las marcas que dejó en “El Clásico de Otoño” 

están los 75 juegos jugados, 259 veces al bate, 71 hits, 
10 dobles, 49 sencillos, 63 juegos detrás del plato y 
457 jugadas sin asistencia. También fue el primer 
bateador emergente en conectar un jonrón.  

 
Además de todos esos increíbles números hay que 

añadir que fue el cátcher de Don Larsen cuando el 8 
de octubre de 1956 este lanzó lo que es hasta hoy día 
el único “Juego Perfecto” en la historia de Series 
Mundiales. 

 
En el año 1972 su labor fue doblemente reconocida 

cuando fue exaltado al “Salón De La Fama” de Las 
Grandes Ligas y días después su número 8, el cual 
usó por agradecimiento a su mentor Bill Dickey, fue 
retirado de circulación por Los Yankees. Por ende, 
Berra y Dickey tienen su placa en el monumento del 
glorioso estadio. 

 
Después de retirado como atleta nunca se apartó de 

su pasión al deporte y actuó como entrenador, asis-
tente y finalmente como mánager. Hasta cerca de su 
día de partida, septiembre 22 del 2015, se le veía en 
los campos de entrenamiento de sus adorados “Mulos 
de Manhattan”. 

 
Hombre jocoso y popular que creó expresiones 

ingeniosas. Conocidas como “Yogi-ismos”, eran fras-
es simpáticas pero que contenían mucha sabiduría y 
las cuales lo inmortalizaron como un “filósofo” del 
béisbol. 

 
“Esto no se acaba hasta que se acaba”, “sino puedes 

imitarlo, no lo copies”, “En verdad no dije lo que he 
dicho” son algunos ejemplos que el inmortal pelotero 
nos dejó para siempre. 

 
Hoy recordamos a Yogi Berra como símbolo de 

todos los “Héroes de D-Day”. Un hombre sencillo 
que nos enseñó que en cada situación hay una oportu-
nidad para prosperar no importa lo difícil que esta sea, 
siempre y cuando se haga con optimismo y humor. 

HHoonnoorr  aa  llooss  hhéérrooeess  ddee  llaa  iinnvvaassiióónn  ddee  NNoorrmmaannddííaa

Yogi Berra
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El patriotismo del maestro 
resultó superior al poder del 

dinero y de las armas
esclavos en 26 barcos negreros bajo ban-
dera de varias naciones (18 de España, 5 
de Francia, 2 de Portugal y 1 de EE.UU). 

 
El 9 de septiembre el tesorero de las 

Cortes les entregó las dietas atrasadas a 
los tres diputados habaneros, por de Las 
Cuevas ya no estaba en Cádiz. 

 
De Cádiz los diputados se mudaron a la 

Isla San Fernando, en la bahía de Cádiz, 
el 12 de septiembre el Presidente de las 
Cortes anunció la suspensión aunque 
podían seguir reuniéndose cuando se con-
siderara necesario. El 2 de octubre se rea-
lizó la última reunión de la Diputación 
Permanente de Cortes y los diputados 
empezaron a escapar a la Isla de León un 
poco más al sur. 

 
El 3 de octubre de 1823, los diputados 

habaneros, Varela, Gener y Santos Suárez 
y otros muchos huyeron a Gibraltar, ellos 
3 lo lograron en un pequeño bote y bajo 
el fuego de un navío de guerra francés. 
Estuvieron en esa embarcación que los 
llevó, sin poder bajarse al Peñón, durante 
8 días de cuarentena. Eran más de 400 
los refugiados españoles y otros habían 
huido hacia Tánger, cuando iban entrando 
las tropas francesas. El Rey Fernando VII 
fue trasladado a Sevilla por su amado 
primo el Duque de Angulema quien le 
restauró todos sus derechos reales. El 
Rey firmó un Decreto donde sentenciaba 
a muerte y confiscaba sus bienes a los 
diputados que habían votado su destitu-
ción el pasado 11 de junio, lo cual afecta-
ba a los tres cubanos. 

 
Al fin el 11 de octubre pudieron entrar 

a Gibraltar. Luego de ser aprobados sus 
permisos de salida, los diputados cubanos 
partieron en el Drapper, el 26 de octubre 
hacia Nueva York. 

 
Varela había estado en España, 848 

días en total o sea 2 años, 3 meses y 26 
días. 

 
Disueltas las Cortes y anulada la 

Constitución de Cádiz, Fernando VII fue 
reinstalado en el trono y dejó de ser El 
Deseado de 1814 para ser ahora El 
Restaurado, aunque fue recordado como 
el Rey Felón, por su doblez, felonía y 
espíritu de venganza. 

 
La ciudad de Cádiz y sus habitantes 

fueron severamente castigados por haber 
acogido y apoyado a los constitucionalis-
tas, el monumento dedicado a las Cortes 
de 1812 fue arrancado y destruido. 

Recapitulando la obra de Varela, llegó 
a la Península el 7 de junio de 1821, ya 
antes había presentado el Proyecto de 
Reforma Educativa de la Isla, que busca-
ba transformar el Seminario San Carlos 
en Universidad bajo título de Colegio 
Nacional en contraposición a la 
Universidad de San Jerónimo de los 
padres dominicos que mantenía un pro-
grama escolástico atrasado. En las Cortes, 
participó activamente en el Proyecto de 
Instrucción para el Gobierno Económico-
Político de las Provincias de Ultramar, 
por el que promovía cierta forma de auto-
gobierno a las provincias y la separación 
del gobierno militar del político como 
había sido hasta esa fecha el abuso de los 
Capitanes Generales y éstas podían gene-
rar el florecimiento económico de la Isla 
parecido a las colonias inglesas del 
Caribe y en Canadá. 

 
Su último proyecto de Extinción 

Progresiva de la Esclavitud, que buscaba 
respetar los intereses de los propietarios, 
pero pedía incorporar como trabajadores 
asalariados a la extensa población escla-
va. 

 
LOS ÚLTIMOS 30 AÑOS DE VIDA 

DE FÉLIX VARELA EN LOS 
ESTADOS UNIDOS 

 
 Varela llegó a Nueva York en 

diciembre de 1823 y desde ese momen-
to se había convertido en un exiliado 
político. 

 
En ese tiempo el presidente era James 

Monroe y la Unión contaba con 21 esta-
dos, la población era de unos 10 millones 
y la población católica iba en aumento, 
con 11 Diócesis en 1823. 

 
Al comenzar el Siglo XIX, Cuba estaba 

más avanzada educacionalmente que 
muchas áreas de los EE.UU. En las 
escuelas católicas, los niños de todas cla-
ses, ricos o pobres, de color o blancos, 
recibían instrucción juntos y gratis, mien-
tras en EE. UU sus padres debían pagar 
por su educación y los becarios eran 
segregados como inferiores. Hasta los 
fraternales cuáqueros, pioneros de la edu-
cación pública, mantenían escuelas sepa-
radas para los “africanos”. 

 
Tenía Varela entonces 35 años, era 

sacerdote, filósofo, educador, orador y 
jurista. Su estancia en Madrid había 
madurado su entendimiento y enturbiado 
su espíritu, percibiendo ahora que España 
era una nación que se desintegraba (han 
pasado 200 años y están en situación 
parecida). 

Al llegar a la metrópolis neoyorquina 
el expatriado tenía dos intereses esencia-
les: su Fe y su Patria. La Diócesis de 
Nueva York, entonces bajo su primer 
Obispo residente, el irlandés John 
Connolly, era misionera. En toda la ciu-
dad había solo dos iglesias católicas 
pequeñas y sus 25,000 feligreses apenas 
sobreviviendo en un ambiente anglo-pro-
testantes. El Obispo Connolly necesitaba 
manos consagradas y leales, pero descon-
fiaba de las ideas progresistas y de la 
acción política en que estaba envuelto 
Varela. 

 
En Cuba, el nuevo gobernador 

Francisco Dionisio Vives acaba de descu-
brir la conspiración masónica, Los Soles 
y Rayos de Bolívar, una conexión con 
Simón Bolívar que aprovechó Vives para 
eliminar los últimos vestigios de libertad 
en Cuba. 

 
Como Filadelfia era considerada la 

Atenas de Norteamérica, su centro de 
vida literaria, científica y política liberal 
y Varela había sufrido de asma y tos 
tuberculosa durante esos primeros meses 
invernales en Nueva York, se mudó para 
allá. Ya en Filadelfia publicó una adición 
a sus Lecciones de Filosofía, la segunda 
bajo su firma que contenía un compendio 
de los recientes avances científicos en 
Europa y en EE. UU para beneficio de 
los lectores de lengua española. En 1824 
comenzó a publicar una revista en espa-
ñol, El Habanero, papel político, científi-
co y literario. Los tres primeros números 
en Filadelfia y los cuatro siguientes en 

Nueva York. Por supuesto su amigo José 
Antonio Saco acabado de llegar de Cuba, 
lo ayudó en la empresa. 

 
Allí le informaba a la juventud cubana 

de los recientes esfuerzos por medir la 
temperatura del agua en las profundida-
des marítimas, la acción del magnetismo 
sobre el titanio, sobre la velocidad del 
sonido y sobre un nuevo instrumento para 
calcular la velocidad de los navíos. 

 
O sea, Varela tenía tanto deseo de edu-

car que hasta en tierras tan lejanas apro-
vechaba para ilustrar a los jóvenes cuba-
nos porque él sostenía que todos debían 
mantenerse al día en los progresos de la 
ciencia. 

 
Sin embargo, El Habanero fue de 

manera fundamental un órgano político y 
así siguieron siéndolo sus números 
siguientes, prueba de ello estos títulos: 
“Máscaras políticas”, “Bombas habane-
ras”, Conspiraciones en la Isla de Cuba”, 
etc. 

 
Para Vives, el Gobernador de Cuba esta 

oratoria de Varela era una amenaza cons-
tante y por eso había que eliminarlo. 
Levantaron fondos de $30,000 para con-
tratar un asesino. El agente salió de Cuba 
con un pasaje pagado y llegó a EE.UU en 
marzo de 1825, pero una carta de un 
amigo desde La Habana le había adverti-
do a Varela del propósito de aquel. Se 
corrió la voz entre los expatriados de 
Nueva York para vigilar, pero sin men-
cionar nombre, aunque Varela no permi-
tió que eso interfiriera con sus activida-
des y cuando le pidieron esconderse, él se 
sonrió y siguió produciendo El Habanero. 
Veinte años después en el periódico 
Verdad, publicado por J. A. Saco en 
Nueva York, Varela reveló como se 
enfrentó al asesino y lo convenció de 
abandonar su maligna encomienda, el 
patriotismo del maestro resultó superior 
al poder del dinero y de las armas. 

 
Cuando El Habanero llevaba ya 6 

meses y 3 números publicados, Hilario de 
Rivas y Salmón, el cónsul general espa-
ñol trató de boicotearlo, pero no lo logró. 
Vives en Cuba trataba de impedir la cir-
culación de El Habanero. 

 
Varela tras escapar de los atentados 

decía: “estar perfectamente curado del 
mal de espanto’. 

 
Finalmente, después de sus 7 ediciones 

tuvo que terminarlo debido al peligro de 

(Pasa a la PágIna 60)

Placa de Varela en la Iglesia de 
la Transfiguración en  
Chinatown-Mott #29.

(VIene De la PágIna 51)
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muerte para quien ayudara a entrar de 
contrabando sus copias, siendo Varela 
como hombre pacifico no podía hacer 
más. Ya había sembrado la semilla de la 
libertad y se encontraba satisfecho, ade-
más tenía que cumplir con sus obligacio-
nes sacerdotales. 

 
Varela tradujo al español libros como: 

Elementos de Química aplicada a la agri-
cultura, de Humphrey Davy y “Manual 
de práctica parlamentaria para el uso del 
Senado de los EE.UU” de Thomas 
Jefferson. 

 
Durante más de 2 años colaboró con su 

discípulo y compañero de exilio, J. A. 
Saco en El Mensajero Semanal, una 
revista de noticias mundiales que se 
publicaba en el # 7 de la calle Nassau. 
También la intención era quebrar la cen-
sura en Cuba y por eso se prohibió su cir-
culación en la Isla. En la Revista 
Bimestre Cubana, fundada por Cubí y 
Soler, con Saco como Director, contó con 
Varela como colaborador.  

 
En marzo de 1841, el Repertorio médi-

co habanero reportaba que un aparato 
cuyas especificaciones Varela había 
enviado a La Habana estaba diseñado 
para “reducir la temperatura y purificar y 
renovar el aire en los hospitales”, un anti-
cipo a los aparatos de aire acondicionado 
que se inventaron un siglo después. 

 
En 1835, el sacerdote cubano exiliado 

comenzó a publicar su tributo a la espe-
ranza: las Cartas a Elpidio, en las que 
continuaba asesorando a la juventud 
cubana contra la ignorancia, los prejui-
cios y el fanatismo (yo creo que en estos 
mismos momentos estas cartas pudieran 
estar vigentes de acuerdo con la situación 
actual). 

 
Ahora era Vicario General de la 

Diócesis de Nueva York, pero en sus 
horas de soledad, cuando revelaba su 
corazón al escribir, era de nuevo el profe-
sor de Filosofía y Derecho Constitucional 
del San Carlos, exhortando a sus habane-
ros a que fueran instruidos, prudentes y 
libres. 

 
Aunque la Constitución garantizaba la 

libertad religiosa, los católicos en Nueva 
York eran pocos y predominaban los irlan-
deses. El Obispo Connolly de quien Varela 
recibió la aprobación diocesana, murió en 
febrero de 1825 y fue sustituido por el 
padre John Power, también irlandés. 

 
Entonces la Iglesia experimentó un 

gran avance, se estableció una tercera 

iglesia parroquial y se construyó un 
nuevo edificio para albergar a los huérfa-
nos del Asilo católico en la calle Prince. 

 
Los feligreses Pardow y Denman publi-

caron desde el 2 de abril de 1825, Truth 
Teller, un semanario donde Varela anun-
ció su disposición de enseñar español y 
presentó The Youth’s Friend (El amigo de 
la juventud) una publicación bilingüe con 
el fin de ayudar al entendimiento mutuo 
entre los que hablaban las dos lenguas. 

 
En octubre de 1826 el francés Jean 

Dubois fue consagrado como el tercer 
Obispo de la Diócesis. 

 
El historiador de la Diócesis de Nueva 

York, el padre John Talbot Smith, dice 
que Varela fue factor importante en sua-
vizar las relaciones entre el Obispo 
Dubois y su Vicario General. 

 
En esos días Varela que fue Párroco de 

Saint Peter supo por una joven sirvienta 
que una iglesia Episcopal en la calle Ann 
iba a ser vendida. Varela logró obtener de 
unos cuantos amigos la donación de 
$19,000 para comprar el edificio, el órga-
no, los muebles y el cementerio 
Episcopal adjunto. Según Juan Bautista 
La Sala uno de los donantes, Varela lloró 
de alegría al saber que se había cerrado la 
operación y se retiró a un rincón a rezar. 

 
La Iglesia de Cristo en agosto de 1827 

fue el segundo templo protestante en con-
vertirse en iglesia católica en Nueva York 
y el Obispo Dubois nombró a Varela su 
párroco. 

 
Las Hermanas de la Caridad abrieron 

escuelas para señoritas en la calle 
Mulberry, en Barclay y en Albany. Las 
escuelas de Varela en las calles Ann y 
John ofrecían además de las tres asigna-
turas básicas, gramática, ortografía, cos-
tura, música con el piano y de 5 a 6 pm, 
lecciones de francés y español. 

 
Una piadosa dama le regaló $800.00 y 

así pudo poner una guardería y un asilo 
para niños huérfanos de padre o madre. 

 
En 1831, se le pidió al padre Varela 

que participara como miembro fundador 
de la Universidad de Nueva York, oferta 
que rechazó. 

 
En 1832, Mariano Ricafort sucedió al 

Gobernador Vives, en Cuba y en 1833 
falleció Fernando VII, en España. 

 
Miguel Tacón el nuevo Gobernador de 

1834 a 1838, comenzó con una amnistía 
política. Tomás Gener que también vivía 
en Nueva York regresó a Matanzas donde 
murió en 1835. José María Heredia, 

regresó en 1836 pero enseguida se fue 
para México. Varela no cedió a la tenta-
ción porque prefería Nueva York donde 
podía expresar sus opiniones sin represa-
lias. 

 
Sus Cartas a Elpidio comenzaron en 

1835 hasta 1838. 
 
Motivado por excavaciones contiguas a 

la Iglesia de Cristo, el 27 de octubre de 
1833 se derrumbaron sus paredes durante 
una misa y hubo varios heridos. 

 
John Delmonico (el fundador de los 

famosos restaurantes) que era su admira-
dor y devoto feligrés logró junto con 
otros recolectar $55,000 para comprar 
una iglesia Presbiteriana en la calle 
Chambers, Varela vivía al fondo en la 
calle Reade # 23. El 31 de marzo de 
1836, Varela tuvo su nuevo templo, la 
Iglesia de la Transfiguración de Nuestro 
Señor, para los fieles era la iglesia del 
padre Varela. El padre Alessandro 
Muppiatti, monje cartujo que salió de 
Turquía en busca de asilo político en 
Nueva York (primer sacerdote italiano en 
servir en N.Y.), se desempeñó como asis-
tente del padre Varela en la parroquia de 
la Transfiguración de 1842 a 1846. 

 
Un día una madre angustiada se le 

acercó pidiéndole limosna, le dio la 
cuchara que lo acompañaba desde La 
Habana, dinero no tengo, pero venda esta 
cuchara de plata. Como tenía las iniciales 
del sacerdote, la policía creyó la había 
robado y Varela tuvo que ir a salvarla de 
la cárcel. Por eso la prensa se enteró de 
su generosidad y lo publicó.  

 
Otro día en lo peor del invierno, una 

mujer caminaba por la calle Chambers 
pidiendo limosna y apretando en sus bra-
zos a una criatura, un caballero se aproxi-
mó y quitándose su abrigo se lo puso por 
encima a la señora. Pero fue visto por dos 
comerciantes, testigos mudos, que lo 
siguieron y lo reconocieron cuando 
Varela entró en su iglesia.  

 
El 8 de abril de 1844 los que habían 

aportado el dinero para su iglesia le tras-
pasaron la propiedad a su amado pastor. 

 
La naturaleza había dotado a Varela de 

un cuerpo frágil y una aparentemente 
infinita reserva de energía nerviosa. Su 
cuerpo nunca se adaptó a los cambios cli-
máticos de Nueva York, desde un princi-
pio tenía una tos persistente. 

 
En 1846 sus amigos lograron se fuera a 

pasar el invierno a San Agustín, pero 
unos meses después en la primavera de 
1847, regresó a Nueva York para volver a 
San Agustín ese invierno para una estan-

cia más larga, aunque siempre en contac-
to con su parroquia administrada por 
McClellan en su ausencia. 

 
En el verano de 1849, volvió a la 

Transfiguración, pero tuvo una recaída y 
al surgir el invierno se sintió aquejado de 
nuevo. En 1850 traspasó el título de pro-
piedad de la Iglesia al Obispo Hughes, 
que acababa de ser elevado a primer 
arzobispo de Nueva York. 

 
REGRESO A SAN AGUSTÍN Y  

SU FINAL 
 

Se encontraba de nuevo en las tierras 
de su infancia, recordando el castillo de 
San Marcos, el cementerio de Tolomato, 
donde su tía y madrina Rita Josefa 
Morales, junto a otros parientes reposa-
ban.  

 
Aunque los documentos son escasos, 

hay pruebas que fue ayudante del reve-
rendo Edmond Aubril en la iglesia de San 
Agustín. Un clérigo de Savannah donde 
Varela se hospedó por unos días mientras 
viajaba a Nueva York, contaba como 
llegó después de la Misa en la iglesia de 
San Juan Bautista y mientras él se quita-
ba los ornamentos sagrados en la sacris-
tía, un hombre de aspecto corriente, casi 
diminuto, entró, algo mojado por la llu-
via, con la sencillez y facilidad de quien 
está acostumbrado a los sitios más recón-
ditos del templo. Su vestimenta estaba 
desgastada y raída, los zapatos pesados 
que parecían pequeños sarcófagos. Un 
par de gafas doradas montadas en la pro-
minente nariz captaron mi atención. Con 
voz dulce y apagada respondió a mi 
mirada de curiosidad silenciosa: “Deseo 
decir Misa, soy un tal Varela”. 

 
Savannah como San Agustín era admi-

nistrada entonces desde Charleston. El 
padre e irlandés Jeremiah F. O’Neill 
párroco de la única iglesia católica en el 
estado de Georgia se había podido recu-
perar de un padecimiento similar al de 
Varela pasando los inviernos en Cuba y 
en la Florida. Además, ya sabía del 
Párroco de la Transfiguración y para él 
tener al padre Varela en la misión de la 
Florida, lo consideraba un honor para la 
Diócesis. Hasta Nuevo Orleans llegó la 
noticia y se reimprimió en el Diario de la 
Marina de La Habana tras aparecer en el 
diario Patria de aquella ciudad. 

 
Había escapado de los rigores del clima 

de Nueva York, pero no de los problemas 
de su antigua función pastoral, los pro-
blemas con la hipoteca de su Iglesia 
seguían afectándolo, aunque Delmonico 
seguía ayudando. 
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El padre Aubril le asignó una habita-

ción al fondo de la escuela parroquial de 
San Agustín. Allí recibía a los que acu-
dían en busca de consuelo, además de 
enseñar a los niños, tocaba el violín para 
ellos. Así se convirtió en una leyenda en 
este antiguo pueblo floridano. 

 
El contacto con los cubanos de Nueva 

York y de La Habana con Félix Varela 
se fue perdiendo durante el 1852.  

 
Lorenzo Allo un antiguo alumno suyo 

del San Carlos que vivía en Nueva 
York, llegó a verlo en San Agustín, el 
25 de diciembre de 1852, Varela no lo 
reconoció y se encontraba recostado 
sobre tres almohadones, porque sola-
mente así podía respirar. Allo contenien-
do a duras penas las lágrimas le rogó 
que no se moviera, ya no podía ver bien 
para poder leer ni sostener una pluma 
para escribir, aunque con sus 64 años su 
cabello y su dentadura estaban intactos 
y su mente ágil como siempre. 

 
Allo escribió a La Habana contando 

sobre su visita, luego de recibida, le 
enviaron 200 pesos a través del arzobis-
po Hughes con la debida pregunta acer-
ca de Varela, pero Hughes alegó no 
saber sobre esa delicada situación. 
Pensaron hasta vender la Iglesia para 
enviarle una pensión al enfermo. 

 
En La Habana escogieron al abogado 

José María Casal, su discípulo favorito 
para que fuera hasta allá y le llevara los 
donativos recogidos, él y su esposa par-
tieron el 23 de febrero de 1853 en el 
vapor Isabel rumbo a Savannah, con la 
encomienda que pareciera casual para no 
herir su orgullo. 

 
El viernes 18 de febrero, temprano en 

la mañana, Varela sintiéndose muy débil 
le pidió al padre Aubril que le adminis-
trara los Sacramentos. Cuando Aubril le 
iba a dar el Viático, lo interrumpió con 
estas palabras: “Venid a mi Señor”. 

 
Tan pronto como se supo de su grave-

dad, muchos feligreses se congregaron 
alrededor de su lecho. Ya no podía tan 
siguiera ver, pero su mente seguía alerta. 
Una dama protestante de familia eminen-
te le rogó la bendición para sus dos hijos. 
Varela pidió los trajeran a él, tomó sus 
pequeñas manos en una de las suyas y 
rezó por ellos y por ella y les impartió su 
bendición. La alegría de la señora era 
notoria por haber sido bendecidas por el 
santo Varela.  

 
A las 8:30 de la noche del 18 de febre-

ro de 1853 entregó su alma y el campana-
rio de la iglesia de San Agustín comenzó 
a repicar dolorosamente. 

 
Las manos que prepararon su cadáver 

lo hicieron con devoción y respeto. Un 
alma piadosa le recortó el cabello y los 
mechones se convirtieron en reliquias. 

 
El viernes 25 de febrero tuvo lugar su 

panegírico en la Iglesia parroquial de San 
Agustín. Se celebró un Réquiem y fue 
enterrado como él deseaba, con sencillez 

y en modesto féretro. En la tierra donde 
yacían los Morales, en el cementerio de 
Tolomato. Los hombres competían por 
cargar su cuerpo y marchando de dos en 
dos en la lúgubre procesión funeral hasta 
el camposanto, con cientos de dolientes 
de todas las edades acompañándolo hasta 
su última morada. 

 
El 3 de marzo llegó José María Casal 

con la tardía ayuda de algo más de 
$1,000. 

 
En la Catedral de Saint Patrick de 

Nueva York se le rindieron los honores 
correspondientes con una Misa pontificial 
de Réquiem. Una litografía de Varela se 
puso a la venta en la Librería Católica 
Metropolitana en la avenida Broadway # 
556 entre Spring y Prince. Además, una 
relación de su vida y obras de misericor-
dia del difunto apareció en la edición del 
Freeman’s Journal del 19 de marzo de 
1853 donde se relataban sus actividades 
en las Cortes y su eminencia filosófica, 
destacando su heroísmo durante la epide-
mia de cólera, su caridad hacia los pobres 
y la entrega total de sus fondos propios 
para dotar iglesias de Nueva York. 

 
El siguiente año el reverendo James 

Roosevelt Bayley, secretario del 
Arzobispo de Nueva York publicó un 
libro homenaje. 

 
La prensa secular de la metrópolis, no 

siempre gentil con los católicos extendie-
ron una sentida despedida al padre 
Varela. 

 
Casal notó la ausencia de una capilla 

sepulcral y el 22 de marzo de 1853 se 
comenzó a construir una para ser comple-
tada en 30 días. El propósito inicial de 
Casal fue el llevarse los restos de Varela 
para La Habana y que la capilla se utili-
zara para siempre como casa de oración. 
Pero el destino dispuso de algo muy dis-
tinto.  

 
El 13 de abril la capilla estaba lo sufi-

ciente adelantada como para que se 
efectuara el traslado de los restos de 
Varela.  

 
Esté Ud. seguro le dijo Aubril a Casal 

de que nuestro buen Varela jamás podrá 
ser olvidado en San Agustín. Y espero 
que, sí algún día se conducen sus restos a 
la isla de Cuba, algunos se dejarán en 
esta capilla. 

 
Tras la partida de San Agustín del 

sacerdote francés Aubril, la bóveda de 
Tolomato sufrió una alteración que a los 
compatriotas de Varela se les haría difícil 
perdonar. 

 
El obispo francés Agustín Verot que 

nació en 1805, falleció en San Agustín un 
caluroso 10 de junio de 1876, su cuerpo 
fue cubierto de hielo y enterrado a toda 

prisa dos días más tarde en Tolomato. 
Pero como no existía lugar apropiado 
para sepultar a tan distinguidos restos, 
fueron depositados bajo la loza sepulcral 
de la capilla del padre Varela. Los del 
clérigo se exhumaron para hacer espacio 
en la única bóveda. Hasta una placa fue 
colocada en una pared exterior de la capi-
lla. Nadie se molestó en notificar a los 
cubanos que ahora existía un segundo 
ocupante en la tumba de Félix Varela y 
Morales. 

 
En noviembre de 1911 un comité fue 

designado en La Habana, se obtuvieron 
los fondos necesarios y se hizo contacto 
con los funcionarios correspondientes. 
Por autorización del Obispo William 
Kenny de San Agustín, se encargó a un 
sepulturero levantar la losa de mármol en 
la capilla de Tolomato. Los huesos fueron 
envueltos en una pieza de lino blanco y 
depositados en fragante aserrín de pino 
en una caja de zinc sellada que fue entre-
gada al Dr. Manuel Landa González, pre-
sidente de la Audiencia de Pinar del Río 
y a Julio Rodríguez Embil, cónsul gene-
ral de Cuba en Jacksonville. Nunca se 
hizo mención, en aquel momento del 
segundo ocupante de la bóveda. La caja 
de zinc arribó a La Habana antes de com-
pletarse el nuevo monumento a Varela, se 
depositó provisionalmente en el viejo rui-
noso Zoológico Museo de Historia 
Natural de La Habana. 

 
Finalmente, el 22 de agosto de 1912, 

tuvo lugar una solemne ceremonia en la 
Universidad de La Habana y sobre un 
pedestal en el Aula Magna, en una urna 
de mármol, se colocaron los restos pro-
venientes de San Agustín. Debido a que 
la caja de zinc original era demasiado 
grande, el bolsón de lino había sido 
transferido a otra caja de metal más 
pequeña. 

 
Además de la urna mortuoria en su 

pilar, se exhibe un busto de mármol de 
Félix Varela en su Aula Magna y en la 
intersección de las calles Dragones, Zanja 
y Finlay, se colocó un impresionante 
monumento al sacerdote y filósofo, 
monumento muy criticado por su errónea 
colocación porque debió haber sido 
levantado en la Plaza de la Catedral por 
dos razones, por ser sacerdote y por la 
cercanía con el Seminario de San Carlos 
y San Ambrosio. 

 
En su libro de 1984 Antonio Hernández 

Travieso tiene otra versión y dice así en 
la página 453: 

 
Los que concibieron la profanación, 

según los testimonios escritos que obran 
al efecto, tomaron los huesos del criollo, 
los vaciaron en una funda de tela y colo-
caron ésta en un rincón de la capilla, sin 
reparar en otra losa, que rematando la 
lápida que cubría los huesos, afirmaba 
inequívocamente: “Esta capilla fue erigi-
da por los cubanos el año 1853 para con-
servar las cenizas del Padre Varela”. 

 
Bibliografía: Peregrinando a San 

Agustín por Rafael B. Abislaimán. La 
Inquietud del Tiempo por el padre Fidel 
E. Rodríguez y Félix Varela Porta-antor-
cha de Cuba por Joseph y Helen M. 
McCadden.
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Roberto Luque Escalona

*Sandra Carrasco, una hermosa cantautora (¡Ño 
con la palabrita!) española, dice que “no podemos 
estar enseñando el culo cantando una seguidilla”. De 
la seguidilla os hago gracia, señora. Venga lo demás. 

 
*Unos empleados de la tiranía castrista estuvie-

ron de visita en el Aeropuerto de Miami. Me pre-
gunto quién los invitó y a qué viene esa invitación. 
¿Alguna prostitutería del viejo Biden? 

 
*Un anuncio político pagado que ha estado apare-

ciendo en las computadoras nos informa, si es que eso 
es informar, que Biden renunciará en los primeros 
días de junio. Veremos, dijo Homero… que era ciego. 
Lo cierto es que los rumores de que Biden no será el 
candidato demócrata son cada vez más persistentes. A 
ello se suma la orfandad política por la que atraviesa 
el Partido del Burro. Si no es Biden, ¿quién? 
¿Michelle Obama? Trump la convertiría en picadillo. 
Con mi ayuda.  Esa mujer me cae tan mal como su 
marido. 

 
*Sea cierta o no lo de la renuncia, me parece 

que los demócratas lo han descartado para las pró-
ximas presidenciales. Kamala Harris parece estar 
loquita por postularse, pero no creo que la com-
plazcan. No parece ser ella la elegida para sustituir 
a Biden y aspirar a la presidencia en noviembre. 

 
*La orfandad política de los demócratas, su caren-

cia de figuras explica que se les haya ocurrido postu-
lar a Michelle Obama, que al principio le gustó la 
idea, pero luego, cuando vislumbró la posibilidad de 
ser convertida en picadillo, lo pensó mejor. Aunque 

aún no ha dicho lo que llaman “la última palabra”. Su 
marido está empeñado en destruir este país, y la Casa 
Blanca es el mejor lugar, quizás el único, para poner 
en marcha esa destrucción. 

 
*Los blancos en Suráfrica y los negros en 

América son, aproximadamente,  el 13% de la 
población. Los blancos surafricanos tienen, en su 
país, un nivel económico superior al de los negros 
en América, pero su inferioridad demográfica los 
obligó a ceder el poder político. Ocupar el poder o 
aspirar a ocuparlo siendo una  minoría es algo así 
como irracional, pero eso no le interesa a Obama. 
Todo lo que le impida o dificulte destruir a 
América debe ser a su vez destruido. Es de señalar 
que, a diferencia de los negros americanos, los 
blancos surafricanos son la etnia dominante en su 
país, económica y culturalmente. 

 
*El nuevo presidente argentino es un hombre muy 

peculiar. Resulta que es cantante, no de serenatas y 
borracheras, sino de recitales con público. Desde los 
ya lejanos, pero en modo alguno olvidados tiempos de 
Perón no tenían los argentinos un presidente tan pin-
toresco. 

 
*En 1808, frente a las costas de lo que enton-

ces era La Nueva Granada y ahora es Colombia, 
fue hundido un barco español, el galeón San 
José, que transportaba un cuantioso tesoro pro-
cedente del Perú. No sé si el pecio está en aguas 
jurisdiccionales colombianas. Lo cierto es que 

Jan y CUJeJan y CUJe

Desde los tiempos de Perón, los argentinos 
no tenían a un presidente tan pintoresco
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España reclama su propiedad. Como es natural, 
también Colombia. 

 
*Hablando de cuestiones submarinas, no recuer-

do si ya les hablé de lo que parecen ser restos de una 
ciudad sumergida cerca de la península de 
Guanahacabibes, extremo occidental de Cuba. Creo 
que sí lo hice, pero no está mal repetirlo por lo intere-
sante del asunto. Interesante para mí y quizás para 
algunos lectores, que a los cafres que gobiernan la Isla 
sólo les interesa su propio bienestar. 

 
*En un discurso ante militares durante el 

Memorial Day, Joe Biden les manifestó su gratitud 
a los militares muertos por haber votado por él. 
Biden es tan popular que hasta los difuntos son sus 
votantes. 

 
*La decadencia mental e incluso física del presi-

dente Biden es tal que obligará a los demócratas a 
buscar otro candidato para las elecciones que ya están 
a la vuelta de la esquina. Pero ¿quién podría ser? 
Kamala Harris, salvo su vocación presidencial, no 
tiene otra característica que la haga “presidenciable”. 
Si querer fuese lo mismo que poder, quizás yo hubiese 
sido el segundo Luque en hacer carrera en las Grandes 
Ligas.  

 
De Michelle Obama y sus aspiraciones ya les he 

hablado. En suma, que no hay una sola figura impor-
tante en el Partido Demócrata que sea “presidencia-
ble”. Los demócratas están, como decíamos en 
Holguín, “en cueros y con las manos en los bolsillos”. 

*¿Qué será de la China de los Ojos Tristes? Que 
sigue en Santiago de Cuba dándole al Chivas 
Regal, eso no es noticia. Me extraña que no le haya 
prestado atención a esas construcciones sub-
marinas que se han encontrado  cerca de 
Guanahacabibes. Podrían ser una atracción turís-
tica. La China de los Ojos Tristes siempre se inte-
resó en el turismo, actividad controlada por sus 
cachanchanes militares. 

 
*Me pregunto quién asumirá el poder, el poder 

real, cuando la China de los Ojos Tristes muera. 
Porque, como todos, tendrá que morir. De los que 
tomaron parte en el derrocamiento de Batista, sólo 
Ramiro Valdez, Guillermo García y José Ramón 
Machado Ventura siguen vivos, y los tres son nonage-
narios. ¿Miguel Díaz-Canel? ¿Miguel Who? Aunque 
los déspotas casi siempre dejan herederos. Ahí tienen 
a Rusia. Vladimir Putin ni siquiera había nacido cuan-
do los bolcheviques tomaron el poder, pero es como 
ellos, es uno de ellos, su heredero natural. Los buenos 
a menudo mueren dejando un vacío tras de sí y de ello 
no hay mejor ejemplo que Martí. Pero los malos siem-
pre dejan quien ocupe su lugar y aporte una maldad 
igual o parecida. Es como si la maldad fuese más sóli-
da y durable que la bondad. 

 
*¡Robert De Niro, caramba! Uno de mis actores 

favoritos. Me ha entristecido su exhibición de estupi-
dez y mala leche en la diatriba contra Trump… que no 
servirá de nada, que la candidatura de Joe Biden es 
absolutamente indefendible y nada pueden hacer las 
estrellas de Hollywood para cambiar esa situación. 
Son, sin duda, gente importante, pero su importancia 
es nula en la política. 

Jan y CUJeJan y CUJe

¿Es la maldad más sólida y 
durable que la bondad? 
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