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Con el estallido de la 
guerra en 1868 habían 
surgido tres gobiernos 

en la Isla, dos banderas y tres 
mandos militares y aunque 
todos proclamaban la indepen-
dencia, tenían diferentes puntos 
de vista que debían ser unifica-
dos en una Asamblea de 
Representantes, a la vez que 
dotar a la naciente República de 
Cuba en Armas de un gobierno 
central y una constitución 
vigente para todo el tiempo que 
se prolongara la guerra. 

 
La Asamblea Constituyente 

de Guáimaro se reunió el 10 de 
abril de 1869, en la localidad 
del mismo nombre de la pro-
vincia de Camagüey, Cuba. 
Fue la primera Asamblea 
Constituyente en la historia de 
Cuba, y su resultado principal 
fue la redacción de la primera 
Constitución cubana, que fue 
votada el mismo día 10 de 
abril. A partir de entonces la 
República en Armas fue reco-
nocida por varios gobiernos y 
marcó su huella en el proceso 
evolutivo del pensamiento 
cubano. 

Con el objetivo de lograr la 
unidad entre el 10 y el 12 de 
abril de 1869 en Guáimaro, 
jurisdicción de Puerto Príncipe, 
hoy Camagüey, sesionó la reu-
nión de los patriotas cubanos 
alzados en armas en Oriente, 

Camagüey y Las Villas. 
 
La primera Constitución 

cubana,  Carta Magna de 24 
artículos fue redactada por 
Ignacio Agramonte y Antonio 
Zambrana, y Carlos Manuel 
de Céspedes fue designado 
como primer presidente. 

 
Por el Oriente participaron 

Carlos Manuel de Céspedes, 
Francisco Vicente Aguilera, 
Antonio Alcalá, Jesús 
Rodríguez Aguilera y José 
María Izaguirre. 

 
Camagüey estuvo representado 

por Ignacio Agramonte, 
Salvador Cisneros Betancourt, 
Miguel Betancourt Guerra, 
Antonio Zambrana y 
Francisco Sánchez Betancourt. 

 
Mientras que por Las Villas 

fueron invitados Miguel 

Gerónimo Gutiérrez, Eduardo 
Machado Gómez, Antonio 
Lorda Ortegosa, Arcadio 
Severino García, Honorato del 
Castillo y Tranquilino Valdés. 

 
En la Asamblea de Guáimaro 

chocaron dos ideologías diferen-
tes, sostenidas hasta ese momen-
to en el campo insurrecto. 

 
Carlos Manuel de Céspedes 

que contaba con el respaldo de 
todos los representantes del 
oriente del país, planteaba la 
necesidad de un gobierno centra-
lizado, que permitiese tomar 
decisiones rápidas y enérgicas 
para lograr una mayor reacción 
ante cualquier hecho que se pro-
dujese, con un mando único, 
donde las funciones civiles y 
militares fuesen controladas por 
la misma persona. 

(PASA A LA PÁGINA 18)

La Asamblea de Guáimaro, fue celebrada los días 10, 11 y 12 de abril de 1869, tuvo como principal resultado la 
redacción de la primera Constitución cubana puesta en vigor en el territorio de Cuba.

Asamblea de Guáimaro, 1869.
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Guáimaro es uno de los sagra-
rios de la patria cubana. Se 
trata de un humilde puebleci-

to que se levanta en el límite de las 
provincias de Camagüey y Oriente. 
Fue fundado en 1790. Pero su verda-
dera significación histórica, parte el 
10 de abril de 1869, cuando se redactó 
allí la famosa Constitución de la 
República de Cuba en armas. El 
magno documento, que ponía las 
bases de una patria cubana, libre y 
democrática. 

 
Por aquellos días se hallaba en 

Guáimaro un coro de gigantes: eran 
los delegados de las fuerzas revolu-
cionarias de Oriente, Camagüey y 
Las Villas; Carlos Manuel de 
Céspedes, José María Izaguirre, 
Miguel Betancourt, Antonio Alcalá, 
Jesús Rodríguez, Salvador Cisneros 
Betancourt, Ignacio Agramonte 
Loynaz, Antonio Zambrana 
Vázquez, Francisco Sánchez 
Betancourt, Honorato del Castillo, 
Miguel Jerónimo Gutiérrez, 
Eduardo Machado, Antonio Lorda, 
Tranquilino Valdés y Arcadio S. 
García. 

 
En el código fundamental de la 

República de Cuba que redactó aque-
lla ilustre Asamblea, que se reunía en 
pleno campo revolucionario, desafian-
do el ataque de las tropas españolas, se 
declaró abolida la esclavitud en Cuba, 
se asentó la República sobre bases 
democráticas, se adoptó como bande-
ra nacional la enarbolada por 
Narciso López en 1850 y por 
Joaquín Agüero en el 51. O sea, la 
nuestra de hoy, con su estrella solita-
ria,  el triángulo rojo, tres franjas  azu-
les y dos blancas.  

Se determina también que el territo-
rio de la República en armas quedaba 
dividido en cuatro departamentos: 
Oriente, Camagüey, Las Villas y 
Occidente. Se proclamó primer man-
datario de la nación a Carlos Manuel 
de Céspedes y General en Jefe del 
Ejército Libertador a Manuel de 
Quesada. Se creaba la Cámara de 
Representantes elegida por votación 
popular, siendo su presidente 
Salvador Cisneros Betancourt (el 
Marqués de Santa Lucía) y secretarios: 
Antonio Zambrana Vázquez e 
Ignacio Agramonte Loynaz, y un 
gobierno integrado por Francisco 
Vicente Aguilera, ministro de la 
Guerra; Eligio Aguirre, de Hacienda; 
Eduardo Agramonte Piña, de 
Interior; Cristóbal Mendoza de 
Relaciones Exteriores. A José 

Morales Lemus se le designaba 
Enviado Extraordinario en los Estados 
Unidos. 

 
Por el curso que llevaban los 

debates, en los primeros momentos, 
se creyó que en Guáimaro iba a 
dominar el anexionismo de Cuba a 
los Estados Unidos. Al cabo, el espí-
ritu independentista predominó.  
Un espíritu que estaba guiado por 
los sacrificios que, en la manigua 
heroica, se centuplicaban a legiones 
de patriotas. 

 
La Guerra de los Diez Años se 

perdió. Pero las pautas que trazara la 
Asamblea de Guáimaro, se mantienen 
vigentes aún hoy, en la libre y demo-
crática República de Cuba. 
(Publicado en 1947). 

EN GUÁIMARO SE TRAZÓ LA 
PAUTA DEMOCRÁTICA DE CUBA

Ignacio Agramonte

Antonio Zambrana Vázquez
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Sí

No

A través de su “móvil” puede opinar en  
nuestra encuesta vigente. 
 
Vote a través de: www.libreonline.com 
Los resultados de votación se cierran para  
publicación, los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

Vote a través de: www.libreonline.com

Se espera que el auge de la Inteligencia Artificial (IA)  
generativa transforme multitud de empleos, simplificando 

tareas, aunque también preocupa que esa tecnología acabe  
quitando puestos de trabajo. ¿Cree usted que las empre-

sas están preparadas para la inteligencia artificial? 
 

  q Sí q No

AI se muestra "muy preocupada"  
con la situación de los derechos 

humanos en Cuba

MIEMBRO DE: Sociedad Interamericana de Prensa (SIP). 
SERVICIOS NOTICIOSOS NACIONALES  E INTERNACIONALES: 

Agencia EFE, Servicios Noticiosos y Gráficos  
NEWSCOM, que incluye las agencias internacionales más reconocidas, como AP, AFP, Reuters 

yotros. Articulistas de The Washington Post. 
REPORTEROS Y CORRESPONSALES EXCLUSIVOS: 

Reporteros noticiosos y gráficos exclusivos de LIBRE. 
Corresponsales propios en más de veinte ciudades, estados y países.

LA HABANA, (EFE).- 
La ONG Amnistía 
Internacional (AI) se mos-
tró  “muy preocupada” 
con la situación de los 
derechos humanos en Cuba 
en general -y en particular 
con los de expresión y aso-
ciación- en una nueva 
publicación dedicada a la 
isla. 

 
El informe, titulado 

Imágenes de rebeldía, 
incluye valoraciones sobre la situación en 
el país, perfiles de las cinco personas que 
AI considera presos de conciencia actual-
mente en Cuba y distintas muestras de 
solidaridad con estas personas. 

 
El objetivo, explicó en una entrevista la 

investigadora regional de AI para el 
Caribe, la cubana Johanna Cilano, era 
“visibilizar la acción global de solidari-
dad” con los presos de conciencia cuba-
nos y también seguir alentando esa “soli-
daridad en defensa de los derechos 
humanos”. 

 
Resaltó que uno de esos presos cubanos, 

el artista y opositor Luis Manuel Otero 
Alcántara, ha recibido 21.000 cartas de 
apoyo a raíz de una campaña de AI para 
denunciar su caso. 

 
Otero Alcántara, uno de los rostros 

más conocidos del movimiento San Isidro, 
fue condenado a cinco años de cárcel por 
usar una bandera cubana en un perfor-
mance artístico y tratar de sumarse a 
las protestas del 11 de julio de 2021. 

 
La investigadora aclaró que AI no hace 

listados exhaustivos de presos, sino que 

destaca casos que conside-
ra relevantes, “voces cono-
cidas y con trayectoria”, 
que pueden “movilizar” a 
la opinión pública interna-
cional por su persona y por 
el motivo de su detención. 

 
Actualmente, AI consi-

dera presos de conciencia 
a otros cuatro cubanos 
además de Otero 
Alcántara: el músico 
Maykel Osorbo, el opositor 

José Daniel Ferrer García, el religioso 
yoruba Loreto Hernández García y la 
sacerdotisa yoruba Donaida Pérez. 

 
No obstante, añadió Cilano, AI está 

estudiando reconocer a varios presos de 
conciencia más en Cuba, posiblemente en 
el primer semestre de este año. Esto impli-
ca cumplir una serie de “requisitos”, pero 
también la capacidad de la ONG para rea-
lizar el “seguimiento” del caso. 

 
CANALES DE EXPRESIÓN 

 
Para esta investigadora, la situación en 

Cuba es “preocupante” por la “falta de 
canales para expresar inquietudes de las 
disidencias”, la necesidad ciudadana de 
“reclamar derechos sociales” en un con-
texto de “deterioro de las condiciones 
económicas” y la persistencia de “patro-
nes represivos”. 

 
Señaló en este sentido las “reticencias” 

de la dictadura comunista a cualquier 
recomendación sobre derechos humanos, 
especialmente civiles y políticos, por parte 
de organizaciones multilaterales y ONG 
internacionales, y su negativa a cualquier 
auditoría externa. 

El senador de Florida Marco Rubio está incluido en una lista de 
nombres que está considerando el candidato Donald Trump para 

elegir a su compañero de fórmula. ¿Cree usted que él será el 
candidato elegido para la vicepresidencia?

100.00%

0.00%

 Desde cualquier lugar del mundo, mándanos tus fotos, notas, videos o 
reportes a: fotos@libreonline.com o a:2700 SW 8 St. Miami, Fl. 33135

Fotografía de archivo del 
artista y opositor cubano 

Luis Manuel Otero 
Alcántara. EFE/ Ernesto 

Mastrascusa 
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Hace años, en tiempos de nuestra juven-
tud, la práctica del insulto era propia de 
personas incultas, de escasa educación, 

incapaces de controlarse a sí mismas. Yo fui víc-
tima de esa experiencia de descontrol.  

 
Recuerdo la tarde en que saliendo de la igle-

sia, acompañado de una amiga, desde una 
esquina un pequeño grupo de desocupados nos 
gritó una obscenidad. Sin pensarlo, movido 
por un impulso incontrolable salté sobre los 
provocadores y me enredé en una desigual 
pelea de la cual salí golpeado.  

 
Al llegar a mi casa con la camisa rota, san-

grando de los labios y con un par de moretones en 
los ojos, mi padre escuchó atentamente lo que yo 
creía era “una historia de heroísmo”, pero me 
dijo que fue una imprudencia mía tratar de resol-
ver un insulto por medio de la violencia. Pasado 
el tiempo llegué a entender el significado de esta 
expresión de Diógenes, el genial filósofo griego: 
“el insulto deshonra a quien lo infiere, no a 
quien lo recibe”.  

 
Una de las razones que me convirtieron en 

implacable enemigo de la llamada revolución en 
Cuba, a poco de aparecer, fue la actitud despótica, 
imperial y degradante de Fidel Castro, quien 
introdujo el insulto en su agresivo discurso  polí-
tico.   

 
Llamó “burro” al presidente Kennedy, 

usó palabras injuriosas para referirse a 
importantes figuras del gobierno estadouni-
dense, y no escatimó en ofensas y falsedades 
para referirse a congresistas, estadistas y 
figuras de relieve público de Cuba. Usaba 
cámaras y micrófonos para vaciar su  odio a 
raudales sobre importantes figuras que no 
podían defenderse ni acudir a una corte de 
justicia.  

 
En su demagogia verbal nos llamó “gusanos” 

y  “escoria”, simplemente porque optamos por 
ejercer el derecho de abandonar el país. Un hom-
bre, desde una tribuna, protegido por escoltas y 
amparado por fuerzas que lo defienden, que se 
dedica a insultar y a humillar a otros es un cobar-
de. Esa fue una de mis primeras impresiones del 
tirano que se ha internado en la permanente 
ausencia que es la muerte. 

El auto titulado presidente Nicolás Maduro, 
mal imitador de líderes de fango,  llama “ener-
gúmeno” al expresidente  Uribe, llama a su 
propio pueblo “caterva de mediocres y misera-
bles”. 

 
No queremos, al citar a espurios líderes latino-

americanos, implicar que en Estados Unidos el 
insulto político es inexistente. Las campañas 
electorales en la nación están muy  a menudo sal-
picadas de áridas expresiones ofensivas. En la 
política, lamentablemente, muchos candidatos 
fundamentan sus aspiraciones, no en méritos pro-
pios, sino en los supuestos desméritos de sus opo-
nentes. Las acusaciones basadas en indiscrecio-
nes, rumores  e inventivas son menú reiterado en 
la búsqueda de votos.  

 
El insulto ha sido un arma ofensiva, y a 

veces defensiva. Se ha usado en tribunales, en 
los escenarios deportivos, en programas radia-
les y televisivos, y en asambleas políticas. Un 
problema que nos inquieta es que se ha gene-
ralizado de forma tal su uso que es ingrediente 
de discusiones domésticas, incidentes de trán-
sito, encuentros casuales, diferencias partidis-
tas y situaciones de conflicto. 

 
Sin tratar de justificar el insulto como elemen-

to propio de nuestras relaciones debemos decir 
que a menudo el insulto es el resultado de provo-
caciones que nos alteran.  

 
Hace varios años iba yo conduciendo mi 

automóvil cuando aparentemente me interpu-
se en el paso de otro conductor, que sintiéndose 
molesto me gritó “¡estúpido!” a todo pulmón.  

 
Yo detuve mi carro y  el individuo aludido hizo 

lo mismo. Al inclinarme para salir de mi vehículo 
uno de mis hijos me gritó, “papi, recuerda que 
eres un pastor”. De inmediato le dije a la perso-
na que iba a confrontar que sentía mucho lo suce-
dido y quería ofrecerle mis excusas. El individuo 
en cuestión me miró asombrado y me extendió la 
mano, diciéndome “usted es un hombre decen-
te, yo soy  quien debe pedirle perdón por insul-
tarle”.  ¿Quieren saber el final de la historia?, ese 
hombre, llamado Pedro Muñiz, ya fallecido, fue 
miembro de mi iglesia por más de veinte años. 

 
La moraleja es que  una excusa sobrepasa 

en valor a un insulto, y  
que un elogio  neutrali-
za totalmente los efec-
tos nocivos de una ofensa. 

 
Una persona insulta a otra que se le adelanta 

en la fila de los que van a pagar su compra. A 
menudo una discusión grávida de insultos termi-
na en una pelea a golpes que culmina con un 
arresto policiaco. No es cosa rara escuchar la 
noticia de que un automovilista irritado mató de 
un disparo a otro que estuvo a punto de provocar-
le un accidente. No vale la pena que nos convir-
tamos en homicidas por la provocación de lo que 
consideramos un insulto. 

 
No siempre la cosa es tan trágica. A veces 

hay situaciones comunes que provocan cir-
cunstancias lamentables. Supe en mis días de 
estudiante de dos grandes amigas que se 
pelearon por largo tiempo porque una llamó 
“gorda” a la otra.  

 
En un partido de baseball en el que compe-

tían dos equipos de jóvenes con etiquetas de 
cristiano se produjo “una cámara húngara”, 
(frase asociada a un juego de balompié en 
1954 entre los equipos de Brasil y Hungría, 
que fueron actores de la llamada “Batalla de 
Verna”).   La pelea verbal, volviendo a nues-
tros muchachos,  llegó a los extremos de que el 
árbitro suspendiera el juego. El problema es 
que a menudo empeoramos una simple discu-
sión con una retahíla de insultos que rompe 
amistades. La cortesía en nuestra época se ha 
vuelto elusiva y generalmente no hemos sido 
capaces de reencontrarla para ponerla a fun-
cionar.  

    
El origen del vocablo insulto es interesante. 

Es de la misma raíz de saltar. Insultar es, pues, 
saltar sobre otro. No es exactamente sinónimo 
de “asaltar”, pero no cabe duda  de que nues-
tras palabras suelen tener mayor impacto que 
una confrontación física. 

 
En el libro bíblico de Proverbios hay una 

expresión apropiada para recordar: “el necio al 
punto da a conocer su ira; mas el que no hace caso 
de la injuria es prudente”, y acudimos a otra cita: 
“la blanda respuesta quita la ira; más la palabra 

Rev. Martín N. 
Añorga

(PASA A LA PÁGINA 6)

EL INSULTO
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áspera hace subir el furor”. 
 
Y terminamos refiriéndonos a las discusiones 

domésticas, las peleas entre cónyuges. Se cuenta 
que el evangelista Billy Graham en cierta ocasión 
pidió a los matrimonios presentes en una asam-
blea que nunca habían tenido una discusión que 
levantaran sus manos. Fueron tantas las manos 
levantadas que el ilustre predicador dijo “bueno, 
creo que es oportuno mi sermón de hoy  sobre 
los mentirosos”.  Claro es que resulta casi impo-
sible que dos personas que compartan año tras 
año las 24 horas de cada día no hayan tenido sus 

fricciones. El problema reside en la pérdida del 
control y en la consecuente duración del resenti-
miento. 

 
Por mi oficina de consejería pastoral 

pasaron muchas parejas que se sentían ale-
jadas por haber intercambiado serios insul-
tos en una discusión determinada. Pronto 
descubrí que damos más importancia a lo 
que nos dicen que a lo que decimos. En una 
discusión siempre hay dos actores, y ningu-
no de los dos quiere perder. Mi táctica era, 
después de los intercambios de impresiones, 
acudir a estos versos, creo que son de Pedro 

Mata: “la tarde más bella está después de la 
tormenta, quiero reñir contigo solo por 
hacer las paces”. 

 
La única salida honorable de una discusión 

en la que se intercambian insultos es la de la 
reconciliación, es decir, el reencuentro de dos 
corazones que se habían separado. Y termino 
con unos lindos versos de Manuel Gutiérrez 
Nájera: 

 
En esta vida, el único consuelo 
es acordarse de las horas bellas 
y alzar los ojos para ver el cielo. 

(VIENE DE LA PÁGINA 5)

L A ÚNICA SALIDA HONOR ABLE DE UNA DISCUSIÓN EN L A QUE SE  
INTERCA MBI A N INSULTOS ES L A DE L A RECONCILI ACIÓN,  ES DECIR,  EL 

REENCUENTRO DE DOS COR A ZONES QUE SE H ABÍA N SEPA R A DO



       www.libreonline.com MIÉRCOLES, 10 DE ABRIL DE 2024
7

EL PERIÓDICO DE LOS CUBANOS EXILIADOS Y SUS AMIGOS AMANTES DE LA LIBERTAD

SOMOS CAUSA E INSTITUCIÓN PARA SERVIR LAS LIBERTADES Y  
DEMOCRACIAS EN EL MUNDO, NO PARA SERVIRNOS DE ELLAS

C O L A B O R A D O R E S

Aristides Pumariega M. 
CARICATURAS

Germán Acero 
REPORTERO

ESPECIALES DE LIBRE EN ESTA EDICIÓN

“HAY QUE SALVAR Y RESCATAR LAS  
DEMOCRACIAS DE TODO EL HEMISFERIO” 

ENGLISH / COMMENTATORS COLUMNISTAS Y CORRESPONSALES DE LIBRE

12
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Hace años, en tiempos de nues-
tra juventud, la práctica del insulto 
era propia de personas incultas, de 
escasa educación, incapaces de 
controlarse a sí mismas. Yo fui 
víctima de esa experiencia de des-
control. Recuerdo la tarde en que 
saliendo de la iglesia, acompañado 
de una amiga, desde una ...Rev. Martín N. 

Añorga

Parece, y es, en realidad, un inco-
herente surrealista disparate que no 
encaja en las circunstancias de 
Cuba, un país que colapsa, precisa-
mente, por la carencia de dólares. 
Sin embargo, este dislocado absur-
do, halla su origen en un ensayo 
prolífico, publicado en Discourse 
Magazine, por el ex analista de la 
Agencia Central de Inteligencia, ...

46

62

OPINIONES 

Roberto 
Luque Escalona

Inaudito: un gigantesco porta-
contenedores embiste contra el 
puente que atraviesa la bahía de 
Baltimore y lo destruye, que la 
reconstrucción equivaldrá a cons-
truirlo de nuevo. A los trabajado-
res muertos no hay quien los 
reconstruya. Mientras, el puerto 
de Baltimore, uno de los principa-
les del país quedará cerrado o, en 
el mejor de los casos, ...

Adalberto 
Sardiñas Cruz

5

Esteban  
Fernández Roig Jr.

Evelyn  
Linares

Daniel  
Pedreira

Enrique  
Ros (†)

11 20 32

Álvaro J.  
Álvarez

50 54

José “Chamby” 
Campos

José A. 
Albertini

8 58
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-¿No tienes miedo a morir? 
 
-Yo también he matado. Y 

cuando matas te enteras que 
algún día te llegará el turno. 
Entonces te preparas para 
no hacer un papelón de pen-
dejo. La gente respeta la 
memoria de los muertos por 
lo que hacen o dejan de 
hacer en el minuto final de la 
vida. 

 
-Una vez, hace años, te vi 

aquí con el capitán Arsenio 
Ortiz. 

 
-La única vez que estuve 

en este cementerio fue 
cuando enterramos a 
Estenoz e Ivonet; los cabe-
cillas de “la guerrita de los 
negros”. ¿Y qué hacías tú 
aquí? 

 
-Era y soy el ayudante del 

enterrador. 
 
-¿Por qué no me hablaste 

como ahora? 
 
-Tenía miedo... Miedo de 

que me sonaras un tiro por la 
cabeza y me enterraras con los 
negros. 

-¡Si yo lo digo...! El 
mundo está lleno de pende-
jos -el Jabao dice filosófi-
camente. Muestra las 
manos atadas a la espalda y 
le pide a Felipito-. Hazme 
un favor, tengo una cajeti-
lla de cigarros mentolados 
en el bolsillo de la camisa 
que se les olvidó quitarme 
cuando me trajeron a matar. 
Agárrala, saca un cigarro, 
enciéndelo y déjame coger 
un par de cachá. Te regalo 
la cajetilla. 

 
Felipito, indeciso, con la 

mirada consulta al sargento 
Muñoz. 

 
-Está bien, pero que sea 

rápido -el sargento admite con 
brusquedad. 

 
Felipito coloca un cigarrillo 

entre los labios del Jabao. Con 
manos inseguras ralla una ceri-
lla y acerca la flama. El Jabao 
aspira y exhala con deleite. 
Sonríe menospreciativo y trata 
de calmar el nerviosismo del 
otro. 

 
-Tranquilo; no tiembles 

más que es a mí a quien le 

van a partir los cojones. 
 
Felipito no responde, pero 

siente que su viejo resenti-
miento desaparece junto con 
la vida del Jabao. Y de cier-
ta manera el recuerdo de 
Eloina pierde vigor y reali-
dad. 

 
Con un ademán de manos el 

sargento finaliza la entrevista. 
Retira el cigarrillo de los 
labios del Jabao, lo lanza a 
tierra y lo desmenuza con la 
punta de la bota del pie 
izquierdo. 

 
Felipito taciturno da 

media vuelta y se aleja en 
busca de los soldados que 
cavan las tumbas. En la 
mano derecha aprieta la caja 
de cigarrillos. 

 
-Para no ser sepultureros 

profesionales creo que los 
huecos nos han quedado per-
fectos. ¡Mire!, mire los bor-
des; están parejitos -el cabo 
se ufana. 

 
Felipito asiente con un 

movimiento de cabeza que la 
noche oculta y simula inspec-

cionar el trabajo. 
 
Los soldados, aún sudoro-

sos y jadeantes, se han senta-
do con los pies colgando 
hacia adentro, alrededor de 
los bordes de una de las tum-
bas. Uno de ellos sostiene un 
pequeño radio de pilas en el 
que escuchan un episodio 
más de “Nguyen Sun: El 
Guerrillero”. Personaje 
radial de la parafernalia 
revolucionaria y nombre de 
difícil pronunciación que, en 
un país lejano y desconocido 
con arcos y flechas, se 
enfrenta a un formidable y 
eterno rival al cual siempre 
derrota,  gracias al odio. 
Odio constante, pero e 
implacable que borra rostros 
y reverdece rencores ances-
trales. 

 
A los oídos de Felipito 

llega la voz de mando del 
capitán Rodríguez. Los fusi-
lamientos van a comenzar y 
en el firmamento, con pocas 
estrellas, hay una luna men-
guante. 

 

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

“Deambulé por los caminos 
habitados de fantasmas...” 

“Locura” 
Agustín “Chiqui” Gómez-Lubián Urioste  

(1937-1957

LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO 
DEL 

ENTERRADOR

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

Capítulo VII
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Todos los centros LINCOLN-MARTÍ disponen de distintos  
tipos de programas de ayuda 

CUIDADO DE NIÑOS O VPK 
 
Si está interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envíe una 

solicitud a la División de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web: 
 

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon 
 
Si desea ver la información en español, puede escoger el idioma en una caja blanca que está en la 

esquina superior a la izquierda de la página. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menú. 
Después vaya al enlace "haga clic aquí" en la página para crear una cuenta. Ingrese su dirección de 
correo electrónico y el personal de la agencia se comunicará con usted con más información. 

 
 K-12 

Si está interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12mo, envíe una solicitud a Step 
Up for Students en el siguiente sitio web: 

 
https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/ 

 
Si desea ver la información en español, puede escoger el idioma en una caja negra que está en la 

esquina superior a la derecha de la página. Haga clic en “Aplicar Ahora” para hacer su solicitud.  
 

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONÓMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para niños de 4 años de edad 
de 9 a 12 del día o de 1 a 4 de la tarde 

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS

LA MAYORÍA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS
Si en algún centro no le brindan la debida orientación, favor dirigirse al  

(305) 642-1000 Extensión 0,  
o por correo electrónico a: main@lincoln-marti.com
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Invitan a concierto benéfico, 
“Noches de Estrellas y Más”

Miami Arts 
Studio celebra 
la magia del 

aprendizaje a través de la 
educación artística. Como 
escuela con calificación 
A, sus estudiantes reciben 
una instrucción innovado-
ra centrada en el rendi-
miento académico y las 
artes escénicas, además 
unidos al personal docente están com-
prometidos con su escuela, comunidad 
y las disciplinas desde temprano en la 
mañana hasta la tarde. 

 
La visión única se logra porque se 

trabaja en conjunto para alcanzar la  
meta de crear un entorno de aprendizaje 
entusiasta y emocionante donde todos 
los estudiantes aprenden el valor de las 
artes, unido a un riguroso desempeño 
académico.  

 
Los objetivos se cumplen a través de 

las actividades educativas diarias. Se 
incorporan cursos académicos riguro-
sos que incluyen cursos de honores y 
planes de estudios especializados. Este 
delicado equilibrio hace que la expe-
riencia “Más” sea única, ya que se 
enfoca continuamente en lecciones 
innovadoras multidisciplinarias y mul-

ticulturales. 
 
El viernes 26 de abril se llevará a 

cabo “Noches de Estrellas y Más”, un 
concierto benéfico en el José Milton 
Performing Arts Center (15015 SW 
Coral Way) para ayudar a recaudar los 
fondos necesarios para que la Banda de 
67 alumnos pueda costearse sus gastos 
de viaje a Londres y Chicago en el mes 
de diciembre.   

 
Roberto Torres, Carlos Oliva, Lena 

Burke, Joana Martínez y Oscar de 
Fontana fueron los que aceptaron gratui-
tamente alegrar esa noche con sus bellas 
voces y sus inolvidables canciones. 

 
Pueden comprar sus boletos en: 

MAS.booktix.net 
 

Informó Álvaro Álvarez

(305) 642-1000  
2700 SW 8 ST  (POR  AVE. 27) 
Abiertos de 6 am a 7 pm de lunes a viernes. 

From 6 am to 7 pm from Monday through Friday.

HIRINGHIRING  
EMPLEOSEMPLEOS

HIRINGHIRING
  

MAESTROS PARA ESCUELAS Y "DAY CARE" 
* CHOFERES DE ÓMNIBUS ESCOLARES 

• Para enseñanza Inglés (K-12) 
con dominio absoluto 

• Bienvenidos profesionales extranjeros 
• Auxiliar de Contabilidad con probada experiencia 

PARA 50 CENTROS / 50 LOCATIONS 
Resumés a: (305) 649-2767 fax      empleos@lincoln-marti.com

 

Y LÉALO EN 
www.libreonline.com 

 

En español e inglés 
en traducción simultánea

SUSCRÍBASE A 



Nadie me lo contó. Cada cual vio lo que 
vio, yo lo vi con mis propios ojos: Luz 
eléctrica sin apagones. Agua potable. 

Calles pavimentadas y limpias. Fachadas pintadas. 
 
Recogidas de basuras constantes. 

Vendedores ambulantes, lecheros, panaderos, 
carniceros, y escuelas de Artes y Oficios. 

 
Bodegas atestadas de comida, tiendas de ropas 

por doquier. Catálogos para encargar de una de las 
mejores tiendas del mundo: El Encanto. 

 
Cines exhibiendo películas americanas al 

unísono de los Estados Unidos, 
cintas mexicanas, argentinas, 
europeas. 

 
Nadie nos obligaba a ser macha-

distas, ni grausistas, ni priistas, ni 
batistianos. 

 
Desayuno, almuerzo, merienda 

y cena. En nuestros entornos igle-
sias católicas, Pentecostal, presbi-
terianas, Bautistas, metodistas, 
Testigos de Jehova, Logias 
Masónicas, Club de Leones y de 

Rotarios, babalawos, ritmos afrocubano y 
Santeros. 

 
La Gran Sinagoga Bet Shalom construida en 

1952, es una sinagoga situada cerca del centro de 
La Habana.. 

 
Clases de Moral y Cívica. Miles de escuelas 

públicas, cientos de colegios privados. Intitutos 
de Segunda Enseñanza, escuelas Cívico 
Rurales, escuelas Normal para maestros. Y las 
gloriosas Universidades más la católica de 
Villanueva. 

 
Autos del año rodando por la 

calles de Cuba al unísono con 
USA. El peso a la par del dólar. 
A veces por encima del dólar. 
Miles de inmigrantes provenien-
tes del mundo entero. 

 
Respeto absoluto por las 

damas, por las personas mayo-
res y por las leyes. “Buenos 
días, buenas tardes, buenas 
noches, damas y caballeros”. 

 
Artistas de calidad y profesio-

nalismo, cubanos y 
extranjeros. Con una radio 
y televisión entretenida e 
informativa.. Tropicana, 
Sans Souci, Montmartre. 
Y el Ali Bar. 

 
Prensa Libre, Diario de la Marina, Ataja, 

Bohemia, Carteles, El Mundo, el Crisol, 
Vanidades, Selecciones, Zig Zag y cien más. 

 
Kid Chocolate y Kid Gavilán, Benny Moré y 

Celia Cruz. Raúl Capablanca, Ernesto Lecuona y 
Bola de Nieve. 

 
Centro Gallego y Asturiano, el Covadonga, 

el Focsa, Casa de Beneficencia, el Capitolio, y 
la Plaza Cívica. Casino Español, Miramar 
Yatch Club, Cubanaleco, el Vedado Tennis 
Club, La Concha, El Náutico, el Casino 
Deportivo. 

 
Elegancia, zapatos lustrosos, cortesía, respeto, 

hospitales, clínicas, Casas de Socorro. Médicos 
visitando nuestras casas. 

 
¿Qué nos faltaba? Sólo el agradecimiento 

por lo que teníamos.
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Esteban Fernández 

Roig Jr.
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El gángster cubano, enfrenta-
do a tanta oposición de 
numerosos sectores, seguía 

también desbarrando e insultando a 
todos los que manifestaban siquiera 
el más mínimo desacuerdo con las 
locuras que estaban destrozando al 
país. Entonces, como no podía pro-
ferir más groserías y soeces epítetos 
ante los micrófonos para injuriar a 
quienes se le oponían, se refugió en 
un diccionario a fin de hallar un 
insulto, un vituperio suficientemente 
degradante, de acuerdo a su inmun-
do cerebro. Así fue como encontró la 
palabra “Escoria”. Por definición 
idiomática, la palabra “escoria” 
(proveniente del término latín scoria 
o “excremento”), significa “sustan-
cia vitrea que sobrenada en los 
metales fundidos, desechos babosos 
del hierro”.  

 
A partir de ese momento, y a ins-

tancias del “Máximo Delincuente”, 
los comunistas cubanos comenzaron 
a emplear el insultante calificativo 
de “escoria” para todos aquellos 
considerados contrarrevolucionarios. 
El término, sin duda alguna, venía 
muy bien; ¡pero para aplicárselo a 
ellos! 

 
Ellos formaban la verdadera 

“escoria” del país, los desechos 
inservibles, la repugnante costra 
comunista que era sólo “excremen-
to”. 

 
Otras ignominias enlodaban aún más 

a la maltrecha nación cubana, con la 
implementación de los nuevos 
“Pioneritos”, los niños de primeros 
años adoctrinados escandalosamente 
por el demoníaco sistema. Muchos 
hemos escuchado la conocida historia 
de algunas maestras comunistas 
pidiendo a los pequeños que cerrasen 

sus ojos y le pidiesen una manzana a 
Dios. Al abrirlos, no había manzana 
alguna. Pero luego les pedían que 
cerraran de nuevo los ojos y se las 
pidieran a Fidel. Y entonces, milagro-
samente, aparecía una manzana en 
cada pupitre. 

 
Igualmente, las prácticas de 

“Programas de Reeducación patrió-
tica” (parecido a lo que hoy están 
haciendo con los niños secuestrados de 
Ucrania, bajo la directriz de la proter-
va rusa María Lvova-Belova). 
Maestras comunistas, en Cuba, insta-
ban a los niños a reportar cualquier 
comentario de sus padres contra la 
revolución. “Si lo hacen, hay que 
regañarlos para que se porten bien”, 
—afirmaban las locuaces y malignas 
pedagogas. La “Corea del Norte” del 
Caribe, no se detenía en la aniquila-
ción de la moral y la integridad fami-
liar cubana que siempre caracterizó a 

la república. 
 
Quienes, aún a la altura de los 

tiempos actuales, difaman al pueblo 
cubano acusándole de “haber per-
mitido” el comunismo y de “no 
haber luchado contra ellos dentro de 
Cuba en lugar de protestar en el 
exrterior”, son simplemente unos 
ignorantes o unos mal intenciona-
dos. Cuba luchó y sufrió como pocos 
países, y fue incomprendida y aban-
donada por todos. Hoy, venezolanos 
y nicaragüenses lo entienden.  

 
Algunos que renegaron más tarde de 

la infernal revolución han intentado 
igualmente sugerir que quizá los 
comunistas convencieron a Fidel 
Castro Ruz para implantar el socialis-
mo en Cuba. ¡Falso! 

 
Felipe Lorenzo 

Hialeah, Fl. 

65 AÑOS DE INFAMIA (XIII)
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POR GERMÁN ACERO E.   
Exclusiva para LIBRE 
 

En la apretada agenda de los 
tres congresistas cubanoame-
ricanos, la mayor preocupa-

ción política en el Congreso de los 
Estados Unidos de ellos es salvar y 
rescatar las democracias del hemisfe-
rio, preferencialmente, las de Cuba, 
Nicaragua y Venezuela. 

 
Así lo dieron a conocer Mario 

Díaz Balart, Carlos Giménez, tras 
reiterar que se aprobó una ley que 
ayuda de fondo en esta ardua y dura 
batalla política que amenaza con 
extender el comunismo a otros países 
como Bolivia, Perú y Ecuador, entre 
otros. 

 
Díaz Balart aclaró que una de las 

normas de esta ley, que quizás es la 
más importante, es la que auspicia 
con  fondos federales la ayuda para 
desbloquear la internet en Cuba 
donde el comunismo ha impedido 
que el pueblo pueda expresarse a tra-
vés de las redes sociales. 

 
“Con la ayuda de Carlos 

Giménez conseguimos a expertos 
técnicos que ayudarán a que vuel-
va la señal de internet a la isla, que 
es la principal herramienta para 
que el pueblo se haga sentir, cono-
cer y denunciar ante el mundo la 
política de represión de la tiranía 
durante las protestas callejeras”, 
afirmó Díaz-Balart. 

 
Añadió que en el caso de 

Colombia será su presidente, 
Gustavo Petro, quien decida si quiere 
seguir estrechando o no las relacio-
nes con Estados Unidos, en momen-
tos en que se especula un deterioro 
de la democracia en esta nación sura-
mericana tras el ascenso al poder de 
este mandatario. 

 
Sobre Nicaragua aclaró que la 

ayuda es para los opositores héroes 
que se han hecho sentir durante las 

protestas contra el régimen de los 
Ortega y para aliviar la represión y 
persecución fuerte ejercida por este 
mandato comunista contra visibles y 
altas cabezas de la iglesia católica.  

 
Y precisó también que en Cuba esa 

ayuda será para la oposición, para 
terminar la represión del régimen 
comunista que intenta por todos los 
medios bloquear el servicio de inter-
net a toda la población”. 

 
“Esta última herramienta de esa 

ley la consideramos tal vez la más 
importante porque a través de la 
internet el pueblo ha denunciado 
ante el mundo los injustos arrestos 
y condenas de reconocidos oposito-
res cubanos que ahora mismo 
están en prisión desde el 11J”, 
insistió. 

 
“Como presidente de la subco-

misión del Departamento de 
Estado y operaciones extranje-
ras y programas relacionados en 
la comisión de asignaciones 
para el 2024, me he ocupado de 
que se restablezca el liderazgo 
de los Estados Unidos en el 
hemisferio ante amenazas de la 
izquierda contra la democra-
cia”, afirmó. 

 
“Es muy importante la aproba-

ción de esta ley porque prohíbe 
otorgar fondos para organizaciones 

no gubernamentales que faciliten y 
fomenten la inmigración irrespon-
sable e ilegal en el hemisferio”, 
recalcó. 

 
“También—según Díaz Balart —se 

asigna una fuerte ayuda para resta-
blecer la ley y el orden en Haití 
donde por ahora se vive una difícil 
crisis social y política alimentada por 
pandilleros que pretenden desestabili-
zar el país”. 

 
“Igualmente con fondos ahora 

ya signados se pretende también 
adelantar una tarea a fondo para 
impedir que estos regímenes tota-

Mario Díaz-Balart anunció la aprobación de una ley que permite rescatar y mantener 
las democracias en los países aliados de los Estados Unidos.

Alex Ferro y Andrés Rodríguez.

El alcalde de Hialeah Esteban Bovo se 
mostró partidario de acentuar la lucha 

por la libertad en Cuba.

El presidente de la Brigada 2506, Rafael 
Montalvo, dijo que hay que aprovechar la 
crisis que vive la tiranía comunista para 

rescatar la libertad en la isla.

Vicente Blanco y Manny Carrera.

(PASA A LA PÁGINA 13)

“Ahora hay que salvar y rescatar las  
democracias de todo el hemisferio” 

 Los tres congresistas cubanoamericanos



MIAMI (EE.UU.),  
(EFE).- Tres congresistas 
estadounidenses de origen 
cubano anunciaron en 
Miami una serie de medi-
das que buscan prohibir, 
entre otras, la concesión de 
visas a cualquier persona 
involucrada en “la explo-
tación de médicos cuba-
nos”, además del uso de 
fondos federales para 
ayuda a las pequeñas 
empresas en la isla, cono-
cidas como Mipymes. 

 
La iniciativa está con-

templada en el proyecto de 
ley de asignaciones del 
Estado y Operaciones 
Extranjeras del año fiscal 
2024, que estudia el Congreso.  

 
“Hemos incluido en una sección (del 

proyecto) la denegación de visa de entra-
da en EE.UU. a cualquier funcionario 
gubernamental o de grupos internacio-
nales que trafiquen con los médicos 
cubanos”, dijo el congresista republicano 
Mario Díaz-Balart en una rueda de prensa 
en la que estuvo arropado por líderes de la 
comunidad hispana y del exilio. 

 
Díaz-Balart se refirió así a la inclusión 

en dicho proyecto de una legislación que 
calificó como la “más positiva y más 
agresiva para ayudar a nuestros aliados 
y enfrentar a los enemigos”. 

 
Advirtió que aquellos que participen en 

la “explotación de médicos cubanos no 
van a poder entrar en EE.UU, porque les 
van a negar la visa”, al igual que a sus 
familiares. 

 
En la rueda de prensa celebrada en el 

Museo Honorario de la Brigada de 
Asalto 2506, en Hialeah Gardens, aleda-
ña a Miami, se expusieron otras iniciati-
vas implementadas, como la “prohibi-
ción absoluta de fondos del contribu-
yente para programas de emprendi-
miento (Mipymes) en Cuba”. 

 
A juicio de Díaz-Balart, las Mipymes 

beneficiadas de fondos “son selecciona-
das por el régimen cubano”, por lo que 
está acción está justificada. Una “prohi-
bición -precisó- que a los aliados del 
régimen en la Casa Blanca” no ha gus-
tado nada. 

 
Otras medidas son “el aumento de 

un 100% de las transmisiones de 
comunicación hacia Cuba” a través de 
Radio y TV Martí y de un 25% para el 
apoyo a la transformación democrática 

en la isla. 
 
Se refirió al esfuerzo promovido por la 

congresista también republicana María 
Elvira Salazar para lograr que “el pue-
blo cubano tenga acceso a internet”. 

 
Un trabajo que se puede llevar a cabo 

gracias al congresista Carlos Giménez, 
pese a la excusas económicas que la 
Administración de Biden ha venido 
poniendo para no implementar, se quejó 
Díaz-Balart. 

 
Giménez subrayó que Díaz-Balart ha 

sabido encontrar “dónde y cómo” se 
puede utilizar el presupuesto para hacer-
lo. Por eso, añadió, hemos destinado 
43,5 millones de dólares para el 
Programa de Fondos de Tecnología 
Abierta, una iniciativa que ya existe. 

 
El propósito de esta medida es contribuir 

a “romper el bloqueo de internet en el 
mundo”. “Las excusas del presidente 
Biden de que no hay dinero o no se sabe 
cómo hacerlo ya no existen”, aseveró el 
legislador republicano. 

 
También anunciaron acciones de apoyo a 

la “democracia en Venezuela, dirigiendo 
fondos para los derechos humanos y la 
sociedad civil”. 

 
Advirtieron además de que “antes de 

que los fondos puedan continuar”, la 
Administración estadounidense “debe pre-
sentar un informe al Congreso sobre el 
estado de la relación bilateral” entre 
EE.UU. y Colombia. 

 
La advertencia podría materializarse en 

la retirada de fondos a Colombia “si conti-
núan sus ataques al Estado de derecho y 
si, además, continúa aliándose con regí-
menes tiránicos en la región”, avisó Díaz-
Balart.
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Con el alcalde de la ciudad de Hialeah 
Gardens, Yioset De La Cruz, están 

Rafael Montalvo y Juan Suárez Rivas.

Con el periodista Mario Pentón está 
Annete M. Hernández.

El congresista Díaz-Balart dialogando 
con exiliados y dirigentes como Félix 

Ismael Rodríguez.

El congresista Carlos Giménez salu-
dando, entre otros, a Orlando Gutiérrez 

Boronat.

Los congresistas Mario Díaz-Balart Carlos Giménez anunciaron una fuerte ley para 
ayudar a mantener la democracia y, a la vez, buscarla y rescatarla en países como 

Cuba y Venezuela.

(VIENE DE LA PÁGINA 12)

Mario Díaz Balart anunció la aprobación de una ley 
que permite rescatar y mantener las democracias 

en los países aliados de los Estados Unidos

litarios sigan ejerciendo el tráfico 
humano y, muchas veces, esclavi-
zante como es el caso de los 
médicos en Cuba”, sintetizó. 

 
“Los que se benefician de este 

inhumano negocio son los dictado-

res, como es el caso de Cuba, ya que 
la tiranía envía estos médicos a 
otras naciones cobrando fuertes 
sumas de dinero sin tener en cuenta 
el respeto humano y profesional de 
estos servidores públicos”, concluyó. 

CONGRESISTAS DE EE.UU. BUSCAN 
PROHIBIR VISAS A QUIENES 

"TRAFIQUEN" CON MÉDICOS CUBANOS

Congresista republicano por Florida, Mario Díaz-Balart (c), 
habla junto a sus colegas Carlos Gimenez (i), María Elvira 
Salazar (c) y Nicole Malliotakis (d), durante una rueda de 

prensa celebrada frente al Congreso en Washington (EEUU). 
Imagen de archivo. EFE/Lenin Nolly
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CULTURA CUBANA 
ADOLFO DOLLERO 

LA PROVINCIA DE MATANZAS  
Y SU EVOLUCIÓN (1919)

VITIER Y GUANCHE (MEDARDO) 
 

Sin embargo, nada de él puede ser 
comparable a sus valiosos trabajos 
críticos, que tantas veces han sido 

elogiados y premiados. 
 
Su Estudio sobre José de la Luz 

Caballero obtuvo del Colegio de 
Abogados de La Habana un premio de 
$500, medalla de oro y diploma. 

 
El mismo Colegio premió con medalla de 

plata, diploma y un objeto de arte, su 
espléndido trabajo Martí y su obra políti-
ca y literaria. Lo he leído, encontrándolo 
digno de ser reimpreso y distribuido a 
todos los alumnos de las Escuelas 
Superiores: la inteligencia de ellos ya les 
permite comprenderlo y apreciarlo. 

 
Martí, poeta, pensador y guerrero ganó 

medalla de oro y diploma, de la Asociación 
de la Prensa, de Oriente. Es también un 
estudio valiosísimo. 

 
La misma Asociación le confirió otro pre-

mio igual por su notabilísimo trabajo: La 
educación del niño cubano en consonan-
cia con su carácter moral, y un objeto de 
plata y diploma por su Cultura 

Pedagógica. 
 
He leído otro magnífico trabajo de Vitier: 

su Conferencia sobre Rubén Darío, leída 
el 16 de Febrero de 1916, que revela altas 
dotes de crítico en nuestro biografiado. 

 
También su obra Desde mi plano mental 

(Epistolario íntimo), la que sin duda estuvo 

a la misma altura de las precedentes. 
 
De los trabajos de Vitier y de otros distin-

guidos intelectuales de la nueva generación 
se desprende un amor muy puro a la patria, 
una visión más clara de los deberes cívicos 
que alienta y hace renacer la confianza que 
desapareciendo todos los que actualmente 
la consideran como una mina explotable, 
surgirán ciudadanos más conscientes y más 
íntegros, dignos de haber nacido en la 
patria de los Céspedes, Aguilera, 
Marqués de Sta. Lucía, Martí, Varona, 
Sanguily., etc. 

 
ZAYAS Y JIMÉNEZ (JOSÉ MARÍA) 

 
Distinguido lingüista y abogado nacido 

en Sabanilla el año de 1824. Fue también 
un gran educador. 

 
Hizo traducciones notables. 
 
Colaboró en “El Siglo”, en la “Revista de 

Cuba”, “El Triunfo”, etc. 
 
Su folleto político Cuba y su porvenir 

(a. 1869) tuvo resonancia en su época. 
 

EEVVOOLLUUCCIIÓÓNN  DDEE  LLAASS  LLEETTRRAASS  
EENN  LLAA  PPRROOVVIINNCCIIAA  DDEE  MMAATTAANNZZAASS

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

Literatos y Poetas.- Jurisconsultos.-  Historiadores.-  
Oradores.- Hombres públicos.- Periodistas

Medardo Vitier
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LOS PATOS Y LA TORTUGA
En una pequeña lagu-

na vivían dos patos 
y una tortuga. Se 

llevaban muy bien y com-
partían sin problemas aquel 
lugar. Poco a poco, se hicie-
ron grandes amigos. Pero 
llegó un terrible año de 
sequía, y la pequeña laguna 
se fue secando, hasta que 
solo quedó un pequeño 
charquito en el centro del 
lago. 

 
Los patos, en algunos de 

sus vuelos, habían visto que 
cerca había otro lago que sí 
tenía agua, y se lo contaron a 
la tortuga: 

 
– Eh, amiga tortuga, hemos 

visto cerca un lago precioso 
con mucha agua. Los dos ire-
mos a vivir allí. 

 
– Oh- dijo entonces la tor-

tuga- ¡Que suerte tenéis que 
podéis volar! Yo no puedo ir 
de ninguna forma, porque 
está lejos y tardaría muchísi-
mo. Seguramente me perde-
ría por el camino. 

 
Y diciendo esto, la tortuga se 

fue despacito hasta el pequeño 
charco de agua que aún queda-
ba en el lago, y se quedó allí, 
quieta y muy triste. Y a los 
patos, se les encogió el cora-
zón. 

 
CÓMO AYUDARON LOS 
PATOS A LA TORTUGA 
 
Pero a los patos entonces se 

les ocurrió una gran idea: 

– ¡Espera, amiga tortuga! 
Tenemos una idea: cada 
uno de nosotros sujetará 
por un extremo un palo. Tú 
debes sujetarte con la boca 
al palo en el centro, apre-
tando muy bien los dientes. 
Lo único es que no podrás 
abrir la boca en todo el 
recorrido, porque si no, te 
caerás. 

 
– ¡Pero eso es fantástico!- 

dijo entusiasmada la tortuga- 
¡Muchísimas gracias! Y claro 
que no abriré la boca… eso no 
será ningún problema. 

 
Y los patos buscaron un 

palo grande y fuerte para 
poder poner en práctica 
su plan y llevar a su 
amiga hasta el lago con 
ellos. 

 
LA VANIDAD CASTIGA 

A LA TORTUGA 
 
Al fin encontraron un 

palo perfecto, y la tortuga 
se enganchó en la mitad, 
apretando la boca mucho, 

tal y como le pidieron los 
patos. Al comenzar el 
vuelo, la tortuga comenzó a 
admirar todo lo que podía 
ver desde arriba: las casas 
parecían muy pequeñas, los 
árboles, diminutos. ¡Todo 
era precioso! Y comenzó a 
sentirse importante. De 
hecho… ¡era la única tor-
tuga voladora! 

 
Entonces, al ver a lo lejos a 

otras tortugas, no pudo resis-
tirse a decir… 

 
– Mirad como vuelo… soy 

la reinaaaa … 
 
La tortuga al intentar presu-

mir delante del resto, soltó el 
palo, y comenzó a caer, con la 
gran suerte de aterrizar en el 
lago, y llevarse solo como 
recuerdo un buen golpe y un 
gran susto, del que eso sí, 
tardó mucho tiempo en recu-
perarse. 

 
    Moraleja: ‘La vanidad a 

veces nos hace cometer actos 
imprudentes’. 
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LLaa  AAttlláánnttiiddaa::  bbaajjoo  eell  
mmaannttoo  ddeell  mmiittoo

1

POR RICARDO SEGURA 
 

La Atlántida es una ciudad legen-
daria descrita por el filósofo 
griego Platón (c. 429-347 a. C.), 

cuna de una civilización increíblemente 

rica y avanzada, que fue tragada por los 
mares y se perdió para siempre en una 
historia y que ha capturado la imagina-
ción desde siempre, señala el historiador 
Mark Cartwright, en la Enciclopedia de 
la Historia del mundo.  

Añade que “sin pruebas arqueoló-
gicas ni ninguna información sustan-
cial de otras fuentes que no sean 
Platón, la leyenda plantea más pre-
guntas que respuestas”. 

 
Cuatro de estas preguntas son: 

¿Existió realmente la Atlántida? 
¿Qué hay de verdad tras la sugeren-
te sombra o el manto del mito? 
¿Puede hablarse en propiedad de la 
existencia de una civilización perdi-
da a partir de lo expresado por 
Platón en sus obras en forma de diá-
logo “Timeo” y “Critias”?, ¿Y, en 
caso afirmativo, en qué términos 
habría existido dicha civilización? 

 
Las respuestas forman parte del libro 

“La Atlántida: ciencia e historia 
bajo el mito”, que compila las ponen-
cias y conclusiones de los expertos 
participantes en el curso ‘La Atlántida: 
bases para una aproximación científica 
a su estudio’, celebrado en la 

Universidad Internacional de 
Andalucía (UNIA) (sur de España). 

 
Este libro fue coordinado por el doc-

tor en Filosofía y licenciado en 
Antropología Social y Cultural, José 
Orihuela Guerrero. 

 
“El enigma de la Atlántida ha cau-

tivado al mundo a lo largo de los 
siglos y hoy, de la mano de estudio-
sos que desafían el paradigma, trata 
de desembarazarse de lo impostado 
y fantasioso, con vistas a rescatar el 
trasfondo científico de la cuestión y 
descubrir sus implicaciones históri-
cas”, explica Orihuela. 

 
Los profesionales de la arqueología, 

geología, literatura, filosofía, antropo-
logía e historia antigua, reunidos en la 
UNIA aspiran a una investigación defi-
nitiva del relato atlante en dos vertien-
tes: la que lo conecta con el patrimonio 
inmaterial de la humanidad y la que 

DDee  ttooddooss  llooss  lluuggaarreess  lleeggeennddaarriiooss  ddeell  mmuunnddoo,,  eell  
mmááss  ffaammoossoo  yy  qquuee  mmááss  ffaabbuullaacciióónn  yy  ppaassiióónn  
hhuummaannaa  hhaa  ddeessppeerrttaaddoo  eess  llaa    AAttlláánnttiiddaa,,  llaa  
mmiittoollóóggiiccaa  iissllaa,,  ccuunnaa  ddee  uunnaa  cciivviilliizzaacciióónn  ddeessaa--
ppaarreecciiddaa  ddeessccrriittaa  ppoorr  eell  ffiillóóssooffoo  ggrriieeggoo  PPllaattóónn..  
SSiinn  eemmbbaarrggoo,,  ¿¿eexxiissttiióó  rreeaallmmeennttee??  UUnn    
iinnvveessttiiggaaddoorr  ooffrreeccee  nnuueevvaass  rreessppuueessttaass..  
  

4
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puede terminar vinculándolo objetivamente al patri-
monio material, según Orihuela. 

 
Este investigador ofrece respuestas a  esas cuatro 

cuestiones claves sobre las supuestas ciudad y civili-
zación atlantes, a la luz de lo expuesto por los espe-
cialistas en la UNIA. 

 
¿EXISTIÓ LA ATLÁNTIDA? 

 
“Un grupo de opinión sostiene que Platón se 

inventó todo lo narrado en `Timeo´ y `Critias´, 
por lo que la historia de la Atlántida sería una 
invención”, según Orihuela. 

 
Añade que un segundo grupo afirma que todo lo 

consignado en esos documentos responde a una ver-
dad objetiva: ”luego Platón se habría limitado a 
transcribir literalmente lo que le fue transmitido sin 
aportar por su parte nada a la historia”. 

 
Un tercer grupo opina que Platón tomó elementos 

geohistóricos y culturales objetivos a partir de los 

cuales construyó su relato. Así, la historia de la 
Atlántida sería resultado de la construcción realizada 
por este filósofo, en base a las informaciones que 
recibió a lo largo de su experiencia vital, según 
Orihuela. 

 
Por su parte, este investigador considera que Platón, 

en lo que respecta a la Atlántida, “forjó intelectualmente 
una estructura que le permitió encajar las distintas infor-
maciones de diversas fuentes que le llegaron acerca de 
acontecimientos históricos objetivos, uniendo y dotando 
de sentido a esa experiencia fragmentaria, y haciendo 
inteligible ese material caótico”. 

 
¿QUÉ HAY DE VERDAD TRAS EL MITO? 

 
Desde el punto de vista de Orihuela, “la Atlántida de 

la que habla Platón, se forma a partir de un sustrato real 
y se corresponde con una realidad geohistórica y cultu-
ral objetiva, claramente delimitada geográfica e históri-
camente. Averiguar cuál es su fondo de verdad histórica 
supone un apasionante reto científico”. 

 
“Otra cosa diferente es la multitud de ubicacio-

nes que se le han dado por no tener en cuenta la 
globalidad de los datos que Platón proporciona en 
los diálogos `Timeo´ y `Critias´”,  puntualiza. 

 
Dada la cantidad de datos y las múltiples vertientes 

implicadas que expone Platón, una indagación seria 
sobre la Atlántida debe abarcar forzosamente campos 
muy diversos, según este especialista. 

 
Orihuela se refiere a disciplinas como la filoso-

fía, la historia de las ideas políticas, religiones y 
utopías, la mitología, la zoología, la botánica, la 
oceanografía, la geología, la arqueología, la filo-
logía, la ingeniería, la navegación, la arquitectura, 
la antropología física y evolutiva, la astronomía y 
la geografía. 

 
¿LOS ATLANTES SON UNA  
CIVILIZACIÓN PERDIDA? 

 
“Más que perdida, deberíamos calificarla como una 

civilización olvidada, que tuvo su epicentro en el 
suroeste de la península ibérica y que, a lo largo del 
Holoceno, se extendió por las costas atlánticas euro-
peas y norteafricanas y que, muy probablemente, a 
través de las islas del océano, alcanzó territorios del 
continente americano”, señala Orihuela. 

 
“Cuando hablamos de la Atlántida sencillamente 

nos estamos refiriendo a una civilización que tuvo su 
epicentro y se desarrolló en las costas atlánticas”, 
recalca. 

 
¿DÓNDE SE HABRÍA LOCALIZADO LA 

ATLÁNTIDA? 
 
“Si hablamos de la talasocracia imperial (dominio 

político y económico basado en el dominio de los 
mares) de carácter intercontinental, que refiere 
Platón, su epicentro habría estado en las costas del 
Atlántico (suroeste de la península ibérica), exten-
diéndose por la cornisa atlántica de Europa y del 
norte de África, islas del Mediterráneo occidental y 
del Atlántico, e incluso por territorios del continente 
americano”, explica. 

 
“Si nos referimos a Atlantis, la metrópoli princi-

pal y capital de la civilización atlante, de lo escrito 
por el filósofo en ‘Critias’, se deduce que, en caso 
de existir, habría estado ubicada en un estuario 
bañado por las aguas del Golfo de Cádiz, muy 
probablemente, en un lugar situado entre la loca-
lidad española de Sanlúcar de Barrameda y el río 
Guadiana”, según Orihuela. 

 
Orihuela sostiene la denominada hipótesis Creto-

Atlanto-Americana, según la cual “la talasocracia 
atlante se habría extendido por territorios del Nuevo 
Mundo. En el Viejo Mundo, por Europa hasta Italia; 
por el norte de África hasta Libia; y en el 
Mediterráneo hasta Creta. 

 
“Y el epicentro de esa posible civilización atlan-

te, Platón lo sitúa claramente en las costas que 
bañan las aguas del Golfo de Cádiz (suroeste de la 
península ibérica)”, según concluye.

1.-Recreación informática de la Atlántida. Foto: Enrique 
Meseguer-Pixabay. 
 
2.-Cartografia imaginaria del desaparecido continente 
atlante. Foto: Roy Snyder-Pixabay. 
 
3.-Imagen representativa de la Atlántida sumergida. Foto: 
Sabrina Belle-Pixabay. 
 
4.-Mapa de una hipotética localización de la Atlántida 
(Atlantis). Foto: Maximiliano Dörrbecker/Wikimedia 
Commons. 
 
5.-Estatua de Platón del escultor griego Leonidas Drosis 
(1836-1882) en los jardines de la Academia de Atenas 
(Grecia). Foto: George E. Koronaios-Wikimedia 

“EL ENIGMA DE LA ATLÁNTIDA TIENE SU RAÍZ EN LO NARRADO POR PLATÓN EN SUS OBRAS “TIMEO” Y “CRITIAS”. AHORA, 
LOS INVESTIGADORES BUSCAN DESCARTAR LO FANTASIOSO DE LA LEYENDA Y RESCATAR EL TRASFONDO DE VERDAD,  

CIENTÍFICO E HISTÓRICO, QUE PUEDE HABER BAJO EL MITO”, SEGÚN EL INVESTIGADOR JOSÉ ORIHUELA GUERRERO.

(VIENE DE LA PÁGINA 16)
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Ignacio Agramonte, que con-
taba con el respaldo de los 
camagüeyanos y villareños, era 
partidario de crear un gobierno 
republicano dividiendo los 
poderes militar y civil, 
aunque colocando el poder 
civil por encima del mili-
tar. Además, de esta forma 
buscaba una mayor partici-
pación de todos los secto-
res en la dirección de la 
contienda. 

 
A pesar de las grandes 

tensiones, Céspedes, en 
aras de la unidad, renun-
ció a su criterio con lo 
que se impuso el bloque 
conformado por cama-
güeyanos y villareños, en 
el cual marcó su impron-
ta el joven abogado 
Ignacio Agramonte, de 
cuya pluma surgió el pro-
yecto de Constitución, 
que regiría lo que durase 
la guerra de independen-
cia. 

 
El artículo 24 de la 

Constitución estableció que,  
“Todos los habitantes de la 
República son enteramente 
libres”: se remarcaba así el 
principio propugnado por 
Céspedes de la abolición de la 

esclavitud, condición impres-
cindible para el nacimiento de 
una nación verdaderamente 
libre y soberana. 

 
En la segunda jornada, la ban-

dera de Narciso López se con-
virtió en la enseña nacional, y 
se decidió que la enarbolada en 
La Demajagua por Carlos 
Manuel de Céspedes, estuviese 
junto a ella en el salón de sesio-
nes de la Cámara y se considera-
ra parte del tesoro de la 
República. 

Durante las discusiones se leyó 
una carta escrita por Ana 
Betancourt entregada a los her-
manos Napoleón, reclamando el 
derecho de las mujeres a la 
igualdad y el cese de la explota-

ción femenina, además del 
derecho de defender a la 
Patria en voz y acción. 
Ella no podía estar presen-
te, pues no era delegada a 
la cita. 

 
Para resumir el verda-

dero resultado de la 
Asamblea de Guáimaro 
nadie mejor que el 
patriota Enrique Collazo 
cuando expresó: “…
hicieron una República 
con una constitución 
modelo, aun cuando no 
teníamos un palmo de 
tierra seguro en que 
clavar nuestra bande-
ra… hicieron ciudada-
nos cuando necesitába-
mos soldados, dieron en 
fin, al recién nacido, el 
régimen de vida de un 
hombre maduro.” 

 
El 12 de abril culminó la 

Asamblea y fueron nombra-
dos Carlos Manuel de 
Céspedes como presidente 
de la República de Cuba en 

Armas, Salvador Cisneros 
Betancourt como presidente de la 
Cámara de representantes e 
Ignacio Agramonte como 
Secretario de Guerra. 

 
En general, la República en 

Armas quedó organizada con 
una fuerte preponderancia del 
aparato civil, en la que desta-
caban las prerrogativas del 
poder legislativo. El ramo 
militar quedaba separado del 
civil, con un general en jefe 
que debía rendir cuentas al 

presidente, pero que era nom-
brado por la Cámara. 

 
Sobre lo alcanzado en 

Guáimaro, el general mambí 
Enrique Collazo consideró que 
era prueba de la inexperiencia 
política de los cubanos. Este 
cronista de las gestas indepen-
dentistas comentó que, si el día 
de la proclamación de la 
República se hubieran oído en 
Guáimaro los disparos enemi-
gos, hubiéramos tenido una 
Constitución menos republica-
na y un gobierno más adecua-
do a las necesidades del 
momento. 

 
En cualquier caso, la Asamblea 

de Guáimaro tuvo gran relevan-
cia política, jurídica e histórica. 
En torno a los derechos y liber-
tades individuales, quedó refren-
dado en la Constitución que 
“todos los habitantes de la 
República son enteramente 
libres”. Ello suponía la definitiva 
formalización del carácter 
antiesclavista de la guerra en 
Cuba.  

(VIENE DE LA PÁGINA 2)

  AASSAAMMBBLLEEAA  DDEE  GGUUÁÁIIMMAARROO    SSEE  SSOOMMEETTIIÓÓ  AA  VVOOTTAACCIIÓÓNN  EELL  
1100  DDEE  AABBRRIILL  DDEE  11886699,,  SSIIEENNDDOO  AAPPRROOBBAADDAA,,  YY  EESSTTUUVVOO  

VVIIGGEENNTTEE  HHAASSTTAA  EELL  1155  DDEE  MMAARRZZOO  DDEE  11887788

Carlos Manuel de Céspedes

Narciso López. La bandera de la República de 
Cuba es uno de los símbolos oficiales de este 

país. Fue creada en 1849 por Miguel Teurbe Tolón 
por petición del militar Narciso López en Nueva 

York, adoptada por la Asamblea Constituyente de 
Guáimaro, reunida en 1869. Fue oficialmente adop-

tada en 1902 como bandera de la Cuba indepen-
diente.

Salvador Cisneros Betancourt
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INCREÍBLE: UN ECLIPSE PARCIAL QUE 
PARALIZÓ A LA CIUDAD DE MIAMI 

POR GERMÁN ACERO E.   
Exclusiva para LIBRE 
 

En todos los rincones de la 
ciudad, las personas tuvie-
ron la oportunidad de pre-

senciar el pasado lunes un eclipse 
parcial solar que capturó la atención 
de Miami. La mayoría de los transe-
úntes se protegieron los ojos con 
gafas especiales para observar este 
fenómeno natural. 

 
En un cincuenta por ciento después del 

mediodía la ciudad quedó a semi oscu-
ras luego de registrarse el eclipse. “El 
firmamento se oscureció un poco. Me 
produjo un poco de miedo. Pero a la 
vez fue algo fascinante”, dijo Patricia 
Martínez, una estudiante de FIU. 

 
Patricia explicó que ella y sus amigos 

observaron en todo momento el eclipse 
parcial solar a través de unas gafas espe-
ciales de manera segura, utilizando un 
visor de mano, mientras este fenómeno 
ocurría en los cielos de Miami hacia el 
atardecer del lunes.

Con cámaras especiales con filtros los aficionados a la fotografía  
captaron el momento del eclipse.

Lo gente lo que más utilizó fueron los celulares para 
retrasmitir la imagen del eclipse.

Con gafas ultra negras la gente sin ningún 
peligro observó el fenómeno el pasado 

lunes.

Los celulares con filtros especiales 
permitieron a estos jóvenes observar 

parcialmente el eclipse solar.

Este transeúnte utilizó una cámara fotográfica 
con filtros especiales para apreciar el fenómeno.

En Miami Beach las actividades diarias se paralizaron porque 
la gente se dedicó a ver el eclipse solar.

Hubo mucha prevención de la gente cuando se 
presentó después del mediodía el eclipse solar.
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Otros golpeaban tan recio 
como Keating. El 
Senador Capehart afir-

maba que tenía información fide-
digna que probaba la presencia 
en Cuba de tropas soviéticas. En 
agosto 29, en Rockville, Indiana, 
declaró que había de 3 a 5 mil 
soldados rusos en Cuba, que no 
eran técnicos sino tropas de com-
bate, y exigía de la 
Administración la inmediata 
aplicación de la Doctrina 
Monroe. Lejos de investigar los 
hechos denunciados por 
Capehart para tomar las medi-
das defensivas adecuadas, el 
Presidente optó por enfrentar al 
Senador por Indiana en su cam-
paña electoral. Respaldando 
enérgicamente al adversario 
demócrata (Birch Bayh), 
Kennedy atacó duramente al 

Senador por Indiana, llamándolo 
despectivamente uno de “los 
autodesignados generales y almi-
rantes...” porque Capehart había 
pedido un bloqueo o invasión a 
Cuba a lo que, por supuesto, se 
oponía Kennedy. 

 
No todos los que abogaban por el 

bloqueo o medidas enérgicas, eran 
Republicanos buscando ventajas 
políticas. Algunos dirigentes 
Demócratas estaban volviéndose 
cada vez más aprensivos sobre la 
inoperancia de la Administración 
de Kennedy hacia la Cuba de 
Castro. Dondequiera que iba 
Kennedy en sus viajes de campaña 
las pancartas se burlaban de la 
política de su Administración hacia 
Cuba: “Más perfil que coraje”, 

EL RELATO HISTÓRICO POR ENTREGA:

En este libro se narra el increíble comportamiento y manejo de la situación  
creada por la militarización soviética de Cuba que culminó con la instalación de 
los misiles de mediano alcance. El autor señala con el dedo acusador a los her-
manos Kennedy y destruye el mito falsamente creado por los apologistas. Ros 

pone al desnudo ese mito y leyenda, para que se conozca la angustiosa y  
sangrante realidad.

Enrique Ros (†)

TTOOMMAA  PPRREEFFEERREENNCCIIAA    
LLAA  CCAAMMPPAAÑÑAA  EELLEECCTTOORRAALL  

((IIII  DDEE  IIIIII))

DE GIRÓN A LA 
CRISIS 

DE LOS COHETES: 
LA SEGUNDA DERROTA 

PASA A LA PÁGINA 21Senador Alexander Willey



“Castro quiere a los 
Demócratas”. 

 
El Senador Keating dejaba en el 

Senado constancia de su profunda 
preocupación: “Informes inquie-
tantes sugieren que los soviéticos 
están construyendo bases de pro-
yectiles en Cuba y enviando allí 
técnicos y expertos para mane-
jarlos”. No se limitó el Senador a 
dar este grito de alerta en la alta 
Cámara. En septiembre 2 hizo un 
llamado, por radio y televisión, al 
Presidente y a toda la nación: 

 
“Lo menos que los Estados 

Unidos puede hacer es pedirle a 
la Organización de Estados 
Americanos enviar una misión a 
Cuba a investigar los informes 
sobre las bases de cohetes”. 

 
ALARMA BIPARTIDISTA 

 
En la arena política, los gritos de 

advertencia eran emitidos no sólo 
por la oposición sino, como hemos 
expuesto, por los propios senadores 
del gobierno. Thomas Dodd, 
Senador Demócrata por 
Connecticut, dijo: “Ya Cuba no es 
de Castro, Cuba es de Kruschev. 
Yo sugiero que comencemos con 
un bloqueo parcial y, si esto no es 
adecuado, pasemos a uno total... 
creo que la amenaza a que nos 
enfrentamos será una catástrofe 
si sigue avanzando”. Más enérgi-
co fue el Senador George 
Smathers, de la Florida, que consi-
deró que un bloqueo, parcial o no, 
no era suficiente y propuso la crea-
ción de una “Organización del 
Tratado del Atlántico del Norte 
para el Hemisferio Occidental, 
compuesto por un grupo de 
naciones de mentalidad militar, 
que sienta hacia el comunismo lo 
que nosotros sentimos...”. 

 
Otro Senador Demócrata, 

Alexander Wiley, se unió a los diri-
gentes responsables que alzaban su 

voz de alarma, afirmando “yo le 
pido al Presidente que reconozca 
la clara urgencia requerida por 
esta situación. El pueblo ameri-
cano está preocupado sobre la 
situación cubana... yo le pido que 
sea sincero no sólo con nosotros 
sino con su propia 
Administración”. El Senado, 
sobre el que el Partido Demócrata 
mantenía una amplísima mayoría, 
estaba alarmado. El senador por 
Wisconsin exigía rescatar a Cuba 
de manos soviéticas. El Senador 
John Towers, de Texas, pedía una 

invasión. 
 
Cuba se había convertido en el 

tema central de la campaña de 
1962. Se repetía la situación obser-
vada en la anterior contienda. 
Pronto, dentro de pocos días, y de 
nuevo por razones enteramente 
políticas, Kennedy utilizaría el 
caso cubano para obtener ganan-
cias electorales. 

 
En 1960, durante los debates 

televisados en las últimas semanas 
de aquella campaña, Kennedy hizo 

uso del tema cubano para mostrar-
se más anticastrista que Nixon, cul-
pando a aquella Administración 
por “permitir que Cuba se con-
virtiese en la primera base comu-
nista en el Caribe” y demandando 
ayuda “para los rebeldes cubanos 
en su lucha contra Castro”. Que 
aquellas promesas de 1960 eran 
palabras vacías los cubanos lo 
aprendieron amargamente en las 
arenas de Playa Girón. 

 
En 1962, en la absorbente crisis 

de los cohetes, Kennedy habrá de 
utilizar la nueva situación que, 
con su falta de visión, él permitió 
que se convirtiese en una casi 
insalvable crisis, para lograr una 
espectacular solución que a los 
ojos de los más lucía un resonan-
te triunfo, pero que representó, 
de hecho, una derrota para los 
Estados Unidos y una garantía 
de permanencia para el régimen 
de Castro. 

 
No es que el Presidente, que con-

taba con los poderosos medios ofi-
ciales, ignorase el continuo flujo de 
armamentos soviéticos a Cuba. 
Kennedy conoció que durante julio 
y agosto los soviéticos habían 
empezado a embarcar hacia Cuba 
cantidades sustanciales de moder-
nos equipos de guerra y técnicos 
militares. 

 
La Oficina Nacional de 

Estimados de Inteligencia realiza 
en julio 6 de 1962 un estudio en 
el que cuantificaba las fuerzas 
estratégicas soviéticas, compa-
rándolas con las de los Estados 
Unidos. El documento, calificado 
por Sherman Kent, Director de 
la Oficina Nacional de 
Estimados, como “más que un 
estimado, un libro de hechos con-
cretos”, fue enviado al Presidente 
para ser usado en la formulación 
de la política exterior de los 
Estados Unidos. 

 

       www.libreonline.com MIÉRCOLES, 10 DE ABRIL DE 2024
21

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)

(VIENE DE LA PÁGINA 20)

THOMAS DODD, DIJO: “YA CUBA NO ES DE CASTRO, CUBA ES DE KRUSCHEV. YO SUGIERO QUE  
COMENCEMOS CON UN BLOQUEO PARCIAL Y, SI ESTO NO ES ADECUADO, PASEMOS A UNO TOTAL... 
CREO QUE LA AMENAZA A QUE NOS ENFRENTAMOS SERÁ UNA CATÁSTROFE SI SIGUE AVANZANDO”

Kenneth Keating, Senador de Estados Unidos.
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Han pasado quince 
días desde la toma 
de posesión del coro-

nel Mendieta. Los periódicos 
de esta localidad y los de 
New York han publicado un 
resumen de los Estatutos 
Constitucionales, y los decre-
tos que tienden a normalizar 
la vida civil de Cuba, con su 
consecuente espíritu de tole-
rancia y reconciliación.  

 
Sin embargo, la colonia 

cubana residente no parece 
disminuir. Tampoco cede un 
ápice la tensión expectante 
que encontré al llegar a 
ésta, y la conciencia de 
lucha acecha la oportunidad 
de poner todas las car-
tas sobre la mesa y 
hacer un análisis de res-
ponsabilidades, agra-
vios e injusticias.  

 
Este hecho me llamó 

principalmente la aten-
ción en el grupo abeceda-
rio. No obstante que 
Martínez Sáenz es parte 
del gobierno “Conjunto 
Revolucionario”, que los 
líderes de la agrupación 
embarcaron para La 
Habana, subsiste en 
Miami el esqueleto y los 
cuadros bélicos que los 
bravos muchachos habían 
acumulado para caer un 
día sobre el gobierno de 
Grau e imponer, por la 
fuerza; la modalidad psi-
cológica de sus aspiracio-
nes y el imperativo de 
cubanización de la mane-

ra que lo entienden y sienten. 
 
Aquí está, como en los 

ejércitos de reserva, la 
armazón del programa que 
se propuso desarrollar en 
un futuro más o menos 
inmediato. En las naves de 
los aeródromos descansan 
los aeroplanos de bombar-
deo, de dos motores de qui-
nientos caballos, iguales a 
los de la armada norteame-
ricana.  

 
En el canal Sur de la ciudad, 

junto al muelle de la carretera 

que comunica con Key West, 
reposan los dos barcos que 
estuvieron listos para apare-
cer, con su apariencia inofen-
siva, frente al Morro habane-
ro, repletos de expediciona-
rios y de artillería disimulada.  

 
En las afueras del períme-

tro urbanizado, fieles guar-
dianes de Botet, 
Lagueruela, Castellanos y 
Bienvenido Martínez, cui-
dan de los campamentos, de 
los polígonos de ejercicio y 
de los campos de tiro. 
Estibas, cubiertas de ence-

rados, hablan a la ima-
ginación de fusiles y 
ametralladoras engra-
sadas y cajas de muni-
ciones. 

 
Estos preparativos indu-

cen a suponer que el A. 
B. C. estima que su hora 
no ha llegado y que está 
listo para que suene en el 
reloj del tiempo y de las 
realidades nacionales. 

 
LOS MACHADISTAS 
 
Lo que más ha llama-

do la atención es la 
pobreza extrema de los 
hombres que pertene-
cieron al régimen de 
Machado.  

 
La prensa de Cuba pre-

gonó durante años que la 
oligarquía machadista, 

principalmente Pepito 
Izquierdo, Carlos Miguel de 
Céspedes, Viriato Gutiérrez y 
algunos otros, con inclusión 
de los militares de alta gra-
duación y gobernadores, habí-
an acumulado grandes fortu-
nas, repartíanse los “márge-
nes” de las subastas de la 
Carretera Central, del 
Capitolio, de la moderniza-
ción de la Habana.  

 
Yo era uno de los hombres 

que creía en las fabulosas 
riquezas de Machado, de 
Carlos Miguel, de Viriato, 
de Pepito Izquierdo. Con 
excepción de Viriato 
Gutiérrez, que jugaba a la 
bolsa, con la forma de los 
decretos de restricción y 
señalamiento de las fechas 
para las zafras, ganándose, 
en veinticuatro horas, millo-
nes de pesos, es muy difícil 
que Machado y Carlos 
Miguel puedan demostrar 
hoy que tienen dinero ni en 
una décima de la propor-
ción que se les atribuye. 
“Pepito” Izquierdo es un 
indigente más de los que lle-
nan las calles y suburbios 
de la gran ciudad de los 
millonarios. 

 
LOS RICOS 

 
Los machadistas ricos son 

unos pocos y no llegan a la 
media docena, y casi ningu-
no figura en la relación 
mental que cada cubano se 

(Apuntes Publicados en 1934)

Panorama de los exiliados 
cubanos en Miami (III)

El Chino Seijas, Pepe Zimmermann y  Louis  Nova, 
sonríen a la divette cubana Claudina Novoa, en las 

playas amables de Miami. (PASA A LA PÁGINA 23)
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había hecho a principios 
del año Treintitrés. Son: 
Alberto Herrera, Sebastián 
Planas, Alberto Barreras y 
Manuel Villapol. El general 
Herrera vive en 
Jacksonville, en una princi-
pesca residencia de la parte 
Oeste de la ciudad. Allí 
está con toda su familia, 
con el boato que le contem-
plaron los habaneros; 
numerosos criados y tantos 
automóviles como personas 
le rodean. 

 
Sebastián Planas reside en 

las afueras de Miami, junto 
a la carretera que une la 
ciudad con el hipódromo 
“H. Park”. Es una casa her-
méticamente cerrada, con 
un negro uniformado a la 
puerta que no habla espa-
ñol. Es inútil que usted pre-
gunte allí por el nombre del 
exdirector de la Renta. 
Alberto Barreras ha escogi-
do, para consolarse de las 
amarguras del exilio, uno de 
los lugares más paradisíacos 
de Miami: la Playa, “Miami 
Beach”, a un kilómetro del 
palacio de Firestone, el 
magnate de las gomas de 
automóviles. Es una casa 
jardín, con palmeras lleva-
das expresamente del Valle 
de Yumurí, con macizos de 
amapolas y tejas coloniales 
de Cuba. Al frente, se dilata 
la inmensidad del mar, con 
su sugerencia de camino 
abierto a todos los confines 
del mundo y, también, con 

su realidad de corriente del 
Golfo que ha pasado por La 
Habana, rozando casi los 
arrecifes que defienden los 
baños del Vedado.  

 
Algunas veces, Barreras 

mira la masa azul de las 
aguas, fija su vista en trocitos 
de madera, en grupos de algas 
flotantes, en manchas de acei-
te, y se le antoja que pasea su 
humanidad a lo largo del 
Malecón, en el automóvil que 
condujera tantas veces a 
Clemente Vázquez Bello, 
sucesor de éste en la presi-
dencia del Senado, en el 
manejo del presupuesto, en la 
jerarquía máxima legislativa 
del país. 

 
MANUEL VILLAPOL 

 
El tercero de los ricos es 

Manuel Villapol, el cordial 

“Manolo”, que tanto cono-
cen mis compañeros perio-
distas de La Habana. 
“Manolo” era el refacciona-
dor oficial de Machado y 
Viriato. El manejaba el pre-
supuesto secreto del Palacio 
Presidencial y la Renta de 
Lotería.  

 
En sus oficinas de la calle 

Aguiar estaba toda la docu-
mentación, relaciones de 
nombres, de cantidades y los 
expedientes que comprueban 
el reparto de los miles de 
pesos que se hacia mensual-
mente a periodistas, políticos, 
agentes secretos de la policía, 
oficiales del Ejército, damas 
encopetadas, mujeres de la 
clase humilde y delegados del 
Gobierno en el extranjero. 
Villapol cargó con estos 
documentos y los tiene en 
Miami. ¿Cuántas sorpresas en 

estos viejos papeles macha-
distas? 

 
“Manolo” vive en una de 

las islas encantadas que col-
man de belleza la enorme 
bahía de Miami, cerca de 
las otras islas que han 
popularizado Al Capone, 
Rockefeller y los demás 
dueños del dinero nortea-
mericano.  

 
Hombre de negocios, puso 

en movimiento enseguida sus 
reservas de oro y maneja, en 
estos momentos, uno de los 
cabarets más famosos y 
exclusivos de Miami. Un 
cabaret donde se ha acumula-
do cuanto pueda hacerle creer 
al norteño de Chicago que 
está en un pedazo de la tierra, 
cubana: son de Oriente, rum-
beros habaneros, perfume de 
jardín vedadense y ron 
Bacardí.  

 
Cien mesas rodean el 

salón de baile, llenas cons-
tantemente, desde las once 
de la noche hasta has cua-
tro de la madrugada. La 
copa de licor más barata 
cuesta un peso. Villapol el 
Hombre de negocio donde 
quiera que se halle y, 
como en La Habana, sigue 
siendo amigo de periodis-
tas, políticos y cuantos se 
le acercan. No ha perdido 
la costumbre de dar, aún 
cuando ahora es de su bol-
sillo o el de los clientes de 
su cabaret. 

SSee  hhaann  ddeessvvaanneecciiddoo,,   ccoommoo  ppoorr  eennccaannttoo,,     
llaass  ggrraannddeess  ffoorr ttuunnaass  aattrriibbuuiiddaass  aa  llooss  

  íínnttiimmooss  ddee  MMaacchhaaddoo
(VIENE DE LA PÁGINA 22)

Grupo de Damas y exilados cubanos en la estación de Miami, esperando el tren que 
debía conducirlos a Cayo Hueso,  en viaje de retorno a Cuba.

(CONTINUARÁ LA SEMANA PRÓXIMA)
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En 1952, David H. 
Brandon Maduro tomó la 
idea de esos mercados en 

los Estados Unidos y los llevó a 
Cuba. Almacenes, tiendas de 
víveres, vinos, licores, frutas y 
vegetales con sus oficinas centrales 
ubicadas en 23 #162 esquina a la 
calle N, en el Vedado. Fue la 
primera cadena de supermercados 
de ventas al detalle que con sus 
tiendas distribuidas por toda La 
Habana.  

 
Su lema era: Mini=precios 

mínimos y Max=máxima calidad. 
 
Un tipo de comercio que 

extrañamente no existían en el 
país, al menos en esa escala, 
cuando era usual que todas las 
experiencias y negocios de Estados 
Unidos también se llevaban 
enseguida a Cuba y hasta probaran 
su eficacia en la Isla antes de ser 
extendidos. 

 
Así que los 15 Supermercados 

Minimax fueron los precursores en 
este campo.  

 
El Almacén Central estaba 

ubicado en la calle 23 #105 y sus 
tiendas: 

Minimax #1 en 5ª Avenida y 
calle 2 (Kasalta) en Miramar. 

Minimax #2 Avenida 23 y calle 
222ª, Reparto La Coronela, 
Marianao. 

Minimax #3 en 5ª Avenida y la 
calle 94, Reparto Grau en Miramar 

Minimax #4 en Neptuno y 
Lealtad. 

Minimax #5 17 entre M y N, en 
el edificio FOCSA. 

Minimax #6 Vía Blanca y 
Portada. 

Minimax #7 Avenida 26 y calle 
41 en el Nuevo Vedado. 

Minimax #8 Prolongación de 5ª 
Avenida y entrada al Náutico de 
Marianao. 

Minimax #9 Avenida 42 # 1112 
esquina a calle 13, Almendares. 
Marianao.   

Minimax #25 Prolongación 5ª 

Avenida y calle 162, Reparto 
Biltmore en Marianao. 

Minimax en la entrada del 
Reparto Fontanar. 

Minimax del Casino 
Deportivo. 

Minimax de Alta Habana. 
Minimax de Boyeros. 
Minimax de San Miguel del 

Padrón 
 
David Brandon era por 

descendencia judío, aunque de 
origen panameño. Era el 
presidente de Minimax 
Supermercados S.A. junto con 
otros socios como Emmet H. 
Hymann que además eran los 
dueños de la Textilera San José, 
ubicada en San José de las Lajas 
la cual estuvo cerrada de 1954 a 
1956 debido a dificultades del 

sector y los conflictos obreros. 

Brandon se estaba convirtiendo 
en el principal empresario en el 
comercio de víveres al detalle que, 
probablemente con el tiempo 
hubiese desplazado al tradicional 
sistema de bodegas controladas en 
su inmensa mayoría por gallegos y 
asturianos desde el siglo XIX. 

 
Para ello crearon otra cadena de 

tiendas al detalle cuando los 
Supermercados Ekloh se unieron 
a los Minimax para seguir 
ocupando espacios en muchos de 
los barrios capitalinos. 

 
Los Supermercados Ekloh S. A. 

tenían sus oficinas principales en 
12 y 19 en el Reparto Almendares. 
Fue en la calle 42 #3910 donde se 
inauguró el primer supermercado 

Curiosidades cubanas 

SUPERMERCADOS MINIMAX, los de los 
precios mínimos y la cal idad máxima

MiniMax en Neptuno y Lealtad.

POR: ÁLVARO J. ÁLVAREZ

El Interior del Ekloch de 42. 
(PASA A LA PÁGINA 25
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Después que Castro les robó sus tiendas en 1960, 
los Brandon comenzaron de nuevo en México, 

donde ahora poseen 4 tiendas y operan otras 12

en que tenía entonces adeudos por 
cerca de $100,000 con el Banco 
Chase Manhattan y otros bancos 
más. El capital y el superávit 
ascendían en ese momento a 
$256,000.  

 
En 1957 compraron por una 

elevada suma los terrenos y la casa 
de la dama María Dolores 
Machín (1883-1972), la viuda de 
Herman Albert Upmann (1879-
1925, el de los tabacos H. 
Upmann) situada en la calle 17 y K 
en el Vedado para construir otra de 
sus sucursales. 

 
Por cierto, según Polita Grau la 

sobrina de Ramón Grau San 
Martín, María Dolores Machín 
luego de quedar viuda, fue uno de 
los grandes amores del presidente. 

 
David H. Brandon Maduro vivía 

en el #5 de la calle 60 en Miramar. 
 
Según la historiadora cubana 

americana María Argelia 
Vizcaíno, los Supermercados 
Ekloh eran una cadena alemana, 
fundada en su país por un 
farmacéutico y comerciante del 
mismo apellido Eklöh que lo llevó 
a Cuba y después se lo vendió en 
1957 a David H. Brandon, de 
padre natural de Filadelfia y 
madre de Islas Vírgenes, cuando 
eran daneses. David H. Brandon 
se crio en Manhattan, era el 
hermano más chico de trece. Se 
mudó a Cuba con su hermano 
mayor y un sobrino, comenzando 
en el negocio de tejidos y 
confecciones, comprando el 
primero en mi pueblo 
Guanabacoa. Más tarde tuvieron 
su propia compañía de 
importación y exportación y fundó 
con un socio los Supermercados 
Minimax siendo su accionista 
principal, hasta que fueron 
robados por la dictadura en 1960. 
Y sus otros negocios en 1962, 
marchando a Estados Unidos, creo 
murió en Miami Beach con 
noventa y pico de años.  

En 1965, con todo el brillo y el 
glamur, fila tras fila de limusinas 
se detuvieron, las cámaras 
hicieron clic en todos los lados y 
los invitados elegantemente 
vestidos bebieron whisky escocés 
y martines mientras 
contemplaban una exposición de 
arte pop. La fiesta sacó a relucir 
la elegancia de Roma en la 
inauguración del supermercado 
más grande de Italia, un 
establecimiento de dos pisos y 
33,000 pies cuadrados, a la vista 
de San Pedro que almacenaba 
20,000 productos y tenía de todo, 
desde un mostrador de almuerzo 
hasta una tienda de ropa. 

 
La nueva tienda era la última 

incorporación a una cadena 
internacional de supermercados 
de rápido crecimiento, de 
propiedad estadounidense, 
llamada Minimax. Dedicado a la 
idea de que la clase consumidora 
emergente en Europa y otros 
lugares deseaba innovaciones en 
las ventas norteamericanas como 
el autoservicio, alimentos 
preenvasados y congelados, 
grandes tiendas y mucho espacio 
para estacionar. Trataban de 
darles lo que querían en cada 
una de sus 19 tiendas.  

Los compradores de la semana 
pasada en el nuevo Minimax 
compraron comida para gatos, 
tuvieran o no gatos. La tienda 
finalmente tuvo que asignar a un 
dependiente para que les explicara 
que la comida era para gatos, un 
cliente italiano dijo: “Entonces 
compraré un gato”, compró 
enormes cantidades de aderezo 
para ensaladas “italiano” de Kraft 
y de aceitunas maduras enlatadas 
en Estados Unidos. 

 
Minimax había entrado en Roma 

con 2 tiendas en los últimos 6 
meses y planeaba 4 más dentro de 
dos años, incluida una de 66,000 pies 
cuadrados, que sería la tienda de 
alimentación más grande de Europa. 
La tienda más grande, hasta ahora 
también era propiedad de Minimax, 
su tienda Pryca, en Madrid, que 
vende televisores, chuletones, ofrece 
reparación de calzado y servicio de 
lavandería-autoservicio. Tal éxito 
tiene la tienda que la cadena ya está 
construyendo 3 tiendas más en 
Madrid, 2 en Barcelona y 1 en 
Málaga. 

 
La cadena Minimax era 

propiedad de dos hermanos 
estadounidenses, Ralph Brandon, 
de 65 años, y David Brandon, de 
61, quienes se aventuraron por 
primera vez en el negocio de los 
supermercados hace más de 10 
años en Cuba, después de hacer 
una fortuna allí en fábricas textiles 
y en finanzas. A pesar de cierto 
escepticismo de que nunca se vería 
a cubanos empujando un carrito de 
compras, su primer supermercado 
en La Habana fue un éxito 
inmediato y pronto los hermanos 
Brandon eran dueños de una 
cadena de 14 tiendas en Cuba. 
Después que Castro les robó sus 
tiendas en 1960, los Brandon 
comenzaron de nuevo en México, 
donde ahora poseen 4 tiendas y 
operan otras 12. 

El Minimax del Reparto Fontanar

Un Minimax

(VIENE DE LA PÁGINA 24)

https://www.facebook.com/mariaargeliavizcaino?comment_id=
https://www.facebook.com/mariaargeliavizcaino?comment_id=
https://www.facebook.com/mariaargeliavizcaino?comment_id=
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SANTOS: Ezequiel, Miguel 
de los Santos, Pompeyo, 
Terencio,  Alejandro 

 
FRASE DEL DÍA: “La inteligencia consis-

te no sólo en el conocimiento, sino también 
en la destreza de aplicar los conocimientos 
en la práctica”. 

Aristóteles 
EFEMÉRIDES 
1869.- Los representantes de las provincias 

de Oriente, Camagüey y Las Villas se reunieron 
en esa localidad con el resultado de la procla-
mación de la República, la promulgación de 
una constitución, la elección de Carlos Manuel 
de Céspedes como presidente, el nombramiento 
del General en Jefe del Ejército, y la adopción 
de la bandera de Narciso López como bandera 

de la república naciente. 
1912.- Zarpa el Titanic desde Inglaterra hacia 

su primera y última travesía.  
2021.- Félix del Blanco Prieto (83), arzobis-

po católico español y diplomático de la Santa 
Sede (n. 1937) 

2022.- En México, se realiza por primera vez 
en su historia elecciones de referéndum revoca-
torio para remover de su puesto al presidente 
Andrés Manuel López Obrador, resultando 
mantenido en su cargo con un 91 % de los 
votos y solo el 17 % de participación. 

2023.- Los conjuntos de documentos clasifica-
dos de Estados Unidos fueron filtrados en Twitter, 
Telegram y 4chan. Los documentos están relacio-
nados principalmente con la guerra ruso-ucrania-
na, pero también sobre naciones como Corea del 
Norte, China, Irán y los Emiratos Árabes Unidos.

SANTOS: Estanislao, Domnión, Felipe, 
Lustrano, Isaac, Ceremonio Néstor 

 
FRASE DEL DÍA: “Vencer y perdonar, es 

vencer dos veces”. 
Pedro Calderón de la Barca 

 
EFEMÉRIDES 
1947.- Jackie Robinson se convierte en el 

primer jugador negro de la Liga Mayor de 
Béisbol de los EE.UU.  

2003.- Ejecutados tres cubanos acusados de 
secuestrar un ferry en la Bahía de La Habana, 
para huir del país. 

2005.- El presidente Bush recibe en su ran-
cho de Texas al primer ministro israelí, Ariel 
Sharon. 

2010.- Primera jornada de elecciones genera-
les en Sudán, que se prolongan hasta el día 15, 

en las que Omar Hasan al Bachir 
es reelegido presidente. 

2018.- Elecciones presidenciales 
en Azerbaiyán. 

2019.- El fundador de WikiLeaks, Julian 
Assange es arrestado en la embajada de 
Ecuador en Londres tras serle retirado el asilo y 
obteniendo Scotland Yard el permiso para 
ingresar en la Embajada. 

2020.- Fallece Stanley Chera (78), desarro-
llador inmobiliario estadounidense; coronavirus 
(n. 1942). 

2021.- En Ecuador se celebra la segunda 
vuelta en las elecciones presidenciales. 
Guillermo Lasso, banquero y empresario, logra 
la presidencia de Ecuador, derrotando al 
izquierdista Andrés Arauz. 

2022. - Wayne Cooper (65), jugador y entrena-
dor de baloncesto estadounidense (n. 1956). 

SANTOS: Zenón, 
Constantino, Damián, Julio I, 
Sabas, Víctor, Lázaro, Juan, 
David 

 
FRASE DEL DÍA: “Si de verdad vale la 

pena hacer algo, vale la pena hacerlo a toda 
costa.” 

Gilbert Keith Chesterton 
EFEMÉRIDES 
1869.- Asume la presidencia de la República 

de Cuba en Armas Carlos Manuel de Céspedes. 
1945.- En los últimos días de la Segunda 

Guerra Mundial, muere el presidente de los 
EE.UU., Franklin Delano Roosevelt.  

1989.- Muere Ray “Sugar” Robinson, boxea-
dor estadounidense campeón del Mundo de los 
pesos welter y medio, considerado como uno de 

los más grandes de la historia.  
2002.- Fallece Luís Sabines, Presidente de la 

CAMACOl, en Miami. 
2019.- Brasil, dos edificios se desploman en 

Muzema, comunidad en la Zona Oeste de Río 
de Janeiro, dejando al menos 20 muertos y 4 
desaparecidos. 

2020.- Boris Johnson recibe el alta en el hos-
pital de Londres al que fue trasladado después 
de dar positivo por coronavirus el 27 de 
marzo,93 habiendo permanecido allí durante 
ocho días, tres de los cuáles estuvo ingresado 
en la UCI. 

2021.- Galen Weston (80), empresario multi-
millonario británico-canadiense (n. 1940). 

2022.- Un atacante armado irrumpe en el 
metro de Nueva York y ataca a 29 personas, 
luego es detenido al principal sospechoso. 

SANTOS: Hermenegildo, Martín I, 
Eleuterio, Eugenia de Córdoba, Justino 

 
FRASE DEL DÍA: “Estos son malos tiem-

pos. Los hijos han dejado de obedecer a sus 
padres y todo el mundo escribe libros”. 

Cicerón  
EFEMÉRIDES 
1743.- Nace Thomas Jefferson, político y filó-

sofo estadounidense, autor de la Declaración de 
Independencia y presidente de su país entre 1801 y 
1809.  

1849.- Nace en Camagüey, Cuba, Enrique José 
Varona, pedagogo, filósofo, político, periodista, 
educador y crítico literario. 

1963.- Nace Gari Kimovich Kasparov, campeón 
del mundo de ajedrez.  

2014.- El  peor incendio de la historia de 
Valparaíso”. Doce personas han muerto y cerca 

de 10,000 han debido ser evacuadas. 
2016.- Nera White (80), baloncestis-

ta estadounidense, miembro del Salón 
de la Fama de Baloncesto desde 1992 (n. 1935). 

2018.- En Lima se celebra la VIII Cumbre de 
las Américas, siéndole retirada la invitación al 
presidente de Venezuela, Nicolás Maduro. 

2019.- Paul Greengard (93), neurólogo esta-
dounidense, Premio Nobel de Fisiología o 
Medicina en 2000 (n. 1925). 

2020.- Muere Ann Sullivan (91), animadora 
estadounidense; coronavirus (n. 1929). 

2021.- Slick Leonard (88), baloncestista y 
entrenador estadounidense (n. 1932). 

2022.- El exfutbolista colombiano Freddy 
Rincón fallece en un accidente de tránsito. 

2023.- En los test previos al rally de Croacia, 
fallece en accidente el piloto irlandés Craig 
Breen.

SANTOS:  Tiburcio, Valeriano, 
Máximo, Antonio, Justino, Telmo 

 
FRASE DEL DÍA:  “No hay obra que no se 

vuelva contra su autor: el poema aplastará al 
poeta, el sistema al filósofo, el acontecimiento 
al hombre de acción”. 

Emil Cioran 
 
EFEMÉRIDES 
- Día de las Américas.  
1863.- Inauguración del Teatro Sauto en 

Matanzas, Cuba. 
1912.- El barco británico Titanic choca contra 

un iceberg y se hunde a 150 millas de la costa de 
Terranova. Mueren 1513 personas de las 2224 
que viajaban a bordo.  

2007.- El ajedrecista Gari Kasparov es detenido 
durante una protesta contra el presidente ruso, 
Vladimir Putin, en Moscú. 

2013.- Se celebran en Venezuela las eleccio-
nes presidenciales para escoger al nuevo presi-
dente de la República tras el fallecimiento de 
Hugo Chávez, vence Nicolás Maduro con el 
50.75% de los votos. 

2020.- En Estados Unidos al menos 34 muer-
tos deja una serie de tornados en el sur del país. 
Las tormentas dejaron víctimas en al menos seis 
estados. 

2021.- En Egipto el descarrilamiento de un 
tren a las afueras de El Cairo, deja como saldo 

11 muertos y 98 heridos. 
2022.- El crucero emblema ruso Moskvá resulta 

hundido en el Mar Negro. Mientras varias fuentes 
calculan alrededor de 40 muertos, Rusia reportó 
uno. 

2023.- Por primera vez en la historia, India 
supera a China en población. 

SANTOS: Basi l isa,  
Anastasia,  Paterno, Marón, 
Máximo, Quintiliano, Teodoro 

 
FRASE DEL DÍA:  “Vivir sin filosofar es, 

propiamente, tener los ojos cerrados, sin tra-
tar de abrirlos jamás”. 

René Descartes  
EFEMÉRIDES 
1452.- Nace en el pueblo toscano de Vinci, 

cercano a Florencia, el pintor Leonardo da 
Vinci, uno de los grandes maestros del 
Renacimiento.  

2003.- Una clínica suiza aplica el “suicidio asis-
tido” a una pareja sin enfermedades terminales.  

2008.-  El Papa llega a Washington para una 
visita de seis días con un mensaje de disculpas por 
los abusos sexuales perpetrados por sacerdotes. 

2016.- Sismo de magnitud 7.0 sacude Japón. 
2017.- Un atentado en la ciudad siria de 

Alepo causa la muerte de 126 personas contra 

un convoy de exiliados. 
2019.-  En París, Francia, se incendia la catedral 

de Notre Dame, quedando su techo destruido. 
2020.- En Paraguay, en la localidad de 

Arroyos y Esteros, Departamento de Cordillera 
desaparece una niña de 7 años llamada Juliette, 
de nacionalidad francesa, lo cual ha desatado 
conmoción en el país así como muchas teorías 
de que sus propios padres la entregaron o asesi-
naron. 

2021.- Walter Kaufmann (97), escritor ale-
mán-australiano (n. 1924). 

2022.- Se enfrenta la policía israelí contra 
manifestantes palestinos en la Mezquita de Al-
Aqsa en Jerusalén dejando alrededor de 152 
heridos. 

2023.- Estallan combates en todo Sudán 
entre las Fuerzas Armadas Sudanesas y las 
Fuerzas de Apoyo Rápido, en donde el RSF 
captura el Aeropuerto Internacional de Jartum y 
el palacio presidencial de Jartum. 

S A N T O S :  To r i b i o  d e  Liébana, 
Fructuoso, Lamberto, Calixto, Cayo, Irene 

 
FRASE DEL DÍA:  “El insulto deshonra a 

quien lo infiere, no a quien lo recibe”. 
Diógenes de Sínope  

EFEMÉRIDES 
1972.- Se lanza la nave espacial estadouni-

dense Apolo 16, de viaje hacia la Luna.  
1996.- El príncipe Andrés de Inglaterra y su 

esposa Sara, Duques de York, anuncian su 
divorcio.  

2007.- Un pistolero mata a 32 personas en la 
Universidad Politécnica de Virginia (EE.UU.) y 
después se quita la vida. 

2015.- Stanislav Gross (45), político checo, 
primer ministro de la República Checa entre 
2004 y 2005; esclerosis lateral amiotrófica (n. 
1969). 

2018.- Harry Anderson (65), actor, guionista, 

director y mago estadounidense (n. 
1952). 

2019.- En la ciudad de Puerto 
Montt, sur de Chile, una avioneta cae sobre una 
vivienda dejando seis muertos, el piloto y cinco 
pasajeros. 

2020.-  Muere Howard Finkel (69), anuncia-
dor de lucha libre estadounidense (n. 1950). 

2021.- En Estados Unidos un tiroteo en un 
almacén de la ompañía FedEx en Indianapolis, 
dejó como saldo 8 muertos y varios heridos. 

2022.- El presidente salvadoreño Nayib 
Bukele anunció que arrestaron a más de 12.000 
pandilleros desde la persecución anunciada tres 
semanas antes. 

2023.- Después de casi 14.000 funciones y 
35 años en cartelera, se ofrece la última función 
del musical The Phantom of the Opera (El 
Fantasma de la Ópera), considerado como el 
espectáculo más longevo de Broadway.

Teatro Sauto
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EL CAMINO HACIA LA LIBERTAD YA 
NO ES UN SUEÑO INACCESIBLE

Durante más de 
seis décadas 
la tiranía 

comunista de Cuba se 
ha mostrado incapaz 
de buscar una solución 
a las necesidades más 
urgentes del pueblo 
cubano, incluyendo la 
carencia de alimentos 
básicos y una forma 
aceptable de vestido y 
calzado. 

 
La privación de la libertad, factor indis-

pensable para todo ser humano, ocupa el 
primer orden en las violaciones de los dere-
chos del pueblo cubano. Se suma a esto la 
incapacidad para dar soluciones a los pro-
blemas que han conllevado al fracaso de un 
experimento económico no compatible con 
la realidad, diseñado a la voluntad capri-
chosa de un tirano. En resumen, bajo el 
comunismo tropical de los Castro no hay 
posibilidad de alcanzar progreso de ninguna 
índole. A través de los años ha quedado 
demostrado que más allá de la engañosa 
retórica oficialista no hay espacio más que 
para la miseria y la hambruna compartida. 
Y no es Cuba una excepción. Bajo el comu-
nismo se vive simplemente de las migajas 
que el régimen otorga, de la cuales ha de 
expresar tu gratitud, si eres parte de los 
incondicionales al sistema opresor de quie-
nes integran, por carencia de escrúpulos o 
incapacidad para discernir entre el bien y el 
mal, el rebaño de ovejas, que por conve-
niencia o cobardía dan su apoyo irracional 
al enemigo vil que los azota y exprime. 

 
No hay posibilidad alguna de desarrollo eco-

nómico en condiciones tan adversas, porque en 
nuestra Cuba infeliz se vive con una espada 
punzando la garganta, y una afilada guadaña 
cercenando toda iniciativa que no sea en fun-
ción de los inescrupulosos intereses de la 
camarilla gobernante. Por eso no ha de sor-
prendernos que a través de los años el desafío 
a los cuerpos represivos se haya venido gene-
ralizando. Hay un despertar de conciencias que 
estimula y da esperanzas al anhelo compartido 
de alcanzar la libertad en un plazo que, radian-
te, se avizora ya en el nuevo horizonte de la 
patria.   

 
Se ha llegado a comprender, al fin, que 

hay que luchar; que hay que tomar las 
calles para arrancar para siempre las amar-
gas raíces de esa maldita revolución, inser-

tada vergonzosamente en el terrorismo de 
Estado. Por fortuna ya no es secreto para 
nadie el grado de criminalidad de la “revo-
lución” de Fidel Castro, quien durante 
muchos años puso en práctica la política 
aniquiladora de sus mentores espirituales, 
los grandes asesinos Adolfo Hitler y su 
camarada Joseph Stalin. No debía el mundo 
de olvidar que en Cuba suman miles los 
jóvenes idealistas a los que se les ha arran-
cado la vida en los paredones de fusilamien-
to. Decenas de miles los hombres e infortu-
nadas mujeres que han pagado largos años 
de confinamiento despiadado en las prisio-
nes y campos de concentración a todo lo 
largo y ancho de la Isla, como fórmula de 
ensañamiento vil, ante la impotencia de la 
tiranía en acallar sus voces. 

 
Porque en Alpha 66 tradicionalmente hemos 

sido partidarios de la imposición de una fór-
mula de política internacional coherente y 
aleccionadora contra la tiranía castrista, los 
hechos puestos en práctica hasta la actualidad 
están muy lejos de satisfacer nuestras expecta-
tivas. Sabemos que no son pocos los gober-
nantes ni los intereses foráneos que a través de 
los años han venido asumiendo una cómplice 
tolerancia con los esclavizadores del pueblo de 
Cuba. No han faltado, inclusive, presidentes de 
países democráticos, donde la libertad es un 
principio sagrado, que han ido en visita oficial 
a la isla cautiva a estrechar, sin vergüenza 
alguna, la mano ensangrentada del tirano de 
turno y a otorgar concesiones significativas a 
cambio de nada. 

 
Pero todo este ciclo de maldades, que por 

un espacio de más 65 años ha venido gene-
rando en nuestro país los artífices del odio y 
la mentira, afortunadamente está llegando a 
su fin. Ya no asustan los cañones ni las balas 
asesinas, ni el confinamiento en las cárceles 
inmundas de la tiranía. Cada día son más 
los que comprenden que la libertad tiene un 
alto precio, y es necesario estar dispuestos a 
pagarlo o resignarnos a vivir sin ella. Lo ha 
demostrado la prolongación del sufrimiento 
del pueblo cubano, con excepciones de esa 
minoría que en sus acciones de no claudica-
ción ha sabido anteponer su dignidad y su 
decoro en admirable gesto de heroísmo a la 
altura necesaria. Saben ellos por la propia 
experiencia a la que hemos tenido que 
enfrentarnos, que la única forma de triun-
far en la lucha por ser libres es la desobe-
diencia civil; es el liberarse de las ataduras 
del miedo; es tomar como experiencia la 
realidad de otros pueblos que han optado 

por el enfrentamiento contra las fuerzas del 
mal, en defensa de su derecho a vivir en 
libertad, sin verse obligados a soportar lace-
rantes humillaciones ni tener que arrastrar 
pesadas cadenas. 

 
Pero el pueblo de Cuba, ha quedado 

demostrado, no va a darse por vencido. En 
medio de su indignación por tanto abuso y 
atropellos, esta vez en desafiantes multitu-
des, muchos cubanos optaron por salir a las 
calles a escribir con valor páginas de histo-
ria. Y sabemos mañana serán más los que 
alcen sus voces exigiendo libertad. 
¡Libertad!, que es un sagrado derecho de 
todo ser humano. Ha sido caro el aprendiza-
je, pero al fin parece haberse comprendido 
que en casos como el de Cuba la única alter-
nativa para desterrar de nuestro país a quie-
nes han vivido insensibles a todo lo relacio-
nado con lo que significa ser libres, es el 
enfrentamiento decidido contra los que en la 
Cuba cautiva integran la cúpula gobernante y 
cuya única preocupación es  llenarse los bol-
sillos, porque en ellos, a falta de humanismo 
y de honradez, no hay otra preocupación que 
enriquecerse a costa de sus víctimas. 

 
Gracias es la palabra de orden en justo 

reconocimiento a tan abnegados hombres, a 
tan dignas mujeres que una vez más han 
sabido poner alto, bien en alto, los anhelos 
de un pueblo que no se resigna a ser esclavo 
y por eso luchamos. Nunca como en este ins-
tante el momento es más oportuno para 
invocar las sabias palabras del gran José 
Martí, el Apóstol de nuestra independencia, 
quien sabiamente sentenció: “Honrar 
Honra”, porque es buena la ocasión para 
felicitar en justo reconocimiento a su valor, 
a aquellos que en fecha reciente, cansados 
ya de soportar las prácticas abusivas del 
régimen comunista salieron a las calles en 
desafío a la maquinaria represiva de la tira-
nía, exigiendo una solución aceptable a las 
restricciones del servicio de la imprescindi-
ble luz eléctrica y el agua potable, cada día 
limitados durante más extensos espacios de 
tiempo, así como la carencia total de artícu-
los de primera necesidad. Valerosos hom-
bres y mujeres que se dispusieron a dar un 
paso al frente en justo reclamo no sólo de 
que cesen estas limitaciones inhumanas, 
sino para exigir que la camarilla de inescru-
pulosos gobernantes que en nuestro país 
ostentan el poder a punta de pistola depon-
gan su arrogancia y den pasos concretos 
que conduzcan a la libertad del pueblo de 
Cuba. 

Ernesto Díaz Rodríguez
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LLiibbrrooss  eenn
LA EXTINCIÓN DE LA REPÚBLICA:  

OBRA IMPORTANTE DE PEDRO CORZO

Pedro Corzo, escritor, periodista 
de prensa plana y televisiva. 
También, conferencista,  docu-

mentalista e investigador histórico, 
miembro del Pen Club de Escritores 
Cubanos en el Exilio, Academia de la 
Historia de Cuba en el Exilio y Director 
del Instituto de la Memoria Histórica 
Cubana Contra el totalitarismo, en la 
obra La Extinción de la República, 
(Ediciones De  Fana. 2019) con prólo-
go del Dr. Orlando Gutiérrez Boronat, 
en siete ensayos cuyos títulos son: 
Cuba, víctima del comunismo castris-
ta, “Síndrome de la Desesperanza  
Adquirida, El Hombre Nuevo: La 
educación como instrumento de con-
trol, ¿Ejército de los Castro o de la 
República?, La servidumbre de los 
sabios, Cuba. Totalitarismo y Resistencia y 1959: 
Extinción de la República, expone y analiza la pre-
sencia de la ideología comunista en Cuba desde los 
albores del pasado siglo XX. 

 
El lector, desde las primeras páginas del libro se 

entera, o repasa, como de forma pausada y constante, 
con amplia participación y asesoramiento de agentes 
comunistas, por lo regular extranjeros, llegados a 
Cuba  y con la colaboración de jóvenes idealistas 
como Julio Antonio Mella, el poeta Rubén Martínez 
Villena y otros más que, obnubilados por la mal lla-
mada “Revolución Bolchevique” acaecida en Rusia, 
conformaron las primeras agrupaciones marxistas que 
laboriosamente comenzaron a penetrar al proletariado, 
estudiantes universitarios e intelectuales y profesiona-
les de todas las vertientes del conocimiento. 

 
Periodo del general Gerardo Machado. Pacto trai-

cionero de los comunistas con el gobierno, para impe-
dir una huelga nacional, a poco de la caída del régi-
men. La revolución de 1933. Diligente infiltración 
comunista en los grupos revolucionarios y políticos 
del momento.  Ascenso del sargento Fulgencio Batista 
a coronel. Luego General y por último Presidente 
legítimo de Cuba en 1940. Legalización del partido. 
La alianza de los marxistas con el gobierno de Batista 
produjo dos ministros sin cartera y control de gran 
parte del movimiento sindical.  Auge del periódico 
HOY; una emisora radial y presencia embozada o 
desembozada en el quehacer nacional. “El mensajero 
de la prosperidad”, así, públicamente, calificaban los 
“bolcheviques” criollos  al general Batista.  

 
En el párrafo anterior, de manera sucinta repaso los 

antecedentes que de forma clara y directa expone 
Pedro Corzo, al inicio de la obra La Extinción de la 
República,  como elementos que pavimentaron la vía 
que terminó llevando a Fidel Castro y seguidores al 

triunfo insurreccional.  
 
Ya instaurado en el poder, con 

asesoramiento y participación del 
camaleónico partido comunista 
cubano y de la hoy desaparecida  
Unión  Soviética, así como de su 
propio proyecto de corte feudal-
colonialista, Fidel Castro desata una 
feroz y hasta preventiva represión 
que siembra, en la mayoría de la 
población, un enorme sentimiento 
de frustración y desamparo. 
Indiscutiblemente, se lucha, de 
manera frontal contra el régimen, 
pero también la fuga masiva de ciu-
dadanos atemorizados, termina sien-
do un logro del castrismo, ya que de 
esa forma se libra de potenciales ene-
migos internos. 

 
El papel de la educación, impuesta y coercitiva, al 

servicio del castro-comunismo, desde la enseñanza 
primaria, hasta la universitaria como método para 
crear el hipotético “hombre nuevo” y a la vez el fra-
caso y deterioro presente de la misma es tema impor-
tante del libro. “La universidad para los revoluciona-
rios” se convirtió en consigna brutal de discrimina-
ción ideológica que en el presente, a más de 60 años 
de instaurado el totalitarismo en la Isla sigue vigente 
y complementa aquello de: “Dentro de la revolución 
todo, fuera de la revolución nada”. 

 
Factor que esta obra toma en cuenta es que el acia-

go golpe de estado del 10 de marzo de 1952 resque-
brajó la disciplina  de los militares cubanos, cuya 
ética de servicio ciudadano emanaba de la  temprana-
mente pisoteada constitución de 1940.  Ese hecho le 
sirvió a Fidel Castro para terminar horadando la 
moral combativa de las fuerzas armadas; posterior-
mente desmantelarlas y sustituirlas, primero por sus 
grupos guerrilleros y luego por un ejército sometido, 
desde su nacimiento, a los designios del ya, por 
entonces, auto nombrado “Comandante en Jefe”.   

 
Fidel Castro, como buen discípulo de los totalitaris-

mos que asolaron el siglo XX (marxismo, fascismo y 
nazismo) una de las tareas prioritarias que se planteó 
fue, y en el presente sigue siéndolo, cautivar a la 
clase intelectual isleña con su mesiánico y distópico 
proyecto social. Comenzó por apropiarse de periódi-
cos, revistas e  imprentas. Siguieron emisoras radia-
les, televisivas y escenarios teatrales. Entonces, tal y 
como plantea Pedro Corzo en este esclarecedor texto, 
los puso en manos, con grandes estímulos materiales, 
de aquellos intelectuales y artistas que se plegaron al 
poder. Para los otros, los que optaron por mantener 
independencia de  pensamiento y creación, los cami-

nos que se les abrían fueron; ostracismo interno, opo-
sición activa, exilio, prisión y hasta eliminación físi-
ca.  

 
Nicolás Guillén poeta y viejo alabardero de la 

Unión  Soviética, traicionado el pensamiento libre y 
creativo de José Martí, se alzó como zar de nuestra 
cultura  y se escuchó, como nunca antes, lo que 
Guillén cantó cuando murió el dictador, euroasiático 
José Stalin: Stalin, Capitán, a quien Chango proteja 
y a quien resguarde Ochún. A tu lado, cantando, los 
hombres libres van…  

 
Al mismo tiempo que Fidel Castro, a pasos acele-

rados, trataba de engullir a la nación isleña, no 
cejaba de fomentar la subversión en otras naciones 
del hemisferio. Venezuela, Colombia, Guatemala, 
Nicaragua, Bolivia, Perú, El Salvador, Uruguay, en 
su momento, fueron, entre las demás, las que resul-
taron más castigadas, con el consiguiente sufri-
miento y derramamiento de sangre que toda sedi-
ción, de hechura extranjera, ocasiona en cualquier 
pueblo, no solo de nuestro hemisferio hispano ame-
ricano, sino también en algunas otras naciones 
allende al Nuevo Mundo. Argelia, Etiopía y 
Angola, con el obligatorio rosario de jóvenes vidas 
cubanas, inútilmente sacrificadas, establecen otro 
testimonio histórico del aventurerismo, inútil del 
castro-comunismo.   

 
No obstante, a pesar de todo, el pueblo cubano, 

desde la toma del poder en 1959, por Fidel Castro y 
su corte de adláteres, ha mantenido una resistencia 
activa y constante que ya lleva más de seis décadas. 
Prolongado espacio de tiempo que engloba a varias 
generaciones de cubanos y el inevitable destrozo de 
vidas frente a los criminales paredones de fusilamien-
to, presidio prolongado, exilio no deseado, pero com-
bativo y la muerte, siempre la acechante muerte, 
encerrada en la estúpida consigna fidelista de “Patria 
o muerte”. 

 
Pedro Corzo, que viene de la lucha y sigue en la 

lucha, en este texto relevante,  La Extinción de la 
República, y sobre todo en  el ensayo que cierra la 
obra: Cuba. Totalitarismo y Resistencia, demuestra, 
con argumentos de raíces históricas, la validez y 
vigencia de la siguiente frase martiana: La libertad 
no es un regalo que se da, sino un derecho que se 
conquista.  

POR J. A. ALBERTINI
La felicidad general de un pueblo 

descansa en la independencia individual 
de sus habitantes. 

José Martí.
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QUÉ TANTO SABES  
(SELECCIONA) 

1.- A) Nueva York fue la pri-
mera ciudad en iluminar con luz 
eléctrica sus calles en 1882. 

 
2.- B) La primera obra literaria 

escrita en Cuba data del siglo 
XVII, cuando en 1608, Silvestre 
de Balboa y Troya de 
Quesada (1563-1647) 
publica Espejo de Paciencia, un 
poema épico-histórico en octavas 
reales, que narra el secuestro del 
obispo Fray Juan de las Cabezas 
Altamirano por el pirata Gilberto 
Girón. 

 
3.- B) Los aztecas y los mayas 

se llevaron el mérito de introducir 
el chocolate en el mundo. En la 
cultura Maya, el chocolate era tan 
importante que se utilizaba como 
moneda. Los aztecas usan el 
grano de cacao para hacer xocoatl 
(agua amarga), similar a un bre-
baje preparado por los mayas. 

 
4.- A) Marte es el cuarto plane-

ta del Sistema Solar. Conocido 
como el planeta rojo por sus 
tonos rosados, los romanos lo 
identificaban con la sangre y le 
pusieron el nombre de su dios de 
la guerra. 

 
5.- C) Apolo 11 fue una misión 

espacial tripulada de Estados 
Unidos cuyo objetivo fue lograr 
que un ser humano caminara en 
la superficie de la Luna. La 
misión se envió al espacio el 16 
de julio de 1969, llegó a la super-
ficie de la Luna el 20 de julio de 
ese mismo año y al día siguiente 
logró que 2 astronautas 
(Armstrong y Aldrin) caminaran 
sobre la superficie lunar. 

 
6.- B) Traslación, es el movi-

miento por el cual el planeta 
Tierra gira en una órbita alrede-
dor del Sol. En 365 días con 6 
horas, esas 6 horas se acumulan 
cada año, transcurridos 4 años, se 
convierte en 24 horas (1 día). 
Cada cuatro años hay un año que 
tiene 366 días, al que se denomi-
na año bisiesto.  

 
7.- A) Isla de Pascua es una isla 

de Chile ubicada en la Polinesia, 
en medio del océano Pacífico a 
3700 km de Caldera. Tiene una 

superficie de 163,6 km², lo que la 
convierte en la mayor de las islas 
del Chile insular, y una población 
de 5035 habitantes. 

 
8.- C) El RMS Titanic (Royal 

Mail Steamship Titanic)  fue un 
transatlántico británico, el mayor 
barco del mundo en el momento 
de su botadura, que se hundió en 
la noche del 14 al 15 de abril de 
1912 durante su viaje inaugural 
desde Southampton,  a Nueva 
York. 

 
9.- A) Ramsés II fue el faraón 

con el reinado más largo, ya que 
gobernó durante 67 años. 

 
10.- B) El primer campeón 

olímpico latinoamericano fue el 
cubano Ramón Fonst Segundo; 
fue un esgrimista cubano que se 
coronó como campeón olímpico 
en las modalidades 
de espada y florete en la 
Olimpiada de París, 1900. Era lla-
mado “El nunca Segundo”. 
Zurdo, muy alto, de gran alcance 
en sus brazos, fuerza y resistencia 
extraordinarias. 

 
11.- B) El himno de Bayamo es 

el símbolo de la nación cubana, 
compuesto por Perucho 
Figueredo en agosto de 1867. Se 
le llamó originalmente La 
Bayamesa, por haber sido com-
puesto y tocado por primera vez 
en Bayamo y como referencia a 
la ya conocida marcha La 
Marsellesa de la Revolución fran-
cesa. 

 
12.- C) El primer danzón, baile 

nacional de Cuba, se compuso en 
1878 y se estrenó en Matanzas el 
día 1 de enero de 1879. Su autor 
fue Miguel Faílde y se llama Las 
Alturas de Simpson. 

 
13.- A) En Cuba hubo corridas 

de toros desde 1514 hasta el 10 
de octubre de 1899 en que se 
abolieron.  

 
14.- B) El Caballero de París 

nació un 30 de diciembre de 1899 
a las 11:00 am, en la ciudad 
de Vilaseca, municipalidad de 
Fonsagrada, provincia 
de Lugo, España. 

RESPUESTAS AL REVÉS

1.- Primera ciudad de Estados 
Unidos en iluminar sus calles con luz 
eléctrica. 

❍ A)   Nueva York 
❍ B)   Washington 
❍ C)   Chicago 
 
2.- Primera gran obra de la literatura 
cubana 
❍ A)   Cecilia Valdés 
❍ B)   Espejo de Paciencia 
❍ C)   Al Partir 
 
3.- Civilización que “descubrió” el 
chocolate 

❍ A)   Incas 
❍ B)   Aztecas 
❍ C)   Egipcios 
 
4.- Cuarto planeta del Sistema Solar 
❍ A)   Marte 
❍ B)   La Tierra 
❍ C)   Jupiter 
 

5.- Año en que la misión espacial 
Apolo llega a la luna 
❍ A)   1959 
❍ B)   1962 
❍ C)   1969 
 

6.- Movimiento en que la Tierra gira 
alrededor del Sol 
❍ A)   Rotación  
❍ B)   Traslación 
❍ C)   Eclíptico  
 
7.- País al que pertenece la isla de 
Pascua 

❍ A)   Chile 
❍ B)   Indonesia 
❍ C)   Japón 
 
8.- Lugar de donde partió el Titanic 
❍ A)   Washington, Estados Unidos 
❍ B)   París, Francia 
❍ C)   Southampton, Inglaterra 
 
9.- Faraón con el reinado más largo 
❍ A)   Ranses II 
❍ B)   Darío II 
❍ C)   Ptolomeo II 
 
10.- País de latinoamerica con el pri-
mer campeón olímpico  
❍ A)   Venezuela 
❍ B)   Cuba 
❍ C)   Puerto Rico 
 
11.- Autor de la letra del himno 
nacional de Cuba 
❍ A)   José Martí 
❍ B)   Perucho Figueredo 
❍ C)   José Joaquín Palma  
 
12.- Nombre del primer danzón  
❍ A)   Bodas de Oro 
❍ B)   La reina Isabel 
❍ C)   Las Alturas de Simpson. 
 
13.- Fecha en que se abolieron en 
Cuba las corridas de toro 
❍ A)   1799 
❍ B)   1900 
❍ C)   1899 
 
14.- País de origen del Caballero de 
París 
❍ A)   Cuba 
❍ B)   España 
❍ C)   Francia 
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- Poncho, cariño… ¿Del uno al diez… ¿cuánto me quieres? 
- Del uno al diez, te quiero mucho; pero del 11 al 30 de abril, me voy de 

viaje con mis amigos.

— Mamá, mamá… ¡aprendí a escribir! 
— ¿Y qué escribiste. Albita? 

— ¿Cómo voy a saberlo? Te dije que aprendí a escribir, no a leer. 

- Pero Manolo… ¿por qué andas tan apurado...? 
- Es que mi suegra dijo que si no le conseguía mil dólares, se regaba 

gasolina y se prendía fuego... 
- ¿Y cuánto has conseguido...? 

- ¡Cinco litros y medio de gasolina...! 

- ¿Y se puede saber por qué el caballero llegó ebrio? 
- Yo venía para la casa… HIP…y me encontré unos billetes y como buen 
cristiano …HIP…pregunté qué haría Jesús en estos casos…HIP…¡Y los 

convertí en vino! 
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Daniel I. 
Pedreira

Cuba  
en sus imágenes históricas 

(CUBA, in its historical images)

ENRIQUE JOSÉ 
VARONA EN EL 
PENSAMIENTO 

CUBANO
El 13 de abril se conmemora el natalicio de Enrique José 

Varona Pero, uno de los intelectuales más importantes 
y respetados en la historia de Cuba. Natural de 

Camagüey, Varona (1849-1933) tuvo una larga carrera como 
poeta, escritor, orador, filósofo y político, tanto durante las 
guerras de independencia como en la República, de la cual 
llegó a ser Vicepresidente. La vida y obra del Dr. Varona tuvie-
ron un gran impacto en el desarrollo del pensamiento cubano 
y su legado aún vive. 

April 13th marks the birth of Enrique José Varona Pero, 
one of Cuba’s most important and respected intellec-
tuals. Born in Camagüey, Varona (1849-1933) had a long 

career as a poet, writer, orator, philosopher, and politician, both 
during the wars of independence and during the Republic, of 
which he became Vice President. Dr. Varona’s life and works had 
a great impact in the development of Cuban thought and his 
legacy lives on.  

ENRIQUE JOSÉ 
VARONA AND CUBAN 

THOUGHT 

Varona entre los 
integrantes del 

gabinete  
intervencionista 
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¡56 años no se improvisan!

Transición de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment 
para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA)

En el año escolar 2023-24, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para 
asistir a una escuela privada deberán hacer la transición a la Beca Family 
Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA. 

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transición sea lo más fácil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. ¡Queremos asegurarle que 
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el año escolar 2023-

2024 tendrán fondos a través del programa FES-UA! 
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

Si es así, puede participar en el programa 
V.P.K. GRATIS 

Visite www.elcmdm.org y matricule a su niño/a hoy 

10mo.12mo.

 
• Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco años antes de  
septiembre 1° del año en curso. 
 

• Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber 
asistido a una escuela pública el curso anterior. 
 

• Para inscripciones: www.stepupforstudents.org 
 
 

• El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

• BECAS EARLY HEAD START  
Para niños de 0-2 años. 

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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EELL  PPAADDRREE  DDEELL  
PPEERRIIOODDIISSMMOO  

MMOODDEERRNNOO
Por Rafael Soto Paz (1947) 

 

El padre del periodismo 
moderno se llama Joseph 
Pulitzer. Y aunque cultivó el 

sensacionalismo, jamás enlodó la 
augusta profesión. Su vida es un 
rosario de turbulencias y un récord 
de aventuras coloridas. De joven lo 
hallaron muriéndose de hambre en la 
calle. Sostuvo duelos y se batió 
varias veces a tiro. Adquirió una 
amplia cultura. Su yate fue el más 
lujoso que ha navegado en aguas 
marinas. Y en los 20 años que estu-
vo ciego, no dejó un solo día de diri-
gir el “World” de New York y el 
“Post Dispatch”, de San Luis. ¡Una 
existencia así se resume en ocho 
líneas, y, sin embargo, cuán pocos 
saben vivirla! 

 
Y lo original es que el Pulitzer, 

esencia del espíritu yanki, no 
nació en América. Vino al mundo 
en Hungría el 10 de abril de 1847, 
de padre magiar, judío y madre 
austro-germana. En la casa había 
cierta opulencia que se torna en 
bancarrota al fallecer el padre. 
Unos tíos oficiales determinan que 
el muchacho a los 17 años abrace 
la carrera militar. Pero la vista 
precaria origina el licenciamiento. 
Este fracaso lo hace enrolar en un 
batallón de jóvenes reclutados 
para venir a combatir a favor de 
Lincoln en la guerra de secesión. 
Al llegar a Boston, Pulitzer. Con 
otro compañero se escurren a 
nado. Parte para Nueva York y se 
alista en un regimiento de 
caballería hasta que lo despiden 
por inútil. 

 
Al igual que otros soldados, a 

Pulitzer no le quedó otro recurso que 
internarse en el medio- oeste. 
Enganchado en un tren arriba a Saint 
Louis. Trabaja en las calderas de un 
ferry-boat. Conduce mulos a las  
barracas del Ejército; peón de 

albañil y por último, logra un puesto 
fijo en la Deustsche Gosnells-shaft, 
sociedad fundada para proteger a los 
inmigrantes alemanes. Y a partir de 
esta hora, su ambición y su espíritu 
emprendedor lo hacen ascender. 
Pulitzer no descansa, se busca ami-
gos, estudia leyes y en 1868 llega a 
reportero del “Wellsche Post”, un 
diario germano-americano que Carl 
Schurz y Emil Pretorius editaban en 
el medio oeste. 

 
Y aquí la pronunciación imper-

fecta de Pulitzer y su rebosante 
entusiasmo son motivo de diver-
sión. Su elevada estatura, su físico 
desgarbado, su cabeza picuda y 
sus rudimentarios espejuelos lo 
hacen un tipo singular. Pero como 
conseguía una sorprendente facili-
dad para captar las noticias, los 
editores de los periódicos rivales 
pidieron a sus reporteros que, en 
lugar de burlarse del inquieto 
Joey, procurarán imitarlo.  

 
Su popularidad llegó a tal grado 

que al año de trabajar en el periódi-
co el Partido Republicano en tono de 
burla lo nominó candidato a 
Representante sabiendo que el distri-
to era enteramente demócrata. 
Pulitzer tomó el asunto con mucha 
seriedad y tras una estruendosa pro-
paganda, logra ser electo por enorme 
mayoría. Desde su escaño, el nobel 
político combate el pillaje y las 
transferencias de crédito. Y en una 
disputa extrae su revólver, hiriendo 
en una pierna al líder de los corrup-
tos. Los partidarios de Pulitzer 
colectan la suma para que no vaya a 
la casa. Retorna a San Luis y arrecia 
su campaña contra la pecaminosa 
administración del general Grand, a 
la vez que apoya al prestigioso 
Horace Greeley para el más alto 
cargo de la nación. 

 
Después compra un contrato de 

servicio de la “Associated Press” y 

lo vende más adelante. Contrae 
matrimonio, visita a sus familiares 
en Hungría y a finales de 1878 
adquiere el “St. Louis Dispatch”, 
un periódico entonces en decaden-
cia y el que lo funde con el “Post” 
cuyo mando también asume. Bajo 
tales manos, el “Post Dispatch” se 
convierte en el mejor diario de la 
tarde y sus campañas revolucio-
nan la ciudad. Un trágico acci-
dente ocurrido en 1882, interrumpe 
el ascenso que llevaba el periódico, 
al darle muerte el jefe de informa-
ción, John Cockerill a un abogado 
que invadió sus oficinas como 
protesta por un reportaje. 

 
Este contratiempo y el deseo de 

Pulitzer de buscar un campo más 
ancho para sus actividades lo hacen 
saltar a New York y comprar a prin-
cipios de 1883 el “World”. El saludo 
del nuevo director-propietario por su 

originalidad, figura en casi todas las 
historias de periodismo. Por ello lo 
reproducimos. 

 
“La totalidad de la empresa del 

diario “World” (El Mundo), ha 
sido adquirida por el abajo fir-
mante y a partir de ahora el periódi-
co tendrá una distinta dirección. 
Será diferente en hombres, estilo y 
método diferente en propósitos 
política y principios. Diferente en 
simpatías y convicción. Diferente 
en cerebro y corazón. Hay un sitio 
en esta grande y creciente ciudad 
para un periódico no solo de poco 
costo, sino también interesante. 
Que además de atractivo sea de 
gran tamaño y más que nada 
genuinamente democrático, dedi-
cado más a la causa del pueblo 
que a la defensa de los potentados, 

(Pasa a la PágIna 35)

Joseph Pulitzer
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dedicado más a las noticias de 
América que a los del Viejo 
Mundo. Un periódico que publi-
cará los fraudes y denunciará a los 
simuladores. Combatirá las 
depravaciones públicas y los abu-

sos y batallará al lado del pueblo 
con extremada sinceridad. En esta 
causa, y por tales únicos propósi-
tos, el nuevo “Word” contará a 
partir de este instante con el favor 
del público inteligente. – (f) 
Joseph Pulitzer. 

 
Y la innovación se hizo pronto 

notar. Atrayentes titulares, noticias 
de interés humano, grabados edito-
riales reclamando mejoras y todo 
por solo dos centavos. El periódico a 
las pocas semanas triplicaba la vieja 
tirada de 20,000 ejemplares. 
Enseguida los rivales “Herald”, 
“Times” y “Tribune”, también reba-
jaban su precio y copiaban muchas 
de las novedades introducidas por 

Pulitzer. Cuando la tirada del 
“Word” alcanzó los 100,000 el dos 
de septiembre de 1884, Pulitzer dis-
paró cien tiros en pleno City Hall 
Park. Ocho años después, la rotativa 
marcaba 374,000 ejemplares. En las 
dos ediciones y la dominical de la 
mañana, ella sola, 250,000, 

números. Y el aumento seguía y 
seguía.  

 
El periódico iba en ascenso, pero 

la salud de Pulitzer bajaba. La 
nota dolorosa se produjo una 
tarde del año 1889. Pulitzer se 
hallaba en la cubierta de un regio 
yate anclado en Constantinopla, 
cuando de momento dijo a uno de 
sus secretarios: 

 
–¡Qué pronto oscurece en estas 

latitudes…! 
 
–Ninguna oscuridad veo, replicó el 

secretario alarmado. 
 
–¡La hay para mí!, susurró triste-

mente el combativo periodista. 
 
Y a partir de ese memorable 

instante, durante veinte años lar-
gos, viviría sumido en un mundo 
de oscuridad que le haría imposi-
ble la lectura. Un mundo donde 
las cosas y los rostros estarían 
reducidos a meras sombras hasta 
convertirse en una ceguera com-
pleta los últimos años de su exis-
tencia. Sin embargo, no renunció a 
su tutelaje en los dos periódicos 
que poseía. 

 
 Por medio de un “staff” de seis 

inteligentes secretarios Pulitzer esta-
ba al tanto de todo y en todo ponía 
la huella de su mente, portentosa. De 
aquí que su obra tenga sabor de 
eternidad. Aunque murió el 29 de 

octubre de 1911, sus campañas aún 
perduran, como la colecta de 
100,000 dólares que hiciera para el 
pedestal de la Estatua de la Libertad 
que el pueblo francés regalara al 
pueblo norteamericano cuando otros 
habían fracasado en tal propósito. Y 
los dos millones de dólares que donó 
para crear en la Universidad de 
Columbia la Escuela de Periodismo 
que allí funciona, además de los ya 
muy renombrados premios 
“Pulitzer” para periodistas, 
escritores, artistas, que anualmente 
se otorgan. 

 
Era hombre que amaba la histo-

ria, este Pulitzer que hacía historia. 
Cuando sus hijos, por las sucesivas 

pérdidas, vendieron el “World” a la 
cadena “Scripps-Howard”, cuentan 
que firmaron la escritura llorando. 
Lloraban por no poder cumplir el 
postulado que aparece en el testa-
mento de su ilustre padre: “preser-
var, cuidar y mejorar el World por 
los tiempos de los tiempos…” 

 
De esta manera, Pulitzer pensó 

eternizarse. Ignoraba que su nombre 
no es de un periódico determinado. 
Pertenece al periodismo universal. 
Su memoria será siempre recordada 
porque supo darle sin caer en las 
estridencias de Hearst el cachet que 
hoy poseen nuestras hojas informati-
vas e incluso las propias transmi-
siones de radio. 

 

(VIene De la PágIna 34)

Ejemplar de St. Louis Post and Dispatch de diciembre 12 de 1878.

Caricatura de Joseph Pulitzer.

Ejemplar del periódico “The World”.

 

El Premio Pulitzer es 
un prestigioso pre-
mio otorgado en los 

Estados Unidos por logros 
destacados en el periodismo, 
la literatura y la composición 
musical. Fue establecido por 
la voluntad del magnate de la 
prensa Joseph Pulitzer y se 
otorga anualmente en varias 
categorías. 

 
Las categorías del Premio 

Pulitzer incluyen: 
Periodismo: Se otorgan 

premios en diversas cate-
gorías como reportajes de 
investigación, reportajes de 
noticias locales, reportajes de 
noticias nacionales, crítica, 
fotografía, entre otros. 

Literatura: Se otorga en 
diversas categorías, incluyen-
do ficción, no ficción, poesía, 
biografía o autobiografía, his-
toria y drama. 

Música: Se otorga a com-
positores de música clásica 
estadounidenses por sus com-
posiciones. 

 
Los premios Pulitzer son 

altamente prestigiosos en sus 
respectivas áreas y se con-
sideran uno de los máximos 
reconocimientos que se 
pueden recibir en el periodis-
mo, la literatura y la com-
posición musical en los 
Estados Unidos. Los 
ganadores reciben una 
medalla de oro y un premio 
en efectivo. 

PREMIOS PULITZER
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El vicepresidente de la 
Brigada 2506, Eduardo 
Zayas Bazán, advirtió que 

“Cuba vive una difícil situación de 
crisis económica, social y política, 
en medio de un río revuelto de 
pueblo protestando”. 

 
Zayas Bazán se mostró parti-

dario de que hay que aprove-
char este momento para agilizar 
la lucha ahora pacífica que con-
duzca a la vuelta a la democra-
cia y a la libertad en la isla” des-
pués de más de 65 años de total 
tiranía comunista. 

 
“La lucha no es ahora una gue-

rra militar sino una guerra política 
y pacífica en que el pueblo se 
haga sentir, a través de las protes-
tas, para buscar la caída de régi-
men comunista”, recalcó Zayas 
Bazán. 

 
“Que no haya derramamiento 

de sangre aun cuando el pueblo 
está desesperado. Las Fuerzas 
Armadas deben darse cuenta de 
esto y ponerse del lado del pue-
blo para que Cuba vuelva a ser 
el país próspero y republicano 
del pasado”, insistió. 

 
“De esta manera se debe facilitar 

el cambio apoyado por las Fuerza 
Armadas. Y un día vamos a oír la 
noticia de que se presentó una 
revuelta social en la isla, claro 
está, con el apoyo del pueblo y de 
la oposición. Y será un amanecer 
de libertad”, afirmó. 

 
“Se forzará a la oligarquía 

corrupta que está en el poder 
para que se vaya. Y permita 
que haya esa transición hacia 
la plena libertad, como lo esta-
mos esperando todos los cuba-
nos que amamos a nuestra 
patria, ansiando que algún día 
podamos volver para recordar 
los tiempos pasados de oro”, 
reiteró. 

 
“Muchas personas, como noso-

tros vamos a volver a Cuba por-
que queremos ser parte del cambio 
político y queremos, eso sí, elec-
ciones en menos de un año con 
varios partidos y volver a ser el 
país ejemplo en el Caribe y en 
América Latina”, expresó.  

“Aquí hay muchos cubanos 
con dinero y experiencia que 
van a facilitar que Cuba se recu-
pere rápidamente Y los congre-
sistas nos van a apoyar en este 
gran país que todo se produzca 
pacíficamente. Y que se recupe-
re Cuba pronto”, insistió. 

 
“Hay que aprovechar estos 

momentos claves en que la tiranía 
está en crisis total. Hay un pueblo 
revuelto y lleno de protestas. Grita 
y clama libertad. El cambio se 
necesita. Y yo espero que esto sea 
así pronto para bien del mundo 
libre”, agregó. 

 
“Ya no hay más espera. Pese a 

la ayuda de países a Cuba el 
cambio no se hará esperar. No 
hay forma de que esa tiranía se 
recupere. No tiene líderes. Y 
otros como Raúl están demasia-
dos viejos para sostener y apo-
yar a esa tiranía comunista”, 
advirtió.  

 
“El país se le salió de las manos 

a los comunistas. Ya no pueden 
controlar las protestas que, día a 
día, crecen en varias provincias y 
se multiplican rápidamente. Ya no 
tiene un lenguaje para convencer 
al pueblo que padece miseria y 
hambre”, aseguró. 

 
“La revolución ya no es la 

misma. Se agotó. Se frenó. Esta 
sin oxígeno. Sobrevive difícil-
mente y sus días están contados. 
No hay una estructura en su 
gobierno y, mucho menos, en sus 
ideales. Se está desplomando día 
a día”, añadió.  

 
“En medio de su agonía Raúl 

está viendo cómo se desploma el 
régimen que él y su hermano 
ayudaron a fundar. Porque ahora 
son otros tiempos. El pueblo lo 
que quiere y clama es libertad. 
Para vivir dignamente en su 
patria. Y ese derecho no se lo 
podrá seguir quitando nada ni 
nadie”, enfatizó. 

 
“Los días de gloria están por 

venir. Lo de Cuba será un totazo 
sorpresivo. El día menos pensa-
do amanecerá la isla libre. 
Anunciando el fin del comunis-
mo. Como sucedió en varios paí-
ses de Europa donde se cayó la 
cortina y el muro del comunis-
mo”, concluyó.

El vicepresidente brigadista Eduardo Zayas Bazán dijo que, algún día el 
mundo sabrá que en Cuba ya no manda más el comunismo.

Zayas Bazán, vicepresidente de la Brigada 2506
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Directivos de la organización 
“Médicos Solidaridad Sin 
Fronteras” aplaudieron y repro-

charon a la vez que se acabe la esclavitud y 
la explotación de los médicos cubanos que 
el régimen comunista envía como supues-
tas misiones a varios países quedándose al 
final con todas las ganancias de estos servi-
cios. 

 
El presidente de esta organización 

médica, el doctor César Alfonso, dijo que 
“Estados Unidos se había demorado en 
pronunciarse sobre este controversial 
tema luego de que pasó una ley en el 
Congreso norteamericano imponiendo 
sanciones a los países que colaboren con-
tratando a los galenos cubanos. 

 
 Precisamente el legislador federal Mario 

Díaz Balart anunció que la ley propuesta 
por sus colegas Carlos Giménez y María 
Elvira Salazar destaca que las sanciones se 
impondrán a naciones que se valgan del 
profesionalismo de estos médicos para 
superar deficiencias médicas en sus centros 
hospitalarios. 

 
“Estamos investigando y cuando ter-

mine todo esto sabremos cuáles son los 
países que actualmente mantienen con-
tratos con el régimen comunista para la 
contratación de estos médicos que son 
explotados profesionalmente por la dic-
tadura castrista”, afirmó Díaz Balart. 

 
Alfonso dijo que todo esto a la larga se 

constituyó en un tema de auténtica esclavi-
tud ya que los médicos cubanos, fuera del 
miserable sueldo que les paga el régimen, 
tienen también que trabajar hasta altas 
horas en esos centros clínicos para que 
suministren sus servicios de día y de 
noche. 

 
“Lo peor es que los galenos cubanos, 

casi nunca, saben a ciencia cierta cuánto 
le pagaron a la tiranía por sus servicios 
profesionales hospitalarios en horarios 
extendidos de día y de noche soportando 
mala alimentación y pésimo hospedaje”, 
relató Alfonso. 

 
“Nuestra organización ha conocido casos 

de matrimonios de médicos que por largos 
años han sido enviados a hospitales que 
están en pésimas condiciones locativas 
teniendo que trabajar horas extras tras el 

suministro de usar pésimos uniformes para 
desempeñar su delicada labor médica”, 
relató. 

 
“En muchas ocasiones se trata de hos-

pitales y clínicas que además no cuentan 
con los suficientes equipos y material 
médico para desempeñar la labor profe-
sional muchas veces también apartados 
muy lejos de las locaciones urbanas”, 
denunció Alfonso.  

 
“Tenemos igualmente denuncias que nos 

han hecho llegar a nuestra organización los 
médicos cubanos en las cuales ponen al 
descubierto otro infame plan como el de 
que son llevados a otros países como 
“esclavos”, denunció Alfonso. 

 
“Además los médicos que deciden no 

regresar a Cuba tras concluir su misión 
son considerados desertores y se les apli-
ca la ‘ley de 8 años’, que consiste en 
extraditarlos, encarcelarlos y separarlos 
de sus familias”, aseguró el directivo 
médico. 

 
“Los Médicos cubanos han denunciado 

también que las brigadas de salud que 
organiza Cuba para exportar personal a 
otros países y ofrecer ayuda humanitaria en 
realidad equivalen a “esclavitud moderna”, 
pues son amenazados con separarlos de sus 
familias, dejarlos sin ingresos o meterlos a 

prisión si no regresan a Cuba”, aclaró 
Alfonso. 

 
“Por ejemplo tenemos la denuncia de 

Alma Leyva Domínguez, presidenta del 
Gremio Médico Cubano Libre, quien 
narró su experiencia cuando fue convo-
cada para prestar sus servicios en Brasil, 
de 2017 a 2018”, añadió Alfonso. 

 
“La médico –según ella– cuando el 

gobierno de Brasil denunció las irregulari-
dades que sufrían los médicos cubanos, el 
régimen dio la orden de que regresaran al 
país; sin embargo, un grupo de ellos, 
incluida esta docente, decidieron quedarse 
para eludir las represalias de la tiranía”. 

 
“El gobierno cubano no tiene corazón, 

no es un gobierno humanitario, porque 
de un día para otro dejó a Brasil sin 
médicos”, sostuvo Leyva Domínguez, 
quien decidió junto con su familia resi-
denciarse en esta nación suramericana”, 
relató Alfonso.  

 
“Esta médica también nos dijo que a los 

“desertores” los hacen ver como lo peor y 
por ello siempre la represalia es contra las 
familias. Por ejemplo, contó que a su hija 
la molestaban en la escuela, a su hijo lo 
despidieron del trabajo y su madre sufrió 
un ataque de hipertensión por el acoso del 
régimen, pues soldados iban constantemen-

te a su domicilio”, narró Alfonso. 
 
“Finalmente esta docente nos relató 

que el régimen de Cuba le notificó a ella 
que si no regresaba al país la separarían 
de su familia. Esto obligó a que tanto sus 
hijos como su madre viajaran a Brasil, 
de manera irregular, para reunirse con 
ella”, sostuvo luego Alfonso. 

 
“Hay otro caso. El médico Emilio 

Arteaga, quien estuvo de misión en 
África, dijo que el trato de la dictadura a 
los médicos es como si fuesen soldados, 
pues siempre los concentran en una espe-
cie de campamento, a donde van a traba-
jar”, enfatizó. 

 
“No les permiten hablar ni comuni-

carse por escrito con sus familias. Los 
dejan aislados de todo el mundo para 
que no hagan las denuncias del caso”, 
insistió Alfonso, quien dijo que fuera de 
que son tratados como esclavos, a la 
larga, también son separados de sus 
familias”. 

 
“Las presiones psicológicas, los chanta-

jes emocionales, la imposibilidad de rela-
cionarte con otras personas que no sean 
miembros de la colaboración médica, espe-
cialmente con el personal cubano que radi-
ca ahí en esos respectivos países, son atro-
ces “, enfatizó. 

 
“Otro caso es el del médico Omar 

Tamayo, quien estuvo en una misión en 
Haití, el cual denunció que los médicos 
que son aceptados en misiones se van sin 
sus títulos profesionales para garantizar 
que regresen a la isla. Además, el salario 
que les pagan no alcanza para vivir en 
los países donde prestan sus servicios 
con dignidad”, denunció también 
Alfonso. 

 
“Aunque estuvo a punto de no regresar, 

finalmente terminó su misión por miedo a 
represalias y, posteriormente, escapó con su 
familia. Muchos otros médicos han hecho 
lo mismo”, sintetizó Alfonso acerca de este 
delicado tema que por lo regular siempre 
esconde la tiranía. 

 
 Y concluyó Alfonso: “Está probado 

que más del 80% del dinero que Cuba 
cobra por las brigadas va a parar al 
régimen y no al bolsillo de los médicos 
cubanos, que viven en condiciones de 
esclavitud moderna y todo tipo de viola-
ciones de sus derechos humanos”.
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Médicos Solidaridad Sin Fronteras 

En las denuncias a la prensa también se destacó que “el régimen ejerce un 
severo chantaje” contra los médicos cubanos que desplaza a otros países 

con la advertencia de que si no regresan a Cuba sus familias serán  
hostigadas y castigadas en la isla.
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Por Daniel Galilea. 
 
 

“A pesar de que vivimos rodeados de 
plantas, el reino vegetal sigue siendo un 
misterio y, aunque las plantas no tengan 

cerebro ni se muevan como nosotros, la ciencia 
de vanguardia está revelando descubrimientos 
sorprendentes sobre ellas”, explica el científico 
e investigador español Paco Calvo. 

 
Catedrático de Filosofía de la Ciencia, 

director del Laboratorio de Inteligencia 
Mínima (MINT Lab) de la Universidad de 
Murcia (sureste de España), Calvo es un 
experto internacional en inteligencia vegetal. 

 
“Durante siglos hemos estudiado la influencia 

de las plantas en nuestro entorno, pero 
seguimos reduciéndolas a ser un mero elemento 
decorativo en nuestras frenéticas vidas”, señala 
este especialista, autor del libro ‘Planta sapiens’, 
junto con la escritora, ilustradora e historiadora 
de la ciencia, Natalie Lawrence. 

 
Pero la ciencia ha revelado que “las plan-

tas tienen una inteligencia secreta, gracias a 
la cual pueden aprender, recordar, comuni-
carse, reconocer a sus iguales, evaluar ries-
gos y tomar decisiones”, e incluso “tienen 
algo que bien podríamos definir como per-
sonalidad”, destaca Calvo. 

 
Este investigador estudia desde hace años la 

inteligencia vegetal realizando estudios experi-
mentales “en la intersección de la neurobiología 
vegetal y la ciencia cognitiva”, realizados con 
las tecnologías más avanzadas y que nos invi-
tan a pensar en la naturaleza de una manera 
radicalmente distinta. 

 
“Estamos empezando a descubrir casos en 

los que las plantas parecen tener la capaci-
dad de almacenar información y usarla para 
hacer predicciones, aprender, e incluso plani-
ficar por adelantado y, tal vez sea así, pero 
es complicado llegar al fondo de tales 
proezas”, explica este investigador. 

 
LAVATERA: LA ‘ADORADORA’ DEL SOL 

 
Calvo pone como ejemplo de estos des-

cubrimientos “una humilde florecilla llamada 
«malva» o «panecillo», “Lavatera cretica” para 
los botánicos”. Es una planta heliotrópica a la 
que le gustan las regiones alpinas de los climas 
cálidos del sur de Europa y norte de África, 
pero que también encontramos en los jardines 
de países más fríos. 

Explica que “hay muchas plantas 
‘heliotrópicas’, lo cual significa que siguen 
los movimientos del sol a lo largo del día, 
como los girasoles jóvenes”. 

 
La pequeña “Lavatera”, a lo largo del día, 

gira sus hojas para seguir al astro, maximizan-
do la cantidad de luz que captan y, durante la 
noche, se giran en dirección a la salida del sol 
antes de que se produzca, describe Calvo. 

 
“No es que las hojas vuelvan a la misma 

posición en que estaban al principio del día 
anterior. Lo más asombroso es que esta plan-
ta puede guardar información acerca de por 
dónde aparecerá el sol durante varios días, 
incluso en ausencia total de luz solar”, enfa-
tiza. 

 
“Las plantas de `Lavatera´ recluidas a oscuras 

en el laboratorio pueden predecir de forma ade-
cuada la dirección del alba, girando con dili-
gencia las hojas hacia el sol ausente cada 
noche”, apunta.  

 
“Esta planta consigue hacer algo que 

podría ser indicio de algo parecido a la 
inteligencia, al estar relacionado con el 
procesamiento de información como el que 
llevan a cabo los sistemas nerviosos, y lo 
hace sin usar nada que podamos asociar con 
un cerebro”, según explica este investigador. 

 
MIMOSA: REACCIONA AL TACTO 

 
Calvo describe algunos experimentos u obser-

vaciones caseras, que nos permiten observar la 
conducta vegetal y, a partir de dicha obser-

vación, inferir la inteligencia de una planta en 
un intervalo de tiempo suficientemente breve, 
enfocándonos en su parte área, ya que sus 
raíces, donde ocurren fenómenos muy intere-
santes, no las podemos observar sin equipo de 
laboratorio adecuado. 

 
Señala que podemos experimentar con la 

planta “Mimosa púdica”, la cual pliega sus 
hojas al contacto (al tocarlas), algo que 
puede verse a ‘ojo desnudo’, sin necesidad 
de filmarla, para luego visionar la grabación 
a cámara rápida (‘timelapse’), como sucede 
con algunas observaciones científicas. 

 
Según Calvo, podemos someter a la 

‘Mimosa’ a un proceso de habituación, que es 
la forma de aprendizaje más básica. 

 
Este experimento consiste en presentar a la 

planta de forma repetida un estímulo, que en 
principio desencadenaría la respuesta de 
plegamiento foliar, como tocar sus hojas, 
tras lo cual, podrá observarse como la planta 
deja de plegarse, “es decir se habitúa”, de 
acuerdo a este científico. 

 
También se puede poner a esta planta en una 

campana de cristal junto con un algodón 
impregnado en anestésico (cloroformo). Pasado 
un tiempo, la planta se ‘dormirá’. 

 
Cuando el anestésico ha hecho su efecto, la 

“Mimosa” dejará de plegarse al contacto, 
pudiendo apreciarse más tarde cómo la plan-
ta ‘recupera’ su sensibilidad cuando se ha 
pasado el efecto de la anestesia y vuelve a 
plegarse al ser tocada, según explica Calvo.

LLaa  iinntteelliiggeenncciiaa  sseeccrreettaa  ddeell  mmuunnddoo  vveeggeettaall



       www.libreonline.comMIÉRCOLES, 10 DE ABRIL DE 2024 39

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 

DDeeccáállooggoo  ppaarraa  hhaacceerr  eell  bbiieenn
Por Daniel Galilea 

 

“Todos queremos dejar un buen 
recuerdo. Los seres humanos 
aspiramos a la bondad, a hacer el 

bien, a dar y a darnos a los demás. Pero 
en algún momento lo olvidamos y 
dejamos de ejercer esa bondad que nos 
hace más felices a nosotros mismos y a 
los demás”, señala José Luis Bimbela 
Pedrola.   

 
Como prueba de esta aspiración 

humana a la bondad, Bimbela desta-
ca las respuestas que le dan a Ainhoa 
Videgain, una psicóloga especializada 
en tratar a personas con cáncer, los 
pacientes a los que acompaña en sus 
últimos días de vida, cuando ella les 
pregunta digna y respetuosamente: 
“¿Cómo te gustaría que te recor-
daran...?”. 

 
Todos los pacientes de Videgain le 

responden hablando de aspectos posi-
tivos: “Me gustaría que me recordaran 
como un buen padre, como un buen 
hijo, como amigo de mis amigos, como 
buen compañero de vida…”, según 
explica Bimbela autor del libro 
‘Bondad práctica y radical’.  

 
Sin embargo, antes de llegar a la 

etapa final de nuestra existencia, en 
la que quizá dispongamos de tiempo 
para la reflexión, pero tengamos un 
estrecho margen temporal para la 
acción, los seres humanos podemos 
hacer mucho para convertir la bon-
dad en una práctica cotidiana, 
haciendo realidad la aspiración de 
que nuestros seres queridos nos 
recuerden como buenas personas.  

 
“Podemos, si así lo decidimos, hace-

mos y entrenamos, recuperar nuestra 
maravillosa tendencia natural hacia la 
bondad. Podemos recuperar esa capaci-
dad, cualidad, inclinación o habilidad 
de dar lo mejor de nosotros, de hacer y 
hacernos el bien. En la teoría y la prác-
tica; en los días luminosos y las noches 
oscuras; con la intención y la acción; 
en cuerpo y alma”, enfatiza. 

 
Bimbela es un profesional 

polifacético: es doctor en Psicología y 
máster en Salud Pública, estudió 
Ciencias Económicas y Teatro, y 
forma parte del profesorado de la 
Escuela Andaluza de Salud Pública, 
especializado en ‘counselling’ (aseso-
ramiento para la salud física, mental 
y emocional). Se define como docente 

y formador vocacional y ejerce 
como conferenciante y escritor. 

 
Este psicólogo y orien-

tador ha elegido cuidadosamente las 
tres palabras con las que titula su libro 
más reciente, y a las cuales considera 
que no hay “nada que añadir”.  

 
Esas palabras son: “bondad” 

(natural inclinación a hacer el bien); 
“práctica” (ejercicio de cualquier 
arte o facultad, conforme a sus 
reglas); y “radical” (fundamental, de 
raíz). 

 
Explica que los conceptos “práctico” 

y “radical” son fundamentales, para 
hacer el bien, ya que por ejemplo 
“actuar sin pensar en las consecuencias 
no es bondad, mientras que actuar sin 
reflexionar previamente, tampoco es 
bondadoso”. 

 
Señala que “La ciencia, necesaria-

mente más lenta de lo que nos gus-
taría, y la intuición, afortunada-
mente cada día más valorada, están 
sumando hallazgos y conclusiones 
esperanzadoras sobre la bondad”. 

 
El reconocimiento de esta cualidad 

ha ido en aumento. Por ejemplo, desde 
1998 y por iniciativa del World 
Kindness Movement cada 13 de 
noviembre, se celebra el Día Mundial 
de la Bondad, para reafirmar las buenas 
acciones en las personas y las comu-
nidades del mundo, según Bimbela. 

 
En este sentido, destaca que el neu-

ropsicólogo estadounidense Richard 
Davidson, ha señalado que “la bon-
dad es la base de un cerebro sano y 
se puede entrenar”, y que el psiquia-
tra español Jorge L. Tizón, ha escrito 
que “puede darse por probada la 
tendencia solidaria como básica en la 
humanidad, psicológica y biológica-
mente”. 

 
Bimbela señala que, para recuperar y 

ejercitar la bondad, necesitamos 
“vincularla con las cinco 
dimensiones de la salud 
humana:  física, emocional, 
social, espiritual y ética”. 

 
A continuación, 

sugiere 10 senci-
llos gestos para 
trabajar  
positiva-
mente en 
dichas 
dimen-
siones y 
que 

podemos aplicar en nuestra vida 
cotidiana, enfocándonos en distintas 
áreas:   

 
DIEZ GESTOS PARA SER UNA 

PERSONA BONDADOSA 
 
1. Bondad con uno mismo. Al hacer 

tu balance, al final del día, reconoce en 
primer lugar todo aquello que has 
hecho e intentado. 

 
2. Bondad con un desconocido. 

Utiliza un tono de voz cordial y amable 
al dirigirte a esa persona que no cono-
ces, procurando que tu lenguaje corpo-
ral sea relajado y tranquilo. 

 
3. Bondad con un amigo. 

Pregúntale, de tanto en tanto y llamán-
dole por su nombre de pila: ¿en qué te 
puedo ayudar? 

 
4. Bondad con un familiar. Antes de 

hablarle, pregúntate a ti mismo cuál es 
el objetivo de esa pregunta que vas a 
hacerle; si el objetivo no es beneficioso 
para ese familiar, evita esa pregunta. 

 
5. Bondad con un hijo. Respeta y 

valida sus decisiones, opiniones, sen-
timientos, miedos, dudas y temores. 

 
6. Bondad con nuestra pareja. Ya 

acostados en la cama y tomados de la 
mano, cada miembro de la pareja 
agradecerá cinco cosas buenas que 
hayan ocurrido ese día. 

 
7. Bondad con un vecino. Convierte 

en hábito regalarle un saludo amiga-
ble, tanto de manera verbal como no 
verbal. 

 
8. Bondad con un 

animal. Como 
mínimo no 
debes 

dañarlo, lo cual ya implica mucho de 
por sí.  

 
9. Bondad con la naturaleza. 

Reduce el consumo “de todo” en 
general y el de agua en particular. 

 
10. Bondad con un adversario. 

Elimina los “peros” de cualquier con-
versación con esa persona. 

 
Bimbela sugiere además un 

‘mantra’ (pensamiento, palabra, síla-
ba o frase que se recita como apoyo a 
la meditación o para invocar a algo 
superior) que puede facilitar la prác-
tica de las anteriores formas de hacer 
el bien y promover el cambio indi-
vidual y colectivo hacia la bondad. 

 
Este ‘mantra’, que le trasladó la  

terapeuta Dolors Sangenís, es la palabra 
“Confía”. Es que para acercarnos a una 
bondad más sostenible, profunda, inten-
sa y duradera, necesitamos cultivar tres 
clases de confianza fundamentales: “en 
uno/a mismo; en los/as demás; y en 
la vida”, concluye Bimbela. 
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EELL  CCUUBBAANNOO  CCAARRIIÑÑOOSSOO
El verdadero cubano tarda 

mucho en envejecer para 
el amor. El orgullo de 

conquista va del ingreso para el 
bachillerato al sillón de ruedas. 
Que es ir del acné juvenil al 
reuma articular y la sopita de pan. 
Llega a abuelo y cree que puede 
seguir siendo novio de esperar en 
una esquina. Cuando se va la 
juventud, nos quedan la experien-
cia y el estilo. Y se produce el 
cubano cariñoso que apura los 
refinamientos, por lo mismo que 
empieza a desconfiar de lo físico. 
Contra el dolor de cada cana que 
le sale, tiene el recurso de ser más 
galante con la mujer. Y de con-
denar a los muchachos nuevos 
que no lo son.  

 
En el odio del veterano al 

“pepillo”, hay un poco de 
humana envidia. La calvicie 
prematura crea “pepillos” edu-
cados que están buscando a una 
señora para darle el asiento. 
Recordemos con tristeza la edad 
insolente en que no amábamos, 
sino hacíamos el favor de 
dejarnos amar. Con ese aire de 
generosidad del que presta 
sabiendo que no va a cobrar. 
Pero todo eso lo curan los años. 
Es decir, la barriga, la carne 
blanda, los dientes postizos. La 
señorita que a los dieciocho se 
ponía tonta y no decía que sí, 
porque ninguno era su tipo, un 
día se mira al espejo. Sin sostén 
y con mal humor. Y desde ese 
momento se contentará con un 
empleado de comercio que 
venga con buenas intenciones. 

 
En esta época de tendencia al 

desnudo, se ha acentuado la 
vanidad de la belleza masculinidad. 
En los clubs con playa los hom-

bres que no son bellos aspiran a 
ser simpáticos. Traen cuatro 
chistes para tapar la gordura. Los 
que tienen el tesoro de una mas-
culinidad y una melena, creen que 
cumplen pasando sin mirar. Los 
levantadores de peso van por la 
arena como extrañados que no le 
echen piropos. Lo más sincero en 
las playas son las pobres viejas 
que no se atreven a desnudarse y 
los niños que juegan en la orilla 
con la pala y el cubo. Los otros 
asocian la diversión al efecto que 
les causa a los demás. La mujer 

raramente se siente satisfecha. 
Porque para andar en trusa está 
muy flaca. O porque está muy 
gorda. Es mucho más fácil 
desvestirse para complacer a uno 
solo, que para complacer a una 
multitud.  

 
El privilegio de cumplir las 

exigencias lo tienen algunas 
vedettes. Y muy pocas segundas 
tiples. Las segundas tiples son 
obreritas del teatro que enveje-
cen por las piernas. Es paradóji-
co que solo a las que tienen bue-

nas piernas se les permite llegar 
tarde a los ensayos. La natación 
femenina es un bataclán sin 
música. Vemos el desfile de pan-
torrillas tersas y pensamos: 
“aquí falta el jazz-band de 
negros y la cortina de terciope-
lo”.  

 
Hay espectadores viejos que lle-

van lentes de aumento. Y es al día 
siguiente que se enteran por los 
periódicos que se rompieron dos 
récords nacionales. Es una cruel-
dad en forma de penitencia admi-
rar a distancia a esas bellezas, que 
nunca han de pertenecernos.  Para 
perder la ilusión por la mujer más 
hermosa, basta olvidar el resto y 
mirarle nada más que los dedos de 
los pies. Ese dedo meñique que se 
empina y se separa de los otros, 
como gozando de las vacaciones 
de la tortura del zapato, es la 
negación de lo romántico y de lo 
sexual.  

 
Un pie descalzo no es una 

invitación al poema. Sino a la 
navajita. Con esa cara de miedo 
que todos ponemos cuando 
vamos a cortarnos los callos. 
Todavía no se ha dado en el 
mundo el caso del pedicuro que 
se haya enamorado de una 
cliente. El amor eterno no existe 
por culpa de que en algunos 
momentos la señora tiene que 
sacarse las medias. 

 
Se me ha sugerido la idea de 

unas “Estampas” sobre el cubano 
cariñoso. Me basta retratar a un 
amigo que de joven fue tenorio 
exigente y de viejo quiere llegar 
al corazón de las muchachas en 
puntillitas. Sin que sientan los 
estragos causados por el reloj. 

(Pasa a la PágIna 41)

Por Eladio Secades (1952)
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Uno de esos cubanos que les 
duele pagar a la mujer. Y le com-
pran un vestido o un par de zapatos. 
Lo peligroso está dejarlo hablar 
de amor. Porque ya no sabe qué 
va a hacer para separarse de 
Luisa. Desde que se enteró la otra 
es una lucha diaria. De llantos y 
juramentos.  

 
Tiene miedo de que haga 

cualquier barbaridad. Y hay 
que oírlo. Por eso viene a 
pedirnos un consejo. Uno no 
sabe qué responderle. Y termina 
diciendo que a la verdad que lo 
suyo es un problema. Con lo 
que queda satisfecho su orgullo 
de mujeriego. Y se anima a 
hacernos un cuento más. Casi 
siempre de una señorita que 
está dispuesta a todo. Pero como 
él tiene el control, no se ha lan-
zado porque no quiere desgra-
ciarse. El espíritu femenino es 
una asignatura que se cultiva 
como la botánica.  

 
Mi amigo cariñoso enamora 

hablando bonito. Hace veinte años 
que tiene el mismo barbero. Lee 
el mismo periódico. Y usa el 
mismo perfume. Es un hombre de 
mundo. Conoció a una muchacha 
todo lo idiota que es capaz una 
mujer joven y bonita. Ella 
pertenece a la clase de niñas vul-
gares que una vez leyeron “Los 
Tres Mosqueteros”. Aprendieron a 
bailar con vitrola. Y para darle en 
la cabeza a la madre que se 
oponía se fueron con el novio. Las 
que se van con el novio tienen 
tres caminos. El mismo novio que 
nunca quiere. La Academia de 
Bailes donde van muchos chinos. 
O un viejo rico.  

 
Mi amigo podía ser el viejo 

rico. Porque tiene vejez y 
dinero. Los viejos ricos de otros 
países compran el amor, igual 
que se compra una cámara de 
automóviles o un remedio para 
el asma. Los de Cuba hacen 
extraños equilibrios mentales 
para conquistarlo. Sin tener con 
qué. Agradecen los disgustos 
por celos. Y antes de dar para la 
placa, prefieren llevarla para un 
restorán. Lo que resulta más 
caro y más complicado, pero 
tiene mucho de aventura 
galante.  

 
Ningún sociólogo ha hablado de 

desventaja de la querida cubana. 
Que además de darse ella, tiene 
que dar bronca. Porque contribuir 
para los gastos sin que la amante 
pelee como la esposa legítima, es 
hacer un triste papel de verraco. Y 
eso queda para los extranjeros. 
Que no conocen eso.  

 
El criollo cariñoso, sacando el 

pañuelo rociado con colonia le 
llamó a la señora raptada “flor 
al garete”. Se puso cursi para 
observar que ella necesita un 
jardinero. Le habló del cielo 
azul y de las almas que se com-
prenden. Le preguntó por qué 
no se arregla las uñas. Y ter-
minó prestándole una novela. 
Cuando se fue, iba convencido 
de que había dejado el terreno 
abonado para otra incursión de 
romanticismo. Pero “la flor al 
garete”, que sonreía sin com-
prender, le hizo la historia a una 
compañera suya, asegurándole 
que acababa de conocer a un 
camaján que estaba “tocao” del 
queso. 

 
Idéntico fenómeno de dulcifi-

cación se opera en las mujeres 
que van entrando en grasa. Y en 
años. Cada pulgada de línea que 

le roba el calendario, la ganan en 
espiritualidad. La fuerza moral 
que tiene se la deben a lo que han 
aprendido en la vida. Y en las 
tiras heroicas del sostén. Ahora 
con eso del “maidenform” se ha 
descubierto el milagro de la 
belleza unánime. Por lo menos de 
perfil, todas las mujeres son bellas.  

 
A las señoras que envejecen les 

da asco la juventud de hoy día. 
La “pepilla” es un pasatiempo 
de pic-nic. De “camp-fire”. Y de 
muñequitos en colores. Pero 
aseguran que el hombre a la 
hora de la verdad tiene que pen-
sar en una mujer hecha. Que en 
las vacaciones no enseñe el 
ombligo. Ni monte en bicicleta. 
Ni aúlle en el mambo. Una de 
esas mujeres ya maduras que en 
la fiesta desaparecen un rato. 
Porque les molesta la faja. 
Cubanas de las que pudieran 
tomar parte en un concurso de 
ojos bellos. Cuando el furor de 
las pianolas. Que era el instru-
mento que significaba el pacto 
entre la música y la gimnasia 
sueca.  

 
También cuando la hija menor 

que sabía recitar y al principio no 
quería. Y los gobernantes que 
creíamos que eran malos y ter-
minaban nada más que con un 
chalet. Empezaba la agonía del 
chaleco blanco y los modistas no 
soñaban con aquella atrocidad que 
se llamó etiqueta de verano. Mitad 
negro. Que da calor. Y mitad claro 
que no lo quita. La etiqueta de 
verano son dos climas distintos en 
un mismo animal. 

 
Un cubano cariñoso y viejo, 

naturalmente me decía que lo 
más difícil en el amor es saber 
conservar la ilusión. La vida 
íntima tiene muchos detalles 

desencadenadores. Más aún del 
baño intercalado para acá. 
Piensan bien los matrimonios 
que duermen en cuartos separa-
dos. Hacen como los boxeadores 
que solo responden a la hora de 
sonar la campana. Disparado el 
último golpe, cada uno va a su 
camerino. Mientras hay el egoís-
mo de la conquista, se evita lo 
grotesco. Cuando aparece la 
confianza del terreno propio por 
ganado, viene todo lo demás. 
Hasta la espinilla exprimida y la 
digestión de cebollas.  

 
Maldecimos a la mujer que se 

desilusiona y llega a la resignación 
o al pecado. Pero nunca compren-
demos que la vida del hombre 
está llena de posturas ridículas. 
Procura que la mujer que te ama 
no te vea jugando los dados. 
Dando golpes en la barra. 
Pidiéndole a un amigo que sople 
en el cubilete para traerle buena 
suerte. Renegando porque te 
amarraste mal.  

 
Impide que la novia te sor-

prenda en el billar, con una 
pierna en el aire y la otra sobre 
la mesa. No hay amor que vaya 
más allá del efecto deplorable 
de un hombre lavándose la cara 
con los tirantes colgando. Ni 
buen tipo que resista la prueba 
de que su mujer lo vea con el 
conformador de la sombrerería, 
mientras el dependiente se 
apresura a apretar los tornillos. 

 
 Después de cualquiera de esas 

escenas tan frecuentes en la vida 
del hombre se puede llegar al 
adulterio. Que no se sepa nunca 
que las poetisas duermen con la 
boca semiabierta y respirando 
fuerte. Como cualquier Contador 
Público. Porque lo importante es 
saber conservar la ilusión. 

(VIene De la PágIna 40)

MMaallddeecciimmooss  aa  llaa  mmuujjeerr  qquuee  ssee  ddeessiilluussiioonnaa  yy  
lllleeggaa  aa  llaa  rreessiiggnnaacciióónn  oo  aall  ppeeccaaddoo..  PPeerroo  
nnuunnccaa  ccoommpprreennddeemmooss  qquuee  llaa  vviiddaa  ddeell    

hhoommbbrree  eessttáá  lllleennaa  ddee  ppoossttuurraass  rriiddííccuullaass
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AMÉRICA Y EL MUNDO EN
LLIIBBRREE

EEll  pprriimmeerr  aattllaass  cceelluullaarr  ddeell  oovvaarriioo  aabbrree  llaa  
ppuueerrttaa  aa  eexxtteennddeerr  llaa  ffeerrttiilliiddaadd

REDACCIÓN CIENCIA, (EFE).- Un 
equipo de investigadores de la Universidad 
de Míchigan, en Estados Unidos, ha creado 
el primer atlas celular del ovario humano, 
desvelando los factores que hacen que un 
folículo produzca óvulos y abriendo el 
camino a la extensión de la fertilidad.  

 
El hallazgo, recogido en la revista 

Science Advances, ha dado lugar a una 
caracterización celular completa del ova-
rio, con la descripción y localización de 
todas sus moléculas, que ha sido posible 
gracias al análisis de tejidos procedentes 
de ovarios de cinco donantes humanas.  

 
Este estudio forma parte del proyecto 

Atlas Celular Humano con el que la ciencia 
aspira a lograr un mapeo completo del cuer-
po humano para entender bien cómo fun-
ciona y qué falla en las enfermedades.  

 
Actualmente, los cirujanos pueden 

implantar tejido ovárico previamente 
congelado para restablecer temporal-
mente la producción de hormonas y óvu-
los. 

 
El problema es que ese tejido no funciona 

mucho tiempo porque son muy pocos los 
folículos (las estructuras que producen hor-
monas y crean óvulos) que sobreviven al 
implante. 

 
Ahora, la caracterización celular del 

ovario revela que la mayoría de los folí-
culos, denominados ‘primordiales’, per-
manecen inactivos y se localizan en la 
capa externa del ovario, denominada 
corteza.  

 
Hay una proporción más pequeña de folí-

culos, llamados ‘funcionales’, que se acti-
van periódicamente y migran hacia el inte-
rior del ovario, a una región conocida como 
fondo de crecimiento, donde producen óvu-
los que posteriormente se liberan en la 

trompa de Falopio. 
 
GUIAR LA CREACIÓN DE ÓVULOS  
 
Una técnica relativamente nueva, cono-

cida como transcriptómica espacial, ha 
permitido rastrear la actividad génica de 
las células y desvelar los factores que 
hacen que un folículo madure y produzca 
óvulos. 

 
Conocer esos factores permitirá editar 

genéticamente el tejido ovárico para guiar 
el desarrollo de los folículos, de tal manera 
que ese tejido funcione mejor y más tiempo 
una vez implantando que el que no está 
modificado.  

 
Con este avance, una paciente que 

tenga que someterse a tratamientos 
médicos tóxicos como quimioterapia o 
radioterapia, podría congelar tejido ová-
rico que posteriormente le pueda ser 
reimplantado. 

 
La creación de tejido ovárico productivo 

mediante edición genética abriría la puerta, 
según los investigadores, a una ventana de 
fertilidad más larga, así como a un periodo 
más prolongado de tiempo en el que el cuer-
po produciría hormonas que ayudarían a 
regular el ciclo menstrual y mejorar la salud 
muscular, esquelética y cardiovascular.  

 
“Nuestro ovario puede servir incluso 

para crear un ovario artificial que, con el 
tiempo, podría trasplantarse al cuerpo”, 
explica una de las autoras, Ariella 
Shikanov, investigadora de ingeniería 
biomédica de la Universidad de 
Míchigan en un comunicado de esta uni-
versidad.  

  
El mismo equipo científico está cartogra-

fiando otras partes del aparato reproductor 
femenino, como el útero, y las trompas de 
Falopio. 

El Gobierno de EE.UU.  
desarrollará un huso horario 

para la Luna
WASHINGTON, 

(EFE).- El Gobierno de 
Estados Unidos ordenó a su 
agencia espacial (NASA) 
que elabore un estándar de 
husos horarios para la Luna, 
donde el tiempo transcurre 
un poco más rápido que en 
la Tierra. 

 
Tal y como ocurrió con 

el establecimiento del 
meridiano de 
Greenwhich como refe-
rencia global de los husos 
horarios en la Tierra, la 
tarea encomendada a la 
NASA ocurre cuando se 
acelera la competencia 
internacional en la explo-
ración espacial. 

 
Un memorando de la 

Casa Blanca indicó la inten-
ción de la Administración 
de Biden de desarrollar para 
diciembre de 2026 “una 
estandarización del horario 
celestial con un foco inicial 
en la superficie lunar”. Ese 
estándar se conocerá como 
‘Coordinated Lunar Time’ 
(LTC). 

 
En la Tierra los husos 

marcan el paso de las 
horas a partir del meri-
diano donde se ubica el 
Observatorio Real de 
Greenwich, cerca de 
Londres.  

 
Este sistema, usado en 

todo el planeta, se conoce 
como GMT ('Greenwich 
Mean Time') o UTC 
('Universal Time 
Coordinated) y tiene como 
meridiano cero el que pasa 
102 metros al este del de 
Greenwich. 

 
El meridiano cero en la 

Luna se ha fijado en el 
medio de la cara del saté-
lite visible desde la Tierra 
y pasa cerca del cráter 
Bruce. 

 
Para la medición del 

paso del tiempo se usan 
relojes atómicos, en los 
cuales un segundo equivale 
a 9.192.631.770 oscilacio-
nes de un átomo de cesio.  

 
A estos relojes les afec-

ta la fuerza de gravedad, 
que, a su vez, está relacio-
nada con la masa del pla-
neta u otro cuerpo en el 
espacio. 

 
La Luna tiene una masa 

que equivale a aproxima-
damente un 1,2 % de la de 
la Tierra. Dicho de otra 
forma, el planeta pesa 81 
veces más que su satélite y 
debido a esa diferencia el 
tiempo se mueve, en pro-
medio, 58,7 milisegundos 
más rápido en la Luna que 
en la Tierra. 

 
Eso, según el memoran-

do de la Casa Blanca, 
hace necesario que se 
establezca un estándar 
horario que sirva a la 
exploración de la Luna y 
otros cuerpos celestiales 
donde los relojes funcio-
narán a ritmo diferente 
que en la Tierra. 

 
El estándar servirá para 

sincronizar las comunica-
ciones, encuentros y aco-
plamientos de naves y los 
descensos y partidas en las 
superficies extraterrestres. 

 
La adopción en una 

conferencia internacional 
en 1884 del meridiano de 
Greenwich como línea de 
partida del sistema hora-
rio en la Tierra ocurrió 
tras décadas de pujas 
entre diferentes países 
que disputaban la prima-
cía en asuntos globales.
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““LLAA  DDEEMMOOCCRRAACCIIAA  EENN  CCOOLLOOMMBBIIAA  
EESSTTÁÁ  DDEE  ““CCAAPPAA  CCAAÍÍDDAA””

POR GERMÁN ACERO E.   
Exclusiva para LIBRE 
 

El presidente de Americas Community 
Center, que lucha por los derechos de 
los colombianos en Estados Unidos, 

admitió que “la democracia de su país está de 
capa caída” luego de que el mandatario de este 
país propuso un referéndum para hacer cambios 
a la constitución nacional. 

 
Fabio Andrade denunció en una conferencia 

de prensa que el presidente Gustavo Petro 
con sus nuevas políticas izquierdistas ha pro-
vocado que varias transnacionales se hayan 
ido del país ante los temores de las interven-
ciones económicas anunciadas por la adminis-
tración de este mandatario hace semanas. 

 
La reforma a la constitución anunciada por 

Petro tomó fuerza después de que la reforma al 
sistema de salud del país no pasó en el Congreso 
debido a que la mayoría de los legisladores no 
están de acuerdo con las políticas de este presi-
dente sobre esta controvertida materia. 

 
Andrade sostuvo que Petro también, poco a 

poco, ha ido mermando el poder de funciona-
miento de las Fuerzas Armadas, provocando 
la salida de varios generales que estaban a 
punto de ser llamados para un ascenso en la 
armada, el ejército, la aviación y la policía.  

 
“Estamos viviendo uno de los momentos polí-

ticos más difíciles en Colombia ya que Petro ha 
deteriorado también las buenas relaciones que 
había entre Estados Unidos y Colombia para 
combatir, entre otras cosas, el narcotráfico y la 
corrupción. 

 
“Además Petro ha entrado en profundas 

relaciones diplomáticas con gobiernos de 
ultraizquierda como Venezuela y Cuba, sien-
do este último país sede de las negociaciones 
de paz entre la administración de este presi-
dente y las guerrillas de las FARC y el ELN. 

 
“Es preocupante también que el presidente 

Petro ha acentuado sus relaciones diplomáticas 
con países como Irán, China y Rusia, que son 
enemigos acérrimos de los Estados Unidos, per-
mitiendo negociaciones de diverso tipo a nivel 
mundial”, sostuvo. 

 
“Petro, quien fue militante de la extinta 

organización terrorista M19, también ha tra-

tado de inmiscuirse en asuntos con la justicia 
de Colombia, como la Corte Suprema de 
Justicia, exigiendo el nombramiento de fun-
cionarios de alto rango para que le sirvan a 
sus propios intereses personales y de su fami-
lia”, dijo. 

 
“Petro busca en el futuro convocar un referén-

dum a la constitución para poder hacer a su ente-
ro gusto y decisión que pasen ciertas leyes des-
pués de que las que ha presentado en el 
Congreso, en ningún momento han tenido el 
apoyo de la bancada legisladora”, explicó. 

 
“Ha metido también la mano interviniendo 

en asuntos netamente de tipo militar y, ahora 
mismo, impuso su ley en la actualización y 
modernización de la policía, para combatir la 
inseguridad en Bogotá, que es la capital, sacu-
dida por robos, atracos callejeros y críme-
nes”, añadió. 

 
“Pero también es preocupante que la inseguri-

dad ha aumentado tremendamente en todo el 
país debido a la incursión de narcotraficantes, 
paramilitares, disidentes de la guerrilla y delin-
cuentes comunes, contra empresarios, inversio-
nistas, artistas y políticos y exmilitares”, sostu-
vo. 

 
“La alta tasa inflacionaria, provocada por 

las equivocadas políticas económicas de la 
administración Petro, ha provocado también 
que el país viva una fuerte depresión en sus 
finanzas, por los altos costos en los artículos 
de la llamada canasta familiar, la vivienda y 
los arriendos”, destacó. 

“Y como si fuera poco ha llamado 
a reconocidos y peligrosos delin-
cuentes, como el mal llamado 
“Mancuso”, a que se sienten en la 
mesa de negociaciones para alcanzar 
la paz, que día a día se ha visto más 
deteriorada por los altos índices de la 
criminalidad nacional”, destacó. 

 
“El pueblo está convencido de 

que Petro está llevando al país a 
una situación similar a la que 
viven actualmente naciones poseí-
das por el comunismo, como Cuba, 
Venezuela y Nicaragua, donde los 
dictadores reformaron la constitu-
ción para perpetuarse en el 
poder”, denunció. 

 
“Varios expresidentes, como 

Andrés Pastrana y Álvaro Uribe, no descartan 
que el país pueda girar noventa grados hacia la 
izquierda total, en manos de Petro, ya que este lo 
ha promulgado públicamente en sus últimas 
intervenciones gubernamentales que así lo dejan 
entrever políticamente”, enfatizó. 

 
“Por último es tan peligroso el actual 

gobierno que el presidente Petro ha entrado 
en una pugna con varios medios de comunica-
ción importantes, como la revista Semana, ya 
que han publicado todos los desaciertos 
gubernamentales, temiendo que de pronto 
sean objetos de cierre en el futuro”, concluyó.  

Fabio Andrade, líder de la comunidad colombiana, admitió que 
la democracia en su país está de “capa caída”.

Andrade –entre el congresista Carlos Giménez y 
el alcalde Esteban Bovo– expresó que es posible 
que Colombia pueda llegar a vivir la misma situa-

ción de Venezuela, Cuba y Nicaragua, debido a 
las actuaciones gubernamentales de izquierda de 

Petro.
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El nuevo presidente de VenAmerica, Orlando 
Viera Blanco, advirtió que “con o sin María 
Corina Machado” la oposición va a derro-

car a la tiranía de Maduro en un esfuerzo político 
por sentar otra vez la democracia y la libertad en 
este país suramericano.  

 
“Vamos a hacerlo de forma pacífica y de 

acuerdo al derecho que nos da nuestra constitu-
ción en sacar del poder a este dictador para evi-
tar que, al igual que otros en América, se perpe-
túe por siempre en la gobernabilidad de 
Venezuela”, aclaró. 

 
“Una misión que se reduce no solo a una persona 

sino a la Venezuela que busca la libertad y a la res-
tauración del estado de derecho porque el mundo 
quiere ver libre a este país como un ejemplo de que 
aborrece a las tiranías y al comunismo”, insistió. 

 
En cualquier momento hay que tomar deci-

siones y no es solo un interés político sino de un 
hecho humanitario de retornarle al país y a los 
venezolanos su libertad ya que no vamos a que-
rer vivir bajo regímenes tiranos como ha ocu-
rrido en otras naciones”, expresó. 

 
“En esta globalización lo ideal es que triunfe la 

libertad y la democracia y que no ocurra la situa-
ción política que atraviesa Cuba donde también es 
necesario que haya orden después de más de 65 
años de opresión”, añadió. 

 
“La libertad internacional le apuesta a la nece-

sidad de ser libres y estamos en un momento 
definitivo, al igual que el que sucedió cuando 
cayó el muro de Berlín”, aseguró. 

 
“Han caído muchas dictaduras y ahora nos toca 

el turno a nosotros. Los venezolanos siempre 
hemos aborrecido los regímenes tiranos y dictato-
riales. Tenemos en el ADN ser un pueblo que logró 
liberar los procesos de emancipación y de libertad 
contra todos los abusos”, expresó. 

 
“Creo que lo vamos a demostrar y no es nada 

fácil porque se trata de una tiranía absoluta-
mente criminal y de peores raíces alimentadas 
por la mafia del narcotráfico y del terrorismo 
despiadado y asesino”, precisó. 

 

“Al final se va a imponer el deseo de un pueblo 
por romper cadenas de opresión y dominio brutal 
que no comulga con las políticas e ideas del mundo 
libre y soberano para el cual la humanidad siempre 
ha deseado lo mejor políticamente”, concluyó. 

Destacados líderes del exilio venezolano 
asistieron a la asamblea de VenAmerica  

en Miami.

Luis Corona, Guillermo Wolf y Ricardo Pinza.

Nelly Argüello fue la 
encargada de hacer la 
presentación de esta 

asamblea de 
VenAmerica.

En una declaración 
esta organización 

clamó por la pronta 
libertad de Venezuela.

Kenneth Mathison, Gabi García y Orlando Viera 
Blanco, este último presidente de VenAmerica. 

Lilian Ponce, Elizabeth Mendires y  
Marisol Angarita.

Durante al posesión de la nueva junta directiva 
los socios juramentaron cumplir con las normas 

de VenAmerica en Miami.

Orlando Viera Blanco, presidente de VenAmerica

7 días/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento
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La invitación que hizo la líder opositora 
María Corina Machado a todos sus com-
patriotas, de adelantar una huelga gene-

ral a nivel mundial, fue acogida en Miami donde 
en diversos puntos salieron a protestar los exilia-
dos venezolanos. 

 
Clara Gracia, de Mujeres por la Libertad 

de Venezuela, recalcó que en estos momentos 
hay que apoyar todos los movimientos que se 
den en el mundo para presionar la salida del 
dictador Maduro del poder en esta nación 
suramericana. 

 
“Y lo vamos a lograr increíblemente de la 

forma más sana como es la pacífica a través del 
voto en las próximas elecciones presidenciales 
de julio de este año donde todos los venezolanos 
nos lanzaremos en masa a las urnas para demos-
trar que amamos la libertad”, agregó Gracia. 

 
“Vamos a desafiar todos los obstáculos que 

ha puesto el régimen para tratar de frenar la 
fuerza del exilio y de la oposición mediante el 
voto que popularmente todos los venezolanos 
vamos a depositar en las urnas para volver a 
ser libres. No queremos más látigo comunis-
ta”, recalcó. 

 
Miembros de las organizaciones del exilio 

venezolano dieron, en sus respectivas áreas, la 
demostración de sumarse a la huelga convocada 
por la líder Corina Machado como una muestra 
de que el pueblo está unido para derrotar al 
comunismo. 

Los venezolanos clamaron libertad y democracia.

Los venezolanos claman porque esta vez sí haya 
libertad en Venezuela.

Los venezolanos tienen la esperanza de que en 
las elecciones presidenciales sea derrotado 

Maduro.

Los manifestantes advirtieron que ahora están 
más unidos que nunca para liberar a Venezuela 

de Maduro.

Reiteraron los 
manifestantes 
que pacífica-
mente con el 
voto le van a 

devolver a 
Venezuela la 

libertad.

En predios de la alcaldía de Doral los 
exiliados repudiaron la política  

comunista de Maduro.

Los manifestantes dieron todo su apoyo a Corina 
Machado.

Exiliados se unen a huelga mundial
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adalberto  
sardiñas Cruz EL MAFIOSO COMUNISMO CUBANO 

EXPORTA DÓLARES A USA
arece, y es, en realidad, 
un incoherente surrealis-
ta disparate que no enca-
ja en las circunstancias 
de Cuba, un país que 
colapsa, precisamente, 
por la carencia de dóla-
res. Sin embargo, este 

dislocado absurdo, halla su origen en un ensayo 
prolífico, publicado en Discourse Magazine, por 
el ex analista de la Agencia Central de 
Inteligencia, Martin Gurri, que merece atención 
porque revela hasta qué punto de desintegración 
moral ha caído el régimen comunista de La 
Habana. 

 
El 5 de febrero, nos dice Gurri, Mirtza 

Ocana, una mujer cubanoamericana, arribó 
al Aeropuerto Internacional de Tampa, proce-
dente de La Habana, y fue arrestada tratando 
de pasar de contrabando más de $100,000. Al 
ser interrogada, la Sra. Ocana confesó haber 
efectuado operaciones similares, en 45 ocasio-
nes. El tráfico, en total, envolvía varios millo-
nes de dólares. 

 
¿Cómo eran posibles estas repetidas ocu-

rrencias en un país en total bancarrota? ¿De 
dónde salían, y de quién, o quiénes, eran esos 
dólares?  

 
De acuerdo con las investigaciones de 

Martin Gurri, todo provenía de “La Mafia de 
Cienfuegos”, expuesta en un  extraordinario 
video de 24 minutos, por Yamir Cuéllar, un 
disidente digital cubano, quien cita, con nom-
bres, fotos, y direcciones, incluyendo métodos 
y detalles, conectando, de hecho, a altos fun-
cionarios del gobierno provincial de 
Cienfuegos, jefes locales del Ministerio del 
Interior, militares de la contrainteligencia, y, 
por último, al Primer Ministro Manuel 
Marrero Cruz y hasta al propio presidente 
Miguel Díaz-Canel. 

Concluye el video, facilitado por Cuéllar a 
Gurri, o, tal vez, obtenido por éste de alguna 
forma, que Mirtza Ocana, traía los dólares ile-
galmente a Estados Unidos, pertenecientes a 
miembros del gobierno de Cuba. 

 
Siguiendo con su relato, nos dice Gurri, 

que, tres días antes del arresto de Ocana, el 
ministro de economía, Alejandro Gil, fue 
abruptamente despedido de su cargo sin cla-
ras explicaciones para su cesantía. Debe 
recordarse que Alejandro Gil fue el autor del 
llamado “paquetazo”, un conjunto de medi-
das económicas designadas a frenar la infla-
ción, y, supuestamente, a sacar la economía 
de su declive en espiral. Cuatro días después, 
en el colmo de la ironía, Marrero Cruz y 
Díaz-Canel le enviaron respectivos efusivos 
mensajes, deseándole un feliz 60 cumpleaños. 
Gil, por su parte, les respondió: “gracias, 
estoy a su servicio”. 

 
El 7 de marzo, Alejandro Gil, fue detenido, 

haciendo el anuncio el propio Díaz-Canel. Se le 
acusó de “graves errores” pero no de crímenes 
específicos. Gil, agrega Gurri en su ensayo, no 
fue despedido por fracasos en su oficio. Lo fue 
como consecuencia de una purga de las acos-
tumbradas por los regímenes comunistas, como 
chivo expiatorio, para tapar las corrupciones de 
figuras más altas, pero que, como predecible 
consecuencia otras cabezas, en la cadena de 
mando, eventualmente caerán. Será cuestión de 
tiempo para que el desenlace empiece a produ-
cirse. 

 
Indudablemente el ensayo de este ex ana-

lista de la CIA, en su conjunto, no es una sor-
presa. Nadie es totalmente ajeno a lo que 
pasa en Cuba. El mundo sabe, por los ejem-
plos de una historia de 65 años, de la perver-
sidad, la injusticia, y, sobre todo, la corrup-
ción que habita en esa comparsa de malan-
dros que compone los cuadros de ese régimen, 

y que se extiende a todos los departamentos 
gubernamentales, incluyendo los mandos 
militares.  

 
Sin embargo, este nuevo capítulo de contra-

bando monetario, manejado por una mafia ofi-
cial, nos ofrece un nuevo síntoma de debilidad 
en un régimen que se ha caracterizado por el 
terror.   El terror, parece estar cambiando de 
bando. ¿Por qué, oficiales del gobierno, se apre-
suran en sacar dólares del país? 

 
¿No será el miedo al derrumbe, lo que los 

mueve a buscar refugio seguro, fuera de la 
Isla, cargado de dólares? 

 
Mientras el proceso purgatorio se desarrolla, 

nadie sabe, por el momento, qué pasará con el 
exministro Gil. ¿Qué hay detrás de su despido? 
Aunque los gobiernos de Cuba y Estados 
Unidos no hablan, los rumores en Cuba, donde 
las bolas siempre ruedan sin cesar, insisten en 
que la Sra. Ocana, que pronto va a ser juzgada 
en Tampa, trabajaba para Alejandro Gil.  

 
El ensayo de Gurri, titulado: “In Cuba, 

The Terminal Stage of Comunism a Mafia”, 
subraya el posible conocimiento, hasta ahora 
no evidenciado, de Díaz-Canel y Marrero 
Cruz del trasiego de dólares, lo que, en su 
momento traerá la acción de Raúl Castro con 
la posible destitución de ambos. De realizarse 
esta hipótesis, y las hipótesis deben conside-
rarse sólo como eso, las consecuencias serían 
catastróficas para el sostenimiento del régi-
men. 

 
Asumiendo que parte de este informe y el 

video de Cuéllar sean correctos en la presunción 
de una operación extensa entre funcionarios 
cubanos, la pregunta sería: ¿por qué estos altos 
oficiales intentan sacar sus riquezas del país? 

(Pasa a la PágIna 47)

P
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Mientras la administración de Biden 
trata con mano temblorosa y timo-
rata la intervención de Irán en el 

Medio Oriente, Israel, una vez más, toma el toro 
por los cuernos y ataca cuando tiene que hacer-
lo. En días pasados bombardeo un edificio con-
tiguo a la embajada de Irán en Damasco, Siria, 
matando a siete prominentes militares iraníes, 
entre ellos, el general Mohammad Reza Zahedi, 
su asistente, y otros cinco altos oficiales del 
Qud Force iraní, responsables del suministro de 
armas y asistencia logística a Hamas y Jezbolá 
en el Líbano. 

 
Israel conoce bien su vecindario y sabe el 

lenguaje apropiado para tratar con él. Éste que 
acaba de usar, es el único que el asilo de ancia-
nos fanáticos teocráticos entiende.  

 
Se dan cuenta ¿por qué Irán nunca se ha 

atrevido a atacar a Israel? Porque todavía su 
vetusto liderazgo no está dispuesto a cruzar los 
siete cielos que Alá le tiene prometido. Prefiere 
seguir disfrutando las delicias de la tierra. 

                                                              
***** 

 
La proliferación de incendios en Rusia, 

especialmente en el área de Crimea, aumenta 
cada semana. Es notable que esos incendios 
se produzcan, exactamente, en lugares vincu-
lados con la producción de material bélico. 
En otras áreas, los incendios se concentran 
en refinerías petroleras con grandes daños a 
su producción. Y para desgracia de Putin y 
de la Federación Rusa, su flota del Mar 
Negro ha sido substancialmente diezmada, y 
totalmente neutralizada, por los drones ucra-
nianos.  

 
Mal que le ha salido la aventura de 

Ucrania a Putin. Al final, cuando la guerra 
termine en la mesa de negociaciones, ambas 

naciones surgirán enormemente dañadas, y 
Rusia, terminará siendo una potencia nuclear 
y nada más, con una economía en ruinas y 
una fuerza militar convencional de segunda 
categoría. En oposición, la NATO, saldrá más 
fortalecida que nunca, gracias a Putin.  

                                          
***** 

 
Muere en California, a los 102 años, Lou 

Conter, el último sobreviviente del barco de 
guerra USS Arizona, que fue bombardeado, y 
hundido, en Pearl Harbor, por los japoneses. 

                                          
***** 

 
A Nicolás Maduro se le está enyerbando 

el jardín. Colombia, Argentina, Brasil, 
Noruega, Estados Unidos, entre otros, lo 
están arrinconando para que habilite a 
María Corina Machado para que ésta pueda 
figurar como aspirante oposicionista legítima 
a la presidencia, en los comicios de julio 28.  

 
En realidad, Maduro quiere irse. Lo ase-

guran elementos muy conocedores de la reali-
dad venezolana. Ha robado mucho. 
Demasiado. Es, fraudulentamente billonario. 
Pero quiere, necesita, más bien, garantías de 
que puede irse a disfrutar su fortuna fuera 
de Venezuela. 

 
Lo más prudente sería, por la tranquili-

dad del país, darle ciertas garantías negocia-
das para que se largue a donde quiera, que 
será, por supuesto, cualquier lugar menos 
Cuba, donde lo despojarán de todo lo que 
posea. Pero le quedan España, Portugal, 
Brasil y hasta Turquía, donde todavía, pode-
roso caballero, es Don Dinero… 

 
Este sería un buen trueque para la felici-

dad de Venezuela.

PInCelaDasPInCelaDas

BALCÓN AL MUNDO¿Es que no les basta con los enormes privilegios 
que disfrutan? 

 
Y la respuesta nos la brinda el propio 

Martín Gurri: “porque, aparte del poder y el 
lujo que disfrutan en un país tan empobreci-
do, como es Cuba, ellos están terriblemente 
temerosos del futuro” Ser miembro, de cierta 
prominencia, en el gobierno cubano, es estar 
expuesto, cada día, a un señalamiento fatal 
que termine su bienestar. Por eso están 
envueltos en el contrabando de dólares. 
¿Cuántos de ellos están complotados en la 
operación? El informe a mano no los cuantifi-
ca, pero se teme que son muchos.  

 
Hace años, digamos, la generación previa, 

por ejemplo, no tenía una idea clara de los 
escombros en que descansaba la economía. Pero 
las cosas han cambiado. El pueblo cubano ha 
encontrado su voz en el internet, el teléfono 
celular, las redes sociales, y las comunicaciones 
online. Ya puede hablar con el mundo. Puede 
escuchar. Y puede usar el sistema web para 
expresar sus quejas y disgustos. 

 
Por el acceso a estas enormes facilidades, 

Yamil Cuéllar, con heroica valentía, pudo 
crear un documental investigativo lanzado al 
mundo a través de Facebook, mostrando el 
corrupto enriquecimiento de muchos funcio-
narios del gobierno cubano, y recogido, en 
magnífico ensayo, por el escritor y ex analista 
de la CIA, Martín Gurri, y el cual, comento 
hoy, porque creo necesaria toda difusión posi-
ble de los abusos, robos, maltratos, y crimina-
lidad, en todos sus aspectos, del régimen que 
por 65 años, esclaviza a mi pueblo. 

 
Quizás el fin se acerca. Desde el ángulo del 

optimismo, presiento que todo lo que se necesita 
es un simple incidente movilizador, suficiente-
mente impactante, para encender la conflagra-
ción que sólo se extinguirá con la total libera-
ción.  

(VIene De la PágIna 46)

Muere en California, a los 102 años, Lou Conter, 
el último sobreviviente del barco de guerra USS 
Arizona, que fue bombardeado, y hundido, en 

Pearl Harbor, por los japoneses 
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Por Carmen Jiménez. 
 

El primer beso de la 
historia del cine. 
Este rodaje dirigido 

por William Heise, fue pro-
ducido por Thomas A. 
Edison, rutilante inventor de 
la bombilla o el fonógrafo y 
también creador del kinetosco-
pio que inmortalizó en 1896 
esta romántica escena prota-
gonizada por los actores John 
C. Rice y May Irwin. La 
película titulada precisa-
mente “El beso”, a pesar de 
durar no más de un minuto, 
ha pasado a la historia por 
ser la primera que muestra 
este fogoso instante. 

 
EL BESO DE AUGUSTE 
RODIN QUE TRASPASÓ 

LA PUERTA DEL  
INFIERNO 

 La conocida escultura 
de Auguste Rodin, ‘El 
beso’, en un principio 
fue concebida dentro 
del grupo escultórico 
‘La puerta del infier-
no’, en donde se  
representaba a los 
amantes Paolo y 

Francesca, asesinados por el 
marido de ésta última, cuan-
do les sorprendió besándose.  

 
Personajes de ‘La Divina 

Comedia’ de Dante, su autor 
les hace vagar por los infier-
nos por su gran pecado 
cometido. Sin embargo, 
Rodin se dio cuenta de que la 
alegría y la sensualidad que 
resultó, una vez transmutados 
en escultura, no casaba bien 
con el tema principal de la 
obra, por lo que decidió 
exhibirla de forma separada. 
Siendo muy bien acogida por 
el público, que la bautizó 
como ‘El beso’. 

 
El Ministerio de Bellas 

Artes francés le encargó una 
versión ampliada, que el 
escultor tardó casi diez años 
en presentar, no lo hizo 
hasta 1898. Expuesta en la 
Exposición Universal de 
París en 1900, tuvo una 
crítica muy favorable. A 
pesar de no ser una de las 
obras favoritas del autor, ha 
pasado a la historia como 
una de sus más conocidas, 
quizá porque transmite toda 
la felicidad y todo el sen-
timiento de un lenguaje uni-
versal como es el beso. 

 
EL BESO DE TIMES 

SQUARE QUE  
CELEBRÓ EL FINAL DE 

UNA GUERRA 
 
La icónica imagen de un 

marinero besando a una enfer-
mera en Times Square, tiene 
varios nombres (“Victoria de 
Japón en Times Square”, “Día 
de la Victoria” o, simple-

mente, “El beso”). 
 
Corría mediados de agosto 

de 1945 cuando un 
marinero había planchado 
especialmente su uniforme, 
pues tenía una primera cita 
con “la mujer más hermosa 
que había visto en su vida” 
y se fue con ella al cine. Sin 
embargo, no pudieron ter-
minar de ver la película, 
pues las luces se 
encendieron anunciando 
que había terminado la 
Segunda Guerra Mundial. 

 
La alegría se desbordó, la 

gente salió a las calles y el 
marinero se fue a un pub a 
beber unos tragos de alcohol, 
con su cita, para celebrar tan 
gran acontecimiento. Sería tal 
alegría la que sentía, tal li-
beración… la victoria de su 
país, el fin de la guerra en la 
que estaba combatiendo él 
mismo, la energía desbordante 
por las calles, el alcohol… 
que agarró por la cintura a 
una enfermera y la besó. No 
era su cita de ese día –con la 
que posteriormente se casó. 

 
Ese instante fue recogido 

por el fotógrafo Alfred 
Eisenstadedt y posterior-
mente publicado en la 
revista Life, convirtiéndose 
en un ícono universal de la 
alegría, la espontaneidad y 
las ganas de vivir. 

 
EL BESO PROTOCOLAR 
QUE ILUSTRÓ EL MURO 

DE BERLÍN  

(Pasa a la PágIna 49)

UUnn  ppaasseeoo  ppoorr  llooss  
bbeessooss  qquuee  ffuueerroonn    

nnoott iicciiaa

El 13 de abril se celebra el Día 
Internacional del beso. Este gesto 

afectivo que, sin ser exclusivo de la 
especie humana, sí nos define como 
seres sociales, se ha convertido, en 

ocasiones, a lo largo de la historia, en 
noticiable. Repasamos en varias 

instantáneas, los elementos que con-
virtieron a esta manifestación afectuosa, 

en un hecho de interés público.

Vista de la enorme estatua que reproduce el famoso 
beso entre un marinero y una enfermera al término 

de la II Guerra Mundial, inmortalizado por el fotógra-
fo Alfred Eisenstaedt. EFE/Andrés Iamartino
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Protagonizado en 1979 por 
Erich Honecker (líder de la 
Alemania Oriental) y 
Leónidas Breznev (líder de 
la Unión Soviética), el beso 
se produjo durante la visita 
de este último, en el 39 
Aniversario de la República 
Democrática Alemana. Este 
beso, símbolo de la considera-
da “solidaridad socialista”, 
acabó convirtiéndose en el 
grafiti icónico y crítico del 
muro de Berlín que el pro-
pio Honecker ideó construir 
en 1961. Esta imagen 
histórica tuvo posteriores 
versiones, una de las más 
recientes quedó impresa en 
la lona del festival 
Primavera Sound de 2022, 
protagonizada por Pep 
Guardiola y José 
Mourinho, como símbolo 
del hermanamiento 
Madrid/Barcelona. 

 
EL BESO DEL PRIMER 

MATRIMONIO  
HOMOSEXUAL DE  

LA HISTORIA 
 
 En 1989 Dinamarca se con-

vertía en el primer país del 
mundo en reconocer oficial-
mente el matrimonio homosexual. 
Los cónyuges que hicieron his-
toria fueron Axel Lundahl-
Madsen y Eigil Eskildsen, adop-
tando ambos, como apellido, el 
resultante de la unión de sus 
nombres, Axgil. Cuando se cele-
bró este enlace, los felices Axgil 
ya llevaban cuarenta años sien-
do pareja y eran conocidos en 
su país por ser activistas por los 
derechos de la comunidad 

LGTBI. El artículo que les 
dedicó posteriormente la 
Enciclopedia Británica 
reconocía que “sus esfuerzos 
sociales y políticos finalmente 
valieron la pena cuando, en 
1989, Dinamarca se convirtió en 
el primer país en legalizar las 
uniones civiles entre personas 
del mismo sexo”. 

 
EL BESO MÁS LARGO DE 

LA HISTORIA QUE DIO 
LUGAR AL DÍA 

INTERNACIONAL DEL BESO  
 
58 horas, 35 minutos y 58 

segundos fue la marca registrada 

por la pareja que consiguió entrar 
en 2013 en el Libro Guinness de 
los récords, con el beso más 
duradero. Ekkachai y Laksana 
Tiranarat, una pareja de Bangkok, 
fueron los flamantes ganadores de 
un concurso organizado en 
Tailandia y que derivó en récord 
mundial. Esta particular hazaña, 
que nadie ha superado desde 
entonces, se dio un 13 de abril, 
constituyendo desde entonces un 
día D más en el calendario.  

EL DÍA INTERNACIONAL 
DEL BESO QUE CADA AÑO 

SE CELEBRA 
 
Hasta aquí este recorrido por 

algunos de los besos que hicieron 
historia, cada uno por su par-
ticularidad o por convertirse en 
auténticos íconos. Es curioso que 
este gesto, que se expresa con 
una zona tan mínima de nuestro 
cuerpo, resulte tan poderoso y 
ejerza tal fascinación en los seres 
humanos. Pues, al fin y al cabo, 
es considerado, ante todo, la 
máxima expresión de amor, por 
lo que no es extraño que se le 
haya dedicado al beso un día.  

(VIene De la PágIna 48)

EEss  ccuurriioossoo  qquuee  eessttee  
ggeessttoo,,  qquuee  ssee  eexxpprreessaa  

ccoonn  uunnaa  zzoonnaa  ttaann  mmíínniimmaa  
ddee  nnuueessttrroo  ccuueerrppoo,,  

rreessuullttee  ttaann  ppooddeerroossoo

Vista de la escultura "El beso" del 
escultor francés Auguste Rodin. 

EFE/ Facundo Arrizabalaga

El matrimonio tailandés Ekkachai Tiranarat, 
de 44 años (frente a la derecha), besa a su 

esposa Laksana Tiranarat, de 33 años (fren-
te a la izquierda), durante un intento de rom-

per el récord mundial Guinness del beso 
continuo más largo. 58 horas, 35 minutos y 
58 segundos fue la marca registrada por la 
pareja que consiguió entrar en 2013 en el 

Libro Guinness de los récords, con el beso 
más duradero. EPA/RUNGROJ YONGRIT
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EL TERRORISMO CASTRISTA
Por álvaro J. álvarez. exclusivo para lIBRe Por álvaro J. álvarez. exclusivo para lIBRe 

Una de las grandes cuali-
dades de Fidel Castro fue 
siempre la mentira, desde 

un principio de su dictadura trató de 
desvirtuar la verdadera historia y 
acomodarla a su favor y ya luego 
establecido con todo el poder a su 
favor, al eliminar la libertad de 
expresión y poner todos los medios 
de información de su lado, acusa-
ba de terrorista a todo acto de la 
oposición siempre sin reconocer 
que su organización o movimiento 
26 de Julio, fue quien más terroris-
mo cometió en toda la historia de 
Cuba, incluyendo los años contra 
Machado. 

 
El asalto al Cuartel Moncada, 

ideado y preparado por él, 
aunque no ejecutado porque el 
muy habilidoso se la agenció 
para no tener un papel peli-
groso, engañando a sus propios 
compañeros empezando desde 
ese día a mentirle a sus propios 
seguidores, cómplices y al 
pueblo en general. 

 
Hay una anécdota, contada por 

la propia Celia Sánchez, estando 
alzados allá en la Sierra Maestra en 
1957, él mismo le dijo a Celia: 
“como cosa suya le dices a todos los 
oficiales que no permitan que yo par-
ticipe en algún combate para así evi-
tar que me maten y todo se acabe”. 
¡Un verdadero Capitán Araña! 

 
Comenzaremos a relacionar 

algunas de los actos de terroris-
mo del Movimiento de Fidel 
Castro: 

 
26 DE JULIO DE 1953 

 
El terrorista y secuestrador Dr. 

Antonio Guiteras Holmes, en su 
acción insurreccional contra el dicta-
dor Gerardo Machado el 29 de abril 
de 1932, asaltó el cuartel del ejército 
en San Luis, Oriente. Luego el 3 de 
abril de 1935 secuestró a Eutimio 
Falla Bonet y logró obtener un 
rescate de $300,000 que quiso uti-
lizar para desde México organizar 
una expedición armada a Cuba (tipo 
Granma 1956).  

El 5 de abril de 1953, Domingo 
de Resurrección, probablemente 
como resultado de una delación, 
Rafael García Bárcenas fue 
detenido junto a otros miembros 
de su organización, acusado de 
organizar y dirigir un intento de 
tomar por asalto el campamento 
militar de Columbia, en La 

Habana.   
 
Estos tres ejemplos los he descrito 

para darles mi opinión que algunos 
de los hechos de Fidel Castro fueron 
copiados de acciones planeadas por 
otros revolucionarios en fechas ante-
riores. 

 
La historia escrita sobre los 

ataques a los cuarteles Moncada, 
en Santiago de Cuba y Carlos 
Manuel de Céspedes, en Bayamo, 
el 26 de julio de 1953, está sembra-
da aún de múltiples inexactitudes 
y zonas de silencio que durante 
años se impusieron en las versiones 
difundidas por el régimen cubano. 
La historiografía oficialista, como 
la de Gerardo Rodríguez, Robert 
Taber, Robert Merle, Marta Rojas, 
Mario Mencia han acopiado testi-
monios, documentos para afincar 

la leyenda de Fidel Castro, evitan-
do cualquier discrepancia que 
pueda socavar el carácter mesiáni-
co de su liderazgo, mostrando sola-
mente los testimonios de los 
asaltantes sin ninguno del bando 
contrario, excepto del teniente 
Pedro Sarría Tartabull (1900-
1972) un cómplice de la barbarie. 

 
Gracias al historiador habanero 

Antonio Rafael de la Cova (1950-
2018), exiliado desde 1961, que vino 
a equilibrar el relato histórico a 
través de 31 años de investigaciones, 
que incluyeron 115 entrevistas con 
participantes en los sucesos: 14 
asaltantes, 47 militares y policías y 
54 civiles, políticos, abogados de la 
defensa y otros protagonistas. 
También 132 libros y documentos de 
editoriales cubanas forman parte de 
su libro que aún aguarda por una 
edición en español.  

 
El asalto al Moncada, el plan se 

elaboró en secreto, además de 
Fidel Castro, solamente lo 
conocían Abel Santamaría y 
Renato Guitart. Algunos sabían 
que se iba a realizar un combate, 
pero ignoraban cuál era este y 

otros desconocían que iban a una 
acción armada. La mayoría no 
sabían que su destino final era el 
Moncada y fueron creyendo que 
iban a continuar entrenándose en 
una granja alquilada en la carretera 
a la playa Siboney. 

 
El ataque al cuartel de Bayamo 

estaba sincronizado para ser atacado 
simultáneamente por 21. 

 
Las armas, los uniformes y los 

recursos necesarios para la lucha 
fue posible obtenerlos por la volun-
tad de los propios combatientes y 
simpatizantes. Lina Ruz, madre de 
Fidel, aportó $116 sin conocer su 
destino, un senador cubano aportó 
$500, un joven revolucionario 
aportó $800, Renato Guitart 
aportó $4,500, Natalia Revuelta, la 
amante de Fidel y madre de su 
hija Alina Fernández, dio $5,500, 
Elpidio Sosa vendió su empleo y 
aportó $300; Fernando Chenard 
Piña (1919-1953) liquidó los 
aparatos de su estudio fotográfico, 
con los que se ganaba la vida; 
Pedro Marrero Aizpurúa (1926-
1953) empeñó su sueldo de varios 
meses y fue preciso prohibirle que 
se deshiciera también de los mue-
bles de su casa; Oscar Alcalde 
Valls (1922-1993) vendió su labora-
torio de productos farmacéuticos; 
Jesús Montané entregó sus ahorros 
de más de cinco años. Casi todos 
los 16 autos que fueron usados por 
los revolucionarios habían sido 
robados. 

 
Fidel Castro sabía que el dinero 

recaudado no era suficiente para 
comprar todas las armas e ideó una 
estafa. Pagar con cheques sin fondos 
parte de las armas compradas en 
armerías de La Habana y Santiago 
de Cuba y después de tomar el 
Cuartel Moncada, se pediría dinero a 
los bancos para pagar esa deuda, 
pero eso no se pudo hacer. Parte de 
esa deuda fue abonada por René 
Guitart el padre de Renato Guitart, 
tiempo después del ataque en que 
falleció su hijo.  

(Pasa a la PágIna 51)

Plano de los sitios atacados el 26 de julio 1953.
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El teniente del Servicio de 

Inteligencia Militar (SIM) 
Armando Acosta se presentó el 
viernes 24 de julio ante el jefe del 
Moncada, coronel Alberto del Río 
Chaviano (1914-1978) para repor-
tar según cierto informante de La 
Habana, se preparaba un ataque 
contra el cuartel. Chaviano repuso 
que la gente de La Habana no 
tenía idea de qué pasaba en 
Santiago: “Yo estoy al mando aquí 
y sé todo lo que está pasando. 
Nada inusual”. 

 
Su lugarteniente, el teniente coro-

nel Ángel González, tomó en serio al 
oficial del SIM, aconsejó a su jefe 
no ir la noche de sábado a los car-
navales y pidió reforzar la defensa.  
Chaviano asintió y agregó que no se 
preocupara: “No iré a los car-
navales”, pero Chaviano terminó 
yéndose a los carnavales con el 
comandante Florentino Rosell, jefe 
del Cuerpo de Ingenieros. 

 
A la media hora de romper el 

tiroteo en el Moncada, el soldado 
José Olivares vio que un militar de 
uniforme entraba por la posta 5 
como si estuviera de paseo y le 
gritó: ¡Oye, comemierda, te van a 
matar! Era del Río Chaviano que 
de alguna forma se había enterado 
del asalto. 

 
El sábado 25 ya estaban todos los 

asaltantes reunidos en Villa María 
una casa en la granja Siboney a unos 
16 km al este de Santiago de Cuba. 

 
Esa noche comieron fricasé de 

pollo, para decenas de ellos, esa 
sería su última cena, porque Fidel 
Castro los había convocado a un 
suicidio, 8 murieron en la lucha y 
otros fueron capturados y asesina-
dos. Pero el Capitán Araña, no 
tuvo ni un arañazo siguiera. Muy 
pocos lograron escapar. 

 
Castro dijo al grupo: “Todos  

ustedes son ahora sargentos”. Y 
pidió a Fernando Chenard tomara 
una foto “histórica”, pero faltaba el 
flash (otro fallo más). 

 
Escogieron el domingo 26 de 

julio por ser el último día de 
Carnaval pensando que los 
guardias iban estar medio dormi-
dos y ebrios si comenzaban el 
ataque a las 5:15 de esa madruga-
da. 

 
FC llegó a decirles que gracias al 

ataque sorpresa obtendrían la victo-
ria en 10 minutos. Aquí vemos, una 
vez más, que este tenebroso personaje 
siempre fue un incapaz. 

 
La cifra exacta de cuantos 

fueron a la granja Siboney, cuan-
tos salieron en aquellos 16 autos y 
cuantos llegaron al Cuartel, 
Hospital o Palacio de Justicia es 
una incógnita. Unos dicen 112, 

otros 126, 131, 135 y 136 pero sin 
aclarar cuantos llegaron a los 3 
sitios, por tanto, no voy a entrar a 
esta matemática desconcertante, 
porque si eran 16 autos, yendo 7 
en cada uno serían 112.  

 
Esa noche, en la granjita 

Siboney, Alejandro Ferrás probó 
su pistola 45 disparando contra el 
techo y se armó una barahúnda 
porque todos pensaron que esta-
ban siendo atacados. 

 
Ángel “Patachula” Díaz-Francisco 

alegó que el plan era una locura y se 
fue en su Oldsmobile con otros tres. 

 
José Luis Tasende llamó a su 

amigo y padrino de su hija, Raúl 
Castro, para ponerlo al tanto de los 
planes del Moncada. Por la mañana 
Tasende le reveló los detalles del 
ataque a Raúl Castro, quien anotaría 
en su diario: “Se me paralizó el estó-
mago”. Ya en la granjita Siboney fue 
asignado a la acción del Palacio de 
Justicia aledaño al Moncada. Todos 
iban con los mismos uniformes del 
ejército. A las 5 am salieron los 16 
carros, aunque todos no llegaron al 
combate. Según de la Cova, fueron 
12 los desertores antes de los com-
bates, incluidos el jefe de la célula 
del movimiento en Marianao, Hugo 

Camejo, quien escapó con Andrés 
García y Pedro Véliz.  

 
Ernesto Tizol la deserción más 

importante por un supuesto 
desconocimiento de las calles de 
Santiago de Cuba, sin embargo, 
todo indica fue una acción inten-
cional de Tizol, quien conducía el 
séptimo carro de la caravana de 16 
que salió de Siboney y dobló por 

Avenida Las Américas en lugar de 
continuar por la Avenida 
Victoriano Garzón. Tizol era cuña-
do de Raúl Martínez Ararás, quien 
dirigió las acciones en el Cuartel 
de Bayamo. Se entregó finalmente 
por sentido de culpabilidad el 31 
de julio y fue sentenciado a 13 
años de cárcel en el juicio del 
Moncada. 

 
Boris Luis Santa Coloma iba en el 

auto de Tizol y al escuchar los tiros 
regresó en otro auto. 

 
También lo hizo Oscar Alcalde, 

quien venía detrás de Tizol. Al ter-
minar el combate, Santa Coloma 
se dirigió a la granjita Siboney, 
pero como su novia, Haydeé 
Santamaría, no estaba allí, retornó 
a buscarla y acabó siendo apresa-
do. La prueba de parafina 
decidiría su mala suerte. 

 
Al llegar al Moncada, el auto #1 

era el auto de Pedro Marrero, Renato 
Guitart, José “Pepe” Suárez, Ramiro 
Valdés y Jesús Montané, acababa de 
pasar por allí una de las patrullas de 
recorrido y los guardias pusieron 
atención al distinguir los uniformes 
del auto lleno de hombres y se 
volvieron para verlos llegar a la 
posta. También hubo un soldado que 
venía caminando por la acera hacia 
el cuartel y parece los distrajo. 

 

Los soldados Alfonso Silva y 
Luis Triay estaban en la posta #3 y 
dudaron en abrir fuego, al ver que 
los ocupantes estaban uniformados 
y fueron neutralizados, pero el 
cabo Izquierdo al presenciar de 
lejos la escena, desde la posta #1, 
hizo accionar el mecanismo de la 
alarma y se acercó rápidamente 
desenfundando su revólver. 
Ramiro Valdés disparó primero y 

lo hirió de muerte. 
Castro reconoció 
después que fue un 
error enfrentarlos, 
hubieran entrado 
fácilmente cuando 
esos dos soldados 
vieron otros carros 
detrás. 

 
El comando que 

tomó la posta #3 
quitó un extremo de 
la cadena y en vez de 
continuar hacia las 
barracas, se desmon-
taron y dejaron el 
auto Mercury 1950 
negro obstaculizando 
la entrada. 

 
Renato Guitart había confec-

cionado un plano del acceso al 
cuartel por aquella posta, pero no 
precisó que la puerta de acceso al 
arsenal estaba en la planta baja, 
detrás de la escalera. Por aquí 
subió el comando y fue a dar a la 
barbería (otro fallo y fatal). 

 
En el carro #2 con Fidel al timón 

iban Reinaldo Benítez, Pedro Miret, 
Gustavo Arcos, Abelardo Crespo, 
Carlos González e Israel Tápanes. 
Gustavo Arcos al bajarse fue herido 
por “fuego amigo”. Se produjo 
entonces una gran confusión que 
provocó disparos de ambos bandos.  

 
Una ametralladora calibre 30 

había sido emplazada al frente de 
la posta #1 y desde esa posición, a 
unos 80 metros solamente de la 
posta #3, empezó a barrer toda el 
área, desde la primera escalera 
hasta los blocaos y toda la calle 
fuera de la posta.  Mientras tanto, 
soldados medios vestidos, pero en 
gran número, salían de todas 
partes con sus Springfield en las 
manos. El tiroteo era ya muy 
intenso y Montané se dio cuenta 
que ninguno había podido pene-
trar al cuartel y le gritó a Pepe 
Suárez “nos van a cercar, vámonos 

(VIene De la PágIna 50)

(Pasa a la PágIna 59)

Rescatistas en la Bahía de Nipe el 1 de noviembre 
de 1958.Odo ́n Álvarez de la Campa  le 

explotó una bomba y perdió en 
septiembre de 1957 las dos manos.

¡JUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRÍBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPÓN EN LA PÁGINA 26. 
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Por Pablo Gutman. 
 

La enfermedad celiaca (EC) o 
celiaquía es una enfermedad 
digestiva, en la que el sistema 

inmunitario de defensa del propio 
organismo ataca por error a los teji-
dos intestinales sanos, alterando la 
absorción de las vitaminas, minerales, 
carbohidratos, grasas y proteínas, que 
contienen los alimentos que se 
ingieren. 

 
Esta dolencia daña el intestino 

delgado, cuya función consiste en 
continuar el proceso de la digestión 
de los alimentos que vienen del 
estómago, y absorber los nutrientes 
y el agua para aprovecharlos y uti-
lizarlos en el cuerpo. 

 
Los pacientes celíacos no toleran 

una proteína llamada gluten, que se 
encuentra en los cereales (trigo, 
avena, cebada, centeno), y cuando 
toman alimentos que la contienen, su 
sistema inmunitario responde y se 
produce el daño en la mucosa intesti-
nal, según explican desde la Clínica 
Universidad de Navarra (CUN). 

 
La alteración de la absorción de 

los alimentos conlleva malnutri-
ción, aunque se mantenga una 
ingesta adecuada, y dado que en la 
celiaquía existe un componente 
genético, esta enfermedad es más 
frecuente en determinadas familias, 
puntualiza la CUN. 

 
TRES DE CADA CUATRO 

CELÍACOS SIN  
DIAGNOSTICAR 

 
Alrededor del 75 por ciento de los 

afectados por esta enfermedad, más 
frecuente en las mujeres y que tam-
bién puede afectar a los niños, per-
manecen sin diagnosticar, señalan 
desde la aseguradora médica privada 
Nara Seguros, NS, citando datos de la 
Federación de Asociaciones de 
Celíacos de España. 

 
Este alto porcentaje de personas 

sin diagnosticar se debe, en su 
mayor parte, a que durante años la 
celiaquía se ha relacionado solo con 
su forma clínica clásica de manifes-
tarse, pero el reconocimiento de 
otras formas atípicas, en las que el 
paciente tiene pocos o ningún sín-
toma, junto con la mayor y mejor 

utilización de las pruebas comple-
mentarias disponibles, ha desvelado 
que existen diferentes tipos de EC, 
según la FACE. 

 
El gluten es una combinación de 

proteínas, principalmente glutenina y 
gliadina, que se encuentra en la semi-
lla de muchos cereales como trigo, 
avena, cebada o centeno, según NS. 

 
Esta sustancia está presente en 

los alimentos que contienen 
cereales, como la pasta, la pizza, los 
panes, la pastelería, los productos 
rebozados con harina y los 
preparados empanados, entre otros.  

 
Cuando un individuo con celiaquía 

consume gluten, en su organismo se 
desencadena una reacción inmunológi-
ca, que daña las microvellosidades 
que revisten el intestino delgado, 
impidiendo que efectúe de manera 
adecuada su función de absorber los 
nutrientes, según puntualizan. 

 
Aunque no hay tratamiento que 

cure esta dolencia, una dieta estric-
ta sin gluten puede ayudar a con-
trolarla, permitiendo que se 
regeneren las microvellosidades 
intestinales y se reduzcan la infla-
mación abdominal y los síntomas 
asociados, según NS. 

 
UNA ENFERMEDAD CON  

SÍNTOMAS MUY VARIADOS 
 
Los síntomas de la celiaquía, tanto 

en la infancia como en la edad adul-
tas, son variados, no aparecen nece-
sariamente todos a la vez, pueden no 
tener relación con el aparato digesti-
vo, e incluso puede haber ausencia de 
síntomas, dificultando así el diagnós-
tico de esta dolencia, según los espe-
cialistas de esta firma.  

 
Algunos de los principales sín-

tomas son: náuseas, pérdida de 
peso, vómitos, diarreas, hinchazón 
llamativa del abdomen, retraso del 
crecimiento, anemia, depresión y 
estreñimiento, añaden.  

 
“Quienes experimentan síntomas 

gastrointestinales pueden preguntar si 
podrían ser celíacos. En ese caso, es 
importante consultar con un médico 
para obtener un diagnóstico adecuado 
y recibir asesoramiento sobre el correc-
to manejo de la enfermedad”, señalan 

desde la aseguradora médica Nara.  
 
Un estudio analítico de anticuer-

pos, una biopsia intestinal y un 
seguimiento de una dieta sin gluten 
durante al menos seis meses permi-
tirán la confirmación final de dicha 
patología, destacan. 

 
“Probablemente el único signo 

patognomónico (característico de 
forma exclusiva) de la enfermedad 
celiaca, sea la dermatitis herpeti-
forme”, explica Pablo Caballero, far-
macéutico del área de divulgación 
científica del Consejo General 
Colegios Farmacéuticos, de España. 

 
“La dermatitis herpetiforme se 

presenta generalmente en pacientes 
jóvenes, pero es rara en los niños y 
es más común en mujeres que en 
varones”, según este farmacéutico.  

 
Explica que “esta enfermedad se 

manifiesta como una erupción 
cutánea con intenso picor que puede 
confundirse con dermatitis atópica y 
afecta sobre todo a los codos, las 
rodillas, los hombros, el cuello y el 
tronco, y más raramente puede pre-
sentarse también en la mucosa oral y 
genital”.  

 
“Si un paciente presenta esta 

manifestación, se puede confir-
mar el diagnóstico de sensibili-
dad al gluten, aunque esto no 
significa que todos los 
pacientes con sensibilidad al 
gluten tengan este síntoma, ya 
que se calcula que solo entre el 
10% y el 20% de los celiacos 
desarrollan dermatitis herpeti-
forme”, explica Caballero. 

 
Aunque para tratar 

esta enfermedad se 

puede utilizar el antibiótico Dapsona, 
su resolución se produce al eliminar 
por completo el gluten de la dieta, 
apunta Caballero. 

 
“No todos los celíacos tienen los 

mismos síntomas, ni con la misma 
intensidad. Cuando un paciente 
diagnosticado no refiere síntomas 
es posible que el daño a la mucosa 
gastrointestinal no haya llegado a 
ser suficientemente grande como 
para generar la sintomatología 
clásica: heces grasosas, dolor 
abdominal, flatulencia o pérdida de 
peso”, señala.  

 
También es habitual que haya sín-

tomas de baja intensidad, que desa-
parecen cuando se sigue una dieta sin 
gluten y que los denominados 
pacientes asintomáticos reconocen 
que les pasaban más o menos 
desapercibidos, como flatulencias, 
malestar estomacal leve o heces poco 
consistentes, según Caballero. 

 
“Aunque apenas haya síntomas el 

diagnóstico es importante, pues uno 
de los principales riesgos de la 
celiaquía no controlada es que el 
daño en la mucosa gastrointestinal 
incremente el riesgo de malig-
nización, es decir, que produzca un 

mayor riesgo de desarrollar 
cáncer”, según este far-

macéutico.  
 
Además, “en ausen-

cia de síntomas puede 
haber problemas de 
mala absorción 
intestinal que pueden 
ocasionar déficits 
nutricionales” con-
cluye. 

¿¿EErreess  cceellííaacc@@  ssiinn  ssaabbeerrlloo??  AAssíí  ppuueeddeess  aavveerriigguuaarrlloo
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POR eVelyn lInaRes

HORIZONTALES 
 
1.  Instrumento para medir 

pequeñas diferencias de 
altura. 

11. Repartimiento de indios 
para trabajos públicos, 
que se hacía en América. 

12. El primer hombre según 
la Biblia. 

14. Antigua lengua provenzal. 
16. Cannáceo. 
18. Símbolo del praseodimio. 
19. Tercer hijo de Adán y Eva. 
21. Yerno de Mahoma. 
22. Elemento químico, metal 

de color blanco grisáceo, 
duro, inoxidable. 

24. De agua o parecido a 
ella. 

26. Unidad de peso inglesa, 
dieciseisava parte de la 
libra. 

27. Antorcha. 
29. Que produce provecho, 

fruto o interés. 
30. Relativo a la vía. 
32. Acción de rebotar (botar 

repetidamente). 
34. Dirigirse. 
35. Del estado de Israel. 
37. Terminación de aumenta-

tivo. 
38. Que se puede laborar o 

trabajar. 
40. Acongoja, aflige. 
42. Allano una superficie. 
44. En Psicología, “yo”. 
45. Río de España. 
47. Río de Rusia. 
48. Oficial del ejército turco. 
49. Intersticio entre las partí-

culas o moléculas que 
constituyen un cuerpo 
(pl.). 

51. Dios en el Islam. 
52. Luz del alba. 
53. Lodo. 
 

VERTICALES 
 

2.  Ante meridiano. 
3.  Movimiento convulsivo 

habitual. 
4.  Hidrocarburo gaseoso 

que arde con llama poco 
brillante. 

5.  Apócope de tanto. 
6.  Partícula de innumerables 

apellidos galeses. 
7.  Hinchazón blanda de una 

parte del cuerpo. 
8.  Insignia de los comenda-

dores de la orden de San 
Antonio Abad y de los 
familiares de la de San 
Juan. 

9.  Símbolo del radón. 
10. Mica potásica, de brillo 

nacarado, utilizada como 
aislante eléctrico. 

13. Muy sensible al frío. 
15. Cerner. 
17. Habilidad, destreza para 

hacer ciertas cosas. 
18. Discusión y resolución en 

juicio de una diferencia 
entre partes. 

20. Pedazo de corteza de 
ciertos árboles. 

21. Prefijo “propio”, “de por 
sí”. 

23. Relativo a la Virgen 
María, y especialmente a 
su culto. 

25. Escarabajo de color negro 
azulado con los élitros 
blandos y pequeños. 

27. Mamífero rumiante bóvi-
do, muy útil al hombre. 

28. Superficie. 
31. Casa rústica de algunos 

pueblos del norte de 
Europa. 

33. Isla del este de Italia, en 
el mar Tirreno. 

36. Consumir con fuego. 
38. Conforme a la ley. 
39. Municipio español de 

Guipúzcoa. 
41. Acción de pegar (adherir). 
43. Depósito de granos, 

generalmente subterrá-
neo. 

45. Dios germano del trueno. 
46. Arrope o zumo de una 

fruta mezclada con miel. 
49. Río del norte de Italia. 
50. Especie de violoncelo sia-

més.

CRUCIgRaMa
Vea la solución de este crucigrama en la página 56. 

EL QUE PARTE Y BIEN REPARTE 
La cocinera llegó una mañana diciendo: 
–Ayer mi marido ganó quinientos pesos a la 

bolita y partió conmigo. 
–Entonces –dijo la señora–, te dio la mitad. 
–No, señora –dijo la cocinera–. Partió con-

migo y se fue con otra. 
 

VIENDO LO INVISIBLE 
La marchanta entró en la tienda y preguntó 

a la dependienta: 
–¿Tienen ustedes redecillas invisibles para 

el cabello? 
–Sí, señora –contestó la muchacha. 
–Tenga la bondad de dejarme ver una–dijo 

la marchanta. 
 

CÍRCULO VICIOSO 
Los mismos estaban otro día en el bar, y 

dijo el primero: 
–No lo creería. Pero hace quince años que 

llevo relaciones con la misma muchacha. 
–¿Por qué no te casas con ella? –le pregun-

tó el segundo. 
Y le explicó el primero: 
–Cuando estoy jalao, es ella la que quiere 

casarse conmigo. Cuando estoy sobrio, soy 
yo el que no quiere casarse con ella. 

 
CUALQUIER TIEMPO PASADO 

Hablando de películas las opiniones eran 
dispares. Al fin dijo uno de los presentes, 
que había estado callado hasta entonces: 

–Por mi parte, confirmo que me gustaban 
más las películas mudas. 

–¿Por qué? –preguntaron los otros a una. 
–Imagínense ver a una mujer abriendo y 

abriendo la boca sin que saliera nada de ella. 

Pregunta:  
¿Cuál es el máximo de pagos mensuales 

para la Seguridad de Ingreso 
Suplementario?  

 
Respuesta:  
Para 2024 – Individual $943.00 - Pareja 

$1,415.00. 
 
Pregunta:  
Nací el 21 de febrero de 1964, ¿cuándo 

es mi plena edad de jubilación?  
 
Respuesta: Su plena edad de jubilación es 

a los 67 años. 
 
Pregunta:  
Necesito una Declaración de Seguro 

Social; ¿Cómo puedo conseguir uno?  
 
Respuesta: 
Puede obtener su Estado de cuenta del 

Seguro Social (Statement) en línea utilizan-
do su cuenta personal my Social Security. 
Su estado de cuenta en línea le brinda acce-
so seguro y conveniente a estimaciones de 
beneficios de jubilación, discapacidad y 
sobrevivientes para los que usted y su 

familia pueden ser elegibles. También 
muestra su registro e historial de ganancias 
actuales. Si no tiene una cuenta personal de 
my Social Security, puede crear una fácil-
mente en www.ssa.gov/myaccount. Si no 
ha creado una cuenta personal de mi 
Seguro Social y no recibe beneficios del 
Seguro Social, le enviaremos un Estado de 
cuenta en papel 3 meses antes de que 
cumpla 60 años.  

 
Pregunta: 
 ¿Cuál es el beneficio de jubilación 

máximo del Seguro Social pagadero para 
2023? 

 
Respuesta:  
El beneficio máximo depende de la edad 

a la que se jubile. Por ejemplo, si se jubila 
a la plena edad de jubilación en 2024, su 
beneficio máximo sería de $3822.00  

 
Pregunta: 
 ¿Cuál es la tasa impositiva de los 

empleados para 2024?  
 
Respuesta:  
Asalariado es 7,65% y Autónomo 15,3%. 

AGILIDAD MENTAL

EL SOCIAL RESPONDE A SUS 
INQUIETUDES
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PARÍS, (EFE). - Desde su primera edición 
moderna en Atenas en 1896, los Juegos Olímpicos 
han reunido a culturas y países en encuentros 
deportivos, pero también han sido origen de dis-
criminaciones contra las minorías, como pone de 
relieve una exposición presentada en París.  

 
Bajo el título ‘París 1924-2024: Los Juegos 

Olímpicos, espejo de las sociedades’, el Museo 
de la Shoáh propone una mirada alternativa 
con la que cuestiona los múltiples desafíos 
sociales planteados por un siglo de olimpiadas. 

 
Como punto de partida, la exposición se retro-

trae a la última cita olímpica celebrada en Francia, 
en 1924, cuando la capital acogió las que fueron 
sus segundas olimpiadas después de las de 1900; y 
viaja hasta la actualidad, a tan solo cuatro meses 
de París 2024.  

 
En total, 250 piezas entre las que destacan 

carteles, recortes de periódicos, proyecciones e 
incluso material perteneciente a deportistas, 
componen la muestra. Algunas han sido pro-
porcionadas por los museos del deporte de Niza 
(Francia) y Colonia (Alemania). 

 
Además de un gran evento, los JJ.OO. son 

“un caldo de cultivo para la discriminación”, 
indicó en la presentación uno de los comisarios, 
Paul Dietschy, pero también son un lugar en el que 
se le ha podido hacer frente. 

 
Para entender el porqué de dicha afirma-

ción, la primera sala invita a los visitantes a 
reflexionar sobre los cuatro símbolos olímpicos 
por excelencia: el desfile, los anillos, el jura-
mento y la antorcha. 

 
Aunque el espíritu olímpico lleva un mensaje 

de universalidad intrínseco, como reflejan los 
cinco anillos que Pierre de Coubertin diseñó con la 
idea de que todos los continentes estuvieran repre-
sentados y que al menos uno de los colores estu-
viera presente en la bandera de cada país, Dietschy 
recordó también que el propio Coubertin “recelaba 
de la participación de las clases populares”. 

 
En términos de exclusión, las mujeres 

fueron, según ese mismo experto en historia 
contemporánea, “las primeras discriminadas”, 
ya que “no pudieron participar en las pruebas 
de atletismo hasta 1928 y no se les permitió par-
ticipar en la maratón hasta 1984”. 

 
El desfile, por su parte, ha servido desde sus 

inicios para exhibir el poderío de las naciones 
mediante lo que este comisario denomina los 
“atletas caballeros”, por ser portadores de símbo-
los con los que realzan a sus respectivos países, 

como pueden ser la vestimenta o la bandera. 
 
La antorcha tenía una presencia estática en 

la competición hasta que se le dio un recorrido 
durante la ceremonia olímpica en los Juegos de 
Berlín de 1936, en un momento en el que se 
llamaba al boicot y proliferaba la propaganda 
nazi.  

 
El régimen nacionalsocialista “solo permitía 

competir a un atleta de origen judío para intentar 
acallar las críticas”, expuso Dietschy. 

 
SÍMBOLOS CONTRA LA  

DISCRIMINACIÓN  
 
Respecto a la instrumentalización política 

de los Juegos, la muestra también profundiza 
en fechas como 1968 (México) y 1972 (Múnich). 

 
En México el evento fue sinónimo de protes-

ta. Allí, los atletas afroamericanos Tommie Smith 
y John Carlos protagonizaron el momento más 
destacado al reivindicar derechos humanos para las 
personas negras con el puño enguantado alzado, 
haciendo el saludo del Poder Negro.  

 

En contraposición, Múnich fue escenario de 
mensajes de violencia, con la toma de rehenes de 
once atletas israelís y su asesinato por parte del 
comando palestino Septiembre Negro.  

 
Otros lugares olímpicos en los que ha estado 

latente ese intrusismo, sin distinción geográfica, 
son los estadios, como el Vélodrome d’hiver de 
París, explicó Dietschy, donde se hacinó a la gente 
durante los Juegos de 1924 y que en julio de 1942 
sirvió para la redada de judíos parisinos. 

 
La mediatización de los torneos deportivos 

también influyó, según este comisario, como 
demuestra el caso de la película ‘Olympia’ (Leni 
Riefenstahl, 1938), estéticamente llamativa en su 
forma, pero con propaganda nazi en su con-
tenido. 

 
Algunos deportistas a los que la muestra dedi-

ca también un espacio especial son el atleta Jesse 
Owens, quien “por ser una persona negra que ganó 
cuatro medallas de oro, molestó a toda la propagan-
da nazi”, en palabras de Dietschy, y la gimnasta 
Nadia Comăneci, “la primera mujer en convertirse 
en una auténtica estrella de los Juegos”.  
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ARIES  
(21 marzo - 20 abril).  

La  gente más joven 
de este signo hará muy 
bien en escuchar los 
consejos de los mayo-
res para entrar en un 
ámbito de autodiscipli-

na que les será de extraordinaria ayuda 
para triunfar en los retos pendientes res-
pecto a los estudios.   

 
 

TAURO  
(21 abril – 20 mayo). 

Jornada de especial 
sintonía con tus amista-
des, que valorarán tus 
opiniones y estado de 
ánimo de una manera 
especial, te hará sentir-

te muy querido y arropado en tus 
momentos de altibajos. Atarás cabos de 
mucha profundidad.   

 
 

GÉMINIS  
(21 mayo – 21 junio). 

Jornada muy marca-
da por acontecimientos 
laborales positivos, que 
ayudarán a conseguir 
trabajo o incrementarán 

el prestigio en la empresa. Tu buena dis-
posición hará que la suerte te sonría y 
que encuentres aquello que buscas.   

 
CÁNCER  

(22 junio – 22 julio).  
 Lo mejor para ti en 

estos momentos de 
confusión es tomar dis-
tancia para poder pen-
sar con claridad. Si 
puedes, busca alguna 

actividad que te permita alejarte de tu 
entorno habitual,  preferentemente al aire 
libre y sólo con personas de mucha con-
fianza.  

 
LEO  

(23 julio – 22 agosto). 

Si estas agobiado 
por el trabajo y algunos 
problemas de salud, 
que arrastras desde 
hace tiempo, debes 

pensar en ti mismo y cuidarte como si 
fueras la persona más importante del 
mundo. Tu familia estará a tu lado y será 
vital para tu recuperación.   

 
VIRGO  

(23 agosto - 21 septiembre). 

El orgullo aflorará en 
ti de una forma natural 
ante alguien que quie-
re perjudicarte en el 
trabajo sin motivo apa-
rente. No serás capaz 

de hacerlo entender a los demás y senti-
rás que todo el que está enfrente de ti 
tiene intención de humillarte.  

 

LIBRA  
(22 septiembre – 22 octubre).  

Además de cambiar 
algunos de tus hábitos 
más nocivos, tratarás de 
llevar una vida más sana 
en esta temporada, tal vez 
frecuentando más los 

espacios naturales, si vives en la ciudad, 
o haciendo deporte con más asiduidad. 
También te despejará la mente.   

 
 

ESCORPIO  
(23 octubre – 21 noviembre). 

Te replanteas tu marcha 
de la empresa y puedes 
recibir contraofertas que 
pueden interesarte. No pre-
cipites tus decisiones para 
encontrar la mejor salida 

posible. En lo personal, aunque no 
soportas las complicaciones, deberás 
ponerte al frente de un asunto desagra-
dable.  

 
SAGITARIO  

(22 noviembre – 22 diciembre).  
No te conviene perder 

peso a cualquier precio, lo 
primero es la salud, y para 
eso se impone una dieta 
equilibrada. Lo mejor es 

hacer algo más de ejercicio, y de paso 
conocerás nuevos ambientes y nuevas 
amistades.  

 
CAPRICORNIO  

(23 diciembre – 21 enero). 

Tus dudas aumentarán y 
no tendrás claro si tus ges-
tiones familiares han sido 
las correctas ante los pro-
blemas surgidos última-
mente. Hoy tendrás oca-

sión de comprobarlo en alguna reunión. 
Trata de calmar los ánimos y no te metas 
en líos.    

 
 

ACUARIO  
(22 enero - 21 febrero). 

Conseguirás buenos 
resultados en el trabajo. 
Estarás rápido y despierto 
y tendrás posibilidades de 
éxito al alcance de tu 

mano. Trata de frenar las compras inne-
cesarias y paga las deudas que tienes 
pendientes antes de que termine el mes.   

 
 

PISCIS  
(22 febrero – 20 marzo). 

La jornada te deparará 
altibajos en tu estado de 
ánimo, entre la alegría y la 
pena, la felicidad y la 
desesperación. No te alar-
mes, seguramente sea un 

bajón de energía si es que el fin de sema-
na ha sido más agitado que de costum-
bre.  

POR IGNACIO TEODORO

Guatemala es un hermoso país 
centroamericano cuyo territo-
rio es de 108.889 km². Limita 

al norte con México, al oeste con 
Belice y al sur con Honduras y El 
Salvador, bordeando el Golfo de 
Honduras. Los Volcanes de Guatemala 
son parte del Cinturón de Fuego del 
Pacífico, que abarca la costa del 
Océano Pacífico, las Islas Aleutianas, 
Japón e Indonesia. El país tiene más de 
30 volcanes; tres o cuatro de ellos 
están catalogados como activos. La 
mayoría de las cumbres volcánicas se 
encuentran en la denominada Sierra 
Madre. 

 
VOLCANES ACTIVOS 

 
Volcán Pacaya: Es uno de los volca-

nes más famosos del país. El volcán de 
Pacaya se encuentra ubicado entre los 
departamentos de Guatemala y 
Escuintla, y goza de una altura de 
2,550 metros, la cual ha variado duran-
te los años ya que al ser un volcán 
activo y de actividad constante desde 
1565, las diversas erupciones cambian 
su tamaño. Este volcán se caracteriza 
por arrojar ceniza, vapor de agua y pie-
dras pequeñas cada vez que erupciona, 
es por esto que, en 1775 en una de sus 
más grandes erupciones, oscureció por 
varios días a la ciudad de La Antigua 
Guatemala. Debido a la actividad vol-
cánica, en el año 2000 se realizaron 
traslados y evacuaciones para los habi-
tantes cercanos a las faldas del volcán. 

 
Volcán del Fuego: Con 3,763 

metros de altura, este volcán se 
encuentra situado en el municipio de 
Alotenango en el departamento de 
Sacatepéquez y parte de 
Chimaltenango. Su nombre proviene 
del nombre kaqchikel Chi Gag que 
quiere decir “dónde está el fuego”. 
Este volcán puede escalarse, pero de 
su lado sur su ascenso es de poca acti-
vidad ya que es muy peligroso.  Este 
volcán como bien su nombre lo descri-
be es uno de los volcanes más activos 
del país, ha erupcionado más de 60 
veces desde el año 1524. Sus cenizas y 
arenas volcánicas han llegado hasta 
Honduras y El Salvador. Su última 
erupción violenta fue en el año de 
1999, donde sus cenizas llegaron a la 
tierra dejando casi 40 centímetros de 
espesor. 

 

Volcán Santiaguito: Este volcán se 
formó del cráter que dejó el Volcán 
Santa María después de su gran erup-
ción de 1902, ubicándose en el depar-
tamento de Quetzaltenango. Debido a 
su constante actividad no se le puede 
determinar la altura exacta, pero se 
encuentra alrededor de los 2,510 
metros de altura. Su erupción es de 
tipo peleana, es decir que ocurre como 
una violenta explosión que pulveriza la 
lava y se acompaña de una nube 
ardiente formada de una mezcla de 
vapor de agua y cenizas. La explosión 
más violenta ocurrió en 1929, la cual 
dejó alrededor de 2500 fallecidos. 

 
Volcán Tacaná: Es el segundo vol-

cán más alto de Guatemala con 4,092 
metros de altura. Al gozar de gran altu-
ra este pico se caracteriza por cubrirse 
de nieve, y en sus laderas se encuentra 
un bosque frondoso. Cada año en la 
época de Semana Santa, se celebra la 
Confraternidad Montañista del Sureste, 
reuniéndose en su cumbre. Entre sus 
erupciones más violentas fue la que 
ocurrió en 1986, dio origen a un 
pequeño cráter a su noroeste. 

 
Volcanes de Guatemala, en orden 

alfabético: Acatenango, De Agua, 
Alzatate, Amayo, Atitlán, Cerro 
Quemado, Cerro Redondo, Cruz 
Quemada, Culma, Cuxliquel, Chicabal, 
Chingo, De Fuego, Ipala, Ixtepeque, 
Jumay, Jumaytepeque, Lacandón, Las 
Víboras, Monte Rico, Moyuta, Pacaya, 
Quetzaltepeque, San Antonio, San 
Pedro, Santa María, Santo Tomás, 
Santiaguito, Siete Orejas, Suchitán, 
Tacaná, Tahual, Tajumulco, 
Tecuamburro, Tobón, Tolimán y Zunil.

SOLUCIÓN DEL CRUCIGRAMA

HAY UN MAR DE VOLCANES, EN 
GUATEMALA
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INGREDIENTES 
 

4 trozos de osobuco de ternera 
2 cebollas 
1 zanahoria 
1 puerro 
2 ajos 
2 tomates maduros 
1 vaso de vino tinto 
Caldo de verduras o de carne  
(No pongo medida porque iremos  
poniéndole en función de lo que 
vaya necesitando) 
10 granos de pimienta 
5 clavos de olor 
2 hojas de laurel 
Sal 
Harina 
Aceite de oliva 
  

INSTRUCCIONES 
 

• Comenzamos dando unos cortes 
con el cuchillo en los bordes de la 
carne. Esto se hace para que al 
cocerlo no se deforme la pieza y 
quede plana. 
 
• Continuamos rebozando en un 
poco de harina los trozos de carne 
de ternera. Lo haremos para sellar 
la carne en la cacerola. 
 
• Sellamos las rodajas de osobuco, 
es decir, las doramos a fuego fuerte. 

Una vez doradas por ambos lados 
retiramos y reservamos. 
 
• En una cacerola grande pochamos 
la cebolla, el ajo, el puerro y la 
zanahoria. Una vez pochados agre-
gamos los tomates pelados y sin 
pepitas. Rehogamos durante unos 5 
minutos más. 
 
• Incorporamos a la cacerola la 
carne sellada, un vaso de vino tinto, 
las pimientas, las hojas de laurel y 
los clavos de olor. Dejamos que se 
evapore el alcohol, como unos 3 
minutos cociendo a fuego fuerte. 
 
• Una vez evaporado el alcohol, 
cubrimos con el caldo de carne o 
verduras y dejamos cocer a fuego 
medio durante 2 horas. Yo prefiero 
poco a poco antes que hacerlo 30 
minutos en una olla express. Si se 
va quedando sin caldo, le volvéis a 
poner un poco más.  
 
•A la hora de cocción le vuelvo a 
agregar un poco más de caldo o 
agua, hasta que tenga la consisten-
cia que te guste. 
 
• (Este plato es exquisito servido 
acompañado de risotto o simple-
mente de arroz blanco y plátano 
frito (maduro o tostones). 

INGREDIENTES  
 
400 ml de nata líquida 
200 ml de leche entera 
2 sobres de cuajada 
1 250g de queso crema 
4 cucharadas de azúcar  
Para el caramelo: 
3 partes de azúcar 
1 parte de agua  
Un poco de zumo de limón 
 

INSTRUCCIONES 
 

• Comenzamos mezclando en frío 3 
partes de azúcar por 1 de agua. Lo 
ponemos en una sartén a fuego 
medio sin moverlo mucho. 

Ponemos un poco de zumo de limón. 
Dejamos que se vaya derritiendo el azúcar 
sin moverlo demasiado. Cuando tome un 
color dorado como el que vemos retira-
mos y ponemos en el fondo de las flane-
ras. 
 
• Para el flan de queso. En una cazuela 
mezclamos la nata, con el queso y el azú-
car. Calentamos sin llegar a hervir. 
 
• Calentamos un poco la leche en el 
microondas y disolvemos en ella los 
sobres de cuajada. Lo incorporamos a la 
mezcla y mezclamos muy bien con una 
varilla. Rellenamos los moldes y lo deja-
mos mínimo un par de horas en el frigorí-
fico. Solo queda desmoldar y comer. 

OSSOBUCO DELICIOSO

FLAN DE QUESO (POSTRE)
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Por José 
“Chamby” Campos

Deportes  
de Mi Miami

En un gesto de reconocimiento a un gran hom-
bre de béisbol, La Universidad de Miami 
honró a Roberto “Bobby” Maduro el pasado 

jueves 28 de marzo. 
 
Antes que comenzara la serie entre Los 

Huracanes y Los Tigres de la Universidad de 
Clemson se llevó a cabo la ceremonia de la 
primera bola. Presente estuvieron sus hijas Beatriz 
y Rosario, esta última, junto a su esposo Manuel. 
En adición su hijo Alberto asistió con su esposa 
Carmen. Su hija Isabel por razones de trabajo no 
pudo unirse al resto de su familia, pero la hija de 
esta, Carolina Aguilar y su esposo Kyle fueron con 
sus pequeños Luka y Tomas.  

 
Mientras tanto en el terreno de juego su hijo Jorge 

tuvo el honor de hacer el lanzamiento y su nieto 
Mason, biznieto de Bobby, fue el que la recibió como 
receptor. También actuó como cargabates del equipo 
local Jon Michael Quijano, otra cuarta generación del 
dueño de Los Sugar Kings 

 
A Jorge lo acompañaron sus hijos, Jorge Jr., 

Jennifer y Jessica y todos sus nietos.  
 
El evento se tituló “La Noche de Bobby Maduro y 

Los Havana Sugar Kings”. Fue una ocasión memo-
rable que debería de haber ocurrido muchos años 
antes, ya que ambas instituciones tienen muchos lazos 
que las unen.  

 
Para empezar Jorge fue un cátcher estelar que 

su labor como jugador lo llevó al “Salón de la 
Fama” de tan distinguido plantel universitario. Su 
sobrino Robert McDaniel es el Director de 
Operaciones de béisbol; GM, sobrenombre por el 
cual es conocido, es uno de las personas más popu-
lares dentro del programa en el cual lleva 24 años 
en ese cargo. Hay que mencionar que Barbie la 
esposa de GM también estuvo allí. 

 
La administración de deportes encabezada por el 

director atlético Dan Radakovich brindaron todos los 
recursos disponibles para que la celebración fuera por 
todo lo alto. 

 
Del momento en que Jorge, según él, hizo la 

propuesta, esta fue bien recibida e inclusive para 
su sorpresa nunca se imaginó que cuando el 
equipo tomara el terreno para las prácticas de 
bateo antes del partido, lo hicieran con unas 
camisetas que decían “Sugar Kings”. 

 
Un momento bien emotivo se vivió en el terreno 

cuando Jorge se preparaba para salir a la lomita y JD 
Arteaga, manager de Los Huracanes lo felicitó con un 
fuerte abrazo. El antiguo cátcher le agradeció el 
detalle a pesar de que lo conoce desde niño y lo apre-
cia como un hijo. 

 
Por su parte el encuentro, como si hubiera sido 

parte de un guion de una película de Hollywood, 
UM dejó en el campo a los visitantes, derrotándo-
los 3 a 2. Clemson había llegado a Miami clasifica-
do número 3 en la nación y traía una marca de 22 

triunfos y solamente 2 reveses. 
 
Una gran noche para un excepcional hombre de 

béisbol, el cual debe ser reconocido con su espacio en 
“El Salón de La Fama” de Las Grandes Ligas. Su 
vida se la entregó por completo al deporte de “Las 
Bolas y Los Strikes”. 

 
Interesantemente el programa beisbolero de UM 

fue creado por Ron Fraser, otro amante del 
deporte que al igual que Maduro fue un fenómeno 
de la promoción. Fraser elevó la pelota colegial al 
nivel que hoy en día goza.  

 
Me imagino que, desde el celeste, ambos genios 

hayan disfrutado de todo el espectáculo efectuado en 
la casa de uno para celebrar al otro. 

 
A su vez como dice la frase, “El Honrar, Honra”, 

la Universidad de Miami con esta conducta se 
honra y demuestra que es un pilar de nuestra 
comunidad; que continuamente busca oportu-
nidades para acercarse a los distintos sectores que 
componen esta gran ciudad.

Escuche los comentarios radiales de  
José “Chamby” Campos de  

Lunes a Viernes de 6:00 pm a 7:00 pm en: 

NNoocchhee  ddee  BBoobbbbyy  MMaadduurroo  yy  LLooss  
HHaavvaannaa  SSuuggaarr  KKiinnggss

Jorge Maduro, junto a sus nietos y la Mascota.

Jorge Maduro lanzando la primera bola.
De izquierda a derecha están Jorge Maduro y 
su hermano Alberto le sigue su padre Bobby 

Maduro y a su izquierda está sentado el  
periodista Fausto Miranda.
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 Ni trituraron testículos a Boris Luis 
Santa Coloma ni arrancaron ojos a 

Abel Santamaría

de aquí”. Pepe afirmó con la 
cabeza y llamó a Ramiro. 
Llamaron también a Tasende, 
quien les hizo un gesto con la 
mano y pensaron que venía detrás 
de ellos. Sería la última vez que lo 
vieron con vida. 

 
En menos de media hora la 

situación se tornó insostenible y 
Castro ordenó la retirada. Ramiro 
Valdés salió en un carro con una 
goma ponchada, junto con Boris L. 
Santa Coloma y el herido Gustavo 
Arcos en el asiento trasero. En eso 
arribó Oscar Alcade en su carro y 
otros ocupantes, entre ellos Juan 
Almeida. Alcalde había seguido a 
Tizol, pero regresó a batirse cuando 
escuchó los disparos. Al llegar, ape-
nas pudo desmontarse. 

 
Castro se montó en el auto 

Studebaker que conducía Ricardo 
Santana y 7 más se subieron. 
Santana a gran velocidad, ensegui-
da le pasó por al lado al carro pon-
chado Ramiro Valdés. 

 
El teniente Manuel Piña se percató 

que desde la azotea del edificio de 
apartamento de tres pisos frente a la 
posta #2 se dominaban las entradas a 
las barracas del cuartel y así se podía 
neutralizar hasta la ametralladora 30 
emplazada en el polígono. Piña pidió 
voluntarios para ocupar el edificio 
antes que los asaltantes lo hicieran, 
pero no hubo necesidad porque Fidel 
Castro nunca tuvo la habilidad de 
enviar francotiradores a ese edificio 
(otro fallo).  

 
En el auto manejado por Mario 

Dalmau iban hacia el Palacio de 
Justicia, Léster Rodríguez como 
jefe, Raúl Castro, José Ramón 
Martínez, Ángel Sánchez y 
Abelardo “Lalo” García, que 
lograron entrar al edificio, ocupar-
lo y subir hasta la azotea, pero se 
toparon con un muro de cinco pies 
de alto que impedía hacer fuego 
contra el cuartel. Al concentrarse 
contra el Palacio de Justicia el 

fuego de una ametralladora 50 
montada en el Club de Oficial, la 
resistencia era inútil. El jefe del 
grupo asaltante, Léster Rodríguez, 
ordenó la retirada. Raúl Castro 
terminó retirándose sin haber dis-
parado un solo tiro. Fue capturado 
en las afueras de Santiago de 
Cuba. Lo entrevistó Vicente 
Camps y descubrió su verdadera 
identidad. Le fue practicada la 
prueba de la parafina y se compro-
bó que no había disparado arma 
alguna. 

 
El grupo asaltante del Hospital 

Civil “Saturnino Lora”, próximo al 
Cuartel, estaba formado por: Abel 
Santamaría, Juan M. Amejeiras, 
Gerardo Álvarez, Wilfredo Matheu, 
Horacio Matheu, Ramón Pez Ferro, 
Raúl Gómez, Dr. Mario Muñoz, 
Melba Hernández y Haydeé 
Santamaria. Al concentrarse contra el 
Hospital Civil el fuego de una ame-
tralladora 50 montada cerca de la 
posta #4, el jefe Abel Santamaría, no 
sabía qué hacer. Su hermana Haydeé 
lo instó a dar una orden, porque él 
era el jefe y Abel dijo que había que 
prepararse para morir. 

 
El Dr. Muñoz sugirió disfrazarse 

como pacientes. Todos fueron 
apresados, menos Ramón Pez 
Ferro, a quien un paciente de ver-
dad, el militar retirado Tomás 
Sánchez, declaró que Ferro era un 
nieto suyo que estaba acompañán-
dolo. Excepto Melba y Haydeé, 
todos los apresados fueron asesina-

dos. Uno de ellos, Osvaldo 
Socarrás, reveló de dónde habían 
salido y otros detalles en el interroga-
torio. El teniente Jesús Yánez 
Pelletier se encargó de llevarlo a la 
granjita Siboney para verificación. 
Allí se ocuparon 3 libros: Pluma 
en ristre, Las fuerzas morales 
(dedicado por Naty Revuelta a “Mi 
incomparable Fidel) y Obras 
Escogidas de Lenin (con la firma 
de A. Santamaría).  

 
Abel apareció muerto en la granjita 

Siboney, la narrativa castrista dice 
que le habrían sacado los ojos para 
mostrárselos a su hermana Haydée 
en la prisión. El funerario Manuel 
Bartolomé, entrevistado en 1993 y 
luego 2007, dijo: que no vio ningún 
cadáver al que le faltaran los ojos, ni 
con signos de tortura. El entonces 
teniente Jesús Yánez Pelletier (1917-
2000), quien protegió la vida de 
Castro, consideró que no hubo 
necesidad de torturar a los pri-
sioneros para obtener información 
inmediata, pues todos confesaron y 
colaboraron en los interrogatorios. 

 
Sobre la base de las fotos 

necrológicas del Servicio de 
Inteligencia Militar (SIM), los 
informes de los médicos forenses y 
aun el testimonio de Manuel 
Bartolomé, el funerario encargado 
de recoger los cadáveres de los 
asaltantes y darles sepultura, de la 
Cova demostró que no hubo tortu-
ra, sino infame masacre de pri-
sioneros. Ni trituraron testículos a 

Boris Luis Santa Coloma ni arran-
caron ojos a Abel Santamaría. 

 
La imagen de Batista como un 

“monstruo horrendo” que ordenó la 
ejecución de prisioneros es desa-
creditada por la realidad histórica. 
En realidad, Batista conminó al coro-
nel Alberto Del Río Chaviano a 
respetar la vida de los detenidos y el 
arzobispo Pérez-Serantes intervino 
para frenar la represión y pedir el 
cese de los asesinatos, pero no tuvo 
nada que ver con la entrega o cap-
tura de Fidel Castro. 

 
Del Río Chaviano dio la orden de 

matar a todo el que diera positivo 
en la prueba de parafina, que indi-
caba haber disparado un arma de 
fuego. Así, los asaltantes fueron 
conducidos por grupos al campo 
de tiro y ametrallados allí. 

 
Unos treinta cadáveres fueron dis-

persados por el cuartel para simular 
que habían caído en combate. Así, 
Guido Fleitas, que había caído en un 
lugar, fue arrojado en otro, y algunos 
de los apresados en calzoncillos, rea-
parecieron con uniformes que no 
tenían siquiera perforaciones de bala. 

 
Según Castro hubo 5 muertos en 

combate: Guido Fleitas, Flores 
Betancourt, Carmelo Noa, Renato 
Guitar y Pedro Marrero, pero de 
la Cova añadió a 5 más, Rigoberto 
Corcho, Virginio Gómez, Manuel 
Gómez, Guillermo Granados y 
Miguel Oramas, aclarando que 
Pedro Marrero fue capturado vivo 
y luego ejecutado. 

 
Según de la Cova fueron 8 muertos 

en combate, 52 ejecutados que 
suman 60 el total de muertos y 11 
heridos incluyendo a Gustavo Arcos, 
Abelardo Crespo, José “Pepe” Ponce 
y Reinaldo Benítez resultaron heri-
dos por fuego amigo con balas cali-
bre 22 (el ejército no tenía balas cali-
bre 22). El director de la funeraria 
que recogió los cadáveres tampoco 
vio señales de tortura. 

 
(Pasa a la PágIna 60)El avión Vicount 755D.

(VIene De la PágIna 51)
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Tras regresar a la granjita 
Siboney, Fidel Castro y 19 
asaltantes más salieron de allí 
alrededor de las 7 am, cruzaron la 
carretera y se internaron en el 
monte hacia Alturas de Ocaña. 
Mario Chanes de Armas iba en el 
grupo y relató que, al llegar al 
cañaveral La Pelá, se vio obligado 
a impedir que Castro se diera un 
tiro en la sien (¡Qué clase de fallo 
el de Mario!), Castro dividió el 
grupo el martes 28 y se quedó con 
7. El minero Alfonso Feal se topó 
con ellos y acabó llevándolos a la 
cueva Los Chivos. Feal escuchó 
por radio que Chaviano había 
prometido a monseñor Enrique 
Pérez Serantes (1883-1968) quien 
era gallego y amigo del padre de 
Fidel, también gallego, preservar 
la vida de los asaltantes aún fugi-
tivos. Regresó entonces adonde 
Castro y los demás para darles la 
buena nueva. Feal acudió a su jefe, 
que resultó ser Fidel Pino Santos, 
amigo y socio de Ángel Castro el 
padre de Fidel. Pino Santos trans-
mitió al obispo que los siete 
querían rendirse en su presencia. 
El viernes 31 de julio, Pérez 
Serantes salió en caravana de tres 
jeeps hacia el lugar convenido en 
la finca El Cilindro, pero los fugi-
tivos no se presentaron. Pérez 
Serantes regresó a Santiago y noti-
ficó a Chaviano que su misión 
había finalizado sin éxito.  

 
El sábado 1° de agosto, Chaviano 

ordenó a la patrulla del teniente 
Pedro Sarría, el cabo Julio Corbea y 
el soldado Luis Manuel Batista que 
como Guardia Civil y conocedores 
de la zona salieran a buscarlos. 
Encontraron a Fidel, Oscar Alcalde y 
Pepe Suárez dentro de un bohío, 
mientras los otros del grupo habían 
bajado del monte a rendirse donde 
estaba Pérez Serantes, detrás de la 
patrulla. Los prisioneros fueron 
trasladados en un camión Chevrolet 
seguidos por Pérez Serantes en su 
jeep. Sarría montó a Fidel Castro en 
la cabina. Pérez Serantes dijo llevar-
los al Vivac para evitar represalias de 

los militares compañeros de los 18 
que habían muerto en el asalto. El 
teniente Antonio Ochoa conspiró con 
el capitán Lavastida y el teniente 
Manuel Arpa para liquidar a Castro 
en el trayecto con la excusa de que 
intentaron escapar, pero Del Río 
Chaviano precisó que el presidente 
Batista había ordenado no tocar 
Castro. 

 
El libro revela que Fidel 

Castro no pudo entrar en el 
cuartel, porque una ame-
tralladora ripostó inmediata-
mente, impidiendo la entrada 
de todos los rebeldes. Si la 
gente se enteraba de que en 
ese hecho perdieron la vida  
60 de sus compañeros y que 

Fidel Castro no disparó un tiro, se 
hubiera choteado por eso cuando 
les hicieron la prueba de la parafi-
na a los detenidos, Fidel Castro se 
negó, aduciendo que él sí había 
disparado. De todas maneras, el 
ataque según de la Cova, estuvo 
mal preparado, porque no lleva-
ban ni un botiquín de primeros 
auxilios y lucharon con escopetas 
de cacería y rifles calibre 22 con-
tra soldados mejor armados con 
ametralladoras y granadas. A 
Castro no podía escapársele el 
peligro inminente pero lo que 
perseguía era el golpe publicitario. 

De los sobrevivientes ese 26 de 
julio, 27 rompieron con Fidel Castro 
y sus planes revolucionarios poste-
riores. De los 82 expedicionarios del 
yate Granma, en 1956, solamente 20 
habían estado en las acciones del 26 
de julio de 1953. 

 

CONTINUACIÓN DEL  
TERRORISMO 

 
■ El martes 22 de febrero de 

1955, Antonio Goulet, de 60 años, 
padre del cabo barbero del ejército, 
Dionisio Goulet, murió destrozado 

por una bomba en su residencia de 
Cuartel de Pardos 112, Santiago de 
Cuba y herida su nieta de 15 años 
Emilia Iris Tabares. 

 
■ El 1° de enero de 1957, estalló 

una bomba en el Cabaré Tropicana, 
resultó herida la joven Magaly 
Martínez Arredondo, de 17 años, de 
Avenida 69 #12021, Marianao, 
teniendo necesidad los médicos de 
amputarle un brazo. También resultó 
herida Marta Pino Donoso, de 18 
años, residente en el #12209, de la 
misma avenida. 

 
■ El martes 15 de enero de 1957, 

el Tribunal de Urgencias radicó 
causa por una bomba que explotó en 
21 entre 14 y 16, Vedado, donde 
resultaron lesionadas Amada 

Apezteguía Armenteros y Nilda 
Llorente Carrascal. 

 
-En la esquina de Virtudes y 

Lucena, Santa Clara, explotó un 
petardo causándole lesiones a Juan 
Pío Manresa, vecino de Virtudes 
#323 en aquella ciudad. 

 
-Victoria Rodríguez de 33 años, de 

Arrellano 256 y el señor de 70 años, 
Tito Mayea Villalobos, de la calle 
Emma #318, recibieron heridas 
graves al explotar junto a ellos una 
bomba en la esquina de Fábrica y 
Concha. 

 
■ El miércoles 23 de enero de 

1957, Oliverio González Mesa, de 
35 años, pereció destrozado por una 
bomba frente a la residencia del 
colono Luciano Sampedro, situada 
en 6ª y 7ª Avenida de Miramar, 
donde trabajaba desde hacía años 
como cocinero. 

 
■ El sábado 9 de marzo de 1957, 

al explotarle en las manos unos car-
tuchos de dinamita que había encon-
trado en la playa, sufrió gravísimas 
heridas por el cuerpo el niño de 12 
años Luís González García, vecino 
de la calle Genaro Sánchez #108, en 
10 de Octubre. 

 
■ El 27 de abril 27 de 1957, al 

explotar 8 bombas en distintos sitios 
de La Habana, recibieron heridas: 
Carolina Torrente Fernández de 27 
años, de Tenerife #64; Ramón 
Fernández, de 28 años, residente en 
el Rpto. Rosalía y Faustino Gancedo, 
de 61 años, de Calzada de Bejucal # 
66. 

 
■ El 28 de mayo de 1957, Aldo 

Vera de un bombazo dejó a La 
Habana sin corriente eléctrica por 
dos días.  

 
■ El 3 de agosto de 1957, en la 

calle Trocha, Santiago de Cuba, hizo 
explosión una bomba destrozando a 
la señora Lidia Dorado e hiriendo al 
policía Arvelio Martín Céspedes. 

 

(VIene De la PágIna 59)
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Monseñor E. Pérez Serantes.

Foto del coronel del Río Chaviano.
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■ El 5 de agosto de 1957, al 
explotar una bomba en el Ten Cents 
de Galiano, murió Mercedes Díaz 
Sánchez del Águila, residente en 
Milagros y sufrieron gravísimas heri-
das Lidia González Rebull del 
Reparto. Fontanar, Etelvina 
Arencibia Gil de Franklin #358, 
Lidia Bular Barquet, de 19 años del 
Vedado, Gladys Valdivieso de 
Parque #532 y Nelson Huerta de 72 
años de Marianao. 

 
■ El 12 de agosto de 1957, en 

gravísimo estado ingresó en emer-
gencias Alfonso Vivero, de 43 años, 
vecino de Santa Fe, que resultó heri-
do al explotar una bomba en la tin-
torería de la calle Luz, entre Habana 
y Compostela. 

 
■ El 14 de agosto de 1957, en la 

Manzana de Gómez, en La Habana 
explotó una bomba, que causó la 
muerte al señor José Martínez, de 65 
años, residente que era de la calle 
Cuarteles #4. 

 
■ El 3 de septiembre de 1957, la 

joven Urselia Díaz Báez (1939-
1957) de 18 años, vecina de Ángeles 
# 3, Guanabacoa, pereció cuando le 
explotó la bomba que ella iba a colo-
car en el baño del teatro América en 
Galiano y Concordia. 

 
■ El viernes 8 de noviembre de 

1957, dos semanas después de la 
fuga de Sergio González, se 
escucharon en La Habana alrededor 
de 100 explosiones sincronizadas al 
filo de las 9 de la noche, coincidien-
do con la hora del cañonazo. Se puso 
a prueba la capacidad de actuación 
de unos 200 hombres y mujeres, eje-
cutantes directos, los que proveyeron 
y trasladaron la dinamita, los que 
prepararon las bombas y petardos y 
los que apoyaron los acontecimien-
tos de diversos modos. Sergio 
González López (El Curita), jefe del 
grupo de acción y sabotaje del 
Movimiento 26 de julio, con la 
ayuda técnica de la Dra. Isabel Rico 
Arango, construyó en su casa esas 
bombas.  

El 19 de marzo de 1958, El Curita, 
Juan Borrel y Bernardino García 
Santo fueron asesinados en el 
Reparto Altahabana. Lo apodaron así 
porque se vestía con una sotana al 
colocar sus bombas. La consigna era 
las tres C: “Cero Cine, Cero 
Compras, Cero Cabaret”. 

 
Ese día, Aldo Vera tuvo la mala 

suerte, tras recoger con Odón 
Álvarez de la Campa niples que no 
habían detonado, uno vino a 
explotarles mientras trataban de 
desactivarlo. A Odón tuvieron que 
amputarle los brazos y Aldo quedó 
temporalmente ciego. Ambos per-
manecerían encarcelados en el 
Castillo del Príncipe hasta el 1º de 
enero de 1959. 

 
■ El 23 de febrero de 1958, el  

terrorismo revolucionario de Oscar 
Lucero incluyó el secuestro del 
campeón mundial de automovilismo 
Juan Manuel Fangio cuando estaba 
en el Hotel Lincoln de Galiano y 
Virtudes. 

 
■ El domingo 29 de junio de 1958, 

Eugenio Fadragas Ferrer de 24 años, 
vecino de la calle Marcial Gómez 
#525 en Ciego de Ávila llevaba una 
bomba para colocarla en la calle 
Honorato Castillo, frente al Hotel 
Santiago Habana donde se efectuaba 
un mitin político de la Coalición 
Progresista Nacional con la presen-
cia del aspirante a las elecciones de 
noviembre el Dr. Andrés Rivero 
Agüero y decenas de personas sim-
patizantes del gobierno de Batista.  

 
La bomba con tornillos y tuercas 

dentro había sido confeccionada por 
Eleodoro Pérez Hernández de 22 
años, vecino de Chicho Torres #187 
con la ayuda de Marcial López Díaz 
(Chalito) de 50 años, vecino de la 
calle Isabel #125 que se había roba-
do los 3 cartuchos de dinamita, de su 
trabajo de perforación de pozos. Luis 
Angulo Cruz de 21 años de la calle 
2ª #305, fue quien le entregó el arte-
facto explosivo a Fadragas, quien se 
acobardó de colocar la bomba cerca 
del acto político y la puso a las 8 pm 
debajo de un banco del parque Martí, 

donde había muchas personas sen-
tadas o caminando. La explosión de 
la potente bomba causó la muerte de 
estos tres: José Freyre Carnero de 42 
años, Rodolfo Legón Sorí de 32 y 
Martín Rodríguez Manía de 19 años. 
Resultaron heridos graves estos seis: 
Jorge Legón Carnero de 2 años (hijo 
de Rodolfo), Edith Cabrera Brito de 
16 años, Rosa Pérez Carbó de 23 
años, María Luisa Blanco de 29, 
Pedro Rosales Enríquez de 23 y 
Fermín Infante Leal. Dantesco 
espectáculo fue ver en el suelo los 
restos de comida de los fallecidos y 
una tabla de un banco atravesando 
una palma real. 

 
■ El 1° de noviembre de 1958, en 

el aeropuerto de Miami, después de 
varios retrasos injustificados, 16 
pasajeros, incluida una mujer 
embarazada, subieron al avión turbo-
hélice Vickers Viscount (modelo 
755D) de matrícula CUT 603 de 
Cubana de Aviación y se sentaron en 
sus puestos para el vuelo 495 de 45 
minutos hacia Varadero. Cinco  
terroristas aéreos del M-26-7 
secuestraron el avión y lo desviaron 
de su ruta. La maniobra no salió bien 
y tras varios intentos, a punto de 
quedarse sin combustible, el piloto 
intentó aterrizar de emergencia en 
una pista cercana al central Preston, 
en la bahía de Nipe, pero cayó al 
mar se partió por la mitad y se 
hundió, con el trágico resultado de 
14 pasajeros muertos, incluyendo 4 
niños. Este hecho ha sido ocultado 
desde entonces tanto por Cuba como 
por los distintos gobiernos norteameri-
canos a pesar de que 5 de los falleci-
dos eran ciudadanos esta-
dounidenses.  

 
■ Del 3 al 15 de enero de 1966 se 

realizó con mucho secretismo en el 
Hotel Hilton de La Habana, la 
Primera Conferencia de Solidaridad 
de los Pueblos de África, Asia y 
América Latina, conocida como 
Primera Conferencia Tricontinental 
de La Habana (o La Tricontinental), 
fue un encuentro político interna-
cional que contó con la participación 
de más de 500 delegados proce-
dentes de 82 naciones de África, 

Asia y América para formar una 
alianza contra el mundo capitalista.  

 
Esos días el Che Guevara se 

encontraba escondido y deprimido 
en la embajada cubana en Tanzania 
después de huir del Congo, su segun-
do fracaso. Por supuesto Fidel nunca 
dijo eso durante los 13 días reunidos 
con terroristas del mundo entero. El 
izquierdismo periodístico mundial 
destaca el asesinato del Che en 
Bolivia, un comandante que invadió 
un país, que entró con identificación 
falsa, que mató a jóvenes soldados 
bolivianos que no sabían que había 
guerrilleros armados, que cuando lo 
capturaron estaba armado con una 
pistola y dos cargadores. Ah, pero 
fue asesinado, pero todos los pobres 
infelices que mueren por el terroris-
mo cubano no se les consideran 
asesinados y quienes los matan son 
revolucionarios fieles a una causa 
justa. 

 
No hay comparación alguna 

entre Luis Posada Carriles y Fidel 
Castro, pero Posada era terrorista y 
el rey de los terroristas mundiales 
era un líder antimperialista. 

 
Augusto Pinochet fue un verdadero 

patriota que defendió a su pueblo del 
comunismo, pero era un dictador a 
pesar de haber permitido elecciones 
y entregar el poder, pero era dicta-
dor. 

 
Pinochet gobernó durante 2,738 

días, sin destruir a Chile, pero era 
dictador. Fidel Castro gobernó 
durante 21,148 días, pero era 
presidente y destruyó a Cuba.   

 
Mientras la mayoría de la prensa 

mundial siga siendo cómplice, no 
habrá libertad plena. 

 
La miopía geopolítica de la 

mayor parte de la dirigencia 
política latinoamericana y de 
EE.UU. que, a pesar de la evi-
dente agresión terrorista cubana, 
toleró la continuidad de los her-
manos Castro en el poder y su 
relación directa con los grupos 
terroristas. 

(VIene De la PágIna 60)
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Roberto Luque Escalona

*Inaudito: un gigantesco portacontenedores embiste 
contra el puente que atraviesa la bahía de Baltimore y 
lo destruye, que la reconstrucción equivaldrá a cons-
truirlo de nuevo. A los trabajadores muertos no hay 
quien los reconstruya. Mientras, el puerto de Baltimore, 
uno de los principales del país quedará cerrado o, en el 
mejor de los casos, disminuido en su capacidad de trá-
fico. Todo eso ocurrió porque el gigante marítimo tuvo 
una falla de no sé qué. Me pregunto cuántos millones 
habrá costado la construcción de ese monstruo flotante 
que, de pronto, sufre una falla eléctrica y choca contra 
un puente. Es la segunda vez que el Dali, que así se 
llama el barco, tiene un choque similar. El anterior, en 
el 2016, fue en un puerto de Bélgica. Como en la letra 
de Sixteen tons, “If you see me coming, better step 
aside”. Eso no va con los puentes, que no se pueden 
mover. 

 
La destrucción del puente ya ocurrió. Lo que no ha 

ocurrido hasta ahora es un derrame de material veneno-
so de algunos contenedores que transporta el Dali. 

 
Ese barco es gigantesco, más de 500 metros de eslo-

ra, o sea, de largo, y 95.000 toneladas de registro bruto 
o desplazamiento. Mientras más grandes, mayores pue-
den ser los desastres que provoquen. Me pregunto si se 
debe permitir transportar materiales peligrosos en un 
barco de esas dimensiones. Me contesto: ¡No! Otra pre-
gunta: ¿Por qué con un barco como ese no se utilizan 
remolcadores para sacarlo mar afuera? 

 
Otra pregunta, esta malévola, insidiosa. ¿Por qué en 

el puerto de Miami no ocurren esos desastres? ¿Será por 
la presencia mayoritaria de los cubanos? Como bien dijo 
Marisela Verena, los cubanos no somos nada chauvinis-

tas, pero, al ser tan superiores, sólo somos realistas. 
 
*Obama, en un palique con Bruce Springsteen -

otro que bien baila- dice que los blancos deben acep-
tar su responsabilidad por la esclavitud. Me pregun-
to si también deben aceptarla las tribus africanas de 
la costa atlántica, que vendían como esclavos a los 
prisioneros de sus guerras tribales. ¿O es necesario 
ser blanco para cargar con alguna culpa? Yo, por mi 
parte, no acepto culpa alguna por hechos en los que 
no participé ni pude  haber participado. Y decirles 
quiero que cuando la esclavitud ya había desapare-
cido en el Nuevo Mundo, aún existía en las costas 
africanas del Océano Índico. Los árabes fueron los 
últimos tratantes de esclavos. 

 
*Mameluke. Así se llama el sable ceremonial de los 

oficiales del Marine Corp. Tan extraño nombre viene de 
muy atrás y de muy, muy lejos. Hace siglos, el sultán de 
los turcos formó un cuerpo militar de mercenarios llama-
dos, no recuerdo por qué, “mamelucos”, que llegaron a 
ser una especie de potencia en el imperio otomano y ter-
minaron apoderándose de Egipto. A fines del siglo XVIII 
Francia envió a Egipto, no sé con qué objeto, una expe-
dición armada al mando de un joven y talentoso general 
llamado Napoleón Bonaparte, que derrotó y dispersó a 
los mamelucos. Muchos de ellos huyeron por la costa 
hacia el oeste  y terminaron asentándose en Trípoli,  
donde se dedicaron a la piratería. Poco les duró el nego-
cio. Para su desgracia, entre sus víctimas se contaron 
mercantes de un país recién  nacido  llamado América, 
cuyo Presidente, Thomas Jefferson, envió contra ellos un 
cuerpo armado de reciente creación  especializado en 
desembarcos llamado Infantería de Marina. Los llama-

Jan y CUJeJan y CUJe
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El puente de Baltimore después de ser  
embestido por un gigantesco portacontenedo-

res será reconstruido. A los trabajadores  
 muertos no hay quien los reconstruya
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dos Marines aniquilaron a los mamelucos y, como trofeo 
de guerra, se llevaron sus sables, que eran muy vistosos 
y se convertirían en el arma ceremonial de los oficiales 
del cuerpo. Desde entonces, la palabra mameluke pasó a 
ser parte de la terminología militar americana. Si alguna 
vez ve de cerca y desenvainado uno de esos sables, fíjese 
en una especie de garabaticos grabados en la hoja. Son 
palabras en árabe, que vaya usted a saber lo que signifi-
can. 

 
*Por cierto, si ese general Bonaparte, en vez de 

nacer en Córcega, Francia, hubiese nacido en 
Corsicana, Texas, no hubiera sido admitido en la 
Academia Militar de West Point debido a su baja 
estatura. Igual suerte hubiese corrido Horace 
Nelson en la Academia Naval de Annapolis. ¡Qué 
manera de joder con los chiquiticos! Menos mal que 
en mis oficios, la literatura y el periodismo de opi-
nión, no funcionan esos prejuicios. Será porque 
escritores y articulistas ejercen su profesión senta-
dos. 

 
*La invasión de Ucrania por Rusia pudiera tener un 

efecto positivo: hacerle comprender a Vladimir Putin 
de lo absurdo que sería enfrentarse a la OTAN. No está 
de más señalar que a los rusos, que aún después de des-
membrada la Unión Soviética tienen  el país de mayor 
extensión territorial, esa inmensidad no les parece sufi-
ciente. 

 
*Quiero hacer una comparación entre Rusia y 

China, esos dos países, siempre gobernados por regí-
menes despóticos. Los rusos le han dado al mundo 
literatura, música y danza de la más alta calidad. ¿Y 

los chinos? El papel y el aló flito. 
 
*Los rusos no son los mejores soldados, pero están 

lejos de ser lo peores. Cuando aún existían tropas a 
caballo, los cosacos eran lo máximo en esa forma de 
combatir. En cambio, los chinos son el único país 
importante que jamás ha ganado una guerra. 
Construyeron su famosa muralla para evitar ser invadi-
dos por los mongoles, pero los mongoles, un pueblo 
salvaje y mucho menos numeroso, de todos modos los  
invadieron  y dominaron. Los mongoles, también lla-
mados tártaros, invadieron lo que hoy es Rusia, pero no 
pudieron consolidar su dominio, lo que sí hicieron en 
China. Esto me recuerda lo dicho por un chinito tinto-
rero que yo conocí en La Habana en mi época de estu-
diante: “Nosotlo lo chino no somo bueno pa la bala. 
Somo bueno pa lavá la lopa”. Otra de aquellos lejanos 
tiempos: en Cuba, a los sujetos de malvivir se les llama-
ba “tártaros”, vaya usted a saber por qué. 

 
*El padre de Patrick Mahomes, el exitoso quar-

terback de los Chiefs de Kansas City, parece que es 
“a pain in the entire ass”. Sale de un lio de borrache-
ra para meterse en otro. En su juventud jugó en las 
Grandes Ligas, uno de esos peloteritos que deambu-
lan de un equipo a otro sin hacer huesos viejos en 
ninguno. Ahora ya no es un peloterito, sino el padre 
de una estrella, y lo está celebrando en grande. 

 
*Mi recuerdo para un grupo de peloteros cubanos 

que no triunfaron en las Grandes Ligas, pero que en ella 
jugaron cuando sólo había 16 equipos, no treinta como 
ahora. Roberto Ortiz, Napoleón Reyes, Julio Moreno, 
Limonar Martínez, Tony Zardón, Adrián Zabala, 
Roberto Estalella, Fermín Guerra. Esa era otra pelota.       

(VIene De la PágIna 62)
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