MEXIMOIGOMEZ
3, ESTRATEGA

SABIO
3 IMPLACABLE o




@MIERCOLES, 15 DE NOVIEMBRE DE 2023

www.libreonline.com

MAXIMO GOMEZ SUPO “SER GRANDE

EN LA GUERRA' Y DIGNO EN LA PAZ”

endimos tributo a uno de los hombres
Rmés brillantes, entre tantos que se des-

tacaron en las luchas contra el colonia-
lismo espanol en nuestro continente durante el
siglo XIX y cuyo legado trasciende mucho mas
alla de su tiempo, conservando particular rele-
vancia en los convulsos tiempos en que vivi-
mos ya, en pleno siglo XXI; sin embargo, aun-
que se han realizado esfuerzos y se ha divulga-
do de cierta manera su obra, sus hazanas, su
fidelidad a los principios éticos y su firmeza de
caracter, entre otros rasgos esenciales que mol-
dean su estatura fisica y moral, siento que a los
cubanos, en particular y a los latinoamericanos
en general, nos falta mucho para poder pagar la
enorme y eterna deuda de gratitud que tenemos
con el Generalisimo.

Maximo Gomez Baez nacid en Bani,
Republica Dominicana el 18 de noviembre de
1836, conocido como (el Generalisimo), fue
un militar dominicano de la Guerra de los Diez
Anos y el general en jefe de las tropas revolu-
cionarias cubanas en la Guerra de
Independencia cubana.

Durante la Re-anexion de Santo Domingo
a Espana (1861-1865), Maximo Gomez

MONUMENTO A MAXIMO GOMEZ EN
LA HABANA, CUBA
Estatua Maximo Gomez se encuentra representa-
do sobre un pedestal, montando a caballo, vesti-
do con uniforme de campaiia, con un sable en el
cinto y un sombrero en su mano derecha. Maximo
Gomez se encuentra contemplando el horizonte,
mirando hacia el mar de forma heroica.

DE LA REDACCION DE LIBRE Y
FUENTES ANEXAS

El Generalisimo Maximo Gémez Baez.

ingreso6 como voluntario en el Ejército espa-
nol. En la Guerra de la Restauracion (1863-
1865) combatio contra las tropas insurrectas
que pretendian recuperar la independencia
para el pais, alcanzando el grado de coman-
dante en el ejército espanol. Como tantos
otros dominicanos leales a Espana, tras la
victoria de los independentistas se traslado
con su madre y sus hermanas a Cuba, donde
gracias a un préstamo personal de Valeriano
Weyler pudo dedicarse a labores agricolas
en la zona de Bayamo.

LEGADO HISTORICO DE
MAXIMO GOMEZ

GOmez dedicod la mayor parte de su vida a su
“querida y sufrida Cuba”.

Su brillante estrategia militar y su estilo de
mando, célebre por su severidad, le posibili-
taron llevar a cabo campanas (la Invasion y
posteriores campanas) sin precedentes histo-
ricos por la disparidad de sus fuerzas tanto
en hombres (de 35,000 a 40,000 mambises
contra mas de un cuarto de millon de espa-

noles) como en técnica militar: los mambises
no contaban con artilleria, salvo a finales de
la guerra, cuando Calixto Garcia asedio a la
ciudad de Holguin con algunos canones
tomados al enemigo, sin contar con las difi-
cultades enormes para hacer llegar expedi-
ciones con hombres y armas para la lucha.

Por Gltimo, su conducta desinteresada de reti-
rarse de los asuntos politicos, luego del triunfo
cubano, también fue admirable en cierto modo,
pues nunca pretendid protagonismo en la vida
politica civil de Cuba, a la que en realidad tenia
derecho por sus extraordinarios méritos.

Aunque fueron muchos los grandes patrio-
tas cubanos, cuando se cita la trilogia de
hombres fundamentales de la Guerra de
Independencia, Maximo Gomez esta junto a
José Marti y Antonio Maceo. En palabras de
José Marti, Maximo Gomez supo ‘“‘ser grande
en la guerra y digno en la paz”.

En la tarde del 17 de junio de 1905, el
Generalisimo entraba en una agonia final, por
lo que se despidid de su esposa y sus hijos, y
fallecio, sin fortuna personal, en su villa haba-
nera, a la edad de sesenta y nueve anos.

Poco antes del desenlace llegaron enviados
del entonces presidente para consultar con la
familia la visita del mandatario, ya que las
diferencias eran tan irreconciliables entre el
procer mambi y el proyecto neocolonial, que
solo con la anuencia de los familiares, consi-
guio Estrada Palma visitar al enfermo y par-
ticipar en las exequias funebres.

Su figura constituye un simbolo de la pri-
mera batalla del pueblo cubano y de los ver-
daderos patriotas contra los males de la seu-
dorrepiublica.

En este escrito hacemos un homenaje,
modesto; pero muy sincero al hidalgo general
guerrero, al cubano-dominicano ilustre, al
latinoamericano ejemplar: Maximo Gomez
Baez en el 187 aniversario de su natalicio,
con la firme conviccion de que las nuevas
generaciones de cubanos y latinoamericanos
sabran ser fieles seguidores de los legados de
este insigne patriota, con la modestia de
saber que no todos alcanzaran las altas cum-
bres hacia donde lo elevaron sus actuaciones
de una honradez sin limites.
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UNA CARGA ESPANOLA

urante la noche anterior

habian llegado y acam-

pado a dos millas de
nosotros, importantes fuerzas
espafiolas.

A las doce, poco mas o
menos, sonaron algunos dispa-
ros procedentes de nuestros
centinelas que entraban en
contacto con el enemigo y se
enteraba el Generalisimo de lo
sucedido. Pero no se dedico a
esa hora a hilvanar planes de
combate, por cierto, conoce-
dor de la psicologia de sus
adversarios y se limito a
enviar diez hombres para que
los vigilaran y dieran cuenta
del inicio de sus actividades al
otro dia y con la misma se
durmid, con la serenidad del
justo.

En efecto: apenas aclar6 se
cambiaron los primeros tiros de
la que habia de ser postrera
escaramuza del general Gomez
en Las Villas, pues no lucho
mas durante su estancia en esta
region. Ya estaban los insurrec-
tos preparados para la pelea y
todavia se sostenian los 10 hom-
bres enviados por el general
Gomez, la noche anterior.
Finalmente los vimos retirarse
en buen orden, mientras sosteni-
an el fuego y llegar hasta noso-
tros.

Tuve entonces que hacer una
rectificacion ese dia por lo que
las condiciones guerreras de
los espaiioles hacen ya que
jamas los vi cargar con tanto
denuedo con tan soberbia
resolucion. En vez de mante-
nerse alerta en los caminos,
como era usual en ellos.
Metiéndose a través de nues-
tras lineas y generalizarse el

Por Grover Flint

encuentro voluntariamente.
No obstante, la recuerdo con
tanta nitidez como si hubiera
dispuesto de una hora para
contemplarla a mi labor.
Cuan cierto es que en los
momentos de horror vemos
mas y mejor que en los de
absoluta serenidad espiri-
tual.

Por rapida que fuera nuestra
reaccion mientras montabamos
de nuevo hincabamos las
espuelas a los caballos y desa-
pareciendo del radio batido
por la fusileria. Asi transcurrid
tiempo suficiente para que no
quedara uno de nosotros por
poco que los espafoles se
hubieran apresurado a enviar-
nos una de esas descargas a
que son tan aficionados. Ni a
¢l Generalisimo hubiera queda-

Familias villarefias muestran su afecto al Generalisimo Maximo Gémez.

Maximo Gémez a la edad de
45 anos.

(Dibujo de Grover Flint).

do con vida

Otro recuerdo que puedo evo-
car claramente solo con cerrar
los ojos es el de la voz y el
gesto de la pobre madre campe-
sina cuando advirtio la presen-
cia de soldados espafioles en su
vecindad grit6: “;Ay, Dios
mio!” y se abrazo a sus hijos
con entrafiable afan. La desdi-
chada no desconocia lo que le
esperaba por el delito de ser
cubana y habia sorprendido
insurrectos a su puerta.

Estos fueron los ultimos tiros
que escuchamos.

Una milla mas alla definiti-
vamente alejados de todo
temor de sorpresas, hicimos
alto. Habia sido dispuesto
apresuradamente una esta-
cion de socorro para los heri-
dos y de enterramiento para
los muertos. Ya las tumbas
habian sido abiertas con la
ayuda de estacas y de mache-
tes y varios hombres se dedi-
caban a la triste tarea de
vaciar los huecos con sus
manos. Noté que antes de
verificar la inhumacion se
procedia a desvestir a los
cadaveres ;por qué? Porque
se carecia de ropas de toda
clase entre los mambises y en
buena logica no podian per-
mitir que los muertos se lle-
varan trajes que también
podian aprovechar los vivos.

Pese a las bajas sufridas y las
sensibles heridas experimenta-
das por nuestros compatfieros, a
la retirada primera y a la recien-
te sorpresa, puede afirmarse que
el dia fue de victoria para las
fuerzas cubanas. Habiase trata-
do de coger a estos entre los

(PASA A LA PAGINA 18)
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El actual ministro de Economia, Sergio Massa, y el
economista libertario Javier Milei se disputaran la
presidencia de Argentina en la segunda vuelta el 19 de

noviembre. ;Quién cree usted que ganara las elecciones?

QO Sergio Massa
Q Javier Milei

A través de su “movil” puede opinar en
nuestra encuesta vigente.

Vote a través de: www.libreonline.com
Los resultados de votacion se cierran para
publicacion, los lunes de cada semana a las 3:00 p.m.

El 8 de noviembre se llevo a cabo en Miami, el tercer debate de las
primarias presidencial del Partido Republicano. ;Quién cree usted
continuara hasta noviembre 2024?

Ron DeSantis 66.67 %
Chris Christie 33.33%
Nikki Halley

Vivek Ramaswamy
Asa Hutchinson

Desde cualquier lugar del mundo, mandanos tus fotos, notas, videos o
reportes a: fotos@libreonline.com o a:2700 SW 8 St. Miami, Fl. 33135

DENUNCIAN ENCARCGELAMIENTO "SIN PRUEBAS NI

ACUSACION" DE OPOSITOR CUBANO DETENIDO

MIAMI, (EFE).- Las organizaciones
Justicia Cuba y el Frente Hemisférico por
la Libertad denunciaron el encarcelamien-
to desde junio pasado del opositor cubano
José Manuel Barreiro Rouco y pidieron
su puesta en libertad “inmediata” por
“falta de pruebas”.

De acuerdo con un comunicado en
Miami, Florida (EE.UU.), Barreiro, un
activista por los derechos humanos y
miembro del Movimiento Ciudadano
Reflexion y Reconciliacion, “lleva 146
dfas privado de libertad sin que se le haya
comprobado acusacion alguna en su con-
tra, o peticion fiscal”.

Segiin Justicia Cuba y el Frente
Hemisférico por la Libertad, Barreiro,
residente en el municipio Aguada de
Pasajeros, en la provincia de Cienfuegos
(centro-sur de la isla), fue detenido el dia
15 de junio pasado “sin explicacion del
porqué de su detencion”.

Primeramente, dice el comunicado, se
crefa que el encarcelamiento de Barreiro
“fue por una publicacion que hizo en
Facebook, la madrugada anterior, donde
denunciaba que un ex agente de la
Seguridad del Estado estaba entrando
legalmente a los Estados Unidos”.

“Un exhaustivo registro tom6 lugar en
su casa, por parte de la policia politica,
procedido al arresto, donde le incautaron
dos teléfonos y una laptop", detalla.

Mas tarde, ahade la denuncia, el oposi-
tor “fue llevado a Instruccion Penal donde
estuvo detenido 90 dias para investigacion
y donde su familia reportd que la acusa-
cion por la publicacion en Facebook no
procedia, que lo acusaban por actos contra
la Seguridad del Estado, como hacer lla-

madas intimidatorias a personas del
gobierno".

“Después de los 90 dias detenido, fue
trasladado a la prision de Ariza, provincia
Cienfuegos, donde lleva 56 dias injusta-
mente preso”, dice el comunicado.

Segiin la denuncia, el abogado del opo-
sitor realizd una peticion de excarcelacion
por falta de argumentos probatorios contra
Barreiros Rouco. Ademas, anade, “infor-
mo que no hay peticion fiscal alguna, ni
juicio, ni nlimero de caso, ni fianza y le
siguen denegando los alegatos”.

“La privacion grave de libertad, asi
como la tortura psicologica y fisica que
los presos politicos padecen en el sistema
carcelario del régimen comunista de Cuba,
es una grave violacion de sus derechos
humanos y un crimen de lesa humanidad”,
subrayaron.

Justicia Cuba y el Frente Hemisférico
por la Libertad “estan al tanto y denuncian
este caso como crimen de lesa humanidad,
al estar Jos¢ Manuel Barreiros Rouco
sufriendo prision grave sin que se le haya
comprobado acusacion alguna en su con-
tra”, afirman.

En su pagina de Facebook, el
Movimiento Ciudadano Reflexion y
Reconciliacion, al que pertenece Barreiro,
se define como “organizacion politica de
la sociedad civil”.
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EL SEMAFORO

ay cierta competencia a la hora de

determinar donde fue instalado el

primer seméforo del mundo.
Algunos historiadores dicen que fue en
Londres, el 15 de diciembre de 1869, disenado
por el ingeniero ferroviario John Peake Knight
e instalado frente al parlamento britanico de
Westminster. Se trataba de un aparato con dos
focos de gas, uno de color rojo y otro de color
verde que se activaban manualmente.

Otros investigadores afirman que fue en
la ciudad de Cleveland, Estados Unidos,
donde se instalo el primer semaforo, el 5 de
agosto de 1914, en la interseccion formada
por la avenida Euclid y la calle 105 del este.
Su inventor fue Garret Augustus Morgan.
El mismo fue instalado sobre un soporte en
forma de brazos y contaba, al igual que el
inglés, con dos luces, la verde para prose-
guir y la roja para detenerse. El cambio
entre ambas luces se anunciaba por un zum-
bido. El sistema fue alterado poco después y
el zumbido fue sustituido por una luz inter-
media de color amarillo. Los primeros
semaforos de tres luces aparecieron en 1920
en Detroit, y en Nueva York, ciudad que los
estreno en la hoy famosa quinta avenida.

Los semaforos eléctricos hicieron su
debut en el ano 1953. Ocho ahos mas tarde, en
1961, se introdujo en Berlin el dispositivo que
regulaba automaticamente los cambios en los
colores de los semaforos, usandose el amarillo
en el intercambio de luces como un aviso a los
conductores para que regularan la velocidad.

Probablemente muchos de nuestros lec-
tores no recuerden los anos en que eran los
policias, subidos en un pequeno estrado, los
que con un silbato y haciendo sehales con
sus brazos dirigian el transito de vehiculos.
Estaban protegidos con un techo de lona
para no ser victimas de la inclemencia del
sol o el azote de la lluvia. Yo era joven, y
recuerdo que en una interseccion de la calle
Neptuno, en La Habana, el policia proba-
blemente por cansancio, se confundio al
indicar a quien le pertenecia el paso y un
autobiis destrozo el lado derecho de un

automovil. El conductor del mismo, protegi-
do por afianzarse al timon salio ileso,
corriendo para atacar al chofer de “la gua-
gua”, cuyo motor exhalaba un espeso humo.
Nunca supimos el desenlace porque nos
vimos obligados a continuar nuestro cami-
no.

Hoy dia los semaforos son sincronizados
desde una planta central en la que se determi-
na, de acuerdo con lo hora y la intensidad com-
probada del transito, la duracion en los cam-
bios de luces. A menudo nos incomodamos
cuando nos toca esperar un cambio, y dado que
no podemos pelear con un instrumento que
escapa a nuestro control, nos ponemos nervio-
sos, irritados y generalmente un tanto agresi-
VOs.

Estadisticamente, es en los cambios de
luces de los semaforos donde mas comin-
mente se producen accidentes, y muchos de
ellos, con fatales consecuencias. La costum-
bre de acelerar ante la luz amarilla para
ganar el rapido acceso a la luz verde es
sumamente peligrosa. Se recomienda a los
conductores que se detengan ante los cam-
bios de luces, y antes de proseguir se cercio-
ren de que ningin desesperado se ha con-
vertido en bolido para adelantarse a todos
los demas.

Segiin analisis nacional en Estados Unidos
hay un aumento continuado de vehiculos. El
problema es que el nimero de vias disponibles
crece en desventaja con el niimero de vehicu-
los que transitan en las mismas, de aqui las
extraordinarias congestiones que se producen
en todas nuestras autopistas en determinadas
horas del dia. Un ejemplo lo tenemos en el area
de Los Angeles, en California, donde existe el
registro per capita de automoviles mas alto del
mundo. Fue precisamente en la ciudad de San
Francisco, donde se instalo el primer sistema
de semaforos automaticos con cambios de
luces programados, gracias al invento de
William Ghiglieri desarrollado a partir del aho
1917. En nuestro entorno el problema del tran-
sito adquiere proporcion de crisis. Actualmente
las autoridades de gobierno han tomado en

Rev. Martin N.
serio la blsqueda de Afiorga
soluciones, algo que
preocupa a los ciudadanos porque los proyec-
tos oficiales siempre se asocian a la implanta-

cion de nuevos impuestos.

Debido a que no puede estar un agente
del orden en cada importante intercesion de
la ciudad, en ahos recientes se ha acudido a
la instalacion de camaras, cuyo uso continiia
creando polémicas en determinados sectores
de la comunidad. La tesis de que el que
maneja en atencion a las leyes no debe
temer ser fotografiado por una camara, no
convence a muchos, especialmente a los que
no adoptan la obligacion de acatar las seha-
les que les indica el semaforo.

Hay personas que argumentan que en las
autopistas no hay semaforos y los vehiculos
se desplazan con razonable seguridad.
Existen, naturalmente, sefales que indican el
limite de velocidad y avisos que orientan a
los conductores acerca de las incidencias que
pudieran encontrar en la pista. En las calles y
avenidas es donde se instalan semaforos, y
donde no los hay porque no sean necesarios,
estan claramente indicados los sitios donde
debemos detenernos. Muy a menudo se pro-
ducen accidentes porque una persona no res-
peta la sehal de “Pare”, o desconoce el aviso
que le senala que “conceda el paso”. Y hoy
dia, porque el mensaje de texto o la llamada
por el celular distraen al mas agil de los cho-
feres con las consecuencias que todos cono-
cemos.

A pesar de que en casi todas las grandes
ciudades del continente existen hoy dia
apropiados sistemas de semaforos, muchos
de los recién llegados a nuestro medio ceden
a la costumbre de conducir de forma desor-
denada. Hay que tomar un examen para la
obtencion de la licencia para conducir, y
para superar el mismo disponemos de abun-
dante literatura que nos instruye en las nor-
mas prevalecientes en Estados Unidos; pero
una vez que muchos se sientan frente al
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jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




@MIERCOLES, 15 DE NOVIEMBRE DE 2023

www.libreonline.com

LOS SEMAFOROS NO SON RESPONSABLES DE QUE TENGAMOS QUE
PAGAR UNA MULTA QUE ULTRAJA NUESTRO PRESUPUESTO. NO ESTAN

PARA HOSTIGARNOS NI DANARNOS. ESTAN, PARA AYUDARNOS

(VIENE DE LA PAGINA 5)

volante se olvidan de las reglas y se creen
duenos de los caminos.

Suelen producirse cambios de persona-
lidad en quienes controlan el timon de su
automOvil. Un sentido de superioridad surge
en muchos seres humanos que experimen-
tan el placer de estar en control de alguien o
de algo. He conocido a individuos general-
mente sosegados y pacificos que cuando
creen que otro chofer les ha violado sus
supuestos derechos, vociferan, pelean y ges-

ticulan. Se ha dado repetidamente el caso en
los que se acude al uso de armas de fuego o
al enfrentamiento violento entre personas
que probablemente suelen ser apacibles y
corteses. No vale la pena que por un inci-
dente relacionado con un cambio de luces en
el seméaforo perdamos la calma, provoque-
mos un accidente o una desgracia.

Concluimos insistiendo en que no debe-
mos mirar a los semaforos como si fueran
una impertinencia. Realmente se trata de
equipos destinados a proteger nuestra vida,
hechos para nuestro bien, y no para echar-

nos a perder el dia, o la noche. Recuerden el
popular dicho que podemos adaptar para
nuestro beneficio: ‘“vale mas perder un
minuto en la vida, que la vida en un minu-
to”.

Los semaforos no son responsables de que
tengamos que pagar una multa que ultraja
nuestro presupuesto. No estan para hostigarnos
ni daharnos. Estan, repetimos, para ayudarnos.
Probablemente usted no lo crea, pero yo estoy
seguro de que es asi, de tal manera que he
aprendido a mirar a los semaforos con cierto
sentimiento de gratitud.
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EL PERIODICO DE LOS CUBANOS EXILIADOS Y SUS AMIGOS AMANTES DE LA LIBERTAD

SOMOS CAUSA E INSTITUCION PARA SERVIR LAS LIBERTADES Y

DEMOCRACIAS EN EL MUNDO, NO PARA SERVIRNOS DE ELLAS

OPINIONES

Hay cierta competencia a la hora
de determinar donde fue instalado
el primer semaforo del mundo.
Algunos historiadores dicen que
fue en Londres, el 15 de diciembre
de 1869, disehado por el ingeniero
ferroviario John Peake Knight e
instalado frente al parlamento bri-
tanico de Westminster...

46

Los finales de ano, quiero decir,
los dos @lltimos meses, son siempre
més alegres, ruidosos y excitantes.
Siempre ha sido asi: “Dia de accion
de gracias”, Navidades, y, por lti-
mo, el Viernes Negro” (Black
Friday) que pone a miles de perso-
nas, a dormir a la intemperie, a las
puertas de los grandes comercios, Adalberto
para, al abrir sus puertas,... Sardifias Cruz

62

Tamara Bunke Bider. ; Tania la
Guerrillera? Pamplinas. Las dece-
nas de miles de dolares salidos de
las arcas cubanas -porque seguro
estoy de que los rusos no invirtie-
ron un centavo en esta empresa-
no se invirtieron en convertirla en
guerrillera, sino en crearle una

Roberto personalidad ficticia e infiltrarla
Lugue Escalona en la s/omedad boliviana, lo cual
se logro plenamente, ...

COLABORADGORTES

Rev. Martin N.
Afiorga

VESTOR CARBONELL CORTINAS

TEONSTITUCION DE 1940, OBRA
] CoBRE DE LA REPUBLIGA DE CURA”

CoLumNnISTAS Y CORRESPONSALES DE LIBRE

Y 20) &) Y 53

José A. Esteban Enrique Danifel A'{varo J. Gustavo Evelyn José “Chamby”
Albertini Ferndndez Ros (1) Pedreira Alvarez Sdnchez Perdomo Linares Campos
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LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO
DEL
ENTERRADOR

Capitulo IV

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

“Deambulé por los caminos
habitados de fantasmas...”

“Locura”
Agustin “Chiqui” Gomez-Lubian Urioste
(1937-1957

-El Jabao es un desmadrado y
ella una puta -exclama resentido.

-Cuando Teresita llego anoche
a su casa y le dijo a la madre que
Eloina se habia fugado con el
Jabao, se formo tremenda grite-
ria. Pobre Maria Vina -el enterra-
dor pondera.

-Y después las dos se aparecie-
ron en la mia para echarme las
culpas. A las dos de la mahana
Maria Vina, con su griteria, des-
pertd a medio barrio. ;Por qué no
fueron a la policia y lo acusaron?
iQué puiieta tengo yo que ver con
eso!

-Al Jabao no hay quien lo
acuse -Generoso alega-. El es el
nino lindo del capitan Arsenio
Ortiz. Es mas, la gente dice que
el Jabao ya se ha llevado varias
muchachas de la comarca y que
las pone a putear en las lomas
de Manicaragua cuando llega la
recogida de cafe.

-iNo quiero saber nada mas de
ella ni del dichoso Jabao! -expresa
furibundo.

Generoso le dedica un gesto
burlon, pero al instante rectifica y
trata de animarlo.

-Fue mejor asi. Imaginate si te
hubieras comprometido y casado
con ella. Mas tarde que temprano
terminaba pegandote los tarros. La
chiva siempre tira al monte.

-; Ya Generoso, cambia el
disco! -Felipito le ruega exaspera-
do.

-Esta bien muchacho. De eso no
vuelvo a comentar. ;Pero por qué no
te embullas y vas con Boca Chula?
Un hombre necesita medir y cam-
biar el aceite de cuando en cuando.
Ella te quitara el encabronamiento.
jAcuérdate que es experta en prime-
rizos! Si quieres te acompano; en el
bar soy como de la casa. Iris, la
duena, y yo nos conocemos desde
ninos.

-No quiero ir. Prefiero un trago
de aguardiente -dice cortante.

-A esta hora y con el solazo que
hace. Tt estas loco!

-, Tienes aguardiente?

Generoso adopta una postura
condescendiente y responde.

-En la jardinera grande del
panteon de la familia Cuba Otero
queda un poco que Aquilino guar-
do el viernes pasado. ;Ya ni me
acordaba! Si no te lo tomas todo
déjame un buche.

-, Y el solazo? -Felipito sonrie
por primera vez.

-Es para no perder la costum-
bre -responde socarronamente.

El joven se dirige al monumen-
to funerario. En el camino se cruza
con el espectro del negro Ramon
del Pino que diserta sobre Bertolt
Brecht, la obra “Madre Coraje y
sus hijos” y el teatro épico dentro
del realismo socialista. No lejos,
Manuel Garcia Ponce, el Rey de
los campos, asegura haber entrega-
do mucho dinero a la causa de la

revolucion. Susanita representa la
escena del parto que le costo la
vida y Juvenal Quesada, en borra-
chera perpetua, toca una guitarra
inexistente.

“Hoy estan alborotados”,
Felipito piensa. Introduce la
mano en la jardinera y toma el
recipiente de vidrio. “;Cono! el
sol ha cocinado esta botella. El
aguardiente tiene que estar que
arde.”

Con los dientes retira el corcho.
Ingiere un trago del tibio licor y el
rostro se le crispa en una mueca:
“;Carajo, como quema!”, cavila
reprimiendo el impulso de una nau-
sea. Se zampa un segundo trago y el
estobmago se relaja en una sensacion
agradable.

Regresa junto a Generoso y le
ofrece el aguardiente que resta en
la botella.

-jPara la mierda que has dejado
mejor te lo hubieras tomado todo! -
el enterrador sehala.

-Dijiste que era muy temprano
para beber. Pensé que con un
poquito tendrias.

-Es que uno se cuquea cuando ve
a otro -alega para en un santiamén
aduenarse de la botella y dar cuenta
del contenido-. jSe acabd! -demues-
tra volteando el frasco-. Ahora hace
falta otra.

-Se te calento el pico -Felipito
asevera. -Mayormente lo hago por
ti. Lo de Eloina te tiene triston.
Debes olvidar.

-iNo la nombres mas!

-Esta bien; pero no te encojones
que no es para tanto. Aqui tienes
dinero. La botella va por mi.

-Yo no voy a buscarla. Para ir a
la tienda de don Pio tengo que pasar
frente a la fonda de Maria Vina. jNi
muerto me asomo por alli!

-Se nos jodieron las frituras de
bacalao por largo rato -Generoso
admite de mala gana-. Recuerda
que fui yo quien preparo tu salida
con Eloina.

- Quién busca la botella?

-Tu hermano Tiburcio esta ven-
diendo flores a la entrada del
cementerio. Regalale un real; cui-
dale el puesto y mandalo por la
botella. También dile que de la
tienda nos traiga una cana de pan
y dos chorizos grandes. A bolina se
fueron las frituras de bacalao!

Generoso y Felipito pasan el
resto de la jornada laboral medio
embriagados. Para suerte de
ambos, en horas de la tarde, sola-
mente se realizan dos entierros
pequenos. Pero asi y todo
Generoso, con el abandono propio
de la embriaguez, al manipular la
tapa de un pantedon se magulla un
dedo. El golpe le ocasiona un dolor
tan fuerte que con voz aguardento-
sa, olvidando las lagrimas y el luto
del Gltimo cortejo, grita a pleno
pulmon: “;Me cago en la madre de
los tomates!”

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de distintos
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: main@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del ment.
Después vaya al enlace "haga clic aqui'" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12™, envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
L] L] r L] ’ L] L] L] L]
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en "Aplicar Ahora'" para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para niinos de 4 anos de edad
de9a12 del diaode 1 a4 de latarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS
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SIP: LA LIBERTAD DE PRENSA Y

EXPRESION SIGUE "DETERIORANDOSE"
EN CUBA POR ALTA REPRESION

CIUDAD DE MEXICO, (EFE).- Las
libertades de prensa y expresion “conti-
nuaron deteriorandose” en Cuba, donde
en los Gltimos meses se ha detenido, hosti-
gado y agredido a miltiples periodistas
independientes, denuncia la Sociedad
Interamericana de Prensa (SIP).

Segiin un informe el que fue aprobado
este domingo por la Comision de Libertad
de Prensa de este organismo en su asam-
blea, el ecosistema de los medios no oficia-
les de la isla sigue sufriendo un “alto nivel
de represion”.

Esta se materializa, detalla el texto, a tra-
vés de “detenciones arbitrarias”, “arres-
tos domiciliarios”, “vigilancia” y “hosti-
gamiento a través de citaciones”, que
sefiala que son “las formas de represion
mas comunes contra el periodismo inde-
pendiente”.

El documento destaca la situacion de
Yuri Valle Roca y Jorge Bello, periodistas
independientes presos desde hace dos ahos.

El primero fue condenado a cinco anos
de carcel por el delito de Propaganda ene-
miga de caracter continuado y, denuncia la
SIP, no esta siendo atendido conveniente-
mente de sus problemas de salud. El
segundo cumple 15 anos de prision por
desacato, tras participar en las protestas
antigubernamentales de julio de 2021.

La organizacion recoge ademas cuatro
casos de cubanos en la carcel “por grabar
o transmitir protestas en vivo” y cuatro
arrestos domiciliarios o detenciones, entre
ellos los de Camila Acosta -de Cubanet- y
de Henry Constantin, director del medio
independiente de La Hora de Cuba y vice-
presidente regional de la SIP.

También registra el texto las “detencio-
nes por horas o dias” de 22 personas -entre
periodistas (Yoani Sanchez, Reinaldo
Escobar), escritores (Jorge Fernandez Era)
e intelectuales (Alina Barbara Lopez)- y
las ““agresiones fisicas y psicologicas” a
cinco individuos, incluidas las que sufrio el
youtuber Yoandi Montiel, conocido como

El presidente de la Sociedad Interamericana
de Prensa (SIP), Michael Greenspon, habla
durante la inauguracion de la 79° Asamblea
General Anual en Ciudad de México (México).
EFE/José Méndez.

www.libreonline.com

El Gato de Cuba.

El informe resalta asimismo que los
cortes de internet a periodistas indepen-
dientes siguen empleandose con “profu-
sion” por parte de la Seguridad del
Estado y cita mas de una treintena de
profesionales afectados.

Documenta asimismo el informe una
docena de periodistas cubanos que tienen
prohibido salir del pais “por motivos
exclusivamente politicos”, entre ellos
Acosta, Escobar y Constantin.

La SIP recuerda en su ficha sobre
Cuba comunista la grave crisis en la que
se encuentra inmerso el pafs desde hace
mas de dos anos: “En este periodo se
acentuaron las precarias condiciones
de vida”.

Citd en concreto “la inflacion crecien-
te”, que “sigue pulverizando el valor de
los salarios y las pensiones estatales”, el
“caos” en la salud piblica, el encareci-
miento del transporte plblico por la falta
de combustible, los frecuentes apagones y
la falta de agua corriente en algunos muni-
cipios.

SUSCRIBASE A

Y LEALO EN
vwww libreonline.com

En espainol e ingleées
en traduccion simultanea
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nicialmente todas nuestras madres nos

encontraron bonitos y no les vamos a

permitir a ninglin mequetrefe que des-
mientan a las gloriosas mujeres que nos trajeron
al mundo.

A los cubanos nos encanta decir: “;Mira,
compadre, que mal quedé en esta foto!” Y le
echamos la culpa al fotografo hasta por un
par de arrugas en la frente.

Gracia a Dios que inventaron el
“Photoshop”... Y poner una foto en Facebook
de hace 30 anos.

Lo cierto es que debia haber mas solidari-
dad y companerismo entre los feos. Pero, de
eso nada.

Un feo perfectamente puede decir: “Oye,

EXAMEN, VISITA Y JUICIO: DOS SEMANAS CON LOS

mira para eso, ese tipo le mete miedo al
susto”, y el otro feo le contesta: “Chico y ¢t
no te has mirado en un espejo?”

Pero, los cubanos somos hasta capaces de
decir: “;Que le pasa al espejo este? voy a
tener que comprar uno nuevo, ya no estoy
luciendo bien en el”.

. Qué derecho tiene un barbero que nos
hizo 20 cucarachas en el pelo, a echar a per-
der el atractivo facial y la Mota de Elvis que
todo cubano esta supuesto a tener?

Y para colmo de males durante mi nifiez sur-
€10 un cantante llamado Pacho Alonso que sacod
una cancioncita que poco a poco se convirtio en
un himno de lucha de los pocos feos cubanos, y
entonces a ning{in cubano se le puede decir que
“es feo” porque enseguida le echa mano a una

estrofa de la cancion y
nos dice: “Que me digan
feo, a mi que me impor-
ta, si la dicha de los que no son bonitos todos
la desean”.

Por Esteban
Fernandez Roig Jr.

En realidad hay un solo cubano feo, y es el
cubano que hacia 30 ahos no veiamos y de
pronto se topa con nosotros.

No importa si hace 35 anos era mas horri-
ble que Arbogasto Pomarrosa, o si era mejor
parecido que Carlos Alberto Badias, ahora lo
vemos y pensamos: “;Noooo que feo se ha
puesto este tipo!”

A lo mejor yo estoy mas feo que él pero nin-
guno de los dos nos enteramos de la verdad por-
que ambos nos decimos carinosamente:
“:Chico, estas igualito!”

DEREGHOS HUMANOS EN GCUBA DE NUEVO EN EL FOCO

LA HABANA, (EFE).- La situacion de los
derechos humanos en Cuba vuelve a estar en
el foco estos dias con su inminente revision en
el marco de la ONU, la visita a La Habana de
un especialista de la Union Europea (UE) y el
juicio por desobediencia a una relevante inte-
lectual critica.

Estos tres momentos van a tener lugar en la
segunda quincena de noviembre, poco mas de
un mes después de que Cuba comunista fuese
reelegida para el consejo de Derechos
Humanos (CDH) de la ONU, 6rgano multilate-
ral clave en esta materia. Su eleccion ha sido
tan aplaudida por La Habana como criticada
por distintas ONG.

“Cuba vive una crisis de derechos huma-
nos. A la represion sistematica a criticos y
opositores se le suma una severa crisis eco-
nomica que impacta en los derechos econo-
micos y sociales”, explica Juan Pappier, sub-
director de Human Rights Watch (HRW) para
las Américas.

A su juicio, la revision ante el CDH y la
visita del representante especial de la UE para
los derechos humanos suponen “una oportu-
nidad para visibilizar esta crisis y pedir
mejoras concretas, tales como la liberacion
de presos politicos”.

La agenda arranca el 15 de noviembre con
el Examen Periddico Universal (EPU) de la
isla, la revision de la situacion de los derechos
humanos que todos los paises llevan a cabo

Juan Pappier, subdirector de la Division de
las Américas de Human Rights Watch (HRW),
en una fotografia de archivo. EFE/Gustavo
Amador.

cada cuatro anos y medio en el CDH y en la
que los Estados reciben recomendaciones de
sus iguales.

Clave seran las protestas antiguberna-
mentales del 11 de julio de 2021, las mayo-
res de Cuba en décadas. Desde entonces,
segiin la ONG Justicia 11]J, 1.878 personas
han sido detenidas por motivos politicos y
cerca de 700 condenadas a penas de carcel
de hasta 30 anos. Decenas de activistas y
opositores han abandonado el pais.

La ONG Amnistia Internacional ha envia-
do un informe al CDH en el que alerta
sobre “el encarcelamiento masivo” de
manifestantes, la situacion de al menos 13
presos de conciencia “emblematicos” (una
“pequena fraccion” de los que merecen ese

calificativo) y las restricciones en internet.

Ha advertido asimismo que, desde el lltimo
examen, “Cuba ha ampliado su sofisticada
maquinaria de control sobre la libertad de
expresion y reunion” y recurrido a la “cultu-
ra del miedo” mediante la criminalizacion de
las protestas.

La ONG DemoAmlat ha recomendado a
Cuba de cara al EPU la eliminacion de toda
las leyes que limitan el ejercicio de los dere-
chos humanos, permitir las elecciones y los
partidos politicos, y garantizar las libertades de
prensa, reunion y manifestacion.

La visita a Cuba del representante especial
de la UE para los Derechos Humanos, Eamon
Gilmore, anunciada como uno de los logros
del viaje del pasado abril a la isla del alto
representante de la UE para la Politica
Exterior, Josep Borrell.

El viaje, previsto en principio para los dias
23y 24 de noviembre, alin no cuenta con
agenda plblica cerrada, aunque se prevé que
Gilmore mantenga encuentros con represen-
tantes de los ministerios de Justicia e Interior
del Gobierno cubano y miembros de la socie-
dad civil, para formarse una composicion de
lugar de la situacion de los derechos humanos
en la isla.

DESOBEDIENCIA

Un semana mas tarde tendra lugar en

Matanzas (oeste de Cuba) el juicio contra la
intelectual Alina Barbara Lopez Hernandez,
que se enfrenta a hasta un aho de carcel acusa-
da de un presunto delito de desobediencia por
no asistir a una citacion de la Seguridad del
Estado y negarse a pagar la consiguiente
multa.

“Mas que preocupada, llegd expectante por
ver como van a arreglar el problema que ellos
mismos han creado. Yo no he violado nada de
la ley”, asegura esta historiadora que dice
estar dispuesta a “afrontar riesgos" por “cohe-
rencia y dignidad”.

La intelectual denuncia asimismo “muchas
contradicciones” en los argumentos de la
Fiscalfa. “Desde el 11 de julio de 2021 se esté
actuando sin medir consecuencias”, advierte
Lopez, que también apunta la dimension “edu-
cativa” que va a tener su juicio al evidenciar el
“tipo de Estado” que opera en la isla.

Mas de mil personas, muchas de ellas en
Cuba, han firmado una carta de respaldo a la
intelectual. Ademas, varios diplomaticos se
han puesto en contacto con ella en los @ltimos
dfas, algunos de forma directa pese a las medi-
das cautelares que pesan sobre Lopez. “Siento
mucho apoyo”, asegura.

La ONG Prisoners Defenders, que califica
el juicio de “sumario” y “sin garantias”, asegu-
ra que el proceso tiene “motivaciones politi-
cas” y busca “reprimir el ejercicio de los dere-
chos o libertades” en Cuba.
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El juicioso analisis de Nestor Carbonell Cortina

“CONSTITUCION DE 1940 FUE LA
OBRA CUMBRE DE LA REPUBLICA
EN LOS MEJORES TIEMPOS DE CUBA”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

1 escritor y analista politi-
Eco Néstor Carbonell

Cortina no dudo un so6lo
momento en sostener que la
“Constitucion de 1940 fue la
obra cumbre de la Repuiblica en
los mejores tiempos de Cuba”
donde imperaba la ley y el orden
y el total respeto a la democracia.

“La Convencion Constituyente
que en 1940 elabor0, debatio y
aprobd esa Carta Magna libremen-
te y sin injerencia foranea, vino a
cerrar casi una década de convul-
siones politicas e inseguridad juri-
dica, desencadenadas por la
Revolucion de 1933 contra
Gerardo Machado”, recordo.

“Respondiendo al gran anhelo
popular de plasmar constitucio-
nalmente las reformas politicas,
economicas y sociales que se
perfilaban en la conciencia
nacional, el entonces presidente
de la Repuiblica, Federico
Laredo Bru, propicio en 1939 el
llamado Pacto de Conciliacion
que culminoé en la eleccion de
delegados a la Convencion
Constituyente”, explico.

“Los 77 delegados electos
representaron todos los partidos
politicos y corrientes ideologi-
cas del pais—desde los mas
conservadores hasta los mas
radicales. Al triunfar la coali-
cion oposicionista comandada
por Ramon Grau San Martin,
éste fue nombrado inicialmente
presidente de la Constituyente”,
afirmo.

El destacado escritor y analista politico Néstor Carbonell Cortina hizo un lujoso y detallado
analisis de lo que fue la redaccion de la Constitucion de 1940 en Cuba.

“Al inaugurarse las sesiones
en el Capitolio Nacional el 9 de
febrero de 1940, grupos de per-
turbadores en las galerias del
hemiciclo provocaron un grave
incidente cuando José Manuel
Cortina pronunciaba su discur-
so de apertura en nombre de la
coalicion gubernamental”, sostu-
Vvo.

“Elevando su voz, y apuntando
con el indice a las turbas, se
impuso el tribuno con estas pala-
bras memorables: “Aqui debemos
apagar las pasiones egoistas y
estar hermanados en este sagra-

do proposito. Para ello es impe-
riosa la solidaridad nacional.
iLos partidos, fuera! ;La Patria
dentro!”, recalco.

Y agreg06 Cortina: “La nacion
cubana, en su liberacion, tuvo
por jefe y por guia al mas
evangélico de los libertadores
del mundo; aquel que, hasta
para sus enemigos, pedia la
Rosa Blanca...La Patria de
Marti no debe ser patria de
fratricidas...La Patria de
Marti tiene que ser de todos,
con todos, y para el bien de
todos”.

“Serenados los animos, los con-
vencionales superaron las ondas
divergencias que los separaban, y
cumplieron su mision con un alto
sentido del deber”, relatd
Carbonell Cortina, quien ha sido
un profundo estudioso de los
asuntos politicos mas importantes
de Cuba en tiempos pasados.

“Tres factores contribuyeron al
éxito de la constituyente.
Primero, la labor realizada por
la Comision Coordinadora, pre-
sidida por Carbonell e integrada
por 17 de los lideres politicos
mas prominentes. Dicha comi-
sion logro la conciliacion y
defensa de la mayoria de los
preceptos aprobados en las
asambleas plenarias”, agrego.

“Segundo, la eleccion de
Carlos Marquez Sterling como
presidente de la Constituyente
tras la renuncia de Ramon Grau
San Martin. Con gran autori-
dad y destreza, Marquez
Sterling procur6 la disciplina
necesaria para agilizar los deba-
tes estancados bajo Grau”,
advirtio.

“Tercero, la leccion civica que
los debates de la constituyente le
impartieron al pueblo de Cuba.
La radio llevo a todos los hoga-
res de la nacion los debates de
sus delegados, creando un gran
fervor patriotico y acrecentando
la fe del pueblo en sus destinos”,
agrego.

“Fue asi que se produjeron
importantes acuerdos transaccio-

(PAsSA A LA PAGINA 13)
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LA CONSTITUCION DE 1940, FORMULA DEMOCRATICA Y
LEGITIMA DE CONCORDIA NACIONAL, NO HA SIDO ABROGADA
POR EL PUEBLO CUBANO, SINO SUSPENDIDA POR LA FUERZA

(VIENE DE LA PAGINA 12)

nales—tan necesarios en una con-
vencion democratica, y tan difici-
les de lograr, sobre todo entre
cubanos, sin abdicar los principios
fundamentales”, reitero.

“Y por eso la Constitucion de
los Estados Unidos, modelo de
Carta Magna democratica, fue
el producto de grandes tran-
sacciones entre los delegados
que abogaban por un gobierno
nacional con amplios poderes
federales, y los que insistian en
una confederacion de estados
con plena autonomia”, trajo a
colacion.

“Y el sistema electoral que se
acordo, de representacion propor-
cional en la Camara de
Representantes y representacion
igualitaria en el Senado, fue el
resultado del llamado Great
Compromise entre los estados
grandes y los estados pequetnos”,
preciso.

“Fallaron los Constituyentes
estadounidenses al considerar
que no era necesario incluir en
la Constitucion los derechos
individuales. James Madison
rectifico posteriormente el grave
error, logrando que se incorpo-
raran esos derechos, llamados
Bill of Rights, mediante enmien-
das a la Constitucion—las pri-
meras 10 de las 27 ratificadas a
esta fecha”, aclaro.

“Si los constituyentes nortea-
mericanos pecaron de omision,
los cubanos pecaron de exceso,
al haber abultado la
Constitucion con algunos pre-
ceptos casuisticos propios de
leyes o reglamentos. Ello, no
obstante, nuestra Carta de 1940
cumplio su cometido, introdu-
ciendo el régimen semi-parla-
mentario para frenar el autorita-
rismo de nuestros presidentes, y

estableciendo reformas labora-
les y sociales progresistas sin
menoscabar la garantia maxima
de los derechos individuales™,
sintetizo.

“Por eso la Comision
Internacional de Juristas—
entidad consultiva de las
Naciones Unidas—afirmo que
“la Constitucion de 1940, se
caracteriza por traducir un
raro equilibrio entre las estruc-
turas republicanas, liberales y
democraticas y los postulados
de justicia social y promocion
economica”, sostuvo.

“No debe extraharnos, pues,
que dicha Constitucion haya
sido el leitmotiv de la lucha
contra Batista, y que sus princi-
pios fundamentales hayan sido
invocados por gran parte de la
resistencia contra el régimen
comunista cubano, incluyendo
la Brigada 2506, los autores del
notable documento “La Patria
es de Todos™, diversas organi-
zaciones de militantes dentro y
fuera de la isla, como la
Asamblea de la Resistencia, y
lideres prominentes en Cuba
como Oscar Elias Biscet”, con-
cluyo.

“De cara al futuro, cuando la

El abogado, Emilio “Millo” Ochoa, Q.EP.D,.fue uno de los grandes que ayudé a redactar la
Constitucion de 1940. Lo acompaid en aquel entonces la periodista Martha Flores.

noche de la tirania quede atras,
.deberian las secciones aplica-
bles de la Carta de 1940 servir
de base para encauzar el pais a
un estado de derecho avalado
por elecciones multipartidistas y
libres?”, se preguntd Carbonell

La Constitucion de 1940 fue una obra magna de las leyes redactadas en Cuba.

Cortina.

“Considero que si, por varias
razones. La Constitucion de 1940,
formula democratica y legitima de
concordia nacional, no ha sido
abrogada por el pueblo cubano,

sino suspendida por la fuerza. La
alternativa de enmendar la estafa
constitucional castrocomunista,
viciada de origen e impregnada
de totalitarismo, podria atizar
pugnas estériles y prolongar la
agonia”, insistio.

“Tampoco seria aconsejable
que el gobierno provisional
que se constituya durante la
transicion proceda a redactar
una nueva constitucion sin
estabilidad institucional, sin
partidos politicos organizados
y sin previas elecciones”, aha-
did este escritor y analista poli-
tico.
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CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

EVOLUCION DE LAS LETRAS

EN LA PROVINCIA DE MATANZAS

Literatos y Poetas.- Jurisconsultos.- Historiadores.-
Oradores.- Hombres publicos.- Periodistas

HEREDIAY CAMPUZANO
(JOSE MARIA)

Naci6 en Santiago de Cuba en 31 de diciem-
bre de 1803, de padres dominicanos, y fallecio
en Toluca (México) seglin varios bidografos, el 7
de mayo de 1839. Escoto asegura que fallecid en
la ciudad de México.

Mencionamos brevemente en esta obra al
gran poeta oriental por haber residido en
Matanzas algan tiempo, pero no pretendemos
hacer de él una biografia. Muchas hay y bue-
nas, y su labor intelectual es harto conocida
en Cuba, por los estudiosos.

Heredia se traslado a La Habana, siendo atin
muy joven, y se radicd en Matanzas el ano de
1822, cuando se habia recibido de bachiller en
Derecho.

Antes de 1822 hacia solamente frecuentes
visitas a la ciudad yumurina que le habia ya
demostrado sus simpatias.

El primer trabajo del joven poeta “Eduardo
IV o “El Usurpador Clemente” fue acogido
muy bien en febrero de 1819 por los elementos
intelectuales de Matanzas, lo que contribuy0 efi-
cazmente a que Heredia acariciara la idea de
fijar alli su residencia.

En Matanzas residian también familiares
del poeta.

Tres ahos mas tarde se representd también su
tragedia Atreo, elogiada por Pedro J. Guiteras.

A fines del ano de 1823, ansioso de libertad,

José Maria Heredia se mezclo indirectamente
en la conspiracion politica de los Soles de
Bolivar. Empezo entonces a vigilarlo muy de
cerca el Gobierno, condenandolo por fin al
destierro en Espana.

Pero Heredia salio para los Estados Unidos.

Célebre es la traduccion del Tiberio, de
Chenier, que el poeta dedico a Fernando VII de
Espana “por las analogias grandes (dijo él)
entre vuestro caracter y el del monstruo que
fue terror y oprobio de Roma”.

En el destierro escribid su famoso Himno del
Desterrado.

Residio Heredia tres anos en Boston en
donde hizo también la traduccion de la trage-
dia Satul de Alfieri: y después de su visita a las
Cataratas del Niagara, canto ese milagro de la
Naturaleza en la Oda que tanto contribuyo a
su celebridad, siendo traducida a casi todos
los principales idiomas.

En la Repliblica mexicana paso Heredia sus
mejores anos, siendo alli muy considerado y
muy agasajado como ciudadano y como poeta.
Ocupd cargos pablicos importantes, entre ellos
el de Magistrado de la Suprema Corte de
Justicia.

En México escribio varias de sus mejores
composiciones liricas: “En el Teocallt de
Cholula’’; “Al Sol”, etc.

La Revista de Cuba en su tomo IV publico car-
tas de J. M. Heredia, y el “Viaje al Nevado de
Toluca”; y en el volumen VI, VII y VIII varias

otras poesias y trabajos.

La bibliografia de Heredia ha sido tratada
ampliamente por personas competentes, no
siendo por tanto necesario el dar de ella una
descripcion detallada.

No se pudo encontrar el lugar en donde
yacen los restos del poeta inmortal. Sin
embargo, algo de ¢l ha quedado a Cuba, ya
que su hijo José de Jestis Heredia, nacido en
1836, quien vivid en La Habana, en la época
en que ve la luz esta obra.

HEREDIA Y FAURA (SEVERIANO)

Nacio en Matanzas cu 1839 y, segiin algunos
autores, en 1836. Murio en 1901 en Paris.

Literato y politico. Era primo hermano de José
Ma. Heredia y Campuzano, e hijo natural de
Ignacio Heredia; seglin afirma el erudito J. A.
Escoto.

Su madrastra, la Sra. Magdalena Go-defroy,
francesa, lo llevo a Paris y lo educo. A ella
debe lo que ha sido.

Severiano Heredia paso en Paris casi toda su
vida y alli fue popular y muy apreciado.

Ocupo el cargo de Presidente de la Sociedad
Filotécnica, sustituyendo al gran Victor Hugo;
fue Diputado por muchos anhos; Ministro de
Obras Publicas, Regidor del Ayuntamiento de
Paris, etc.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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MENSAJE INSPIRACIONAL |

S

n ciertas playas del
Caribe, cuando baja
la marea, quedan

cubiertas por miles de estrelli-
tas de mar, totalmente indefen-
sas, ya que todavia no han
desarrollado su caparazon. Su
delicada piel no soporta el
calor del sol, se deshidratan y
mueren.

Un dia, un hombre cami-
nando por la playa, vio a un
nino que se inclinaba, recogia
algo de la arena y lo lanzaba
al mar. Hacia lo mismo una y
otra vez.

A este le llamo la atencion,
se acercO y para su sorpresa
vio que el niho recogia a las
fragiles estrellitas de mar y una
a una las arrojaba de nuevo al
mar. Intrigado, le pregunté:

- ;Oye nino que estas
haciendo?, sin dejar de pres-
tar atencion a su presencia le
respondio:

—Estoy devolviendo estas
estrellitas al agua, como pue-
des ver, si no las arrojo rapido,
moriran deshidratadas.

-Entiendo, le dije, tal vez
hallan millones que no
podras devolver al mar, pro-
bablemente en cientos de pla-
yas a lo largo de la costa,
,acaso no estas haciendo algo
que no tiene sentido?

El nifo sonrio, se inclino,

tomo una estrellita de mar y
mientras la lanzaba de vuelta
al mar le respondio:

-Para ésta si tiene senti-
do... para ésta y ésta tam-
bién.

El hombre sonri0, se incli-
no, tomoO una estrellita, mien-
tras decia y para ésta... y ésta.

Otras personas que esta-
ban observando y escuchan-
do lo que sucedia, tomaron la
misma actitud. En un
momento eran cientos. Se
podia escuchar desde lejos
como un coro que decia: y
para ésta... y ésta.

Cada acto de amor que

" ESTRELLAS DE MAR

hagamos a nuestros seres que-
ridos, amigos, companeros de

trabajo, conocidos o0 no, es una
estrellita que devuelves al mar.

Sé que, en este mundo
complicado y materialista, un
solo gesto de ternura y soli-
daridad tal vez no alcance.
Pero si nos sumamos, como
en la playa, lograremos que
millones de almas en este
mundo puedan tener una
esperanza de vida y vivir en
paz en las quietas y placidas
aguas de Dios.

“Si trabajamos entre todos
podremos ganar muchas vidas,
para que no terminen en las
adicciones, en la cdrcel o peor
atin en una muerte violenta” .

/

Una cortesia de LIBRE
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ADICCION A LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL: ;ES POSIBLE?

Un ano después de lanzarse ChatGPT, el 30 de noviem-
bre de 2022, la inteligencia artificial se utiliza cada vez mas
para crear contenidos, trabajar, estudiar, buscar informa-
cion o entretenerse, sobre todo a través de chatbots, y debi-
do a su rapidez y facilidad de uso resulta una herramienta
cada vez mas atractiva. ;Podria volverse adictiva? Una
especialista ofrece algunas respuestas.

POR RICARDO SEGURA

del lanzamiento de ChatGPT, un modelo de

Inteligencia Artificial en formato de dialogo, desarro-
llado por OpenAl, sobre el cual hay cada vez mas informacion
sobre sus aplicaciones y repercusiones y surgen nuevos interro-
gantes sobre sus impactos en la sociedad.

El 30 de noviembre de 2023 se cumple el primer aho

Por ejemplo, se sabe que las tecnologias de la informa-
cion y la comunicacion estan generando en muchos usua-
rios comportamientos que encajan en una de las definicio-
nes de “adiccion”: una dependencia de la practica de una
actividad que resulta nociva para la salud o el equilibrio
psiquico.

Algunos usuarios navegan por Internet saltando de un hiper-
vinculo a otro sin cesar; efectian bisquedas en Google durante
horas; juegan a los videojuegos ‘online’ o fuera en linea sin
parar; visionan contenidos de tipo sexual sin poder “despegar-
se” de la pantalla; o se conectan a cada instante a las redes
sociales.

Otros utilizan el ‘smartphone’ en todo momento y lugar;
derrochan enormes cantidades de tiempo y dinero en
apuestas 0 compra electronicas; o se pasan todo el dia en
linea, a veces hasta la madrugada, utilizando las ‘apps’ y
chats de citas.

(Podria la inteligencia artificial (IA) sumarse a la lista de
canales o recursos digitales capaces de provocar una adiccion,
sobre todo en una de sus vertientes mas utilizadas y populares,
y accesibles a los usuarios, como son los chatbots conversacio-
nales como ChatGPT, Google Bard, Youchat, Bing Chat o
Replika?

Todavia es pronto para saberlo, pero lo que ha ocurrido y
ocurre con otras tecnologia digitales, puede ofrecer claramente
algunas pistas.

Los ‘chatbots’ son programas informaticos basados en IA
accesibles a través de Internet y que permiten a un usuario
mantener una conversacion con una maquina, la cual es capaz
de entenderle y responderle como si fuera otro ser humano.

Ademas de proporcionar informacion y generar contenidos
con rapidez, estos sistema interactiian con las personas con la
naturalidad y coherencia propias de un ser humano, e incluso
pueden “aprender” a interpretar el tono emocional del usuario
que se comunica con el chatbot y responder en consonancia.

RIESGOS DE LA HIPERCONECTIVIDAD

Esto puede resultar muy atractivo, para determinadas perso-
nas, sobre todo jovenes, que se sien-
ten solas de manera habitual,
sefiala la psicologa Gabriela
Paoli, experta en adicciones tec-
nologicas.

“Desde hace afios veo en mi consul-
ta problemas relacionados con el abuso
de la tecnologia. Por ejemplo, adultos
incapaces de poner el movil en silencio por si
les llaman o reciben un mensaje, incluso en una cena
con su pareja o mientras duermen”, apunta.

“También se observa un aumento de casos de adoles-
centes enganchados a la pantalla la mayor parte del dia y
que parecen vivir en otro mundo; o de ninos que lloran o
se ponen violentos cuando sus padres les obligan a dejar el

mando de la video-consola”, senala Paoli, autora del libro
‘Salud Digital’.

Ahnade que la hiperconectividad nos ha traido problemas o
trastornos como la “nomofobia” (panico a no poder comuni-
carse a través del movil), el tecno-estrés que sufren muchos
trabajadores o profesionales, o el “fomo” (“miedo a perderse
algo”), més frecuente entre jovenes y que se manifiestan en
forma de ansiedad, nerviosismo, angustia y, sobre todo, una
necesidad compulsiva de estar conectados.

Dado que el auge de los chatbots de IA es muy reciente, hay
muy poca informacion cientifica o0 médica sobre la problemati-
ca que podrfan generar y alin es pronto para tener datos epide-
miologicos sobre una posible adiccion a estos sistemas, seglin
Paoli.

“Partiendo de la base de que cualquier actividad que
produzca placer es susceptible de convertirse en adictiva, la
IA también puede exponernos a algunos riesgos y peligros”,
apunta.

DUDOSO REMEDIO PARA LA SOLEDAD

Senala que los mas vulnerables a una posible adiccion son
los adolescentes y jovenes que estan en pleno desarrollo y con-
solidacion de su identidad, de sus habilidades socio-emociona-
les y tomando decisiones sobre su futuro.

Es un futuro que en muchos casos les genera incerti-
dumbre, miedo y frustracion, por lo que puede resultar-
les mas tentador, divertido y comodo conversar con un
‘chatbot’ que con un amigo o colega humano, segin esta
experta.

Esto se enlaza con otro problema que va en aumento: la
soledad no deseada, que esta afectando a cada vez mas jove-
nes, y no solo a los mayores, como venia sucediendo, segiin
Paoli.

La sensacion de sentirse solo puede convertir a estas
“herramientas sociales”, como algunos denominan a los
chatbots, en un supuesto “antidoto maravilloso” contra la
soledad, anade.

Sin embargo y paradojicamente, produciran todo lo contra-
rio, al intensificar, en vez de mitigar, el sentimiento de soledad
y aislamiento de aquellas personas que recurran a estos siste-
mas tecnologicos, segin Paoli.

Asi, el supuesto antidoto contra la soledad, podria con-
vertirse en algo toxico o patologico, segtin Paoli.

Para prevenir una posible adiccion a los chatbots, Paoli reco-
mienda plantearse qué uso se le quiere dar, interactuar con esta
tecnologia de forma consciente, y sobre todo controlar el tiem-
PO que pasamos con estos programas de IA.

Si una persona no presta atencion a la duracion de su
conexion, puede perder la nocion del tiempo que dedica a
estas interacciones y pasar dias sin hablar con nadie, con-
cluye Paoli.
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= @OD SAVE THE KIN@I~
(";DI0S SALVE AL REYI~™),
UNA FRASE CON HISTORIA

El rey Carlos I1I del Reino Unido celebro su
75 cumpleaiios y su primer aniversario como
monarca, y lo hace seis meses después de su
coronacion oficial, acto en el que resoné la
popular y emblematica frase: “God save the
King” (“;Dios salve al rey!”’), una mdxima
que tiene su historia y que al igual que la de
“El rey ha muerto, viva el rey” tiene un ori-
gen francés.

PoR M. ANGELES MARTINEZ

al siglo XVII, durante el reinado de Luis XIV,

el Rey Sol, que fue rey de Francia y de
Navarra desde 1643 hasta 1715, el mas largo de la his-
toria, ya que durd 72 ahos y mas de cien dias.

l a historia de “God save the King” se remonta

Pero el estado fisico de este monarca, que domind gran
parte de Europa, se vio seriamente afectado por un estrefi-
miento cronico y derivado de ello por una fistula anal.

Sin embargo, el problema, que no respondia a ninglin
tratamiento ni remedio de la época, se vio solventado
con una exitosa operacion quirlirgica que practico
Claude Francois Félix de Tassy, el primer cirujano
del rey, a la que asistieron dos botanicos y un confesor
real, por si la cirugia fallaba.

No fue asi, y los buenos resultados de la interven-
cion los visibilizo de inmediato el pueblo al poder con-
templar a su rey montado a caballo, actividad para la
que el monarca se veia impedido por su dolencia.

El hecho fue motivo de celebracion musical y de ello
se encargd el afamado compositor de la época, Jean
Batiste Lully, quien para festejar la buena noticia
compuso la cancion “Gran Dieu sauve le Roi” (El
gran Dios salve al Rey).

La melodia, de alabanza a la curacion del soberano,
se adoptd rapidamente como himno de la Monarquia
y debido a su popularidad permanecié como tal hasta
el triunfo de la Revolucion Francesa en 1789 y el gui-
llotinamiento de Luis XVI, el Gltimo rey absolutista.

El “God save the King” de Hendel llega al Reino
Unido.

Ahos antes, en junio de 1714, Jorge de Hannover,
que reind como Jorge I, fue nombrado rey de Gran
Bretana e Irlanda del Norte y su misico de camara,
Georg Friedrich Hendel, figura cumbre de la misica,

especialmente de la barroca, propuso para él aquella
pegadiza composicion que €l habia escuchado durante
un viaje a Francia.

Tras unos arreglos
y muy
pocas
variacio-
nes la pre-
sentd como
“God save
the King”,
el monarca
inglés la
acepto y
como tal
quedd

para la posteridad, convertida en himno del pais y del
imperio, asi como de la familia real britanica y de los pai-
ses que reconocen a ese monarca como jefe del Estado.

Cuando la soberana es mujer, la frase y el himno es
“1God save the Queen!” (;Dios salve a la reina!).

La primera coronada con esa frase fue la reina
Victoria el 28 de junio de 1838 a los 18 anos, un aho
después de acceder al trono, y la siguiente la reina
Isabel II, en junio de 1953, a la edad de 26 anos y tras
la muerte de su padre, el rey Jorge VI.

Setenta afos después, el 6 de mayo de 2023, el “God
save the King” volvio a ser pronunciado, pero en esta
ocasion por el arzobispo de Canterbury, Justin Welby, el

primado de la Iglesia de Inglaterra, tras la ceremonia de
coronacion del nuevo monarca Carlos III, primogénito de
la reina Isabel, la segunda monarca con el reinado mas
largo de la historia, tras el Rey Sol.

El britanico, el segundo himno mas antiguo.

En la actualidad, “God save the
Kind” de Gran Bretaha es el segun-
do himno oficial mas antiguo del
mundo, después del
“Wilhelmus” (Guillermo, en
espanol) de los Paises Bajos,
escrito a finales del siglo XVI,
durante la rebelion contra el rey
de Espana, Felipe II, quien apa-
rece citado en el mismo.

Sin embargo, el himno bri-
tanico no siempre se ha uti-
lizado para ensalzar a su
rey. En 1977 los “Sex
Pistols”, una de las bandas
punkis més influyentes del
pasado siglo XX, publico,
durante el Jubileo de
Plata de la Reina Isabel
II, su polémico sencillo
“God save the
Queen”, considerado
una burla contra la
soberana, que llevo
a la fama al conjun-
to londinense,
pero cuya repro-
duccion fue
prohibida en
la BBC.
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LA NOTICIA DE QUE MAXIMO GOMEZ ESTABA EN LA LOCALIDAD TRAJO AL CAMPAMENTO INFINIDAD
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Y NO QUERIAN PERDER LA OCASION DE CONOCERLO PERSONALMENTE

(VIENE DE LA PAGINA 3)

brazos de una tenaza formada
por dos poderosas columnas
enemigas y a pesar del interés
puesto en la consecucion de tal
fin la rapidez de maniobra de
los espanoles.

Gomez y los suyos se escu-
rrieron de entre las manos,
con la mayor agilidad. Las
pérdidas mambises, veinte
heridos y tres muertos, fue-
ron grandes, sobre todo si se
compara con las habidas en
otros combates todavia mas
sonados, pero poco significa-
ban, ya que no eran bajas
solamente las que las colum-
nas lanzadas en su persecu-
cion pretendian infringir a los
cubanos, sino el golpe fatal
que de haber sido coronado
por el éxito hubiese privado a
la revolucion de su maximo
jefe.

CAE MI ASISTENTE

Entre los desaparecidos se
contaba mi asistente Eusebio.
Lo senti doblemente: por el
mismo y porque llevaba consigo
mi unica botella de tinta.
Alfredo tendria en lo sucesivo
doble trabajo que realizar. Por
cierto, que el tal Alfredo era
hombre de recursos. Iba con la
impedimenta y conducia mi
frasco de brandy. Cuando lo viy
se lo pedi me objetd que “preci-
samente una bala espanola
habia destrozado el frasco
entre sus manos” jTableau!
(qué podia decir yo? A falta de
prueba en contrario, acepté su
explicacion, aunque a distancia.
No queria que el tufo alcohélico
de los asistentes me hubiera
hecho poner en tela de juicio,
por vez primera, la palabra de
un hombre que yo consideraba
honrado.

LAS VILLAS CON
GOMEZ

Esa tarde, todavia temprano,
la noche nos sorprendio des-
cansando en tierra de Palo
Prieto. Alli dormimos y, ala
siguiente mafnana , cuidamos
demostrarnos sonrientes y
libres, -por lo menos en la
apariencia-, de todo triste
recuerdo. El dia de la derrota

ocasion de lucir sus galas en
dias de fiesta.

Una familia compuesta de la
madre y dos hijas, hermosas
muchachas éstas también se
presentaron: la primera lucien-
do una vistosa mantilla espa-
nola y las otras dos sus mas
finos trajes ciudadanos. No
parecian de extraccion campe-
sina por sus afeites y maneras,

Maximo Gomez Baez combatiente internacionalista y una de las figuras
clave en las luchas de Cuba por independizarse de Espaia, en el siglo XIX.

habia quedado atras y con ¢l
su débito de sangre.

La noticia de que Maximo
Gomez estaba en la localidad
trajo al campamento infinidad
de gente de los alrededores que
tenian verdadera adoracion por
el Generalisimo y no querian
perder la ocasioén de conocerlo
personalmente.

Muchos, muchisimos guaji-
ros y hasta mujeres de los con-
tornos hicieron acto de pre-
sencia en nuestro campo.
Algunos habia que llegaban
vestidos con sus mejores tra-
jes, convencidos de que nunca
se les habia presentado mejor

y atentas a asegurarse una
buena recepcion del general,
llegaron con las manos ocupa-
das por obsequios que ense-
guida tom6 Moron. No se tra-
taba de nada grande, si no de
huevos y queso, pero de todas
maneras no era de desdefiar
dada la pobreza de nuestras
provisiones alimenticias.

La segunda visita la hizo esta
familia en compaiiia de un
“Pacifico” de cabellos blancos
y amplias maneras de gran
sefior que estrecho efusivamen-
te la mano del general antes de
decirle que su hijo mayor esta-
ba en el campo de batalla
luchando por la libertad de

Cuba, que habia marchado con
las huestes que efectuaron la
invasion y que a esa hora debia
encontrarse con el general
Maceo. Desde hacia muchos
meses no sabia de él, pero eso
no lo inquietaba.

Las visitas de ese género se
reprodujeron mientras estuvi-
mos en Las Villas. Apenas esta-
ban los temores de un combate,
se presentaban por docenas en
el campamento los “pacificos” y
no habia mas remedio que reci-
birlos. Aparte de que el
Generalisimo con su acostum-
brada cortesia se mostraba gen-
tilisimo con todos y mostraba
especial agrado en complacer-
los. No se devolvian estas visi-
tas con las irregularidades exigi-
das por un campo de batalla
pues poco menos eran las pro-
vincias centrales por aquellos
dias, o sino gravemente, y con
sujecion al codigo social mas
etiquetero.

Las inclinaciones, los estre-
chones de manos, las sonrisas,
todo esto que es como la
médula, la razon de ser de los
latinos y de sus herederos los
americanos de habla hispana,
se prodigaba en aquellas visi-
tas de las que estoy seguro,
salia el general GOmez mas
cansado que de una batalla.
Pero, siempre cuidadoso, e
incapaz de pecar de desatento,
recibia a cuantos querian
verlo, y sin limitaciones de
tiempo.

Por ello estoy seguro de que
se quedaron sin hablar con ¢l en
Las Villas solamente los muy
timidos y los que no tenian gran
interés en caminar un trozo de
manigua, que es tanto como
decir nadie, ya que en Cubay a
juicio mio no abundan los timi-
dos ni los perezosos.
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El exmandatario espanol en el foro de IDEA

“El pacto entre Sanchez y los independentistas
podria llevar a la desintegracion de Espana”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

1 expresidente espafol José Maria Aznar,
es una de las figuras mas sobresalientes

que aho tras aho participa en el Foro de
IDEA (Iniciativa Democratica de Espana y las
Américas) en Miami y esta vez, sin pelos en la len-
gua, afirmd que ‘‘antes de romperse Espana se
rompe Cataluha”.

Pero también advirtid que “El pacto entre Pedro
Sanchez y los Independentistas podria llevar en
un futuro no muy lejano a la desintegracion de
Espana”.

Esto lo dijo para referirse a la especulacion que
desde tiempo atras se viene haciendo en el pais ibéri-
co sobre una posible separacion de Cataluha de
Espana que no ha caido, valga decirlo, bien entre los
espanoles jovenes o viejos.

Aznar, que no detecta que el problema de
fondo sea un conflicto entre espanoles y catalanes,
advirtio del riesgo adosado al plan secesionista
que promueve la Generalitat.

“La politica de los nacionalistas catalanes, sobre
la base de intentar liquidar la democracia y la liber-
tad, va a acabar también demoliendo Cataluna”, ha
alertado en este foro de expresidentes el exmandata-
rio espaiol.

En el foro de IDEA el expresidente Aznar hablé claro y con-
tundente sobre el problema politico que se quiere concretar
en el pais ibérico sobre la separacion de Catalufia de Espana.

Aznar ha hablado claro y ha dicho que el presidente del
Gobierno de Espafia Pedro Sanchez es un peligro para la
democracia de su pais.

“No es la primera vez que lanza este aviso. Hace
meses, ha recordado €l mismo, ya trasladd su impre-
sion de que “‘antes de romperse Espana se rompe-
ria Cataluna”. Coincide, por ello, con Felipe
Gonzélez en que la solucion al desafio esta en
“hacer politica”.

Pese a confesarse “reformista convencido”,
Aznar defiende el “gran activo” que es la Carta
Magna. “Expliqueme qué quiere reformar, expli-
queme si se dan las condiciones y si existe el con-
senso para hacerlo, porque si no me dice qué
quiere reformar ni se dan las condiciones ni existe
el consenso, no perdamos el tiempo, dediquémo-
nos a otras cosas’’, ha abogado el expresidente.

Pero en este sentido también Aznar quiso referirse
a la posesion de Pedro Sanchez, quien ahora es el
jefe del gobierno espanol, al advertir que “Sanchez
es un peligro para la democracia constitucional espa-
fola actualmente”.

José Maria Aznar ha advertido que Sanchez “ha

puesto la Constitucion y el Estado de derecho al
servicio de los que lo quieren romper”, sin entrar
en detalles, luego de que se le insistio en dar nom-
bres de personajes que estan detras de este hecho
politico.

Como se recordara el expresidente José Maria
Aznar ha pedido a todos los espanoles que actlien y
se movilicen para defender la democracia.

Aznar ha afirmado e insistido también que el jefe del
Ejecutivo en funciones, Pedro Sanchez, es ‘“un peligro
para la democracia constitucional espanola”.

“Sanchez ha puesto la Constitucion y el Estado de
derecho al servicio de los que lo quieren romper”.
“Esa es la situacion que tenemos”, anadido Aznar,
tras hacer un llamado a todos los espanoles a
“actuar y movilizarse” para defender la democra-
cia porque ‘“La inhibicion no tiene hueco”.

El expresidente espafol ademas critico el pacto
entre Sanchez y los independentistas catalanes, que
considera “un ataque a la unidad de Espana”. “Este
pacto es un pacto contra Espana”, afirmo el expre-
sidente, y agregd que podria llevar a la desintegra-
cion del pafs.

Aznar ha pedido a todos los espanoles que
“actiien y se movilicen” para defender la democra-
cia. El expresidente sostuvo que el Ginico pilar consti-
tucional que queda en Espana es el Partido Popular,
que lidera Alberto Nunez Feijo.

Las opiniones de Aznar se producen a nivel inter-
nacional en este foro de expresidentes de Miami en
un momento de tension politica en Espana. El
Gobierno de Sanchez se enfrenta a una mocion de
censura presentada por Voz y el PP.

El pacto entre Sanchez y los independentistas
catalanes ha sido criticado por la oposicion, que lo
considera un ataque a la unidad de Espana. un tema
muy controvertido que ha polarizado a la opinion
publica.

José Maria Aznar es un historico lider del PP y
un critico de Sanchez. En los Gltimos anos, ha acu-
sado al presidente de estar llevando a Espana hacia
un “modelo bolivariano”. ‘“La polarizacion poli-
tica podria dificultar el dialogo y el consenso, y
conducir a una mayor inestabilidad politica”,
presagio.

‘“Espana no esta para que haya mas personas
que jueguen a la division, esta para que haya mas
personas que busquen puntos de encuentro’, ha
reivindicado ante quienes fueron los maximos diri-
gentes del PSOE.
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CARLOS MANUEL

Enrique Ros (1)

DE CESPEDES:

DE YARA A SAN LORENZO

LA LEALTAD Y LA PERFIDIA. .
EL BRIGADIER DE CAMBUTE. EL MEDICO DE JIGUANI

Esta obra aporta datos concretos sobre actos, algunos censurables; los mas,
admirables, de los hombres que participaron en aquella gloriosa gesta.

DESTITUCION DE CESPEDES

l uego de conocer la deci-
sion de la Camara,
Céspedes dictd y firmod su

Gltimo manifiesto “al Pueblo y al

Ejército de Cuba” en el que expo-

nia y manifestaba su acatamiento a

la resolucion de la Camara, termi-

nando con estas generosas pala-
bras:

“Deseo sinceramente que el
actual gobierno dé, en breve, feliz
término a la obra del 10 de octu-
bre de 1868, confirmada por cinco
aios de continuo trabajo.

Como antes, como ahora y
como siempre, estoy consagra-
do a la libertad e independen-
cia de Cuba. Prestaré con todo
corazon mi débil apoyo a cual-
quier gobierno legitimo en esta
misma linea; en ella sé que
estaré al lado de los buenos
cubanos”.

La decision que en Bijagual se
tomo aquel mes de octubre de
1873 por la Camara de
Representantes era esperada.

(VI DE XI)

Para el Brigadier Jesus Pérez
era injusta.

José Maceo Verdecia describe en
estos términos la mesurada res-
puesta del Padre de la Patria y la
impetuosa reaccion del Brigadier
amigo:

“Cuando la Camara le comuni-
c0 a Céspedes el acuerdo por ella
tomado, su contestacion fue la
siguiente:

“Doy las mds expresivas gracias
a ese cuerpo por haberme librado
del gran peso que ha gravitado
sobre mi, mientras he estado
hecho cargo del gobierno, sin que
pueda decirse que he abandonado
mi puesto, ni atribuirse a cansan-
cio o debilidad mia”.

“No le faltaron a Céspedes ele-
mentos bélicos para rebelarse
contra el acuerdo de la Camara.
Entre esos elementos, estuvo el
Brigadier José de Jesus Pérez,
quien presentandose con sus
fuerzas al Padre de la Patria lo

exhorto a desobecer el acuerdo
de dicho cuerpo legislador”.

“Céspedes oyo0 el ofrecimiento,
agradeciendo aquella adhesion
entusiasta en momentos de tribula-
cion patridtica. Sin embargo, su
espiritu sereno y grande, compren-
dio el abismo que se abria ante la
revolucion si €l no aceptaba el
fallo. Se dio cuenta de que un
cisma separaria a los revoluciona-
rios y que seria una obra antipa-
tridtica provocarla. Por eso, a la
proposicion del Brigadier Pérez,
respondio:

“No, de ninguna manera. No
seré yo el que dé el ejemplo y
cause la muerte de la revolucion.
Acatemos la ley, respetemos la
constitucion que hemos proclama-
do; antes que mi provecho perso-
nal, estd la vida de la revolucion,
estd la vida de la Republica”.

Céspedes solo pidio que se le
facilitase un pasaporte para reunir-
se con su esposa e hijos. La
Céamara no accedio a esta peticion.

Céspedes se retird a San Lorenzo.

Depuesto el Padre de la Patria,
camino de San Lorenzo, rechaza
con gratitud la peticion de José
de Jesus Pérez y Pablo Beola de
que permanezca en Cambute
donde tendra mas proteccion.

Pirala recoge la dura critica de
Enrique Collazo a la deposicion
del hombre de la Demajagua.

“Entre los juicios que se forma-
ron por la deposicion de
Céspedes, sobresale el de su
correligionario Collazo, que cali-
fico el hecho como el mds culmi-
nante de la Revolucion Cubana y
el punto de partida de nuestras
desventuras”. Dice Collazo: “Si la
reunion en Bijagual hubiera sido
afecta a Céspedes, ni alli delibera-
rian aquellos representantes, ni se
habrian atrevido a dar aquel
golpe de estado, de cuyo cumpli-
miento tenian la seguridad”.
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LA DESTITUCION DE CESPEDES AFECTO GRANDEMENTE A LAS TROPAS DEL
DEPARTAMENTO COMANDADO POR EL MAYOR GENERAL VICENTE GARGIA QUE

FORMABAN LOS DISTRITOS DE JIGUANI Y BAYAMO, Y MANZANILLO Y TUNAS

(VIENE DE LA PAGINA 20)

El primero de noviembre da a
conocer Francisco Estrada a su
esposa Adolfina la deposicion del
presidente por la Camara de
Representantes ‘“‘en uso de las
facultades que le concede el
Articulo Noveno de la
Constitucion” y le dice que estara
“al lado de Carlos hasta tanto el
nuevo gobierno lo destine donde
lo estime conveniente”.Y le pide a
su esposa que las proximas cartas
sean dirigidas en la siguiente
forma: “Diputado Tomds Estrada,
para entregar al Teniente Coronel
Francisco Estrada”.

Depuesto Céspedes, el gabinete
quedo formado por Francisco
Maceo Osorio como Secretario de
Estado, y Subsecretario Antonio
Hurtado del Valle; Secretario de
Guerra y Hacienda, el general
Vicente Garcia (interinamente ocu-
pada por Félix Figueredo Diaz), y
Secretario del Consejo Federico
Betancourt. La figura sobresaliente
era Maceo Osorio (Gerardo
Castellanos, “La Basqueda de San
Lorenzo™).

El dia 5 recibe Francisco orden
del nuevo presidente para pasar a
disposicion del General Calixto
Garcia. Cumple de inmediato su
orden llegando junto a Calixto el 8
y “el 9 en la noche atacamos la
ciudad de Manzanillo”. Iba
Francisco Estrada Céspedes con
las tropas del General Antonio
Maceo, “que llevaba érdenes de
tomar el cuartel de infanteria”, y
dice con justificado orgullo:
“Tanto el Mayor General Garcia,
Maceo y demds jefes al siguiente
dia me abrazaron felicitandome
por mi buen comportamiento en
el ataque y haber desempeiiado
con el mejor acierto lo que se me
confiaba, por cuya razén hoy
estoy al frente del batallon
Holguin numero 20. No hice mads
que cumplir con mi deber. Yo
siempre sabré llevar sin mancha

Francisco Maceo Osorio

a Céspedes a tan fiel
amigo por lo que fue
sustituido por el coronel
Benjamin Ramirez,
“hombre rudo, de poca
personalidad, que trato
de granjearse la simpa-
tia de los nuevos gober-
nantes, ensafidndose
con el caido, al que, en
vez de proteger tomando
medidas para su segu-
ridad, lo dejo indefenso
al quitarle a Lacret las
pocas armas de que
disponia para la pro-
teccion de la
Prefectura”. “Al cono-
cer el Brigadier Pérez
las disposiciones de
Ramirez, pronostico que
el ex-presidente seria
asaltado y muerto por
los espanoles antes de

el glorioso apellido de mi querida
madre”. Le pide a su esposa que
envie ahora la correspondencia al
General Calixto Garcia para que le
llegue a €l con mayor seguridad.

El ahora ex-presidente,
con su hijo y su sobrino,
se retir0 a la Prefectura
de San Lorenzo, en las
alturas de la Sierra
Maestra, que estaba a
cargo del joven José
Lacret Morlot. Era peli-
grosa la indefinida per-
manencia de Céspedes en
San Lorenzo, practica-
mente indefenso, sin cus-
todia ni proteccion algu-
na. No podia ya trasladar
Su campamento, COmo en
el pasado, de un punto a
otro. Su triste final era
predecible.

El Brigadier José de
Jestis Pérez, fiel a
Céspedes, era el jefe de
la zona de San Lorenzo.

El gobierno considerod
que era riesgoso dejar junto

que transcurriesen dos
meses. Y asi fue” .

Céspedes permanecia practica-

mente indefenso en San Lorenzo
esperando la llegada de Manuel

Félix Figueredo Diaz

Calvar y del Brigadier Pérez que le
traerian su pasaporte y detalles de
su viaje. El pasaporte le fue nega-
do y, como consecuencia, suspen-
dido su viaje.

“La deposicion de Céspedes es
el hecho culminante de la
Revolucion Cubana, punto de
partida de nuestras desventuras.
Se llenaron los requisitos legales,
respetaron los principios, quedo
en pie la Constitucion, se salvo la
disciplina militar pero, se echo al
aire la semilla que habia de ger-
minar mds tarde en Lagunas de
Varona. La Cdmara no tuvo
nunca fuerza propia. Cuando
depone a Quesada es porque a sus
espaldas esta Agramonte. Cuando
combate a Céspedes es porque
estd apoyada o empujada por
Calixto Garcia”.

La destitucion de Céspedes afec-
to grandemente a las tropas del
Departamento comandado por el
Mayor General Vicente Garcia que
formaban los distritos de Jiguani y
Bayamo, y Manzanillo y Tunas.
Quedaba Céspedes, el depuesto
presidente, como simple ciudada-
no. Junto a €l se mantendria el
Coronel Jests Pérez y, al retirarse
Céspedes a la Prefectura de San
Lorenzo lo acompanaria, también,
José Lacret Morlot.

Depuesto Céspedes, el Coronel
Benjamin Ramirez -que habia sido
nombrado sustituto de Jesus Pérez,
debido al trato deferente de Pérez a
Céspedes- requisod la mayoria de los
escasos armamentos utilizados para
la custodia del Padre de la Patria.
(Alvarez Estévez, obra citada).

“La deposicion de Céspedes es
el hecho culminante de la
Revolucion cubana y el punto de
partida de nuestras desventuras”
(Enrique Collazo, obra citada).
Con ella -dira otro historiador-
comenzo el Zanjon.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Crudo analisis de Ossiel Gonzalez

¢Por quée en Cuba todo

va de mal en peor?

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

n domingo—no hace
mucho— los sensores del
Centro de

Investigaciones Sismologicas de
Cuba reportaron una actividad
inusual: 222 temblores, algunos
de los cuales alcanzaron 3,3 gra-
dos en la escala de Richter. Por
fortuna, aparte del susto entre la
poblacion, no hubo danos ni victi-
mas mortales.

Contrariamente, el terremoto
que si ha causado danos graves
y millones de damnificados es la
profunda crisis que sacude la
economia cubana. Incapaz de
recuperarse en 2022, después de
la pandemia de covid-19, las
perspectivas para el cierre de
2023 y para 2024 son muy poco
alentadoras.

El producto interno bruto (PIB)
crecid un timido 2 por ciento en
2022, mientras cientos de econo-
mias en el mundo reportaban alzas
muy superiores, de entre el 4 y el 8
por ciento, una vez superadas las
restricciones de la pandemia.
Ademas, se estima que en 2023 el
PIB cubano apenas progresara 1,5
por ciento, segiin la Cepal.

A la escasez de alimentos basi-
cos y medicinas, a los constantes
apagones, a la falta de transporte
publico porque no hay gasolina y
a una inflacion que este ano debe
sobrepasar el 40 por ciento, hay
que sumar el colapso de las redes
de servicios publicos esenciales.

En julio, hasta 200.000 cubanos
se quedaron sin suministro de agua
debido al envejecimiento de tuberi-
as y bombas, y al nulo manteni-
miento del sistema.

Dos anos después de las

Lo unico que busca el cubano de hoy es irse cuanto antes de Cuba ya que no hay porvenir
ni progreso para el pueblo ni para las miles de familias que aguantan hambre.

espontaneas protestas callejeras
contra la crisis, que dejaron mas
de mil detenidos y 172 condena-
dos a penas de prision, los cuba-
nos ya no tienen fuerzas para
manifestar su descontento en la
via publica. Asi lo dijo publica-
mente Ossiel Gonzalez.

Asi lo resumio6 este analista
politico quien apunt6: “Hay colas
para cargar gasolina, para com-
prar comida, debido a que con
una reduccion de la libreta de
racionamiento ya no hay alimen-
tos gratuitos y garantizados,
aunque sean pocos, y para conse-
guir medicamentos en el sistema
de salud”.

Gonzalez describid la escasez
de productos de primera necesidad
desde papel de bano a pasta de
dientes —pasando por toallas higié-
nicas—, de electricidad —con apago-
nes casi diarios— y, sobre todo, de
esperanza. ‘“La gente no quiere ya
protestar ni hacer colas, sino
irse”.

En 2022, mas de 300.000 cuba-
nos llegaron a la frontera sur de

Estados Unidos, casi todos via
Nicaragua y México, segiin datos
recogidos por Ossiel de la agencia
de Aduanas y Proteccion
Fronteriza de Estados Unidos.

La cifra equivale a mas del 2,5
por ciento de la poblacion de la
isla, en un éxodo que Jorge Duany,
experto en temas migratorios de la
Universidad Internacional de
Florida, llama ‘““una especie de
Mariel silencioso’, tan grave o
mas que aquel flujo de cientos de
miles por el puerto de Mariel a ini-
cios de los anos 80.

POBREZA RECORD

El 88 por ciento de los cubanos
vive en condiciones de pobreza, 13
puntos porcentuales mas que el
ano pasado, segin el Observatorio
Cubano de los Derechos Humanos,
con sede en Miami.

Esto situia a la isla muy por
encima del promedio de América
Latina, que, segiin la Cepal,
ronda el 32 por ciento, con
Venezuela en 50 por ciento,
Colombia en 36 por ciento,

Brasil en 30 por ciento y Chile en
10,5 por ciento.

Segiin analistas de la Direccion
General del Tesoro de Francia,
citados por Gonzalez, el PIB per
capita cubano tuvo una estrepitosa
caida entre 2019, antes de la pan-
demia, y el aho pasado, al pasar de
mas de 9.000 dolares anuales a
apenas 2.260. Las cifras oficiales
de La Habana muestran algo dife-
rente (una caida minima), pero los
analistas externos las miran con
desconfianza.

Si el indicador esta tan bajo
como lo sugieren los economistas
del Tesoro francés, en América
Latina, Cuba solo estaria mejor
que Nicaragua y Haiti, con
Uruguay, Panama y Chile en lo
alto de la tabla, con cifras de
entre 15.000 y 20.000 dolares.
Con 6.650, Colombia casi tripli-
caria a Cuba.

Una reciente investigacion del
Circulo de Estudios
Latinoamericanos (Cesla), ubicado
en Madrid, defini0 las razones por las
que el PIB de Cuba crecio un 2 por
ciento en 2022, la mitad de lo previs-
to por la dictadura, comento.

“En ese desempeno influyeron
negativamente la lenta recupera-
cion del turismo internacional, los
bajos niveles de exportacion, la
caida de las importaciones y los
persistentes problemas con el
suministro de energia, que han
afectado la produccion de bienes y
los servicios comerciales”, sostuvo.

“El consumo de electricidad se
redujo un 5,3 por ciento respecto
a 2021, y la produccion indus-
trial exhibe retrocesos notables
en acero, materiales de cons-
truccion y refinados de petro-
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con frecuencia y escasez de gasolina y otros bienes hacen que Guba haya
perdido confiabilidad para los operaderes turisticos internacionales
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leo”, agrego.

La crisis mundial derivada de la
pandemia, la guerra en Ucrania y
los ajustes geopoliticos han golpe-
ado con singular dureza a Cuba,
‘“una economia débil sometida a
sanciones externas, cuyo proceso
de reforma economica se ha
estancado y no ha rendido los
frutos esperados”, anoto.

A partir de 2017, y araiz de la
crisis en la produccion de petroleo
de Venezuela, Cuba perdio las
garantias de suministro estable que
Hugo Chavez le ofrecid desde ini-
cios del siglo.

La situacion era ya bastante
grave en 2021, con caidas de 41
por ciento en el suministro de
diésel, 37 por ciento en fuel-oil y
75 por ciento en gasolina. En
2022, 1a baja promedio fue del 25
por ciento, una cifra que, segiin
varios indicios, puede ser mayor,
y por tanto mas grave, en lo que
va de 2023. La falta de combusti-
ble para la generacion eléctrica
se hace sentir con apagones que
promedian las tres horas al dia.

Hasta la produccion de cana de
azucar, otrora simbolo de la econo-
mia isleha con zafras anuales de
varios millones de toneladas esta
en minimos: apenas 400.000 tone-
ladas, el peor resultado en mas de
un siglo. Eso ha obligado a Cuba a
importar azlicar y ha afectado tam-
bién la generacion eléctrica, pues
parte de la cana es usada para pro-
ducir biodiésel.

MUCHO MAS QUE EL
EMBARGO

Una de las causas es el embargo
impulsado por Washington, que
pesa sobre el comercio y la econo-
mia cubanos desde los afos 60, y
se vio acentuado durante el manda-
to de Donald Trump. Pero hay

La situacion social, politica y econémica de Cuba, cada dia, va de mal en peor, segtn el ana-
lista politico Ossiel Gonzalez, quien ha militado en las principales organizaciones del exilio
cubano en Miami.

otras explicaciones que apuntan a
un sistema centralizado muy inefi-
ciente, y a un aparato productivo
incapaz de renovarse.

No obstante, las reformas que
han permitido el surgimiento de
un pequeno sector empresarial
(unas 8.000 micro, pequenas y
medianas empresas, la mayoria
privadas), la actividad economica
no levanta cabeza. A todo ello se
suma la corrupcion del aparato
estatal y del sistema de partido
tmico.

Segtin el indice de percepcion
de corrupcion de Transparencia
Internacional, en 2022, Cuba
cayo0 del puesto 43 al 65 en el
ranking mundial. Pero la situa-
cion puede ser peor, ya que el
indicador se basa en encuestas a
la poblacion sobre como perciben
la corrupcion en el Gobierno, y
son conocidos los temores de los
cubanos a hablar sobre sus auto-
ridades.

Desde fines del siglo XX, el
régimen le aposto fuerte a atraer
turismo internacional, clave para
conseguir dolares. Buscaba susti-
tuir la baja en las exportaciones
y poder pagar la creciente nece-
sidad de productos importados,
pues, como lo reconocio hace
pocos dias el ministro de
Economia, Alejandro Gil, “prac-
ticamente el 100 por ciento de la
canasta basica es importado,
incluido el café”.

Pero la recuperacion del turismo
extranjero después de la pandemia
ha estado muy por debajo de las
expectativas. Mientras en 2022 y
2023, destinos con los que Cuba
compite, como Punta Cana, en
Repiiblica Dominicana, y Cancln,
en México, batieron récords, la isla
no ha repuntado lo necesario. Esto
es grave porque el sector es el
segundo aportante al PIB y Ia ter-
cera fuente de divisas.

Mas de 1.800.000 turistas visi-

taron la isla entre enero y sep-
tiembre, una cifra superior a la
del ano pasado, pero muy lejos
de la meta de 3,5 millones que el
Gobierno se puso para 2023, en
especial si se tiene en cuenta que
la temporada alta ya paso.

Después de rozar los 4,7 millo-
nes de turistas en 2018 —récord
historico—, el flujo comenzo a
bajar antes de la pandemia: en
2019 cayd a 4,3 millones. De
modo que incluso si en 2023 se
acerca a 2,5 millones, estard muy
por debajo de los niveles prepan-
demia.

Apagones, fallas en los acue-
ductos, una red de telefonia
movil que se cae con frecuencia
y escasez de gasolina y otros bie-
nes hacen que Cuba haya perdi-
do confiabilidad para los opera-
dores turisticos internacionales.
Y eso cierra el circulo vicioso,
pues, para que lleguen mas turis-
tas y con ellos mas divisas nece-
sarias para invertir en infraes-
tructura, hace falta que la infra-
estructura funcione. Pero los
turistas no van a aumentar
mientras la infraestructura siga
como esta.

Las perspectivas para el cierre
de 2023 y mucho menos para el
2024 no son buenas: los calculos
mas recientes indican que el
aumento del PIB rondara el 1,5 por
ciento, la mitad de lo previsto por
el Gobierno, entre otras razones
porque los dos aliados del régimen
(Rusia y Venezuela) enfrentan sus
propias crisis y poco pueden ayu-
dar a la economia cubana.

En el caso de Rusia, la guerra
en Ucrania se prolonga, y con
ella, el deterioro de la actividad
economica en la patria de
Vladimir Putin por el enorme
costo bélico y las sanciones eco-
nomicas occidentales, que han
minado los negocios y la pro-
duccion.
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Miguel Varoni, alto ejecutivo de Telemundo

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

iguel Varoni, conocido por
su destacada carrera en el
mundo del entretenimiento,

tanto en Colombia como en el extran-

jero, ha decidido alzar la voz sobre un
tema personal de gran importancia”: el
cancer. Y simplemente ha confirmado

que ““estoy en riesgo”.

El protagonista de exitosas telenove-
las como “Las Juanas’ y “Pedro el
Escamoso” ha compartido pablicamen-
te su “alto riesgo” de padecer una
enfermedad y ha instado a la sociedad
a someterse a examenes médicos pre-
ventivos para evitar complicaciones en
la salud.

El actor ocupa actualmente un cargo
muy importante dentro de Telemundo:
el de director Creativo y vicepresiden-
te de Produccion de Telemundo
Studios.

Miguel Varoni, quien en 2022 se
sometid a un rejuvenecimiento facial,
es uno de los rostros mas emblemati-
cos de Telemundo.

Hijo de la actriz colombiana Teresa
Gutiérrez y del compositor argentino
Américo Belloto Varoni, Miguel
Varoni encontrd su pasion en las artes
desde una temprana edad.

Su debut como actor a los 12 anos
en la obra “Las Sehnoritas Gutiérrez”
marcd el inicio de una exitosa carrera
en teatro y television.

Ha participado en numerosas pro-
ducciones tanto en Colombia como en
los Estados Unidos, ganandose un
lugar especial en el corazon de los
amantes de las telenovelas.

A pesar de su caracter reservado en
lo que respecta a su vida personal,
Miguel Varoni decidio utilizar su plata-
forma en redes sociales para compartir
un importante mensaje sobre su salud.

En un video publicado en su cuenta
de Instagram, el actor reveld que su
historial de tabaquismo lo coloca en
una categoria de alto riesgo para el
cancer de pulmon. Como respuesta a
esta preocupacion, se sometid a una
prueba de deteccion para descartar
cualquier afeccion.

En sus propias palabras, Varoni

Varoni por su talento ha llegado a la cuspide de su carrera profesional como alto ejecutivo
de Telemundo.

explico: “Aunque dejé de fumar hace
once anos, queria conocer mi riesgo
de padecer la enfermedad y adelan-
tarme a cualquier cosa que pudiera
ir mal. Con Catherine a mi lado,
estoy compartiendo mi experiencia
de deteccion para el cancer de pul-
mon para inspirar a otros”.

Miguel Varoni, quien fumd desde los
14 anos y dejo el habito hace once
ahos, enfatiza la importancia de la pre-
vencion y la deteccion temprana de
enfermedades.

A través de su participacion en la
campana de prevencion “Protege tus
pulmones”, el actor hace un llamado a
tomar medidas proactivas en la gestion
de la salud.

“Uno tiene que tomar la ventaja;
tomar la delantera; no esperar a ver
si algo pasa o si me detectan algo. Yo
creo que hay que hacer las cosas”,
expresd Varoni en un video compartido
junto a su esposa, la actriz colombiana
Catherine Siachoque.

El mensaje de Miguel Varoni es un
recordatorio de la importancia de la
prevencion y la deteccion temprana de
enfermedades. Su valiente revelacion
servira como inspiracion para muchos
y subraya la necesidad de cuidar la
salud y buscar el apoyo necesario en
momentos criticos.

Miguel Varoni, el iconico actor que
se destacd por su papel en “Pedro, el

escamoso’’, alcanzo tal nivel de reco-
nocimiento gracias a esta novela de
2001 que trascendio las fronteras de la
television colombiana y llego a
Hollywood.

EL RECONOCIDO ACTOR
ESTUVO MUY CERCA DE
PARTICIPAR EN “FRIENDS”

Su fama lo coloco en la mira de la
meca del entretenimiento, incluso lo
llegaron a considerar su participacion
en la icOnica serie “Friends”.

Gustavo Bolivar, una figura promi-
nentemente vinculada al mundo crea-
tivo de la television colombiana en esa

época, compartio que Miguel Varoni
estuvo muy cerca de unirse al elenco
de “Friends”, la serie de renombre
que se transmitio de 1994 a 2004.

VARONI HABLA DE LOS
EXAMENES DE DETECCION:
“FUE SIN DOLOR”

Recientemente, Varoni reaparecid en
las redes sociales para hablar sobre los
requisitos de deteccion a los que se
sometio. A pesar de los nervios inicia-
les, el actor compartid que su esposa,
Catherine Siachoque, lo acompano en
todo momento y que los resultados los
dejaron tranquilos. Ademas, resaltd
que el proceso fue rapido y sin dolor.

“Durante el mes de la
Concientizacion Sobre el Cancer de
Pulmon, mi esposa y yo estamos cola-
borando con MSD Invents para crear
conciencia sobre la importancia de las
pruebas de deteccion para el cancer de
pulmdn en personas con alto riesgo”,
expresO inicialmente.

El artista compartio algunas image-
nes del examen que se le realiz0d y rea-
firmo que estan llevando a cabo esta
campaha de concientizacion en colabo-
racion con la empresa MSD Invents.

CATHERINE SIACHOQUE SE
UNE A LA CAMPANA DE
PREVENCION

La esposa de Miguel Varoni,
Catherine Siachoque, también se ha
involucrado activamente en la campa-
na de prevencion del cancer de pul-
moén. En una publicacion en Instagram,

la actriz hablo sobre la

importancia de asumir el
riesgo de contraer la enfer-
medad y tomar la respon-
sabilidad de la propia
salud al someterse a exa-
menes médicos.

La bogotana sehald que,
en su momento, fue ella
quien instd a Miguel a reali-
zar el examen de deteccion
anual para llevar un control
debido a su historial de
tabaquismo. Catherine con-
cluyd su mensaje destacan-
do la importancia de apoyar
y animar a los seres queri-
dos a cuidar de su salud,

Hace poco se sometid a un tratamiento estético para

rejuvenecer su rostro.

incluso cuando las conver-
saciones iniciales puedan ser
dificiles.
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60 ANl0S DESDE EL ASESINATO

DE JOHN FITZGERALD KENNEDY

Se cumplen seis décadas de la muerte
de John Fitzgerald Kennedy, uno de los

lideres politicos mas carismaticos que
ha dado la historia de los Estados
Unidos.

JFK, como se le conocia popularmente, moria a los
46 anos tras recibir varios impactos de bala en piblico
en Dallas (Texas) el 22 de noviembre de 1963 ante la
presencia e impotencia de su esposa Jackie, que le
acompahaba en la limusina presidencial por las calles de
esta ciudad, mientras saludaban a la multitud.

La imagen de Jackie, ensangrentada y desconcertada
en el descapotable presidencial tratando de ayudar a su
marido, dio la vuelta al mundo.

Hoy en dia, las circunstancias en las que se produjo su
asesinato siguen siendo una incognita.

ORIGENES

El trigésimo quinto presidente de Estados Unidos
nacio en una casa relativamente modesta en Brookline, a
las afueras de Boston (Massachusetts) el 29 de mayo de
1917.

John fue el segundo de los nueve hijos de Rose
Fitzgerald y Joseph Patrick Kennedy, un empresario
que fue embajador en el Reino Unido (de 1937 a 1940),
durante la presidencia de Franklin D. Roosevelt.

A pesar de su fragil salud no defraudo a sus padres, de
origen irlandés. Avido lector, reconocido donjuan y
amante del deporte, Kennedy viajo por Europa, donde
su padre ejercio como embajador de Estados Unidos en
Londres.

Graduado en Humanidades con honores en la
Universidad de Harvard, combatio en la II Guerra
Mundial, de donde regresd convertido en un héroe.

MATRIMONIO CON JACKIE

Educado en la religion catolica, en 1953 contrajo
matrimonio con Jacqueline Lee Bouvier, antigua foto-
grafa de prensa que se convertirfa en la mas glamurosa
primera dama de los Estados Unidos de América.

La pareja tuvo dos hijos, Carolina nacida en 1957 y
John-John, en 1960, quien falleci6 en un tragico acci-
dente de avioneta en 1999 junto a su esposa y su cuhada
truncando asi sus aspiraciones politicas.

CONGRESISTA Y... LA PRESIDENCIA DE
ESTADOS UNIDOS

En 1945, JFK fue elegido congresista democrata por
el Distrito 11 de Massachusetts, cargo para el que fue

Imagen del 11 de julio de 1964, del emblematico presidente esta-

dounidense John Fitzgerald Kennedy. EPA/Cecil Stoughton.

reelegido en 1948 y 1950.

Dos afnos después, se present0 a las elecciones para el
Senado por el estado de Massachusetts cuya victoria
frente al republicano Henry Cabot Lodge resultd una
gran sorpresa.

Tras ejercer de congresista y senador en el Capitolio
de Washington, el joven John alcanzo el cenit de su
carrera politica el 8 de noviembre de 1960, cuando se
impuso como candidato demdcrata al republicano
Richard Nixon en unas rehidas elecciones presidencia-
les.

Kennedy tomd posesion del cargo el 20 de enero
de 1961 y se convirtiod en el primer presidente catoli-
co de EE. UU. y el mas joven de toda la historia del
pais.

Durante el primer ano de su Presidencia, tuvo que
lidiar con el intento de invasion de la cubana Bahia
de Cochinos para derrocar a Fidel Castro (1961) pla-
nificado por opositores del régimen.

Ademas, durante en 1962 y un aho antes de su
muerte afronto una grave tension politica con la
entonces URSS, durante la llamada crisis de los misi-
les, que fue el intento soviético de instalar éstos en
Cuba y que situo al planeta al borde de una guerra
nuclear entre EE. UU. y la ya extinta Union
Soviética, y el impulso de la carrera por la explora-

cion del espacio exterior, entre otros desafios.

En politica exterior, formd los Cuerpos de Paz y pro-
movi0 la creacion de la Alianza para el Progreso, con
el fin de favorecer la cooperacion con Iberoamérica.

SU LEGADO

De su legado, el mundo se queda para la posteridad
con su magistral oratoria, encumbrada en la famosa
frase de su discurso de investidura pronunciado el 20
de enero de 1961 en el que dijo: “No preguntes qué es
lo que tu pais puede hacer por ti; pregunta qué es lo
que ti puedes hacer por tu pais”.

HIPOTESIS SOBRE SU ASESINATO

Muchas han sido las hipotesis sobre el origen de su
asesinato. En 2021, EE. UU. desclasificO mas de mil
documentos secretos sobre la muerte de Kennedy aun-
que no incluyen la totalidad de ellos en poder del
Gobierno sobre este asunto.

En 1964, el llamado Warren, elaborado por un
magistrado y presidente de la Corte Suprema de los
Estados Unidos y como resultado de una investigacion
oficial, concluyo que el atentado habia sido obra de un
solo hombre, Lee Harvey Oswald, un exmarine de 24
anos que negd en todo momento la autoria del magni-
cidio.

Oswald no llego a ser juzgado ya que dos dias des-
pués de su detencion murid a consecuencia de los dispa-
ros del propietario de un club nocturno y sospechoso de
tener relacion con la mafia, quien ante las camaras de
television y durante el traslado del sospechoso, le dispa-
10 y acabd con su vida.

Frente a la tesis del informe Warren de que el magni-
cidio fue obra de un solo hombre, con los anos se ha
fomentado la idea de que su asesinato fue producto de
una conjura, nunca probada.

En este marco, el estratega politico estadounidense
Roger Stone, que fue confidente y asesor de Richard
Nixon, considera que el asesinato de Kennedy y la
frustrada invasion de Bahia de Cochinos para derro-
car a Fidel Castro y el escandalo Watergate “estan
inextricablemente relacionados”.

Los restos de JFK yacen en el Cementerio Nacional
de Arlington, a las afueras de Washington, junto a los de
Jackie.

De dia y de noche, llueva o nieve, la tumba de
Kennedy esta alumbrada por la “llama eterna”.

Su memoria sigue viva en América y como rezaba un
pasaje de su discurso de investidura, ‘“‘el resplandor de
ese fuego puede iluminar el mundo”. Su muerte le
convirtid en mito.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 15 DE NOVIEMBRE DE 2023 www.libreonline.com

(305) 267-2000 (305) 642-1000

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 15 DE NOVIEMBRE DE 2023

www.libreonline.com @

SANTOS: Margarita de
Escocia, Gertrudis, Inés,
Elpidio, Marcelo,

FRASE DEL DIA: “Llegara un dia que

nuestros recuerdos seran nuestra riqueza”.
Paul Géraldy

EFEMERIDES

1947 .- Las tropas britanicas se retiran de
Palestina.

1965.- Se lanza la nave Venera 3, la primera
en “aterrizar” en otro planeta.

1978.- Mueren 200 personas al estrellarse un
avion en Colombo (Sri Lanka).

2004.- George W. Bush, propone a
Condoleezza Rice como secretaria de Estado en
sustitucion de Colin Powell.

2017.- En Argentina, a las 7:30, emite la alti-

SANTOS: Santa Isabel de Hungria, patro-
na de Bellas Artes y de la Asociacion
Nacional de Manicuras, Dionisio, Hugo.

FRASE DEL DIA: “Tu tiempo es limitado,
de modo que no lo malgastes viviendo la vida
de alguien distinto”.

Steve Jobs

EFEMERIDES

1950.- La ONU decide conceder la indepen-
dencia a Libia.

1970.- La estacion no tripulada soviética
Lunik XVII se posa en la superficie lunar.

1972.- El ex presidente argentino Juan
Domingo Peron regresa a Buenos Aires tras 17
anos de ausencia.

17

FRASE DEL DIA: “La amistad disminuye
cuando hay demasiada felicidad de una parte
y demasiada desgracia de la otra”.

Isabel de Rumania

SANTOS: Maximo, Tomas,
Roman, Barula, Esiquio,
Luciano, Odon.

EFEMERIDES

1836.- Nace en Bani, Santo Domingo,
Maximo Gomez Béez. Se incorpord desde sus
inicios a la guerra de liberacion nacional cubana
y obtuvo los mas altos grados militares en el
Ejército Mambi, entre ellos el de Generalisimo.
Conform6 junto a Marti y Maceo la trilogfa de
patriotas que rigieron la lucha por la indepen-

SANTOS: Crispin, Cado, Fausto,
Feliciano, Exuperio, Severino, Dionisio.

FRASE DEL DIA: “No se trata de ser el
primero, sino de llegar con todos y a tiem-
pOo”

Leon Felipe

EFEMERIDES

1837.- Se inaugura el ferrocarril en Cuba. El
tren inaugural partio de La Habana, a las ocho
de la mahana, con setenta pasajeros y algunas
toneladas de mercancias. Horas después llegaba
al pueblo de Bejucal, situado a 24 kilometros al
sur de la capital.

1996.- Historica entrevista en el Vaticano
entre el Papa Juan Pablo Il y el tirano cubano,
Fidel Castro. El Pontifice acepta la invitacion
de visitar Cuba.

ma comunicacion el submarino ARA San Juan
antes de su desaparicion.

2018.- Roy Clark (85), miisico y actor esta-
dounidense (n. 1933).

2019.- Bolivia rompe relaciones con
Venezuela tras asuncion de Jeanine Afez como
presidente de Bolivia.

2020.- Se celebran elecciones en Moldavia,
Maia Sandu derrot6 a Igor Dodon que buscaba
la reeleccion.

2021.- Fallece Julio Lugo (45), beisbolista
dominicano; ataque cardfaco (n. 1975).

2022.- Dos misiles caen dentro de territorio
polaco en el marco de la guerra ruso-ucraniana,
matando a dos civiles, causando gran conster-
nacion mundial por el hecho de que podria
escalar el conflicto globalmente, sin embargo,
se sospecha que fue un accidente mal guiado.
Alan Garcfa es impedido de salir 1 6
del pafs por 18 meses, dos dias
después intentd asilarse en la embajada de
Uruguay, alegando persecucion politica.

2020.- Francisco Sagasti fue elegido por el
congreso como presidente del Per(i hasta las
elecciones generales de Peri en 2021.

2021.- Lucia Hiriart (98), politica y primera
dama de Chile entre 1973 y 1990 (n. 1923).

2022.- Desde el estado de Florida es lan-
zada, la mision Artemis 1 de la NASA que
transporta la nave espacial no tripulada
Orion en una mision de prueba alrededor de
la Luna, para ver la posibilidad de un posible

regreso del hombre a la Luna para el aho
2024.

2018.- En Per, el expresidente

dencia.

2011.- Rusia firma un documento junto a
Bielorrusia y Kazajistan para la creacion de la
version eurasiatica de la Union Europea.

2017.- Joaquin Sarabia (46), periodista, foto-
grafo y camardgrafo espanol.

2018.- Gino Molinari (62), chef y presenta-
dor de television ecuatoriano (n. 1956).

2019.- Arsenio Corsellas (86), actor de
doblaje espanol (n. 1933).

2021.- José Pablo Feinmann (78), filosofo,
historiador, periodista, escritor, profesor y con-
ductor argentino (n. 1943).

2022.- En Aguascalientes, México, se desplo-
ma un helicoptero de la seguridad plblica de
dicho estado, mientras realizaba un operativo de
rutina. Mueren 5 personas, entre ellos, el secre-
tario de seguridad pliblica de tal estado.
las negociaciones entre el Gobierno 1 8
colombiano y las Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia (FARC), en las
que la guerrilla declara un alto al fuego unilate-
ral entre el 20 de noviembre y el 20 de enero de
2013.

2018.- Oscar Munguia (27), futbolista hon-
durefio; asesinado (n. 1991)

2019.- Ryan Costello (en) (23), beisbolista
estadounidense (n. 1995).

2021.- Christopher Newton (85), director y
actor canadiense de origen britanico (n. 1936).

2022.- Un avidon de Latam choca con un
camion de bomberos mientras aterrizaba en la
pista del aeropuerto Jorge Chavez en Lima. El
accidente dejo 2 bomberos fallecidos y la sus-
pension de todos los vuelos hasta el 20 de
noviembre.

2012.- Arrancan en La Habana

2022

SANTOS: Azas, Barlaam,
Eudon de Le Puy, Federico

g Jansoone, Maximo de Cesarea,

Simon, Matilde de Hackeborn.

FRASE DEL DIA: “Las almas bellas son
las {inicas que saben todo lo que hay de gran-
de en la bondad”.

Fénelon
EFEMERIDES
1990: La OTAN y el Pacto de Varsovia fir-
man la paz.

1992: El presidente ruso Boris Yeltsin anun-
cia en Sell la decision de Rusia de paralizar la
fabricacion de submarinos nucleares.

1994: Comienzan los V Juegos
Suramericanos Valencia 1994

1996: El cantante espaiol Julio Iglesias, lanza
al mercado su nuevo album, titulado Tango.

1997: En Colombia se inaugura el Viaducto
César Gaviria Trujillo, que

sin barba’) se vende en una subasta por 71.5
millones de dolares estadounidenses.

1999: China lanza su primera nave espacial,
Shenzhou.

2013: En la ciudad de Beirut (Libano), dos
suicidas musulmanes hacen explotar sendas
bombas en la embajada irani; mueren 23 perso-
nas y quedan heridas otras 160.

2021.- En Europa miles de personas asociadas a

conecta Pereira con
Dosquebradas.

1997: En Japon finalizo la
Serie Dragon Ball GT un
Spinf-Off de las Series
Dragon Ball y Dragon Ball Z
creada por Toei Animation.

1998: El cuadro de Vincent
van Gogh Portrait de l'artistae
sans barbe (‘retrato del artista

grupos anarquistas causan disturbios en
varias ciudades de Alemania, Francia,
Austria, Polonia y Rusia contra la apli-
cacion de vacunas y nuevas restricciones
por la quinta ola de COVID-19.

2022.- Un hombre realiza un tiroteo
en un club nocturno LGBT en
Colorado Springs, en el estado de
Colorado, al oeste de Estados Unidos,
matando a 5 personas e hiriendo a otras

SANTOS: Adventor,
Ampelo, Basilio, Bernwardo,
Félix, Nerses, Octaviano,
Octavio y Solitor.

FRASE DEL DIA: “La prensa es la arti-
lleria de la libertad.”.

Hans-Dietrich Genscher

EFEMERIDES

1789.- Nueva Jersey se convierte en el pri-
mer estado de Estados Unidos que ratifica la
Constitucion.

1910.- Francisco Madero promulga el Plan
de San Luis Potosi para hacer un llamamiento a
la insurreccion y derrocar al dictador Porfirio
Dfaz. Empieza la revolucion mexicana.

1945.- Comienza el proceso de Nuremberg
contra ocho organizaciones hitlerianas y 24
dirigentes nazis acusados de crimenes de gue-
Ira.

1947 .- La princesa Isabel de Inglaterra con-

SANTOS: La Presentacion de Nuestra
Sehnora, Alejandro, Rufo, Romeo, Basilio,
Auxilio, Saturnino.

FRASE DEL DIA: “El valor es el resultado
de un grandisimo miedo”.
Ferdinand Galiani

EFEMERIDES

1780.- Se imprimen en Buenos Aires los prime-
ros documentos, en la Real Imprenta de Nihos
Expositos.

1990.- Los 34 paises europeos suscriben la Carta
de Paris, que pone fin a la guerra frfa.

2011.- EI Gobierno egipcio presenta su dimision
en bloque tras dfas de duras protestas.

2012.- El ministro egipcio de Exteriores,
Mohamed Kamel Amr, anuncia un acuerdo entre
israelies y palestinos para un alto el fuego.

19.

trae matrimonio con el principe Felipe
Mounbatten.

1959.- La Asamblea General de Naciones
Unidas aprueba la Convencion sobre los
Derechos del Nino.

1975.- Muere Francisco Franco, jefe del
Estado espafiol desde 1939.

2017.- David Cassidy (67), actor, can-
tante, compositor y guitarrista esta-
dounidense (n. 1950).

2018.- En Kabul un atentado suicida causa al
menos 50 muertos y 72 heridos.

2019.- En México se vuelve a realizar el
desfile conmemorativo de la Revolucion
Mexicana, luego de que se cancelara 5
anos consecutivos (desde 2014).

2021. Jorge Pedro Busti (74), politico
argentino; insuficiencia renal (n. 1947).

2022.- Inicia la edicion XXII de la Copa
Mundial de Fatbol 2022 en Catar, que ter-
mino el 18 de diciembre.

2017- En Zimbabue, el presi-
dente Robert Mugabe renuncia ofi-
cialmente a la presidencia del pafs,
después de permanecer 37 anhos en el poder
ininterrumpidamente.

2019.- En Colombia se realiza un paro
nacional con protestas, cacerolazos, disturbios,
robos a casas, atentados terroristas y actos van-
dalicos en multiples ciudades del pais. Como
medida, el presidente Ivan Duque decretd
toque de queda en Bogota, Cali y otros pocos
municipios del pafs.

2021. En Chile se realizan las elecciones
generales, donde dos principales candidatos
son llevados al balotaje.

2022.- Un terremoto de 5,6 sacude la pro-
vincia de Java Occidental en Indonesia, dejan-
do un saldo de 640 muertos y mas de 7.700
heridos, ademas de dafios graves y derrumbes
de estructuras.
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EL LITIO, CLAVE EN LA

TRANSICION ENERGETICA GLOBAL

POR ISAAC PEREZ AROCAS

mérica Latina es un actor importante en la produc-
cion mundial de litio, ya que alrededor del 60 %

del metal identificado se encuentra en Bolivia,
Argentina y Chile.

Se prevé que la demanda de litio se multiplique por 40 en
las proximas dos décadas debido a la transicion energética
hacia las energfas renovables y la electromovilidad.

EL LITIO, EL NUEVO ORO BLANCO

El litio es un metal blando, de color blanco plata y
quimicamente reactivo. Es el elemento solido mas ligero
de la naturaleza, su densidad es la mitad de la del agua.

Cuenta con el potencial electroquimico mas alto de todos
los metales y una notable conductividad eléctrica y térmica.

El litio, que deriva de la palabra griega lithos (piedra),
se encuentra presente en muchos minerales, principal-
mente en la espodumena, la ambligonita, la lepidolita y
la petalita.

Hasta la fecha solo dos procesos de obtencion han resul-
tado factibles economicamente: en salmueras y en pegmati-
tas.

Es un elemento abundante en la Tierra. Existen reser-
vas muy repartidas en diferentes zonas del mundo. Sin
embargo, la magnitud de algunas de ellas esta por deter-
minarse con precision y la mayoria no estan explotadas.

La dificultad estriba en la década necesaria para poner en
marcha una planta minera para el proceso de extraccion.

El litio, tercer elemento de la tabla periodica, fue des-
cubierto en 1817 por el quimico sueco Johan August
Arfwedson, que lo encontrd en una mina de petalita de
la isla Uto (Suecia).

Posteriormente William Thomas Brande y Humphrey
Davy lograron aislarlo mediante electrolisis del oxido de
litio.

En 1923 la empresa alemana Metallgesellschaft
comenzo a sintetizarlo a escala industrial, pero no fue
hasta la Guerra Fria cuando tuvo un papel significativo
por su utilizacion en la carrera armamentistica.

Pero la actual importancia econémica del metal se remon-
ta a la década de los noventa, cuando la multinacional japo-
nesa Sony lanzo6 al mercado la primera bateria recargable de
iones de litio.

Desde entonces, su principal uso se concentra en la
manufactura de baterias, donde ha sustituido al niquel,
y en toda clase de dispositivos, especialmente en el mer-
cado de la automocion.

El litio en América Latina América Latina es un actor
mundial privilegiado en torno al litio, con una gran especia-

Fotografia de archivo fechada el 24 de octubre de 2022 de

una trabajadora de la Sociedad Quimica y Minera de Chile

(SQM) mientras muestra litio en salmuera, en San Pedro de
Atacama (Chile). EFE/ Adriana Thomasa

lizacion en los procesos de extraccion y la produccion de
compuestos.

El acelerado crecimiento de la demanda del mineral,
vinculado con la transicion hacia las energias renova-
bles, ha abierto oportunidades en la region.

Segtin el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), América Latina alberga cerca del 60 %
del litio identificado en el mundo.

Las mayores reservas se encuentran en el denominado
“triangulo del litio”, una zona de los Andes conformada
por Argentina, Chile y Bolivia.

El Servicio Geologico de Estados Unidos (USGS) estima
que en 2022 habia 86 millones de toneladas identificadas.
Bolivia alberga 21 millones, el 23,7 % del total mundial,
Argentina 19,3 millones (21,5 %) y Chile 9,6 millones
(11,1 %).

Los principales yacimientos de Argentina estan situa-
dos en las regiones de Salta, Catamarca y Jujuy, los de
Chile en el Salar de Atacama y los de Bolivia en la zona
del Salar de Uyuni.

Asimismo, Brasil, México y el Perf, con depositos menos
extensos, tienen posibilidades de desarrollar una importante
produccion.

Respecto a la produccion, América Latina participa de
un tercio del total. En 2021, Chile represento el 25 % del
total mundial, Argentina el 6 % y Brasil cerca del 1 %.

El Congreso “Litio América Latina”, celebrado en
Buenos Aires (Argentina), reunio a participantes de todo
el mundo con el objetivo de crear redes de alto nivel

El litio se ha convertido en uno de los
metales mas codiciados en la
actualidad, principalmente en la
manufactura de baterias de todo tipo
debido a su gran capacidad para el
almacenamiento de energia.

entre las principales empresas productoras, los gobier-
nos, los proveedores de tecnologia y distintos inversores
internacionales.

El mayor desafio al que se enfrentan los paises latino-
americanos es de indole economica por la dificultad
para extraer el litio con éxito y rentabilizar su industria.

Aunque sean productores, la mayor parte de los benefi-
cios proceden de una larga cadena de valor que se encuen-
tra principalmente en pafses asiaticos.

Elemento estratégico el litio se ha convertido en uno
de los metales mas codiciados en la actualidad, por ser
indispensable para la fabricacion de baterias recarga-
bles de los vehiculos eléctricos y de los equipos electroni-
cos portatiles, debido a su gran capacidad para el alma-
cenamiento de energia.

Este elemento es estratégico porque es esencial para el
desarrollo de la movilidad eléctrica a gran escala, en una
economia en plena transicion energética, donde prima susti-
tuir a los combustibles fosiles.

Pero, ademas, esta considerada una de las materias
primas criticas a nivel global, ante el riesgo en el sumi-
nistro, ya que China controla la produccion.

Los recursos de litio identificados aumentaron de 53
millones de toneladas en 2018 a 89 millones de toneladas
en 2022, de acuerdo con el informe del USGS.

Segiin la Agencia Internacional de la Energia (AIE), se
preve que la transicion energética mundial multiplique
por 40 la demanda de este recurso de aqui a 2040.

La creciente demanda experimentada en los Gltimos ahos
ya habia provocado que la tonelada subiese desde los 450
dolares que costaba a principio del siglo XXI hasta los
86.000 dolares en 2022.

Sin embargo, el precio se desplomo cerca del 50 % a
principios de 2023 debido principalmente a la desacele-
racion de la venta de coches eléctricos de China por el
fin de las politicas de subvenciones.

La bajada del consumo confluyo con la acumulacion de
carbonato e hidroxido de litio debido a la mayor capacidad
de produccion de los Gltimos anos, lo que desemboco en
una cafda del precio, que en octubre de este aho se situaba
por debajo de los 22.000 dolares.

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 15 DE NOVIEMBRE DE 2023

www.libreonline.com

a Habana es una delicia

POR ELADIO SECADES (1952)

| turista es un tipo de
Esaco de colores y esposa

vieja, que se ha cansado
de la civilizacion y busca lo pri-
mitivo. Fabricar lo primitivo
cuando no existe, es una de las
maneras de fomentar el turismo.
De ahi todo lo colonial hecho
después de la colonia. Cuando
el turista ve una calle estrecha,
un tejado y una torre, saca la
Kodak igual que el cazador de
escopeta.

La Habana defrauda al
turista que no la encuentra,
como la quisiera encontrar.
Con peatones vestidos de
toreros. Coches de caballos.
Y un negrito con la cabeza
zambullida en una tajada de
sandia. Un banquete para la
lente.

Los cubanos millonarios que
viajaban mucho, cuando llega-
ban a Venecia sufrian un desen-
gano. Porque la creian una ciu-
dad de amor y de maravilla. Y
después comprendian que para
el amor Venecia pone la gondo-
la y el gondolero. Y el visitante
tiene que poner la mujer.
Venecia es la ciudad coqueta,
con un espejo a los pies.
Cuando nos miramos en el espe-
jo del agua, tiembla el otro yo.
Las luces més serias al reflejar-
se en el agua pierden la digni-
dad. Se arrugan y son como
faroles de verbena. La contem-
placion del agua despierta en
algunas personas el deseo de
pescar. En otras estimula la ins-
piracion. Los que no son aman-
tes de la pesca ni de la poesia, el
agua les da gana de escupir en
ella. Como al asomarnos a la
cubierta de un trasatlantico. O
cuando mordemos una aceituna.
La aceituna es el fruto que huele
a zapato nuevo y sabe a maris-
Co.

Cuando menos lo pensamos,
la métrica social nos obliga a
ensenarle La Habana a un
extranjero. Hay que deslum-
brarlo. Y no sabemos por
donde empezar. Lastima que
el Valle de Vinales no este en
Belascoin.

Lo llevamos al centro asturia-
no. Para que vea las lamparas.
Esperamos que se asombre para
decirle que la quinta Covadonga
todavia es mejor. Pintamos a La
Habana antigua, y con sus calles
estrechas. Los “Office boys”
que van de prisa. Y los almace-
nes de viveres.

De pronto nos apeamos de la
ceray el chofer a quién le
debemos la vida nos grita ani-
mal. Nos detenemos en la
Loma de “El Angel”. Desde

que se fue el baratillero con su
carro y sus juanetes, de la
loma de “El Angel”’ desapare-
cio la sensacion de antigue-
dad. Ya no hay aquellos orga-
nilleros que tocaban un paso-
doble y pasaban la gorra.

En los balcones espanoles ya
no hay macetas con claveles, ni
jaulas con canarios. Las mucha-
chas del barrio llevan siluetas de
“Maidenform”. No hay mas
remedio que ir al Morro. A fir-
mar un libro manoseado por tres
generaciones de visitantes y a
subir una escalera de caracol
que huele a gato. Como todas
las escaleras de caracol.

Desde lo alto la capital es una
tarjeta en colores. A vista de
pajaro. Los parques son injer-
tos de campo en un Congreso

de cemento. Las fachadas de los
rascacielos con unas ventanas
abiertas y otras cerradas pare-
cen crucigramas sin resolver.
Hay arboles alineados como
militares en desfile. El foraste-
ro que se ha despeinado nos
dice que La Habana es muy
bonita. Y nuestra vanidad
queda satisfecha.

Cuando le ensenamos los
monumentos nacionales a un
extranjero comprendemos que
andamos un poco flojos en his-
toria. Del bachillerato siempre
nos olvidamos. Como de la pri-
mera novia. En los museos a las
cosas historicas les ponen una
cartulina explicativa. “Las
espuelas que uso el general”.
Son monumentos con pies de
grabado. Los intérpretes de
hoteles los leen como leen la
lista del men.

La visita al Capitolio la
hemos dejado para altima
hora. La cuipula del Capitolio
le queda grande a los murcie-
lagos que salen al oscurecer.
La Habana seria una ciudad
chata si no fuera por los ras-
cacielos. Y si no fuera por los
rascacielos seria una ciudad
colonial. Arquitectonicamente
aspiramos a ser una sucursal
de New York. Como Filadelfia.
De la que no nos hemos olvi-
dado de todo por Connie
Mack y por la Orquesta
Sinfonica. Pero nunca llegare-
mos a ser New York porque
llevamos la voluntad a media
asta.

Ya desaparecio el altimo
tranvia, pero quedan todavia
las primeras paralelas. Y no
acabamos de quitar los tendi-
dos eléctricos. Hilos negros
que nos facilitan la pesadilla
de que vivimos en una capital
Cuyo mapa es un pentagramas
y notas de gorriones.
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QUE TANTO SABES
(SELECEIONA)

1.- Inventor del pararrayos

O A) Galileo Galilei
O B) Franklin
O C) I.Newton

2.- Autor de la ley de la gravedad

O A) T. Edison
O B) Keppler
O C) Newton

3.- Poeta que vendio su casa para
poder publicar su “Hojas de hierba”

O A) José Marti
O B) E.Hemingway
O C) W. Whitman

4.- Pais donde los jueces debian usar
lentes de sol (siglo XV)

O A) China

O B) Estados Unidos

O C) Espana

5.- Lugar donde se encuentra la for-
macion rocosa mas antigua

O A) Groenlandia

O B) Arabia

O C) Australia

6.- Inventaron el papel
O A) Ingleses

O B) Griegos
O C) Chinos

7.- Elemento mas abundante en el
universo

OA) Agua

O B) Hidrogeno

O Sal

8.- Animal que marca su territorio
con excremento o heces

O A) Nutria
O B) Gato
O C) Leodn

9.- Rio mas caudaloso del mundo
O A) Mississippi

O B) Amarillo

O C) Amazonas

10.- Causa de la muerte de Ernest
Hemingway

O A) Suicidio
O B) Neumonia
O C) Accidente

11.- Mes en que en Rusia conmemo-
ran la Revolucion de Octubre

O A) Octubre

O B) Noviembre

O C) Diciembre

12.- Creadores del primer alfabeto
O A) Fenicios
O B) Egipcios
O C) Griegos
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—Papa, hoy el entrenador me dijo que soy garantia de gol.
— jQué bien! Siempre quise tener un hijo delantero.
— No...no... jugué de portero.

- Mi amor... {Qué quisieras que fuera...nifa o nino?
- Sinceramente: que fuera una broma.

- jMe voy y no paro hasta la Antartida!
- Ok, hijo, tu padre consigui6 el ratén. ¢ Ahora co6mo lo usamos? - Que no se te olvide, querido, trae hielo.
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CUBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS
(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES)

Daniel I.
Pedreira

RECORDANDO A UN PENSADOR
CUBANO: ANTONIO BACHILLER
Y MORALES

1 Dr. Antonio Bachiller y Morales (1812-1889) fue uno de
los pensadores cubanos mas importantes del Siglo XIX.
Periodista, historiador y escritor, vivio exiliado en Nueva
York durante la Guerra de los Diez Afios. José Marti escribio de
¢él: “Caballero cubano, americano apasionado, cronista ejemplar,
filologo experto, arquedlogo famoso, filésofo asiduo, maestro ama-
ble, abogado justo, literato diligente y orgullo de Cuba”. Desde
1958 se conmemora el Dia del Bibliotecario Cubano cada 7 de

junio en su honor.

TH I N KER: ANTON IO BACH I LLER Firma de Bachiller y Morales.
cher, just attorney, diligent author, and pride of Cuba.” Since

1958, the Day of the Cuban Librarian is commemorated every

D r. Dr. Antonio Bachiller y Morales (1812-1889) was one of
June 7th in his honor. Retrato mas joven. Casa donde falleci6.

Antonio Bachiller y Morales.

Cuba’s most important 19th century thinkers. A journa-
list, historian, and writer, he lived in exile in New York
during the Ten Years War. Jos¢é Marti wrote of him: “Cuban gen-
tleman, impassioned American, exemplary chronicler, expert phi-
lologist, famous archaeologist, dedicated philosopher, kind tea-
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Si es asi, puede participar en el programa
P V.IJ.)K.GFB-\TIS prog

Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy » Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afios antes de
Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment septiembre 1° del afio en curso.
para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA) » Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
En el afio escolar 2022-23, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para asistido a una escuela piblica el curso anterior.
asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family « Para inscripciones: www.stepupforstudents.org

Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2022- s BECAS EARLY HEAD START

2023 tendran fondos a través del programa FES-UA!
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

« El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

Para nifios de 0-2 afnos.
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Narcos y guerrilleros patrocinan esta explotacion

DESGARRADORES GRITOS DE LIBERTAD
DE LOS NINOS INDIGENAS QUE HAN SIDO
ULTRAJADOS EN PLENA SELVA

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

na tétrica y desgarradora histo-
| | ria sobre el ultraje de los nifios

indigenas, por parte de los abu-
sadores narcotraficantes y los guerrille-
ros en plena selva de Colombia, fue la
que describio la lider de la ONG,
Constanza Landinez, quien se encuentra
actualmente en Miami.

Landinez dijo que la pelicula
“Sonido de Libertad’, que se basa en
historias de abusos sexuales y trafico
de nifos, se quedo pequeiia frente al
problema que ella ha visto en las sel-
vas de Colombia donde no “hay justi-
cia ni ley”.

“Alli mandan los narcotraficantes y los
guerrilleros, quienes con sus montones
de dolares trafican y abusan tanto de
nifios como de nifias indigenas, muchas
veces bajo la autorizacion de los padres
de familia que son amenazados si no
acceden a estas infames practicas sexua-
les y de trafico.

Constanza fue mas al fondo de la
tragedia que alli se vive porque, hace
unos anos, se montaron casas de leno-
cinio donde hay nifias menores de 9
anos, las cuales son compradas y
abusadas por los narcos y guerrille-
ros que llegan rio abajo en rapidas y
lujosas lanchas con motores fuera de
borda.

“Yo tengo fotos y videos donde en el
caserio de Cochiquina, en la profundidad
de las selvas entre Colombia y Pert, fun-
cionan casas de prostitucion, donde son
explotadas nifias y nifios menores de 9
anos”, aseguro.

Constanza Landinez trabaja con la ONG llamada
“Proyecto Misionero Escuela Biblica Corporation”
en la localidad de Cochiquina en la frontera entre

Pera y Colombia.

“Algunos con sus millones de dolares,
que cargan en bolsas y maletas, com-
pran las nifias o, muchas veces, se las
llevan para lugares inhospitos para
pasar ratos de orgias sexuales en casu-
chas de la selva, que alquilan a los
indigenas” relato.

“Pero hay algo mas cruel y es que estos
delincuentes, en otra clase de negocios
de trafico de nifios, los compran y luego
los revenden en otros caserios de la selva
a traficantes que los llevan para los cen-
tros urbanos”, anadié Constanza.

“Es por eso que yo estoy aqui en
Miami buscando donaciones (algo mas
de 10 mil dolares) para construir una
escuela en un caserio del Amazonas y
albergar alli a los nifios para que pue-
dan estudiar”, afirmo.

“La tinica manera de salvar a estos
nifos, ahora mismo, es buscarles una
ayuda médico-siquidtrica, a través de
nuestra organizacion, ya que hemos

Cientos de nifios que viven en la amazonia entre
Peru y Colombia son sometidos a la explotacion
infantil sexual.

puesto la denuncia ante el gobierno de
Colombia, pero ellos no han podido
hacer nada debido a la inseguridad que
reina alli en la selva”, aseguro.

“Yo estoy invocando a las almas cari-
tativas de Miami, el apoyo para ayuda
humanitaria, que pueda poner fin a
ese grave problema, en el que estan
involucrados otros agentes de la delin-
cuencia organizada en el Trapecio
Amazoénico”, enfatizo.

“Siento que con todo esto que he
contado, quizds, mi vida pueda correr
peligro una vez regrese a Colombia,
pero lo Ginico que me preocupa y me
afana es salvar a cientos de nifios, que
han caido en las garras de la explota-
cidn infantil a través de traficantes que
con su poder y dinero los intimidan y
los acosan junto con sus familias”,
concluyo la lider.
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Por Rafael Soto Paz (1951)

siempre vieron en Varona el guia para sus ansias de

superacion patria. Fue uno de nuestros pocos pensadores que
comprendi6 que el verdadero destino de Cuba estaba, mas que en
la Universidad, en la vida industrial y mercantil. Abogd incesan-
temente porque los nativos mostraran mayor ambicidn en explotar
las riquezas de un suelo fértil y de un clima maravilloso.
Sorprende en esta mentalidad poética ese sentido practico de la
existencia que ornamento su nitida conducta.

Investido de su alta jerarquia moral, las juventudes cubanas

De rancio abolengo camagiieyano, Enrique José Varona y de
la Pera, nace en aquella ciudad el 13 de abril de 1849, y luego
asiste al colegio San Francisco. En ese plantel cursa los inicos
estudios académicos de su vida; fue un caso notable de autodi-
dacta que logré metodizar sus conocimientos de manera
armoniosa. En 1868 Varona publica “Hondas Anacreonticas”,
en las que se advierte el sentimiento patriotico como fuente de
inspiracion. Y seguido se lanza a la manigua redentora. Su
quebradiza salud le impele a abandonar la vida insurrecta, y
arrastrado por compromisos familiares, escribe una pieza en
verso en la que Cuba solicita perdon a la Madre Patria.
“Daria mi mano derecha por no haberla escrito”, dira afios
después.

En el 78 lanza otro tomo de poesias y al afo siguiente figura
entre los poetas de “Arpas Amigas”. A partir de ese instante, con
sus conferencias filosoficas un nuevo rumbo dard a su pensamien-
to. Dicta unos cursos de Logica (1880), Psicologia y Moral, disci-
plinas que lo hacen adquirir fama continental. Ingresa en el
Partido Autonomista, lo eligen diputado en 1884 y poco mas tarde
se convierte en un radical separatista al lado de Marti y otros
proceres. Estalla la Revolucion del 95 y sus hijos salen para la
manigua. Entonces Varona parte para el exilio, y en Nueva York
dirige el periddico “Patria”. Tan pronto cesa la soberania espanola
el filésofo ocupa la Secretaria de Instruccion Publica y una céte-
dra en nuestra Universidad. Actua en la politica y en 1913 lo eli-
gen vicepresidente de la Republica.

En todos los momentos su palabra de ciudadano preocupado
y responsable sabe erguirse contra los desmanes de los caudillos
y los politicastros rapaces. El mérito esencial de Varona es que
sintio en cada instante el pulso vivo de la Historia. Por ello fue
positivista. “El positivismo representaba hacia 1880 —expresa
un escritor cubano— una de las formas mas acabadas del pen-
samiento europeo. A partir de ella se lograba cosa dificil con
otras doctrinas, vivir historicamente dentro de ella y con ella.
En reconocer esto lucidamente, antes que muchos y muchos en
Ameérica, en saber a tiempo que esa doctrina era la que conge-

Enrique José Varona (1848-1933)
Noventa anos de su fallecimiento.

niaba practicamente con los ideales de la independencia
nacional, porque era la contrafaz absoluta de los sistemas
filosoficos que servian de base espiritual a la colonia en ello,
consiste la grandeza inicial de Varona...”

A principios del pasado siglo, el eximio camagiieyano da a la luz
tres obras: “Desde mi belvedere”, “Mirando en torno” y “Violetas
ortigas”. Después no volvio a escribir, salvo los articulos apare-
yc . ’ . .
cidos en “El Figaro” y algunos discursos de asunto patridtico.

El 19 de noviembre de 1933 se marchitaba esta “flor de mar-
mol” y con él se iba un pedazo de nuestra mejor historia.
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“La republica bananera de Biden
termina en el 2024”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

os asistentes al rally de
I Donald Trump en Hialeah
no dudaron un solo

momento en advertir que el expre-
sidente republicano es la “Unica
salvacion politica” para el futuro de
los Estados Unidos de cara a las
elecciones presidenciales del 2024.

“Trump es el Gnico que ha
hecho valer los derechos de los
Estados Unidos ante el mundo y
el que ha dado soluciones defini-
tivas a graves problemas que
abaten a Norteamérica como el
flujo ilegal de inmigrantes y las
amenazas desafiantes de los gru-
pos terroristas”, dijo Amelio
Castro.

“Estamos aqui para declarar que
la Republica bananera de Joe Biden
termina en noviembre el 2024. Es
la batalla final, les pido estar a mi
lado en esta lucha” dijo con total
seguridad, ante cientos de seguido-
res politicos, que se congregaron
desde horas tempranas en un esta-
dio de Hialeah.

Trump, segin anuncio en la
tarima del estadio el alcalde
Esteban Bovo, tendra una calle
con su nombre en Hialeah. Y un
trueno de aplausos se oy0 retum-
bar en aquel escenario deportivo
que estaba repleto de seguridad
policial.

El estadio Ted Hendricks se llend
totalmente de seguidores politicos
de Trump quienes desde tempranas
horas estuvieron alli y esperaron un
buen tiempo hasta que llegara el
expresidente para hablar de la
grave situacion politica que vive
esta nacion.

“Hay que acabar con la polariza-
cion politica que, poco a poco, se
esta apoderando de los Estados
Unidos y lo tinico que creo es que
solo Trump puede remediar todo
este caos y revivir a Norteamérica

de los graves problemas que la
aquejan como la inflacion”, expre-
s0 Diana Miranda, una dermatdlo-
ga.

Desde las 8 de la mafiana y, la
noche anterior, cientos de seguido-
res de Trump se apostaron en los
alrededores de ese estadio para
poder ingresar el miércoles cuando
se abrieron las puertas al publico y
a la prensa.

Entre los lideres que llevaron la
palabra en este acto estaba el hijo
de Trump, Donald Trump Jr.,
quien hablé y lanzé severas criti-
cas contra toda la politica que se
ha desatado desde la presidencia
de Biden contra el expresidente a
quien, segun ¢él, “es un persegui-
do politico que quieren inhabili-
tarlo electoralmente”.

Una enorme pancarta, colocada al
fondo del escenario donde habld
Trump, decia que Hialeah y la
comunidad hispana estaban con
Donald Trump de cara a los proxi-
mos comicios presidenciales en los
Estados Unidos.

“Lo unico que queremos es
salir adelante en la vida. Parece
que muchos politicos lo tinico que
hacen es poner obsticulos en
nuestro camino”, dijo Marcel
Pérez, un residente de Hialeah.
“Trump es la persona adecuada
para el trabajo porque nos abre
la puerta”.

Trump atacoé duro al gobierno de Biden y se mostré orgulloso porque ten-
dra una calle con su nombre en la ciudad de Hialeah, luego de aparecer
junto al alcalde Esteban Bovo.

El estadio de Hialeah se llen6é por completo
durante el rally de Trump.

Hacia el atardecer todas las sillas de
invitados estaban llenas por completo.

(PAsA A LA PAGINA 37)
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HIALEAH DECLARA A TRUMP
COMO LA “SALVACION” POLITICA
FUTURA DE LOS ESTADOS UNIDOS

(VIENE DE LA PAGINA 36)

Donald Jr., hijo de Trump, Esta seguidora dijo que las latinas Luciendo camisetas con el Para este pgrtildario no hubo obstaculos
fustigé a la administracién estaban con Trump. rostro de Trump los para que aS|st|era.aI “rally” de Trump en
Biden por su campaia simpatizantes politicos le Hialeah.
contra su padre. mostraron su respaldo.

La juventud también mostré su respaldo hacia el
expresidente. Jévenes que apoyan y trabajan para la campana estuvieron en el mitin politico.
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Descubren que algunos beneficios del ejercicio
provienen del sistema inmunitario

CIENCIA, (EFE). - A principios
del siglo XX, al analizar la sangre de
los corredores que habian hecho la
maratoén de Boston (EE.UU.), se des-
cubri6 que tenian un pico de globu-
los blancos en la sangre. Desde ese
dia, la ciencia no ha dejado de estu-
diar la relacion entre deporte e infla-
macion.

Ahora, un siglo después, un estu-
dio de la Facultad de Medicina de
Harvard (Massachusetts, Estados
Unidos), publicado en Science
Immunology, ofrece una explicacion
molecular a aquella observacion.

El estudio, realizado en ratones,
sugiere que los efectos beneficiosos
del ejercicio se deben, en parte, al
sistema inmunitario, ya que la infla-
macioén muscular causada por el
esfuerzo moviliza células T antiin-
flamatorias, o Tregs, que aumentan
la capacidad de los musculos para
usar la energia como combustible y
mejoran la resistencia general al
ejercicio.

“El sistema inmunitario, y en par-
ticular las células T, tienen una
amplia repercusion en la salud de
los tejidos que va mas alla de la
proteccion contra agentes patogenos
y el control del cancer. Nuestro
estudio demuestra que ademas
ejerce potentes efectos en el interior
del musculo durante el ejercicio”,
explica la investigadora principal
del estudio, Diane Mathis, cate-
dratica de Inmunologia en el
Instituto Blavatnik de Harvard.

Aunque los autores subrayan que
los ratones no son personas y que los
resultados deben reproducirse en otros
estudios, creen que el estudio es un
paso importante para detallar los cam-
bios celulares y moleculares que se
producen durante el ejercicio y mejo-
ran la salud.

FUNDAMENTOS
MOLECULARES DEL
EJERCICIO

El ejercicio protege de las enfer-
medades cardiovasculares, reduce el
riesgo de diabetes y protege contra
la demencia. Pero ;como? Esta pre-
gunta ha intrigado a los investi-
gadores durante mucho tiempo.

“Sabemos que el esfuerzo fisico
provoca inflamacion, pero no conoce-
mos del todo los procesos inmunitarios
implicados”, afirma el primer autor
del estudio, Kent Langston, investi-
gador postdoctoral del laboratorio de
Mathis.

El ejercicio causa dafios tempo-
rales en los musculos, desencade-
nando una cascada de respuestas
inflamatorias que fueron analizadas
en este estudio.

El equipo observo lo que ocurre en

dad y las compararon con células
musculares de ratones sedentarios.

Las células musculares de los
ratones que corrieron en cinta
mostraban signos clasicos de infla-
macion: mayor actividad en genes
que regulan diversos procesos
metabdlicos y niveles mas altos de
sustancias quimicas que promueven
la inflamacion, incluido el inter-
feron.

Y, tanto si habian corrido en la
cinta una sola vez o varias, los

El ejercicio es una forma natural de estimular la respuesta inmunitaria
del organismo para reducir la inflamacion.

las células extraidas de los musculos
de las patas traseras de ratones que
corrieron una vez en una cinta y de
animales que corrieron con regulari-

ratones presentaban niveles elevados
de células Treg en los musculos
(reducen la inflamacion inducida por
el ejercicio).

NADA DE ESTO SE OBSERVO
EN LOS RATONES
SEDENTARIOS

Sin embargo, el equipo descubrié
que los beneficios metabdlicos y de
rendimiento del ejercicio sélo eran
evidentes en los ratones que hacian
ejercicio con regularidad.

En ese grupo, las Tregs no sélo
redujeron la inflamacion y el dafio
muscular inducidos por el esfuerzo,
sino que también alteraron el metabo-
lismo y el rendimiento musculares,
segun demostraron los experimentos.

El hallazgo concuerda con obser-
vaciones en humanos, segin las
cuales una sola sesion de ejercicio
no produce mejoras significativas
en el rendimiento y es necesaria una
actividad regular y mantenida para
lograr beneficios.

Y lo que es mas importante, los ani-
males que no tenian Tregs no se adap-
taron con el tiempo a las exigencias
del ejercicio como lo hicieron los
ratones con Tregs intactas y no
obtenian los mismos beneficios del
ejercicio para todo el cuerpo y su
capacidad aerobica disminuia.

UN VILLANO LLAMADO
INTERFERON

Los miusculos de estos animales
también presentaban cantidades
excesivas de interferon, un conocido
factor inflamatorio que actia sobre
las fibras musculares y limita la
produccion de energia.

Pero al bloquear el interferon,
mejoraba la capacidad aerdbica de los
ratones que carecian de Tregs.

“El villano aqui es el interferéon.
En ausencia de Tregs guardianas
para contrarrestarlo, provoca dafios
incontrolados”, explica Langston.

“Nuestra investigacion sugiere que
el ejercicio es una forma natural de
estimular la respuesta inmunitaria del
organismo para reducir la infla-
macion”, y “s6lo hemos observado en
el musculo, pero es posible que el
ejercicio potencie también la actividad
de las Treg en otras partes del cuer-
po”, concluye Mathis.
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=l canto de la calanclra;

ARGV OESONO KoY EXOiraSKAVES

Por Isabel Martinez Pita

Iberto Remacha Medina, técnico de SEO
ABirdLife y ornitdlogo, descubre esta pequeia

ave, la calandria, no mucho mayor que un
gorrion, de colores marrones, que vive entre los cul-
tivos de cereales, fundamentalmente en los paises
mediterraneos o zonas de estepas, donde su aspecto
criptico (que se camufla en su entorno mediante su
color) la hace pasar desapercibida.

Pero la peculiaridad de esta ave se encuentra en
su canto, que resulta un archivo sonoro volador de
aves que conviven a su alrededor, y cuyos multiples
sonidos tienen la finalidad de marcar el territorio
entre los machos adultos, asi como atraer a las hem-
bras.

UN CANTO COMPUESTO CON ESTROFAS
DE OTRAS AVES

Para ello, indica Remacha, “tiene un elaborado y
melodioso canto muy parecido al de la alondra, pero
con estrofas mas estridentes, es un canto continuo que
llega a durar incluso minutos y que, muchas veces, lo
emite volando para que los machos y las hembras que
estén posados en tierra la distingan. La peculiaridad de
ese canto es precisamente que introduce un monton de
estrofas que son imitaciones de otras aves”.

La calandria es un ave que se encuentra dentro
del grupo denominado los aldudidos, de pequeiio
tamafio, algo mas grande que el gorrion y de colores
marrones, que vive, fundamentalmente, entre los
cultivos de cereales en los paises mediterraneos o
las zonas de estepa, como el drea meridional de
Rusia, por lo que su plumaje, de colores terrosos,
no llama mucho la atencion y se puede camuflar
entre los terrenos amarillentos de los cultivos.

Son muchas las aves que imitan sonidos que
escuchan a su alrededor y por motivos muy diversos,
pero en el caso de la calandria, que imita los cantos de
las aves que tiene a su alrededor, por ejemplo,
jilgueros, vencejos...ese canto variopinto atrae a las
hembras, para las que cuantas mas sean las imitaciones
que emiten mas se sentiran atraidas.

LAS HEMBRAS ATRAIDAS POR UNA MAYOR
DIVERSIDAD DE IMITACIONES

“La mayor diversidad de imitaciones significa que
esa calandria ha vivido mucho mas tiempo y ha
podido aprender muchos mas cantos, o simplemente
que es mas inteligente, tiene mas capacidad de
aprender, con lo que se convierte en un buen can-
didato para formar pareja”, sefiala el ornitologo.

Por eso, dice Remacha, “a las hembras les suele
atraer mas la variacion en las estrofas porque denota
que es un ejemplar que tiene mucha vida o porque ha
sobrevivido mas tiempo y, si es asi, es porque sabe
buscar los recursos mejor que otros miembros de su
especie, lo que le dard confianza a la hembra para for-
mar pareja y que los genes sean trasmitidos a sus
polluelos”.

“Esta es una de las razones basicas de las imita-
ciones, ademas de que una calandria, cuando quiere

empezar a cantar, lo que va a hacer es aprender
tanto el canto de otras calandrias como de otras
especies que tenga en su entorno, con lo que el
aprendizaje del canto es un método de imitacion, no
sélo de otras especies sino también de la suya
propia”.

En el aprendizaje siempre va a haber una parte
genética, donde los sonidos que emiten desde muy
pequeiiitos son los que tienen grabados en sus genes,
que son los que se trasmiten como especie, y el resto
de los cantos mas elaborados son en su gran mayoria
aprendidos. En cuanto a las especies que puede imitar,
subraya el técnico de SEO BirdLife, “no tiene limite y
puede llegar a hacerlo con todos los pajaros que tenga
o ha tenido a su alrededor”.

Remacha subraya que hay aves en los tropicos
que son capaces de imitar alarmas de coches, moto-
sierras y cualquier otro sonido que escuchen a su
alrededor de una forma perfecta. También hay
otras aves como el alcaudén que, al igual que la
calandria, imitan sonidos de otras especies, pero
con una finalidad muy diferente porque utilizan
esos sonidos de otras aves para atraerlas y conver-
tirlas en sus victimas con las que alimentarse.

UN CANTO QUE SE PUEDE
ESCUCHAR MUY LEJOS

El canto de la calandria no estd considerado como el
mas bello, porque “le superan los de aves como el
ruiseflor, por ejemplo, que utilizan muchas mas escalas
musicales que van desde los agudos a los graves e,
incluso, que emiten gorgoritos. Pero el canto de la
calandria, aunque no deja de ser bonito, se distingue
porque es mas extenso y lo hace en un tono bastante
alto, de manera que se puede escuchar a muchos cien-
tos de metros e incluso de kilémetros, y es uno de los
mas elaborados”.

Es entre las estepas cerealistas donde mas destaca
su canto, con un tono parecido al de la alondra,
compuesto de muchos gorgoritos y repentinos
chirridos muy estridentes, entre los que puede emi-
tir el sonido de un jilguero o un vencejo y, asi, con-
secuentemente, la gama de aves que ha escuchado y
de los que ha aprendido.

La calandria no estd considerada todavia en
peligro de extincioén porque “mantiene unas
buenas poblaciones en Espafia. Sin
embargo, estd catalogada con la
categoria de ‘casi amenaza-
da’, que es la previa a la
categoria de ‘amenazada
en peligro de extin-
cién’”, se lamenta
Alberto Remacha.
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EXTRANAS ARMAS DE LA NATURALEZA

Por C. B. Colby (1951)

a ingeniosidad en el disefio

de las armas no es del talen-

to exclusivo del hombre.
Lejos de ello, la naturaleza por
medio de la evolucion lenta ha per-
feccionado algunos de los més
ingeniosos medios de defensa y
ofensa para sus criaturas. Casi
todas las clasificaciones de la vida
animal, cuadrapedos, aves, insec-
tos, reptiles y moradores del mar
han sido equipadas con alguna
arma extraida del arsenal de la
evolucion.

En algunos casos estas maravi-
llosas armas naturales parecen
contradecir el plan mismo de la
evolucion ordenada. Tales con-
tradicciones como aves con cuer-
nos en las alas, ciervos que tienen
largos caninos, hormigas que
usan como armas gases
venenosos y arafias que lanzan
pegajosas bolas a su presa, indi-
can que no hay término a la
capacidad de la naturaleza para
confeccionar lo grotesco y raro
cuando el arma requerida justifi-
ca el tomarse libertades con la
rutina.

Cuernos, picos, dientes o garras
son las armas rutinarias para sus
duefios normales. Aunque ocasional-
mente aln este equipo normal se
desarrolle hasta un punto en que
haya habido que desarrollar nuevas
técnicas para hacer a esas armas
eficaces como tales. Tomemos, por
ejemplo, los cuernos del antilope
sable de Africa. Estas largas armas,
semejantes a guadafias, se curvan
hacia atrds completamente, por lo
cual parece que tienen poco o
ningln valor para el animal. Ese
aspecto de desamparo ha resultado
un engafio fatal para muchos pre-
suntos agresores.

El antilope sable ha desarrolla-
do un sistema inteligente y mor-
tal de defensa. Simplemente se
echa, vuelve de lado su cabeza y
aguarda a que su agresor haga

otro movimiento, por lo regular
el ultimo. Cuando viene el
ataque, por regla general dirigido
a su lomo desprotegido, el anti-
lope sable practica un movimien-
to semejante al de una guadaiia,
con su poderosa cabeza, haciendo
oscilar sus largos cuernos por
sobre su propio lomo y empalan-
do en ellos a cualquier cosa que
se adhiera alli. En su caso al
menos su técnica fue desarrollada
para cuadrar a su arma y fue un
ajuste muy espléndido, por cier-
to. Otras bestias cornupetas o
astadas emplean tacticas simi-
lares

Los animales cornupetos y los
que no lo son con frecuencia
recurren a sus patas en una lucha o
ataque. Los caballos, ciervos y
muchas aves, cortan, sajan, pegan y
pisan con sus patas o0 cascos con
mortal precision y efecto. Los can-
guros y aves tan grandes como el
avestruz, el emu y el casuar tienen
andloga técnica de combate. Todos
usan sus patas o dedos con ufias o
garras para patear hacia adelante,
hacia atras o de lado con feroces

Esta ave grande y potente posee
agudas espuelas coérneas en los
bordes frontales de sus
poderosas alas.

El antilope sable ha desarrollado un sistema inteligente y mortal
de defensa.

golpes. Muchas aves, ademas de
los dedos usuales con garras, tienen
largas y aguzadas espuelas que les
salen de las patas como armas adi-
cionales.

El ave chilladora de la
América del Sur, la palamadea,
mayor que un ganso tiene algo
mas que esta serie de armas
aguzadas que le salen de las
patas. Esta ave grande y potente
posee agudas espuelas corneas
en los bordes frontales de sus
poderosas alas. Cualquiera que
se haya criado en el campo de
pequeiio y haya sido aporreado
con las alas por un malhumora-
do ganso viejo puede imaginarse
con facilidad qué terrible com-
batiente ha de ser la palamadea,
con agudos cuernos adheridos a
esas potentes alas.

Los dientes y colmillos han sido
armas desde el alba de la vida y los
miembros de las familias del perro
y el gato estan bien equipados con
largos caninos para desgarrar, sajar
y apresar. Estos dientes caninos o
colmillos son ideales para la defen-
say la ofensa. El colmillo suele
crecer hasta el mismo largo, mas o
menos en la mandibula superior y
la inferior. Pero en algunas especies
la naturaleza permite el crecimiento
solamente en una de las series, arri-
ba o abajo, solo para desequilibrar
la regla. A veces se les encuentra
en animales muy alejados de las
familias del perro y el gato, tales
como la de los ciervos. Por dificil
que sea de creer una especie de
ciervo asiatico enteramente her-
bivoro, se permite el lujo de largos
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El diseno de las armas no es del
alento exclusivo de los hombres

(VIENE DE LA PAGINA 40)

caninos que se proyectan de su
mandibula superior hasta alcanzar
una longitud de dos pulgadas o
mas.

A veces los colmillos crecen
mucho mas del largo normal de
la dentadura sobresaliendo
mucho de la boca y como tales

los colmillos de la morsa son igual-
mente efectivos como armas, con-
virtiéndola en un combatiente for-
midable que puede moverse con
asombrosa velocidad en el com-
bate.

Otro animal de colmillos o
lanza es el macho de la familia de
los narvales que nadan en los
mares articos. Este miembro de

El pez-puercoespin esta armado de centenares de espinas
semejantes a agujas.

son mortiferos cual instrumentos
de combate. El jabali salvaje es
un ejemplo muy poco fotogénico.
Los colmillos son su ruina,
porque la serie superior crece
hacia atras, penetrando a través
de la piel del hocico y luego con-
tinda creciendo en linea curva de
suerte que las inutiles puntas con
frecuencia tocan la piel de la
propia frente del animal. Sus
colmillos inferiores, aunque agu-
dos y mas rectos, crecen fuera
que a menudo también sufren en
su efectividad.

Los largos colmillos curvos del
elefante son armas familiares, tal
como instrumentos de cultivo. Pero

la tribu de las ballenas, extraia-
mente equipado, tiene un solo
colmillo atirabuzanado que le
sobresale de la nariz y quijada
superior hasta alcanzar un largo
de curva de 10 pies, aunque
existe cierta duda respecto a si la
utiliza como arma. Dos de esos
machos suelen cruzar sus
colmillos en una especie de jue-
gos de esgrima.

Esta arma del narval semejante a
una lanza tiene su contrapartida en
las espadas del pez espada o marlin
y otros armados de largos lanzones
que usan como armas.

Un arma similar es la “sierra”

del pez-sierra tropical. Este bruto
marino ha alcanzado una longi-
tud de 20 pies 0 mas con una
sierra de mas de 6 pulgadas de
largo. Esta arma asombrosa es
bastante roma en la punta, pero
se extiende hasta alcanzar cerca
de un pie de ancho, donde se une
al craneo de la bestia. Los bordes
de esta arma estan equipados con
una hilera estrechamente espacia-
da de agudos dientes de una pul-
gada de longitud cada una. El
poderoso monstruo la usa
blandiéndola de un lado para
otro en movimiento, acuchillan-
dote, cortando todo lo que se le
interpone con sus centenares de
libras de musculo vivo, impulsan-
do los golpes. Es facil creer las
muchas noticias sobre infelices
baiiistas indigenas cortados en
dos por el terrible pez.

Muchos otros peces y animales
marinos se hallan equipados con

muy bien designado con el nombre
de su tocayo cuadripedo. Esta
armado de centenares de espinas
semejantes a agujas que pueden
levantarse contra cualquier ataque
cuando el pez se infla con aire o
tragando agua. La faneca comun y
el Espino. Estan armados también
de espinas venenosas. Muchas
variedades de estas criaturas
armadas de lanzas y espinas anaden
veneno a la agudeza de sus armas
para un efecto mas mortifero.

La familia de los reptiles,
algunos de cuyos miembros
pueden expeler veneno de sus
colmillos a una distancia de
varios pies, como en el caso de la
cobra escupidora es aceptada
como el nimero uno de los que
usan veneno como arma, pero no
estan solas en esto, hay que con-
tar con peces, insectos y sapos
que elaboran y usan veneno.

El pez sierra.

lanzas mas pequefias, pero no
menos desagradables. El pez puer-
coespin y el erizo de mar son
destacados ejemplos. El primero,

El sapo comun de los jardines es
capaz de segregar veneno de su
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Buques-bateria para

transportar electricidad

Buque de propulsion y almacenaje
eléctrico Ark 100, frente. Foto: PowerX.

Flotas de barcos de propulsion eléctrica transportaran a través de los océanos grandes cantidades de electricidad de origen renovable

almacenada en baterias alojadas en contenedores, conectando redes energéticas, islas y parques eolicos en todo el planeta.
El primer prototipo comenzara a navegar en 2026.

Por Daniel Galilea.

Elon Musk, director ejecutivo (C_EO)

de Tesla y uno de los empresarios

mas ricos del mundo, efectud una
prediccion audaz en 2017, al aventurar que
en el futuro “todo serd completamente
eléctrico, excepto (ironicamente) los
cohetes”, pronosticando que los barcos
seran los siguientes medios de transporte
mas faciles de electrificar después de los
automoviles.

Seis afios después su profecia sobre el
transporte maritimo de aguas profundas
esta a punto de hacerse realidad con las
pruebas en el mar, anunciadas para
2026, del primer buque de propulsion
eléctrica que ademas sera capaz de
transportar a través de los océanos
grandes cantidades de electricidad de
origen renovable almacenada en con-
tenedores-bateria.

El buque cisterna Ark 100, desarrollado
por la empresa japonesa de baterias eléctri-

cas PowerX (https://power-x.jp/en), tendra
140 metros de longitud y 18,6 metros de
ancho, y estara equipado con 96 baterias en
contenedores que transportaran 241 mega-
vatios-hora de energia eléctrica por via
maritima en distancias cortas.

ALTA CAPACIDAD DE
ALMACENAJE ELECTRICO

Estos buques cisterna, que trans-
portaran electricidad en lugar de alma-
cenar y trasladar grandes volimenes de
combustibles, gases o liquidos como los
tanqueros convencionales, conectaran
redes de suministro, islas y parques
marinos eolicos (que generan electrici-
dad mediante turbinas movidas por el
viento en el mar y situadas sobre
estructuras asentadas sobre el lecho
marino).

El primer barco de este tipo se comple-
tara en 2025, comenzara a probarse en
aguas japonesas € internacionales previstas
en 2026, segun adelantd6 Masahiro Ito,

presidente y CEO de PowerX.

Paralelamente se establecera una
nueva compaiiia llamada ‘Ocean Power
Grid’, destinada a operar las futuras
flotas de buques-bateria, que se encar-
garan de transportar la energia eléctrica
de origen renovable a distintos puntos de
destino, localizados en Japon y el extran-
jero, segun Masahiro Ito.

En el buque Ark 100 se incorporaran
avances tecnoldgicos desarrollados previa-
mente por la compafiia PowerX para alma-
cenar y suministrar electricidad renovable
de uso domeéstico, industrial y marino.

BATERIAS MARINAS CON
TECNOLOGIA LFP

PowerX ha desarrollado una gama de
baterias recargables y alojadas en con-
tenedores de gran tamano (MegaPower)
y destinadas a almacenar la electricidad
generada por paneles solares y turbinas
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Los barcos seran los siguientes medios de
transporte mas faciles de electrificar después de
los automoviles, segun pronosticos de Elon Musk,

director ejecutivo (CEO) de Tesla

(VIENE DE LA PAGINA 42)

aerogeneradoras, con una nueva tec-
nologia denominada LFP (fosfato de
hierro y litio), que ofrece un bajo de
riesgo sobrecalentamiento y una prolon-
gada vida util.

Se trata de las denominadas baterias LFP.
La firma japonesa también ha desarrollado
un sistema modular de recarga ultrarrapida
para vehiculos eléctricos “todo en uno”,
denominado Hypercharger.

El Hypercharger funciona conectado a
una bateria de almacenamiento LFP, a
un transformador y a un controlador de
energia. Todo este sistema utiliza bajo
voltaje (200 voltios o V) sin requerir una
costosa infraestructura de alto voltaje, ni
una construccion compleja, segiin Power
X.

El primer buque Ark 100 alojara 96
baterias LFP, cada una de las cuales garan-
tiza una vida util de mas de 6000 ciclos
(carga y descarga completa de electricidad)
y esta alojada en un modulo o contenedor,
lo que permite instalar baterias adicionales
para crear embarcaciones mas grandes y
con mayor capacidad de almacenamiento y
transporte de electricidad.

El barco incorporara un sistema de
control de emisiones de gas y extincion
de incendios, y de monitoreo en tiempo
real de las baterias y los equipos de
carga y conversion eléctrica, para garan-
tizar la maxima seguridad, de acuerdo a
Power X.

Los buque-cisterna, equipados con
baterias LFP, transportaran la electricidad
almacenada, hasta los puertos, y la entre-
garan en las estaciones de carga y descarga
eléctricas situadas en su cercania, las cuales
estaran conectadas a la red de suministro
eléctrico, areas urbanas y regiones con alta
demanda y consumo de energia.

Buque-bateria Ark 100durante la navegacion,
vista lateral. Foto: PowerX.

Recreacion informatica de paneles solares en un
parque fotovoltaico. Foto: Chevanon/ Freepik.

Granja marina generadora de energia edlica.
Foto: Nicholas Doherty/Unsplash.

Estos barcos también cargan en sus
baterias la electricidad producida en
zonas geograficas con alta capacidad o
potencial de generar energia renovable
mediante tecnologia solar o edlica.

Por ejemplo, en Japon, un buque-bateria
podré transportar electricidad desde regiones
con alto potencial de suministro de energia
renovable, como Kyushu y Hokkaido, hasta
areas de alta demanda situadas en Honshu o
para llevar energia eléctrica de unas islas a
otras, segiin Power X.

A medida que las baterias LFP se per-
feccionen, aumentando su capacidad de
almacenamiento de electricidad y
reduciendo su costo, se prevé que los
buques-cisterna podran transportar
electricidad renovable a mayores distan-
cias, mas alla de los 300 kilometros de
singladura prevista, que tendra el
primer prototipo.

Asi, posibilitaran poner en marcha
nuevos parques edlicos marinos en areas
geograficas donde resulta muy complejo
desplegar y reparar cables submarinos y es
muy costoso instalar infraestructuras de
transformacion y trasmision eléctricas.

Estos problemas se superaran al trans-
portar por via maritima la electricidad
que generen estas instalaciones aero-
generadoras.

Sistema Hypercharger de almacenamiento y recar-
ga eléctrica, junto a un coche eléctrico. Foto:
PowerX.
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‘La naturaleza es una disenadora de
armas de habilidad, nada mediocre!

(VIENE DE LA PAGINA 41)

piel por medio de unos saculos
situados detrés de los ojos y a lo
largo del cuello. Recuerdo bien
que mi viejo perro cuando era
cachorrito apresé con los dientes
a un sapo comun con su entusias-
mo. Un momento después lo dejo
caer y cayo rapidamente, aunque
con menos entusiasmo enfermo
debido a los efectos del veneno
blancuzco que brotaba de los
poros del sapo. Segtn los exper-
tos, este veneno del sapo puede
ser violentamente peligroso si
llega al tubo digestivo o al sis-
tema circulatorio, aunque es prac-
ticamente inocuo a la piel.

El veneno de los reptiles y
los insectos que pican, tales
como las abejas, araias, escor-
piones, etc., actiia rapida-
mente y a veces con resultados
mortales. Ha habido muchos
casos de muerte por una sola
picada de abeja. Si no en reali-
dad fatal, el veneno de algunos
insectos puede ser verdadera-
mente torturante y a veces se le
encuentra donde menos se pien-
sa. Recuerdo que de muchacho
en un picnic adverti una oruga
pequeiia y bastante bonita de un
color pardo que se arrastraba
por el borde del cuello de mi
padre. Le llamé la atencion a éste
y €l se la sacudio de un manota-
zo. Poco después era presa de
intensa tortura. El cuello y la
mano se le pusieron muy rojos y
casi se vuelve loco de la ardentia,
la sensacion de escozor causada
por aquel contacto con los vellos
huecos, llenos de veneno de la
pequeiia oruga parduzca, la larva
de la mariposa nocturna de cola
parda.

Esos pelos producian el mismo
efecto que las diminutas espinas de
tantas variedades de ortiga que hay
en el mundo entero, algunas de
ellas violentas y peligrosamente

venenosas al contacto. Una de estas
es un arbol grande que se halla en
Australia, cuyo contacto resulta tan

Existen orugas cuyos vellos estan
llenos de veneno.

atrapa al insecto entre las puas,
como entre las mandibulas de una
trampa.

Las mandibulas de esta trampa de
moscas son semejantes a las patas
anteriores de la mantis religiosa.

mortifero que hasta animales de
gran tamafo han muerto por
rozarse en un descuido con sus
espinas cargadas de veneno.

No todas las plantas matan por
medio de espinas o puas
venenosas. Una, la trampa de
moscas de Venus esta equipada
con secciones semejantes a manos
abiertas con dedos a lo largo de
sus bordes exteriores. Cuando un
insecto penetra en esas secciones
y toca unos érganos como pelos
muy finos situados en la superfi-
cie interior de las “manos” hace
las veces de un resorte que cierra
la “mano” sobre el insecto y lo
atrapa entre las “palmas” de la
planta para devorarlos con jugos
segregados con tal fin.

Las mandibulas de esta trampa de
moscas son semejantes a las patas
anteriores de la mantis religiosa,
que de igual modo estan equipadas
con puas como dientes de sierra.
Cuando la mantis advierte un
insecto al alcance de sus patas
anteriores, las proyecta juntas y

Otra oruga, ademas de la larva
de la mariposa de cola parda,
cubierta de pelambre venenosa,
porta un arma unica, la enorme
larva de la bella mariposa de cola
de golondrina usa un olor
pestifero como arma. Detras de
la cabeza de esta oruga hay dos
cuernos muy especiales que nor-
malmente estan metidos en unos
sacos dentro del cuerpo. Cuando
la provocan, esos cuernos se
extienden desde esos sacos y
emiten un hedor tan insoportable
que, por lo regular hasta el mas
fuerte agresor prefiere irse en
busca de otra presa. Comparado
con el olor de esta criatura, la
rociadura de la mofeta es casi un
perfume agradable.

Otras criaturas que usan olores
como arma son la conocida chinche
apestosa, la tijereta de seis patas, la
cucaracha y la chinche comun,
cuyo mal olor es casi peor que su
picada, que es terrible.

Aunque no pertenezcan a la
misma clase de los animales de

garras, astas, colmillos, mal olor

o picada, hay otras cuyas armas

son tan mortiferas para su presa
como fantasticas. El pico del
loro y la saliva venenosa del
pulpo comun, la medusa pun-
zadora o los tentaculos de
otros animales marinos de ese
tipo son armas subacuaticas
que deben esquivarse con
horror. La descarga eléctrica
de dos mil watts que lanza
una anguila eléctrica saludable
puede ser mortal para un ani-
mal 0 un hombre igualmente
mortal. En pequeia escala es
la gota de agua lanzada con
precision por el pez arquero
que puede abatir a un insecto

desde una distancia de doce
pies.

Inclusive la nube de tinta
expelida por el pulpo gigante
€s un arma que ciega o con-

funde a su presa o agresor, usada
de un modo parecido al veneno de
acido formico expelido por ciertos
tipos de hormigas tropicales. Esta
rociada es tan abundante que gran
numero de las tales hormigas han
extinguido pequenas llamas combi-
nando su rociada en un bien colo-
cado chorro de liquido.

Otras criaturas usan chorros
de liquido como armas, ademas
de esas hormigas y de la mas
conocida mofeta. El sapo cor-
nudo, cuando lo provocan, lanza
chorreadas de sangre de los
ojos, acaso para confundir al
atacante. Otros lagartos y algu-
nas especies de ranas hacen uso
como armas de sus lenguas rapi-
das y pegajosas. La diminuta
arana boleadora usa una bola
pegajosa en la punta de un hilo
para atrapar su presa, lanzando
esa pequeifa bola en el extremo
del hilo para pegarle y retener a
un insecto que pasa. jLa natu-
raleza es una disefiadora de
armas de habilidad, nada
mediocre!
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SOR JUANA INES DE LA CRUZ,
A “DECIMA MUSA”

Por Rafael Soto Paz (1949)

de mujeres notables que abrazaron los habitos mon-

jiles. Entre estas se recuerdan a Catalina de Eslava,
cuyas poesias aparecen plenas de gran inspiracidon; Sor Anamia
del Costado de Cristo que escribid diversas vidas de santos, en
verso; Francisca del Castillo, matematica y astronoma de
reputacion.

En México, durante el siglo XVII florecio una pléyade

Pero entre todas ellas la que fue tipo representativo de su
sexo y de la cultura de su época, es Sor Juana Inés de la
Cruz, conocida por la “Décima Musa”, en el parnaso
castellano. “Llend con su figura todo un siglo—escribe un
critico—, brillo en él y aiin sus méritos no han sido opacados
en la historia literaria de México.”

Vino al mundo esta ilustre mujer en el pueblo de San Miguel

Nepantla, en
Amecameca, el 12
de noviembre de
1648, de padres
acomodados y de
origen espanol. A
escondidas de su
familia aprende las
primeras letras pues
era muy pequena
cuando adquirio ese
conocimiento. A la
edad de doce afos
pasa a Ciudad
México, atraida por
el deseo de con-

sagrarse a los estu-

dios. La vida y obra de Sor Juana Inés de la Cruz se
celebran por desafiar las normas sociales de su
época y defender los derechos de las mujeres a
En su can- participar en actividades intelectuales vy literarias.
dorosa

ingenuidad, la mexicanita propone a su familia que la
vistiera de hombre para poder ingresar a la Universidad.
No fue necesario, pues un tio suyo, sacerdote, le ensefio en
breve tiempo latin, retorica y filosofia, con cuyos saberes
continud perfeccionandose, llegando a sobresalir y consti-
tuir una verdadera notabilidad.

La fama de la joven vuela por toda la Nueva Espaiia, asi de
su ingenio y sabiduria como de su hermosura, y la Virreina,
prendada de tan altas dotes, decide hacerla su dama de honor,
empezando Juana Inés de Asbaje, —que tal era el nombre de
nuestra poetisa, a brillar en las elegantes fiestas de la Corte.

De momento un cambio opera. Pero no se sabe en qué
extrafas circunstancias, Juana Inés abandona los galanteos
y la vida fastuosa palaciega, y a los dieciséis afios en 1664,
ingresa en un convento, consagrandose a la oracion y al
estudio. Y a producir sus bellisimas obras poéticas que son
orgullo de la literatura espanola.

Tal labor insigne, un critico moderno, asi la enjuicia: —“Sor
Juana Inés de la Cruz, que murid a los 47 afios, el 17 de abril de
1695, revela el florecimiento cientifico y literario de su época, el
genio poético de sus contemporaneos y hasta las aficiones de
quienes, en plena edad, un amor no comprendido o un pre-
maturo desengafio hacian buscar en las celdas de los conventos,
el olvido de una vida de aventuras y placeres cortesanos...”
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Adalberto
Sardinas Cruz

BENDITOS EL THANKSGIVING, EL BLACK FRIDAY, Y

LA PRODIGIOSA ECONOMIA DE MERCADO

os finales de afio, quiero
decir, los dos ultimos
meses, son siempre mas
alegres, ruidosos y exci-
tantes. Siempre ha sido
asi: “Dia de accion de
gracias”, Navidades, y,
por ultimo, el Viernes
Negro” (Black Friday) que pone a miles de per-
sonas, a dormir a la intemperie, a las puertas de
los grandes comercios, para, al abrir sus puer-
tas, entrar en avalanchas incontenibles, a fin de
acaparar todo lo posible a esos supuestos bajisi-
mos precios debido a la ocasion. Nunca he esta-
do en uno de esos enloquecidos tumultos. Pero
me gusta su espiritu. No por las algarabias cao-
ticas que a veces terminan en dafios y violencia,
sino que me agradan por lo que representan:
porque son la expresion colectiva y multitudi-
naria de nuestro sistema de libre economia de
mercado, primogénita del sistema de capitalis-
mo liberal, el creador de riqueza y bienestar
mas grande que ha conocido la humanidad.
Este desbordamiento del paroxismo de consu-
mo en el ultimo jueves de noviembre, no se
detiene ahi. Es el preludio de un festin que se
extiende hasta el fin del afio.

No deja de ser notable que el “Viernes
Negro” se produzca el dia siguiente de
Accion de Gracias. Y es que existe una
intrincable relacion entre ambos. Lo que
celebramos con cada Thanksgiving, como
resultado de aquel lejano octubre de 1621,
cuando los peregrinos del Mayflower se esta-
blecieron en América, es también el naci-
miento de la libre empresa, o lo que llama-
mos en inglés Free Enterprise. Los peregri-
nos pretendieron crear, al principio, una
sociedad cristiana estilo comunista, en lo que
todo era de todos. Pero el fracaso de sus
objetivos, con la improductividad de las
cosechas, el hambre, y una infinidad de cala-

Se proyecta que el pueblo americano gastara mas de 9 mil billones de délares dentro de una economia total
de casi 29 mil billones.

midades, les hicieron cambiar sus fallidos
planes y establecer un régimen de propiedad
privada donde el individuo prosperara por
sus propios esfuerzos. Era un reconocimiento
tacito a la libertad individual, la iniciativa
libre, que encuentra en el Renacimiento su
punto historico de partida, y que se desen-
vuelve plenamente mas tarde en la Reforma,
bajo la divisa liberal de Lutero. Desde enton-
ces, la iniciativa privada inicio el proceso
hacia el suefio americano, apoyado en la ges-
tion individual, o el Liberalismo, que al final,
nos entrego esta prodigiosa maquina de la
economia de mercado, que nos proporciona,
ademas del pan, una enorme cantidad de
buenos productos para nuestro entreteni-
miento y disfrute, dentro de un aAmbito de
incuestionable libertad.

En el breve periodo de tiempo que corre
entre Thanksgiving y las Navidades, en este
2023, se proyecta que el pueblo americano gas-
tara mas de 9 mil billones de dolares dentro de

una economia total de casi 29 mil billones. Se
sabe que la solidez de la economia de Estados
Unidos depende, en un 70%, de las compras de
sus ciudadanos, y que, de esas compras, y sus
subsiguientes recaudaciones de impuestos, se
nutre el bienestar del conjunto de la sociedad y
el sostenimiento de un Estado eficiente capaz
de brindar excelentes servicios como la educa-
cion, la policia, la sanidad, y otros servicios
publicos, incluidas unas Fuerzas Armadas com-
petentes para la defensa del pais.

Tal vez en aquel modelo incipiente de los
peregrinos del Mayflower, después de sus
fatales errores iniciales, se encuentre la géne-
sis de este asombroso milagro econémico,
que, con el andar de los siglos, con el ingenio
de inteligentes emprendedores, quienes
arriesgan sus capitales, sus ahorros, o parte
de ellos, ha aportado a la humanidad la
mayor prosperidad jamas alcanzada desde el
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PINCELADAS

Varios factores han sido responsables del déficit de China
comunista, que asciende a 11.8 billones de délares, entre ellos,
la diferencia en la tasa de intereses con occidente, y el abandono
de varias docenas de companias del territorio chino hacia
India, Indonesia y Vietnam.

(VIENE DE LA PAGINA 46)

principio de los tiempos.

Por lo anterior dicho, y teniendo como
telon de fondo los acontecimientos de la peri-
pecia humana, no nos sorprende que un grupo
de esos avisados empresarios, aconsejados por
especialistas en marketing, decidieran dar un
golpe publicitario de gran magnitud con la
creacion del “Viernes Negro” (Black Friday)
en el no muy distante noviembre de 1951, al
dia siguiente de Thanksgiving.

Aquellos peregrinos de los afios 1600,
luchando por la sobrevivencia, sin siquiera
imaginarlo, al abandonar sus utopicos fraca-
sados planes de un sistema comunitario,
entregando las tierras a los labradores, die-
ron paso al establecimiento de un régimen
de propiedad privada cuyo fenomeno de
prosperidad ha generado riquezas y avances
tecnologicos en medio de una intensa compe-
tencia econdmica.

Cuando trasladamos estas experiencias
afejas a la realidad cubana, desde largos afios
en condiciones paupérrimas, es facil saber por
qué la abrumadora mayoria de los cubanos no
tienen fe en las reformas prometidas por el
régimen. No habrd progreso mientras existan
los mitos del colectivismo, la planificacion cen-
tralizada y la hegemonia del Partido
Comunista. El cubano, a estas alturas de su
tragedia, entiende, claramente, que el sistema
no tiene posibilidades de reformas. Debe ser
reemplazado. Desmantelado. Como lo fue el
sistema que sostenia la dictadura de la Union
Soviética. Los peregrinos del Mayflower lo
aprendieron hace 400 afios.

Gracias pues, por el Thanksgiving, el
Black Friday, y el prodigioso mercado libre,
todo envuelto en la bendecida aureola de la
libertad.

BALCON AL MUNDO

( j hina comunista sufri6 su primer déficit
desde 1998 en sus inversiones en el
extranjero en el trimestre de julio a

septiembre de este afio. Varios factores han sido

responsables del déficit, que asciende a 11.8 billo-
nes de dolares, entre ellos, la diferencia en la tasa
de intereses con occidente, y el abandono de
varias docenas de compaiias del territorio chino
hacia India, Indonesia y Vietnam. La economia
china estd perdiendo vapor mas rapidamente que
lo anticipado.

La economia china esta perdiendo vapor mas rapida-
mente que lo anticipado.

skokskok sk

A Bernie Sanders se le activo la memoria, y
recordo que es judio, al declarar su apoyo a
Israel y abogar por la eliminacion de Hamas en
tono firme y decisivo. Al fin, judio o no, hizo algo
correcto, lo cual no ocurre con frecuencia.

Por otra parte, el “squad”, ese grupito de
legisladoras musulmanas defensoras de todas las
organizaciones terroristas continia apoyando a
Hamas, pretendiendo culpar de la guerra en
Gaza a Israel contra la innegable realidad que
grupos de esa organizacion invadieron el territo-
rio judio el 7 de octubre causando muerte y des-
truccion injustificadamente.

Pero no es ésta la primera vez que estas

“legisladoras” se ponen de parte del enemigo de
esta nacion, mientras al mismo tiempo, ironica-
mente, ocupan asientos en la Camara de
Representantes.

kokokok sk

El flujo de migrantes arribando a la frontera
Suroeste de Estados Unidos contintia imparable.
Decenas de miles arriban cada mes, y no son todos
de nuestro vecindario hispano, sino que los aspi-
rantes a entrar, ilegalmente, provienen de lugares
tan distantes como China, India, Mauritania y
Senegal. Es un contagio universal impresionante.
Todos quieren experimentar el suefio americano,
pero las probabilidades son casi cero. Las leyes de
inmigracion, ahora bajo el restrictivo capitulo 8,
disminuyen las oportunidades. En términos reales,
aunque resulte duro aceptarlo, ningun pais, ni
siquiera el mas rico y poderoso, como USA, puede
asumir semejante carga en tan breve tiempo. Por
eso existen las leyes para reglamentar la entrada
ordenada al territorio americano. Y ése es un pro-
ceso largo y lento.

Kook skok

Un “poll” dado a la publicacion la semana
pasada mantiene a los democratas preocupados,
porque en 5 estados claves, o swing states, apare-
ce Donald Trump derrotando a Joe Biden.
También, a pesar de toda la propaganda elevando
las virtudes del bidenomic, solo el 2% de la
poblacion dijo tener un beneficio directo como
consecuencia de esa gestion.

Por otra parte, el New York Times encontro,
en otra encuesta efectuada por esa publicacion,
que la mayoria dice tener mas confianza en
Trump para la conduccion de la economia, que
en Biden.

Por supuesto, estos son opiniones de hoy, que
pueden cambiar drasticamente de aqui al proxi-
mo noviembre, pero, de todos modos, no dejan de
preocupar a Biden y sus asesores, si es que, al
final, resulta él ser el candidato.
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Pasion por el flamenco

Por Amalia Gonzdlez Manjavacas.

uchas han sido las teorias
que, a lo largo del tiempo,
se han formulado para

explicar el origen, su excepcionalidad
y hasta el endemismo andaluz del fla-
menco.

El mismo Blas Infante, politico y
ensayista malaguefio, ide6logo del
andalucismo y considerado el padre
la Patria andaluza, en su ‘Origenes
de lo Flamenco y el secreto del cante
jondo’ (1929) abri6 la puerta para
adentrarnos en la esencia y origen
de este arte, hasta entonces descono-
cido y misterioso, al volcar sobre lo
que llamé los «dolores de
Andaluciay, las injusticias historicas
padecidas por este pueblo, pobreza,
explotacion agraria, retraso indus-
trial, analfabetismo..., desigualdades
que habian llevado a un sentimiento
de resignacion y hasta de inferiori-
dad en los andaluces.

A ¢l se debe asociar el origen del
flamenco con el dolor de los oprimidos
andalusies, gitanos y moriscos, y
enhebrar el flamenco “a la memoria de
un pueblo al que arrebataron todo
menos su dignidad y su capacidad
creadora”.

“En sus letras hay un
poso de rebeldia, fruto de la
marginacion. Letras que
hablan de sus penurias, de la pérdi-
da, del amor frustrado, de la injusti-
cia social...” escribio en la misma
linea el periodista y critico Alfredo
Grimaldos, uno de los autores de
referencia en la materia desde su
'Historia social del flamenco'.

Y es que el flamenco, al igual que el
jazz, el blues o el soul, estuvo rela-
cionado con la pobreza y la marginali-
dad ya que nace en el seno de las
clases mas humildes de la sociedad
andaluza: gitanos, jornaleros,
campesinos, pastores, herreros,
mineros, tratantes de ganado... De ahi
que el cante transmita la pena, el dolor,
de quienes lo cantan y sean ellos los
que lo utilicen -una sentida voz con
unas palmas- como desahogo. De ahi
que califiquemos el flamenco puro
como profundo, hondo, grave,
intimista.

Mientras que el origen mas proba-
ble del término flamenco parece
derivar de la expresion andalusi

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias,

«fellah min gueir ard», que puede
traducirse como «campesino sin
tierra», la raiz del flamenco hondo,
o jondo (Ia h sale j al aspirarse)
viene de la combinacién de cinco
culturas musicales: la misica que
trajo hacia 1400 el pueblo gitano
proveniente de la India cuando se
asentaron en el sur de Peninsula
Ibérica, preferiblemente en
Andalucia, fusionandose con el fol-
clore autoctono local, mas elementos
moriscos, judios y cristianos.

Pero las primeras noticias documen-
tadas del flamenco tal y como hoy lo
conocemos se sitlan a mediados del
siglo XVIII y dan cuenta de celebra-
ciones, fiestas y reuniones en las que
los gitanos exhibian su cante y su
baile. Mientras que los primeros
curiosos o estudiosos que se intere-
saron por el flamenco vinieron de
fuera, intelectuales franceses e ingleses
que en el siglo XIX se adentraron en
Espaiia para conocer de cerca ese
‘exotico’ arte, como asi lo atestiguan
los grabados y escritos mas antiguos
sobre el flamenco.

EL FLAMENCO, APORTACION
GITANA A LA CULTURA
ESPANOLA

El flamenco es un arte de trans-
mision oral que durante mucho
tiempo se ha preservado, fundamen-
talmente en el seno de grandes
dinastias gitanas de la Baja
Andalucia, transmitiéndose de
generacion en generacion en el
ambito familiar y en el barrio.

El escritor y articulista, Agustin Vega
Cortés, gitano para mas
sefas, y presidente de
Opinion Romanti,
nos lo

explica y argumenta con una claridad
meridiana: “El flamenco es el libro
sonoro en el que esta escrita la historia
de un pueblo. En este libro incorporeo
estan las letras que hablan de la pena y
de la pobreza, del amor y de la alegria,
de la lucha de los hombres para vencer
la fatalidad de un destino que le viene
impuesto. Este y no otro es el secreto
de la grandeza de una musica, que,
hoy por hoy, se considera en el mundo
entero la mas singular, genuina y
admirable senal de identidad cultural
de Espafia”.

Ese quejio o “esguince” -como
atina en calificarlo Vega- del cante
gitano no es un quejido dolor fingido
o aprendido para adornar una nota
musical, sino que expresa la queja
real porque esa es precisamente su
razon de ser, “porque el dolor, la
pena fueron el manantial del que sus
creadores bebieron para exteriorizar
un sentimiento que se ahogaba en
la impotencia”.

Flamenco y Gitano han sido sin6ni-
mos a lo largo de la historia. Los
diferentes estilos que conforman el
cante flamenco responden a las familias
gitanas que los crearon. Asi, se
habla por ejemplo de
las bulerias de Jerez,
los fandangos de

Huelva, los tangos
extremenos, o las solea de
Alcala....

El poeta granadino Federico
Garcia Lorca era de esta
opinién. En 1933 en una
entrevista definio la
incuestionable
patrimoniali-
dad

gitana del origen del flamenco: «Desde
Cadiz hasta Sevilla, 10 familias de la
mas impenetrable casta pura guardan
con avaricia la gloriosa tradicién de lo
flamenco» y sus mismos Romancero
Gitano o Poema del Cante Jondo
tiene como esencialidad esa mirada
gitano-andaluza de la vida. Como
Lorca, defendieron la pertenencia
gitana del flamenco poetas y
escritores como Félix Grande o
Caballero Bonald y musicos como
Falla, Albéniz o Joaquin Turina.

El flamenco es la musica del pueblo
gitano, remata Vega en uno de sus
articulos: "Los nifos gitanos, cuando
aun no saben casi ni hablar, ya saben
entonar el cante, y antes de andar con
soltura, ya saben cémo se da una pata
por bulerias. Esta en nuestro ADN. Es
nuestra herencia y nuestro legado. La

cultura gitana es incom-
prensible sin el flamenco
y el flamenco es
impensable sin los
gitanos”.

La bailaora
Salomé
Ramirez en
el espectacu-
lo “Flamenco
Auténtico”
de gira en
Sao Paulo
(Brasil). EFE/
Isaac
Fontana
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Gerardo Machado

v el comienzo tel terrorismo en Cuba

Por Alvaro J. Alvarez. Exclusivo para LIBRE

Gerardo Machado y Morales.

1 gobierno del cuarto presidente
EAlfredo Zayas Alfonso termind el

20 de mayo de 1925 y como no
logré recabar apoyo para su reeleccion
tuvo que entregarle el mando a Gerardo
Machado y Morales. Machado nacié el 28
de septiembre de 1869 (otros dicen en
Camajuani en 1871) en Manajanabo un
pequefio pueblo situado entre Santa Clara
y Placetas, provincia de Las Villas.

Ingreso en las filas mambisas el 15 de
junio de 1895 con 25 afios y al terminar
la Guerra de Independencia ostentaba

los grados de General de Brigada. Fue
elegido alcalde de Santa Clara en dos
ocasiones, 1900 y 1901, cuando el gober-
nador de la provincia era José Miguel
Gomez.

En las elecciones de 1908 aspird a
Gobernador de Las Villas, pero fue derro-
tado. Militante del Partido Liberal fue
secretario de Gobernacion durante el
gobierno del General José Miguel Gomez
y luego del de Alfredo Zayas. Participante
del alzamiento de 1917 conocido como
La Chambelona.

Luego, durante afios se dedico a la
direccion de empresas como el central
Carmita y conservaba importantes
intereses en la industria eléctrica en
Las Villas y como vicepresidente de la
compaiiia Cubana de Electricidad.

En las elecciones del 1° de noviembre
de 1924 resulto vencedor por 20% sobre
Zayas.

Machado gané gracias a su lema
Agua, Caminos y Escuelas y promesa
de independencia a cualquier interferen-
cia extranjera. En abril de 1925, tres
semanas antes de asumir la presidencia,
Machado se entrevisté con el presidente
americano, Calvin Coolidge y le dijo:
“Yo haré ver al Congreso de EE.UU. y
al pueblo de Cuba que mi gobierno ten-
dra la capacidad suficiente para no
necesitar tutelas ni vigilancia”.

Machado nombré un Gabinete efi-
ciente: Viriato Gutiérrez, en la Secretaria
de la Presidencia; Guillermo Fernandez
Mascar6 en Educacion; Carlos Miguel de
Céspedes, en Obras Publicas; Rogelio
Zayas Bazan, en el Ministerio de
Gobernacion; Jesus Maria Barraqué, en
Justicia; Carlos Manuel de Céspedes, sec-
retario de Estado; Rafael Iturralde, secre-
tario de Guerra y Marina; Daniel Gispert
Garcia en Sanidad; Enrique Herndndez en
Hacienda. El vicepresidente era Carlos de
la Rosa.

El 15 de julio de 1925, cuando habian
pasado 56 dias de su gobierno, el
Congreso aprobd la Ley de Obras
Publicas que ratificaba su lema de cam-
pafia: Agua, Caminos y Escuelas.

Esto culminé con la construccién de la
Carretera Central, EI Capitolio y las
Escuelas Técnicas Industriales.

Orestes Ferrara en su libro de
Memorias en la pagina 282 describe:
No habian pasado 3 meses de su eleccion,
cuando a eso de las 12:30 se me apare-
cié6 Machado en mi bufete para invi-
tarme almorzar en casa de Julio de la
Torre. Al terminar Machado quiso
hablarme en privado y empezé a darme
explicaciones sobre sus grandes proyec-
tos que como no podrian ser resueltos
en esos 4 afios, no tendria mas remedio
que aceptar la reeleccion. ;Como? le
interrumpi6 Ferrara ;antes de termi-
nar el primer afio y ya piensas en
reeleccion, que es la peor enfermedad

de América Latina? Por supuesto
Machado no hizo publico este deseo
hasta mucho tiempo después.

Algo que yo nunca he comprendido es
que la Constitucion de 1901 dice en su
Art. 66.- El presidente de la Republica
sera elegido por sufragio de segundo
grado, en un solo dia. El cargo durara
cuatro afios, y nadie podra ser presidente
en tres periodos consecutivos.

O sea que si podia ser reelegido a un
segundo término, pero no a un tercero.

Cuando Estrada Palma quiso reelegirse
vino la confrontacion con el Partido
Liberal y José Miguel Goémez al frente y
como resultado la segunda intervencion
norteamericana.

Si la Constitucion lo permitia, una
explicacion logica que yo veo es que el
pueblo de Cuba no recibio la suficiente
informacion sobre el articulo 66.

El 16 de agosto de 1925 (a los 88 dias
de Machado ser presidente) se fund6 en
La Habana el Primer Partido Comunista

de Cuba. Reunidos en una casona en
Calzada #81, en el Vedado.

Se eligio secretario general al canario
José Miguel Pérez (1896-1936) y para el
Comité Central a Julio Antonio Mella,
Carlos Baliiio, Alfonso Bernal del
Riesgo, Alejandro Barreiro, Venancio
Rodriguez y Fabio Grobart, uno de sus
primeros acuerdos fue afiliar la nueva
organizacion a la Tercera
Internacional, fundada por Vladimir I.
Lenin en 1919.

Fabio Grobart era un polaco judio que,
en octubre de 1924, sus superiores lo
autorizaron viajar a Cuba. Las actas del
Primer Congreso del PCC recogen la
propuesta de Mella de reconocer a los
compaiferos hebreos. En esa reunion,
segun Fabio Grobart, participaron 18 per-
sonas y de ellas 4 eran centroeuropeos de
origen judio ashkenazi (Grobart, Hurvich,
Grinberg y Wasserman). Se estima que en
ese momento eran unos 80 los miembros
del PCC. Seguin César R. Aguilera en el
Soviet Caribefio hubo otro polaco judio
de seudoénimo Juan (Witold Lovsky o
Mendel N. Mijrovsky) sirvio de emisario
varias veces entre Moscu y la América
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Durante los primeros dos anos de su

administracion, fue nombrado “hijo
favorito” de 25 municipios

(VIENE DE LA PAGINA 50)

Latina. Termino acusado de trotskista y
fusilado en 1938.

Fabio Grobart tuvo varios alias,
entre ellos: Jova, Hova, Chico o Fabio
y los nombres falsos: Abraham
Simchovitch, Antonio Blanco, Yunger
Senjovich, Otto Modler y José
Michelon. Se sabe que desde su llegada
estuvo en contacto directo con Moscu y
cartas encontradas demuestran que la
fundacion del PCC se debid a un traba-
jo previo del Comintern y la presencia
del barco soviético de carga Vatslav
Vorovsky, cuando Machado no le per-
mitio la entrada al puerto de La
Habana, anclé en el de Cardenas, hacia
alla fueron, subieron al barco y estu-
vieron cuatro horas varios militantes
entre ellos: Julio Antonio Mella y Angel
R. Ruiz Cortes (ingeniero luego involu-
crado en los casos Mella, Marcos
Rodriguez y Joaquin Ordoqui).

En diciembre de 1922 se fund¢ la
Federacion Estudiantil Universitaria
(FEU), que tuvo como su primer presi-
dente a Felio Marinello Vidaurreta (her-
mano de Juan y de Zoilo y primos del
millonario mexicano Emilio Azcarraga
Vidaurreta) y como secretario a Mella, a
mediados de 1923 Julio Antonio asumi6
la presidencia. El 17 de septiembre de
1925 hubo unas explosiones de bombas y
Mella fue detenido y acusado por una
bomba en el Teatro Payret. Mella estuvo
19 dias sin consumir alimentos, triunfo en
su huelga, pero el PCC lo expulsé de sus
filas. Luego apel6 al Comintern y emigro
a México en febrero de 1926.

Otra situacion que tuvo Machado en
su primer aiio fue Armando André
Alvarado un periodista que alcanzo el
grado de comandante en el Ejercito
Mambi, militante del Partido
Conservador y fuerte opositor al gobier-
no de Gerardo Machado. Orestes
Ferrara se batié a duelo dos veces con
André y salié victorioso. André tuvo
otros duelos o sea que era algo “com-
plicado”.

André, periodista y director del diario
El Dia, sali¢ de su periodico sobre las 2
de la madrugada del dia 20 de agosto de
1925. Se disponia a ingresar a su casa
cuando dos asesinos le dispararon, matan-
dolo, estando desarmado e indefenso.
Como en su periddico salieron caricaturas
de burlas hacia Machado hubo la duda
sobre su implicacion en su muerte. Ese
mes de agosto fue fatal para Machado y

para Cuba.

En 1925 Cuba importé 1,000
toneladas de mantequilla, pero en 1933
solo compro S toneladas. Ademas, doce
millones de decenas de huevos se com-
praron a China y Argentina, pero en
1933, ninguna. De queso 2,500
toneladas en 1933 solamente 100
toneladas.

Cuba importaba en 1925, 13 millones
de kilogramos de café, en 1932 export6 6
millones de kilogramos. En 1925 Cuba
importaba maiz, en 1932 export6 4 millones
de kilogramos. En 1925 import6 20,000
toneladas de tasajo de varios paises en
1932-1933 no importd ni una libra, en
cambio exporto a Inglaterra y a EE.UU.
carne fresca.

En 1925 Cuba era el 4° pais que
importaba de EE.UU., en 1933 era el
16, o sea que Machado puso en pro-
duccién sus fuentes de riqueza,
desarrollo el pais para no depender de
las importaciones.

Durante los primeros dos afios de su
administracion, fue nombrado “hijo
favorito” de 25 municipios y, en una
desmesurada muestra de adulacion,
algunos periodistas se referian a Machado
como “El Supremo”, “El Titan” y “El
Egregio”.

LAS OBRAS DEL PRESIDENTE
GERARDO MACHADO

La instruccion publica, en todos sus
grados recibié durante el gobierno de
Machado de una atencion preferente.
Se multiplicaron las escuelas primarias
elementales, se crearon 32 escuelas pri-
marias superiores en los principales
pueblos del pais. Se establecieron
numerosos Kindergartenes y se hizo
mas intensa la inspeccion pedagégica
de las escuelas.

En 1928, el nimero de nifios inscritos
en las escuelas era de 450,000 en las
Escuelas Publicas y 50,000 en las
Escuelas Privadas. La poblacion total de
Cuba era en 1928 de 3,500,000 personas,
lo que significa que de cada 7 habitantes
de la nacion uno se hallaba inscrito en las
escuelas primarias.

Se creo la Escuela Superior de
Comercio, adscrita a la Universidad.
Todos los centros de estudios comer-
ciales ofrecian clases nocturnas para

aquellos que trabajaban durante el dia.

Para la ensefianza industrial se cre6 la
Escuela Técnica Industrial.

El 10 de julio de 1925 Carlos Miguel
de Céspedes, dicté la nueva Ley de
Obras Publicas que puso en camino un

Machado y el presidente americano Calvin Coolidge en febrero 1928.

plan, que tenia como objetivos basicos:

1.-Crear un Plan Maestro de Desarrollo
para La Habana.

2.-Continuar con el desarrollo del
Malecon.

3.-Construir el Capitolio Nacional entre
1926 y 1929.

4.-Crear un Centro Civico que seria su
gran foco urbano.

5.-Darle continuidad a la presencia de
la escala monumental, basada en la cual
la ciudad habia sido desarrollada tradi-
cionalmente y trabajar en su embelle-
cimiento.

6.-Incentivar la empresa privada para
elevar su produccién al mas alto nivel
posible, tanto en cantidad como en cali-
dad.

El Plan Maestro de Desarrollo de La
Habana que durd desde el 1925 hasta el
1930, plan que habia sido trazado por
el arquitecto paisajista, el francés Jean-
Claude Nicolas Forestier que fue invita-
do por Pedro Martinez Inclan (1883-
1957, teérico del urbanismo y
Arquitecto Municipal), posteriormente
contratado por el gobierno de
Machado. Forestier hizo tres viajes a
La Habana entre 1925 y 1930.

Los escritos y disefios del arquitecto
cubano Pedro Martinez Inclan, en particu-
lar, ayudaron a dar forma al Plano del
Proyecto de la Habana de Forestier.
Siguiendo el modelo de 1922 de Martinez
Inclén, el Plano del Proyecto de La
Habana de Forestier busco preservar los
monumentos y edificios nacionales y al
mismo tiempo, conectar la ciudad a través
de grandes avenidas y vias verdes.

Ademas de los diseiios urbanos,
Forestier y Martinez Inclan compartian
filosofias similares, a saber, que los
espacios verdes eran indispensables
para la salud de una ciudad moderna.

Segun el historiador de la arquitectura
cubana, Joaquin E. Weiss, se le reconoce
a Pedro Martinez Inclan el mérito de
haber iniciado el debate tedrico y la for-
mulacion de propuestas urbanas en La
Habana. Fund6 en 1924, la Catedra de
Arquitectura de Ciudades, Parques y
Jardines en la Escuela de Arquitectura de
La Habana.

(PASA A LA PAGINA 59)
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AMERICA Y EL MUNDO EN
LIBRE

Washington despide a sus tres pandas que

regresaron a China en un vuelo privado

WASHINGTON, (EFE). - A bordo
de un vuelo privado cargado de
bambt y galletas, fletado como parte
de un operativo especial, los tres pan-
das que vivian en el zoologico de
Washington regresaron a China tras el
el fin de un acuerdo entre institucio-
nes de ambos paises.

Mei Xiang (25 aiios) y Tian Tian
(26 afios) llegaron en el afio 2000 a
la capital estadounidense, donde
tuvieron su hijo Xiao Qi Ji
(“Pequeifio Milagro”), que nacié en
2020 tras un proceso de inseminacion
artificial.

Tras el viaje de estos tres mamiferos,
solo cuatro pandas chinos permanece-
ran en Estados Unidos, en el zoologico
de Atlanta (Georgia), que también tie-
nen fecha de salida: los dos mas jove-
nes partirdn a comienzos del proximo
afio y los dos mayores a finales.

Los tres pandas gigantes de
Washington salieron del Zoologico
Nacional del Smithsonian a bordo de
tres camionetas con destino el
Aeropuerto Internacional Dulles, que
da cobertura a la capital estadouni-
dense, donde abordaron un avion
Boeing 777 adaptado para la ocasion.

AVION DECORADO Y REPLETO
DE BAMBU

El Smithsonian, una de las institucio-
nes culturales referentes de Estados
Unidos, detall6é en un comunicado algu-
nas curiosidades de este viaje en el que
estuvieron acompafados por el personal
del zoologico que ha cuidado a los tres
animales, que hasta ahora eran la gran
sensacion del zoo.

A bordo del avion, decorado con
calcomanias personalizadas por la
empresa de transportes Fedex, se lle-
varon bambu, galletas, manzanas,
zanahorias, batatas, cafia de azucar,
peras y calabaza cocida.

La jornada comenz6 con los pandas
recibiendo el desayuno. Tras esto, cada
0so0 ingreso a su jaula de viaje indivi-
dual personalizada, a la que se estuvie-

ron aclimatando durante las Gltimas
semanas.

Con los pandas dentro, fueron tras-
ladadas a una carretilla elevadora
hasta los camiones que los transpor-
taron al aeropuerto, un operativo que
presenciaron funcionarios de la
embajada de China en Estados
Unidos y que estuvo retransmitido en
directo.

El viaje hasta Chengdu, la ciudad
donde se encuentra el santuario donde
van a residir a partir de ahora, duro
unas 19 horas desde Washington.

A su llegada a Chengdu, los nuevos
cuidadores de los pandas del Centro
de Investigacion y Conservacion del
Panda Gigante de China los recibie-
ron y los llevaron al Campus
ShenShuPing en Wolong, donde per-
maneceran en cuarentena durante
aproximadamente 30 dias.

El pequeiio Xiao Qi Ji ingresara al
programa de cria de pandas gigantes
cuando alcance la madurez sexual
entre los 6 y 7 afios.

“Este es un momento de regocijo por-
que ¢éste es un paso mas en 50 afios de
un programa exitoso para la conserva-
cion del panda gigante y, esperemos, el
comienzo de otros 50 afios”, dijo la
directora del Zoo, Brandie Smith.

“Seguimos comprometidos con este
programa y ansiamos celebrar con
todos ustedes cuando los pandas
retornen a Washington DC”, afirmé.
Todavia no hay ningun acuerdo que
vaya a permitirlo.

El tema de la gala del MET en 2024 son
las “bellas durmientes” de la moda

NUEVA YORK, (EFE).- La gran
exposicion de moda que el
Metropolitan Museum (MET) de
Nueva York inaugurada cada prima-
vera tratara el proximo afio sobre el
caracter efimero de la ropa y sus
tendencias y llevara por titulo
“Bellas durmientes: Reanimando la
moda”.

La exposicion dara su pistoleta-
zo de salida el 6 de mayo de 2024
con la célebre MET Gala, que
pasa por ser el evento anual por
excelencia del glamour neoyorqui-
no, en el que se dan cita un gran
nimero de celebridades, y se
podra visitar en una sala del
Museo hasta el 2 de septiembre de
ese afio.

El principal patrocinador de la
exposicion de este afio es la red
social china TikTok, por delante de
la casa de moda como Loewe o
Condé¢ Nast (editora de Vogue y
otras publicaciones), lo que confir-
ma la presencia cada vez mas visible
de la empresa china en los grandes
eventos de la moda mundial, al igual
que los “influencers” ganan espacio
sobre los medios de comunicacion
tradicionales.

UNA MUESTRA QUE ACTIVA
VARIOS SENTIDOS

Esta exposicion busca activar no

solo la vista para ver las casi 250
piezas, sino también el olfato, el
oido y el tacto.

La coleccion abarca cuatro siglos
de moda y esta separada en distintas
salas con diversas tematicas.

“Las paredes de una sala esta-
ran realzadas con el bordado de
follaje, vegetales e insectos de un
corpiio isabelino; el suelo de otra
estara animado con serpientes que
enmarcan un vestido de lentejue-
las de principios del siglo XX; y en
el techo de otra se proyectara un
enjambre hitchcockiano de paja-
ros negros que rodean un vestido
de noche de tul negro disefiado
por Madeleine Vionnet justo antes
del estallido de la Segunda Guerra
Mundial”, detalla el MET en un
comunicado.

Por su parte, las “bellas durmien-
tes” -prendas que ya no se pueden
vestir en maniquies debido a su
extrema fragilidad- se exhibiran en
“atatdes” de vidrio.

Segiin Max Hollein, director
ejecutivo de la Fundacion
Marina Kellen del Met, esta
exposicion traspasara los limites
de la imaginacion e invitara a los
asistentes a “experimentar las
facetas multisensoriales de una
prenda”.

Copernicus alerta de que 2023 sera ‘“casi seguro”

el ano mas caluroso desde que hay datos
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PARIS, FRANCIA

POR GUSTAVO SANCHEZ PERDOMO

DEPORTE E ISLAMISMO EN FRANCIA,
UN CAMPO MINADO

a crisis en Gaza, al materializar en la

préctica a fines de proselitismo y pro-

paganda el suefio de quienes predican
a todo trance el integrismo musulméan en
Occidente, se estd convirtiendo en un aguijonazo
de espuela a la traslacion religiosa musulmana.
La circulacion se opera desde un conflicto especi-
fico hacia todas las esferas de la sociedad en pai-
ses que en teoria no deberian estar implicados. La
metonimia es simple: explicar las desgracias de
los musulmanes cual resultante de la maldad deli-
berada de todo aquel que, no sometiéndose a la
ley coranica, es un enemigo. Someter, quebrar,
suprimir, una terna fatal que muchos miran sin
verla. Siguiendo esa logica la venganza enemiga
estd, no ya autorizada sino altamente aconsejada.
El método consiste en penetrar con acciones puri-
ficadoras todos los campos de las sociedades
designadas como objetivo. Las manifestaciones
culturales como la musica rap y el deporte son
ejemplos de lo anterior en Francia, con el agra-
vante que Paris serd sede de la ya cercana olim-
piada de verano programada a partir del 26 de
julio del afio entrante.

La indulgencia que durante muchos afios
ha rodeado la cuestion nos ha traido a una
coyuntura irreversible en la materia. Mas alla
de adhesion, parece ser que la indiferencia de
medios y masas ha permitido que la gangrena
que se propaga continue ganado los tejidos
nobles del cuerpo social. Exactamente igual
que con el antisemitismo que como por arte de
magia es “descubierto” ahora, como si fuera
una novedad cuando de hecho ya era un este-
reotipo que se decia enraizado en el alma fran-
cesa de antaio, cuando su verdadero motor
durante el ultimo medio siglo es la entrada al
pais de millones de musulmanes que al crear
familias mayoritariamente muy dadas a la reli-
giosidad lo han ampliado.

El socidlogo Médéric Chapiteaux ha escrito
un libro de reciente aparicion que analiza todos
los factores que han hecho posible una permisivi-
dad en el sistema federativo del deporte, que en
este pais es la columna vertebral del aparato exis-
tente para nutrir el deporte profesional y aficiona-

do. Las 120 federaciones acreditadas oficialmente
son relevadas en el terreno por 155 000 asociacio-
nes oficiales a las que hay que afiadir alrededor de
otras 15 000 que gravitan aparte, con una autono-
mia que autoriza todo tipo de irregularidades. Es
en ese caldo de cultivo, a lo largo y ancho de esa
galaxia heteroclita, que actian los islamistas, en
especial en las disciplinas “de combate” y en los
deportes colectivos como el futbol. Como se lee
en el libro, y aun si a no hacen mucho, los servi-
cios de la policia lo saben todo vigilan, hacen lo
que pueden con los pocos recursos que les son
atribuidos y se ajustan al politicamente correcto
sustentado por los ministerios que los tutelan.

La existencia en la materia de “notas con-
fidenciales a la superioridad” no ha consegui-
do que los politicos que tienen que tomar car-
tas en el asunto lo hagan. Los politicos ponen
obstaculos, siempre preocupados por una pro-
xima eleccion sobre todo si son locales. Es el
mismo tipo de clientelismo que ahora mismo
esta empujando a Espaia, pais vecino, al abis-
mo. Como puede suponerse las corrientes de
izquierda esgrimen los derechos de los sectores
mas desfavorecidos que segun ellos no deben
ser estigmatizados en razon de la etnicidad que
representan. Que se ponga en practica a partir
de prédicas antinacionales una ideologia defi-
nida como revancha de sectores empobrecidos
contra parte contraria considerada privilegia-
da no parece preocuparles.

La parte de la sociedad que evoluciona en un
medio que acumula los handicaps sociales y cul-
turales es victima propiciatoria de los idedlogos
musulmanes. Estos personajes, bien situados en
los barrios periféricos de las ciudades y poblados
tienen una agenda subversiva bien definida. Los
jovenes de ambos sexos nacidos en suelo francés
han crecido en ese ambiente. Un porcentaje de
entre ellos procede de hogares trastornados por la
ausencia de un padre o por descender de un siste-
ma larvado de poligamia tan ilegal como autori-
zada de facto. Tributarios de las ayudas sociales y
viviendo en guetos consiguen, salvo excepciones
que confirman la regla, una formacion educacio-
nal mediocre que los condena a empleos mal

remunerados, si no a iniciarse lo ilicito, 1éase las
drogas. La consecuencia es derivar hacia una
frustracion sinénimo de odio a Francia y a
Occidente. La prédica de los preceptos del Corén,
por mas que procedente de naciones en las cuales
no se vive en democracia, les resulta atractiva, un
como vector idilico a una emancipacion en la cual
curiosamente el deporte puede ser vehiculo y
objetivo.

En materia de adoctrinamiento a través
del deporte es mas frecuente en Francia escu-
char acerca de casos particulares que esquivan
una generalizacion que deberia alertarnos.
Hechos como los aqui sugeridos a manera de
ejemplo, suelen conocerse cuando cogen cami-
no a través de las redes sociales. Por su parte la
prensa tiende a soslayarlos bajo el lema “no
hacer olas”, eufemismo que escamotea un “por
ahora miremos para otra parte”. Es asi que en
Francia ni el comité nacional olimpico ni el
ministerio del sector deportivo insisten en que
se apliquen las reglas de laicidad a todos los
niveles de las estructuras. En los vestidores son
frecuentes los rezos colectivos y entre las
muchachas pasan el uso del velo islamico.
Diriase que a nueve meses del comienzo de la
Olimpiada los dirigentes no quieren aproxi-
marse a tales arenas movedizas.

El conjunto de la problematica aqui expuesta
solo por arribita, remite igualmente a lo interna-
cional. Colonizados literalmente a través de déca-
das por funcionarios de izquierda procedentes del
Sur oprimido, en organismos como el Alto
Comisariado por los Derechos Humanos en
NN.UU. sobran los gestores opuestos a la puesta
en practica de medidas que consideran discrimi-
natorias. La FIFA y el COI estan en lo mismo o
casi.

En definitiva, preservar el deporte de las
presiones politico-religiosas entre sociedades y
gobiernos es un combate mas en el cual noso-
tros, guardianes de la civilizacion y afines al
progreso universal por via democratica, esta-
mos hoy en franca desventaja como resultado
de décadas de pusilanimidad y de cobardia.
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COMO LOS DUENOS DE EMPRESAS PUEDEN
HACER QUE EL SEGURO SOCIAL FORME PARTE
DE SU PLANIFICACION DE JUBILACION

POR EVELYN LINARES

CRUCIGRAMA

Vea la solucion de este crucigrama en la pagina 56.

l a mayoria de los propietarios de
empresas estan muy concentrados en
hacer crecer su negocio y su legado.

Pero en algiin momento deben considerar un

plan de jubilacion. Por eso es importante que

los duefios de negocios comiencen a pensar en
como encaja el Seguro Social en su planifi-
cacion de jubilacion.

Los beneficios del Seguro Social son parte
del plan de jubilacion de casi todos los tra-
bajadores estadounidenses, incluidos los
propietarios de empresas. Dado que existen
reglas especificas para los duefios de nego-
cios, deben hablar con un asesor financiero
o contador antes de presentar la solicitud.

Uno de los mayores errores que cometen los
propietarios de empresas (aparte de empezar
demasiado tarde a planificar la jubilacion) es
no tener ningun plan. Aqui es donde un exper-
to puede dar buenos consejos sobre como
afrontar la jubilacion.

Los propietarios de negocios pueden visi-
tar www.ssa.gov/prepare/plan-retirement
para determinar la elegibilidad para los
beneficios de jubilacion y obtener una esti-
macion de los beneficios.

Si trabaja por cuenta propia, en
www.ssa.gov/pubs/EN-05-10022.pdf, propor-
ciona informacion importante sobre los
impuestos del Seguro Social para propietarios
de empresas, y sobre como declarar sus ganan-
cias.

iNo se demore, comience su planificacion
de jubilacion hoy! Por favor comparte esta
informacion con tus seres queridos.

SEGURA INFORMACION

Por la noche, dos gansteres salen de un
bar en Chicago con una maleta llena de
billetes.

—,A donde vamos a contar el botin Jack?

—Mira Joe, estoy muerto de sueiio. Y ade-
mas no vale la pena. Maiiana por la mafia-
na leeremos a cuanto asciende en los perio-
dicos.

ERUPCION

—No sé qué tengo doctor. Desde hace
algun tiempo la piel de mis mejillas me pica
y esta llena de punticos rojos.

El médico examina las mejillas y después
dice.

—Seria conveniente, sefiorita, que regale
usted a su novia una nueva navaja de afei-
tar.

AGILIDAD MENTAL

PISTA SENTIMENTAL

Una dama de cierta edad entra en la ofici-
na de un detective particular. Este se instala
gravemente en su despacho y se prepara a
tomar notas

—.En qué puedo servirla?

—Quiero tomar a mi servicio al mas seduc-
tor de sus colaboradores...

-, Y para qué?

—Es para espiarme. Para que me siga a
todos lados. Quiero conservar mis ilusiones
el mayor tiempo posible.

BUENA RECETA

—;Qué blancas y suaves son sus manos! —
dice un sefior a una dama- ;Qué hace usted
para conservarlas asi?

—Nada... responde la dama—. ;Pero nada
en todo el dia y durante todos los dias!

40.
41,

43.
44,

45,

HORIZONTALES

. Elevar por medio de

cuerdas.
Felino doméstico.
Apdbcope de mama.

. Persona que vende

arena.

. Fuerza hipnética,

segun Reichenbach.

. Que no guarda sime-

tria (fem.).

. Tejido de mallas.

. Antorcha.

. Girasol.

. Consume, destruye

con fuego.

. Organizacion de las

Naciones Unidas.

. Que viste toga.
. Aleacion de cinc,

plomo y estafio.

. Yerno de Mahoma.
. Relativo a las venas.
. De figura de globo

(fem.).

. Lie, ate.
. Apocope de norte.
. Monomania en que

el enfermo se cree
convertido en un ani-
mal.

Simbolo del sodio.
Estrella fija de prime-
ra magnitud, situada
en la constelacion de
Escorpion.

Simbolo del rutenio.
Playa que sirve de
desembarcadero.
Harto, muy.

VERTICALES

. Voz usada en algu-

nas partes para
espantar a las aves.

akr

13.
. En latin, “Dios”.
18.

22,
24,

26.
29.

33.
34.

37.
. Colera, enojo.
39.
42.

Piedra consagrada
del altar.

Cabeza de ganado.
Nacido de un mismo
parto con otro u
otros.

Superficie.

Deidad lunar egipcia.
Banaran de carame-
lo.

. Dar validez normati-

va.

. Helecho que se cria

en Filipinas, de
cuyos peciolos se
saca el filamento
para hacer sombre-
ros.

Accion de digerir.

En América, ejercer
un cargo sin tener
titulos para ello.

. Hilo a que se ata el

anzuelo de la cana
de pescar.

Quieto.

Simbolo del neptu-
nio.

Terminacion de alco-
holes.

No conocido ni des-
cubierto.

. Molusco gasteropo-

do comestible que
vive adherido a las
rocas de la costa.
Sonido agradable al
oido.

Caja de hechura de
arquita que tiene
diversos usos.
Pandero arabe.

Plural de una vocal.
Especie de violonce-
lo siamés.
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Diabetes mas obesidad:
una suma que

resta calidad

Por Pablo Gutman.

l a ‘diabesidad’, situacion en la que una per-

sona tiene diabetes tipo 2 y también obesi-

dad o sobrepeso, y asi denominada en 2001
por el profesor Paul Zimmet, de la Universidad de
Monash (Melbourne, Australia), es otra de las “epi-
demias” a la que hacemos frente en el siglo XXI,
explica Rubén Bravo, portavoz del Instituto Médico
Europeo de la Obesidad (IMEO).

Sefiala que “son numerosas las complicaciones
que pueden derivar de la ‘diabesidad’, la cual
empeora la calidad de vida y provoca numerosas
patologias, pero sobre todo aumenta el riesgo de
desarrollar enfermedad cardiovascular, actual-
mente la principal causa de muerte en personas
con diabetes”.

“La ‘diabesidad’ no solo es un problema de adul-
tos, ya que, con el aumento de la obesidad infantil
en las ultimas décadas, hay razones para creer que
los jovenes de hoy seran la primera generacion que
no sobrepasara la edad de sus padres, debido a las
enfermedades cardiovasculares y la diabetes”, afir-
ma Bravo.

Para disfrutar de la comida sin convertirse en
‘diabésico’. Estefania Ramo, experta en nutricion
y tecnologia de los alimentos del IMEO
(https://imeoobesidad.com) recomienda hacer
ejercicio fisico o un deporte de nuestro agrado,
totalizando a la semana 150 o mas minutos de
actividad fisica, de intensidad moderada o fuerte,
distribuida en al menos 3 dias.

Una buena opcién para controlar las cantidades
consumidas en las comidas y cenas es comer en
plato tnico considerando que la racion de verduras
debe ser aproximadamente la mitad del plato, la
proteina un cuarto del plato y el carbohidrato inte-
gral el otro cuarto restante, segun Ramo.

Esta especialista también aconseja “comer por-
ciones pequeiias a lo largo de todo el dia para
mantener constantes los niveles de insulina en san-
gre e intentar comer siempre a las mismas horas.
Es importante no saltarse ninguna comida”.

En lo que respecta a la alimentacion mas saludable
y adecuada para prevenir la diabetes y la obesidad,
Carmen Escalada, nutricionista clinica del IMEO
propone un “semaforo de los alimentos”, para que
lo tengan en cuenta aquellas personas que padecen
‘diabesidad’ o estan en riesgo de suftirla.

LUZ ROJA
(limitar su consumo al maximo o evitarlo)

-. Azucar y productos que lo contienen, como los
alimentos de pasteleria, galletas, mermeladas y

de vida

jaleas.

-. Mantequillas, margarinas y
tocino, ricos en grasas saturadas
y grasas ‘trans’.

-. Bebidas azucaradas, como
zumos, refrescos y bebidas

energéticas, con contenido alto
en azlcar y nulo en nutrientes.

-. Carnes rojas, que son ricas
en grasas saturadas.

-. Miel, la cual contiene azucares en abundancia.

-. Postres lacteos azucarados, muy caloricos, ricos
en azucar y poco saciantes, por lo que se tiende a
consumirlos en exceso.

-. Pasta, arroz y pan blanco, debido a los cuales el
azlcar en sangre se eleva rapidamente y luego baja
a la misma velocidad.

-. Embutidos y carnes altamente procesadas como
el chorizo, el salchichoén, la mortadela o las
salchichas.

-. Sucedaneos de pescado como el surimi o las
'gulas', elaborados a partir de harinas sin valor nutri-
cional y con mucha sal y azlcar.

-. Chocolates de bajo contenido en cacao o blan-
co, ricos en azlicar y grasas saturadas y con un
aporte calorico muy elevado.

-. Preparaciones culinarias como fritos, rebozados
o empanados, las cuales aumentan de manera
notable las calorias de los platos.

-. Alcohol, el cual favorece el acumulo de grasa
visceral.

LUZ AMARILLA
(consumir moderada y/o ocasionalmente)

-. Frutas como el mango, el platano, la chirimoya
o las uvas, saludables, pero de las que no se debe
abusar debido a su alto contenido en azlcares y
calorias.

-. Frutos secos y semillas, en sus versiones natu-
rales o tostadas, que aportan grasas saludables pero
que son muy caloricos.

-. Aceite de oliva virgen extra, con un efecto pro-
tector frente a la diabetes, pero altamente caldrico.

-. Pasta, arroz y pan integral, ricos en fibra y que
pueden ser una buena fuente de energia, si estan
bien cocinados y acompafiados.

Mujer con sobrepeso, dudando al elegir los alimentos que le ofrecen.

Foto: IMEO.

-. Tubérculos, que conviene cocinar y comer tras
refrigerarlos para que se forme un almidon, que se
absorbe en menos cantidad y tiene efecto prebidtico.

-. Chocolate con alto contenido en cacao (minimo
85%), que puede ser una buena opcion cuando
apetece comer algo dulce, pero que tiene un alto
aporte calorico.

-. Edulcorantes acaloricos, que no elevan el aztcar
en sangre ni tienen calorias, pero cuyo consumo
prolongado no es saludable.

LUZ VERDE
(consumir en mas cantidad y con frecuencia)

-. Alimentos probioticos como el yogur, el kéfir o
el chucrut, que ayudan a reducir los niveles de glu-
cosa en sangre y a mejorar la sensibilidad a la
insulina.

-. Acidos grasos presentes en la avena, el platano
macho, el ajo, las alcachofas o los esparragos, que
estabilizan los niveles de azlcar en sangre y la com-
posicion de la microbiota intestinal.

-. Frutas como la manzana, pera, naranja, manda-
rina o la granada, ricas en fibra y antioxidantes que
favorecen la saciedad y reducen el riesgo de obesi-
dad.

-. Verduras y hortalizas, que deben ser la base de
la alimentacidn, al tener un alto contenido en fibra,
vitaminas y minerales, saciar y aportar colorido a
los platos haciéndolos mas atractivos.

-. Proteinas de calidad como pollo, pavo, conejo,
pescados, mariscos, huevos y legumbres, impre-
scindibles para mantener una correcta masa muscular.

-. Especias y hierbas aromaticas, que tienen efec-
tos reguladores del azlicar en sangre, antioxidantes,
saciantes o diuréticos, y contribuyen a dar sabor a
los platos sin necesidad de agregar sal.

-. Agua, infusiones y caldos bajos con poca sal,
que permiten una correcta hidratacion, esencial para
el buen funcionamiento del organismo, y que
ademas sacian sin aportar calorias.
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Por IaNAcio TEODORO

ARIES
(21 marzo - 20 abril).

LIBRA

(22 septiembre - 22 octubre).

Sandwich

En el trabajo intentas
abarcar demasiadas
cosas y terminaras ago-
tado. Intenta delegar en
tu equipo antes de caer
en un caos de estrés y
agitacion. Iniciarte en unas técnicas de
relajacion mental, ayudaria a mantener el
equilibrio emocional.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).
Las infidelidades de

personas cercanas
estan llegando a influir-
te y hoy vas a ser testi-
go cosas que preferiri-
as no saber. Te queda-
ras de piedra y no sabras qué hacer.
Reflexionar sobre lo que esta pasando a
tu alrededor sera lo tnico que puede cal-
marte.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).

Te encontraras hoy
un tanto pasivo ante la
mayoria de cosas que
te rodean, tal vez sea
causa del clima o sim-
plemente que necesitas
recargar energia. Jornada, por tanto, ano-
dina y sin emociones, de transicion hacia
los retos del nuevo curso.

CANCER
(22 junio - 22 julio).

El hedonismo hara
hoy presa de ti, solo
preocupado de procu-
rarte los mayores y
mejores placeres a tu
alcance. No te mortifi-
ques, mereces un dia asi de vez en cuan-
do, y si no lo crees, echa un poco la vista
atras y mira lo que has trabajado.

LEO
(23 julio - 22 agosto).

Tanto tu actividad
fisica como mental
estaran en alza en esta
jornada, en la que te
veras capaz de acome-
ter cualquier tipo de
tareas, en especial su tu terreno tiene
que ver con la creatividad.

VIRGO

(23 agosto - 21 septiembre).

Buen momento para
aceptar la ayuda que te
puedan ofrecer para
mejorar en tu empleo o
estudiar posibilidades
de cambios. Si estas
buscando trabajo, las apareceran mas
opciones de las que normalmente suelen
aparecer.

Lo mas probable es que
una temporada a solas te
ayude a valorar a la perso-
na que comparte tu vida en
estos momentos. No ten-

gas miedo a la separacion,
si hay algo fuerte entre vosotros, sobre-
vivira a esta prueba.

ESCORPIO

(23 octubre — 21 noviembre).
Tus nervios estaran a flor
de piel, sobre todo a nivel
profesional. Cuida el esté-
mago y controla el estrés
en la medida de lo posible.

Personas cercanas a ti
necesitaran tu ayuda y deberas estar a la
altura. Cambios en tu vida sentimental.

SAGITARIO

(22 noviembre - 22 diciembre).
Esta bien ayudar a los
amigos, aunque en determi-
nadas circunstancias debe-

rias esperar a que te lo
pidiesen. Aunque actties

con la mejor de las inten-
ciones, puedes interferir en cuestiones
demasiado privadas. Mantente a la
expectativa.

CAPRICORNIO

(23 diciembre - 21 enero).

Es un dia propicio para
las relaciones de pareja. La
conversacion y las relacio-
nes mas intimas pueden
integrarse en una actividad

frenética en la que compar-
tiréis todo. La mezcla de suefio y bienes-
tar te dara mucha paz cuando llegue la
noche.

ACUARIO

(22 enero - 21 febrero).
Los nativos de Acuario
de mediana edad pueden
comenzar a sufrir proble-
mas de espalda; si se repi-

ten a diario, seguramente
se trate de alguna dolencia
asociada el ambito laboral, por lo que
deberian consultar a un especialista.

PISCIS

(22 febrero - 20 marzo).

El trabajo se hara lento y
rutinario; trata de hacer las
cosas lo mejor posible, y
antes de que te des cuenta
habras capeado el tempo-

ral. Si pierdes el tiempo
lamentandote por tu triste destino, sélo
lograras empeorar las cosas. Mantén una
actitud constructiva.

cudiendo al diccionario de
Ala Real Academia Espanola,

encontramos esta definicion:
Sandwich, (Del ingl. sandwich, y este
de J. Montagu, 1718-1792, cuarto
conde de Sandwich, de quien se
cuenta que se alimento6 de esta clase
de comida para no abandonar una
partida de cartas), m. Emparedado
hecho, con dos rebanadas de pan de
molde entre las que se coloca jamon,
queso, embutido, vegetales u otros
alimentos.

UN POCO DE HISTORIA

Se cumplen ya 300 aiios de que
naciera John Montagu, a quien le
debemos uno de los bocados o
inventos mas expandidos por el
mundo; el aclamado sandwich.

El inglés John Montagu sucedi6 a
su abuelo, Edward Montagu, III
conde de Sandwich, en 1729, a la
edad de diez afios. Durante su vida
desempend varios cargos politicos y
empleos militares (tales como
Postmaster General, el equivalente al
actual ministro de Correos y
Telecomunicaciones, primer lord del
Almirantazgo y secretario de Estado).
Hijo de Edward Montagu, vizconde
Hinchingbrooke.

A los cuatro afios de edad murio
su padre, dejandolo como su here-
dero. Su madre Elizabeth Popham,
pronto volvio a casarse y tuvo poco
contacto con ella. Sucedié a su
abuelo como conde de Sandwich en
1729. Educado en Eton y en el
Trinity College (Cambridge),
Montagu pasé algun tiempo en via-
jes, en un principio realizo el
Grand Tour en una ronda por
Europa continental antes de visitar
los mas inusuales destinos de
Grecia, Turquia y Egipto, que eran
entonces parte del Imperio
Otomano. Esto lo llevo a fundar
mas tarde una serie de sociedades
orientalistas.

A su regreso a Inglaterra en 1739
tomo su asiento en la Camara de los
Lores como seguidor del duque de
Bedford, uno de los politicos mas
ricos y poderosos de la época. Se
convirtié en un Whig patriota y uno
de los criticos mas agudos del gobier-

no de Walpole, atacando a la estrate-
gia del gobierno en la Guerra de
Sucesion de Austria. Al igual que
muchos whigs patriotas, Lord
Sandwich se oponia a la ayuda de
Gran Bretafia a Hannover y se opuso
firmemente al despliegue de las tro-
pas britanicas en el continente euro-
peo para protegerlo, argumentando
que Gran Bretafia deberia hacer un
mayor uso de su poder naval. Llam6
la atencion por sus discursos en el
parlamento lo que le vali6 una repu-
tacion por establecer claramente su
argumento, aunque carecian de la elo-
cuencia natural.

Sandwich se retiro del servicio
publico en 1782, y vivio otros diez
ainos en el retiro en la finca de la
familia, Hinchingbrooke House,
Huntingdonshire, hasta su muerte
el 30 de abril de 1792. Su titulo de
conde de Sandwich pasé a su hijo
mayor, John Montagu V, conde de
Sandwich.

Se cuenta que durante las negocia-
ciones de la Paz de Aquisgran su
pasion por los juegos de naipes lo
habria llevado a descuidar las comi-
das. Preocupados por ello, sus criados
se las ingeniaron para prepararle ali-
mentos que pudiera comer sin dejar
de jugar a las cartas. Asi pues, el
conde se acostumbro a utilizar dos
rebanadas de pan para evitar man-
charse los dedos con el fiambre y las
carnes frias que le servian para
comer, lo que le permitia satisfacer su
apetito sin dejar de jugar como un
verdadero caballero britanico.

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
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LIBRHENIITIMESH

INGREDIENTES

1500 g de paleta o brazuelo de cerdo
deshuesado, sin la parte de grasa

100 ml de aceite de oliva virgen extra
100 ml de zumo de naranja

Zumo de un limén

Ralladura de la piel de una naranja
8 dientes de ajo

1 cucharada de orégano

1/2 cucharada de comino en polvo

1 taza (o un puiiado grande) de hojas
de perejil

1/2 taza de hojas de menta o hierbabue-
na

2 barras de pan

8 lonchas de jamodn cocido o asado
Pepinillos en vinagre

Queso en lonchas

Mostaza

Mantequilla a temperatura ambiente

INSTRUCCIONES

* Machacar los dientes de ajo en un mor-
tero con el orégano, el comino, la ralladu-
ra de naranja y un poco de sal.

» Cuando tengamos una pasta, mezclarla con el aceite, el zumo de naranja y

limén y las hierbas finamente picadas.

* Frotar la pieza de cerdo con sal y pimienta al gusto. Meterla en una bolsa de

PUDIN DIPLOMATICO

INGREDIENTES
1 taza de azicar granulada
1 lata (8 1/2 oz.) de coctel de frutas, escurrido

1 libra de pan blanco del dia anterior (sin la corteza)

1 lata (12 fl. oz.) de leche evaporada

1 lata (14 oz.) de leche condensada

3 yemas de huevo, de tamafio grande, batidas
Y taza de pasas

' taza de laminas de almendra (opcional)
1 cucharada de Vermouth dulce

1 cucharada de harina

1 cucharadita de extracto de vainilla

Y4 cucharadita de canela en polvo

Y cucharadita de nuez moscada en polvo
1/8 cucharadita de sal

Crema fresca batida, cerezas al marrasquino y/o mas liminas de

almendras (opcional)
INSTRUCCIONES

* Precalentar el horno a 180° C (unos 350° F.)

* Calienta el azticar en una olla pequena, de fondo pesado, a fuego medio-bajo, revol-

POR MARIA C. RODRIGUEZ

congelacion grande junto con el marinado y dejarlo en la nevera adobando de

8 a 24 horas.

* Sacar el cerdo a temperatura ambiente una media hora antes de cocinarlo.
* Calentar el horno a 220 grados, calor arriba
y abajo. Preparar una bandeja con grasera
para asados o colocar una fuente para recoger
los jugos en la parte de abajo del horno y
encima una rejilla.
+ Si la pieza de cerdo es demasiado grande o
fina, atarlo con una cuerda doblandolo por la
mitad.
* Retirar el exceso de marinada de la carne y
meterlo en el horno, sobre la rejilla. Cocinar
media hora a 220 °C y bajar después a 190
°C. Tapar la parte superior del cerdo con
papel de aluminio para que no se queme y
dejarlo durante 90 minutos mas o hasta que
un termoémetro pinchado en el centro marque
70 °C.
* Sacar la pieza de carne del horno, envolver
en papel de aluminio y dejar reposar media
hora para que se distribuyan sus jugos.
* Partir la barra de pan y tostarla ligeramente
por la parte interior. Untar por dentro con
mostaza.
* Pasar el jamon por la sartén, colocarlo enci-
ma de la mostaza y poner a continuacion lon-
chas del cerdo asado. * Cubrir con queso,
pepinillos y una cucharada opcional de la
salsa de marinado (si hicimos extra).
Presionar un poco.
* Untar la corteza superior del pan mantequi-

lla a temperatura ambiente y tostar el bocadillo en una plancha doble hasta
que el queso se derrita y el pan se dore. Alternativamente y si no tenemos
plancha doble, tostar cada lado en la sartén con peso apoyado encima.

viendo constantemente, de 3 a 4 minutos o hasta que se disuelva y adquie-
ra un color café claro.

» Viértela rapidamente sobre el fondo de un molde para bizco-
cho de 9 pulgadas. Sujeta el molde con unos mitones para
horno y muévelo rapidamente para que la azlcar derretida

cubra el fondo y los lados del molde. Pon a un lado
hasta que se enfrie. Cubre el fondo con el coctel de
frutas.
* Desmigaja el pan en un tazon grande para mez-
clar.
» Agrega la leche evaporada y la leche condensa-
da.
*» Mezcle hasta que quede una mezcla homoge-
nea.
» Agrega las yemas de huevo, las pasas, las
almendras, el Vermouth, la harina, el extracto de
vainilla, la canela, la nuez moscada y la sal;
revuelve hasta mezclar todo bien.
* Vierte la mezcla en el molde preparado.
» Pon el molde dentro de una fuente grande para
asar; llena la fuente con agua tibia hasta la mitad del
molde.
» Hornea el pudin durante 1 hora o hasta que, al insertar
un palillo de madera en el centro, éste salga limpio.
* Déjalo enfriar sobre una rejilla de metal por 15 minutos.
Invierte el molde sobre un plato para servir.
+ Sirvelo tibio o frio.
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Deportes

de M1 Miami

Por José
“Chamby” Campos

Bobby Maduro y Universidad de Miami

Bobby Maduro

( juando se recuerda a Roberto “Bobby”
Maduro siempre viene a la mente Los
Havana Sugar Kings, El Gran Estadio

de La Habana, el equipo Cienfuegos de la Liga

Invernal, el slogan “Un Paso Mas y Llegamos”

y todos sus grandes triunfos en Cuba y el béis-

bol.

Sin embargo, existe una relacion de Bobby
con la Universidad de Miami que es
desconocida por muchos. Como todo en su
vida, el béisbol fue primordial, esta también
lo es.

El primer enlace viene a través de su hijo
Jorge quien, durante tres afios, comenzando en
1967, fue el catcher estelar del equipo de pelota
bajo la tutela del genial Ron Fraser.

Jorge Maduro

Jorge fue el primer muchacho cubano que
logro convertirse en una estrella deportiva
en dicha universidad. Su llegada, no por
casualidad, fue el comienzo de un programa
que revolucioné el mundo del beisbol univer-
sitario en EE.UU.

Reconocido por su defensa e inteligencia
detras del plato, sus nimeros ofensivos
fueron impresionantes; su promedio de por
vida es .335 con un slugging de .451. Implanto

en ese momento una marca de 13 dobles en una
temporada. En su carrera de 120 partidos, Los
Huracanes salieron victoriosos 87 veces.

Debido a esas actuaciones fue firmado por
los Yankees de Nueva York en 1969 y par-
ticipo en las Ligas Menores de la distinguida
organizacion.

Por todos sus éxitos dentro del terreno de
juego, Jorge fue exaltado al “Salon De La
Fama” del plantel universitario de Coral Gables
en la edicion de 1990. Con este reconocimiento
el apellido Maduro perduraré para siempre
atado al pasatiempo nacional.

El otro vinculo es mediante su nieto Robert
McDaniel Jr., hijo de su hija Beatriz, que es
la persona que por los ultimos 22 afios ha
sido el administrador del programa de
pelota de la universidad.

Joven humilde y profesional, bien dedicado a
su trabajo, es el encargado de que todo lo que
tenga que ver con los pormenores del equipo
sea llevado a cabo correctamente.

GM, apodo por el cual es conocido a través
de la comunidad beisbolera de Miami, cubre
todos los detalles. Esto incluye la manutencion

del terreno de juego, los uniformes, los
guantes, los bates, las pelotas y que todo se
encuentre en perfectas condiciones. Los itin-
erarios de las practicas, los juegos, los viajes,
son también parte de su responsabilidad.

A pesar de todas esas tareas probablemente el
factor que lo hace tan querido es el trato con
cada uno de los jugadores y su amor al equipo.

Cuando una vez le pregunté sobre algin
recuerdo que tuviera de su abuelo me con-
testo “Cuando me llevaba a los partidos de
la liga Inter-Americana y se sentaba conmi-
go detras del ‘home’ para explicarme lo que
pasaba durante el juego”.

Robert GM McDaniels

Después de escucharlo me imaginé que prob-
ablemente Bobby Maduro, el eterno hombre de
béisbol, estaba entrenando a otro de sus dis-
cipulos, en este caso, su nieto GM.

Lo unico que se puede afadir es que esas
conversaciones han llegado lejos. GM es
sindnimo de la pelota de UM desde el angulo
administrativo.

Interesantemente Bobby, nunca imagin que su
apellido perduraria en otra faceta del béisbol.
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:Sin lugar a dudas, en esos tiempos nuestra capital

estaba a la altura de las mejores de Ameérica!

(VIENE DE LA PAGINA 51)

En 1929 participé en la realizacion
del Parque René Fraga Moreno, en
Matanzas y del Parque de la
Fraternidad Americana, en La Habana.

Entre 1927 y 1930 se amplio el
Malecon unos 1,400 metros en el tramo
que comprende desde La Punta hasta la
Lonja de Comercio, lo que se conoce
como la Avenida del Puerto.

El 8 de marzo de 1925, el entonces
presidente Zayas inauguré el
Monumento a las Victimas del Maine
(donde confluyen Linea, 17 y 19) luego
en 1929, Machado lo extendié hasta la
calle “G”.

La escalinata de la Universidad de La
Habana, con sus 88 escalones. El acue-
ducto y alcantarillado de Pinar del Rio,
Trinidad y Santiago de Cuba. Se construyo
el Presidio Modelo de la Isla de Pinos. El
edificio del Rectorado de la Universidad
de La Habana.

Entre las principales obras que aport6 la
empresa privada:

* El Edificio de la Compaiiia Cubana de
Electricidad (1927).

* El Centro Asturiano (1927).

* El Hotel Presidente (1927).

* El Edificio de la Escuela de Ingenieria
y Arquitectura de la Universidad de La
Habana (1927).

* El Habana Biltmore Yacht and
Country Club (1927).

* El Auditorio de Pro-Arte Musical
(1928).

* El Edificio Bacardi (1930).

* El Hotel Nacional (1930).

* El primer Rascacielo de Cuba, el
Edificio Lopez Serrano (1932).

En Rancho Boyeros, el Reparto
Lutgardita se fundo el 6 de enero de
1929 en las fincas Dofia Juana y Santa
Rita propiedad del entonces presidente
Gerardo Machado.

Ademas de cientos de casas construidas,
se construyeron cinco grandes fabricas.
La escuela primaria José¢ B. Aleman,
escuelas técnicas industriales para
varones y Rosalia Abreu para hembras.

Aeropuerto Internacional (actual
José Marti); el Teatro Lutgardita; el
Club Industrial Lutgardita; el restau-
rante de lujo Roof Garden y el Parque
Nacional de Exposiciones (Ferias
Agropecuarias).

Esas obras se concluyeron entre 1929 y
1932.

Angel Alvarez Fernandez -alias Pio-

Clemente Vazquez Bello

Dr. Vazquez Bello, su chofer Julio Sanchez y el policia José Inerasti
Armenteros.

Para diversificar la industria
nacional y disminuir la dependencia del
azucar, inicié el desarrollo de la indus-
tria transformadora. Estimul6 la pro-
duccion agricola e industrial. Impulsé
la creacion de fabricas de pintura,
zapatos, fosforos y aumento la pro-
duccion de aves, huevos, carnes, man-
tequilla, queso y cerveza. Aplicé una
politica arancelaria moderna e incre-
mento la recaudacion fiscal. Mejoro el
sistema bancario. Concerto tratados
comerciales con Espafia, Portugal,
Japon, Chile, que le permitieron una
mayor independencia de EE.UU. Y
depuré los tribunales.

El 31 de mayo de 1926 por sus éxitos,
su buen gobierno y por el apoyo popular
con que contaba, le fue otorgado al presi-
dente Machado el titulo de Doctor
Honoris Causa de la Universidad de la
Habana.

En 1926 se exportaron productos por
un valor de $300 millones y la
importacion lleg6 a $260 millones. La
produccion azucarera aumenté de
850,181 toneladas en 1902 a 5,100,000
toneladas en la zafra de 1928 a 1929. El
presupuesto general del Estado de $17
millones en 1902 paso a ser de $84
millones en 1928.

Machado fue el primer presidente
cubano que lucho por eliminar la
Enmienda Platt.

Entre el 16 de enero y el 20 de
febrero de 1928 se celebro en La
Habana la VI Conferencia de los
Estados Americanos, con la partici-
pacion de 21 paises. Machado y el
presidente de EE.UU. Calvin Coolidge
fueron los oradores el dia de la apertu-
ra. Fue la primera visita de un presi-
dente norteamericano en funciones, a

Cuba. Machado lo llevé al Presidio
Modelo en Isla de Pinos, a su finca
Nenita cerca de Santiago de las Vegas y
a ver un partido de JaiAlai (el Palacio
de los Gritos), de Concordia y Lucena.
Charles Lindbergh en 1927 fue el
primer piloto en cruzar el Atlantico en
un vuelo sin escalas, en solitario, formo
parte de la Delegacion de EE.UU. y a
peticion de Machado le dio un vuelo en
su avion por los cielos de La Habana.

Uno de los acuerdos alcanzados fue el
Derecho de Asilo.

En EE.UU. estaba vigente la Ley
Seca, pero todos los que regresaron a
Key West (Cayo Hueso) cargados de
botellas de bebidas, no tuvieron que
pasar aduana, un aparente regalo de
Coolidge.

iSin lugar a dudas, en esos tiempos
nuestra capital estaba a la altura de las
mejores de América!

El 10 de enero de 1929, Julio Antonio
Mella fue asesinado en una calle de la
capital mexicana.

Durante muchos afios, sobre todo por la
propaganda comunista, se culpd a
Machado de su muerte. En afios mas
recientes existe otra version relacionada
con su amante, la comunista italiana Tina
Modotti y un personaje muy siniestro del
comunismo internacional, italiano tam-
bién, Vittorio Vidali (en México utilizaba
el nombre de Carlos Contreras). Como a
Mella lo detestaban tanto los partidarios
de Machado como los de Stalin. Segun su
hija Natasha Mella, el Comintern fue el
autor intelectual de la muerte de su padre,
pero los hombres de Machado fueron los
autores materiales.

Lo que si no cabe duda alguna es que
los comunistas como buenos manipu-
ladores y reyes de la mentira, utilizaron
su muerte como bandera contra
Machado y el asesinato solo pudo
ocurrir porque Mella habia sido aban-
donado por sus compaiieros comunistas
que no lo protegieron.

El 14 de junio de 1925, se fund¢ la
Liga Anti-Imperialista de Cuba y su
primera directiva fueron: Julio Antonio
Mella, Carlos Balino, Rubén Martinez
Villena y otros diez.

A lo largo de su campaiia electoral en
1924, Machado declar6é en numerosas
ocasiones que no le importaba ser
reelegido. En 1927 impulsé una serie de
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La crisis economica vino acompanada de una

situacion politica no menos grave. Detras de todo
se encontraba el Comunismo Internacional
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enmiendas durante una Convencion
Constituyente para permitirle la
reeleccion, que obtuvo en las elecciones
presidenciales de 1928.

El 20 de mayo de 1929, con el Capitolio
ya terminado se inaugurd su segundo perio-
do presidencial, pero esta vez de seis afios.
Su reeleccion fue con el apoyo de los par-
tidos Liberal, Conservador y Popular,
unidos. La jura del nuevo periodo se realizo
en la escalinata del Capitolio, donde se pro-
dujo una algarada antimachadista que
disolvié la policia.

Su gabinete estaba formado por:
Ramiro Guerra, secretario de la
Presidencia; Orestes Ferrara, secre-
tario de Estado; Octavio Zubizarreta,
secretario de Gobernacion; Octavio
Averhoff, de Hacienda; Alberto
Herrera de Guerra y Marina; Gustavo
Gutiérrez de Justicia; Angel Madan de
Sanidad; Eugenio Molinet de
Agricultura y Narciso Onetti Gonsé de
Obras Publicas.

Este acto de continuismo, junto con la
creciente depresion economica causada
por un descenso relativo de los precios
del azucar y agravado con el Crac de
1929, generaron un gran descontento
popular y movilizaciones, que Machado
intentd reprimir severamente. Este
panorama condujo a una inestabilidad
politica, social y econoémica significativa.

No se puede obviar tampoco la efer-
vescencia del Comunismo Internacional
para esa fecha en América Latina como
tampoco el VI Congreso Mundial de la
Internacional Comunista que tuvo
lugar entre julio y septiembre de 1928
en Moscu. En ese Congreso, en el nuevo
contexto de la grave crisis econémica
que ya se hacia sentir en el mundo, se
aprobo el Programa de la Internacional
Comunista, que reiteraba la necesidad
de acudir a la revolucién armada como
recurso para la toma del poder.

Si uno observa los acontecimientos
surgidos en el segundo mandato de
Machado, puede llegar a la conclusion de
que detras de todo se encontraba el
Comunismo Internacional, asi como el
accionar de elementos no cubanos, llega-
dos a Cuba en su mayoria durante el
gobierno de Zayas, los cuales encontraron
apoyo en elementos nacionales de clase
media muy vinculados al comunismo en
Europa y América Latina.

Lo triste de todo, es que esos elemen-

tos comunistas locales, no tenian ni la
mas remota idea de lo que sucedia real-
mente al otro lado del Atlantico en el
pais de los Soviet.

En julio de 1929 el PCC acord6 convo-
car a huelgas y manifestaciones de algu-
nas de las organizaciones sindicales que
ya ellos controlaban a través de la
Confederacion Nacional Obrera Cubana
(CNOC)

El jueves 24 de octubre de 1929
comenzo6 para el mundo la Gran
Depresion, que se originé en los EE.
UU., a partir de la caida de la bolsa
(conocido como Jueves Negro) y rapi-
damente se extendio a todos los paises
del mundo.

En mayo de 1930 se constituyo la
Unioén Laborista de Mujeres, cuyo progra-
ma ideoldgico, al entrar en contacto con
el Partido Comunista, evoluciond hacia
posiciones radicales e izquierdistas. Una
de sus fundadoras fue Calixta Guiteras
Holmes (1905-1988) la hermana de
Antonio, destacada terrorista y simpati-
zante del castrismo hasta su muerte.

Desde 1927 la FEU fue sustituida por
el Directorio Estudiantil Universitario
(DEU). El 3 de enero de 1931 se creo el
Ala Izquierda Estudiantil surgié como
desprendimiento del DEU. El 27 de
noviembre de 1932, el Comité Central
del Ala Izquierda Estudiantil lanz6 el
manifiesto: “A todos los estudiantes de
Cuba. A las masas trabajadoras”, en el
cual advertia contra el peligro
injerencista de EE.UU. y llamaba al
estudiantado y a los sectores revolu-
cionarios a unirse bajo la direccion del
proletariado.

Antonio Guiteras Holmes (1906-1935)
en 1927, apoy¢ la fundacion del
Directorio Estudiantil Universitario, que
estaba contra la prolongacion en el poder
de Machado (1925-1933) y después
formo parte de un grupo que realizaba
acciones contra el dictador desde la zona
oriental del pais. En 1932 cre6 Unién
Revolucionaria (UR), organizacion de
caracter insurreccional con el objetivo de
agrupar las fuerzas que luchaban en
Oriente contra el régimen.

En 1931 el general Mario Garcia
Menocal y el coronel Carlos Mendieta
organizaron un levantamiento y un
desembarco por Gibara, el cual fue
derrotado. Se creo la sociedad secreta
ABC para combatir a Machado medi-
ante la violencia. La situacién se com-
plicé aiin mas porque en 1928 la

Gonzalo Freyre de Andrade

exportacion de azicar a EE.UU. dis-
minuy6 en unos $42 millones y la
cosecha de azicar descendio, de mas de
5 millones en 1925 a menos de 2 millones
en 1933, con un precio en el mercado
internacional por debajo de un centavo
la libra. La violencia se generalizo.

Disminuyeron los ingresos de todos los
particulares, los de los obreros, que se
vieron sin trabajo totalmente o ganando
un salario que equivalia a trabajar por la
comida. El Gobierno tuvo que rebajar los
presupuestos de la nacion de $84 millones
en 1928-29 a $60 millones en 1931-32; a
$51 millones en 1932-33 y $44 millones
en 1933-34. Estas reducciones significa-
ban que habia que suprimir gran nimero
de plazas de empleados publicos y reba-
jarle el sueldo a la mitad de los que
quedaban. No podian cubrirse los gastos
y el sueldo mensual de los funcionarios
publicos se pagaban con retraso.

Esto llevo al pais en un estado de
miseria y de desesperacion terribles,
que lleg6 a su grado maximo en el vera-
no de 1933. En el corto periodo de poco
mas de tres afos, la depresion mundial
y las tarifas norteamericanas arruinaron
totalmente a Cuba.

La crisis econdmica vino acompafiada
de una situacion politica no menos grave.
Cuando se efectuo la reforma constitu-
cional y posteriormente la reeleccion del
general Machado, por entender se habia
infringido la Constitucién de la
Republica, al creer que la Constitucion de
1929 no era valida y que la reeleccion del
presidente no era legitima ni legal.

Rafael Trejo

De 1929 a 1930, el malestar econ6mi-
co y politico se acentud, sin que el
orden llegara a perturbarse, pero al
terminar el 1° de octubre de 1930 en
una manifestacion estudiantil, Rafael
Trejo, alumno de la Escuela de
Derecho, fue herido por un policia y
fallecié pocas horas mas tarde. Debido
a las protestas de los estudiantes y de
profesores las autoridades ordenaron el
cierre de la Universidad y otros muchos
establecimientos de ensefianza oficial.

En los primeros meses de 1931 se
realizaron esfuerzos para llegar a algun
acuerdo, pero no produjeron resultado
alguno y en agosto estalld un extenso
movimiento revolucionario en diversos
lugares de la Republica. Entre los muchos
hechos dolorosos, el asesinato del general
Francisco Peraza (uno de los 8 generales
que entraron triunfantes a La Habana
escoltando a Maximo Gdémez) ocurrido en
Pinar el Rio el 11 de agosto cuando estaba
sublevado contra Machado.

El ABC fue el grupo mas poderoso y
combativo contra Machado, se fundo
en octubre de 1931 en el bufete de
Rosales y Lavedan por Joaquin
Martinez Sdenz, Carlos Saladrigas,
Jorge Mafiach, Enrique Llanso,
Francisco Ichaso, Carlos Ramirez
Corrias, Joaquin Albarran y unos
veinte mas.

Se reunian en el Hotel Alamac y en el
laboratorio de Santos Buch, en Infanta.
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Los grupos que combatian a
Machado, tanto el ABC como el Ala
Izquierda Estudiantil no dudaron en
recurrir a métodos francamente
terroristas.

El 21 de octubre de 1930 estall6 una
bomba en la Escuela Normal de Maestros
de Santa Clara.

El 23 de febrero de 1931 estallé una
bomba en el Palacio Presidencial,
Machado sali6 ileso milagrosamente. Se
responsabilizé al Comandante
Espinosa, jefe de los Ayudantes
Presidenciales y cargé con toda la culpa
el soldado Camilo Valdés, condenado a
cadena perpetua.

El 10 de junio de 1932 el jardinero
Elpidio Martinez, descubri6 en la Quinta
Avenida entre 3 y 4 de Miramar, una
bomba sorbetera de 45 libras escondida
entre las matas y conectada a un magneto
mediante un cable de 300 pies para matar
a Machado cuando pasara con su auto.

Machado con su hija Angela Elvira.

Machado le regalé $2,000 al jar-
dinero, pero quizas no pudo disfrutar-
los porque unos dias después lo
mataron.

El sabado 9 de julio de 1932, cerca del
Hotel Nacional, un comando integrado
por Angel “Pio” Alvarez, Ivo Fernandez,
Rodolfo de Armas, Floro Pérez, Mariano
Gonzalez, Santiago Silva mataron al jefe
de los expertos, el capitdin Miguel Calvo
Herrera y al policia Francisco de la Rosa,
aunque Francisco Avila, sobrevivio.

Calvo se habia salvado de la
explosion en la calle Flores #66, el 26 de
enero de 1932 cuando les prepararon
una trampa para volarlos al desconec-
tar el teléfono, Calvo habia salido junto
con Miguel Balmaseda, pero murié
Arturo Betancourt.

El martes 27 de septiembre de 1932, a
la una de la tarde, sali6 del Habana Yacht

Club en direccion a su residencia en el
Country Club el presidente del Senado y
del Partido Liberal, Clemente Vazquez
Bello (1887-1932). Iba en el asiento
trasero de su Lincoln, conducido por Julio
Suérez, a su lado, el policia José Inerasti
Armenteros, su guardia de seguridad. En
la calle 146 y Avenida 17, en el puente
sobre el rio Quibu, que en aquel entonces
era de hierro, estaba estacionado un
Cadillac, dentro, un comando de 5 miem-
bros del ABC, que armados con escopetas
recortadas, persiguieron al Lincoln hasta
alcanzarlo en 146 y 19 donde le dis-
pararon decenas de proyectiles. Vazquez
Bello recibi6 por lo menos 10 de ellos y
murio.

El chofer Suarez, herido levemente,
recupero el control y arrancé rapida-
mente en direccion al Hospital Militar,
para tratar de salvar a su jefe.
Mientras, el policia Inerasti quien se
habia tirado del auto, disparé las ocho
balas de su arma contra los atacantes y
logré escapar ileso. Entre los
“supuestos asesinos” estaban Willy
Barrientos, José Morell Romero y
Manuel Fernandez Blanco “El

Gallego”, del DEU, vincu-
lados al ABC.

José Maria Garcia Lopez
(El Viejo) trabajaba en el
cementerio y fue quien
coloco en el tunel de la cloa-
ca que conducia al pantedn
familiar del Cementerio de
Colodn, 259 Ib. de dinamita,
lo que iba a ser accionado
por un cable a mas de 700
metros. Por supuesto el
objetivo era asesinar al
presidente Machado cuando
estuviera en el acto de
sepultar a Vazquez Bello. La
pelicula We Were Strangers
(Eramos Desconocidos) de
1949 esta basada en este
hecho.

La familia decidio
enterrarlo en Santa Clara.
Poco después alertada la
policia, descubrieron los
explosivos. Si aquella emboscada
hubiera funcionado, habria sido una
desgracia enorme.

La tarde del mismo dia del atentado,
Machado cumplia su promesa de repre-
salias, pero también fue el comienzo de
su fin. Vazquez Bello, que no era malo,
fue asesinado como sefiuelo para matar a
Machado, jpero cuantos mas hubieran
muerto!

Sobre las 2:30 de la tarde de aquel 27
de septiembre sono el timbre de la
puerta de la casa #13 de la calle B, casi
esquina a Calzada, en el Vedado, el
criado les abrié y asi mataron a los tres
hermanos, Guillermo, Leopoldo y
Gonzalo Freyre Andrade. De ellos, solo
Gonzalo estaba comprometido con la
oposicion.

A las 3 de la tarde le toco el turno al
doctor Miguel Angel Aguiar en su casa de

19 esquina a 10, en el Vedado. Varios
hombres llamaron desde el jardin de la
vivienda y el parlamentario avisado por
una empleada acudi6 al portal y Tito
Sampol (sobrino de Ainciart) lo asesin6
con 4 balazos. El brigadier Antonio
Ainciart fue quien coordiné esos
asesinatos.

El frente contra Machado estaba for-
mado por el ABC, Ala Izquierda
Estudiantil, DEU, la Liga Anti-
Imperialista, la Liga Juvenil, el Socorro
Rojo Internacional, Defensa Obrera y
el Frente Rojo Juvenil, la
Confederacion Obrera de Cuba
(CNOC) en manos de Joaquin
Ordoqui. Excepto el ABC, todas las
otras eran “pantallas” marxistas.
Aunque estoy seguro el ABC también
estaba infiltrado.

enseguida comenzo sus conversaciones
con los oposicionistas. E1 ABC acepté la
mediacion (negociacion) pero el DEU se
opuso, asi como los lideres de los
Institutos de Segunda Ensefianza. La
huelga general con el respaldo del
Partido Comunista (PCC) comenzé el 4
de agosto coincidiendo con la llegada
desde Moscu de Rubén Martinez
Villena, gravemente enfermo de tuber-
culosis, pero con la mision de propiciar
con Machado el fin de la huelga a cam-
bio del reconocimiento oficial del PCC
y concesiones especiales que fortalecie-
ran la posicion del Partido dentro del
movimiento obrero.

El 7 de agosto la gente comenz6 a
aglomerarse frente al Capitolio, posible-
mente fue la emisora clandestina del ABC
que inform¢ la falsa noticia de la huida de

{Muchos de los opositores de Machado
luego fueron simpatizantes de la
dictadura castrista, una dictadura
totalitaria mucho mas larga y

destructiva!

El 30 de diciembre de 1932 fue asesina-
do el estudiante de bachillerato Juan
Mariano Gonzalez Rubiera, de 17 afios.
Su cadaver fue encontrado en la calle 15
y 6 en Miramar con 11 balazos.

En los meses finales de 1932,
Machado escribio una carta de renun-
cia, pero algunos de sus allegados lo
hicieron cambiar de idea.

La noche del 13 de abril de 1933 se
produjeron 17 explosiones de petardos en
la capital, al otro dia le aplicaron la ley de
Fuga a los hermanos Raimundo Solano y
José Antonio Valdés Daussa.

Su hermano Ramiro fundador del
DEU y muy relacionado con comu-
nistas estaba detenido en el Castillo del
Principe. Eran miembros del ABC.

El 4 de mayo de 1933 lleg6 el nuevo
embajador Benjamin Summer Welles,
enviado por
Roosevelt para
actuar como
mediador entre
los grupos en
pugnay
ademas para
que Machado
firmara el
Tratado de
Reciprocidad,
el cual
Machado se
oponia por ser
la negacion de
su obra.

A espaldas
del gobierno
Mr. Welles

Machado. Alguien grité jA Palacio! Llego
la policia empezaron los disparos y
murieron 17 y méas de 150 heridos. Miles
de personas se vieron entre un fuego
cruzado.

El sabado 12 de agosto de 1933,
Machado huy6 en un avién hacia
Nassau en Las Bahamas.

Gerardo Machado murié en Miami
Beach el 29 de marzo de 1939. Su esposa
Elvira Machado Nodal fallecié también
en Miami en 1968 a los 100 afios. Ambos
descansan en el Cementerio Woodlawn de
la Calle 8. Sus hijas: Emilia L. (1894-
1995), Angela Elvira (1896-1993) y Berta
(1901-1995).

iMuchos de los opositores de
Machado luego fueron simpatizantes de
la dictadura castrista, una dictadura
totalitaria mucho mas larga y destructi-
va!

Placa del Cementerio Woodlawn de la Calle 8.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 15 DE NOVIEMBRE DE 2023

www.libreonline.com

JAN Y CUIJE

A Fidel Castro siempre le fascino
la muerte; la muerte ajena

Roberto Luque Escalona

* Tamara Bunke Bider. ;Tania la Guerrillera?
Pamplinas. Las decenas de miles de dolares salidos de
las arcas cubanas -porque seguro estoy de que los
rusos no invirtieron un centavo en esta empresa- no se
invirtieron en convertirla en guerrillera, sino en crear-
le una personalidad ficticia e infiltrarla en la sociedad
boliviana, lo cual se logrdé plenamente, matrimonio
incluido.

Con el Che Guevara y su pandilla, formada mayo-
ritariamente por cubanos, ya estacionados en la selva
boliviana ... jAtencion! Cuando digo “mayoritaria-
mente”’ me refiero no so6lo al nimero, sino mas bien a
la experiencia de combate, pues todos habian partici-
pado en la guerrilla contra Batista, mientras que los
bolivianos y el peruano que con ellos estaban no habi-
an disparado un tiro en su vida.

Continto. Con el Che Guevara y sus hombres ya
estacionados en algo asi como una base en las selvas
bolivianas era natural un encuentro de Tamara Bunke
con ellos, para coordinar las acciones de la guerrilla y
el grupo que debia actuar como apoyo en las zonas
urbanas.

A la selva fue Tamara. Llego en un Jeep a la aldea
mas cercana al campamento, dejo el vehiculo estacio-
nado en ella, se adentrd en la selva, se encontrd con el
Che y... la catastrofe: la inteligente, experimentada y
costosamente entrenada muchacha, que desde su tem-
prana juventud venia trabajando con los servicios
secretos de la Alemania comunista y, de paso, con la
KGB, dej6 en el Jeep unos papeles en los que se iden-
tificaba a los miembros de las celulas que debian ser-

vir de apoyo urbano a la guerrilla. Inverosimil.

Al menos a mi me parece inverosimil que alguien
como Tamara Bunke cometiera semejante disparate.
Inverosimil le ha de haber parecido al Che Guevara,
que seguramente tuvo que apelar a toda su fuerza de
voluntad para no fusilarla. Lo que hizo fue apartarla
de si. Al dividir el contingente guerrillero en dos gru-
pos, la asign6 al de Bilo Acufia. Los dos grupos se
separaron y no la volvio ver. Se dice que estaba enfer-
ma, pero sin especificar cual era su enfermedad. En la
guerrilla habia dos médicos, el propio Guevara -si, ya
s¢ que no llegd a tener titulo porque se marcho sin
presentar la tesis- y Octavio de la Concepcion, a quien
el Che mantuvo junto a ¢l. O sea, que al asignarla al
grupo de Acuia la dej6 sin alguien que pudiera darle
atencion médica. Sus ultimos dias, hasta morir junto
al resto del grupo en una emboscada, parece que fue-
ron terribles, y quienes le ordenaron dejar en el Jeep
la lista de los sediciosos sabian que eso la sentenciaba
a muerte, mas tarde o mas temprano. Pero a Fidel
Castro siempre le ha fascinado la muerte; la muerte
ajena. Por eso “bautizd” a Tamara Bunke con uno de
sus macabros inventos al llamarla “Tania la
Guerrillera”.

* Todo parece indicar que el grupo terrorista
Hamas esta viviendo sus ultimos criminales dias.
Llevaban mucho tiempo asesinando, pero a cuen-
tagotas. Ahora, quien sabe por qué, decidieron
hacer las cosas en grande y llevaron a cabo una
masacre de mas de 1 400 israelies. Creo que sera la
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Apabullar al expresidente parece
ser una tarea excesiva
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ultima que ejecuten pues Netanyahu parece decidi-
do a no dejar uno de ellos vivo. No sé qué puede
haberles llevado a convertir sus asesinatos en una
gran masacre, pero parece que les costara su pro-
pia existencia como grupo terrorista y al mismo
tiempo gobernante, pues llevan tiempo gobernan-
do la franja de Gaza.

* Los argentinos, impopulares entre los latinoame-
ricanos, siempre fueron bien recibidos en Cuba, acti-
tud que yo mantengo, pero que no comparte el exilio
miamense, que parece haber olvidado a José Biondi, a
Luis Aguilé -autor de Ila cancion “Cuando Sali de
Cuba”, un himno a la nostalgia, a Carlos Argentino,

“el Che del cha-cha-cha”.

Pues bien, guardo una botella de Malbec cosecha-
do en las vinas argentinas de Mendoza, que abrir¢ si
Javier Milei logra quitarles la presidencia a los pero-
nistas. Quisiera incluso visitar Buenos Aires... si
encuentro una manera de ir que no sea por avion.

* A las orcas de las costas de Huelva y el sur de
Portugal les ha dado por hacer valer su mote de
“ballenas asesinas”, en inglés “killer whales”, y
han atacado yates poniéndolos en peligro de zozo-
brar, y hundiendo a uno de ellos. La orca siempre
ha sido conocida por ser un animal muy dotado
para la destruccion, pero nunca habian utilizado
su fuerza y tamaiio para destruir algo. Ademas, las
que se han convertido en seres agresivos son las
que viven en esa zona. Extrafas cosas estan pasan-
do en el mundo.

* Entre Trump y su abogada Halina Abbas le estan
dando una paliza al juez de New York Engoron.
Apabullar al expresidente parece ser una tarea excesi-
va para ese juez, para no hablar de la abogada, que se
las trae.

* Los musulmanes de Hamas parece que perde-
ran el control de la franja de Gaza y hablan de
gobernar “del rio al mar”. O sea, del Jordan al
Mediterraneo. Me pregunto si esos disparates no
seran producidos por el consumo de hashish, esa
especie de marihuana del Medio Oriente.

* Barack Hussein Obama le estad “moviendo el
piso” a Biden, con el evidente propodsito de que no sea
postulado para que Michelle Obama, o sea, ¢l, ocupe
su lugar. Esta pareja va camino de desplazar a los
Clinton como la mas nefasta en la historia de
Ame¢rica.

* Rashida Tlaib, congresista democrata por
Michigan, nacida en eso que los musulmanes lla-
man Palestina, se echo a llorar cuando intentaba
justificar los actos de los terroristas de Hamas, que
han provocado la irrupcion del ejército israeli. No
sé qué esperaban después de una matanza de mil
cuatrocientos israelies en una incursion de los
terroristas arabes. Israel reacciondé como reaccio-
na siempre ante acciones de este tipo, y como los
asesinados no fueron docenas, sino que pasaron de
mil, la reaccion ha sido proporcional al crimen. La
de los paises arabes y, por supuesto de Iran, ha sido
de total apoyo al grupo terrorista, pero no parece
que las declaraciones de solidaridad puedan salvar
del aniquilamiento a los matarifes de Hamas.
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