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N EL SIGLO 20X

n todas las épocas se han
Ereﬂejado sobre la evolucion

del pensamiento médico los
acontecimientos politicos y sociales,
determinando su revision y orienta-
cion. Los conocimientos médicos
sufren en cada conmocion social un
retardo en su progreso, pero apoyan-
dose en las necesidades surgidas al
calor de los acontecimientos, reanu-
dan su avance y dejan senales evi-
dentes de nuevos descubrimientos y
ensefanzas que benefician a la
humanidad.

Asi ocurrio en siglos pasados y
continuara sucediendo en los pro-
ximos, como se ha comprobado en
el transcurso de las ailtimas gue-
rras mundiales. Estancado estuvo
el pensamiento médico durante el
periodo de la Revolucion francesa
y de las grandes convulsiones béli-
cas ocurridas casi contemporanea-
mente en América y mas tarde en
los paises de la Europa central.

El triunfo de los principios de la
Revolucion, asegurando la libertad
de palabra y de pensamiento, dieron
mas auge y posibilidad de progreso
a las ciencias y a las artes que nin-
glin otro acontecimiento historico.
Estas encontraron su mejor horizon-
te cuando el hombre entablo sus
batallas mas audaces contra el dog-
matismo, la ignorancia, contra la
metafisica y contra todo obstaculo al
pensamiento libre que pretendia
imponer la politica tradicional la
victoria en esas batallas abri0 las
puertas para dar acceso a los estu-
dios superiores, liberando del con-
trol religioso o politico la catedra
universitaria, suprimiéndole al cléri-
go el privilegio de la ensehanza y de
la cultura, del mismo modo que se
arrebat0 a las aristocracia el privile-
gio de la soberania politica y militar.

Con el progreso del comercio, de
las industrias, de los grandes
niicleos humanos, la politica y la
medicina se ven forzadas a enca-
rar a través de sus representantes
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profesionales nuevos y mayores
problemas de higiene y salubri-
dad. El despertar del Nuevo
Mundo, con el surgimiento de
nuevos estados americanos inde-
pendientes y sus inmediatas conse-
cuencias de mayor trafico comer-
cial e industrial traen aparejados
el intercambio de ideas, experien-
cias y descubrimientos, dandole
un impulso vigoroso al pensa-
miento médico y una gran difu-
sion.

Los progresos de la quimica y de
la fisica ofrecieron fundamentos
mas solidos originando dos ramas
importantes de la medicina: la fisica
bioldgica y la quimica bilogica. El
surgimiento de nuevas técnicas per-
mitid investigaciones mas acuciosas,
descubrimientos de laboratorio que
mejoraron la terapéutica y mayores
conocimientos sobre la naturaleza
humana.

El final del siglo XVIII y comien-
zos del XIX testimonian sobre des-
cubrimientos cientificos que reper-
cuten constantemente en todas las
actividades contemporaneas.
Cuvier, Brown, Schwann, Bassi,
Pasteur, Mayer, Jouie, Darwin.

Los descubrimientos que saluda-
ron los comienzos del siglo XIX
constituyeron el basamento de toda
la biologia y de la patologia celular.
George Leopold Cheretien F.
Dagobert, baron Cuvier, el gran
naturalista francés, eleva a rango
cientifico la anatomia comparada, a
tal extremo que alin hoy tenemos
que escrutar en ella si aspiramos a
dilucidar los problemas mas impor-
tantes de la biologia.

Robert Brown, botanico inglés,
descubre y da a conocer por primera
vez la importancia de la célula como
elemento de la planta y el desarrollo
del organismo vegetal de la célula; y
descubri6 el movimiento rapido de
oscilacion de las particulas pequehi-
simas suspendidas en un liquido sin

POR EL DR. JOSE CHELALA (1955)

Carlos J Finlay médico cubano (1833-1915) descubridor del transmisor
de la fiebre amarilla y precursor de la profilaxis y tratamiento de
dicha enfermedad.

cambio en la posicion respectiva de
las particulas (pédesis). Theodor
Schwann, genial fisidlogo aleméan,
funda la doctrina de la célula como
elemento del organismo animal,
dando cimiento firme a la bilogia
moderna. Agustin Sassi sehala en
1837 a un hongo como agente pato-
geno de la enfermedad del gusano
de seda, ratificando los estudios de
Lazarro Spallanzani, naturalista y
médico italiano, negando la genera-
cidon espontanea; este iltimo realizod
investigaciones sobre la fecundacion
y la circulacion, estableciendo una

ley que la posteridad ha dado su
nombre: “la regeneracion es mas
completa en los animales jovenes
que en los viejos”. Luis Pasteur,
bidlogo francés, demuestra que la
fermentacion es debida exclusiva-
mente a organismos vivos, estable-
ciendo definitivamente la teoria de
los gérmenes, como culminacion de
estos descubrimientos que dieron a
la medicina una solida base cientifi-
ca, Julio Robert Mayer, aleman,
contemporaneamente con James
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Los descubrimientos que saludaron los comienzos del siglo XIX

constituyeron el hasamento de toda la biologia y de la patologia celular

(VIENE DE LA PAGINA 2)

Prescott Joule, establece la ley de
la conservacion de la fuerza. Carlos
Darwin funda la ley de la seleccion
natural, expuesta en su obra inmor-
tal “El origen de las especies”.

ROKITANSKY Y VIRCHOW

El siglo XIX darfa ain mas bases
para el progreso de las ciencias con
otro descubrimiento en el campo de
la Patologia y de la Bacteriologia.
Carlos Rokitansky, genio maestro
vienes, escudrina en los cadaveres y
ofrece al mundo extraordinarias des-
cripciones de enfermedades que dan
realce a los descubrimientos anterio-
res de Mathew Baillie. Rokistansky
con sus estudios sobre las enferme-
dades de las arterias, del higado y de
otros sistemas, fue el pionero de los
conocimientos modernos sobre el
sistema cardiovascular. Rudolf
Virchow, considerado como el
patdlogo mas eminente de todos los
tiempos, médico, antropdlogo y
destacado politico, concilid y
demostro que la célula es el centro
de los cambios en las enfermeda-
des, destruyendo la antigua concep-
cion de “los humores”; aunque sus
concepciones han sufrido modifica-
ciones, no hay duda de que en su
época significaron un gran avance
cientifico.

Como antropdlogo, Virchow rea-
lizd extensas investigaciones en la
antropologia fisica de los nihos ale-
manes y estudio las viviendas
lacustres o palafito, los tatuajes y
otras materias del campo de la salu-
bridad. Siendo el médico mas influ-
yente de Alemania en su época,
descollo en las luchas por la demo-
cracia y la libertad, oponiéndose
enérgicamente a la politica del can-
ciller de hierro Bismarck, llegando
a ser miembro del Reichstag.

Su informe sobre la epidemia de
tifus en Silesia, modelo de analisis
sanitario y de recomendaciones
revolucionarias, le valio el destierro
de Berlin, regresando después como
profesor de Patologia en dicha capi-
tal. Contemporaneo con Virchow,
Luis Pasteur, médico-veterinario,

funda la ciencia bacteriologica que
indujo después al gran cirujano
inglés Lister a aplicar sus principios
para la antisepsia quirlirgica.

PROGRESOS DE LA
OBSTETRICIAY LA
GINECOLOGIA

El siglo XIX asiste al nacimiento
y desarrollo de la obstetricia como
una diciplina propia dentro del
campo de la medicina, establecién-
dose como ensehanza especial en las
universidades. Los descubrimientos
de la patologia, de la antisepsia, de
la técnica quirQirgica y la obra cum-
bre de Ignacio Felipe Semmelweis
demostrando las causas de la fiebre
puerperal; el desarrollo que adquie-
ren la anatomia y la histologia,
todos en conjunto contribuyeron al

Luis Pasteur, bidlogo francés (1822-1895), fundador de
la bacteriologia y de la inmunologia, de quien dijo
Lister: “No existe en el ancho mundo un hombre a
quien la ciencia médica deba mas que a Pasteur”.

ascenso de la medicina. La gineco-
logia comenzo a destacarse como
especialidad, aunque todavia su
practica quedaria vinculada por
mucho tiempo a la obstetricia.

En Italia se destaca Alfonso
Corradi como el mas insigne histo-
riador de la obstetricia. Francia se
coloca a la cabeza con los grandes
maestros Beudelocque, Antonio
Dubosis, Alfred Valpeau y
Madame La Chapelle, esta Gltima
directora de la Maternidad de Paris
y autora de un tratado sobre el
mecanismo del parto.

Inglaterra contribuy0 a la ciencia
obstétrica con notables figuras como
la de James Young Simpson, cate-
dratico de Edimburgo a los 29 anos,
introductor del cloroformo descu-

bierto por Liebig y
Woehier, en la
obstetricia; modifi-
co el forceps que
todavia hoy se utili-
za en Inglaterra. Le
siguieron John
Burns, cuyas obras
fueron traducidas a
varios idiomas;
Bozzi Granville, de
origen italiano y
residente de
Inglaterra, notable
por su técnica ope-
ratoria: Roberto
Lee, autor de
investigaciones
sobre la funcion
intestinal del feto y
sobre la version en
la presentacion de
hombro.

Norteamérica
hizo presencia en el
siglo XIX con los
ginecdlogos y toco-
logos de fama,
como Efraim Mac
Dowll, este Gltimo
practicando la pri-
mera operacion
sobre los ovarios.
Los hermanos
John Lemuel
Atlee y
Washington

Lemuel Atlee. Samuel Bard, autor
del primer tratado americano de
obstetricia y Hugo Lenox Hodge,
inventor del primer pesario uterino.

Francia respondid a los progresos
del nuevo continente con las figuras
de José Claudio Anselmo
Recamier, inventor del espéculo
vaginal que lleva su nombre; Pedro
C. Huguier que realizo estudios
sobre la medida del Gtero, los quis-
tes ovaricos y la amputacion del
cuello uterino.

Austria nos ofrecid a Carlos
Braun von Fernwald; Jose Spaeth,
Lucas Juan Boer a quien debemos
numerosas innovaciones instrumenta-
les. Francisco Carlos Naegele, lla-
mado el “Euclides de la Obstetricia”,
fue el tocologo de mas renombre en
la primera mitad del siglo XIX.

Carlos Schroeder, tocologo y
ginecdlogo, escribid una de las
obras mas notables sobre ginecolo-
gia, traducida a varios idiomas,
Fernando A. Maximiliano von
Ritgen, el primero en practicar la
sinfisiotomia (seccion del hueso de
la cadera) para el parto. A mediados
del siglo XIX vario la conducta del
tocologo, haciéndose mas expectan-
te y menos quirlrgica, pero al finali-
zar el siglo la operacion cesarea
adquiere nueva actualidad y con
mayores éxitos. La ginecologia
comienza a destacarse con la intro-
duccion de la anestesia.

Contribuyeron a su progreso
Young Simpson, de Edimburgo,
Tomas Spencer Wells, quienes rea-
lizaron operaciones sobre los ova-
rios, consideradas hasta entonces
siempre mortal. Aun antes que
Lister, introdujeron la limpieza
escrupulosa de las manos y de los
instrumentos en las operaciones.

El norteamericano Jaime Marion
Sims, calificado como cirujano atre-
vido y habilisimo, crea un espéculo
que lleva hoy su nombre y practica
con grandes éxitos las fistulas vesi-
correctales. En contraste con los
defensores de la antisepsia, Roberto
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El exvicepresidente Mike Pence dijo que puede testi-
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(Cree usted que los problemas de justicia que enfrentan Hunter Biden
en Estados Unidos y Nicolas Petro en Colombia afecten
la presidencia de sus padres?
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UN ANO DEL INCENDIO INDUSTRIAL DE MATANZAS:

SIN INFORME PUBLICO SOBRE LOS 17 FALLECIDOS

La Habana, (EFE). - El incendio
industrial de grandes proporciones de
la mayor base de depositos de combus-
tible de Cuba, en Matanzas (oeste),
cumplio un aho sin que se haya hecho
publica la investigacion sobre el opera-
tivo de los servicios de emergencia, en
el que murieron 17 personas.

En la noche del viernes 5 de agosto de
2022, un rayo provocd un incendio en un
tanquero de 50.000 metros cibicos. Las
llamas se propagaron a otros cuatro dep6-
sitos de igual tamaho en los siete dias que
durd el mayor desastre industrial de la
historia del pais.

La combustion de esa ingente cantidad
de combustible generd una densa colum-
na de humo negro que se pudo apreciar
desde La Habana, a unos 100 kilometros.
Miles de residentes en barrios colindantes
fueron desalojados temporalmente y una
veintena de casas resultaron danadas.

El pais perdio6 a su vez su principal
reserva estratégica de combustible, que
va a tardar alin afios en reconstruir y gra-
cias a la ayuda internacional. La dictadu-
ra cubana no ha publicado el alcance eco-
ndmico del siniestro.

A dia de hoy, Cuba atraviesa por diver-
sas causas una crisis energética que suma
casi seis meses de desabastecimiento de
gasolina y gasoil en los servicentros
(gasolineras) de todo el pais.

LOS FALLECIDOS

Un ano después del incendio, el perio-
dico Granma —06rgano oficial del Partido
Comunista de Cuba (PCC, Ginico legal)—
informd que se erigira un memorial en

Matanzas en el que se depositaran los res-
tos de los 17 fallecidos en las labores de
extincion.

Segtin pudo saber EFE con testimonios
coincidentes de varias personas cercanas
a los fallecidos que prefirieron mantener
su anonimato, al menos dos de ellos eran
jovenes que estaban en primera fila pese
a contar con menos de un afio de expe-
riencia como antiincendios.

En total, cuatro de los fallecidos -de
entre 19 y 21 ahos- no eran bomberos
profesionales, sino que cumplian el ser-
vicio militar en comandos de bomberos.

Grupos de la disidencia y oenegés
consideraron una imprudencia haber
recurrido a estos jovenes, en especial
por la dimension del incendio.

Segtin datos proporcionados a EFE por
el Cuerpo de Bomberos de Cuba, a fina-
les de 2022 un 70 % de sus integrantes
son muchachos del servicio militar activo
(SMA).

LA INVESTIGACION

EI Cuerpo de Bomberos asegurd en
diciembre a EFE, informacion coinciden-
te con lo que aseguraron dos familiares
de las victimas, que se habfa iniciado una
investigacion interna de oficio sobre lo
ocurrido.

La entidad aclaro entonces que se
trataba de un "analisis de actuacion de
medios y fuerza" estandar, que se reali-
za de forma rutinaria tras cada actua-
cion. Hasta el dia de hoy no se ha
difundido el resultado de esas pesqui-
sas ni informado si éstas han concluido.
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MOMENTOS

INOLVIDABLES

DE UNA VIDA

Rev. Martin N.
Aiflorga

eria dificil situar en un orden de impor-

tancia algunas situaciones que se vivie-

ron durante una muy larga vida. En los
primeros lugares se sithan acontecimientos como
el matrimonio y el nacimiento de los hijos y nie-
tos.

La relacion tan cercana con los padres, asi
como con familiares y amigos requeririan un
espacio muy superior al de un solo articulo. Por
ejemplo, no pudiera describir mi vida sin acu-
dir a la relacion maravillosa con mi primera
esposa Nancy, fallecida hace muchos anos.

No puedo dejar de mencionar en esa lista mi
graduacion en el Seminario Evangélico de
Teologia de Matanzas, mi ordenacion al ministerio
y mil detalles en relacion con mi trabajo pastoral y
mis actividades civicas. Pero en esta ocasion he
sentido el deseo de compartir ciertos momentos
especialmente significativos, quizas por ser consi-
derados por algunos, y por mi mismo, como {ni-
COS.

A ellos pudiera anadir muchos otros, pero
llegué a la conclusion de que, al menos ciertos
momentos de mi vida despertarian un interés
especial en algunos de mis lectores mas fieles y
generosos. Con toda humildad comparto la rea-
lidad de que este tipo de situaciones no son fre-
cuentes.

En primer lugar, desearia relatar algo acerca
de una experiencia poco comin en la vida de un
clérigo protestante. Me refiero a mi participacion
activa y directa en la visita a Miami del Papa Juan
Pablo II en el afio 1987.

No solo se me permitio estar presente en las
ceremonias, sino que integré el grupo de cléri-
gos invitados a compartir una reunion especial
con el Pontifice. Fui escogido para integrar ese
grupo como representante de la comunidad
protestante cubana de Miami.

Mas alla del altisimo cargo que ocupaba, Juan
Pablo II se habia convertido en una de las figuras
mundiales mas sobresalientes de las Gltimas déca-
das del siglo XX. Me consideré honrado con esa
seleccion pues admiraba a Juan Pablo II aun antes
de su eleccion como Papa. Su actuacion en

Polonia, enfrentado al régimen comunista, habia
sido ejemplar. Con sus viajes por el mundo se
habia convertido en el gran peregrino por la paz y
la libertad.

Con esa extraordinaria persona hablé de
mi ahorada Cuba y escuché palabras hermosas
sobre su aprecio por los cubanos. Pude consta-
tar que se trataba de un ser humano excepcio-
nal. Un siervo de Dios que habia asumido la
dificil responsabilidad que ocupo las Gltimas
décadas de su vida piadosa y consagrada.

En relacion con lo anterior y en un momento
dificil para el exilio cubano, al cual he pertenecido
por sesenta anos, se produjo la decision de algunos
colegas en el sagrado ministerio de crear un grupo
de trabajo conocido con el nombre de “Guias
Espirituales del Exilio”.

Acontecimientos como el éxodo del Mariel,
uno de los grandes episodios de nuestro destie-
rro y algunas divisiones y enfrentamientos que
se fueron produciendo ante situaciones especifi-
cas, llevaron a la creacion del Grupo de Guias
Espirituales.

Monsenor Agustin Roman tomd la iniciativa
y me correspondid ayudarle desde el primer
momento. Con el apoyo de sacerdotes y pastores
como el Padre Francisco Santana y otros, logra-
mos se nos unieran muchos colegas, amigos todos,
para ofrecer orientacion y apoyo a cuanto esfuerzo
contribuyese a enfrentar situaciones y conflictos.

La muerte de Monsenor Roman y la jubi-
lacion, fallecimiento o envejecimiento de otros
miembros fueron factores que determinaron la
terminacion de aquel esfuerzo, el primero que
con cierta permanencia contribuyo al acerca-
miento y cooperacion entre clérigos cubanos de
diferentes denominaciones en Miami y otras
ciudades.

Nunca olvidaremos nuestras reuniones en la
Ermita de la Caridad, fundada por Monsehor
Roman, y en la Iglesia San Juan Bosco, donde los
rectores del primero de esos santuarios y el parro-
co y fundador de la parroquia mencionada, el inol-
vidable y querido Padre Emilio Vallina, se desvi-
vieron en atenciones y en la organizacion de

almuerzos fraternales en los cuales siempre preva-
leci6 el amor cristiano.

Con el paso de los anos, pasé por la triste
experiencia del fallecimiento de mi querida
esposa Nancy. De nuevo surgiria algo que tras-
cenderia cualquier diferencia denominacional.
Monsenor Roman, siempre un amigo cercano,
como lo han sido los Profesores Marcos
Antonio Ramos y Demetrio Pérez Jr., propicio
la union matrimonial con mi actual esposa
Iraida, que me ha acompanado de manera
ejemplar en esta tltima fase de mi larga vida.
No tengo suficientes palabras para expresarlo.

Iraida ha sido desde su juventud una catolica
practicante, devota y fiel en las parroquias en que
ha servido sobre todo por sus dones musicales.
Dios le ha concedido una hermosa voz y un signi-
ficativo talento musical que ha puesto siempre a la
disposicion del pueblo de Dios en las denomina-
ciones cristianas.

Fue una boda biconfesional casi Ginica en
esta comunidad. La oficio Monsenor Roman, el
cual, a solicitud mia, pidio a su amigo por casi
setenta anos, el Profesor Marcos Antonio
Ramos, nuestro querido Tony, que participara
de la ceremonia junto a €l en su condicion de
ministro ordenado, para ofrecer asi una pre-
sencia evangélica en aquel rito catolico.

Curiosamente, Tony era uno de los mas viejos
amigos del Obispo, pues lo conocia desde que
aquel joven estudiante de Colon, Matanzas, que
llegaria a ser autor de infinidad de libros, articulos
y ensayos, contaba solo con nueve ahos de edad y
tengo entendido que se preparaba entonces para
cursar el quinto grado de la ensehanza primaria.

Siempre se referia en puablico a Roman
como Monsehor u Obispo, pero a mayor intimi-
dad le llamaba Aleido, como le conocian en su
etapa de estudios en Colon. Puedo asegurarles
algo que no todos conocen, es decir, que la
amistad entre Roman y Ramos era comparable
a la de dos hermanos y nunca se altero por dife-
rencias confesionales o de cualquier otro tipo.
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LA ORDEN BENEMERENTI FUE CONCEDIDA A DOS MINISTROS PROTESTANTES
Y A UN RABINO JUDIO. LOS EVANGELIGOS ELEGIDOS POR AUTORIDAD PAPAL

ERAN EL DOCTOR MARCGCOS ANTONIO RAMOS Y YO

(VIENE DE LA PAGINA 5)

Mi relato no termina con datos sobre mi
ceremonia matrimonial. Al celebrarse, en el
2008 el cincuentenario de la creacion oficial de
la Diocesis (ahora Arquididcesis) de Miami, un
grupo de personalidades de esta area fueron
escogidos para recibir la Orden Benemerenti,
distincion papal al mérito, que seria otorgada por
Benedicto XVI.

La Santa Sede decidio concederla, entre a
otras figuras conocidas en el estado, a dos
ministros protestantes y a un rabino judio. Los
evangelicos elegidos por autoridad papal eran

Nunca me habia pasado por la mente que yo,
un ministro presbiteriano desde mi juventud,
acompanado de un ministro bautista, iba a ser con-
decorado por un Papa. Estoy consciente de que no
se habian producido casos como esos entre los
protestantes de habla hispana en cualquier lugar.

Se condecoraba a altos funcionarios y
diplomaticos cuando sus méritos lo hacian posi-
ble, independientemente de su confesion reli-
giosa, pero no era frecuente otorgar esas distin-
ciones papales a ministros de otras iglesias.
Conozco algiin caso en otra geografia. Me era
imposible imaginar que un honor como ese me
fuera conferido. Imagino que el Reverendo

Ramos pensaria como yo.

No eran necesariamente nuestros méritos lo
que lo habfan hecho posible. Eran nuestros amigos
quienes probablemente elevaron nuestros expe-
dientes a Roma. Pero nada nos hara olvidar ese
sorprendente reconocimiento a dos humildes pas-
tores, dos exiliados cubanos. Parafraseando a
nuestro Marti: “sin patria, pero sin amo”.

Asi las cosas, les he contado algunos
momentos inolvidables de mi vida, aconteci-
mientos casi Ginicos, un testimonio en el que
deseo incluir a aquellos amigos que me han
acompanado en la vida.

el Doctor Marcos Antonio Ramos y yo.
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OPINIONES

Serfa dificil situar en un
orden de importancia algunas
situaciones que se vivieron
durante una muy larga vida.
En los primeros lugares se
sitllan acontecimientos como
Rev. Martin N, el matrimonio y el...

Afiorga
46

Una parte de la comuni-
dad cientifica, y la casi tota-
lidad de la prensa, radial,
escrita y televisiva, se
empehan en convencernos
de que, “alla afuera”, existe
una ola de calor tan grande,

e es el preludio al... Adalberto
4 prefudio Sardiias Cruz

*Cuando el entonces vice-
presidente Mike Pence se
nego a cuestionar la validez
de las elecciones en varios
estados, lo que era su dere-
cho y su deber, le adjudique
el mote de “Benedict

Roberto Pence”, por Benedict
Luque Escalona Arnold, el general traidor...

COLABORADGORTES

Las !illl!]OSliIS estuvieronala 0I‘(_|ﬂll _[Iﬂl
dia para los pescadores de Miami

Aristides Pumariega M. Germadn Acero
CARICATURAS REPORTERO

CoLumNnISTAS Y CORRESPONSALES DE LIBRE

@ D 2 53]

José A. Esteban Enrique Daniel Alvaro J. Gustavo Evelyn Fernando J. José “Chamby”
Albertini Fernandez Ros (1) Pedreira Alvarez Sanchez Perdomo Linares Milanés, M.D. Campos
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LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO
DEL
ENTERRADOR

Capitulo I

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

“Deambulé por los caminos
habitados de fantasmas...”

“Locura”
Agustin “Chiqui” Gomez-Lubian Urioste
(1937-1957

uego Generoso, con el
I concurso de Aquilino y
Susanita, coloca el cuerpo
del animal patas arriba y con meti-
culosidad, iniciando el corte en la
garganta, lo abre en canal. Las

entranas quedan al descubierto.

-iVenga ese mondongo que ya
tengo preparado el relleno de las
morcillas! ;Ah! y separen la gan-
dinga para freiria y darles algo
de comer. Bebiendo aguardiente
y sin nada que picar, dentro de
un rato estan borrachos -
Candelaria grita desde la cocina.

Generoso, en una palangana de
cinc, acomoda las entranas del
cerdo. Con las manos y los ante-
brazos, salpicados de sangre, vuel-
ve a servir dos vasos de aguardien-
te y le alcanza uno a Aquilino.

-iCandelaria! -llama-. Ven a
recoger el mondongo. La mujer
sale de la cocina y parandose
enjarras exige.

-Susanita y yo también quere-
mos un trago de aguardiente. {Mire
eso!; ya casi se han disparado la
botella.

-Si no han tomado es porque
no han querido. El litro no se ha
movido de aqui -Generoso justi-
fica.

Candelaria divide el escaso con-
tenido de la botella en partes igua-
les y le tiende un vaso a Susanita.

-Se acabo y ya no tengo mas -

Aquilino interviene con expre-
sion desconsolada.

-Candelaria guarda en el escapa-
rate del cuarto una botella de ron
«Paticruzao» -Generoso apunta
socarronamente.

-iNo mi hijito! Esa botella es
para cuando estemos asando el
puerco. Si la saco ahora se la van
a disparar en un dos por tres -se
defiende airada.

-En cuanto aclare voy a la lico-
rerfa y traigo varias botellas de
ron, aguardiente y vino de fruta
bomba -Aquilino promete.

-iYa ves mujer! Saca la dicho-
sa botella que bebida no faltara
manana -el sepulturero dice con-
ciliador.

-Bueno, si es asi no hay proble-
ma -Candelaria cede y va por el
licor.

Mas tarde, los hombres
valiéndose de una rondana,
fijada en la viga central del
techo del comedor y una soga
de cahamo, izan los restos del
cerdo y lo lavan con agua fria.
En la cocina, al mismo tiempo,
Candelaria y Susanita, luego
de limpiarlas, embuten las tri-
pas con la mezcla de sangre
cocinada con sal y especies.
Acto seguido las ponen a hervir
en un caldero rebosante de
agua. En tanto Susanita vigila
la coccion de las morcillas,
Candelaria enjuaga y pica las

visceras en porciones pequenas
que adoba con abundante sal,
limon, ajo y cebollas. Una sar-
tén, llena de manteca caliente,
recibe los trozos de carne que
se frien con estrépito y olor
apetitoso.

Candelaria, sosteniendo un plato
lleno de carne humeante pasa al
comedor y exclama.

-;A matar el hambre que aqui
esta la gandinga frita!

Generoso y Aquilino desdehan
los tenedores que Candelaria les
ofrece y directamente, con las pun-
tas de los dedos, toman la carne
del plato.

-;Cono! qué rica sabe esta
gandinga -Generoso elogia con la
boca repleta de comida.

-iMuy sabrosa! -Aquilino, sin
dejar de mascar, atestigua.

-iCaramba! casi son las ocho
de la noche. «Tamakiin» esta al
empezar y no quiero perderme
el capitulo. ;Anoche quedo
buenisimo! -Candelaria comen-
ta, mientras que escoba en
mano baldea el piso del come-
dor.

-Trae el radio para aca que tam-
bién me gusta oirlo -Generoso
dice.

-Primero voy a terminar de
limpiar el reguero que ustedes
han dejado.

-Vaya por el radio, que yo acabo
de sacar el agua del comedor -
Aquilino se ofrece.

Candelaria regresa del dormi-
torio y coloca el radio encima de
la mesa de comer. En un tomaco-
rriente de pared, cercano, enchu-
fa el cable del aparato y la elec-
tricidad fluye sonora.
«;Tamaktin El Vengador
Errante...!»; clama la voz pro-
funda y segura del locutor que
anuncia un nuevo capitulo de la
serie.

Candelaria, instintiva, se lleva
un dedo a los labios e impone
silencio. Susanita emerge de la
cocina con un segundo plato, rebo-
sante de trozos de visceras fritas y
lo sitha junto al radio.

El grupo, en taburetes de
madera y piel de chivo, toma
asiento alrededor de la mesa.

En el transcurso del programa
radial y después, hasta cerca de la
medianoche, los amigos recientes
se conocen mejor. En principio la
charla la conduce Candelaria que
pondera, con visos de realidad, los
atributos del mitico «Principe
Tamak@in». Generoso discrepa y
declara preferir los episodios de
«Los Tres Villalobos» y «Leonardo
Moneada». Susanita interviene y
dice que mientras viva jamas olvi-
dara la novela «El Derecho de
Nacer».

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de diferentes
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: familias@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menu.
Después vaya al enlace "haga clic aqui" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12™, envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
L] L] 14 L] ’ L] L] L] L]
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en "Aplicar Ahora" para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para nin@s de 4 anos de edad
de 9a 12 del diao de 1 a 4 de la tarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS
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TRIBUTO AL QUERIDO

DR. ROLANDO ESPINOSA

Al leer en LIBRE el articulo de nuestro
querido Reverendo Afiorga no pude olvi-
darme de las lineas que escribi acerca del
inolvidable Rolando y familia en mayo del
2009. Catorce aiios después quisiera
compartirlas con los lectores de LIBRE.

Leonor y Aldo Seoane

New Jersey
Mayo 6, 2009

Demetrio Pérez
Director del Periodico “Libre”

Estimado Demetrio:

Con cuanta satisfaccion y orgullo escribo
estas lineas. Satisfaccion por ver como el
sacrificio y el trabajo de un hombre como
Rolando Espinosa, no fue en vano. Tanto
en Cuba como en el Exilio demostr6 su
cubania y sembrd afecto y amor en toda su
trayectoria y como bien lo expreso en este
célebre pensamiento...

“Y cuando yo muera quiero que se diga
de mi, que donde quiera que pude arran-
qué un cardo y sembré una flor. Rechacé
el pecado y busqué contantemente a
Dios.”

Pensamiento que para mi lo hace inmor-
tal. Su vida la dedicd a luchar por la libera-
cion de su patria y para ayudar al projimo;
esto no podremos olvidarlo nunca.

Los maestros no solo en la Florida reci-
bieron su reconocimiento y sus documen-
tos, también aqui en New Jersey hay
muchos maestros, quizéas algunos ya retira-
dos, que recibieron los documentos de sus
manos y asi pudieron trabajar en las aulas
y ayudar a nuestros ninos que estaban
recién llegados a este gran pais y no domi-
naban el idioma inglés.

“Honrar, honra”, dijo nuestro apdstol
José Marti y en este momento todos los
maestros cubanos en el exilio nos sentimos
muy orgullosos y honrados por el querido e
inolvidable “maestro de maestro”, Dr.
Rolando Espinosa.

En especial me considero una privilegia-
da por haber sido parte de esta gran fami-
lia. Arminda, casi mi hermana, llevamos
una amistad fraternal desde muy jovenes,
alin no habia nacido Rolandito y ya com-
partiamos nuestras aspiraciones e ideales
educacionales personales, asi como politi-
cos. Hoy al ver cristalizado el sueho de
inmortalizar la memoria de Rolando, no
me queda menos que dar gracias a Dios
por todas las bendiciones recibida por esta
familia.

En Miami, en el condado Dade donde
tanto luchd, queda su nombre inmortaliza-
do mediante una escuela que nos hara
recordar para siempre el nombre de ese
gran educador cubano que se 1lamo
Rolando Espinosa.

A ti Demetrio agradecemos las hermo-
sas palabras durante la inauguracion de
esta escuela, que sabemos que para ti es
motivo de orgullo, ya que conocemos de
la amistad que te unia al Dr. Rolando
Espinosa.

Por todo lo anteriormente expresado doy
gracias a Dios y a todas las personas que
han participado para que esta escuela fuera
una realidad.

Sin mas, Atentamente
Leonor Seoane

Vicepresidenta Asociacion Mujeres
Martianas, New Jersey

SUSCRIBASE A

Y LEALO EN
www.libreonline.com

En espaiiol e inglés
en traduccion simultanea
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iEL SENTIR CUBANO
EN USA!

omos los que podemos tener por “Rey” a
S Elvis Presley y por “Reina” a Celia Cruz.
Vaya: “Having My Way”’ y “{Azlcaaaa!”
Poseer la sangre cubana en USA -esa sangre
sagrada que tenemos usted y yo- es la que nos
permite ir a McDonald's y a Burger King, y des-
pués llegar a la casa y comernos unas croquetas,
unas papas rellenas, y bajarlas con una Materva.

Podemos regocijarnos con la misica de aqui, dis-
frutar de Frank Sinatra y Tom Jones, y al mismo
tiempo seguir escuchando a Barbarito Diez, al
Benny Mor¢, Tejedor y Abelardo Barroso.

Respetamos y saludamos la bandera de las
barras y las estrellas y al unisono nos llenamos de
emocion al ver a la gloriosa, a la de la estrella
solitaria, ondear de una punta a la otra del NW,
del SW y en Hialeah.

Disfrutamos de un dia comernos un pastel de

;PODRIA RESISTIR TAIWAN? (V)

manzana y al otro un pastelito de guayaba y queso
crema. Y “bilingiemente” saber decir: “Please, give
me an apple pie” y “Mi socio, por favor, dame cua-
tro Refugiados pa’llevar”...

Qué grandioso es poder admirar al mismo
tiempo a seis patriotas Lincoln y Marti , Maceo y
George Patton, Maximo Gomez y George
Washington...

Qué bueno es tener la alternativa de “ahora me
voy a comer un sandwich en El Palacio de los
Jugos” o unos camarones en Red Lobster...

Qué grande es poder dar gritos de “;Me defe-
co en Joe Biden y Abajo Rail Castro!” Y ;No
pasa nada!

Tener el gran placer de un dia deglutir un hambur-
ger y al otro jamarnos una frita, ser fanaticos de los
Yankees, de los Dodgers, de los Marlins, sin olvidar

jamas a Habana, Almendares, Cienfuegos y Marianao.

Somos los que podemos
con emocion aplaudir un
batazo de Aaron Judge y
decir: “Si, pero cuando Orestes Minoso bateaba
de verdad la bola bailaba el cha cha cha”...

Esteban
Fernandez

Podemos derramar dos lagrimas escuchando dos
himnos y queriendo a dos naciones.

Somos los tinicos que podemos decir “yo jugué
a la quimbumbia, monté en mi chivichana y
ahora me apetece un ajiaco”...

Somos los extranjeros que mas veces hemos
dicho: “;Vivo agradecido al gran pais que me brinda
fugio!” Y ido gri : “1Viva Cub
retfugio! acto seguido gritamos: “;Viva Cuba
Libre!”

Y en lo personal puedo navegar por el gran-
dioso e impresionante Mississippi River, sin olvi-
dar ni por un segundo mi Mayabeque hoy diez-
mado por el régimen.

as baterias antiaéreas de Taiwan
I podrian ser saturadas de ese

modo y varios 0 muchos misiles
lograrfan cruzar alcanzando sus objetivos,
pero nada garantizaria que China Roja con
un ataque tan costoso y abrumador logra-
rfa abrir los cielos taiwaneses a sus avio-
nes de combate, ni que los blancos alcan-
zados podrian anular por completo las
defensas de Taiwan o sus aeropuertos
militares subterraneos.

Por ello, los ejercicios estratégicos
"Han Kuang" donde participaron 1,600
tropas de la fuerza aérea de Taiwan se
efectuaron para demostrar sus capaci-
dades de operar fuera de los aeropuer-
tos siendo aptas de despegar utilizando
las carreteras y otras improvisadas pis-
tas cortas (tal y como hizo Ucrania en
los primeros dias de la guerra impidien-
do que Rusia destruyera sus fuerzas
aéreas y negandole el domino del aire).
El coronel de la fuerza aérea de Taiwan
Shu Kuo Mao ha declarado que con
escasas bases aéreas en su superficie, el
primer objetivo de China Roja seria
destruirlas, por lo que es imprescindible
el uso de carreteras como pistas aéreas.

No obstante, si consideramos que debi-

do a sus dimensiones, la Reptblica China
de Taiwan con 36,197 kilometros cuadra-
dos cabria casi diecisiete veces dentro del
territorio de Ucrania de 603,628 kilome-
tros cuadrados, sera facil imaginar que,
por lo tanto, su pequeho espacio aéreo se
podria proteger por completo con mayor
eficiencia. Ucrania, contando con dos
baterfas "Patriot", una bateria "Iris-T" y
numerosas baterias antiaéreas de la era
soviética ha sido capaz, con gran esfuerzo,
de limitar las penetraciones en su espacio
aéreo, pero no ha podido, tristemente, blo-
quearlas por completo. Taiwan, en cam-
bio, posee siete poderosas baterias
"Patriot", y numerosas baterias similares
de misiles tierra-aire "Tian Kung-2" de
fabricacion domeéstica, lo cual estableceria
una considerable fuerza capaz de tapar por
completo un techo celeste mucho més
reducido, ante la coheteria y la aviacion
enemigas.

Es veridico que los comunistas chinos
disponen de millares de cohetes balisti-
cos habiles de agotar los recursos antia-
éreos de la isla si se lanzan en repetidas
y nutridas secuencias; pero Taiwan
posee también miles de cohetes en lo
que se daria como un intercambio aéreo
cruzando el canal en ambas direcciones.

Las pérdidas en vidas y material bélico
serian sin duda alguna ciclopeas. Y atin
logrando abatir a toda la armada de
Taiwan y toda su fuerza aérea —lo cual
parece altamente improbable— el ejér-
cito de tierra estaria esperando a los
invasores en las playas.

EI Chino Rojo lo sabe, pero inmerso en
su nebulosa optica totalitaria quiza padece
de la misma egolatria imperial del gangs-
ter ruso.

Considerando todos los factores ante-
riormente mencionados, asi como la
acelerada expansion del régimen chino
y sus adlateres maoistas, Taiwan decidio
hace anos expandir su moderada fuerza
naval, que era la mas débil de sus
ramas militares, hasta convertirla en lo
que es hoy, una marina de guerra espe-
cialmente disehada para proteger su
nacion.

La "Armada de la Repiiblica de China"
(su nombre oficial), posee la capacidad
de derrotar en el mar a una flota de inva-
sion antes de alcanzar sus estuarios.
Dispone de 26 grandes navios de super-
ficie encabezados por el moderno des-
tructor "Suao"; cuatro destructores nava-

les de la categoria "Kee Lung" con misi-
les teledirigidos de mediano y largo
alcance; a saber, dos "SAM SM-2Block
IITA"; y cuatro "Harpoon Block II",
cohetes cruceros anti-buques. Cuenta,
ademas, con ocho fragatas de la clase
"Cheung Kung" equipadas con cohetes
teledirigidos "Hsiung Feng II" anti-
buques; igualmente dispone de 34 peque-
nos navios rapidos de 680 toneladas de
desplazamiento con un total combinado de
184 cohetes anti-buques a bordo.

Utiliza del mismo modo numerosas
pequenas corbetas del nuevo programa
"Hsun Hai" ("Mar Movido") que avan-
zan a 38 nudos y su estilizado y bajo
perfil no ofrece registro en los radares,
equipadas con coheteria moderna para
hundir grandes barcos de superficie; y
Taiwan ha desarrollado un sistema
tinico de obstruccion con el proposito
de impedir a China comunista la habili-
dad de operar en las aguas del Estrecho
de Formosa, con un sembrado automa-
tico de minas en serie, inico en el
mundo, de la clase "Min Jian" con tec-
nologia avanzada.

Felipe Lorenzo
Hialeah, Fl.
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La alcaldesa Christi Fraga hizo el anuncio de Ia ley

“VAMOS A ACABAR CON EL SUFRIMIENTO DE

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

a alcaldesa de la ciudad de
I Doral, Christi Fraga hizo
el anuncio de la nueva ley
denominada “Acta de Ajuste
Venezolano” que pretende acabar
con el sufrimiento de cientos de

ciudadanos de ese pais que no han
podido legalizarse.

Fraga dijo a este periodista,
que la nueva acta fue apoyada
por congresistas de ambos parti-
dos—Republicano y
Democrata—que la presentaron
en el Congreso de los Estados
Unidos para que recibiera su
respectiva aprobacion.

Fraga anticipd que quienes apli-
quen para esta nueva ley, logica-
mente, deberan tener un buen
récord judicial, ademas, de haber
residido durante cierto periodo en
los Estados Unidos.

“Logicamente han sido ciuda-
danos que, pese a su estatus
migratorio, han respetado las
leyes y con su trabajo han repor-
tado sus respectivos impuestos
demostrando que no van a
vivir a costa del gobierno
norteamericano’’, afirmo.

“Siento un gran alivio
porque los venezolanos
que viven en los Estados
Unidos, la gran mayoria,
no han podido obtener una
legalizacion formal pues
no han contado con una
herramienta legal como
este ajuste migratorio”,
reitero.

“Aqui lo mas importan-
te es que un grupo de
politicos de ambos parti-
dos ya nos han dado su
respectivo apoyo y la con-
gresista Maria Elvira
Salazar, sera quien pre-

Christi Fraga dijo que esta ley supondra acabar con el sufrimiento de miles de
venezolanos que llegaron a EE.UU. y sera camino para estar en este pais sin
temores migratorios.

sente formalmente esta nueva
propuesta de ley ante el
Congreso’’, aseguro.

“Lo que pretendemos es acabar
con el sufrimiento de miles de
familias que han llegado a este
pais, huyendo de la tirania boliva-
riana y que no han podido conse-
guir la legalidad, para vivir tran-

Los concejales de la ciudad de Doral dieron su
total apoyo a esta medida migratoria que fue
presentada ya por la congresista Maria Elvira

Salazar.

quilamente”, opind.

“Y es bueno aclarar que esta

MILES DE VENEZOLANOS EN EE.UU.”

anadio.

Trascendid que las congresistas
Darren Soto (D-FL-09), Maria
Elvira Salazar (R-FL-27), Debbie
Wasserman Schultz (D-FL-25),
ademas de Frederica Wilson (D-
FL-24) presentaron la Ley de
Ajuste Venezolano.

Esto es un proyecto de ley que
ajustaria el estatus legal de cier-
tos venezolanos a la residencia
permanente mientras cumplan
con ciertos requisitos, incluyen-
do haber ingresado a los Estados
Unidos antes del 31 de diciem-
bre del 2021.

“Con la ayuda del presidente Joe
Biden y el Secretario del
Departamento de Seguridad
Nacional, Alejandro Mayorkas,
tenemos el Estatus de Proteccion
Temporal y un nuevo programa de
permanencia temporal para ayudar

La concejal Digna Cabral dijo que apoyé esta iniciativa teniendo en cuenta el
calvario que sufren los venezolanos para poder estar legalmente en los EE.UU.

nueva ley cobijara a todos los
venezolanos que residen en los
Estados Unidos ilegalmente y
que cuentan con suficientes
pruebas para aplicar y ser apro-
bados ya que han cumplido y
respetado ciertas formalidades,
como el pago de impuestos”,

a cientos de miles de refugiados
venezolanos en la Florida y en
todo el pais,” dijo el Congresista
Soto.

“Pero ahora los venezolanos

(PAsA A LA PAGINA 13)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 9 DE AGOSTO DE 2023

www.libreonline.com @

UN SALVAVIDAS PARA MILES DE
VENEZOLANOS QUE LLEGARON A
ESTADOS UNIDOS HUYENDO DEL GOMUNISMO

(VIENE DE LA PAGINA 12)

que viven en los Estados Unidos
necesitan y merecen un camino
hacia el estatus de residencia
permanente para tener mas esta-
bilidad. Por ende, me enorgulle-

"El Presidente Biden ha tomado
medidas concretas para proteger
a nuestros amigos y vecinos
venezolanos al proporcionar el
Estatus de Proteccion Temporal
y el programa de Permanencia
Temporal Humanitario. Me

Autoridades del condado como la alcaldesa Daniella Levine Cava, apoyaron esta
iniciativa migratoria que ya cursa camino en el Congreso.

ce presentar este proyecto de ley
para ayudar a nuestros herma-
nos y hermanas de Venezuela,”
anadio.

“La opresion del régimen de
Maduro y el fracaso del socialismo
del Siglo XXI han llevado a la
peor crisis de refugiados del
mundo,” dijo la Congresista
Salazar. “Como resultado, miles de
venezolanos en Miami enfrentan
una situacion migratoria incierta y
no pueden regresar a Venezuela.
Me enorgullece codirigir la Ley de
Ajuste Venezolano para proporcio-
nar refugio a quienes han soporta-
do un sufrimiento increible, para
que no tengan que regresar a casa
a enfrentar la ira de la dictadura”.

“La crisis de refugiados de
Venezuela ha desplazado a siete
millones de personas,” dijo la
Congresista Wasserman Schultz.

enorgullece apoyar sus esfuerzos
para abrir un camino legal y
humano para aquellos que han
huido de la pobreza y la persecu-
cion."

“Las familias venezolanas que
han buscado refugio en los Estados
Unidos estan escapando de los
peligros causados por un régimen
autoritario y opresor. Mientras la
comunidad venezolana pase por la
actual crisis humanitaria y politica
que se ha apoderado del pais,
nuestra nacion debe dar un paso al
frente para brindar el apoyo que
necesita el pueblo venezolano,”
recalcod la Congresista Wilson.

La Ley de Ajuste Venezolano
abriria un camino al estatus de
residente permanente para
muchos venezolanos que han
estado viviendo en los Estados
Unidos durante anos. Les permi-

tira continuar haciendo contri-
buciones significativas a sus
comunidades, al estado de la
Florida y al pais. Es importante
que los Estados Unidos siga
brindando seguridad y apoyo a
venezolanos que han huido de su
pais.

La concejal Diga Cabral, igual-
mente, dijo que esto se hizo
teniendo en cuenta que los venezo-
lanos han solicitado asilo constan-
temente en los Estados Unidos
desde el 2016.

“Los venezolanos también son
el grupo mas grande elegible
para el Estatus de Proteccion
Temporal, con mas de 300,000
personas elegibles a partir de
marzo del 2021”°, anadio.

“Ademas, la Oficina de

Las autoridades de Miami-
Dade y legisladores del Doral se
reunieron en Miami con la
comunidad venezolana para
transmitirle su respaldo al pro-
yecto de ley de Ajuste
Venezolano, el cual busca mejo-
rar las condiciones para los con-
nacionales en EE.UU.

Daniella Levine Cava, alcaldesa
del condado, asegurd que la ley
busca ayudar a los migrantes vene-
zolanos en EE.UU.

“Esta ley es una salvavida para
miles de venezolanos que escapa-
ron de la crisis humanitaria del
régimen de Maduro. La ley de
Ajuste Venezolano ofrece un
camino hacia el status legal”,
indico.

Christi Fraga, finalmente, sostu-

Venezolanos que cumplan con los requisitos estipulados en esta propuesta de ley
podran ser aprobados en el futuro, les dijo Fraga a los venezolanos.

Estadisticas de Inmigracion del
Departamento de Seguridad
Nacional estima que, si Venezuela
fuera designada otra vez para TPS,
alrededor de 400,000 personas
serian potencialmente elegibles”,
preciso.

vo que “esto lo apoyamos como
una mocion mas que nada porque
estamos con la comunidad venezo-
lana. Quisiéramos ver una diferen-
cia y apoyar para que ellos puedan
ser parte importante de la sociedad
aqui y en EE.UU.”.
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CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

EVOLUCION DE LAS LETRAS

EN LA PROVINCIA DE MATANZAS

Literatos y Poetas.- Jurisconsultos.- Historiadores.-
Oradores.- Hombres publicos.- Periodistas

‘ ] na carta anonima, drama en dos
actos y en verso, fue uno de los pri-
meros trabajos de Blanchet. Se

representd en Matanzas en Febrero de 1849.

Ese mismo aho obtuvo varios premios por el
Liceo de la Habana.

De 1852 a 1868 fue profesor de latin,
francés, historia y literatura en el famo-
so Colegio La Empresa; y uno de los
fundadores del Liceo de Matanzas, en
1860. La historia del Liceo esta muy
ligada a la vida del ilustre cubano, muy
a menudo honrado y premiado por ese
Centro de Cultura.

Del Compendio de Historia Sagrada
(Abril 1863) se hicieron tres ediciones: escri-
bid después su Manual de Historia de
Espana desde los tiempos mas remotos
hasta 1814, obra prohibida por el Gobierno
Espanol, al publicarse (A. 1865).

Escribio un Compendio de la Historia de
Cuba, citado por la Enciclopedia Britanica y
premiado con medalla de oro y una edicion
de 500 ejemplares, por el Liceo de Matanzas
(Noviembre de 1865).

Del mismo Compendio se hizo otra edi-
cion en 1902, modificandose su titulo en
Abreviada Historia de Cuba.

De 1865 a 1867 colabord en La Serenata,
periddico econdmico y satirico en el que

escribia también Bachiller y Morales; en La
Aurora y en varias de las principales Revistas
Habaneras.

Entre ellas la Revista de Cuba, de Cortina.

Colaboro también con Ignacio M. de
Acosta, cuando se edito El Aguinaldo de
Luisa Molina, para remediar en parte las
criticas condiciones econdmicas de la dulce
poetisa en esos dias.

Asimismo, recibieron la colaboracion de
Blanchet varios peridodicos de Barcelona, y la
Revista América que se editaba en Madrid.

Muy amplia y variada es la bibliografia
de Emilio Blanchet.

Historias, poesias, episodios, novelas, dra-
mas, comedias, estudios criticos.

En enero de 1865, Blanchet habia sido
nombrado Socio de Mérito del Liceo de
Matanzas, y en 1866 el Liceo Artistico y
Literario de Sancti Spiritus le honraba con
el titulo de Socio Facultativo.

Un drama, “El anillo de Isabel Tudor”
merecio el accessit del Liceo de Matanzas,
estrenandose después con éxito en el Teatro
Esteban, hoy Sauto; y siempre en ese mismo
ano de 1866, Blanchet ganaba dos medallas
de plata: una con su satira “Esposas de coche
y estrado”, la otra con su novela historica

“La Ambicion.”

Supongo que el drama historico en verso
“La sortija de la reina Isabel”, sea el
mismo trabajo citado arriba, con el titulo
ligeramente modificado.

Otro volumen de nuestro biografiado es la
obra "Versos y Prosa".

También “La vida en Matanzas” (cuadro
de costumbres) fue premiado con accessit
en 1866, honor que poco antes habia obte-
nido con otro trabajo suyo: el ensayo dra-
matico “Entre dos sacrificios”.

En 1867 publicod “Compendio de Historia
Antigua” obra que trata de la historia antigua
de Roma, y en 1868, el bosquejo dramatico
“La fruta del cercado ajeno”.

Las vicisitudes politicas le obligaron en
1869 a salir del pais, y emigro a los
Estados Unidos y mas tarde a Europa.

Por sus ideas, netamente favorables a la
emancipacion de Cuba, perdio entonces sus
bienes; y los libros de su biblioteca tan queri-
da, fueron vendidos a vil precio por ignoran-
tes, exceptuando algunos volimenes que
logro salvar un amigo suyo.

Seckesk

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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A DONDE MIRAR

na empresa estaba Un dia, cuando los funcio- la sala velatoria, y fue pre-

en una dificil situa- narios y los trabajadores lle- ciso llamar a seguridad

cion: las ventas garon al trabajo, encontra-  para organizar a los asis-
iban mal, los trabajadores y ron en la porteria un cartel  tentes. A medida que se
colaboradores estaban desa- que decia: “En el dia de aproximaban al feretro, la
nimados y la situacion ayer fallecio la persona que ansiedad aumentaba. Se
financiera del negocio era impedia el crecimiento de preguntaban: ;Quién
extremadamente critica. Era nuestra empresa. Usted esta  seria el compahero que
preciso hacer algo para invitado a participar de los  entorpecia el progreso de
solucionarlo. funerales en el salon de la empresa?

deportes”.

Pero nadie queria asumir Uno a uno, se aproxima-
responsabilidades. Por el Todos sintieron tristeza  ban deseosos de conocer al
contrario, el personal sen- ante la muerte de un com- personaje en cuestion.
tia el desamparo y la rapi- pahero, pero a la vez Pero al acercarse al féretro
da extincion de la empre- tuvieron curiosidad por la quedaban pasmados y en
sa. Ellos consideraban que persona que frenaba el absoluto silencio, no lo
alguien debia tomar la ini- crecimiento de la empresa. podian creer, jaméas hubie-
ciativa para revertir la Todos los empleados y sen imaginado lo que
situacion. directivos se acercaron a  habia dentro... {Habia un

espejo! En €l se
reflejaba el rostro
de cada uno de
los que lo mira-
ban.

Moraleja: Esto
nos ensena que
solo existe una
persona capaz
de limitar tu
crecimiento: ti
mismo. Th eres
la Ginica persona
que puede per-
judicar tu vida.
No intentes
hallar otros cul-
pables cuando ta
fallas.

/

Una cortesia de LIBRE
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Europa: diez paises en diez castillos

Por: Rubén D. Alvarez

ontemplar un castillo, un palacio
‘ o una fortaleza antigua, cuando
estan bien conservados, siempre
es un auténtico placer que traslada nues-
tra imaginacion a épocas pasadas con
caballeros, princesas y sus congéneres
negativos.

Existe una parte del mundo que tiene
cientos de construcciones de este tipo—
“lugares fuertes, cercados de murallas,
baluartes, fosos y otras fortificaciones”,
seglin los describen las enciclopedias— y
esa parte del mundo es el Viejo
Continente.

A continuacion describimos los aspec-
tos mas llamativos de una decena de
castillos europeos, cada uno localizado en
un pais diferente, entre los seleccionados
como “castillos mas deslumbrantes de

millones de habitantes, posee muchas
bellezas naturales y otras debidas a la
mano humana, como su impresionante
castillo de Bojnice, que esta ubicado
encima de un enorme monticulo de mar-
mol travertino, donde varias familias
poderosas de Hungria lo tuvieron como
su mansion.

Desde el siglo XI, que son sus ori-
genes, hasta ahora, ha pasado por varias
remodelaciones, las Giltimas en el siglo
XIX. Con un paisaje alrededor bellisimo,
cuenta hasta con una cueva con goteo de
agua que corre por debajo del castillo.

2.- ESPANA'Y EL PALACIO-
CASTILLO DE LA ALHAMBRA. EN
GRANADA

En el caso del conjunto historico monu-

mental de la Alhambra, en la ciudad

espanola de Granada, en Andalucia, al sur

La Alhambra de Granada, en Espafna. Foto OPEN-JetCost.

Europa”, por los usuarios del buscador en
linea de vuelos y hoteles Jetcost
(www jetcost.es).

1.- ESLOVAQUIA Y SU CASTILLO
DE BOJNICE

Situado en plena Europa Central,
Eslovaquia forma parte de la Union
Europea y linda al norte con Polonia, al
este con Ucrania, al sur con Hungria, al
oeste con Austria y al noroeste con la
Republica Checa.

Pequeno pais de poco mas de cinco

del pais, es dificil definir si se trata de un
castillo o un palacio.

Fue concebido entre los siglos IX-XII
como una zona militar, pero también fue
un fortin, un palacio nazari y una medina,
todo a la vez, hasta que los Reyes
Catdlicos lo reconquistaron a los arabes
en 1492.

Algunos de sus elementos mas destaca-
dos y que no hay que perderse en una
visita, son la Alcazaba, los Palacios
Reales, los jardines del Generalife, el
Cuarto Dorado, la Sala de Comares, el

Castillo de Bojnice, en Eslovaquia. Foto OPEN-JetCost.

palacio renacentista de Carlos V y el
Patio de los Leones.

3.- REINO UNIDO Y SU CASTILLO
ESCOCES DE EDIMBURGO

Galardonado con los maximos honores
en los premios British Travel Awards y
clasificado como la atraccion turistica de
pago N° 1 en Escocia (Reino Unido), el
castillo de la ciudad de Edimburgo, a
mas de 600 kilometros al norte de
Londres, tiene una historia tan compleja
como macabra.

Citado en ocasiones como el lugar en
que se inspird Shakespeare para imaginar
la historia de Macbeth, la fortificacion
alberga el mayor nimero de avistamien-
tos de fantasmas hasta la fecha, que com-
ponen una atraccion en si misma.

Sus piedras originales se remontan a la
Edad del Hierro y se conoce que fue
erigido como bastion defensivo para los
celtas ya en el afo 638. Varios cientos de
anos después, fue reconstruida como resi-
dencia de Maria, Reina de Escocia, hasta
su exilio en Inglaterra.

4.- FRANCIA, EL CASTILLO DE
CHAMBORD Y “LABELLAY LA
BESTIA”

Uno de los castillos mas afamados en
la ribera del rio Loira de Francia es una
monumental construccion que esta rodea-
da de zonas boscosas que albergan
muchas clases de aves, ademas de
jabalies y ciervos: un lugar que nos
rememora otras épocas pasadas.

Fue mandado construir en el siglo XVI
por el rey Francisco I pero sigue siendo
un misterio a dia de hoy quien fue el
arquitecto que lo diseno, aunque per-
manece la idea de que esta inspirado en
bocetos realizados por el gran Leonardo
Da Vinci, que era un protegido de ese
monarca.

“En él se mezclan las estructuras clasi-
cas renacentistas con las formas tradi-
cionales medievales francesas”.

También indican que su disefo se
embellece con las numerosas obras de
arte que alberga y que “todo ello lo llevo
a convertirse en la inspiracion del castillo
para la pelicula “La Bella y la Bestia” de
los Estudios Disney.

5.- EL CONOCIDO COMO
‘CASTILLO DE DRACULA’ EN
RUMANIA

Situado cerca de la ciudad de Bragov, a
unos 180 kilometros al norte de la capital
de Rumania, Bucarest, en la region de
Transilvania, el castillo de Bran es un
monumento nacional y uno de los puntos
turisticos de este pais europeo.

Aunque se lo conoce popularmente
como el castillo donde vivid Dracula, el
mandatario rumano Vlad Tepes, parece
demostrado que el principe de Valaquia
no vivio jamas en este lugar, sino que lo
hizo en el castillo de Poenari, que esta
practicamente en ruinas.
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“Construido entre 1377 y 1388, el
castillo es un importante monumento
nacional rumano que sirvid como
inspiracion al afamado escritor Bram
Stoker para la creacion de una de las nove-
las mas populares de todos los tiempos,

3 A 29
Dracula’ 7, aclaran desde bucarest.es.

Esta cerca también de la region de
Valaquia y parece que, en origen fue un
baluarte de los Caballeros Teutonicos que
lo erigieron en madera, destinado a detener
el trafico en la entrada del paso de mon-
tafha, que en ese momento era muy uti-
lizado por los comerciantes.

6.- ALEMANIA Y EL CASTILLO “DE
DISNEY”’, NEUSCHWANSTEIN

“Nuevo Cisne de Piedra”, este es el sig-
nificado en aleman del nombre de este
imponente castillo de Neuschwanstein,
ubicado en la zona sur de Alemania, en el
Estado de Baviera, que fue construido
hace “poco”, en el aho 1869.

La historia del castillo la contaba el
propio Luis II, rey de Baviera, quien lo
habitod hasta su muerte en 1886, en una
misiva al masico Richard Wagner: “Tengo
la intencion de hacer reconstruir la vieja
ruina del castillo de Hohenschwangau en
el desfiladero del Pollat al estilo auténtico
de los antiguos castillos alemanes, y
tengo que confesarle que me alegra
mucho poder llegar a habitar allf alglin
dia”, segtin indican desde
neuschwanstein.de.

Esta equipado con electricidad y fontaneria
(plomeria) de Gltima generacion, asi como
calefaccidn central a vapor y tuvo entre
sus paredes el primer teléfono movil de la
historia, que solo tenia una distancia de
contacto de seis metros.

7.- ESLOVENIA 'Y SU JOYA, EL
CASTILLO DE PREDJAMA

La Republica de Eslovenia, también
perteneciente a la Comunidad Europea, en
pleno centro de Europa, tiene fronteras
con Croacia, Hungria, Austria e Italia,
teniendo salida al mar Adriatico, y una
poblacion de poco mas de dos millones de
habitantes

Su capital y ciudad més poblada es
Liubliana, que esta a poco mas de 60
kilometros al noreste del castillo de
Predjama, que esta encaramado en lo alto
de un acantilado imponente y ha sido
incluido en el Libro Guinness de los
Récords, como el castillo-cueva mas
grande del mundo.

“La combinacion entre lo natural y lo
artificial, el trabajo del ser humano y de
la creatividad de la naturaleza crean la
joya de la ingeniosidad medieval. Este
castillo es el testigo de la época en la que
la comodidad fue sustituida por la seguri-
dad y en la que el sonido de las armas
muchas veces sond mas fuerte que las

Castillo de Edimburgo, en Reino Castillo de Chambord, en Francia.
Unido. Foto OPEN-JetCost. | Foto OPEN-JetCost. |

Castillo de Bran, en Rumania. Foto Castillo de Predjama, en Eslovenia.
OPEN-JetCost. l Foto OPEN-JetCost. '

Castillo de Miramare, en ltalia. Foto Castillo de Trakai, en Lituania. Foto
OPEN-JetCost. l OPEN-JetCost. l

Castillo Neuschwanstein, en Castillo de Kronborg, en Dinamarca.
Alemania. Foto OPEN-JetCost. l Foto OPEN-JetCost. l

canciones de los trovadores”, seflalan
desde postojnska-jama.eu .

8.- MIRAMARE, EL CASTILLO DE
ITALIA QUE MIRA AL MAR

La construccion del castillo de

Miramare, en Italia, fue encargada por el
archiduque Fernando Maximiliano de
Habsburgo en la segunda mitad del siglo
XIX como residencia para €l y su esposa,
Charlotte de Bélgica.

Rodeado por un parque botanico, con

impresionantes vistas panoramicas gracias
a su posicion sobre un acantilado con vis-
tas al Golfo de Trieste, el castillo es una
deliciosa combinacion de estilos
medieval, renacentista y gotico.

Una de las anécdotas que guarda este
castillo es que hasta aqui llegd una dele-
gacion de México para solicitar al
archiduque de la Casa de los Habsburgo
que se convirtiera en el monarca de este
pais, quien asi lo hizo declarando, el 10
de abril de 1864, que aceptaba la corona
imperial, convirtiéndose en Emperador de
Meéxico, seglin rezan las cronicas politi-
cas.

9.- LITUANIA'Y SU GEMA, EL
CASTILLO DE TRAKAI

Ubicado en un idilico paisaje en la isla
de Trakai, el castillo de Trakai conforma
una pintoresca estructura del siglo XIV
perteneciente a los mandatarios del Gran
Ducado de Lituania y que se disfruto
como residencia de verano.

En la actualidad, el baluarte consta de
dos partes: el castillo original, muy
pequeio, situado a un lado del lago, y el
segundo, erigido en siglos posteriores,
ubicado en medio de las aguas.

Citado por los entusiastas de la arqui-
tectura como una verdadera encarnacion
del estilo gotico, esta construccion ofrecia
una serie de galerias de madera, paneles
de vidrieras, murales y pasadizos secretos,
que los visitantes pueden ver en el museo
oficial del castillo.

10.- EL CASTILLO KRONBORG,
“HOGAR” DE "HAMLET” EN DINA-
MARCA.

Ubicado en la ciudad de Elsinor, a tan
solo 40 kilometros al norte de la capital
de Dinamarca, Copenhague, el castillo y
su localizacion es el punto de referencia
de la region del norte de la isla de
Zelanda.

“El edificio, que domina toda la linea
de costa alrededor de la ciudad, es uno de
los castillos renacentistas mas importantes
del norte de Europa al que William
Shakespeare le dio fama mundial cuando
decidio utilizarlo como escenario de su
obra “Hamlet™”, precisan desde copenh-
ague.info.

En 1429, el entonces rey Erik de
Dinamarca, Suecia y Noruega, establecio
un impuesto maritimo para los barcos que
quisieran pasar a través del estrecho entre
Suecia y Dinamarca a otras zonas del
Baltico y desde aqui dominaron la zona.

Con el paso de los anos, Kronborg se
convirtio en un punto defensivo importan-
tisimo y ha jugado un papel muy impor-
tante en algunas de las guerras que
Dinamarca ha mantenido a lo largo de su
historia y ademas esta catalogado como
Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO.
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Cuba ofrecio tambien una contribucion al progreso de

las ciencias con los trabajos del sabio medico
camagueyano Garlos J. Finlay

(VIENE DE LA PAGINA 3)

Lawson Tait, que ejercio en
Birmingham, se reveld6 como uno de
los adversarios mas violentos de la
antisepsia afirmando que era sufi-
ciente el uso de agua caliente para el
lavado de las manos y de los instru-
mentos. Mas tarde acepto los princi-
pios de antisepsia sehalados por
Lister, practicando las mas audaces
operaciones considerandose que fue
el primero en operar el embarazo
extrauterino con buen éxito.

Ya en la mitad del siglo XIX apa-
recieron los primeros estudios sobre
las afecciones venéreas del arbol
genital de la mujer. La ginecologia
adquiere adultez y comienza a ser
una disciplina clinica y quirtrgica
separada de la obstetricia, constru-
yendo por ella misma al progreso de
la profilaxis y de la higiene social.

LA ANTISEPSIA EN EL
SIGLO XIX

Aun cuando la clinica y la cirugia
adquirieron relevantes progresos en
este siglo, un elemento limitd esos
progresos hasta que la voluntad
férrea de numerosos bidlogos y
médicos pudo vencer el tradiciona-
lismo y la ignorancia: nos referimos
al desconocimiento existente enton-
ces de la antisepsia. Numerosas
enfermedades eran atribuidas a
influencias astrales, magnéticas, a
maléficos, a humores y aires de pan-
tano; las intervenciones quirlrgicas,
no obstante, el descubrimiento de la
anestesia, conducian a la muerte, no
solo por las deficiencias técnicas
sino principalmente por las infeccio-
nes causadas por gérmenes todavia
desconocidos y por carecer de méto-
dos que las impidieran.

Pasteur y Lister marcan en la his-
toria no solo de las ciencias sino de
la humanidad, un periodo brillante
en extremo, por sus contribuciones:
el primero en el campo de la bacte-
riologia y el segundo en el orden de
la antisepsia y de la cirugia. Pero
sus merecidas glorias tienen antece-
sores que por espiritu de justicia no
podemos olvidar. Como sehala jus-

tamente el historiador Douglas
Guthrie, antes de esa €poca se hicie-
ron ensayos encaminados a adaptar
un método antiséptico, lo mismo
que antes del nacimiento de Harvey
se vislumbro la existencia de una
circulacion sanguinea. El término
antiséptico fue usado por Sir John
Pringle en el siglo XVIII. En reali-
dad, su historia comienza siglos
antes con Leeuwenhoek (creador

Roberto Koch, médico aleman,
quien después de su obra
transcendental en el dominio de la
bacteriologia (antrax, tifoideo,
tuberculosis, cdlera, peste etc.),
dedico los ultimos ainos de
su vida especialmente a la
medicina tropical.

del primer microscopio) y sus ani-
malillos. El y Kircher fueron los pri-
meros bacteridlogos conocidos, aun-
que no pudieron explicar lo que
veian en sus primitivos microsco-
pios.

Hacia 1640, hacia ya observacio-
nes semejantes el parasitdlogo y
poeta italiano Francesco Redi. En
sus investigaciones advirtid que los
gusanos no aparecen espontanea-
mente en la materia putrefacta y que
tampoco aparecen cuando se cubre
un trozo de carne de manera que no
puedan posarse en €l las moscas. Y
nos dice el historiador de este rudi-
mentario experimento, que a nadie
se le habia ocurrido hacer hasta
entonces. Redi dedujo que la tan
defendida doctrina de la generacion

Lord Joseph Lister, médico inglés (1827-
1912), notable cirujano y propugnador de
la antisepsia inspirada por Pasteur y

Semmelweis.

han hecho merecedor de la
eterna veneracion de todas las
madres del mundo.

CARLOS J. FINLAY

Cuba ofrecid también una
contribucion al progreso de
las ciencias con los trabajos
del sabio médico camagueya-
no Carlos J. Finlay, quien
descubrid que la fiebre amari-
lla se transmitia por la picadu-
ra del mosquito estaegomya 'y
mas tarde invento el método
seguro para la extincion de la
enfermedad (Dr. Juan
Guiteras).

Carlos J Finlay nacio el 3
de diciembre de 1833 en la
cuidad cubana de Camaguey;
su padre era médico de origen
escoces, y su madre Eloisa de
Barres, francesa. Realizo sus
primeros estudios en Francia

espontanea era erronea. Solo la vida
produce la vida declard.

Todos los seres necesitan de pro-
genitores. Un siglo después,
Lazarro Spallanzani demostrd que
los gérmenes no se desarrollan en
los liquidos contenidos en frascos
bien tapados expuestos previamente
al calor. Tuvo que realizar muchas
experiencias para replicar las obser-
vaciones de su critico mas virulento,
un sacerdote catolico apellidado
Needham, que continud sosteniendo
la tesis de la generacion espontanea.

El sucesor genial de Spallanzani
en estas investigaciones fue Luis
Pasteur, en cuyas investigaciones se
baso después Lister para sentar las
bases modernas de la antisepsia.
Hasta entonces no se concebia, atin
mas, se consideraba un insulto hacia
los médicos y demas practicantes, el
lavado de las manos y el de los ins-
trumentos de su profesion.

Semmelweis fue el pionero mas
destacado, mas valiente y decidido
de la antisepsia. Sus luchas contra la
fiebre puerperal y contra la ignoran-
cia de los médicos de su época, lo

(1844) que tuvo que interrum-
pir. En 1851 reanuda sus estudios en
Rouen que también tiene que inte-
rrumpir por sufrir de fiebre tifoidea.
En 1855 regresando a La Habana
donde hace su revalida en el ano
1857.

En 1857 comenz0 Finlay a preo-
cuparse por la fiebre amarilla que
hacia estragos en Cuba, México,
Centro y Sur América. Millares de
muertes producia la Fiebre Amarilla
en todos los paises. Como sehnala el
doctor Filomeno Rodriguez Abascal
en su biografia, de una manera cien-
tifica razonada, el doctor Finlay bus-
cando ese agente capaz de transmitir
la terrible enfermedad, la fiebre
amarilla, rechazando las influencias
atmosféricas, meteorologicas o
miasmaticas, llega a encontrar ese
agente el Culex Mosquito, entre las
600 o 700 especies de mosquitos
existentes. Auxiliado eficazmente
por el sabio naturalista cubano Don
Felipe Poey, el Dr. Finlay pudo afir-
mar que el Culex Mosquito, también
llamado Staegomya Fasciatus, era el
Ginico capaz de trasmitir la fiebre
amarilla. Completando su extraordi-
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El hallazgo de las causas y su batalla por la verdad cientifica, lo

condujeron a la muerte y solo unos instantes antes de entregar
su vida, tuvo la satisfaccion de ver reconocido su descubrimiento
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nario descubrimiento, Finlay sehalo
mas tarde las bases de la profilaxis
de la fiebre amarilla, confirmandose
anos después con los estudios sobre
vacunacion anti-amarilla que han
llegado a nuestros dias. El genio de
Finlay, sus sacrificios y abnegacion
sin limites, su tenacidad ante los
recelos, incomprensiones, ignoran-
cia y mala fe de muchos de sus con-
temporaneos nacionales y extranje-
ros, permitieron con su descubri-
miento salvar a la humanidad del
azote de la fiebre amarilla y al
mismo tiempo dio impulso historico
a las grandes obras sanitarias,
comerciales, industriales y mariti-
mas que se vieron imposibilitadas,
por las epidemias antes del descu-
brimiento de Finlay.

IGNACIO FELIPE
SEMMELWEIS Y LA FIEBRE
PUERPERAL

Entre los gigantes de la medicina
del siglo XIX cuyo nombre perdura-
ra a través de todos los tiempos, por
su obra humanitaria, se encuentra
Ignacio Felipe Semmelweis, nacido
en Budapest (1818), médico partero
de gran sagacidad y poder de obser-
vacion. Ejerci0 su profesion como
médico primer auxiliar-interno del
Hospital de Maternidad de Viena,
donde tenia que presenciar impoten-
te muerte diaria de 15 y 20 partu-
rientas. Sus colegas consideraban de
origen atmosférico y hasta maléfico,
el origen de la fiebre puerperal que
mataba a tantas madres.

Contra todas estas concepciones
de su época se rebeld Semmelweis,
con una valentia extraordinaria y
una consagracion sin limite al estu-
dio de cada caso que moria en el
hospital.

En su época el estudio de la
Anatomia como en otros lugares de
Europa se practicaba sobre cadave-
res sin embalsamar, en estado de
putrefaccion. Los estudiantes y
médicos pasaban del Anfiteatro de
Anatomia a las Salas de las enfer-
mas y operadas, sin adoptar las

medidas de asepsia y antisepsia que
hoy conocemos y que vigilamos tan
rigurosamente.

tes. El estado sanitario era en su
época bien atrasada, reflejando fiel-
mente las ideas y conocimientos que
sobre higiene y salud publica predo-

Ignacio Felipe Semmelweis, tocélogo y ginecélogo austriaco (1816-1865) el
primero que descubrio las causas de la fiebre puerperal y senté los
fundamentos de la antisepsia en obstetricia.

Era natural para esa época de des-
conocimiento cientifico en cuanto al
origen y propagacion de las enfer-
medades, que médicos, estudiantes,
enfermeras y matronas (comadro-
nas) manipularan los enfermos sin
sospechar que sus manos que
momentos antes habian trabajado
sobre un cadaver o tocado a otro
enfermo contaminaban a sus pacien-

minaban.

Era logico que las ideas de
Semmelweis encontraran la opcion
de todos los que no consideraban la
suciedad como fuente de infeccio-
nes. Lavarse era mas bien un proble-
ma personal y social, no de higiene
y aun lo primero no era muy con-
vincente ante la posibilidad de ocul-

tar mal olor con perfumes y extrac-
tos. La historia de descubrimiento
de Semmelweis es indudablemente
una de las mas interesantes que pue-
den narrarse, senalan todos los his-
toriadores.

La fiebre puerperal, acerca de
cuyo origen todo se ignoraban y se
habian emitido las teorias mas des-
cabelladas, al extremo de suponer
que se debia a ciertos alimentos y
hasta al perfume de determinadas
flores, era el terror de las mujeres
proximas al parto. Millares de victi-
mas ocasionaba diariamente.

Semmelweis se dedico a estudiar
las lesiones que aparecian en los
cadaveres y a comprobar las estadis-
ticas del Hospital de Maternidad de
Viena. Dia y noche los consagro a
una bisqueda tenaz, sistematica,
ininterrumpida, sobre las causas de
tantas muertes, comparando las esta-
disticas de otros centros de materni-
dad y las circunstancias que rodea-
ban el trabajo de los médicos y
demas personal auxiliar. Su lucha
fue contra la muerte, pero no menos
terrible fue la que se vio forzado a
emprender contra la ignorancia, los
prejuicios e intereses de muchos de
sus colegas parteros.

El hallazgo de las causas y su
batalla por la verdad cientifica, lo
condujeron a la muerte y solo unos
instantes antes de entregar su vida,
tuvo la satisfaccion de ver reconoci-
do su descubrimiento por uno de los
mas grandes de su época, Luis
Pasteur, en un mensaje que llegd a
su lecho de moribundo. Semmelweis
habia asistido a la autopsia del cada-
ver de un ayudante de Rokitansky,
del cual ya hablamos anteriormente,
muerto en 1847 a consecuencias de
la infeccion contraida durante una
diseccion cadavérica; notd que los
fendmenos observados en los tejidos
eran idénticos a los observados en
las autopsias de las mujeres muertas
de fiebre puerperal. Pensd por tanto
que la infeccion puerperal debia
tener el mismo origen y observd que
la mortalidad era particularmente
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CARLOS MANUEL

Enrique Ros (1)

DE CESPEDES:

DE YARA A SAN LORENZO

LA LEALTAD Y LA PERFIDIA. .
EL BRIGADIER DE CAMBUTE. EL MEDICO DE JIGUANI

Esta obra aporta datos concretos sobre actos, algunos censurables; los mas,
admirables, de los hombres que participaron en aquella gloriosa gesta.

VALMASEDA, CAPITAN GENERAL.

SOBORNOS. EXTERMINIO. ax pE x)

LAS EXPEDICIONES DE
1872'Y 1873

era el 3 de marzo de
S 1872 que Francisco

Vicente Aguilera, vice-
presidente de la Repiiblica de
Cuba en Armas logro organizar
una expedicion que, al mando
del comandante Carlos Garcia y
el capitan Gonzalo Castillo, zar-
paria de Nueva York a bordo de
la goleta J. Adams. La expedi-
cion, con sus pertrechos, pudo
desembarcar en la costa norte de
Pinar del Rio combatiendo en el
area que se extiende de
Guanajay a San Antonio de los
Banos.

Cuatro meses después,
Aguilera, a través de Jose 1.
Mayorga, adquiere el vapor
Fanny que, tras varios incon-
venientes, zarparia de
Baltimore el 9 de junio. La

expedicion estaria al mando de
Julio Grave de Peralta y
desembarcaria el 2 en la playa
La Herradura en Sagua de
Tanamo, costa norte de
Oriente. El capitan de la nave,
su tripulacion y el coronel
William A. Ryan (que morira
en el tercer viaje del Virginius)
se fueron en dos botes a
Nassau. En otras paginas
hablamos en extenso del mar-
tir Grave de Peralta.

La ayuda que necesitan los
hombres que en la manigua
exponen su vida comenzaran a
recibirla de los cubanos deste-
rrados que viven en islas veci-
nas.

La Sub-agencia de Cuba en
la Repuiblica Dominicana
organiza una expedicion que
zarpara de Puerto Plata en
agosto con un grupo de jove-

nes que desembarcaran por las
costas de Oriente, y cuyo
transporte estuvo a cargo de
Lorenzo Castillo.

El 17 de abril (1872) desem-
barca el capitan Morey por
Babujal (costa sur) «con el capi-
tan Miguel Pantojas, los oficia-
les Florencio y Ricardo Puentes,
cuatro expedicionarios y dos
marineros americanos» .

El 18 de aquel mes de mayo
envia José de Jesus Pérez un
practico de Bayamito a reco-
ger a los pocos expedicionarios
que habian desembarcado y ya
el 23 estaban en su campa-
mento del Pinar.

(Qué habia sucedido? Una
semana antes, el 11 de abril, el
coronel Melchor Aguero, jefe de
la expedicion, habia dado ins-
trucciones, a los pocos expedi-

cionarios que habian desembar-
cado, de practicar un reconoci-
miento sobre la costa. Estos se
encontraron en horas de la
noche, frente a un campamento
enemigo por lo que trataron de
regresar al barco pero no lo
encontraron porque éste habia
zarpado de regreso.

Por tal motivo el capitan
Morey y sus pocos acompanan-
tes regresaron a la costa donde
fueron recogidos por los hom-
bres del brigadier Jesus Pérez.

Volvera nuevamente el joven
Lorenzo Castillo a transportar en
septiembre otra expedicion orga-
nizada por la misma Subagencia
de Cuba en la Republica
Dominicana que desembarcara
el dia 24, como la anterior, en
las vecinas costas de Oriente.
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En junio 1872 se produce el desafortunado desembarco del «Fanny» en el
que pierden la vida el Gral. Julio Grave de Peralta y una veintena de

abnegados cubanos. Grave de Peralta habia regresado
al extranjero el 8 de marzo de 1871

(VIENE DE LA PAGINA 20)

En junio 1872 se produce el
desafortunado desembarco del
«Fanny» en el que pierden la
vida el Gral. Julio Grave de
Peralta y una veintena de
abnegados cubanos. Grave de
Peralta habia regresado al
extranjero el 8 de marzo de
1871.

José I. Mayorga, aquel amigo
de la causa cubana a cuyo nom-
bre se habia adquirido el Fanny,
organiza en la acogedora tierra
dominicana la que seria la @lti-
ma expedicion del aho 72. El
barco Brillage Brige partira,
como los dos anteriores, de
Puerto Plata con armas y pertre-
chos pero fue interceptado por
las autoridades inglesas de
Jamaica.

En esos dias comienza a
organizarse, con el esfuerzo
combinado de la Subagencia
dominicana y la Junta o
Agencia de Cuba de Kingston
en Jamaica, una expedicion
que teniendo al frente al coro-
nel Juan Luis Pacheco partio
en febrero o marzo pero fue
retenida con armas y parque.

Volvera Pacheco en 1873 a
transportar mas expediciones
organizadas por la Junta de
Kingston, Jamaica. Una en
marzo, la siguiente en junio.

Para julio ya pudo el Mayor
General Manuel de Quesada,
con la ayuda de su hermano
Rafael, organizar una expedi-
cion que tendria como jefe al
General José Miguel Barreto y
partiria de Colon (entonces
parte de Colombia) con 150
hombres desembarcando el 6
de julio por la ensenada de
Mora, Pilon, en la costa sur de

polvora, 400,000
cdpsulas, ropa,

zapatos y medicina.

Con este formida-
ble aporte, las tro-
pas de Calixto
libraron las mds
brillantes accio-
nes».

Hay crisis en el
exterior. Los «alda-
mistas» nada quie-
ren saber de los
«quesadistas» ni
éstos de aquéllos.
El asfixiante ego de
las grandes perso-
nalidades que for-
man estos dos -
hasta ahora- pode-
rosos grupos los
envuelven mas en

sus propios antago-
nismos personales que en aten-

Francisco Vicente Aguilera

Oriente siendo protegidos por
las tropas del Brigadier
José de Jesuis Perez.

La segunda expedicion
del Virginius -a la que nos
referimos separadamente-
arribaba a la costa sur de
Oriente, el 6 de julio de
1873. Sera esperada, y su
material trasladado, por el
brigadier José de Jests
Pérez.

En esta segunda expe-
dicion del Virginius,
Juan J. E. Casasus, el
biografo del General
Calixto Garcia describe
asi aquella operacion:

«El 6 de julio de 1873
arribaba a la costa sur de
Oriente la segunda expe-
dicion del Virginius espe-
rada por las tropas del
Brigadier Jesiis Pérez.

Deja en tierra cubana 780 fusi-
les, 120 sables, 2,500 libras de

General Julio Grave de Peralta

der a los que, con tan pocos
recursos, luchan en la isla.

Incapaz Francisco Vicente
Aguilera -con todo su presti-
gio, nobleza y desinterés- de
poner de acuerdo a unos y a
otros, asumio personalmente
la responsabilidad de organi-
zar las dos Ginicas expediciones
que en 1872 saldrian de Nueva
York: la de la goleta J. Adams
que zarparia el 12 de marzo y
la del vapor Fanny el 22 de
junio. A ambas nos hemos
referido.

Ante la poca efectividad de
«aldamistas» y «quesadistas» los
cubanos en la manigua buscaran
de manos desterradas en islas
cercanas la ayuda que tanto
necesitan. En la Republica
Dominicana y en Jamaica
encontraran respaldo. Poco y
pobre, pero, practicamente, el
tnico que en adicion al ofrecido
por Aguilera recibiran en 1872 y

los primeros meses del 73.

Ha regresado el Virginius
de su segunda incursion a
las costas cubanas y en
octubre ya Manuel de
Quesada ha convenido la
utilizacion de esa nave
para una nueva expedi-
cion. Esta traera como jefe
de mar a Pedro Alfaro y,
como jefe de tierra, al
General Bernabé Varona
(Bembeta) y contara con
37 tripulantes y 128 expe-
dicionarios entre ellos
Pedro de Céspedes (herma-
no del presidente), Jesus
del Sol, Herminio Quesada
(hijo del Gral. Manuel de
Quesada), el Coronel
William A. Ryan (que

habia participado en

varias incursiones a

Cuba), y Juan N. Boza

Agramonte.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Semmelweis era ademas de medico genial, un pensador libre
y un combatiente de la democracia. Su reheldia lo puso al

lado de los estudiantes y demas revolucionarios de su eépoca
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frecuente en un departamento hospi-
talario en el que los estudiantes y
médicos, viniendo directamente de
la leccion Anatomia Patologica y del
Anfiteatro de Anatomia, asistian a
las lecciones de obstetricia y exami-
naban a las puérperas.

En Semmelweis surgid inmediata-
mente la idea de buscar una sustan-
cia que sirvieran para el lavado de
las manos y que de alguna forma
impidiera el mal olor que dejaba el
trabajo sobre los cadaveres. Asi
empez0 a prescribir el lavado cuida-
doso de las manos y la desinfeccion
de la sala con cloro de calcio, regis-
trando inmediatamente una disminu-
cion de la mortalidad en su departa-
mento, mientras que en todas las
demas secciones continuaba siendo
elevadisima.

Sus pruebas y estadisticas, y su
afirmacion de que el origen de la
fiebre puerperal debia buscarse en
un envenenamiento de la sangre,
afirmacion que aparecid en una
memorable comunicacion a la
Sociedad Médica de Viena (1847),
no pudieron convencer a los cerra-
dos espiritus y mentes tradicionalis-
tas de la mayor parte de la clase
médica de su época, premiandosele
con una persecucion despiadada por
parte de los parteros de Viena.

Semmelweis era ademas de médi-
co genial, un pensador libre y un
combatiente de la democracia. Su
rebeldia lo puso al lado de los estu-
diantes y demas revolucionarios de
su época. Esto sirvio de pretexto
para que sus colegas influyentes en
las esferas oficiales lo desplazaran
del ejercicio profesional en Viena.
Pero los grandes combatientes no
ceden el terreno de la lucha, aun
cuando las apariencias los presenten
como vencidos.

En 1861 publico Semmelweis un
documento cientifico, tan solido
como valiente: “La etiologia, el con-
cepto y la profilaxis de la fiebre
puerperal”. Esta publicacion desen-
cadend contra €l una nueva campa-

El descubrimiento de Semmelweis representé un progreso extraordinario en el campo de la higiene y en el

de la obstetricia.

fia, incluso el mas grande patdlogo
de todas las épocas, Virchow, fue su
adversario tedrico; solo algunos
médicos no parteros, entre ellos
Rokitansky, Hebra y Skoda, defen-
dieron su doctrina en las Sociedades
cientificas. Tuvieron que pasar 20
anos para que se reconocieran los
méritos y descubrimientos cientifi-
cos de Semmelweis.

Este benefactor de la humanidad
se vio forzado a renunciar a su pues-
to en el hospital de Viena, abando-
nar la catedra universitaria y la ciu-
dad. Su agotamiento fisico, las per-
secuciones de que fue objeto, la
penuria econdmica y todas las injus-
ticias de que son capaces la ignoran-
cia y los intereses mezquinos, por
una parte, y la infeccion contraida
durante una leccion de Anatomia a
sus discipulos, condujeron a

Semmelweis al aislamiento y a la
muerte por infeccion puerperal, si,
porque eran los mismos gérmenes
que habian llevado a la muerte a
millares de madres y contra los cua-
les tanto luchd en su vida.

Momentos antes de morir, le llegd
una carta de Luis Pasteur diciéndole
que tenia, toda la razon, que se habi-
an descubierto los gérmenes causan-
tes de numerosas enfermedades,
entre ellos los causantes de la fiebre
puerperal, transmitidos por las per-
sonas, instrumentos u objetos que no
eran sometidos previamente a la
desinfeccion. Como un homenaje a
este gigante de la ciencia, en el aho
de 1894 se le erigid un monumento
en su Budapest a través de una cues-
tacion internacional.

El descubrimiento de Semmelweis

representd un progreso extraordina-
rio en el campo de la higiene y en el
de la obstetricia, determinando
desde entonces una orientacion cien-
tifica moderna y la consagracion
como especialidad de esa rama de la
medicina.

Muchos médicos mas contribu-
yeron al progreso de las ciencias
durante el siglo XIX, pero su sola
enumeracion haria interminable
este trabajo periodistico. Con
este reconocimiento de la posteri-
dad, su obra y su memoria no
han quedado olvidadas en nues-
tras paginas a pesar de que nos
veamos forzados a omitir sus
nombres. Gloria a estas figuras
excelsas de todos los campos de
las ciencias, que consagraron su
vida al bienestar y progreso de la
humanidad.
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na conferencia sobre la influencia de
| | Internet en la libertad de Cuba develo
que ésta acabo con la despiada censu-

ra del régimen comunista que impedia que se

diera a conocer al mundo la terrible persecu-
cion contra los opositores.

“Ahora todo el mundo puede registrar y
conocer todos los atropellos de esa tirania
contra la oposicion que lucha tenazmente
para mostrar todos los atropellos contra
indefensos hombres y mujeres que recla-
man libertad”.

Asi lo testimonio Pedro Corzo del
Instituto de la Memoria Historia Cubana
contra el totalitarismo quien resaltd que a
través de Internet se ha podido resenar la
violacion de los derechos humanos por
parte de esa tirania comunista.

Pedro Corzo dijo que ha sido muy
importante la activacion de las redes
sociales en Cuba porque ha mostrado
la verdad sobre lo que sucede en la
isla y que la tirania precisamente ha
tratado de desdibujar o manipular
ante el mundo.

“Es importantisimo que cultivemos las
redes sociales y por eso le conferimos mucha
importancia a este medio de comunicacion que
ha roto la censura impuesta por el régimen
desde 19597, afirmo Corzo.

“Y nunca, pero nunca, ellos pensaron que
iban a existir medios de comunicacion que
ellos no podrian controlar o hacer desapare-
cer pero con las redes pese a lo que se han
esforzado, no han podido bloquearlas ni
censurarlas absolutamente”, dijo.

“Venezuela y Nicaragua tienen dictaduras.
En Cuba existe un régimen totalitario que con-
trola la economia, la sociedad, el pensamiento,
todo, absolutamente todo lo controlan. Sin
embargo la Internet ha ganado la batalla. Es
incontrolable para el régimen. Y asi se ha
visto”, opind.

““Ha sido el mejor vehiculo para denun-
ciar toda la violacion de los derechos huma-

EN COMUNISTA @

Pedro Corzo hablé también de la derrota de la infame

ley de censura del régimen debido a la penetracion en

la isla de Internet.

Matilde Alvarez y Daniel Pedreira asistieron al
encuentro del Instituto de La Memoria Histérica Cubana

contra el totalitarismo.

Comparecieron en este foro Manuel Milanés y Ramiro
Gomez.

nos. Es un instrumento fabuloso. Por eso
dicen que una imagen vale mas que mil
palabras. Ahi estan los abusos y los atrope-
llos. Ahi estan las imagenes”, recalco.

Por su parte Manuel Milanés “influencer”

UBANOR

asegurd que ellos—los comunistas— por fortu-
na no quitaron las antenas y, asi se activd toda
la Internet . Y esa ha sido la herramienta que le
ha ganado la batalla al régimen.

“Por eso, a partir de estas denuncias, fue
que el pueblo salio a protestar. A mostrar
que no le tiene miedo a la dictadura. Y que
seguira luchando en las calles pese a la
represion”’, anadio.

“Por ejemplo: la represion contra los mani-
festantes en Cuba el 11J, se vio a través de las
redes. Y el mundo abismado observo la accion
violenta y deshumanizada de los esbirros de
ese régimen golpeando a un pueblo indefenso”,
denuncio.

Internet ha sido un método efectivo de
lucha contra la tirania. Y una herramienta
eficaz también para denunciar a los comu-
nistas en sus embestidas contra un pueblo
que solo clama libertad.

“Son millones los cubanos que permanecen
en Internet haciendo denuncias. Y mostrando
los rostros de los represores”, expreso.

“Yo llego a mi casa y enciendo mi canal y
tengo dos millones de seguidores. Y dentro
de Cuba descargan mis videos y los pasan
de mano en mano para que los vea todo
el mundo. Ahora esto es mas visible que
nunca’’, insistio.

“Una anécdota bien buena e importante
es que a través de una plataforma, que
denuncia la corrupcion del comunismo, asi
como las violaciones en los centros de tra-
bajo, logrd ganar una batalla de atropello
laboral”, explico.

En Santiago de Cuba los obreros que
estaban arreglando el Cuartel Moncada,
sin recibir sueldos, recibieron sus pagos
atrasados y la compania encargada de la
“remodelacion” tuvo que dar explicacio-
nes”.

“Y lo méas importante es que todos aquellos
que permanecian en las redes, casi de inmedia-
to, nos llamaron y nos pusieron mensajes
dando las gracias por el arreglo que se logro y
ademas el pago de los honorarios atrasados
que se hizo”, concluyo.
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a temporada de la langosta, en este

final de julio, estuvo a la orden del

dia para los arduos pescadores que
se dieron cita en todas las marinas de la
Florida para pescar este delicioso manjar del
mar.

Al menos en Bay Shore llovieron las
embarcaciones que desde la noche del
miércoles, cuando comenzo la temporada,

Gladys escogi6 su buena pesca de langosta al
amanecer del jueves.

se alinearon en el puerto para lanzarse al
mar y coger el codiciado crustaceo.

Como ocurre casi siempre, los oficiales de
la Comision de Conservacion de Pesca y
Vida Silvestre de Florida estuvieron atentos
a que los pescadores cumplieran con las nor-
mas estipuladas para la pesca de la langosta.

Gladys, quien por esta época sale a pes-
car en su bote, se mostro satisfecha de
haber podido coger su porcion como lo
estipulan las leyes de pesca de la Florida
en esta temporada.

Los pescadores mostraron satisfaccion porque esta temporada fue muy buena para la
captura de langosta.

Valentina acompaiié a su abuela y también pudo Una buena pesqueria para estos hombres con
coger su exquisita langosta en el mar. gran habilidad en la captura de la langosta.

(PASA A LA PAGINA 25)
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En los Cayos de la Florida fueron muchos los pescadores afortunados.

Oficiales de la Florida estuvieron atentos a que los pescadores cumplieran
con las normas legales.

(VIENE DE LA PAGINA 24)

jLangost los hotes!

ILANYOSIAS a 10S NOLeS!
| | |

en el Inlclo de Ia El peso y la medida fueron muy impor-

tantes para poder pescar legalmente
temnnrada de cant"ra la langosta. Este viejo pescador llegé
cargado de langostas
cumpliendo, eso si, con las
normas legales.

En Bay Shore fue muy fructifera la pesca de la langosta. Este joven muestra su “trofeo de pesca” en la temporada de langosta.
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SANTOS: Maurilio, Amor,
Antonino, Falcon, Roman,
Martin, Nicolas, Marcelino

FRASE DEL DIA: “Buena verdad es que
ni la juventud sabe lo que puede, ni la vejez
puede lo que sabe.”

José Saramago

EFEMERIDES

1933.- Los obreros cubanos van a la huelga
contra el gobierno del Presidente Gerardo
Machado.

1945.- EE.UU. lanza la bomba atomica que
destruye Nagasaki, Japon.

2005.- Aterriza en California, con éxito, el
“Discovery”.

2010.- El primer ministro israeli, Benjamin
Netanyahu, responsabiliza indirectamente a su

SANTOS: Lorenzo diacono y martir;
Hugo, Paula, Antagonica, Jacobo, Abrahan

FRASE DEL DIA: “La cortesia es condu-
cirse de modo que los demas queden satisfe-
chos de nosotros y de ellos mismos.”

Jean de la Bruyere

EFEMERIDES

1929.- La poetisa uruguaya Juana Ibarbourou
es proclamada “Juana de América”.

2003.- El astronauta ruso Yuri Malenchenko
y la estadounidense Ekaterina Dmitriev prota-
gonizan la primera boda espacial, por video-
conferencia en Houston.

2013.- El Instituto Nacional de Chile, cumple

FRASE DEL DIA: “Pocos sospechan al
percibir la primera fisura en una pieza de
porcelana que esa delgada linea basta para
hacerla estallar.”

SANTOS: Clara, Agilberta,
Sereno, Rufino, Taurino, Digna,
Donaldo, Eliano, Filomena

Nuria Barrios
EFEMERIDES

1900.- Se publica una Convocatoria para
elegir a los miembros de la Convencidn
Constituyente que dotara a la Isla de Cuba
de una nueva Constitucion, cuya eleccion
se celebraria el proximo 25 de septiembre.

1942.- Cuba compra oro fisico por valor de

SANTOS: Alejandro el Carbonero, Sergio
Agilberta, Aniceto, Fotino, Esteban

FRASE DEL DIA: “;Queé es la vida? Un
frenesi. ;Qué es la vida? Una ilusion, una
sombra, una ficcion; y el mayor bien es
pequeno; que toda la vida es sueho, y los
suenos, suenos son.”

Pedro Calderon de la Barca

EFEMERIDES

1508.- El descubridor y conquistador espafiol
Juan Ponce de Leon llega a Puerto Rico.

1933.- Caida de Machado. Con el apoyo del
Estado Mayor del ejército cubano, el embajador
de los Estados Unidos, Benjamin Sumner
Welles, presentd a Gerardo Machado un plan

ministro de Defensa, Ehud Barak, y al Ejército de
los resultados del asalto a la Flotilla de la Libertad.

2014.- Kiev y Moscii se acusan de una inva-
sion rusa de Ucrania.

2020.- En Bielorrusia, se celebran elecciones
presidenciales, en las cuales es reelegido
Alexander Lukashenko. Sus opositores acusan de
fraude en las elecciones y convocan a protestas.

2021.- El Grupo Intergubernamental de
Expertos sobre el Cambio Climatico publica la
primera parte del Sexto Informe de Evaluacion
del IPCC, que afirma que los efectos del cam-
bio climatico producido por el hombre se estan
"generalizando e intensificando rapidamente".

2022.- En Kenia se realizaron las elecciones
presidenciales, en las cual resulto electo el con-
servador William Ruto, derrotando al centroiz-
quierdista Raila Odinga.
de Chile. 1 o

2019.- Muere Jeffrey Epstein
(66), financiero estadounidense, sentenciado
por trafico de menores (n. 1953).

2020.- En Estados Unidos durante una confe-
rencia de prensa, el presidente, Donald Trump, fue
evacuado por un tiroteo en las inmediaciones de la
Casa Blanca. Momentos después, el mandatario
regres0 e informd que el agresor «recibi6 disparos
del Servicio Secreto.

2021.- Tony Esposito (78), jugador de hoc-
key sobre hielo canadiense; cancer de pancreas
(n. 1943).

2022.- La corporacion multinacional sueca

IKEA inaugura su primera tienda en
Sudamérica, en la ciudad de Santiago de Chile.

200 anos en la educacion piiblica

un millon de dolares para comenzar a garantizar
la moneda cubana con este metal.

2017.- Eugenio Polgovsky (40), cineasta,
actor, cine fotografo, productor y editor mexica-
no. (n. 1977).

2020.- En Sudan del Sur al menos 110 muer-
tos y mas 140 heridos por enfrentamientos entre
el Ejército y civiles armados en el estado de
Warrap, al norte del pais, en medio de un proce-
so de desarme en la zona.

2021.- En las costas de Filipinas se
registra un terremoto de 7.1 grados de
magnitud.

2022.- Letonia declara a Rusia como un esta-
do patrocinador de terrorismo por su participa-
cion en la guerra contra Ucrania y en la guerra
de Cuba.

civil siria.
1989.- Son fusilados en Cuba

el general Arnaldo Ochoa y otros jefes mili-
tares acusados por el régimen de Fidel
Castro de corrupcidon y contacto con el nar-
cotrafico.

2016.- El Tribunal Supremo de Justicia de
Venezuela ratifica la condena de 13 anos y 9
meses de prision del dirigente opositor venezo-
lano Leopoldo Lopez, lider del partido
Voluntad Popular.

2020.- Monica Miguel (81), actriz y directora
de escena mexicana (n. 1939).

2022.- Fallece el director de cine aleman
Wolfgang Petersen, director de famosas pelicu-
las, como Poseidon, Troya y La tormenta per-
fecta.

para su renuncia como presidente

2022

SANTOS: Ponciano, Hipolito,
1 Antioco, Casiano, Landolfo,
Ariolfo, Erufo, Elena
FRASE DEL DIA: “Son mis ilusiones
infantiles las que todavia me hacen decir si
percibo una fisura en la coraza de un hom-
bre: no todo esta perdido, hace falta poco
para hacer palpitar a ese corazon detenido.”
Elias Canetti

EFEMERIDES

1521.- El espafiol Hernan Cortés reconquista
Tenochtitlan.

1961.- Las autoridades de Alemania Oriental
cierran la frontera y comienzan a construir el
Muro de Berlin.

1978.- Una bomba contra un edificio que
alberga organizaciones

2018.- Jim Neidhart (63), luchador profesio-
nal estadounidense; accidente doméstico (n.
1955).

2019 .- Fallece Cecilia Caballero Blanco
(105), ex-primera dama de Colombia (n. 1913).
2020.- En Colombia, varias localidades en

Bogota entran en cuarentena desde el 16 de
agosto hasta el 30 del mismo mes.

palestinas en Beirut causa
175 muertos.

2006.- El libelo cubano
“Juventud Rebelde” publi-
ca, en coincidencia con el
80 cumpleanos del tirano
Fidel Castro, sus primeras
fotografias tras su opera-
cion quirtrgica.

2017.- Nick Mantis
(81) baloncestista esta-
dounidense (n. 1935).

2021.- Franck Berrier (37), fut-
bolista y entrenador francés (n.
1984).

2022.- La Agencia de Proteccion
Ambiental (EPA) emite un aviso
en el estado de Michigan, Estados

Unidos para que las personas hier-
van el agua potable después de que
se abra una grieta en una tuberia
critica, Casi un millon de personas
en veintitrés comunidades se ven

SANTOS: Maximiliano
1 Kolbe, Eusebio, Calixto, Félix,

Juniano, Marcelo, Demetrio

FRASE DEL DIA: “Todo cabe en lo
breve. Pequeno es el niho y encierra al hom-
bre; estrecho es el cerebro y cobija el pensa-
miento; no es el 0jo mas que un punto y
abarca leguas”.
Alejandro Dumas

EFEMERIDES

1867 .- Pedro Figueredo, conocido por
“Perucho”, compone la misica del Himno
Nacional Cubano, La Bayamesa.

1881.- Carlos Finlay presenta en la
Academia de Ciencias de La Habana una prue-
ba irrefutable de haber descubierto el mosquito
propagador del paludismo.

2014.- El actor Robin Williams padecia par-

SANTOS: La Asuncion de Nuestra
Senora, Alba, Alfredo, Alipio, Juan, Alicia

FRASE DEL DIA: “El miedo es natural
en el prudente, y el saberlo vencer es ser
valiente”.

Alonso de Ercilla y Zifiiga

EFEMERIDES

1870.- Se completa el ferrocarril transconti-
nental de los EE.UU.

1882.- Primer ntimero de la revista Liceo de
Matanzas, en Cuba.

1991.- El Comité de Descolonizacion de la
ONU reafirma el derecho de Puerto Rico a la
libre determinacion de independencia.

2013.- Horacio Cartes asume la presidencia
de Paraguay, tras resultar ganador en las pasa-
das elecciones de abril.

2018.- En Asuncion, el empresario Mario

afectadas.

kinson, dijo Susan Schneider, la viuda del actor
que se suicidd.

2015.- En La Habana (Cuba) se reinaugura
la embajada de Estados Unidos.

2017.- Alrededor de 400 muertos y cientos
de desaparecidos por deslave causado por fuer-
tes lluvias en Sierra Leona.

2018.- En Génova (Italia) se derrumba el puen-
te Morandi causando la muerte de 43 personas.

2019.- Héctor Rivoira (59), futbolista y
entrenador argentino, cancer colorrectal (n.
1960).

2020.- Julian Bream (87), guitarrista y lau-
dista britanico (n. 1933).

2021.- En Hait{ se registra un sismo de 7.2
grados, con epicentro a 200 kilometros al oeste
de la capital Puerto Principe.

2022.- En la madrugada del domingo 14 de
agosto en la ciudad de Guayaquil, Ecuador se
registrd una explosion en el sector de Cristo de
Consuelo que dejo 5 muertos y 16 heridos.

reconociendo a su predecesor, 1 5
Horacio Cartes.

2019.- Muere Luigi Lunari (85), dramaturgo
italiano (n. 1934).

2020.- En Brasil entra en vigencia la Ley
General de Proteccion de Datos Personales.

2021.- En Afganistéan, la capital Kabul cae a
manos de los talibanes. Era el Gltimo territorio
regido por el régimen de la Repiiblica Islamica de
Afganistan, en la llamada ofensiva taliban. El pre-
sidente Ashraf Ghani huye hacia Tayikistan.

2022.- En Republica Dominicana la Iglesia
Catolica celebra el Centenario de la coronacion
candnica de la Virgen Nuestra Sefora de la
Altagracia ante miles de feligreses en el Estadio
Olimpico Félix Sanchez, la Eucaristia estuvo

presidida por el enviado especial del Papa
Francisco el nuncio Edgar Peha Parra.

Abdo Benitez jurd como 57° presi-
dente de la Reptiblica del Paraguay,
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Cetueza, homenaie a
una ehida milenaria

DE LA SOPA DE
CEREALES A LA
RUBIA

Los primeros indi-
cios de la elabo-
racion de cerveza
datan de los sume-
rios en la Baja
Mesopotamia, alla
por el afo 4.000
antes de Cristo, y
probablemente
como la mayoria de
los descubrimien-
tos, el azar tuvo un
papel protagonista
en su aparicion. Fue

Desde 2012 se ha estandarizado el primer viernes de agosto como el Dia

Internacional de la Cerveza. EFE/ J.j. Guillén

Por: Amparo Marmol

¢ GEs un dia para que los amantes de la

cerveza de todas partes hagan un

brindis por nuestros cerveceros y
para regocijarse en la grandeza de esta
bebida”, pensaron un grupo de amigos de
California (Estados Unidos) alrededor de
unas cervezas en un bar.Y asi, desde un
pequetio local de Santa Cruz, Jesse
Avshalomov, Evan Hamilton, Aaron Araki
y Richard Hernandez lograron en 2007 la
proclamacion del Dia Internacional de la
Cerveza, una celebracion que desde 2012
se ha estandarizado el primer viernes de
agosto, el dia 4 en 2023, con el objetivo de
reunirse con amigos, disfrutar del sabor de
esta bebida, honrar a los maestros cerve-
ceros y celebrar a las cervezas de todas las
naciones en un solo dia.

Pero, aunque cada vez son mas los
paises que se suman a esta fiesta, que
cuenta con mas de 200 ciudades y 50
paises en su lista, algunos se mantienen
fieles a sus tradiciones, como Alemania
que celebra su Dia de la Cerveza el 23
de abril o Estados Unidos, el 5 de
abril.

a partir de un pro-
cedimiento para
hacer el pan. Los
encargados de elabo-
rar este alimento,
principalmente
mujeres, des-
cubrieron que, al
humedecer el pan
con agua, la levadu-
ray la cebada fer-
mentaba la mezcla
que la convertia en
bebida alcohodlica,
eso si, con la mitad
de concentracion de
alcohol que las
actuales
ligeras.Grandes consumidores de este
zumo de cebada fueron los babilonios, que
heredaron la receta en una tabla de arcilla,
la cual explicaba su formula. Incluso se
mencionaba en el Codigo Hammurabi
(1692 a.C), donde se exponian las leyes
que regian Mesopotamia en la época, en el
que entre los delitos que tenian una conde-
na mas dura estaba el de los vendedores de
cerveza en mal estado, que perdian su vida
por estropear el preciado brebaje.

El consumo de cerveza se extendio a
Egipto, que la elaboraba mezclandola
con miel, datiles y canela y donde era
considerada mas que una simple bebida.
En sus fabricas producian hasta cuatro
millones de litros por aio, tanto, que los
graneros estaban practicamente destina-
dos a la cebada para su elaboracion y la
utilizaban como moneda de cambio. Y
de ahi poco a poco se fue extendiendo
por todas las civilizaciones.

Los griegos heredaron las técnicas de
fabricacion de los elaboradores de Egipto
y a su vez traspasaron este conocimiento a
los romanos, que la llamaron "cerevisia",
en honor de la diosa Ceres de la agricul-
tura. Aunque hubo que esperar hasta el

Los primeros indicios de la elaboracion de cerveza datan de los sumerios

en la Baja Mesopotamia, alla por el ano 4.000 antes de Cristo. EFE/Ismael
Herrero

siglo XIII, cuando a alguien, tal vez a un
monje belga, se le ocurrid incorporar lupu-
lo a la cebada fermentada, aportando asi
ese toque amargo que hoy caracteriza a
una buena cerveza y que marco el fin de
las turbias y dulces existentes hasta ese
momento, mas parecidas a una sopa de
cereales, y que denominaban pan liquido.

(PASA A LA PAGINA 29)
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La eerueza s mucho mas uue una hehida, es el
aliciente nerieeto para socializar

(VIENE DE LA PAGINA 28)

Pero la auténtica época dorada de la
cerveza comenzo a finales del siglo
XVIII, durante la Revolucion Industrial,
con el descubrimiento de la nueva for-

jecimiento.

Ademas, los avances tecnologicos han
hecho posible ajustarla a las necesidades
de la poblacién, como es el caso de las

cervezas bajas en
calorias o sin gluten,
y el desarrollo de
nuevas variedades
sin alcohol.

Cuando se habla
de cerveza se habla
de un universo de
opciones, hay tan-
tas variedades
COIMo cerveceros
hay en el mundo,
dicen los expertos.
Mas de un cente-
nar entre lagers y
ales, colores que
van del amarillo al
negro intenso y
distintos sabores

Cuando se habla de cerveza se habla de un universo de opciones, hay

tantas variedades como cerveceros hay en el mundo, dicen los expertos.

EFE/EPA/MARK MARLOW

mula de produccion en frio, que permi-
tio el desarrollo de nuevos estilos basa-
dos en una fermentacion a baja tem-
peratura (lager), la rubia, como también
se la conoce debido a la tonalidad de los
tipos mas comunes.

ADAPTACION A LOS NUEVOS
TIEMPOS

Desde sus origenes, ya muy remotos, la
elaboracion del liquido dorado ha evolu-
cionado mucho y sigue en constante trans-
formacion para adaptarse a los nuevos
tiempos.

Hoy en dia, los productores apuestan
por diversos aromas y sabores, el
empleo de nuevas levaduras, la mezcla
con otros ingredientes y la aplicacion de
distintas técnicas de maduracion y enve-

gracias a las com-
binaciones de mal-
tas, lapulos o fer-
mentacion, incluso
el tipo de
agua.Casi todas
las cervezas que
existen pueden
incluirse en tres
tipos segun su fer-
mentacion.

La cerveza lager,
la mas elaborada
en todo el mundo,
se produce a baja
temperatura, s
suave, espumosa y
refrescante y debe
servirse fria.
Antiguamente, se

guardaban en almacenes para que se con-
servaran frescas y de ahi su nombre, lager
significa almacén en aleman. A altas tem-
peraturas se elabora la de tipo ale, lo que
permite obtenerla con rapidez y sin necesi-
dad de almacenarla. Con mucho caracter y
graduacion de alcohol, son las mas tipicas
en las islas britanicas, pero también en
Paises Bajos y Bélgica. Y las de fer-
mentacion espontanea, una familia de
cervezas que no se produce con levadura,
sino que fermentan con la levadura pre-
sente en el ambiente mientras descansan
un gran barril de madera.

Actualmente esta en auge la cerveza
artesanal, la cual se prepara con agua,
malta, lupulo y cebada, pero sin conser-
vantes que afecten su sabor.

La cerveza es mucho més que una bebida,
es el aliciente perfecto para sociabilizar y
reunirse con amigos y familiares y, sea cual
sea la elegida, en su Dia Internacional brinda
por todos aquellos que la hacen posible.

Rubia, negra, artesanal... la cerveza es de las bebidas fermentadas que mas

se consumen en el planeta y una de las mas antiguas de la humanidad.
EFE/EPA/MARK MARLOW
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QUE TANTO SABES
(SELECCIONA)

1- Rio mas largo de Europa
O A) Danubio

O B) Nilo

OO Volga

2- Dios del cielo y el trueno, en
la mitologia griega

O A) Zeus

O B) Hefesto

OO Apolo

3- Establece que en un triangulo
rectangulo, el cuadrado de la
hipotenusa es igual a la suma de
los cuadrados de los catetos

O A) Teorema de Euclides
O B) Teorema de Pitagoras
O O) Teorema de Tales

4- Resultado final de la Batalla
de Corinto

O A) La conquista romana de
Grecia

O B) El derrocamiento del tirano
Pisistrato

O C) La anexion de Grecia con
Alejandria

5- Ciudad mas poblada de
Estados Unidos

O A) Washington

OB) Los Angeles

O C) Nueva York

6- Capital de Estonia

O A) Riga
O B) Tallinn
OC) Tartu

7- Ciudad mas poblada de
América

O A)  Ciudad México

O B) Sao Paulo

O C) Santiago de Chile

8- Capital de Canada

O A) Montreal
O B) Ottawa
O C) Toronto

9- Lugar donde desemboca el rio
Mississippi

O A) Miami

O B) Nueva York

O C) Golfo de México

10- Rio que cruza la ciudad de

Roma
OA) po

O B) Tiber
OC) Amo

11- Ciudad ubicada en las ribe-
ras del Nilo

O A) El Cairo

O B) Suez

O C) Assuan

12- Periodo de la historia que da
comienzo a la historia de la anti-
gua Grecia

O A) Edad Oscura

O B) Periodo Nulo

O C) Edad de la Inocencia

13- No fue un filosofo de la anti-
gua Grecia

O A)  Aristoteles

O B) Averroes

O C) Socrates

14- Consecuencia del rapto o
fuga de Helena, de Esparta

O A) Guerra de Troya
O B) Primera Guerra Médica
O C) La Guerra del Peloponeso
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—Mi esposa se quejaba de que ya no la trataba como cuando éramos
novios...
—¢Y qué hiciste?
—La invité a salir, la llevé al cine, luego a comer, paseamos un rato por el
parque, le di un beso en la mejilla y la dejé en casa de su madre.

—Seinor Peralta, he venido a decirle que estoy verdaderamente enamorado
de su hija, y no es por el dinero, se lo juro...
—¢Y de cual de las cuatro?
—De cualquiera, sefor... jde cualquiera de las cuatro!

—Mi amor, tengo una buena noticia...
—ijé¢Buena...?!!!
—S8i... que las bolsas de aire de tu carro funcionaron a la perfeccion...

—Pero cé6mo que te dejo tu novia...
— Supo que no soy rico...
—¢Y no le dijiste que tu tio es millonario?
—Claro...Ahora es mi tia.
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CuUBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS
(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES) Danel 1.

CELEBRANDO LOS 90
ANOS DE JULIO
(JULITO) SANCHEZ

ste 12 de agosto de 2023, el destacado y querido perio-
E dista y cronista deportivo cubano Julio Sanchez cumple
noventa afnos. Nacido en La Habana, Sanchez se graduo
de periodismo profesional de la Escuela Profesional de
Periodismo Manuel Marquez Sterling en 1956, a los 23 aiios.
Durante su extensa carrera periodistica en la Cuba
Republicana trabajé en Radio COCO y CMCK, Radio Salas,
La Voz del Aire, Cadena Oriental de Radio, y Cadena Roja, lle-
gando a ser conocido como “La voz mas joven del deporte cuba-
no”. El 6 de enero de 1959 renuncio a su programa “Panorama
Deportivo”, un reflejo de su papel como defensor de la libertad
de prensa, lo que le costo tener que exiliarse. Continuo su carre-
ra periodistica en México, Costa Rica y Estados Unidos. Desde
las paginas de LIBRE felicitamos a nuestro colega y amigo en
su cumpleaiios y le agradecemos su dedicacion al periodismo y
a la libertad de Cuba.

CELEBRATING THE 90TH
BIRTHDAY OF JULIO
(JULITO) SANCHEZ

On August 12, 2023, renowned and beloved Cuban jour-

nalist and sports reporter Julio Sinchez turns ninety

years old. Born in Havana, Sanchez graduated from
the Manuel Marquez Sterling Professional School of Journalism
in 1956 at age 23. During his extensive journalistic career in
Republican Cuba, he worked at Radio COCO and CMCK,
Radio Salas, La Voz del Aire, Cadena Oriental de Radio, and
Cadena Roja, being known as "The youngest voice of Cuban
sports". On January 6, 1959, he resigned from his show
"Panorama Deportivo', a reflection of his role as a defender of
freedom of the press, which cost him having to go into exile. He
continued his journalistic career in Mexico, Costa Rica, and the
United States. From the pages of LIBRE we congratulate our
colleague and friend on his birthday and thank him for his dedi-
cation to journalism and to Cuba’s freedom.

Julito Sanchez y Felo Ramirez. Rafael Rubi (izquierda) y Julito
Sanchez.
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Si es asi, puede |:P'artic'impar en el programa
V.P.K. GRATIS . a 3 ~
Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy » Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afios antes de
septiembre 1° del afio en curso.

Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment

para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA) » Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
En el afo escolar 2022-23, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para asistido a una escuela piblica el curso anterior.
asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family * Para inscripciones: www.stepupforstudents.org

Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi-
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que
todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2022- *« BECAS EARLY HEAD START

2023 tendran fondos a través del programa FES-UA!
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

« El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.

Para nifios de 0-2 afnos.
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TODO GRATIS, EN LA FERIA ESCOLAR DEL DORAL

iEstupendo: suprema alegria

al llegar los tutiles escolares y
las mochilas para los estudiantes!

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

a alcaldia de Doral, a través de
I su titular Christi Fraga y sus
concejales realizd una feria
escolar en Legacy Park donde entregd
utiles y mochilas a cientos de estudian-

tes para su regreso a clases en menos de
dos semanas.

Los nifios acompanados de sus
padres pudieron obtener, ademas,
cuadernos, lapices, colores y otros
utensilios escolares para iniciar su
nuevo afo escolar con todos los mate-
riales.

Ademas, en la feria escolar se les
brind6 a los pequefios escolares y sus
familias toda clase de comidas, entrete-
nimientos y entrenamientos de ensefian-
za para garantizar un buen regreso a
clases en los planteles locales.

“Lo que quisimos fue ayudar a los
padres de familia y facilitarle ahorros
economicos en la adquisicion de los
utiles escolares que, en las tiendas
estan a un alto costo actualmente”,
dijo Fraga.

Voluntarios entregaron a los pequefos escolares modernas
mochilas.

Los padres de familia se ahorraron un buen dinero en
la adquisicién gratis de los utiles.

Los padres ayudaron a sus hijos a buscar los libros
correspondientes a su grado.

El personal de la alcaldia colabor6 con la entrega de estos
implementos escolares a los padres.

Con éxito se realiz6 esta feria escolar para los estudiantes
residentes en Doral.

Este pequefo ahora podra regresar a la escuela sin ningun
contratiempo.

(PAsA A LA PAGINA 35)
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iA solo unos dias
del inicio del

curso escolar!

(VIENE DE LA PAGINA 34)

Los nifos se sintieron agradecidos

Los estudiantes también tuvieron la oportunidad de escoger
por la entrega gratis de utiles impres- sus libros.
cindibles para el nuevo aio escolar.

Esta nifia mostr6 alegria de poder volver a la escuela con los Uutiles necesarios.

La alcaldesa Christi Fraga
entreg6 mochilas a los
estudiantes.

El concejal Rafael Pineyro

La policia también colaboré con la entrega de ttiles escolares a ayudo a la entrega de los
los estudiantes. utiles escolares.
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La musica no sedhlz'\:_esgerar en las calles Los musicos le ofrecieron la mejor programacion de Los latinos disfrutaron de estas fiestas
e Miami.

canciones a los asistentes. populares.

POR GERMAN ACERO E. momentos mas maravillosos
Exclusiva para LIBRE ya que en cuatro sitios del En muchos lugares a la par
" la muasica también refulgio
. . . condado hubo Festivales de con .
i las lluvias ni el sofo- el arte latino.

Verano acompanados de
populares orquestas.

cante calor pudieron

opacar la alegria que
rein6 en el Festival de Verano
que se escenificd en la ciudad de
South Miami al ritmo de orques-
tas y buena comida tipica latina.

En algunos sitios, ademas del
baile y la musica, hubo muestras
de artes plasticas de pintores lati-
nos que hicieron también vibrar
de la emociodn a los residentes e
invitados especiales que se salva-
ron de soportar lluvias.

En Miami el pasado fin de
semana se viviéo uno de los

Miami se convirtié en una ciudad
multicultural.
También hubo entretenimiento
para los nifos.

Los latinos le hicieron honor a su cultura
musical.

Y tampoco pudo faltar la esencia de la
cocina hispana.
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ADVIERTE JORGE GUTIERREZ 1IZAGUIRRE

“Si la libertad de Cuba esta en nuestras

manos, la vamos a conseguir”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

¢ ¢ Si la libertad de Cuba

esta en nuestras manos,

entonces, la vamos a con-
seguir, asi no contemos con la
solidaridad de los Estados
Unidos ni del mundo libre”,
advirtié en tono perentorio el
brigadista Jorge Gutiérrez
Izaguirre.

Gutiérrez Izaguirre, conoci-
do como el “sheriff”, recordo
que el pueblo de Cuba y el
exilio de Miami llevan mas de
60 afos luchando por esa
libertad y, “hasta que no la
logremos, no vamos a estar en
paz”.

Gutiérrez Izaguirre quien fue
uno de los artifices de la lucha
de la Brigada 2506 en Bahia de
Cochinos, en la década del 60,
insistio en que “pronto el golpe
vendra y la isla quedard en
manos de la democracia”.

“Nunca hemos perdido la fe
y la esperanza de que podre-
mos liberar a Cuba de ese
maldito e infernal comunismo
que ha acabado con todas la
ilusiones y esperanzas de los
cubanos de la isla”, afirmo.

“Nunca hemos decaido en esa
batalla y la mantenemos; solo
estamos esperando el momento
ideal para dar el golpe final del
triunfo”, expreso6 el valiente bri-
gadista.

“Nos ha tocado luchar solos
porque el mundo libre, en

Jorge Gutiérrez Izaguirre, un valiente brigadista, quien siempre ha estado
de pie para ayudar a conseguir la libertad de Cuba.

repetidas ocasiones, nos ha
abandonado, pero no impor-
ta, porque la libertad la
vamos a conseguir los cuba-
nos de alla y de aqui”, advir-
tio Gutiérrez.

“Son muchas vidas de cuba-
nos que se han ofrendado,
desde la fatal hora en que el
comunismo se apoderd de la
1sla, sumiendo a nuestra amada
patria en el peor de los momen-
tos de su historia politica, social
y economica”, sostuvo.

“Abrigamos la esperanza,
repito, de que vamos a conse-
guir esa libertad, cueste lo
que cueste, porque es una
promesa que no podemos

traicionar, lo cual lo hemos
demostrado agitando las ban-
deras de la libertad desde el
exterior”, dijo.

“Lo hicimos en el campo de
batalla, pero nos traicionaron,
lo cual nos sirvio de experien-
cia para saber que en esta bata-
lla estamos Gnicamente com-
prometidos los cubanos, de alla
y de aca, y juntos pondremos
un punto final a la angustia de
todo un pueblo digno ”, afiadio.

“Los brigadistas siempre
nos hemos mantenido de pie.
Hemos hecho sentir nuestra
voz en todos los estrados del
mundo. Y ahora colaboramos
en nuestra sede con las demas

organizaciones del exilio para
alcanzar ese ideal”, advirtio.

“La Brigada ha sido batalla-
dora. Ha entregado todo.
Aquellos compafieros de lucha,
que murieron en aquella fatal
Bahia de Cochinos, algun dia
sabran que valio la pena haber
luchado y muerto”, reitero.

“Cada vez que se pide un
apoyo, en las huestes del exi-
lio, los brigadistas siempre
hemos dado un paso adelante.
Los pocos que quedamos
mantenemos esa esperanza. Y
lo vamos a dar todo cuando
llegue la hora final”, recalco.

“Hoy estamos tranquilos, por-
que en aquella época cuando
nos llamaron a la lucha, no
dudamos en integrar las filas
gloriosas de los combatientes
de honor que lo entregaron todo
para ver libre a Cuba”, recordo.

“La hora final esta pendien-
te. Y algun dia amanecera la
voz gritando al mundo que
Cuba ya es libre. En el
momento menos previsto se
dara la noticia final. Pero la
libertad, que llegara, llegara
antes de lo imaginado.
Seguimos de pie”, insistio.

“Estamos tranquillos porque
sabemos que, cada dia, esa
infame tirania tambalea y tam-
balea. Ya no tiene salvacion.
Se quedo sin lideres. Sin idea-
les. Sin proyectos. Porque le
ha llegado su momento final.
Para Cuba ya es hora de liber-
tad”, sintetizo.
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Futuro moédulo orbital Loop acoplado con modulo inflable Spartan Space y
nave espacial visitante. Foto: AIRBUS.

Asi serala
proxima Estacion
Espacial Internacional

Por Daniel Galilea

as capsulas de los astronau-
Ltas en la Estacion Espacial

Internacional (ISS), una
estructura compuesta por modulos y
situada en Orbita terrestre a 400
kilometros de altura, tienen un espa-
cio reducido, paredes y techos
cubiertas de instrumentos y un inte-
rior abarrotados de objetos, segin
desvelan las imagenes que dis-
tribuyen las agencias espaciales que
la comparten.

El grupo aeroespacial europeo
Airbus se propone mejorar esta
situacion, con un nuevo disefno de
modulo espacial para la ISS, que
fusiona la refinada estética interior
de las plataformas espaciales que
muestran los filmes de Hollywood
con las necesidades practicas de
los astronautas que deben vivir,
trabajar y descansar en el cosmos
durante largos periodos de tiempo.

La ISS fue disefiada para una vida
util de 15 afos, que ha sobrepasado
con creces, y su puesta fuera de orbi-
ta esta prevista para finales de la
década de 2020. Airbus dara el
siguiente paso hacia la Estacion
Espacial del futuro con el disefio del
modulo orbital polivalente Loop
(bucle), segun informa la compaiiia

(www.airbus.com) .

UNA ESTACION ORBITAL
“DE PELICULA”

Explican que este modulo esta
disefiado para que las estancias
prolongadas en el espacio, tanto en
orbita terrestre baja, en orbita
lunar o en misiones de larga
duracion a Marte, resulten
comodas y agradables para sus
habitantes, los astronautas, y
favorezcan unas operaciones efi-
cientes y sostenibles.

Tanto el modulo orbital, como los
elementos que lo componen, han
sido disefiados para poder formar
parte de otras infraestructuras
futuras, de tipo comercial o institu-
cional, y para poder ser colocados en
orbita por la proxima generacion de
cohetes lanzadores superpesados,
que podran lanzar al espacio un
modulo entero en una sola pieza,
segun Airbus.

De esta manera, y en lugar de
tener que montar sus componentes
en espacio, el modulo estara
inmediatamente operativo y listo
para albergar seres humanos y
cargas utiles, una vez que sea
puesto en Orbita, segin destaca el
gigante aeroespacial.

En su disefio original, el habitaculo
Loop consta de tres niveles, cada
uno con un didmetro de ocho metros
(unos 26 pies aproximadamente) y
casi la misma longitud, ofreciendo
un amplio espacio interior a las
tripulaciones de a bordo.

Esta disefiado para una tripu-
lacion estable de cuatro personas,
aunque podria alojar temporal-
mente hasta ocho astronautas
simultineamente, siendo compati-
ble con todos los vehiculos de
carga y tripulacion actuales y pre-
vistos para el futuro.

TRES NIVELES O CUBIERTAS
DIFERENCIADOS

Su carcasa exterior rigida de 20
centimetros de espesor, ofrecera
maxima proteccion contra cualquier

generar condiciones de gravedad
artificial para los habitantes de Loop,
reduciendo asi el estrés que produce
la ingravidez en el cuerpo humano.

El médulo incorpora todos los
sistemas de soporte vital nece-
sarios para los astronautas, inclui-
do el control térmico mediante
radiadores, una fuente de ali-
mentacion energética (paneles
solares) y varios sistemas de comu-
nicacion. Todos los sistemas criti-
cos seran accesibles a la tripu-
lacion desde dentro.

Las tres cubiertas, con dos anillos
de equipamiento (uno interno y el
otro alojado en las paredes del
modulo), estaran interconectadas a
través de un tanel, de 1,80 metros de
diametro, situado en el centro del
modulo y que estard rodeado por una

Cubierta de vivienda, con tunel e invernadero, del futuro médulo Loop.
Foto: AIRBUS.

influencia externa, siendo también
compatible con la instalacion de
ventanas, de aire, puertos de atraque
para vehiculos visitantes o exten-
siones (rigidas o inflables) e inter-
faces roboticas, seglin sus disefiadores.

El mddulo cilindrico, de aspecto
y tamaiio similares a los de un silo
para cereales, tendra una cubierta
superior habitable, con habitacu-
los y sistemas de ejercicio para los
tripulantes, y una cubierta cientifi
ca en su parte media, con esclusas
de aire, espacio para cargas utiles
y material de laboratorio, incluida
una “caja de guantes” (comparti-
mento sellado para manipular
objetos de forma segura en su
interior).

En su segmento inferior tendrd una
cubierta centrifuga, la cual permitira

estructura destinada a invernadero
para el cultivo de plantas.

El sistema modular permite
adaptar la estructura a distintos
objetivos y tipos de mision espa-
cial, permitiendo, por ejemplo,
que uno de los tres niveles sea
una “cubierta seca”, o estructura
puramente mecanica sin
equipamiento, que podra
equiparse con los elementos que
determine en usuario (instala-
ciones médicas, fabrica en orbita,
plataforma de entretenimiento),
segun Airbus.

También se podran combinar
varios modulos Loop conformando
una estacion espacial de mayor
tamafio, que incluya una variedad de
cubiertas, o acoplar varias cubiertas
de las mismas caracteristicas.
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Por Nora Cifuentes.

n 2022, Shawn Mendes, uno de
Elos musicos mas prometedores y
que cuenta con 73 millones de
seguidores en Instagram, anunciaba la

cancelacion de su gira para “priorizar su
salud mental”.

Ademas, el artista llevaba entonces
dos afios, hasta hace poco tres, sin lan-
zar ninguna cancién. Un silencio al que
puso fin este 2023 con “What the Hell
Are We Dying For”, lanzada el pasado
junio.

“Empecé a escribir esta cancion ayer
por la mafiana con mis amigos en el norte
de Nueva York y la terminé hace apenas
unas horas. Senti que era importante
compartirla con vosotros en tiempo real”,
dijo sobre el repentino lanzamiento

Ese mismo mes, actué junto a Ed
Sheeran en un concierto que el britani-
co daba en Toronto como parte de su
gira. Mendes llevaba al menos un afio
y medio sin subir a un escenario:
“empecé a temblar”, confesé tras el
evento.

Ahora, Shawn Mendes celebra su 25
cumpleanios. Y entre idas y venidas con
Camila Cabello, su amor mas conocido,
nueva musica y concienciacion acerca de
la ansiedad, parece que esta de regreso y
dispuesto a seguir triunfando.

AUTODIDACTA Y DIGITAL

Shawn Mendes nacié en Pickering,
Ontario (Canad4), el 8 de agosto de
1998. Es hijo de Karen y Manuel
Mendes y tiene una hermana menor
llamada Aaliyah. Por sus venas corre
sangre inglesa por parte de madre y
portuguesa por parte de padre.

Desde temprana edad, mostrd un
interés notable por la musica, a pesar de
que no tenia referentes familiares para
esta vocacion: “mis padres no cantan ni
tocan ningln instrumento, asi que resulta
divertido que yo estuviera interesado en
ello”, dijo en entrevista con The
Telegraph.

Y es que Shawn, un chaval que estu-
diaba la secundaria y jugaba a hockey
sobre hielo, no imaginaba hasta déonde
llegaria cuando en 2012 empez6 de
manera autodidacta a aprender a tocar
la guitarra a través de videos de
Youtube.

En agosto de 2013, ocurri6 la magia:
Shawn subi6 un video suyo interpretando
una version en acustico de “As Long as
You Love Me” de Justin Bieber. A la
mafiana siguiente se levantd con 10.000

En 2022, Shawn Mendes, uno de los
musicos mas prometedores y que
cuenta con 73 millones de seguido-
res en Instagram, anunciaba la can-
celacioén de su gira para “priorizar
su salud mental”.

regreso de Shawn Mendes

Shawn Mendes y Camila Cabello en
una imagen en la gala Met de Nueva
York el 13 de septiembre de 2021.
EFE/EPA/JUSTIN LANE

Camila Cabello y Shawn Mendes durante una actuacion en el Global Citizen
Live Festival en Central Park de Nueva York, el 25 de septiembre de 2021.
EFE/EPA/Peter Foley

“likes” mds y cada vez mas nuevos
seguidores.

DE LAS REDES A LA
DISCOGRAFICA

El éxito de Mendes en Vine, que le

permitié dar un primer concierto ante
600 personas ese mismo afio, le llevo
también a triunfar en otras platafor-
mas como Youtube. Fue en esta ultima
donde en 2014 le descubrié Andrew
Gertler, representante musical que
habia trabajado para la discografica

Warner Music.

Shawn continu6 cosechando éxitos con
su segundo album de estudio,
"Illuminate", lanzado en 2016. El disco
incluia el exitoso sencillo "Treat You
Better", su segundo tema en ser top 10 en
la Billboard 100.

En 2018, sorprendié a sus seguidores
con un album homoénimo, ""Shawn
Mendes'", que mostraba una faceta atin
mas intima y personal. Con este tercer
trabajo, logré sus dos primeras nomi-
naciones a los Grammy, “Mejor album
vocal de pop” y “Cancion del Afio” por
“In My Blood”.

En 2020 lanz6 su cuarto album,
“Wonder”. Pero un ano antes, en 2019
llegd uno de sus mayores éxitos,
“Sefiorita”, un dueto junto a la célebre
Camila Cabello, con la que el canadiense
mantuvo un romance sobre el que hay
dudas de si ha resurgido en la actualidad.

CABELLOS DE AMOR

Mendes y Cabello se conocieron en
2015, cuando ella comenzaba a despun-
tar con “Fifth Harmony” y él se encon-
traba en pleno debut de su carrera en
solitario. Pero no fue hasta cuatro afios
después, con “Seiorita”, que la amis-
tad se convirtié en amor.

Al principio todo fueron especula-
ciones gracias a la quimica que la pareja
mostr6 en el videoclip, beso incluido.
Después, la relacion se hizo oficial y en
2020, afio de la pandemia, pasaron el
confinamiento juntos.

Sin embargo, cuando los fans de
ambos cantantes ya veian venir un
esperado compromiso entre los dos, en
noviembre de 2021 lleg6 una noticia
del todo inesperada: Shawn y Camila
habian roto.

Un mes después, Shawn quiso hablar
con sus seguidores sobre salud mental:
“en ocasiones, tengo tanta ansiedad que
siento que cosas como meditar, escribir
en mi diario o trabajar en mi respiracion
son muy dificiles de conseguir”.

Y Mendes explicé a qué recurre en
esas ocasiones “a veces simplemente
me hace falta descansar y adentrarme
un poco en la naturaleza”. Porque,
segun el artista, “la naturaleza nos
cura sin esfuerzo”.

Quién sabe, quiza sea ahora cuando
cumple 25 afios el momento adecuado
para que, ya recuperado gracias al tiem-
po, la terapia y la naturaleza; Shawn
pueda volver por fin a llenar los escenarios
con su musica.
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LOS ULTIMOS DIAS DE

s dificil hablar de Babe en
Esus ultimos dias; del Babe

enfermo y débil, y luego
muerto. Es dificil reconocer que la
enfermedad haya podido tener jamas
nada que ver con un hombre como él.
Aunque tuviera noventa afios, habria
parecido extrafio. jPorque Babe tenia
un espiritu tan robusto, tan
campechano, tan juvenil! Sus piernas
podian debilitarse, pero jamas habria
cambiado esencialmente.

Era el ser humano mas animado
que he conocido y mas. Esto podria
parecer una declaracion perogrulla-
da, pero no puedo menos que pen-
sar que, en cierto modo, Babe le
gano la partida a la muerte. La
suerte en algo horriblemente tragi-

BABE

RUTH

Por La viuda de Babe Ruth (1949)

He aqui uno de los mas emocionantes documen-
tos de la historia del deporte. He aqui al verdadero
Bambino, el hermano de cada nino, todavia
vigoroso en cuerpo y en espiritu,
que cae peleando.

co para la mayor parte de la gente
es una suerte de cosa horrenda y
por terminar, con los cabos sueltos
y colgando. Babe sufrio terrible-
mente. Bien sabe Dios que fue
tragico, y Babe murio demasiado
pronto. Pero Babe tenia una venta-
ja sobre la muerte en su maravil-
losa capacidad para vivir, y no dejo
de vivir hasta el ultimo instante. En

cierto modo, también, los dos ulti-
mos aios de su vida fueron una
consumacion.

Todos los cabos sueltos de su vida-
gente que habia conocido en la nifiez,
sus amigos, gentes que jamas lo
habian conocido personalmente pero
que lo querian y admiraban, y los
nifios que ¢l amaba- estaban reunidos

en su amistad con Babe. A pesar de
su sufrimiento, esos dos tltimos
anos, fueron en cierto modo los mas
felices de su vida.

Babe no era muy feliz después de
haberse retirado en 1935. Habia
venido jugando, profesionalmente,
por espacio de 21 aiios, y habia
vivido, comido, dormido y sofiado
baseball 1a mayor parte de su vida.
Para él no era solo un trabajo de
seis meses al aio. En cierto modo,
el baseball habia sido para ¢l un
padre y una madre. Lo sac6 de una
escuela para nifios delincuentes, le
dio un puesto en la vida, un puesto
mayor del que habia esperado; le
dio a todo un mundo por familia. A

(PASA A LA PAGINA 41)
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donde quiera que fuera, no era
jamas el saludo formal de “;Como
esta usted, sefior Ruth?” Ricos y
pobres, jovenes y viejos, decian
siempre: “Ey, ;qué hubo, Babe?”

El sentimiento que yo siempre
experimenté era que Babe pertenecia
al pueblo. Hombres poderosos e
influyentes querian y admiraban a mi
marido, pero creo que cuanto mas
pobre el pueblo, més cerca estaban
de ¢él. Los ricos necesitaban muy
poco. Pero los pobres mirando a
Babe, que habia surgido de la nada y
era todavia uno de los suyos- un tipo
simple, lozano, amable, a quien el
€xito no habia alterado- podian edi-
ficar sus suefos en torno a é€l.

Babe se ganaba todo lo bueno de
que disfruto. Sobre esto, creo que
todo el mundo estara de acuerdo.
Era un notable jugador y un gran
“actor”. Ponia cuanto tenia en el
juego. Pero creo que Babe no lo
calculé nunca en términos de paga
y de servicios prestados. El era
simplemente, baseball. No podia
concebirse sino como parte del
juego. Solo sus amigos mas intimos
saben que casi se le rompié el
corazon cuando no pudo alcanzar
un puesto de manager después de
su retiro.

Pero Babe no era hombre que se
sentara a lloriquear. Tenia demasiada
energia hirviendo dentro. Le buscaba
mas diversion a la vida que ninguna
persona que yo haya conocido, y
después de su retiro llevo una vida
activa y ocupada como siempre. Le
gustaba andar con los hombres y le
gustaban las actividades. Gustaba de
jugar a los bolos. Era un gran jugador
de golf. Gand mas trofeos de golf
que de baseball. Cazaba venados,
0so0s, codornices y patos. En primavera
siempre lograba realizar una excur-
sion. Le gustaba pescar en alta mar.
Yo no soy muy aficionada a los
deportes al aire libre, y aquellas eran
actividades varoniles.

Parte del amor que Babe sentia
por la vida era su aficion a la
buena comida. Una de las peores
cosas que ocurrieron durante su
enfermedad fue que perdio el gusto
por la comida. Era un magnifico
cocinero. Y podia trinchar una
articulacion de venado o de ave
como nadie en el mundo. Tenia un
par de tijeras especiales que man-
tenia en perfecto estado para esas
ocasiones. Tenia un aire jovial y
sefioril cuando se paraba a la
cabeza de la mesa trinchando un

ave tan facilmente como si cortara
una hoja de papel, bromeando con
sus amigos, llenando sus platos de
buenas cosas de comer.

Solia hacer salsa para “barbacoas”,
o asados enteros, por galanos y la
llevaba en sus viajes de pesca y caza.
Hacia la mas maravillosa salsa de
spaghetti que ha comido nadie jamas.
Ponia especial atencion a los ingre-
dientes: siempre usaba aceite de
oliva legitimo y pasta de tomate
importada, y preferia setas secas a
setas frescas o en lata. Le gustaba
preparar bocados de medianoche,
compuestos de chorizos y revoltillo
de huevos, para sus amigos cocinaba
en enormes cantidades, y esperaba
que sus amigos no se quedaran cor-
tos.

Era capaz de despachar ocho o
nueve chorizos de un tirén y la
forma de cocinar los huevos era
para ¢l como un rito. Le gustaban
mezclados con leche y cocinados a
llama lenta, y servidos blandos y
esponjosos. Aun después de
haberse enfermado y perdido su
maravilloso apetito, insistia en que
los huevos fueran cocinados pre-
cisamente asi. Creo que lo que mas
importaba para él era que las cosas
siguieran como siempre. Le
enseilaba a su enfermero, Frank
Dulaney, a cocinarlos.

Babe no gustaba de ir a los “night
clubs” porque le molestaba llevar
cuello y corbata. Gustaba de recibir
de un modo informal, en casa, o ir a
casa de nuestros amigos. Le gustaba
la alegria y la musica, y hall6 sus
equivalencias en May Singhi Breen y
Peter Du Rose, ambos compositores
de cantos y pareja de radio. Todos los
afios en su natalicio, May le daba un
gran pastel. Babe era un tipo
grandote y pesado en comparacion
con Peter. Solia burlarse de Peter
llamandole “Musculos”. A May le
llamaba “Bustles” (bullision). Solia
mortificarla mandandole fotos, y
cada vez que nos reuniamos ¢l y May
solian permanecer horas sentados,
riendo a carcajadas y contando anéc-
dotas.

A los dos les gustaban mucho las
cebollas y los chalotes, y solian cele-
brar competencias sobre estos ulti-
mos. Solo tenian una regla: no se
permitia coger mas de uno a la vez.
La idea era ver quién terminaba
primero el ultimo chalote. Babe
sentia mucho afecto por Melvyn
Gordon Lowenstein, que fue su
abogado durante 29 afios, y por
Paul Carey y Charles Schwepel, y
varios otros viejos amigos suyos.

Su esposa Claire le ayuda a encender la pipa cuando ya el “Bambino” se
recuperaba en el Hospital.

Babe estaba lleno de retozo y buen
humor. Le gustaba bromear con la
gente. Solia mandar a los De Rose
telegramas, a cobrar al desti-
natario, solo por broma. Paul fue
comandante de la Marina durante
la guerra. Cada vez que venia a
casa, Babe le escondia la gorra.
Paul se volvia loco buscandola, y a
veces, cuando tenia que presen-
tarse a servicio, no era cosa de risa.
Pero nunca se ponia bravo con
Babe. Era imposible ponerse bravo
con Babe Ruth.

De vez en cuando, hasta en los ulti-
mos afios, alguien decia que el
interés de Babe por los nifios era tan
profundo como el de un senador en
época de elecciones. Opiniones asi
eran emitidas por personas sofisti-
cadas sobre otras personas sofisti-
cadas.

El natural don teatral de Babe
atraia la publicidad como la miel
atrae a las moscas; era una figura
llena de colorido. Pero era un tipo
directo, y profundamente sencillo:
demasiado sencillo hasta para ser
jamas insincero. Las personas de

las que Babe desconfiaban pueden
dar fe: con ellos era realmente
rudo. Pero era incapaz de hipocre-
sia. En lo que respectaba a las
cosas del corazon- y los nifios esta-
ban siempre muy cerca de su
corazon -era el hombre mas senti-
mental, de mas sinceros sentimien-
tos del mundo.

En muchos aspectos, era solo un
muchachote que habia crecido
demasiado, con afinidad por los sen-
timientos de otros nifios. Compartia
sus intereses. Sus programas de radio
favoritos eran el FBI, The Green
Hornet, y The Lone Ranger, y los
escuchaba religiosamente. Podia uno
tener un negocio de $50,000 que pro-
ponerle, pero si estaban transmitien-
do uno de esos programas, ese nego-
cio tendria que esperar.

Ese era Babe antes de enfer-
marse, y casi hasta la hora de su
muerte: activo, jugueton, generoso,
hasta el exceso. Por eso, a mi ver,
tenia una ventaja sobre la muerte.
Otro hombre, sufriendo los tortu-
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Durante los dos ultimos anos de su vida Babe vivio
en medio de torturantes dolores, pero €l no
se rindio a los mismos

(VIENE DE LA PAGINA 41)

rantes dolores con que Babe tuvo
que vivir los dos ultimos afios,
habria arrojado la toalla, y con
razon, pero Babe no. El no se
rendia. Toda su facultad de vivir- y
esa facultad se le fue agotando
después que se enfermo -era usada
hasta el fondo, y mas.

Babe no era el tipo de hombre que
se queja de cualquier cosa. Tenia
demasiadas cosas a que atender para
eso. Pero a principios de 1946 los
amigos de Babe y yo empezamos a
preocuparnos por ¢l. Habia men-
cionado un dolor de cabeza de vez en
cuando, y nosotros notamos que su
voz se estaba tornando ronca. Pero
ninguno se dio cuenta de su gravedad
hasta el 10 de agosto de aquel afio.

Una semana antes, Babe habia
prometido a Ray Kilthau, un viejo
camarada suyo, asistir a un picnic
en favor de los huérfanos en Long
Beach aquel dia cuando desperto
por la mafiana tenia un dolor de
cabeza insoportable. Era uno de
esos terribles dias de calor del mes
de agosto, y yo le supliqué que no
fuera. Pero Babe no queria romper
una cita con los muchachos.

Bueno, vino Ray, y fueron en
automovil a Long Beach. Fue un
espectaculo tremendo. Debia de
haber tres mil nifios en la playa. Babe
se quitd el saco y marcho sobre la
arena, hablando con los nifios y
posando para fotos con ellos. A eso
de las cuatro Ray lo miré despacio.
Lucia enfermo, muy enfermo. Ray
insistio en que volviera a casa. Al
regresar al auto, un policia se acerco
a Babe y dijo: 'Oye Babe, hay un
nifio impedido a un par de millas de
aqui que ha venido hablando durante
una semana de que usted vendria.
(Podia darse un salto a verlo?

Babe no necesitaba oir mas,
jamas se habia negado a una cosa
asi, y no iba a empezar ahora.
Tomo la direccion y a pesar de sen-
tirse muy mal, fue a ver al nifo.
Guio carretera adelante, hasta una
simple casa blanca, donde vivia el
nifo. Lo hallé sentado en el portal
en una silla de ruedas con un bate
sobre las rodillas. Ray me dijo que

el rostro del nifio se iluminé como
el sol saliendo de detras de una
nube al ver a Babe. Babe se acercé
con su aire campechano y dijo:

-Hola chico, ;Como te llamas?
Cogio el bate y lo examind como si

nuevo le hicieron radiografias.

El dolor era peor cada dia, pero a
juzgar por sus actividades cotidianas,
nadie lo hubiera creido. Babe se
negaba a ceder. Todas las mafianas se
levantaba a los ocho. Tomaba el

Era aterrador el cambio que se habia operado en él, pero aun tenia fuerzas
para atender a sus amigos, para firmar autografias.

tuviera una gran importancia. Luego
pregunto:

- Te gustaria verme batear un
poco?

El muchacho se quedo con la boca
abierta. Babe se fue al césped, se
puso en actitud de bateador, y dispard
contra un par de bolas imaginarias.
Después hablo con el nifio un rato
mas. En tanto, Ray buscé una pelota
y Babe le puso su autografo. Luego
Ray lo trajo a casa.

Cuando Babe vino a casa aquella
noche, era presa de dolores tortu-
rantes. Se fue directamente a la
cama y yo llamé al médico. Ese fue
el comienzo. Babe estaba grave-
mente enfermo. Nosotros teniamos
los mejores médicos que habia, Se
penso que tenia sinusitis, que
padecia de la dentadura, y se le
traté en consecuencia: le hicieron
radiografias, lo examinaron y de

desayuno si podia. Pero lo mismo si
podia comer que si no, a las nueve
estaba saliendo a jugar golf, a jugar a
los bolos, a pescar o a alguna reunion
de gente menuda. Solia decir:

-Lo que quiera que sea esto, no
va a poder conmigo.

El 26 de noviembre el dolor se
habia hecho tan intenso, que los
médicos propusieron que Babe fuera
al French Hospital, para que lo
sometieran a otra bateria de
examenes, pruebas y radiografias.
Cada dia iba peor. Era aterrador ver
el cambio que se habia operado en él.
Empez6 a bajar de peso. No podia
comer ni dormir. Su voz se iba tor-
nando ronca; apenas podia hablar.

No sé cuando los médicos
averiguaron que tenia cancer. No
me lo dijeron hasta mucho después.
Aun entonces, no podia creerlo.
Temia que si dejaba entrar ese pen-

samiento en mi cabeza perderia
esperanza, y me negaba a eso.
Ademas, temia que si la aceptaba
se reflejara en mi rostro y Babe la
veria. Y no queria que Babe lo
supiera.

Es curioso, pero creo que los ami-
gos intimos de Babe durante esos dos
ultimos afios sentian lo mismo. Jamas
nos permitimos pronunciar la palabra,
siquiera en privado. Nadie hacia
siquiera conjeturas. Nadie se arries-
gaba a nada que pudiera hacer que
Babe se enterara. Era una especie de
acuerdo tactico en que todo el pais
conspiraba por hacer feliz a Babe
hasta su muerte. Es tonto tratar de
hablar de una cosa como esa. No hay
palabras con que describirla.

Los que leen los periddicos cono-
cen ahora los hechos escuetos de
los movimientos de Babe por
entonces. El 6 de enero de 1948, los
médicos decidieron operarlo.
Cortaron el nervio que lleva la sen-
sacion de dolor al cerebro. El 16 de
febrero, trajimos a Babe a casa del
hospital. El 9 de abril, fuimos a la
Florida. Volvimos para pasar el Dia
de Babe Ruth, 27 de abril, en casa.
Ese verano Babe fue nombrado
consultor de la American Legion
Junior Base Ball League. Volo
50,000 millas, hablando con los
muchachos en 17 ciudades.

La operacion habia hecho prodi-
gios. Aumento 12 libras ese verano, y
todos los amigos de Babe hasta su
enfermero Frank Dulaney y yo
empezamos a mirarnos a los 0jos y
sonreir. Pero el dolor volvio, empeoro,
y Babe empez06 a irsenos nuevamente
de las manos.

Navidades de aquel afio. Babe fue
al Medical Center a hacerse un
examen y someterse a tratamientos
adicionales. En febrero, 1948, esta-
ba de nuevo en la Florida. Desde el
15 de mayo al 3 de junio, estuvimos
en Hollywood, donde Babe actuaba
de consultor de los que hacian la
pelicula “The Babe Ruth Story”. El
13 de junio de ese aiio Babe, vesti-
do en su viejo uniforme, asistio a
las ceremonias para el retiro de su
famoso uniforme N3 en el Yankee
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Stadium. El N3 habia sido siempre
su numero, desde el dia en que
ingreso en los Yankees. Ahora
ningun jugador de ese equipo
volveria a usar ese numero.

Empez6 a llover a torrentes, pero
eso no arredro a las multitudes. Mas
de 50,000 personas fueron a saludar
de nuevo a Babe, y a presenciar las
ceremonias, Babe estaba terrible-
mente enfermo. También estaba pro-
fundamente emocionado. Dijo unas
pocas palabras a sus amigos y fanati-
cos, pero su voz habia desaparecido
casi por completo. Apenas se le podia
oir. Después, no hablé mucho de sus
sentimientos, pero aquella noche
llor6 y lloré amargamente el dia sigu-
iente. Poco después a pesar del dolor
constante hizo otro viaje a la ALJBL.
Habl6 con los muchachos en St.
Louis, Sioux City, y Sioux Falls,
volvio a New York en la noche del
23 de junio, y el dia siguiente entro
en el Memorial Hospital donde
murio.

Leyendo el itinerario, cualquiera
se horrorizaria. Era demasiada
actividad para un moribundo. Pero
Babe mismo, y aquellos que mejor

primero a brazos, luego por sacos.

Durante los primeros 82 dias de su
enfermedad. Llegaron 27,000 cartas.
Cuando murié Babe habian llegado
mas de 90,000. El dia siguiente de su
muerte llegaron 48,000 mas, y
todavia siguen viniendo, ahora dirigi-
das a mi y a May de Rose, que se
encargé de la correspondencia de
Babe casi desde el principio. Babe
sabia, cuando esas cartas empezaron
a llegar, que no estaba aislado del
mundo. Si ¢l no podia ir a mundo, el
mundo venia a él.

En el pasado, Babe habia toma-
do como cosa natural las aten-
ciones de sus fanaticos, pero ahora
se sentia profundamente agradeci-
do. Era como un condenado a
muerte que de stbito le hubieran
suspendido la ejecucion. Casi todos
los dias, por mal que se sintiera,
insistia en autografiar pelotas,
fotografias, y guantes para los
nifos que le habian escrito. Todos
los dias, su enfermero Frank
Dulaney, May y yo le leiamos car-
tas, y él dictaba respuestas o nos
decia lo que teniamos que contes-
tar. Si la correspondencia se amon-
tonaba, le preocupaba. No queria
mantener a la gente esperando las

Homenaje de los jugadores y el publico de New York al gran Babe Ruth.

lo conociamos y estabamos mas
cerca de él no lo habriamos queri-
do de otro modo. Comprendimos lo
que habia sido para Babe que lo
trataran como un invalido cuando
fue al French Hospital. Era como el
fin del mundo para él. Habia sido
siempre tan sociable y retozon.
Estar encerrado en el hospital era
como estar aislado del mundo.
Luego empezaron a llegar cartas,

respuestas.

Habia toda clase de cartas de toda
clase de gente; cartas de viejos y de
nifios, de mujeres y de hombres, y
algunas de personas de las que no
tenia noticia desde su nifiez. Unas
cuantas cartas le hacian llorar.
Algunas le hacian reir. Una madre
escribid diciendo: “Si recibe usted

una carta de mi nifio de nueve afios
dandole las gracias por la gorra de
baseball que le mando, le ruego que
no le diga que usted no se la mando”.
Explicaba que el nifio habia perdido
tantas gorras, que ella no podia
seguir comprandole otras. Como ulti-
mo recurso, le comprd una nueva y,

la letra en nuestras cabezas... Para
refrescar uno pocos recuerdos viejos,
George, recuerda el tiempo en que el
hermano Sebastian solia pasear por el
gran patio, a ver si nos cogia fuman-
do...”

“:Recuerdas cuando estabamos

Cuando el “Bambino” se puso el viejo uniforme de los “Yankees” para asistir
al homenaje que se le ofrecié el 13 de junio de 1948, nadie supo que se
despedia para siempre.

diciéndole que Babe Ruth se la habia
mandado, le bordo su nombre. El
nifo creia que la gorra bordada era
cosa poco varonil, y ademas no la
creia. Ella respondi6 diciendo:

-Esta bien, escribele a Babe y
preguntale.

Babe rio a carcajadas. No esperd
que escribiera el muchacho. Dict6
una carta diciendo:

“Espero que hayas recibido la gorra
que te mand¢. Le dije a tu mama que
le pusiera tu nombre. jUsala! ;Y no
la pierdas!

Una de las cartas mas emocio-
nantes era de un preso en una
penitenciaria del Estado que habia
estado en la St, Mary’s Industrial
School con Babe cuando eran
nifios. La saqué el otro dia y volvi a
leerla:

“... Bueno, ha pasado mucho tiem-
po desde que el hermano Matthias. El
hermano Koska, el hermano Albin, el
hermano Benedict y todos los demas
buenos hermanos solian hacer entrar

jugando en el patio y me diste un
pelotazo en un ojo? ;Y como el
hermano Matthias me eché un
rapapolvo por no cogerla?

Qué tiempos aquellos ...

Ya ves, George, yo no estoy en tu
liga. Cogi por mal camino y terminé
detras de la octava bola con una sen-
tencia de prision perpetua, de la que
llevo ya cumplidos 14 afos... pero no
hablemos de eso. Como dijo el padre
Albin en una carta que me escribio:
Ponle unas letras a Babe. Estando
como estd, enfermo de la garganta
pudiera alegrarle...

“Asi que, muchacho, mucha
suerte. Y aunque soy lo que soy, no
me he olvidado de rezar; esto me lo
han inculcado alla en St. Mary’s.
Asi que me acuerdo de ti en mis
oraciones con bastante frecuencia,
y estoy seguro de que el buen Dios
no te dejara de su mano. Tu viejo
compaiiero...”

Babe pens6 mucho en aquella carta.
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Los Camavales
de Oriente

Un reportaje de Panchito Cano
(1952)

Centenares de maquinas converti-

=S Gl SEnik e 66 Cho bles recorrieron las calles de
senor Felipe Fernandez Castillo f .
en los m:mentos en que coro ’ Santiago, llevando la loca alegria
naba a la Reina de IaqSemana del Carnaval a todos los lugares.
. . . Esta maquina iba ocupada por
Santiaguera, la linda seforita nifios disfrazados

Rafaela Lopez Rodon en el bri-
llante acto efectuado en el
Teatro Cuba.

Los movimientos de su
cintura siguen la musi-
ca de su vestido.

Muy poco queda de la
tradicional comparsa

“La Carabali”. He aqui
algunos de sus miem- El Buen gusto de fr_1|1uchas de las Icom-
bros haciendo sonar parsas que desfilaron durante_ as
fiestas carnavalescas de Santiago

puede apreciarse en ésta, titulada:

tambores. Todavia tiene
“Tres épocas cubanas”.

gran arraigo y simpatias

populares.
No importa el tamano. Este
enano que tiene 19 afos, aun-
que su “paso mas chévere” sea
mas corto, también “arrolla”
como cualquier otro, al compas
Hubo muchas protestas de personas que de las cuerdas de la guitarra
adquirieron entradas para las gradas y no que tafie esta “tocadora”.
pudieron sentarse.
Varias carrozas
desfilaron por las . -
P . Especialmente invitada llega a
‘. oo calles de la capi- ) .
Las jovenes bailari- : Santiago la Reina de los Carnavales
tal de Oriente. Un .
nas arrollaron al grupo de bellas de La Habana, Srta. Maria de los
mejor ritmo de las Angeles Garcia. Acudié a recibirla la
muchachas apa- .
comparsas. e an A Reina de la Gran Semana
e T Santiaguera, s;r:)c:jrét: Rafaela Lopez
ropa de playa. ’

Jovenes de todas las clases
sociales se lanzan a las calles
dandoles colorido y anima-
cién. Aqui un grupo de ellos
integrando una comparsita
“muy particular”.

El frenesi de la “arrolladora” se apo-
dera de todos los animos. La alegria
de este grupo de orientales nos
expresa mejor que nada cual es el
goce del pueblo tras el ritmo de
tambores y cornetas.
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ROIG HABLA DEL PODER CASTRENSE

Los militares, “quitan y ponen en Cuba”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

aul Castro, pese a ser ya un anciano, esta
detras de todo el poder en Cuba y de las
decisiones que se toman en el interior del

mal llamado gobierno pues al final “los militares
son los que quitan y ponen en la isla”.

El analista y respetable escritor Pedro Roig
dijo que “Raul Castro, quien carece de las
habilidades histridnicas que poseia Fidel
Castro es un administrador preciso y metodi-
co, fue quien escogio el primer anillo militar
del poder con el consejo de los comandantes
retirados.

“Ese arreglo se hizo con los ya retirados
Machado Ventura y Ramiro Valdés, entre otros. A
pesar del deterioro de su salud, Raul Castro conti-
nua presente en decisiones esenciales del poder”,
reiterd Roig.

“Cuba es una dictadura militar y gobiernan,
en el fondo, los militares. Y a Diaz- Canel lo
quieren vender bajo el concepto de presidente
cuando realmente es una marioneta del siste-
ma” aseguro Roig.

“Porque en el cerebro de nosotros estd progra-
mado que el presidente es el ejecutivo y en Cuba
no. En Cuba no manda el presidente.
Oficialmente el jefe de gobierno es el primer
ministro, quien se retne periodicamente, con el
concejo de ministros. Ellos quieren desvirtuar eso
para darlo como un gobierno de legitimidad”,
explico.

OBJETIVOS DEL CENTRO CUBANO DE
ESTUDIOS ESTRATEGICOS (CCSS)

El CCSS es una institucion cubanoamericana
de investigacion y analisis, con sede en Miami,
Florida, EE.UU., que trata temas politicos-
militares sobre Cuba. Se enfoca en la compren-
sion de los éxitos y fracasos historicos con el
fin de aplicar la informacion y razonamiento
estratégico a los problemas del futuro. Para
lograr estas metas, los guian valores esenciales:
ideas independientes, diversidad cultural, inte-
gridad ética, y analisis realista, integrados en
nuestro irreductible credo a favor de la liber-
tad y el estado de derecho para Cuba.

La junta directiva inicial, presidida por Pedro V.
Roig, cuenta con personas distinguidas y de éxito
quienes proveen la direccion y el liderazgo gene-

ral al CCSS. Representan las perspectivas profe-
sionales, politicas y culturales de tres generacio-
nes de cubanos y cubanoamericanos en un
momento de profundos acontecimientos en la isla.

El “Cuban Center for Strategic Studies”
surge de la necesidad urgente de recopilar y
actualizar informacion sobre la situacion poli-
tica, social y economica en Cuba. Esta necesi-
dad se ha vuelto imperante desde las protestas
masivas protagonizadas por el pueblo cubano
el 11 de julio de 2021. Las protestas tuvieron

Pedro Roig es un influyente y bien documentado
analista politico. Es catedratico y escritor con
varios publicaciones de importante relevancia.

lugar en un marco de desventaja politica y eco-
noémica para el régimen.

La élite militar que impera en Cuba se ha man-
tenido en el poder durante 64 anos gracias a
varios factores incluyendo la represion brutal
contra opositores, la participacion del régimen en
el narcotrafico y otras actividades ilicitas en el
ambito internacional, el uso de la propaganda y la
desinformacién dentro y fuera de la Isla, y la con-
centracion del poder econdmico y politico en las
manos de una ilegal oligarquia militar.

. Quiénes son? ;Como se estructura el régi-
men militarista? ;Es legitimo el poder que
ejercen?

En esta investigacion metodica y analisis refle-
xivo, el CCSS destaca estos temas, ofreciendo los
nombres y rangos militares de los que mantienen
el poder en Cuba y precisando detalles sobre la

corrupta estructura economica y politica que los
sostiene.

EL LEGADO DE UN ESTADO MILITAR DE
FIDEL Y RAUL CASTRO

El MINFAR-MININT y GAESA son las
fuerzas dominantes en Cuba. Tienen un con-
trol supraconstitucional del gobierno. No se
encuentran limitados por ley ni regla alguna.

Desde la Sierra Maestra, Fidel Castro supo
que su poder politico se basaba en la lealtad y
el control del Ejército y la temida fuerza repre-
siva. Bajo su liderazgo intolerante, Castro
comenzd el proceso de glorificacion del Ejército
Rebelde como la maxima y sagrada autoridad
del Estado.

UN PUNTO HISTORICO DE INFLEXION

Las protestas populares del 11 de julio de
2021 constituyeron una rebelion masiva de la
juventud cubana, alentada a través del
Internet, con la demanda patriotica de “liber-
tad y cambio.”

Las protestas del 11 de julio sefialan una
rebelion heroica y un compromiso con la liber-
tad.

LAS AUTORIDADES ESTRATEGICAS
REGIONALES (AER)

Consciente de la fragilidad de la sucesion politi-
ca, Raul Castro designo a tres de sus generales de
confianza como encargados con control total de
las AER.

Estos poderosos mandos se delinean especifi-
camente en la Constitucion comunista de Cuba
(Art.101, Ley No. 75, Consejo Nacional de
Defensa). Esta medida provee el control total
sobre las Fuerzas Armadas, el Partido
Comunista, y toda la burocracia del gobierno a
nivel ministerial.

Los generales a cargo de los tres ejércitos terri-
toriales, Oriental, Central y Occidental, estan
subordinados a AER. Al mando de estas
Autoridades Estratégicas Regionales se encuen-
tran: el General Ramon Espinosa (Region
Oriental); el General Joaquin Quintas Sola
(Region Central); y el General Leopoldo Cintras
Frias (Region Occidental- saliente). Estos genera-
les disfrutan de una alta confianza dentro de la
estructura militar del poder.
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Adalberto
Sardinas Cruz

LA HIPOCONDRIA CLIMATOLOGICA

na parte de la comuni-
dad cientifica, y la
casi totalidad de la
prensa, radial, escrita
y televisiva, se empe-
flan en convencernos
de que, “alla afuera”,
existe una ola de calor
tan grande, que es el preludio al Armagedon
que el cambio climético, en un futuro casi
predecible, nos traera por nuestras transgre-
siones a la madre Naturaleza. Es tan enor-
memente tenaz esta avalancha propagandis-
tica, exagerada al méaximo, que un buen
numero de seres humanos, sufren de una
temerosa aprension por el futuro bienestar
de sus vidas, en una especie de hipocondria
climatologica. Afortunadamente, la inmen-
sa mayoria no piensa, ni lo ve asi.

Resulta notoriamente explicito que el
proposito es convencer al publico en
general de la inminencia de un cambio
climatologico con efectos devastadores
alrededor del mundo. El tema mas
machacado en el debate climatico recae
en el calentamiento global con el lema
sobresaliente de “el mundo en fuego”,
tomando como ejemplo los incendios en
California, Australia y Canada, para
enfatizar la peligrosidad del mundo que
nos espera vivir.

Si es cierto que estos enormes incendios
han sido causantes de grandes pérdidas
materiales y humanas, por el otro lado, no
reflejan el cuadro real en cuanto al llamado
“calentamiento global”, ya que, en los ulti-
mos 20 anos, el sistema de satélites ha
reportado que, aunque en ese periodo de

tiempo el 3% de la tierra, a escala mundial,
se prendi6 en llamas, las areas quemadas en
total se han reducido. En otras palabras, el
porcentaje de fuegos cada afio, ha ido en
descenso desde el 2001, lo que indica que
algo positivo se ha venido haciendo para
combatir ese fenomeno.

A pesar de toda la propaganda aupa-
da por cierta interesada comunidad cien-
tifica, por el espectro politico “progresis-
ta”, y por una prensa obsesionada con el
holocausto final, lo cierto es que, en efec-
to, hoy existe mas humo que candela en
el teatro mundial. Tanto asi, que el afio
2022, el ultimo con una data completa, el
planeta mostré una baja récord de 2.2%
de areas abrasadas. Estas cifras, de por
si, desafian las aseveraciones repetidas,
por millonésima vez, por los “politicos
verdes”, y sus compaieros de viaje, de
que el mundo esta en llamas.

En las pasadas tltimas semanas, los
decibeles de la propaganda han ido en cons-
tante crescendo, denunciando una, mas que
preocupante, mortifera, ola de calor, porque
los termometros se mantuvieron por encima
de los 90 grados por un par de semanas en
varios estados de la nacion. Pero es que no
hemos tenido, jamas, estos veranos caluro-
sos con ¢stas y mas elevadas temperaturas?
Aqui se produce, incuestionablemente, un
olvido a conveniencia. Y se ignoran, no s¢
por qué, las ensefianzas de la Naturaleza,
que se repiten, rutinariamente, siglos tras
siglos, desde el génesis de los tiempos.

Si las olas calurosas son, como afir-
man la prensa y sus acolitos, tan letales,

los seres humanos no hubieran sido capa-
ces de sobrevivirlas tantos miles de afios,
cuando aun no existian los ventiladores
ni el aire acondicionado. Sin embargo, a
lo largo de infinitas olas de calor, desde
que el ser humano se implanto en el pla-
neta, sin ninguna ayuda artificial, la
especie se ha adaptado a las fluctuaciones
climaticas de frio y calor, para lograr su
sobrevivencia. Y es que el humano tiene
un enorme poder de resistencia y adapta-
cion que parecen ignorar los agoreros del
apocalipsis.

En oposicion a las opiniones divergen-
tes en el mundo cientifico, que no hallan
acomodo en un consenso claro y determi-
nante, sino que, al contrario, se debaten en
contradictorias opiniones, reflejos de diver-
sos estudios y teorias, la Naturaleza, nos ha
provisto de veranos incomodos, calientes,
que deben considerarse como parte normal
de la existencia y no como anomalias puni-
tivas contra nosotros. Y, de la misma mane-
ra, hemos tenido, y seguiremos teniendo,
inviernos frios, igualmente incomodos,
como parte del balance de los cambios cli-
maticos, a los cuales, por larguisimos perio-
dos de tiempo, se ha enfrentado, y prevale-
cido, la especie humana.

Tan altos rumbos han tomado la
incontenible ola, no de calor, sino de alar-
mantes proyecciones catastroficas, que la
Organizacion Mundial de la Salud emi-
tio, el pasado aio, un reporte destacando
que “la mera conciencia del cambio cli-
matico, y sus consecuentes extremos
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Estos ataques de ansiedad, y el miedo que los produce, de acuerdo
a lo que nos anticipa la no muy reputada Organizacion de la Salud,
equivalen, en inequivocos términos, a un colectivo panico
hipocondriaco no mas racional que las amenazas que
se profieren a diario en nombre del cambio climatico
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eventos y sus impactos, pudieran llevarnos
a un numero de enfermedades, fisicas y
mentales, incluyendo tirantes relaciones
sociales, ansiedad, depresion, conducta
suicida, alcoholismo y abuso de narcoti-
cos”

Estos ataques de ansiedad, y el miedo
que los produce, de acuerdo a lo que nos
anticipa la no muy reputada Organizacion
de la Salud, equivalen, en inequivocos tér-
minos, a un colectivo panico hipocondriaco
no mas racional que las amenazas que se
profieren a diario en nombre del cambio
climatico.

Sin embargo, todo lo dicho en los
parrafos anteriores, no implica, en lo
absoluto, una negacion a la existencia de
ciertos factores climatologicos negativos
que representan un reto a la humanidad.
Pero, debe decirse, y reconocerse, que
tales factores, como el calentamiento glo-
bal, cuya existencia se exagera, se estan
combatiendo vigorosamente, y que, en la
pasada veintena, han caido en descenso,
para beneficio de los habitantes del
Planeta Tierra.

Pese a todos los augurios fatalistas, lo
cierto es que los seres humanos en la actuali-
dad viven mas, con una calidad de vida
mucho mejor, que aquella que tuvieron nues-
tros ancestros, y, si el calor se hace muy
incomodo, tenemos a nuestra disposicion,
como producto del avance tecnoldgico, el
aire acondicionado, al servicio de todos,
incluyendo aquellos ambientalistas y ecolo-
gistas que lo detestan, pero lo disfrutan, aun-
que a regafadientes.
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BALCON AL MUNDO

as tensiones crecen en el area
Lcaliente proxima al centro de

las hostilidades entre Rusia y
Ucrania. Ahora se reportan provocadores
incidentes de parte de Bielorrusia en vio-
lacion del espacio aéreo de Polonia, que,
potencialmente, podrian desatar un con-
flicto donde la OTAN tendria que interve-
nir en defensa de uno de sus miembros:
Polonia.

Por otra parte, y €sta es una mejor
noticia, Arabia Saudi trabaja en un plan
de paz entre Rusia y Ucrania. El bloque
occidental ya le ha dejado saber a los sau-
dies que Ucrania no sacrificard nada de su
territorio, y que, de acuerdo a la posicion
de éstos, las cosas deben retornar a los
dias previos a febrero 24, cuando su
nacion fue invadida.

Al parecer, estando la guerra estanca-
da, luce factible una paz negociada, aun-
que ante la faz mundial, Ucrania la ha
ganado.

kekkokok

India, que produce el 40% del
arroz mundial por contratiempos natu-
rales de inundaciones y dafios a las
cosechas, se ha visto obligada a suspen-
der la exportacion de ese producto con
considerables perjuicios a paises de
Asia, Africa y el Medio Oriente, cuya
alimentacion incluye, en alto grado, el
consumo de arroz.

ks

En Rusia siguen cayendo, con mas
frecuencia, los drones, con la consiguien-
te alarma de la oficialidad gubernamental.
El martes pasado, no fue un drone, sino
una mujer, hasta ahora no identificada,
quien hizo explotar un coctel molotov en
una oficina de reclutamiento militar, en
San Petersburgo, provocando un incendio
que causo dafios menores.

kkokosksk

Hace dos semanas supimos que el
ministro de Relaciones Exteriores de
China, quien gozaba de la proteccion de Xi
Jinping fue depuesto sorpresivamente. Hoy
nos llega la noticia de que el comandante
en jefe de la fuerza de misiles de ese pais,
Li Yuchao, ha sido separado del cargo, tam-
bién sorpresivamente, y sin ninguna expli-
cacion. Li, segin rumores dentro de la
cerrada sociedad china, no habia sido visto
en meses, hasta la noticia de su despido,
que fue dada escuetamente sin detalles.

Estas dos remociones invitan a espe-
culaciones en el mundo politico de alta
esfera, aumentando la sospecha de que
pudiera existir una lucha interna dentro
del circulo intimo del gobierno de Xi, y
altos jerarcas del Partido Comunista.

De todos modos, por ahora, Xi parece

estar en total control del pais, pero, cuan-
do el rio suena...
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Whitney Houston, un legado imhorrahle

Por Nora Cifuentes

¢ G Agotada de huir”. Asi se sentia, en
muchas ocasiones, Whitney
Houston. Muchos solo conocian
de ella su inolvidable voz, sus problemas
con las drogas y su toxico matrimonio
con Bobby Brown.

Sin embargo, la vida de una de las
mas célebres divas de la musica
escondia muchos mas secretos y toda
una lucha que dejan entrever que, tal
vez, si su voz hubiese sido escuchada
mas alla del canto, hoy estariamos
celebrando su 60 cumpleaiios.

NACIDA PARA CANTAR

Whitney Elizabeth Houston nacio el 9
de agosto de 1963 en Newark, Nueva
Jersey. Desde muy temprana edad,
Whitney mostré un talento innato para el
canto y el arte escénico. Su madre, Cissy
Houston, una reconocida cantante de
gospel que lleg6 a ejercer de corista para
artistas como Aretha Franklin, Jimi
Hendrix y Elvis Presley, fue su primera
inspiracion y guia en el mundo de la
musica, y quien la ensefi6 a cantar.

De hecho, Whitney estaba actuando
junto a su madre en un club neoyorquino
cuando fue descubierta por Clive
Davis, ejecutivo de Arista Records,
quien quedo6 impresionado por el
poder y la belleza de su voz.

Esta jugada del destino la llevo a fir-
mar un contrato discografico en 1983 y
un afo después tuvo su primer €xito
comercial con su sencillo debut “Hold
Me”. Después, en 1985, lanz6 su primer
album, que llevaba su nombre, Whitney
Houston.

Este disco se convirtié en un feno-
meno global, catapultindola a la fama
gracias a canciones como “Saving All
My Love for You”, “Greatest Love of
All” y “How Will I Know”, y con el
que alcanzé el nimero 1 de las listas
de ventas.

Whitney continué cosechando éxitos a
lo largo de su carrera con albumes como
“Whitney” (1987) y “I'm Your Baby
Tonight” (1990). Fue poco después cuan-
do dio su salté a la gran pantalla junto a
Kevin Costner en “The Bodyguard”
(1992).

Ademas de actuar, Whitney Houston
canto para la banda sonora, y su ver-
sion de “I Will Always Love You” se
encuentra entre los sencillos mas ven-
didos de la historia, y el Album com-

La muerte de Whitney Houston en febrero de 2012 paré el mundo. La cantante

hubiera cumplido 60 anos el 9 de agosto. EFE/Zacarias Garcia

pleto fue todo un éxito.

CONSAGRADA PARA LA
ETERNIDAD

A partir de entonces, Whitney continuo
explorando su carrera como actriz, par-
ticipando en peliculas como “Waiting to
Exhale” (1995), “The Preacher's Wife”
(1996) “Rodgers & Hammerstein's
Cinderella” (1997) y “Sparkle” (2012).

En el ambito musical, lanzé varios
albumes mas: “My Love Is Your Love”
(1998), “Just Whitney” (2002), “One
Wish: The Holiday Album” (2003) y “I
Look to You” (2009), ademas de
recopilatorios y colaboraciones.

Sin embargo, aunque su carrera musi-
cal fue brillante, la vida personal de
Whitney Houston estuvo marcada por
altibajos y luchas internas. Durante la
madurez de su carrera, Houston lidié con
problemas de adiccion a las drogas que,
desgraciadamente, fueron su sentencia.

Pero sus problemas empezaron
mucho antes, cuando siendo niiia

sufrié abusos sexuales por parte de su
prima Dee Dee Warwick, también can-
tante y 18 afios mayor que ella, y que
se desvelaron en el documental
“Whitney” (2018).

La presion por parte de su madre, y las
traiciones que vivio a manos de su padre,
también hicieron mella en ella. John
Russel Houston manejaba la carrera de
su hija a base de tejemanejes y, al ser
descubierto y despedido, la demand6 en
2002 exigiendo 100 millones de ddlares.

Antes de eso, ya la habia atormenta-
do por su condicion sexual. Se dice que
Whitney mantuvo una relacion clan-
destina con Robyn Crawford, su
amiga intima y asistente, a quien traté
de mantener a su lado a pesar de las
presiones por parte de su padre y de
Clive Davis.

La relacion finalmente terminé cuando
aparecid en escena el rapero Bobby
Brown. Las peleas y escandalos mar-
caron sus 14 afios de matrimonio, de
1992 a 2007, con una tnica hija en
comun, Bobbi Kristina, con la que la

relacion también fue destructiva.
MARCADA POR LA TRAGEDIA

Pero todos aquellos altibajos afec-
taron en diversos momentos a la vida y
carrera de Whitney. Una de las oca-
siones clave fue su polémica entrevista
con Diane Sawyer, quien, tras varias
preguntas incisivas, la insté a respon-
der si consumia crack.

“Dejemos algo claro: el crack es barato
y yo gano millones de dolares como para
consumir ese tipo de droga. Aunque no
negaré que mi estado de animo, en oca-
siones, ha dependido del abuso de cierta
sustancias”, respondié Houston.

En 2009, en otra entrevista, esta vez
con Oprah Winfrey, Whitney, que
pasaba por un momento de rehabil-
itacion, hablo de esa época: “estaba
tan colocada que ni siquiera pensaba
en que era una cantante famosa, me
habia olvidado”.

Todos los tormentos vividos a lo largo
de los afios la acompanaron no solo en
forma de adiccion, sino de trauma,
aunque ella seguia luchando: “Ha habido
varias ocasiones en las que el demonio
ha intentado atraparme, pero nunca lo
logra”, dijo en unas palabras con las que
comienza el documental que tantos
secretos oscuros desveld hace cinco afios.

“Resulta curioso como siempre que
me despierto, me siento agotada de
huir”, continuaba la diva. Y, desgraci-
adamente, no consiguio escapar del
todo. Porque el 11 de febrero de 2012
Whitney Houston fue encontrada sin
vida en la habitacion de su hotel.

La autopsia confirmé que fue una
muerte accidental y que la cocaina jugd
un papel importante en el suceso.
Tristemente, fueron las drogas también
las que 3 afos después, en 2015,
acabaron con la vida de su hija Kristina.

Pero aquel febrero de 2012, el
repentino fallecimiento de Whitney
Houston conmocion6 al mundo. Tenia
solo 48 afios. Solo cuatro dias antes
habia grabado “Celebrate”, junto a
Jordin Sparks. Y dos dias mas tarde
iba a actuar en la ceremonia de los
Grammy.

Ese dia, hace ya mas de una década, el
mundo perdi6 a una de las voces mas
grandes de la historia de la musica, pero
su legado sigue vivo. Porque Whitney,
como dice su canciéon mas famosa, sera
amada por siempre.
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Miguel Abrahantes
de Cumanayagua a inventor de I1a NASA

n la Cuba comunista
Eno se puede mencionar

al cubano exiliado que
haya triunfado en cualquier
aspecto en la vida, cualquier
otro pais del mundo, no comu-
nista, estaria orgulloso de los
logros de sus ciudadanos, lo
mencionarian muy contentos
por ser parte de su historia.
iAh! pero el fallecido Bandido
en jefe como odiaba a Cuba y
a los cubanos obligo a los
medios de difusién a ignorar a
los cubanos que no simpati-
zaran con su sistema de odio,
envidia y rencor.

Por esa razon el pueblo
cautivo de la Isla de Cuba no
puede saber que un joven de
Cumanayagua tuvo que
abandonarla para poder
triunfar como ser humano y
como cientifico porque alli
dentro de sus 111,000 km?
nunca hubiera podido hacer-
lo.

Cumanayagua es un pueblo
situado a unos 28 km al Este
de Cienfuegos, en la zona
montanosa conocida como El
Escambray, con una poblacion
actual de unos 52,000 habi-
tantes.

Miguel Angel Abrahantes,
nacio el 6 de enero 1970, cre-
cio como catolico, donde €l y
su familia se vieron obliga-
dos a practicar su religion en
secreto por temor al castigo
del gobierno.

Por Alvaro J. Alvarez. Exclusivo para LIBRE

En los anos 60, Fidel Castro
confisco la tienda propiedad de
su padre Alfredo Abrahantes y
cuando éste comprd un auto
para trabajar como taxista, se
lo quitaron también por temor
a que pudiera ser usado por las
guerrillas anticastristas que
estaban operando en la zona.
Por tanto, tuvo entonces que
trabajar como chofer de
alquiler, pero para el estado
totalitario.

Su padre, desde que eran
nifos, aconsejo a Miguel y a
su hermano, Alfredo, que la
unica opcion para ellos era, a
través de la educacion.

Cuando tenia 11 afos, se fue
a estudiar para Santa Clara en
una Escuela Vocacional con
capacidad para 4,500 estudi-
antes donde vivia en un dormi-
torio junto a otros 60 alumnos
y solamente estaba en su
casa los fines de semana
o en las vacaciones.

Luego de terminar
sus estudios secun-
darios entro en la
Universidad Central
de Las Villas
(Marta Abreu) y se
graduo de inge-
nieria electronica.

Desde ese
momento su sueno
era poder salir de
la Isla, estaba
obsesionado con

escapar a toda costa, porque
alli no habia esperanza alguna
de libertad y pro-

Siendo un estudiante uni-
versitario, €l piensa que fue
en 1990, creé un arbolito de

Navidad con luces intermi-

tentes y lo coloco en su
casa, pero su madre
se asusto y le pidio
quitarlo porque
pensaba que no lo
iban a dejar
graduarse de la
universidad.

Tras obtener su
diploma de inge-
niero, lo pusieron
a trabajar en el

Centro de
Calculos de
Cumanayagua, y en
esa €poca tuvo la
oportunidad de
solicitar una
beca del
progra-
ma

Dr. Miguel A. Abrahantes

(PAsA A LA PAGINA 51)
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Miguel Angel se unié a la facultad de Hope College de Grand
Rapids en el estado de Michigan, como profesor asociado de

ingenieria electronica. También realizaba investigaciones a
tiempo parcial para la NASA, desarrollando un sistema de
movilidad para robots para la exploracion de planetas

(VIENE DE LA PAGINA 50)

espafiol Mutis para estudios de
postgrado, en Argentina. Pero
para poder salir tuvo que con-
vencer a las mil y una vir-
genes.

Necesitaba el permiso de
sus jefes inmediatos, del
ministro de la Industria
Basica y ademas, el mas difi-
cil de obtener, el Jefe del
Grupo de Electronica,
Ramiro Valdés. Viajo a La
Habana, se pasé un dia sen-
tado alli fuera de su oficina y
solo lo vio salir. Por suerte al
otro dia su asistente le firmo
la carta. En 1996 llego a
Argentina para cursar un
doctorado en Control de
Sistemas en la Universidad
Nacional del Sur en Bahia
Blanca, Buenos Aires y se
quedo a vivir 5 afios en el
pais. Aprovecho el tiempo y
viajo por toda Sudamérica,
hasta tomo clases de tango
en una academia y termino
en un espectaculo, bailando
tango frente a miles de
argentinos.

En el ano 2000, luego de ter-
minar sus estudios, tomo un
avion y aterrizoé en Miami y
tras una semana en casa de
algunos parientes, se acogio al
Programs Assisting Refugee
Acculturation (P.A.R.A.), un
programa de ayuda a refugia-
dos de Michigan y alli llego
sin hablar una palabra de
inglés.

En el aeropuerto, le

dijeron: “tenemos un boleto
para que vayas a Grand
Rapids, luego le dieron $10 y
le pusieron una calcomania
en el pecho que decia: “I
don't speak English, help me
and put me on a plane” (no
hablo inglés, ayudame y
subeme a un avion).

Luego fue reasentado como
refugiado gracias a Bethany
Servicios Cristianos. Lo ayu-
daron a instalarse en la ciudad
de Wyoming, en Michigan,
junto con otros tres mas.

Tomo un trabajo nocturno
en una cadena de montaje de
Lacks Enterprises Inc. en la
ciudad de Grand Rapids.
Estudiando inglés en la
maiana y trabajando de
noche.

Una anécdota: “Miguel iba
con un amigo que tampoco
hablaba mucho inglés a los
bares y a quién el camarero no
entendiera, le tocaba pagar,
por eso ¢l siempre pedia una
Budweiser, que es mas facil de
pronunciar”.

En 2001 fue contratado
como investigador de post-
grado en la Universidad de
Indiana, en la especialidad
de modelado de Sistemas
Matematicos para el
Departamento de Sicologia.
Un afio después regreso a
Grand Rapids, Michigan,
como profesor de preinge-
nieria en la Universidad
Davenport, en un programa
que beneficiaba a miembros
de minorias.

Estando sentado en un retiro
espiritual catolico en Stony
Lake en 2003, Emily llegd
tarde y se sento en el Uinico
asiento vacio y Dios quiso
fuera al lado de Miguel. Ella
enseguida observd que tenia
un diccionario espafiol-inglés
frente a ¢l y le dijo: ;Entonces,
no hablas inglés?, “pero lo
hizo y hablamos como locos
todo el fin de semana".

Su esposa Emily Joy
Aleksynas es la hija de Peter
Aleksynas que nacio en 1946
y de Roseann Paganelli naci-
da en 1947 y fallecida en 2014.

Cumanayagua al Este de Cienfuegos.

La pareja tiene dos hijos, una
nifia de 6 afios, Nina, y un hijo
de 4 anos, Anthony.

En 2004, Miguel Angel se
unio a la facultad de Hope
College de Grand Rapids en
el estado de Michigan, como
profesor asociado de inge-
nieria electronica. También
realizaba investigaciones a
tiempo parcial para la
NASA, desarrollando un sis-
tema de movilidad para
robots para la exploracion de
planetas.

Estuvo como becario en el
Centro Goddard de la NASA,
en Maryland. Junto a sus
alumnos desarrollo, entre los
afnos 2006 y 2007, investiga-
ciones cuyo resultado fue el
robot TetWalker, de quién se le
considera el padre.

La idea es hacer un robot
cuyo medio de locomocion no
sean las ruedas, que no se
atasque en la arena o en otras
superficies. El eje del proyecto
radica en, como controlarlo.

Como resultado de las
investigaciones del ingeniero
Abrahantes junto a algunos
de sus alumnos surgio
TetWalker, un robot con cua-
tro grupos de caras que se
ajustan automaticamente al
terreno y evitan que se quede
atascado.

Miguel Abrahantes vive con
su esposa Emily y sus dos

(PASA A LA PAGINA 59)
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Babe Ruth habia vivido, comido, dormido y soiado
baseball la mayor parte de su vida.

(VIENE DE LA PAGINA 43)

Contest6 en seguida. Jamas he visto
un hombre tan alterado, cuando su
carta se cruz6 con otra de este hom-
bre. Temia que su carta se hubiese
extraviado. No queria que este hom-
bre pensara por un momento que se
le habian subido los triunfos a la
cabeza. Queria que este hombre
supiera lo mucho que apreciaba sus
oraciones.

Después de la operacion Babe se
quedo flaco y desviado. Habia per-
dido mas de sesenta libras, pero el
dolor desaparecio por algun tiempo
y era como un muchacho con la
nariz pegada a la ventana. Hacia
muy mal tiempo aquel invierno, y
Babe aiioraba la comida casera, el
golf, la pesca y el sol de la Florida.
La noche que lo trajimos del
French Hospital, los De Rose y dos
o tres amigos mas vinieron a casa.
Y le dimos una comida de bien-
venida. Teniamos el radio puesto y,
durante la comida, un comen-
tarista empezo a hablar del regreso
de Babe a casa. Hablo de su mucha
pérdida de peso y de su debilidad.
El tono era tan pesimista, que de
sus palabras se desprendia que el
recio y animoso Babe que todos
amabamos estaba terminado. Nos
dimos cuenta de que Babe,
escuchando al comentarista, se sin-
tio alterado, aunque trat6 de no
darlo a entender. Pero May no le

No queriamos que Babe tuviera
un momento de soledad.
No queriamos que tuviera
tiempo de cavilar

dio ocasion de
ponerse triste.

-Yo voy a
arreglar eso — dijo
ella, y pas6 al cuar-
to siguiente a tele-
fonear a la WOR.
Habl¢ a la planta
de la recepcion y
de lo que Babe
habia comido. Babe
permanecio de pie
hasta las once,
esperando la trans-
mision. Segun el
locutor iba enu-
merando lo que
Babe habia comido
-jamon, pina, bonia-
to, ensalada y
mucho mas-la sonrisa de Babe se iba
abriendo. Cuando hubo concluido,
como un muchacho travieso, se fue a
la cocina y se sirvio otra lasca de
jamon.

Tan pronto como pudo hacer el
viaje fuimos a la Florida. Babe
salio de pesca con Ray Kilthau.
Jugo al golf. Su maravillosa consti-
tucion todavia respondia, pero fue
algo terrible ver su rostro de
piedra la primera vez que dio un
batazo a una pelota y no la lanzé
sino a unos pocos metros.

El invierno siguiente en la Florida,
fue todavia peor, pero Babe seguia
activo. Hacia lo mejor que podia.
Nuestros amigos lo rodeaban de carifio,
y yo creo que eso era mas fuerte que
su dolor y que su decaimiento. May y
Peter y desde luego el enfermero de
Babe, Frank, vinieron con nosotros.
Paul Carey y Melvyn estan alli, y
también uno o dos amigos mas. Fue
entonces cuando Babe empez6 las
bromas a Paul y a Frank acerca de su
“celebridad”. Empez6 inocentemente
cuando Babe, acompanado por Frank
y Paul, habl6 a unos nifios que estaba
festejando el Club de los Optimistas.
Después, el maestro de ceremonias
dijo:

-Quiero que conozcan otras celebri-
dades de New York- y present6 a
Paul y Frank.

Cuando volvieron a la villa aquella
noche, Babe me llamo

-iEh, Claire! ;Qué¢ te parece? jPaul
y Frank son un par de celebridades!

No fue un gran incidente; pero
Babe jamas les dejo olvidarla.

En California, ese aiio, Paul y los
Lowenstein estuvieron con
nosotros. Los hombres iban con
Babe a todas partes, a estudios
donde Babe consultaba con los
actores y el director, al Hospital
Infantil donde autografiaba pelotas
y hablaba con los nifios enfermos.
Se quedaban con él a primeras
horas de la noche cuando Babe
estaba exhausto y lleno de dolor y
no podia dormir. No queriamos
que Babe tuviera un momento de
soledad. No queriamos que tuviera
tiempo de cavilar. Y aunque cada
vez estaba mas débil y mas enfer-
mo, jamas dejo de bromear y de
hacer travesuras.

A veces yo me preguntaba si Babe
percibiendo nuestra preocupacion,
no estaria haciendo eso para ale-
grarnos.

No tengo que describir como nos
sentimos todos cuando Babe fue final-
mente al Memorial Hospital el 24 de
junio de 1948. Ninguno de nosotros
tenia deseos de reir ni bromear, ni
mucho menos, pero dejamos que
Babe diera la ténica. Si él tenia volun-
tad para seguir, nosotros debiamos
seguir la corriente.

Aquellas siete semanas finales
fueron medio circo y medio pesadilla.
Todos los dias antes de que viniera
May a hablar con Babe de la correspon-
dencia, llamaba a todos sus amigos y
recogia una nueva hornada de chistes.
Se sentaban alli, cambiando anécdotas,
tratando de superar unos a otros. Yo sé
coémo se sentia May, escuchando y
riendo y comportandose de la manera
mas normal del mundo, mientras Babe
trataba de modular las palabras con su
ya perdida voz. Si hay premios para
grandes “performancias” teatrales,
May es la actriz que debid recibirlos
todo aquel afio.

Charlie Schwepel, Melvyn y Paul
y desde luego, mi hija (también
hija adoptiva de Babe), ibamos casi
todos los dias. Le llevaban cari-
caturas y fotos comicas y Babe los
mandaba poner en la pared para
divertir a los médicos y las enfer-
meras cuando entraran. Por
entonces se habia establecido la
Babe Ruth Foundation y Babe
queria seguir personalmente los
acontecimientos. Apenas podia
hablar, pero hasta el ultimo
momento quiso estar al tanto de los
planes para ayudar a los nifos.

Seguia llegando la corresponden-
cia. Babe seguia escuchando los pro-
gramas. Muchas veces, estoy segura,
sentia demasiado dolor para seguir-
los, pero insistia en sintonizarlos.
Creo que ese era uno de los modos
por los cuales trataba de mantenerse
en contacto con la vida y con su pro-
pio yo anterior. También seguia fir-
mando autografos. Jamas nos per-
mitia usar un cuflo de goma.
Nosotros respetabamos sus deseos,
aunque sabiamos que estaba exigien-
do demasiado a sus fuerzas. Después
de su muerte fotografiamos una foto
que ¢l habia autografiado y man-
damos miles de copias a los nifios.
En sus ultimos dias, Babe también
resolvid un misterio, probando al
mismo tiempo que era capaz de
recordar un nombre.

Durante mas de 20 anos, cada
vez que Babe estaba en New York,
uno de sus fieles fanaticos le habia
venido trayendo mantecado regu-
larmente. Se presentaba en la casa
de apartamentos y lo dejaba al
portero. A veces lo llevaba a Babe a
su cuarto de vestir después de un
juego. Cuando Babe estaba en el
French Hospital se lo llevo alli, y
ahora, cada cuatro o cinco dias, se
presentaba en el Memorial con un
par de litros de mantecado. Habia
venido a ser para todos nosotros
una figura familiar. Casi todos
habiamos hablado con él de vez en
cuando, pero ninguno sabia su
nombre. Un dia Babe dejo dicho
que la préoxima vez que viniera lo

(PAsA A LA PAGINA 55)
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PARIS, FRANCIA

POR GUSTAVO SANCHEZ PERDOMO

NIGER, CULPABILIDAD Y
AGOTAMIENTO FRANCES EN AFRICA

n espera de que los gobernantes del

oeste africano se pongan de acuerdo

para enfrentar el desafio que les plantea
el golpe de estado perpetrado el 26 de julio en
Niger los civiles occidentales se han marchado. Si
no cambian radicalmente las cosas los militares
haran lo propio como sucedi6 en Mali. Son ameri-
canos y franceses con la enormidad de material y
de logistica que han implantado estratégicamente
en una zona alrededor de la cual pivotean muchos
factores claves para la lucha anti-terrorista. Es una
cartografia objetos de ambiciones transformada en
coctel explosivo. Los mas implicados son los mili-
tares franceses quienes desde hace diez afios
poseen bases en ese pais, como parte de un esfuer-
zo internacional, cuyo objetivo es contrarrestar las
acciones enemigas, encarnadas por el Yihad y su
guerra santa. Y a la vera del camino los traficantes
de drogas con el corolario de contrabandistas de
mercancias y de emigrantes que le es consustan-
cial.

Los franceses en fuga de la semana pasada
abordaron seis vuelos militares preparados en
toda urgencia por Exteriores desde Paris. Casi
todos partieron con lo que tenian puesto. Junto
con ellos huyeron cientos de ciudadanos de otras
nacionalidades, excluidos los americanos quie-
nes también evacuaron Niamey, pero muy dis-
cretamente. Como el sindrome de la evacuacion
cuando Afganistan en agosto de 2021 es relativa-
mente reciente la Administracion Biden actuo
de otra manera. Pero lo mismo para el caso.

Aquellos de nuestros lectores atraidos por las
cuestiones internacionales, por las africanas en par-
ticular, estaran siguiendo una actualidad que esta
en desarrollo. La principal consecuencia de estos
hechos es el incremento de la influencia de China
y de Rusia en la region. Ambas grandes potencias
miembros del Consejo de Seguridad estan labrando
la tierra africana desde hace tiempo. Habria que
reconocerle a Fidel Castro el haber sido un pionero
en la materia con las llamadas "guerras africanas de
Cuba" que promovid personalmente y que le sir-
vieron para captar simpatias entre los negros, dine-
ro para mantenerse en el poder como dictador into-
cable y una imagen de adalid para con los oprimi-
dos. Curiosa incongruencia ensalzada por las

izquierdas alrededor del planeta.

En este asunto de Niger concurren todos los
elementos que han transformado a casi toda
Africa en ingobernable. Manido y soslayado es
el racismo tribal que alli ensefiorea: Mohamed
Bazoum, el presidente depuesto es considerado
no-negro y hasta no-nigeriano por los militares
que lo han desposeido de una funcion a la cual
fue elegido democraticamente en 2021. Los gol-
pistas se apoyan en vecinos que en Mali y en
Burkina Faso han protagonizado recientemente
asonadas similares. Existe entre gran parte de
las cipulas militares de esos tres paises salidos
un denominador comun que acopia sentimien-
tos antifranceses, racismo anti blanco y chegue-
varismo trasnochado.

Mientras los chino comunistas hacen gala de efi-
caz discrecion, los rusos teleguiados por Putin capi-
talizan una implantacién que dura desde hace por lo
menos una década. Su punta de lanza son los merce-
narios del Grupo Wagner, los mismos que implicados
en la "operacion especial" contra Ucrania se enroca-
ron dias atras alla por Bielorrusia, en gesto que ha
quedado sumido en gran misterio. El llamado
Continente Negro es una verdadera mina de riquezas
para esos dos paises, sus agentes y sus matarifes.
Concurre igualmente el pugilato por minerales tan
codiciados como raros. En Niger, por ejemplo, hay
uranio. Otros paises poseen tierras fértiles que estan
siendo arrendadas mediante operaciones entre esta-
dos en las cuales la corrupcion garantiza opacidades
inconfesables. Con la correspondiente opresion a
campesinos y a obreros los productos cultivados son
enviados sin escala a las dos metropolis. Mientras, da
la impresion de que Estados Unidos y Europa se obs-
tinan en mirar para otra parte, desentendiéndose de
realidades comprometedoras para el futuro del plane-
ta.

En cuanto a Francia le ha tocado encarnar
un sentimiento anti-occidental que los negros
abrazan mayoritariamente. Como el llamado
Sur Global posee la palanca imparable de la
demografia y de la victimizacion como culpa
inexpiable, la cosa ha seguido empeorando. El
"final de la historia" que alrededor de 1991 pre-
dijo Fukuyama nos ha dejado no solo sin final

sino también sin inicio palpable. Estamos obser-
vando que el choque de civilizaciones se ha
transformado en confrontacion de ellas, que
aqui en Paris deriva esporadicamente en moti-
nes y planteamientos ideoldgicos haciendo cir-
culo vicioso. Las impaciencias de las minorias
de aqui y de alla, transformadas en mayorias en
potencia seguin lugares y casos, nada bueno
auguran.

La realidad antes descrita tiene gradaciones y
en cuanto al Africa se manifiestan de diferentes
maneras segun se esté en los paises antes, en
Senegal, en Costa de Marfil o en Madagascar. Por
otra parte, no parece existir antinomia entre creci-
miento econdmico y autoritarismo porque se obser-
va que una cierta armonia colectiva en sociedad se
conjuga con la exacerbacion de un individualismo
obsesivo entre las masas. Y esa supuesta armonia
se manifiesta en los paises diferentes mediante la
existencia de una pobreza que se incrementa de
generacion en generacion pese al enriquecimiento
de las élites y de los militares que dominan. El
chivo expiatorio es el enemigo exterior, los occi-
dentales que Francia encabeza.

Durante los ultimos treinta afios la guerra
civil en Ruanda y las intervenciones militares
francesas en Costa de Marfil, Libia, Mali y
Republica Centroafricana han empeorado las
cosas. Y no debe olvidarse que la propaganda
enemiga y el papel de las redes sociales han sido
factores agravantes de una situacion que a estas
alturas veo como irreversible. Paralelamente
parece existir un panafricanismo naciente cuyos
sus origenes no estan claros. Se concreta en ¢l la
idea de que estan viviendo el gran continente del
futuro. Es una concepcion de las cosas que se
aprecia como tal en el interior de nuestros pai-
ses, a comenzar por Estados Unidos, donde los
intereses predominantes solo aspiran a obtener
ganancias a corto plazo y nada mas.

Lo cierto es que cualquiera que sea el desenla-
ce de la actual crisis en Niger habrd que ver quie-
nes se montan y quienes quedan en el andén al paso
de este tren por Dahomey. Su destino es por el
momento incierto observandolo desde Paris y
desde América Latina.
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EL SOCIAL RESPONDE
SUS PREGUNTAS

POR EVELYN LINARES

CRUCIGRAMA

Vea la solucion de este crucigrama en la pagina 56.

Pregunta:

JEs cierto que, si recibo una pension de un
trabajo del gobierno o un trabajo realizado en
un pais extranjero, la cantidad de mi beneficio
puede reducirse?

T. Norris, Greenacres, Florida

Respuesta:

Si su pension proviene de un trabajo del
gobierno o de un trabajo realizado en un pais
extranjero, y no ha pagado impuestos del
Seguro Social durante al menos 30 afos de
ingresos sustanciales, su beneficio puede
reducirse. Nos referimos a esta reduccion como
la Disposicion de Eliminacion de Ganancias
Inesperadas, o WEP.

Pregunta:

Lei que puedo solicitar que se reduzca un
monto de ajuste mensual relacionado con los
ingresos.

L. Peterson, Delray Beach, Florida

Respuesta:

Si ha tenido un evento que le cambio la vida
y redujo los ingresos de su hogar, puede solici-
tar que se reduzca el monto adicional que
pagard por la Parte B y la Parte D de Medicare.
Los eventos que cambian la vida incluyen el
matrimonio, ¢l divorcio, la muerte de un
conyuge, la pérdida de ingresos y el pago de
una liquidacion del empleador.

Pregunta:
JQuién es elegible para solicitar el progra-
ma de beneficios de SSI?
N. Mendoza, Florida City, Florida

Respuesta:

* Tiene 65 afios 0 mas, es ciego o tiene una
discapacidad.

* Tener ingresos limitados (salarios, pen-
siones, etc.).

* Tener recursos limitados (las cosas que posee).

» Son ciudadanos estadounidenses, nacionales
de los EE. UU. y algunos no ciudadanos.

* Residir en uno de los 50 estados, el Distrito
de Columbia o las Islas Marianas del Norte. No
incluye Puerto Rico, Guam o las Islas Virgenes
de los Estados Unidos. Excepcion: los hijos de
padres militares asignados a un servicio perma-
nente fuera de los EE. UU. y ciertos estudiantes
temporalmente en el extranjero pueden recibir
pagos de SSI fuera de los EE. UU. Nifos que:

* Son menores de 18 afios y tienen condi-
ciones fisicas o mentales que limitan muy seri-
amente sus actividades diarias por un periodo
de 12 meses 0 mas o que se puede esperar que
resulten en la muerte, y

* Vivir en un hogar con ingresos (beneficios
basados en la necesidad) o recursos limitados.

 Para obtener mas detalles, visite nuestra
pagina web sobre SSI para nifios.

AGILIDAD MENTAL

SERVICIO COMPLETO

—Bautista-dice el nuevo rico a su mayordo-
mo: —Voy a salir. Acabo de tener una disputa
con mi mujer. Deme los guantes, el sombrero
y cierre tras de mi dando un portazo.

CUESTION DE PACIENCIA

Toda la comarca festeja al centenario de
un ciudadano, que es recibido triunfalmente
en el Ayuntamiento, mientras la poblacion le
vitorea. El alcalde le pregunta:

—-Y ahora queremos que nos explique qué
hay que hacer para llegar a cumplir un siglo.

Y el anciano responde modesto:

—Es muy sencillo: basta esperar.

NUESTRA ULTIMA HORA

Un amigo reprocha a otro su injustificado

panico por los viajes aéreos y trata de con-
vencerle con estos razonamientos:

-Eres ridiculo. Todo el mundo viaja hoy en
avion. Es menos peligroso que el automovil.
Y, ademas, si nuestra ultima hora esta fijada
,qué te importa que llegue estando en tierra,
en el agua o en el aire?

—Tienes razon, cuando llegue la mia no
habra nada que hacer. Pero, dime. ;Qué
pasa si va uno a bordo de un avion y le llega
al piloto su ultima hora?

GARANTIA

- Y si le prestase la suma que usted necesi-
ta —dice el acaudalado banquero al contratis-
ta— qué garantia me daria usted?

—La palabra de honor de un caballero.

—Pues corra, no pierda tiempo y vaya a
buscar a ese caballero.

HORIZONTALES

1. En aquel lugar.

5. Ciudad del sudoeste de
Nigeria.

8. Remar hacia atras.

11. Escapar.

12. Divinidad femenina que
vivia en las fuentes, los
bosques y los rios.

14. Observa, mira.

15. La sangre de los dioses.

16. Linea que forma en la
semilla la soldadura de
ésta con el funiculo.

17. Siglas latinas de
“Descanse en paz’.

18. Simbolo del litio.

19. Que edita.

21. Pronombre demostrativo.

22. Fuerza hipndtica.

23. Pronombre personal de
segunda persona.

24. Silla de brazos, mayor y
mas comoda que la ordi-
naria.

25. Disciplina que se ocupa
del estudio de todos los
datos utiles a la navega-
cion aérea con el fin de
mejorar el transporte y
reducir costos superfluos.

29. Coci directamente a las
brasas.

31. Prefijo latino negativo.

32. Lie, ate.

33. (Golfo de ...) Golfo de
Ysselmeer.

34. Tonto, lelo.

36. Cubrir el morueco a la
oveja.

39. Ave ciconiforme de Africa,
parecida a la ciguefa.

40. Rio del norte de lItalia.

41. Iltem.

43. Prefijo “sobre”.

44, Dar gritos o alaridos.

47. oz usada en algunas par-

tes para espantar a las
aves.

48. Corriente caudalosa de
agua.

49. Movimiento del rostro que
expresa alegria.

50. Aroma, fragancia.

52. Una de las lunas de
Jupiter.

53. Prevencion que se tiene
de una cosa.

54.

55.
56.

[=2] abhw N =

10.
13.

17.
20.

26.
27.
28.
30.

33.
35.

36.
37.
38.

42.
45.
46.
51.

53.

Cavidad grande y muy pro-
funda en la tierra.

Anual.

Antigua medida de longi-
tud.

. Aovar.

VERTICALES

. Accion de ahilar o ahilarse.
. En estado mental normal

(fem.).

. Embrollo.
. Filipichin, tejido de lana.
. Rétulo latino de la Santa

Cruz.

. Consentimiento o mandato

para que una cosa tenga
efecto.

. Tapar los agujeros que

quedan en una pared des-
pués de labrada

. Simbolo del calcio.
. Accion de avisar (pl.).

Volver a poner.

Mercado de mayor impor-
tancia que el ordinario, en
paraje publico y dias sefa-
lados.

Afloje, laxe, ablande.
Composicion que se canta
o toca entre dos.

Relativo a la via.

Género de protozoos rizo-
podos foraminiferos fési-
les.

Hija de Cadmo y
Harmonia.

Viaje o peregrinacion,
especialmente la hecha
por devocién a un santua-
rio.

Sanioso.

Primate antropoide terrico-
la de costumbres grega-
rias, de Africa meridional.
Queme por completo.
Interjeccién de sorpresa.
Tallo horizontal y subterra-
neo que por un lado echa
ramas aéreas verticales, y
por el otro raices.

Sefalar la tara de los
embalajes.

Utilicen.

Pelo de la oveja.

En numeros romanos,
“54”.

Voz para arrullar.
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@ My free Expression

LOCK HER UP!

“I had fantasies of unloading a
revolver into the head of any white
person that got in my way, burying
their body and wiping my bloody
hands as I walked away relatively
guiltless with a bounce in my step,
like I did the world a favor,” she
said, adding an expletive.

Later in the lecture, Dr.
Khilanani, who said she is of
Indian descent, described the futil-
ity of trying to talk directly to
white people about race, calling it
a “waste of our breath.” “We
are asking a demented, violent
predator who thinks that they are
a saint or a superhero to accept
responsibility,” she said. “It ain’t
going to happen. They have five
holes in their brain.

Excerpts from Dr. Aruna
Khilanani, NYC Psychiatrist

hen I write about any-
thing related to my pro-
fession, I always clarify

that [ am doing it as a layman. It
is part of our ethics to avoid giving
a professional opinion on someone
that we have not thoroughly exam-
ined. Regardless of that caveat, |
am forced to opine on the contents
of a lecture given by someone that
practices my medical specialty.

I have had in my 30 years of
Psychiatry, clinical, academic,
and administrative experience.
Suffice it to say that I was able to
navigate and succeed in the
bureaucratic oceans that faced
me in every endeavor.

So based on my experience, [ am
more than qualified to render an
opinion on Dr. Khilanani’s rant
delivered as a lecture at Yale
University.

Regardless of our titles, we are
all human beings and should be

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE

judged by equal parameters.
First step, in order to protect
others, she should immediately
have to have her license removed
by the issuing State(s), and
expelled from the American
Psychiatry Society, plus any oth-
ers she might belong to. Her
“fantasy” of murdering “whites”
is based, she claimed, because
they are “demented, violent
predators”. Treating and helping
persons that suffer precisely
these maladies is why Psychiatry
exists.

Not to expand in our MD’s oath
of “do no harm”. Second step she
should be taken, by force, if neces-
sary, to be examined by a Mental
Health professional as she has
signs of being a “threat to herself
and others”. Just imagine the
uproar if after a mass murder, the
perpetrators family had said that
he/she had “fantasies about com-
mitting this act”.

What should this case be dif-
ferent? After the examination a
Judge will decide if she has or
not a mental illness or should be
treated as any other potential
risk.

Does she know right from wrong,
or does she have illnesses that
caused an “irresistible force”, are
the general accepted basis for that
judgment. Her defense of being
taken out of context is as incoher-
ent as her lecture.

Time will tell, but in our pre-
sent society it will not surprise
me if she is given a pass!

After all, it has been a common
and repeated mantra that all what is
wrong with our country, real or
imagined, has been caused by
humans born with a white colored
skin!

Era maravilloso como Babe se
reponia despues de cada recaida

(VIENE DE LA PAGINA 52)

mandaran a subir. Babe queria
darle las gracias. También
queriamos preguntarle su nombre.

Bueno... vino el hombre: un hom-
bre amable, de rostro agradable, que
pudiera ser mecanico de garaje,
chofer de camidn, o pequefio comer-
ciante. Es curioso, pero cuando estu-
vo alli, todo el mundo se sintid
demasiado cohibido para preguntarle
su nombre después de tantos afios.
Charl6 con Babe durante unos minu-
tos, estrechd la mano de los demas y
se fue. Después los muchachos se
pusieron a descifrar el misterio. Fue
Babe, que tenia fama de no recordar
jamas un nombre, quien finalmente
dio solucion:

iMarty! El viejo amigo Marty-
dijo-, recuerdo que guiaba el
camion de la leche.

Dieciocho dias antes de su muerte,
Babe sufri6 su primer ataque ver-
daderamente terrible. El dolor era tan
fuerte que la mayor parte del tiempo
apenas estaba consciente. Pero
todavia era considerado con sus ami-
gos. Ese dia, Paul Carey aparecia en
una teletransmision en beneficio de
la Babe Ruth Foundation, y Babe
insistio en no perdérsela. Poco antes
habian traido al cuarto un aparato de
television con una enorme pantalla.
Melvyn se hallaba sentado en la
cabecera sujetando la cabeza de Babe
para que pudiera ver.

Era evidente que Babe trataba
de centrar su atencion en aquel
programa. Era igualmente obvio
que si logro captar algo fue frag-
mentario. Tan pronto hubo termi-
nado el programa sono el teléfono
y Melvyn contesto. Babe estaba alli
tendido con las manos caidas, los
ojos cerrados, pero al oir el telé-
fono se dio cuenta de que era Paul,
preguntando como seguia. Babe
hizo sefias a Melvyn para que se
acercaray susurro:

-Dile que el programa estuvo mag-
nifico.

Era maravilloso como Babe se
reponia después de cada recaida.
Un dia pensabamos que se habia
rendido realmente. Al otro dia, se

hallaba sentado en el borde de la
cama diciendo chistes, leyendo su
correspondencia, preguntando a
Paul o Charlie:

- (Estaban aqui ayer cuando estuve
a punto de estirar la pata?

Una o dos veces mir6 a Paul y pre-
gunto:

- Ta sabes lo que yo tengo, verdad
Paul?

Pero cuando Paul afirm6 que no
sabia nada, Babe ni insistio.

En la noche del 15 de agosto,
cuando yo me despedi de Babe, me
beso varias veces y dijo:

-No vuelvas mafana, porque no
estaré aqui.

Al otro dia, el 16 de agosto, Babe
estaba muriendo. Pero todavia pudo
hacer un chiste. A eso de las dos
aquella tarde. Babe estaba semi-
consciente. Frank estaba a la
derecha de la cama cuando entré
Paul: pasoé al otro lado de la cama y
lo llamo. Babe abrio los ojos miro a
Paul, aturdido al principio; luego le
sonrio. Luego volviendo la cabeza
hacia Frank apunto con el dedo
hacia Paul y dijo con dificultad:

-iCelebridad!

A eso de las seis y cuarenta y
cinco de la noche, vino May a leer-
le a Babe un telegrama sobre la
Fundacion. Al cerrarse la puerta
detras de ella Babe echo las piernas
sobre el borde de la cama se incor-
pord y mir¢ a través de la cama.
Los médicos y las enfermeras, al
devolverlo a la cama, le pregun-
taron:

-¢A donde vas, Babe?

-Me voy al valle- dijo ¢él.

Fueron sus ultimas palabras.
Creo que fue el momento de la
revelacion. Creo que le habria
agradado saber que Peter De Rose
acaba de registrar un himno con
ese titulo, dedicado a Babe.
Después, Babe cayo en un coma.
Murio a las ocho y un minuto de
esa noche.
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ARIES
(21 marzo - 20 abril).

Vas a recibir respues-
tas en el campo profe-
sional que llevabas dias
esperando... pero no
van a ser muy positi-
vas. Si estas buscando
trabajo puede que sea una negativa, y si
ya lo tienes puede que ese ascenso que
habias pedido no te sea concedido.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).

Hoy destacaras posi-
tivamente en el trabajo.
Aunque no te faltaran
tareas actualizaras todo
el cimulo que tenias
pendiente. En lo senti-
mental, puedes recibir una noticia des-
concertante. Tdmate tu tiempo para dige-
rir y poder actuar en consecuencia.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).
Los astros se confa-
bulan para que lo
pases realmente bien a
la salida del trabajo.
Que hayas empezado a
trabajar no significa
que ya no puedas salir por la noche. Tus
amigos empiezan a cansarse de tus
excusas.

CANCER
(22 junio - 22 julio). Te lle-
varas un pequefio
susto de salud, que no
tiene demasiada impor-
tancia, aunque debes
cuidarte para que no
vaya a mas. Si has pen-
sado en cambiar de casa, es un buen
momento para observar el mercado.

LEO
(23 julio - 22 agosto).

La agilidad fisica y
mental sera importante
para alcanzar la meta
en la carrera que te has
dispuesto correr hoy.
Tendras obstaculos de
cierta envergadura, pero volaras como
un pajaro por encima de todo lo que se
te ponga por delante.

VIRGO

(23 agosto - 21 septiembre).

Piénsate dos veces
las cosas antes de
decir o hacer algo. Tu
impulsividad puede
jugarte hoy una mala
pasada, sobre todo si
no logras controlarla ante alguien que no
te conoce bien y que puede obtener una
falsa impresion de tu actitud.

Por IaNAcio TEODORO

LIBRA
(22 septiembre - 22 octubre).
Posibilidad de que en
estos dias tengas un
romance con la persona
menos indicada. La atrac-

cion fisica sera predomi-
nante sobre la razon e
incluso la ldgica. Querras dejarte llevar y
pasar un buen rato.

ESCORPIO

(23 octubre — 21 noviembre).
Parte de tu familia va a
necesitar tu ayuda. Estaras
completamente dispuesto a

concedérsela y asi lo
haras, aunque tu trabajo no

te va a permitir entregarte
al cien por cien. Buen dia para las rela-
ciones con personas desconocidas y
para las reuniones de trabajo.

SAGITARIO

(22 noviembre - 22 diciembre).
Tu sentido de la diploma-
cia puede serte hoy muy
util. Te veras involucrado
en un problema que, aun-
que en principio te es

ajeno, puede repercutir en
tu vida directamente. Te veras en la obli-
gacion de buscar puntos de acercamien-
to entre las partes.

CAPRICORNIO

(23 diciembre - 21 enero).T€ vas
a plantear si de verdad
estas compartiendo el amor
con la persona adecuada o
si es que te has acostum-
brado. Se va a dar cuenta

de que algo te pasa y se
creara una tension incomoda. Hara falta
mucho dialogo.

ACUARIO

(22 enero - 21 febrero).

La carencia de intereses
comunes con los hijos
puede ser causa de dispu-
tas en dias de mayor con-

vivencia. Deberas buscar
actividades que agrupen a
la familia para poder pasar mas tiempo
juntos y favorecer el dialogo.

PISCIS

(22 febrero - 20 marzo).
Las reflexiones sobre tu
vida sentimental te ocupa-
ran durante buena parte
del dia, sobre las expecta-
tivas de futuro y tus dudas

al respecto. Sera el
momento de distanciarte de cualquier
opinion externa y centrarte sobre todo en
tus sentimientos.

DE LA JUBILACION Y OTRAS
REFORMAS DE MARIO

as reformas de Mario fueron un
I grupo de reformas en el ejército

de Roma iniciadas en el afio 107
a. C. por Cayo Mario, politico y general
de la Reptiblica romana. Las reformas de
Mario fueron de una gran importancia
para dar forma a la legion romana, estruc-
tura militar que se impondria en el mundo
occidental durante siglos.

Hacia el final de la Republica Cayo
Mario reformé el ejército. Se hizo perma-
nente. Se abolieron los limites estableci-
dos por las clases de Servio Tulio y se
aumento la paga del legionario, con lo
que el nimero potencial de estos aumentd
considerablemente. Los nuevos soldados,
sin trabajo y sin propiedades, no deseaban
que llegara el final de la campaiia, que
también significaba el final de la paga.
Los soldados se alistaban por dieciséis
afios, periodo que se fue ampliando hasta
veinte o veinticinco. Asi se profesionalizo
el ejérceito.

Grande es el legado y vigencia de las
reformas de Cayo Mario, sobre todo si
tomamos en cuenta la Tercera reforma,
cuando por primera vez los hombres
pudieron acogerse a la llamada
“Jubilacion”.

La legislacion que otorgaba beneficios
de jubilacion a los soldados en la forma
de tierras. Los miembros del censo por
cabezas que terminaban el servicio recibi-
an una pension de su general y una finca
en alguna zona conquistada a la que podi-
an retirarse.

Por ultimo, Mario garantiz6 a los alia-
dos italicos (Etruria, Piceno, etc.) la ciu-
dadania romana completa si luchaban
como soldados auxiliares y completaban
el servicio.

RECLUTAMIENTO, PRIMERA
REFORMA

La parte mas importante de las reformas
de Mario fue la inclusion de las personas
sin tierras ni propiedades, las denomina-
das capite censi o censo por cabezas, den-
tro de las personas que podrian alistarse.
Dado que la mayor parte de este grupo
eran pobres que no tenian capacidad de
comprar su propio armamento, Cayo
Mario hizo que el estado les suministrase
las armas (que irian pagando a plazos).
Ofreci6 a la gente sin recursos un empleo
permanente con paga como soldados pro-
fesionales, y la oportunidad de ganar
dinero mediante los saqueos en campaia.
La gente, que tenia muy poca esperanza
de incrementar su estatus por otra via, en
seguida empez6 a apuntarse al nuevo ejér-
cito de Mario. Los soldados se reclutaban
para un plazo de 25 afios.

Gracias a esta reforma, Cayo Mario logrd
dos objetivos. En primer lugar, consiguid
reclutar suficientes hombres en un periodo
de crisis y de amenazas externas para
Roma. En segundo lugar, solvent6 un grave
problema econémico que existia en Roma,
provocado por la pérdida de la mayor parte
de la clase media en guerras (tanto por la
muerte de los ciudadanos, como por su
ruina econdémica, al no poder encargarse de
sus propiedades en campafia).

ESTRUCTURA MILITAR, SEGUNDA
REFORMA

Con este ejército permanente, y siendo
el estado quien suministraba las armas,
Mario pudo estandarizar el equipamiento
de la legion romana. El entrenamiento se
mantenia a lo largo del afo, y no sélo
cuando era necesario. Cayo Mario organi-
76 las legiones haciendo que de 2 a 6
legiones juntas constituian un ejército.

Desde este momento, las cohortes, de
las que habria seis a diez, sustituyen
como unidad tactica basica. Cada cohorte
se compone de 6 a 8 centurias y es lidera-
da por un centurion asistido por un optio,
un soldado capaz de leer y escribir. El
centurion mayor de la legion es llamado
“primus pilus”, un soldado de carrera y
asesor del legado.

Este pequefio ejército, capaz de batirse
por si solo en casi cualquier modalidad
militar, arrastraba (especialmente en
época imperial) una gran cantidad de per-
sonal civil no directamente relacionado
con la legion: comerciantes, prostitutas,
"esposas" de legionarios (que no podian
contraer matrimonio), que al establecerse
en torno a los campamentos permanentes
o semipermanentes acababan dando lugar
a auténticas ciudades.

Las legiones pronto se encontraron en

una condicion fisica y de disciplina insupe-
rable, sin parangén en el mundo antiguo.

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
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HBRHENITAIVESTY
ASOPAO DE
COSTILLITAS

POR MARIA C. RODRIGUEZ

MALARRABIA
(POSTRE)

INGREDIENTES melao en cada cucharadita que te
comas.
1 boniato mediano
1 taza de agua * Puede acompafiarse con queso fresco.

S cdas. de melao de caia
INGREDIENTES INSTRUCCIONES i /Iz’el;’;f)" d‘iec;iicl:ra denaranja
2 libras de costillitas de cerdo Para el caldo: lleva al fuego el
1 cda. de aceite caldo de pollo, el agua, la cebolla, la INSTRUCCIONES
1 taza de cebolla picadita verdura, aji, pasta de tomate cuando . ,
3 dientes de ajo, majados rompa el hervor vierte €l arroz, coci- © Rela el boniato y corta10~ ala
V4 Taza de vino blanco na a fuego medio, moviendo ocasio- Juliana en pedazos pequefos.
1 pimiento rojo, picadito nalmente, condimenta con sal.
1 cda. de perejil, picadito . }En vez de cortarlo a lo largo,
¥ Lb. de auyama « Aparte mientras, vierte el aceite en  cOrtalo a lo ancho.
1 lata de maiz una olla profunda, sofreir cebolla, .
1/4 Taza de petit pois ajo y las costillitas picadas, dejar * Ponlo a cocinar en una
Naranja agria que se sofria y que se dore, flzzrl:;rlgnlj?zqgeggn(g: ;’au?;izéz
PARA EL CALDO: « Vierte el vino y deja re reduzca, de agua, tratando que quede
afiada pimiento, perejil y auyama, cubierto.
4 tazas de caldo de pollo cocina por 5 minutos. , .
8 tazas de agua * Cocinalo 15 minutos a fuego
1/2 cebolla picadita *Vierte el caldo donde esta el arroz, ~ Medio.
1 atado de verduras mezcla bien, agrega el maiz, conti- . .
1 aji cubanela nta la coccion hasta que el arrozy ~ °/Aflade el melao, revuelve y sigue
Y, Taza de pasta de tomates la auyama estén cocidos, rectifica cocinando tapado otros 15 minutos,
Y5 Taza de Arroz Premium La con sal, naranja agria, vierte los petit 1asta que se forme un almibar de con-
Garza pois, deja reposar por 5 minutos sistencia parecida al melao.
Sal antes de servir.

* Sirve tibio o frio. Asegurate de incluir
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Deportes

Por José “Chamby”
Campos

de Mi Miami

El Campedn que se quedod corto dos veces

ay atletas que tienen la dicha
Hde ser precursores en algun
aspecto del deporte. La gran
mayoria lo hacen por el talento y las
facultades que Dios les dio; ejemplo
de ellos son Babe Ruth, Joe Lewis,
Michael Jordan y muchos mas.
Otros, sin descartar sus condi-
ciones fisicas, por la oportunidad
que tuvieron en cierto momento.
Ejemplo de esto fue Bob Beamon
quien implanté un récord de salto
largo que por muchos afios estuvo
vigente gracias a la altura de La
Ciudad de México.

Mack Robinson

B

Desafortunadamente hay casos
donde atletas no han podido lograr
esa hazafia por condiciones, pero esta
vez en reversa.

En 1973 se instalé la regla del
bateador designado en la pelota de
Grandes Ligas. No obstante que el
primer partido de la temporada
entre Los Gigantes de San
Francisco y Los Rojos de
Cincinnati pudo haber producido el
primer “Bateador Designado” de la
historia y uno de los integrantes de
esos equipos se pudo haber llevado
la gloria, no sucedié porque la Liga
Nacional no habia adoptado dicha
regla. Por lo tanto, ocurrio el dia
después cuando dos conjuntos de
La Liga Americana se enfrentaron.

Cuando esto pasa la persona cuestiona las cir-
cunstancias que lo llevaron a estar en esa
situacion. Desdichadamente pasa a la historia por
desapercibido y se convierte en la respuesta risi-
ble a una curiosidad.

Sin embargo, existio un deportista que
quedo relegado a un segundo plano no sola-
mente en una ocasion, sino dos veces; mas
interesante es que las dos personas que termi-
naron antes que ¢l son sindnimos de inmor-
tales. Ambas se encuentran en “El Salon De
La Fama” de sus respectivas especialidades.

Este sefior fue Mathew Mackenzie Robinson,
un corredor de campo y pista que establecié mar-
cas a nivel universitario en sus afos de estudiante
y mas tarde represent6 a los EE.UU. en la

olimpiada.

Hombre de color que naci6 en la pobreza y
crecio sin la figura de su padre después que
este abandonara el hogar, dejando una familia
de cinco hijos y esposa.

A pesar del soplo cardiaco que se le descubri6
cuando era un estudiante de secundaria se convir-
tio en un gran velocista y saltador de salto alto.
Estando en la universidad impuso récords
nacionales en los 100 y 200 metros de velocidad
y en la modalidad de salto alto.

Califico para la olimpiada de verano del afno
1936 en Berlin como miembro del equipo de
corredores de los 200 metros. Alli rompio la
marca mundial por .4 segundos, pero no pudo
superar a otro corredor norteamericano que

en esa carrera también la quebranto,
pero con mejor tiempo. El nombre de
su rival esa tarde, Jesse Owens.

Owens sin duda alguna fue el héroe de
ese certamen y una figura que ha queda-
do para la historia tanto atlética como
social.

Si esa fue la primera vez que Mack
terminara en segundo plano publica-
mente, la préxima no seria hasta unos
afios mas tarde y sucederia sin que él
ni siquiera compitiera.

El martes 15 de abril del 1947 en los
terrenos de Ebbets Fields en Nueva
York, un joven de 28 afios de edad
rompio la barrera racial del béisbol de
Las Grandes Ligas. En ese momento
Jackie Robinson se convirtio en el icono
que es hoy dia.

Sin buscarlo ni quererlo Mack
Robinson volvié a “ocupar” un segun-
do lugar ya que ese pelotero era su
hermano menor.

Luego mas tarde en su vida Mack fue
reconocido por sus propios triunfos en el
campo de competencia. Fue selecciona-
do a los “Salones de la Fama” de la uni-
versidad de Oregon y al del deporte en
el estado del mismo nombre.

Jessie Owens lo considero el rival
mas dificil en toda su carrera mien-
tras que su hermano siempre lo llamo
“su inspiracion”.

Mack Robinson, el atleta que por siempre
estara atado a dos grandes leyendas.

Escuche los comentarios radiales
de José “Chamby” Campos de Lunes a Viernes
de 6:00 pm a 7:00 pm en:
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Sin dudas es un cubano con una inteligencia
superior sin embargo a ese atributo hay que

sumarle tenacidad y perseverancia para
obtener los logros de Abrahantes

(VIENE DE LA PAGINA 51)

hijos a solamente 15 millas
del lago Michigan. Alli cre6 su
version de la finquita de
Cumanayagua dentro de un
pequeio terreno, donde cultiva
arboles frutales y tiene
gallinas que producen huevos
para consumo de la familia.
Miguel disend e instalo
recientemente una puerta
automatica en el gallinero,
configurada con un tempo-
rizador para dejar entrar y

salir a las gallinas.

Abrahantes siente que se
ha asimilado mucho a la
sociedad estadounidense, su
interés en la cultura del pais
y su afan en incorporarse
han sido claves en su éxito.
Desde Grand Rapids, bajo
un pie de nieve, no contem-
pla un futuro que incluya a
Cuba. No se imagina vivir
alli. No cree que aquello
cambie muy rapido y vivien-
do alli esta muy despegado,
porque Cuba ni se menciona.
Su familia es americana y en
Michigan ha echado raices.
En cambio, si esta seguro de
que seguira trabajando en
proyectos de robotica que
abran los horizontes de la
humanidad.

Al crecer en Cuba, donde la
temperatura invernal promedio
es de 70 grados, Miguel
Abrahantes no tenia idea de
como era la nieve, pero
algunos meses, el profesor
asociado de Hope College
mira por las ventanas de su
salon de clases de ingenieria y
sonrie: “Me gusta la nieve,

desde que llegué¢ a Michigan,
me gusta caminar en ella y
hacer esqui de fondo”. dice el
ya destacado ingeniero, quien
en poco mas de una docena de
anos ha hecho el viaje de refu-

Foto de su padre Alfredo
Abrahantes.

giado a ciudadano esta-
dounidense y disefiador de
robots de la NASA.
Actualmente esté trabajando
en un rover todoterreno cuya
descendencia algun dia podria
estar dando vueltas alrededor
de Marte.

Bethany Christian Services
ayuda anualmente a aproxi-
madamente 250 refugiados a
reasentarse en el area de
Grand Rapids a través de
una asociacion con el
Departamento de Estado de
EE. UU, las iglesias locales y
las agencias de servicios
comunitarios.

“Cuando ayudas a las per-
sonas que huyen de la opre-
sion a establecer una nueva
vida, se convierten en miem-

bros contribuyentes de nues-
tras comunidades”, dijo
Jontham Ippel, gerente del
programa P.A.R.A.

Abrahantes es un ejemplo
de por qué Bethany
Christian Services ayuda a
los refugiados.

Su esposa Emily J. Aleksynas
Abrahantes.

(Como es posible lograr algo
asi? En este caso primera-
mente hace falta una inteligen-
cia superior, pero €so no lo es
todo, pues si a ese atributo no
se le adiciona una poderosa
dosis de tenacidad y perseveran-
cia dificilmente se llegue a
cualquier meta importante.
Pero ya esa semilla habia sido
sembrada en Miguel por su
padre Alfredo, quien les acon-
sejo estudiar a ¢l y a su her-
mano porque esa era la tnica
via para triunfar en la vida.

Viajar es una de sus activi-
dades favorita. Miguel y su
familia han visitado mas de
la mitad de los estados de
EE. UU y prefieren ir a

lugares donde puedan cami-
nar y disfrutar del paisaje.
En su hogar en el oeste de
Michigan durante el verano,
se van temprano a la playa y
no regresan antes del atarde-
cer.

Abrahantes para el Centro de
Vuelo Espacial
Goddard/NASA creo6 un rover
tetraédrico, o TetWalker, con
cuatro juegos de ruedas no
convencionales de varios lados
que se ajustan automatica-
mente al terreno para que el
robot no se atasque, como lo
harian los vehiculos con
ruedas normales.

“El TetWalker esta en la
etapa de concepto y, si se
desarrolla, podria usarse en
futuros proyectos espaciales
como la exploracion de
Marte y otros planetas”, dijo
Cynthia Cheung, ingeniera
mecanica de simulacion en
Goddard. “En este momento,
tenemos que elegir con
mucho cuidado los lugares
de aterrizaje para los vehicu-
los de exploracion que suelen
ser terrenos planos. El
TetWalker seria un explo-
rador muy todoterreno''.

Abrahantes trabaja en el
proyecto con alumnos de sus
clases, quienes ayudan con el
desarrollo mecanico, de con-
trol de sistemas y de progra-
macion.

“Es muy emocionante estar
trabajando en un proyecto
de la NASA como estudiante”,

(PAsA A LA PAGINA 60)
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“El profesor Abrahantes te da mucha

responsabilidad y libertad de accion para
aprender y crecer sobre la marcha”

(VIENE DE LA PAGINA 59)

Miguel A. Abrahantes y uno de sus Robots.

dijo James Dratz, estudiante
de ultimo afio en quimica e
ingenieria eléctrica que ha
trabajado en el robot con
Abrahantes durante dos ver-
anos. “El profesor
Abrahantes te da mucha
responsabilidad y libertad de
accion para aprender y cre-
cer sobre la marcha”.

“Su filosofia es que estas en
la universidad para aprender y
aprender”, dijo Dratz, de 22
anos. “En lugar de tener que
memorizar el libro, te hace
abrir el libro para resolver
problemas porque en el mundo
real, utilizas todos los recursos
disponibles para resolver
problemas”.

El profesor de ingenieria
Roger Veldman dijo que
Abrahantes es muy popular
entre los estudiantes y el per-
sonal del centro académico.

“En el campus, siempre esta
sonriendo y tiene una actitud
extremadamente positiva”, dijo
Veldman. “No tendrias idea de
todas las cosas que tuvo que
superar para llegar a donde
esta hoy”.

El Dr. Miguel Angel
Abrahantes imparte los cur-
sos de ingenieria eléctrica
primaria, que incluyen
Sefiales, Analisis y
Comunicacion; Dispositivos
Electronicos y Diseiio;
Disefio de circuitos logicos; y
Sistemas Dinamicos.
También colabora con estu-
diantes en la investigacion

de los afios, se desempefid en
los comités de Asuntos
Culturales, Curriculo e Interés
Profesional, presidio la Junta
de Asuntos Académicos y se
Desempeiio como Defensor
del Acoso Racial y Etnico.

Es miembro del Instituto de
Ingenieros Eléctricos y
Electronicos.

SUBVENCIONES,
HONORES Y PREMIOS
ALCANZADOS

mImplementacion de una
Plataforma Robotica
Tetraédrica, subvencion del
Michigan Space Grant
Consortium, en el 2014.

mInspirando a la Préxima
Generacion a Través de la
Investigacion y el Desarrollo

Su casa en Michigan.

robotica.

en la Exploracién Cientifica
Planetaria y Lunar, subvencion

Se unid a la facultad de Hope de la NASA, 2009-2013

College en 2004 vy, a lo largo

(PAsA A LA PAGINA 61)
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mPrograma de Becas de la
Direccion de Mision de
Exploracion/NASA en el
Centro de Vuelo Espacial
Goddard, 2006 y 2007.

mDisefio de Marcha e
Implementacion de Hardware
para un Andador Robotico
Tetraédrico, Consorcio de
Subvenciones Espaciales de
Michigan, 2007.

PUBLICACIONES Y
PRESENTACIONES

mMUSSE: Sistema de Sensor
Multiultrasonico Diseniado
para Ecolocalizacion en
Multiples Robots", con X. Wu
y M. Edgington, Actas de la
Conferencia IEEE Asia-
Pacifico sobre Sistemas de
Robots Inteligentes, 2016.

mDisefio de Marcha para un
Gusano Tetraédrico, con K.
Cook, Conferencia interna-
cional IEEE sobre
Procedimientos de Tecnologia
de Informacion Electronica,
2016.

mPlataforma de Prueba de
Ecolocalizacion Robotica",
con P. D'Orazio, Conferencia
Internacional IEEE sobre
Procedimientos de Tecnologia
de Informacidn/electro, 2015.

mImplementacion del
Sistema de Control Distribuido
para Robots Caminantes
Tetraédricos, con J. Swett,
IEEE International Conference
on Electro/Information
Technology Proceedings,
2014.

Gracias Miguel Angel, por no
haber aceptado el adoctri-
namiento politico y por poner el
nombre de Cuba bien alto en el
frio Michigan. jTe deseamos
suerte en tus inventos!

El Ingeniero Miguel Angel Abrahantes.
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JAN Y CUJE

Si echamos una mirada a los paises que formaban
el bloque comunista bajo la égida soviética salta a
la vista que el inico que estaba arruinado era la
Cuba castrista los demas “iban tirando”

Roberto Luque Escalona

*Cuando el entonces vicepresidente Mike Pence
se negod a cuestionar la validez de las elecciones en
varios estados, lo que era su derecho y su deber, le
adjudiqué el mote de “Benedict Pence”, por
Benedict Arnold, el general traidor de la Guerra de
Independencia de las Trece Colonias. Ahora Tucker
Carlson le dedica una violenta y merecida diatriba,
en términos mucho mas agresivos que los usados
por mi, presentandolo como un personaje realmente
siniestro. De las moscas muertas libreme, Dios, que
de las vivas me libro yo.

*Los perros de Joe Biden estan resultando
tan calamitosos como su dueno. Al primero que
trajo, un pastor aleman, hubo que devolverlo a
Delaware después de que mordiera a varios en la
Casa Blanca. Trajo otro, de la misma raza, y
resulté igual o peor que el anterior. A tal amo,
tales perros.

*El cocinero de los Obama (es decir, el chef,
que, si usted es multimillonario, el que le cocine en
su casa no es un cocinero, sino un chef) murié aho-
gado en una caleta de Martha’s Vineyard. Un extra-
no evento porque estaba a 100 pies de la orilla en
una zona donde solo habia 8 pies de profundidad.
Primero se dijo que el occiso no sabia nadar, afir-
macion que fue rapidamente desmentida por testi-
gos, que nadar lo vieron y por una foto en la que
aparece nadando. Al principio se dijo que los
Obama no estaban en casa; luego resultd que si
estaban. Por alguna razén que no puedo explicarles,
cuando los Obama estan al retortero siempre hay
tenebroseo.

*Entre sus chocheras y los tejemanejes de su
hijo, que también son los suyos, y los rumores
sobre “impeachment”, parecen estarse esfuman-
do las posibilidades de que Joe Biden sea postu-
lado para la re-eleccion. Ya se habla de Gavin
Newsom, el Gobernador de California, como
posible candidato. Si no hay trampa, y no creo
que pueda haberla, ninguno de los dos tiene algo
que hacer frente a Trump.

*S1 echamos una mirada a los paises que forma-
ban el bloque comunista bajo la égida soviética
salta a la vista que el inico que estaba arruinado era
la Cuba castrista los demas “iban tirando”. No es
que Fidel Castro fuera el unico gobernante ineficaz
del bloque soviético, sino que su incompetencia no
tenia igual entre los otros satélites y la propia
URSS.

“Estamos hartos de ti, de tu despotismo, de tu
irresponsabilidad, de tu incompetencia”, le dije a
Fidel Castro en el ultimo parrafo de mi libro “Los
Nifos y el Tigre”. El despotismo no siempre es des-
tructivo, la irresponsabilidad es sumamente daiii-
na, pero no basta para destruir un pais. En cambio,
la incompetencia puede arruinar a la nacion mas
prospera. Fidel Castro fue el mas incompetente de
los sujetos que han gobernado Cuba desde la con-
quista hasta el sol de hoy.

*Michelle Obama se proclamoé “la Primera
Dama Eterna de América”. Come on, ma’am,
pull the chain. No sera eterna, pero si la mas ton-

(PASA A LA PAGINA 63)
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JAN Y CUJE

Estoy ansioso por ver qué hace Alejandro el Tuerto
con los camajanes de la dirigencia, si se hace
obedecer por las buenas o les dedica un buen

pase de guadana a los que se le atraviesen

(VIENE DE LA PAGINA 62)

tamente vanidosa de todas las que han ocupado
esa posicion.

*Quisiera saber si alguna vez ha habido un poli-
tico americano tan perseguido y vilipendiado como
lo ha sido Donald Trump. Sin embargo, su popula-
ridad no decae. En realidad, no es para menos; ha
sido uno de los presidentes mas exitosos, mas efica-
ces. Y lo ha sido a pesar de las muchas veces que se
ha equivocado al elegir personas para formar su
equipo de gobierno. El mas exitoso ha sido tambien
el mas traicionado. La tarea mas dificil para un
gobernante parece ser la de elegir “the man for the
job”.

*Nikki Haley quiere que los aspirantes a un
cargo electivo de 75 afios 0 mas se sometan a un
examen que determine si estan en condiciones de
ejercerlo. Nikki, que apenas tiene cincuenta,
arrima la brasa a su sardina.

*No s¢ qué demonio espera Raul Castro para
morirse. No es que le desee la muerte, sino que
estoy ansioso por ver que hace Alejandro el Tuerto
con los camajanes de la dirigencia, si se hace obe-
decer por las buenas o les dedica un buen pase de
guadana a los que se le atraviesen. No s¢ a ustedes,
pero a mi me encantan las purgas en los gobiernos
totalitarios, ver “comiendo tierra” a los que tierra
hicieron comer a otros.

*Me llegé una resefia con fotos y notas bio-
graficas de los principales capitostes del régimen
castrista, en la que salta a la vista la exigua pre-

sencia de los negros en el gobierno. Negro, lo que
se dice negro, solamente aparece Esteban Lazo.
Para mayor tristeza, parece que el Gori Lazo
que ya es octogenario, esta mal de salud.

*La politica espafiola estd como tantas veces ha
estado a lo largo de la historia. Ahora resulta que un
fugitivo, Carles Puigdemont, independentista cata-
lan, puede convertirse, si es que ya no se convirtio,
en factor determinante en la formacion del nuevo
gobierno.

*Volviendo a nuestro ambito, no sé si ustedes
creeran que un vicepresidente puede ser parte
de actividades ilegales sin que el presidente se
entere. En fin, que, en mi opinion, es imposible
que Barack Hussein Obama no estuviera al
tanto de los negocios sucios en los que participa-
ba Joe Biden en union de su hijo.

Biden no hubiera sido el primer vicepresiden-
te que debiera renunciar por malos manejos.
Spiro Agnew, vicepresidente cuando Nixon,
renuncio ante una avalancha de denuncias. Otro
vicepresidente debio renunciar en el siglo XIX,
pero no recuerdo su nombre.

*Pues bien, ya tenemos procesado a uno de los
presidentes mas exitosos en la historia reciente y
lejana de América, que es, como tenia que ser, uno
de los politicos mas populares que ha tenido el pais.
Esté donde esté en noviembre de 2024, en la calle
haciendo campafia o en una carcel, los americanos
votaremos por €l, que, a este pais, la mejor creacion
humana en materia politica, no podran destruirlo.
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