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¢QUISO MORIR MARTI

EN DOS RIOS?

Situacion polémica. — Antecedentes estelares.

Este es el combatiente ejemplar. Su muerte es tan grande como su vida. Su
vida heroica correspondié siempre a la muerte que le estaba destinada.

"A pie y descalzo".—

"Para morir en su defen-

sa”— Error de un film.— La enfermedad.— Otro
argumento.— Las palabras dilucidadoras.

SITUACION POLEMICA

n torno a la vida de los
Ehombres, raices de la his-
toria, casi siempre se
reproducen situaciones polémicas.
En la vida de Marti el debate crece
alrededor de su caida en los cam-

pos de Dos Rios.

Hemos vuelto a oir estos dias
la tesis de la muerte de Marti
como una especie de inmolacion
voluntaria, como un suicidio
necesario para ser levantado
como llamarada de combate por
la revolucion libertadora. Es este
el caso mas sublime del sacrifi-
cio de una vida.

Frente a las muy numerosas pre-
guntas, de jovenes y personas
maduras, de muy diversa condi-
cion y oficios, hemos ofrecido la
respuesta a que conducen numero-
sos testimonios, siendo uno de los
principales las propias palabras de
Marti El tema es tan candente, en
un nuevo aniversario de la caida
del Apostol en la tierra ardiente de
Dos Rios, que hemos creido con-
veniente ofrecer una publica res-
puesta, que sera valida para milla-
res.

ANTECEDENTES
ESTELARES

De donde parte la creencia
que Marti fue a morir, volunta-
riamente, por la independencia,

en el encuentro de Dos Rios? De
un incidente sucedido tres anhos

antes. De una carta publica ins-
pirada por otro combatiente de

la revolucion: Enrique Collazo.

Y de la enérgica respuesta que
dio Marti a esa carta.

Es necesario situar ciertos
hechos y circunstancias.

1891 estaba tocando a su fin,
Marti vivia en Nueva York,
angustiado ante la tierra prisio-
nera; incansable en el quehacer
de unir voluntades, de sostener
la esperanza de los cubanos de
la emigracion, de coordinar las
simpatias dispersas y hacia la
causa de la libertad de Cuba

Marti sabia, sin embargo, que
cuanto realizara en Nueva York
era tarea incompleta si no contaba
con los ntcleos cubanos que labo-
raban en el Sur, casi enfrente de la
Isla prisionera.

Esperaba una invitacion, anhe-
laba que las agrupaciones
patrioticas lo llamaran desde
Tampa. Y su presencia fue solici-
tada, al fin. Era, sin duda, la
hora suprema de la estrella fun-
dadora. Era el pie en el estribo
para conjuntar el sueno de la
patria libre. Marti partio, desde
Nueva York, muy emocionado.

(PASA A LA PAGINA 3)
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“GCUBANOS: PARA CUBA QUE SUFRE, LA PRIMERA PALABRA. DE ALTAR SE
HA DE TOMAR A CUBA, PARA OFRENDARLE NUESTRA VIDA Y NO DE

PEDESTAL, PARA LEVANTADNOS SOBRE ELLA.”

(VIENE DE LA PAGINA 2)

El corazon de Tampa, forjado
por la laboriosidad de los cubanos
emigrados, que habian levantado
industrias de tabaco latio fraterno
y vibrante de fe.

El 25 de noviembre recibio a
Marti el Club "Ignacio
Agramonte". Manos cubanas se
tendieron a él. El dia 28, el local
del "Liceo Cubano" se hizo
estrecho para contener tanta
emocion de Cuba. Marti com-
prendio que era un momento
estelar en la vida de la indepen-
dencia de la patria prisionera.
Tenia que ganarse el apoyo, la
confianza, de aquel valeroso
corazon de la emigracion del
Sur.

Sus palabras fueron, por eso,
estelares, de tanta raiz de Cuba, de
amor a la libertad de que estaban
henchidas: "Cubanos: Para Cuba
que sufre, la primera palabra. De
altar se ha de tomar a Cuba, para
ofrendarle nuestra vida y no de
pedestal, para levantadnos sobre

ella.”

Cada palabra de Marti iba al
corazon doloroso de la sufrida
emigracion, pero las palabras no
eran anclas sino alas, y levanta-
ban la fe. Marti habia compren-
dido que era necesario, en aque-
lla circunstancia de excepcion,
una profunda y publica medita-
cion, que fuera a la vez una
autocritica.

Del ayer habia que extraer una
experiencia para afrontar el pre-
sente. Sabia bien que el pasado es
instrumento de métodos y durante
muchos anos habia estado estu-
diando, paso a paso, la revolucion
del 68, analizando sus tropiezos,
sus debilidades y meditando
sobre las causas de aquel final de
los ahos epopéyicos.

En plena juventud habia escri-
to al General Gomez, a la mani-
gua, confesandole desde
Guatemala que ansiaba ser cro-
nista de la guerra, ya que los
males fisicos contraidos en las
canteras lo tenian dolido y

Dos rios. Simbolo y muerte. Hacia este campo de batalla acuden las inte-
rrogaciones frente a la caida de Marti. ¢fue un suicidio heroico, una ofren-
da simbdlica la libertad? las palabras de Marti son la respuesta.

Enrique Collazo dirigié a Marti una carta ya histérica. A ella respondié Marti
diciendo que no le faltaria valor para morir en defensa de la tierra oprimida.

atado.

Con nombre supuesto viajo a La
Habana, desde México, y pudo
conocer en el corazon mismo del
poder de la metropoli en la Isla el
pulso de la guerra. Ahora, la
madurez de su pensamiento, de su
coordinacion revolucionaria le per-
mitia actuar. Tenia que eludir en
Tampa el ayer y tenia que aludir a
la situacion de algunos combatien-
tes del ayer.

Su discurso fue, no obstante,
esta revision del ayer, una ora-
cion de esperanza. ‘“Para verda-
des trabajamos, y no para sue-
nos”, advirtio. Y agrego, en otro

momento: "Las palmas son
novias que esperan: j;y hemos de
poner la justicia tan alto como
las palmas!”.

Sus palabras finales fueron, en
verdad, el clamor de un pueblo.
Sacudieron en emocion, en firmeza
patria, a los concurrentes a la
magna asamblea: "Alcémonos de
manera que no corra peligro la
libertad en el triunfo, por el desor-
den o por la torpeza o por la impa-
ciencia en prepararla."... "Y ponga-
mos alrededor de la estrella, en la
bandera nueva, esta formula de
amor triunfante: Con todos, y para

(PAsA A LA PAGINA 18)
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El sabado 6 de mayo, cientos de cubanos del pueblo de
Caimanera salieron a las calles y exigieron libertad.
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No 25.00%
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LA EMBAJADA DE EE.UU. EN CUBA NO PREVE

PODER VOLVER A EMITIR "PRONTO" VISAS DE
NO MIGRANTE

LA HABANA, (EFE).-
La embajada de EE.UU. en
Cuba no prevé poder volver
a emitir visas de no migran-
te (turismo, negocios, estu-
dio o tratamiento médico,
entre otros) "pronto" por
falta de personal y la
expectativa de una deman-
da "extremadamente alta".

"No sé cuando vamos a
ser capaces", reconocio en
una entrevista el encargado
de negocios de EE.UU. en La Habana,
Benjamin Ziff, al ser preguntado sobre
cuando podria la legacion en Cuba emi-
tir de nuevo visados de no migrante.

"No creo que vaya a suceder pron-
to. Tenemos que estar en condiciones
para hacerlo", agrego Ziff, quien recal-
¢o que "la intencion esta ahi", aunque
evitd hablar de plazos.

El diplomatico recordd que la emba-
jada "estuvo a un minimo de personal
durante cinco ahos", haciendo asf refe-
rencia a la controversia bilateral en
torno al denominado 'sindrome de La
Habana', supuestamente causado por
unos 'ataques sonicos' que no han sido
probados.

La embajada tiene ahora "un tercio"
de la plantilla de hace seis o siete ahos y
devolverla a esa situacion "llevara un
tiempo" debido a los procesos burocrati-
cos de la administracion estadounidense
y a dificultades logisticas en Cuba, indi-
¢d su maximo responsable, que llegd a

El encargado de
negocios de EE. UU.
en La Habana,
Benjamin Ziff.

La Habana en 2022.

Senald asimismo que
"hay un buen niimero"
de otras visas "que atin
tienen que ser tramita-
das", entre ellas las de
reunificacion familiar -que
son "la prioridad" para
Washington- y apuntd que
su prevision es que la
demanda de visas de no
migrante sea "extremada-
mente alta" entre los cuba-
nos.

Cuba atraviesa una oleada migratoria
sin precedentes en medio de su mayor
crisis econdmica en décadas. En 2022
mas de 313.000 cubanos migraron de
forma irregular solo a EE. UU., lo que
supone alrededor de un 3 % de su
poblacion. Varias decenas de miles mas
marcharon a México, Espana y otros
paises.

El encargado de negocios apuntd a
causas econdmicas para explicar esta
tendencia y asegurd que los factores que
"empujan" a la migracion desde Cuba
"son mas importantes que cualquier otro
factor" de atraccion, al ser interrogado
por las sanciones econdmicas de
Washington y normas como la Ley de
Ajuste Cubano, que facilita la residencia
permanente para estos nacionales.

"Creo que la economia cubana es res-
ponsabilidad de la tiranfa de mejorarla
para que la gente no se quiera ir", res-
pondio.
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EL SECRETO DETRAS

DE

LA RISA

0 que voy a decir asombrara a

muchos, y no faltaran quienes me

obsequien una que otra critica: yo
creo que cuando Dios creo al ser humano, entre
los atributos que le confirio esta el de la risa.
Nadie mas en el planeta rie, sino nosotros.
Curioso es el hecho de que Dios mismo se rie.
Busquemos, por ejemplo, el versiculo cuatro
del salmo dos: “El sehor de los cielos se rie”, y
no citamos otros porque sencillamente lo que
hemos querido certificar es que la risa es un
don divino.

Me sumo a la tesis de Francois Rabelais,
“mejor es escribir de risas que de lagrimas,
porque reir es lo propiamente humano”. La
ciencia lo afirma, la risa mejora la salud. De
acuerdo con los meédicos, la facultad de la
risa se halla en la zona pre frontal, la parte
mas evolucionada del cerebro. En esta zona,
segin los expertos, reside la creatividad, la
capacidad para pensar en el futuro y el don
de disfrutar del humorismo.

Existe una técnica para el mejoramiento de
nuestra salud que incluye el alivio de la depre-
si0n, la cura de males digestivos y la supera-
cion de estados de ansiedad y temores infunda-
dos. Se conoce como “riso terapia”
Incidentalmente sehalamos que hay varios gru-
pos religiosos que en sus servicios provocan la
risa de los creyentes indicandoles que reir es un
don del Espiritu Santo. Escuché de uno de ellos
este testimonio: “sali de la iglesia 4gil como un
aguila, sin peso alguno en mi alma, descargué
todos mis sentimientos negativos y me renové
gracias a la risa”.

La “riso terapia” es una técnica o estra-
tegia con el proposito de producir beneficios
mentales, emocionales y fisicos. Las sesiones
de terapia se celebran en grupos, aprove-
chando el contagio de persona a persona, ya
que reir en grupo no es lo mismo que hacerlo
solos. Sin embargo, es un hecho comprobado
que cada individuo puede aprender los
secretos detras de la risa por si mismo.

Tenemos la historia de Norman Cousins,
que fuera redactor jefe de la revista Saturday
Review y quien adquirid una cruel enferme-

dad que estuvo a punto de terminar con su
vida. En el hospital los médicos le diagnosti-
caron un tipo de padecimiento anquilosante
con sdlo una posibilidad entre quinientas de
curarse. El ejecutivo empresarial no se dio
por vencido y decidid con la ayuda de uno de
sus médicos encontrar una solucion al mal
que lo mantenia progresivamente paralitico.
Ordend desde su cama de enfermo una serie
de peliculas comicas y cortos humoristicos,
de tal manera que empez0 a reirse tan sono-
ramente que ante las quejas de otros pacien-
tes se vio precisado a alojarse en la habita-
cion de un hotel. Redujo su tratamiento a
altas dosis de vitamina C y a una reiterada
practica personal de risas. Se produjo el
milagro de su curacion.

Cousins publico posteriormente a su
curacion un libro titulado “Anatomia de una
Enfermedad Analizada por el Paciente”, en
el que no tan solo cuenta su historia, sino que
también comparte consejos acerca de como
descubrir el secreto de la felicidad que se
mueve detras de la risa franca y abierta. Una
de sus expresiones es ésta: “Las risas bien
sentidas son un buen camino para fortale-
cerse desde dentro sin necesidad de ayuda de
afuera”. Otro pensamiento suyo que me
impresiona lo expresa asi: “la muerte no es
la pérdida mas grande en la vida. La mas
grande peérdida es la muerte que se aduena
de nosotros mientras vivimos”.

La tendencia a creer que la risa no es un
factor serio en nuestras vivencias es perjudi-
cial. A menudo religiosos que se casan con el
fanatismo recrudecen sus caracteres porque
olvidan sonreir. Estan también los seres huma-
nos marcados por el dolor, vencidos por las
frustraciones, amargados por los desengafos,
empequenecidos por la soledad y torturados
por el olvido. A estas personas que viven enca-
denas a la tristeza les recomiendo que coloquen
en algunas de sus paredes este texto del Libro
biblico de Proverbios (17:22): “gran remedio es
el corazon alegre; pero el animo decaido seca
los huesos”.

Es curioso que un tema aparentemente
tan trivial como el de la risa haya llamado la

Rev. Martin N.

atencion de psiquia-
Aiflorga

tras, escritores, medi-
cos en general y filosofos. Podemos breve-
mente citar algunos ejemplos.

Richard Mulcaster (1561-1611) conocido
como el abogado del “football” del siglo XVI,
autor y educador, relaciond la recreacion y el
descanso con la practica de la risa, basandose
en el concepto de que reir es una catarsis que
nos libera de conflictos internos.

Robert Burton un médico inglés (1577-
1640) propuso la risa como medio terapéu-
tico en casos de depresiones y problemas de
insomnios. Fue autor de un manual en el que
se ensenaba como dominar el diafragma y
ensanchar los pulmones para disfrutar de
unos momentos de risa que relajaban emo-
cionalmente al paciente. Fue autor de un
extraordinario libro que titulo “La
Anatomia de la Nostalgia”.

Otro estudioso inglés, el médico William
Battie escribio en 1838 un interesante libro
titulado “Tratado sobre la Locura”, en el que
condenaba los métodos usuales en su época
para combatir tal enfermedad y abogaba por
colocar a los pacientes en un ambiente de
alegria que les permitiera desechar ideas
negativas.

Individuos tan internados en sus investi-
gaciones, como Inmanuel Kant, Sigmund
Freud, William McDougall e incontables
otros se interesaron en el tema de la risa con-
siderandolo como una caracteristica huma-
na con un extraordinario potencial para
producir cambios positivos en la conducta
personal.

Lope de Vega, el aclamado poeta espanol,
dijo que “a nadie se dio veneno en risa”. Es
decir que la risa no es una practica nociva,
siempre y cuando —anadimos nosotros- que no
sea impropia o inoportuna. Reirse de otra per-
sona porque sea diferente a nosotros, o porque
haya sufrido una caida, haya dicho un disparate
o se haya equivocado de puerta de baho es una

(PASA A LA PAGINA 6)
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LLEVO 85 ANOS RIENDOME, Y ME HA IDO DE LO

MAS BIEN. TODAVIA GOZO DE PERFECTA SALUD

(VIENE DE LA PAGINA 5)
falta de respeto que debe reprimirse.

Un problema contemporaneo asociado
a la risa es el de la vulgaridad, la profana-
cion y la pornografia. Si para que nos ria-
mos tenemos que detenernos frente a una
pantalla, sea de cine, televisor o computa-
dora, llena de basura, doble sentido,
explotacion sexual o groserias, entonces, en
lugar de vaciarnos de impurezas emociona-
les, lo que estamos haciendo es almacenan-
do cargas negativas que afectaran a lo
largo el equilibrio de nuestros valores

morales y familiares.

Confundir la risa con el humorismo no es
apropiado. Son los humoristas los que nos
provocan el gusto de reir, de aqui que dispon-
gamos de opciones para divertirnos. Yo soy
de la época de Buster Keaton, Joe Brown,
Alberto Garrido, Federico Pineiro, Leopoldo
Fernandez, Mimi Cal, Anibal de Mar, “I love
Lucy”, Red Skelton y “;Qué pasa, USA?”,y si
continuaramos, los nombres no cabrian en
varias paginas. Lo que queremos decir es que
nos reimos sin necesidad de la comicidad con-
temporanea, que quizas divierta a algunos, pero

que contamina a todos.

Cierta vez, hace un sinfin de anos, un
anciano pastor, de esos que no soltaban el
cuello duro ni para dormir, me dijo que no
fuera tan propenso a reirme pues los demas
no me tomarian en serio. Mi respeto para
con este especial hombre de Dios me hizo
reflexionar, pero finalmente me di cuenta de
que cada uno es como es y que no hay razo-
nes para que nos impongamos cambios que
deformen nuestra personalidad. Llevo 85
anos riendome, y me ha ido de lo mas bien.
Todavia gozo de perfecta salud.
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OPINIONES

Lo que voy a decir asombrara a
muchos, y no faltaran quienes me
obsequien una que otra critica: yo
creo que cuando Dios cred al ser
humano, entre los atributos que le
confirid estd el de la risa. Nadie
mas en el planeta rie, sino noso-
Rev. Martin N. tros. Curioso es el hecho de que
Dios mismo se rie.
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El domingo pasado, mayo 7, los
votantes chilenos eligieron una
Asamblea Constituyente para
redactar una nueva constitucion. El
Partido Republicano, dirigido por el
conservador Jos¢ Antonio Kast,
obtuvo el 35% de la votacion, y una
coalicion de moderados y conserva-
dores de otros partidos, obtuvieron Adalberto
el 20% para alcanzar una rotunda Sardifias Cruz
mayorfa contra la faccion de...
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Explicar los suehos es parecido
a entender la formacion del uni-
verso. Poco se sabe y mucho se
especula y desconoce. Por esa
\ razon, estos fendmenos que todos

Afiorga

\ experimentamos tienen matices
religiosos, psicologicos y biologi-
€os, a su vez prestandose el tema a

Fernando J. supersticiones y abusos.
Milanés, M.D. Los suefos son parte del funcio-

namiento normal del cerebro...

COLABORADORES

MAUSOLED BN RECUERDO DE NIARTH,
CEMENTERIO [DEF SARNTA IFIGERNLA,
e SANTIAGO DE CURA
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LA NOVELA BREVE EN LIBRE

EL ENTIERRO
DEL
ENTERRADOR

POR J. A. ALBERTINI, ESPECIAL PARA LIBRE

“Deambulé por los caminos
habitados de fantasmas...”

“Locura”
Agustin “Chiqui” Gomez-Lubian Urioste
(1937-1957

eriodicamente la oficina
Pdel administrador, en el

area de tumbas pobres,
revisa las fechas de los enterra-
mientos en busca de fallecidos
que hayan completado el tiempo
requerido para la exhumacion y
posterior colocacion de los huesos
en nichos. Como segundo paso se
notifica a los familiares, pero si
éstos no se presentan a la hora y
dia senalado, o brindan, con ante-
lacion una excusa plausible; los
restos son extraidos. Algunas
veces la escuela de medicina de
La Universidad Central los com-
pra para que sus alumnos practi-
quen. De no ser asi pasan al cre-
matorio del departamento de lim-
pieza de calles de la ciudad.

No faltan servidores pablicos que,
en contubernio con el administrador
de turno, hacen pingues negocios
con las tumbas de la gente pobre.
En teoria, el municipio, por un pago
modico, permite el usufructo tem-
poral de la tierra y el posterior dere-
cho al nicho. Sin embargo, en mul-
tiples ocasiones no se informan las
exhumaciones en su totalidad,
cobrandose una y otra vez el uso de
una misma parcela, sin que el nom-
bre del exhumado y, lo que resulta
en estos casos mas importante, la
recaudacion engrose las arcas del
municipio.

Un archivo secreto que obra en
poder del grupo de estafadores
registra con meticulosidad qué ha
sido de cada despojo humano.
Esta practica entronizada en
tiempos coloniales, tomando en
cuenta la frase: «La paz de los

sepulcros», es respetada por los
dos partidos politicos que periodi-
camente ocupan la alcaldia. Un
gobierno local sucede al otro y
nuevos concejales toman las rien-
das del negocio. Por supuesto, ser
administrador del camposanto
esta en dependencia del partido
politico en que se milite. Por anos
un liberal y un conservador se
alternan en el cargo, pero esto no
resulta estorbo para que mientras
uno aguarda el triunfo electoral
de los suyos, con el consabido
regreso, le brinde su ayuda y
experiencia al otro. En definitiva,
el negocio de la muerte resulta
prospero y ensena, entre rivales
politicos, el dificil arte de la
paciencia.

seekesk

Después de pensarlo, Generoso
contesta.

-En realidad no necesito a nadie
de apuro. El Tuerto se fue a boli-
na, pero el administrador contra-
ta, por horas, a gente del barrio
para que me tiren una manito. Es
mejor asi. Por cabronadas del
municipio, desde que hicieron el
cementerio, en nominas nada mas
tienen a un enterrador y a un
auxiliar. Ya esto no es el puebleci-
to de antes. Ha crecido mucho.
Cuando el Tuerto estaba tenia que
reventarme trabajando y suplicar
para que el administrador pagara
ayuda extra. Ahora tiene que
joderse conmigo si quiere que los
entierros sean a la hora que Dios
manda.

- Y si te botan? -Balbino duda.

-iQueé va chico! Este puesto es
inamovible desde la época del
difunto alcalde Artiles. Ademas
todo el mundo no sabe tratar
con los muertos. ;Algunos
son...!

- Qué quieres decir? -Balbino
sonrie incrédulo.

-Hay muertos muy jodedores -
responde pensativo.

-;Th estas loco! Pero bueno -vuel-
ve al tema que le interesa- ;qué hay
con lo del muchacho?

-;Cono Balbino, como ti1 joro-
bas! Me junté con Candelaria,
viejo y cuando ella ya no podia
parir, para vivir tranquilo. No me
gustan los muchachos.

-Felipito no parece un muchacho.
i Tiene tremendo tronco de cuerpo! -
Balbino pondera.

—Pero con cerebro de menteca-
to -Generoso anade.

-iTampoco es para que lo insultes!
-Balbino se molesta.

-No quise decir eso -el otro se
disculpa-. Pero es que de todas
maneras quieres metérmelo por
los ojos.

-Esta en una edad muy peligrosa,
y sin ir a la escuela ni trabajar
puede darme dolores de cabeza. Tt
y yo somos amigos y vecinos desde
ninos. Siempre hemos trabajado en
el cementerio. Al final t de sepul-
turero y yo vendiendo flores.

iPruébalo!; no le pagues -reitera-.
Pero estoy seguro de que lo vas a
coger -termina sonriente.

Generoso también sonrie. Los
dos frisan los sesenta anos de
edad. Estan arrugados y cano-
S0S, aunque sus cuerpos perma-
necen fuertes. Balbino es mus-
culoso, rechoncho, de cara
redonda y expresion risuena.
Generoso tiene el rostro largo y
adusto. Es alto, flaco y cuando
camina encorva el torso. Sus
manos son exageradamente
grandes y estropeadas. Ambos
visten ropa de labor y calzan
botas rusticas.

-Ya casi son las doce del dia -
Balbino comenta, reconociendo su
propia sombra.

-Almuerzo y sigo trabajando -
Generoso dice parco.

-Mira -Balbino levanta la mano
derecha y apunta al amigo -esta
tarde, seglin ta, tienes mucho traba-
jo. No veo que hoy tengas ayuda.
Deja que Felipito venga por un
rato-. Generoso hace ademéan de
hablar, pero Balbino se adelanta-.
Sin compromiso. Nada méas que por
esta tarde.

-iManda al puhetero muchacho!
-accede dejando caer los brazos a
lo largo del cuerpo.

-iNo te arrepentiras!

Sekesk

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de diferentes
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: familias@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menu.
Después vaya al enlace "haga clic aqui" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12™, envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
L] L] 14 L] ’ L] L] L] L]
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en "Aplicar Ahora" para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para nin@s de 4 anos de edad
de 9a 12 del diao de 1 a 4 de la tarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS
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Bendicion a todas las Madres

Te dedico madre mia Quiero a todas en consuelo
Este bello poema Dejar con amor profundo

Como hermoso emblema A las que viven en el mundo

En este honorable dia. Y a las que estan en el cielo.

A quien mejor podré hacer
Sino en la flor bendita
Que eres, tu mamita
Para mi el mas grande ser.

Y a Maria Virgen querida
No la dejaré jamas,
Regalarle la felicidad
Quien ama con la vida.

Sé bien que desde el cielo

Estas atenta esperando Cual mejor ensayo
Que yo vaya llegando Es recordar cada autora
Este verso con anhelo. En esta maravillosa hora

En el festejado mayo.
Tu fuiste la que,

Con todo regocijo
Me trajiste como tu hijo
Con valor y fluidez.

Todas quedan incluidas
En este mes memorial
Las cual tenemos que abrazar

Madre, no solo a ti Como crédito en la vida.
Te dedico este cantar,
También quiero llegar Pedro Leon Lopez
A todas las madres en si. Spokane, Wa.

R\ 7

HIRING
EMPLEOS

MAESTROS PARA ESCUELAS Y "DAY CARE"
* CHOFERES DE OMNIBUS ESCOLARES
- Para enseilanza Inglés (K-12)
con dominio absoluto
- Bienvenidos profesionales extranjeros
- Auxiliar de Contabilidad con probada experiencia

PARA 50 CENTROS / 50 LOCATIONS

Resumés a: (305) 649-2767 fax empleos@lincoln-marti.com

(305) 642-1000
2700 SW 8 ST (POR AVE. 27)

Abiertos de 6 am a 7 pm de lunes a viernes.
From 6 am to 7 pm from Monday through Friday.
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CUANDO SE DESBORDO MAZORRA

partir de enero del 59 todo fue un "corre-

corre”, una locura colectiva, sin saber a

ciencias cierta adonde ibamos. Se acabo la
tranquilidad y se dio riendas sueltas al desasosiego
y a la improvisacion.

Cuba se habia convertido en un gigantesco
manicomio de San Antonio a Maisi

No habia un solo minuto de tranquilidad y paz en
el pais, mitines relampagos que el Gnico objetivo
era mantener a la gente en jaque.

La television y la radio dejaron de ser
remansos de entretenimiento y alegria para
sumarse y promover el caos generalizado:
Casino de la Alegria y Jueves de Partagas fue-
ron sustituidos por el juicio a Jestis Sosa
Blanco y discursos kilométricos de un arreba-
tado trastornado.

Dentro del mal llamado “Gobierno
Revolucionario” era imposible encontrarse con un
oficialista cuerdo, calmado, ecuanime y razonable,

realizando una labor definida y organizada.

No se podia ir a un parque, ni a un cine, ni a
una obra de teatro, ni a las escuelas, y mucho
menos a una Iglesia sin que grupos de desal-
mados trataran de inculcarnos y meternos por
las cabezas los descabellados "slogans" comu-
nistas.

Imposible resultaba escapar al escandalo de alto-
parlantes lanzando discursos encendidos, violentos
y groseros de un tipejo endemoniado.

La forma en que Fidel Castro le hablaba, rega-
haba y gritaba al pueblo cubano era como los
chulos les guapeaban a sus prostitutas.

Consignas agresivas y gritadas en nuestras caras
como “Cuba si, Yanquis no” y “Si Fidel es comu-
nista que me pongan en la lista”. Sin poder olvidar
jamas los odiosos, amenazantes y denigrantes alari-
dos de "jParedon!"

En las esquinas del pais se levantaban tribu-

nas y oradores improvi-
sados de barricada lan-
zaban ardientes arengas
fidelistas. Tenebrosos

o e e Esteban
Juicios populares.

Fernandez

Cuando los primeros rusos llegaron a la Isla le
reportaban al jefe supremo de la URSS la situacion
interna de Cuba le decian en su idioma y traducido
al nuestro: “Companero Nikita, con pena le infor-
mamos que los cubanos van a toda prisa creando un
marxismo leninismo tropical 'sui generis' ligando
paredon y sangre con ron, rumba, Cha cha cha,
malecon y mambo”.

Pero bueno, Dios al final logro castigar al
mayor de los causantes de nuestra tragedia
parandole en seco ‘el corre-corre” con enferme-
dades graves, Alzheimer y la gloriosa caida pos-
trandolo en una silla de ruedas, sin poder hilva-
nar una sola frase y -con una horripilante com-
panera al lado y unos tarambanas hijos- termi-
nando incinerado encerrado dentro de un infer-
nal seboruco.

EL LEGADO DE MAQO. (Il DE Vi)

hina Roja, en su elaborada maldad
C sin limites, bien enmascarada bajo

la inefable diplomacia que practica
socarronamente, ha perfeccionado el diaboli-
co sistema mucho mas alla de los exponen-
tes de Lenin, Stalin, Kruschev, Brezhnev y
otros. Ellos han inventado un habil disfraz
capitalista para encubrir su rigido control
comunista. Un maofsmo estalinista con aires
de democracia, podria decirse. ;Y eso, preci-
samente, es mucho mas peligroso!

Hoy disfrutan de un gran capital que
jamas sonaron tener; sus fuerzas armadas
cada vez son mayores y mas fuertes, sus
bien copiadas industrias elaboran todo
tipo de manufactura de exportacion, igno-
rando en muchas ocasiones derechos inte-
lectuales y patentes, pagando salarios de
miseria a su poblacion en una competen-
cia desleal con los mercados mundiales.
Violan los derechos de pesca en aguas
internacionales y nacionales a su gusto y
antojo a pesar de las fricciones con Japon,
Filipinas y hasta Vietnam; han creado
islas artificiales a favor de su expansionis-
mo y mejoran sus centros de espionaje
aceleradamente manipulando las redes
sociales, las antenas de trasmision, los
componentes electronicos y hasta las ofici-
nas de asistencia a sus ciudadanos en el
extranjero que no son mas que estaciones
policiacas clandestinas del Ministerio de
Seguridad Publica para intimidar y aco-
sar a los ciudadanos y foraneos clasifica-

dos como enemigos del PCC (Partido
Comunista Chino).

Los globos espias, como el derribado por
Estados Unidos, han navegado impunemente
por los espacios aéreos de muchas naciones
del mundo. Pretenden que el estrecho de
Formosa y hasta el Mar de la China sean
aguas territoriales, y no pasan por alto el
gran beneficio adicional que les rendirfa la
ocupacion de Taiwan al poder controlar sus
complejos industriales dedicados a la elabo-
racion de avanzados microprocesadores,
como es el caso de la empresa "TSMC", la
mayor de Taiwan y una de las mayores del
mundo, la cual controla el 56% del mercado
global, con clientes como las compafias
Apple, AMD, Nvidia, Marvell, Broadcom y
otras.

Siete ahos después de firmado el
"Comunicado de Shanghai" entre
Richard Nixon y Mao Tse-tung, todavia
China distaba mucho de lograr convertir-
se en el formidable enemigo que es hoy, lo
que se vio claramente en febrero de 1979
durante su breve guerra fronteriza con
Vietnam, en defensa del "Khmer Rouge".
En aquellas casi cuatro semanas de lucha,
el anticuado ejército chino apenas pudo
ocupar algunas ciudades menores de su
frontera norte. Las tropas del
Comandante Zhou Deli, a pesar de pene-
trar por tres frentes, chocaron con el
endurecido ejército del antiguo Vietnam

del Norte, experimentado en la dura
lucha que habia sostenido frente al ejérci-
to norteamericano, y en solo tres semanas
declararon que la ruta a Hanoi habia
quedado abierta y que con ello concluian
su operacion militar, retirandose. Aunque
ambos paises declararon victoria, fue
Vietnam el que realmente salio victorioso.
El PCC comprendio que su ejército de tie-
rra todavia era propio de una nacion del
tercer mundo, y se lanzo al armamentis-
mo total.

Hoy, 44 anos después, China Roja es un
dragdn que intenta acorralarnos. En noviem-
bre de 2016 el entonces Presidente saliente
Barack Obama, le informo al entrante
Presidente Donald Trump que Corea del
Norte era el problema mas grave de politica
exterior que confrontaban los Estados
Unidos. jFalso! {El mayor problema era y es
China Roja! Corea del Norte es solo el
perrito rabioso que China controla con su
correa y suelta a su gusto.

La flota militar china de 37 buques
hace apenas tres décadas, hoy cuenta con
mas de 300, incluyendo tres portaaviones,
entre ellos el Shangdong botado en abril
de 2017, de 60,000 toneladas, y el nuevo
Fujian de 80,000 toneladas con una cata-
pulta electro-magnética de despegue,
mucho mas rapida que la de cualquier
otro portaaviones existente, el cual estara
listo en tres afos. Ademas, cuenta con 65

submarinos, entre ellos 6 de la clase
Shang con cohetes crucero, 17 de la clase
Yuan con cohetes anti-buques y 6 de la
clase Jin con cohetes balisticos. Ya Taiwan
y el Kuomintang son enemigos muy insig-
nificantes; ahora quieren medirse con los
Estados Unidos de América en todos los
frentes.

Sus onerosos préstamos a paises pequenos
o naciones en dificultades solo sirven para
comprar voluntades o robarles poco a poco
su tesoro nacional cuando se ven en apuros
para pagar, y siempre estan recubiertos con
un velo de secretismo, ocultos al escrutinio
publico para evitar criticas o protestas popu-
lares, algo muy diferente en procedimientos
y conceptos a los tramitados por el Fondo
Monetario Internacional.

Entre esos préstamos hechos por China
destacan los efectuados a la Republica
Argentina y también a Turquia, pais que
es un miembro clave de la OTAN
(Organizacion del Tratado del Atlantico
Norte). Otros préstamos similares, con los
mismos objetivos, han sido hechos a
naciones asiaticas y africanas, extendien-
do asi los tentaculos de su influencia por
el mundo entero y adquiriendo adeptos
politicos de conveniencia, casi siempre
corruptos, como ellos.

Felipe Lorenzo
Hialeah, FI.
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LUGARES DONDE EL
PINTOR MUNCH SIGUE VIVO

Un recorrido por los lugares de Noruega que el pintor y
grabador Edvard Munch consideré como su hogar y donde
encontro la inspiracion para su arte mas emblematico, que
pueden visitarse en 2023, cuando se conmemoran los 160
aiios del nacimiento del autor de la mundialmente famosa pin-
tura ‘El grito’.

DANIEL GALILEA

dvard Munch (1863-1944) fue un pintor y graba-
dor de fama mundial oriundo de Noruega y esta

considerado como uno de los mejores artistas del
mundo de todos los tiempos, estando activo durante mas de
60 afnos y siendo uno de los exponentes mas importantes del
movimiento artistico del Modernismo.

Desde joven, en la década de 1880, Munch buscaba
expresar sus experiencias emocionales a través del arte,
inclinandose hacia lo subjetivo y lo psicologico. La tematica
existencial como la angustia, la muerte, el amor, los celos y
la melancolia se volvieron fundamentales en su obra, seglin
la Guia oficial de viajes de Oslo, capital de Noruega.

En su intento por expresar los "estados mas sutiles del
alma", Munch desarroll0 el caracteristico estilo de su obra,
en la que se mezclan la realidad interior y exterior, en gran-
des superficies limitadas por contornos claros, y uno de
cuyos exponentes mas conocidos es su iconica pintura ‘El
grito’, puntualiza VisitOslo.

En 2023, afio en que se conmemora el 160 aniversario
del nacimiento del pintor (nacido en diciembre de 1863, en
Loten, Noruega), se presenta la pelicula ‘Munch’, dirigida
por Henrik M. Dahlsbakken y que representara la vida del
artista, desarrollandose en cuatro escenarios, con la partici-
pacion de un cuarteto de actores noruegos, segiin se ha
anunciado.

“Las obras de Munch estan inspiradas tanto en las
personas de su vida como en los paisajes donde vivio y
trabajo”, anaden desde Visist Norway (VN), la Oficina de
turismo de Noruega, que invita a los viajeros a explorar los
lugares que el artista considerd su hogar y donde encontrd
inspiracion para su arte mas iconico.

EN OSLO:

La capital de Noruega alberga la coleccion mas grande
del mundo de la obra de Munch, segiin VN.

Explican que el museo MUNCH, en Bjgrvika, es el

Danza de la vida, de Edvard Munch (1925). Foto:
Munchmuseet/Visit Norway; autor Ove Kvavik.

museo dedicado a un solo artista mas completo
que existe, exhibiendo mas de la mitad de las
pinturas de Munch.

Su coleccion incluye obras famosas como El
grito, Madonna, La danza de la vida, La puber-
tad y El nifo enfermo, asi como trabajos de
todas las etapas de la carrera del artista, ahaden.
El Museo Nacional de Noruega también alberga
algunas de las obras mas importantes de Munch,
incluidas las primeras versiones de El Grito, Las
Chicas del Puente, El Broche y Melancolia,
seglin VN.

Otras opciones para vivir mas experiencias
relacionadas con la vida y obra de Munch en la
capital noruega, consisten participar de las visi-
tas guiadas que organizan tanto el ayuntamiento
de Oslo, como la cercana Universidad Aula, que
esta abierta al pablico, alojando once gigantescas
pinturas decorativas del artista, y organizando con-
ciertos y otros eventos artisticos.

Ademas, el estudio de Munch en Ekely, situado en las
afueras del centro de Oslo, es parte del museo MUNCH y
suele estar abierto durante el verano, poniendo el jardin y las

Establecimiento Fjordhotell, en Ramme. Foto:RAISFO-
TO/Visit Norway. Autor: Jesper Rais.

zonas exteriores a disposicion del pablico. Para observar las
mismas vistas que vio Munch cuando tuvo la idea del moti-
vo representado en ‘El Grito’, el visitante puede dirigirse a
‘The Munch Spot’ un mirador panoramico localizado en la
colina Ekeberg, cerca del parque de esculturas
Ekebergparken).

También se puede visitar la tumba de Munch en el
cementerio Var Frelsers Gravlund, que cuenta con un busto
del artista.

EN RAMME:

A unos 40 minutos viajando en coche hacia el sur desde
el centro de Oslo, se encuentra el centro artistico y cultural
de Ramme, que ofrece una gama de experiencias y atraccio-
nes basadas en la cultura y donde Munch tuvo una casa de
campo en el sitio conocido como Nedre Ramme, desde 1910
hasta su muerte, explican desde Visit Norway.

En Ramme, se puede visitar Ramme Farm, una granja
con ganado y aves, vegetales, jardinerfa y una tienda que
vende productos agricolas frescos y conservados, flores y
plantas, o se puede pernoctar en las habitaciones de disefo

Casa de Edvard Munch, en Ramme. Foto: Anita Arntzen/Visit

Norway.

del hotel Ramme Fjordhotell y aprovechar numerosas ofer-
tas, como visitas guiadas, exposiciones, conciertos y repre-
sentaciones teatrales.

EN ASGARDSTRAND:

En 1898, Munch comprd una casa en el pequeho pueblo
costero de Asgardstrand, en Horten, que se encuentra a una
hora y veinte minutos de la capital noruega y se ha transfor-
mado en un pequeho museo abierto al plblico, donde todo
ha permanecido intacto desde la época en que el artista esta-
ba vivo, seglin VN. Muchas de las obras famosas de Munch,
como El puente, Cuatro nihas en Asgardstrand y La danza
de la vida, se pintaron en esta zona, y dar un paseo por ese
mismo entorno, y observarlo con la misma luz natural que
ilumind al artista hace alrededor de un siglo, es una expe-
riencia imperdible y casi asombrosa, ahaden.

EN JELOYA:

Munch pas6 un tiempo en la orilla del fiordo de Oslo
(Oslofjord) opuesta a Asgardstrand. Si se realiza un breve
viaje en barco desde Horten a Moss, se puede visitar la isla
de Jelgya, donde el pintor noruego se inspird para crear
algunas de las obras mas famosas de su carrera, y que hoy
en dia alberga las renombradas galerfas de arte Galleri Rged
y Galleri F15, segin VN. Aqui el visitante también encontra-
ra Refsnes Gods, un hotel historico de alta calidad de 1767,
bellamente situado junto al Oslofjord, que aloja una colec-
cidn de arte {inica con obras de mas de 90 artistas, incluidos
algunos trabajos de Munch, y desempefia un papel destacado
en la conservacion del patrimonio cultural noruego. En el
Restaurante Munch, en la mansion Refsnes, hay cuatro lito-
grafias originales de Munch, asi como acuarelas y obras gra-
ficas del artista noruego, entre ellas Autorretrato de 1895 y
Mujer joven, seglin VN.

KRAGER®:

Por @ltimo, aproximadamente una hora y media al sur de
Asgardstrand se encuentra la animada ciudad de Kragerg,
donde Munch pintd varias de sus famosas obras.

En la oficina de informacion turistica local esta disponi-
ble un mapa de los muchos lugares donde Munch encontrd
sus motivos e inspiraciones pictoricos. En Kragerg el visi-
tante también puede beneficiarse del ‘Munch Tour’, una
vista guiada que muestra las calles escondidas més encanta-
doras de esta ciudad portuaria, segin VN.
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Tremenda rumba del Dia de las Madres
en Leon Medical Genters

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

asi nadie se quedo sentado durante la tre-

menda rumba en una de las sedes de Leon

Medical Centers para celebrar el Dia de
las Madres que estuvo animada por un DJ que
interpretd musica con los ritmos populares de pai-
ses latinoamericanos.

Uno de los salones del cuarto piso de la sede
de Kendall estaba abarrotado de sefnoras socias
que asistieron al evento en medio de pancartas
alusivas a esta fecha tan tradicional de todos los

Algunas prefirieron estar sentadas para escuchar la musica rumbera anos d‘?nde ademas les entregaron una hermosa
que sono en este salon de socios. rosa roja. Un salén lleno de seforas socias de Leon
Medical Centers asistio a la celebracion del Dia

. :
No import6 la edad sino las ganas de bailar La cumbia y la salsa pusieron a todo el
ritmos populares latinoamericanos. mundo a bailar en esta fecha de mayo.

Todo el mundo se animé y comenz6 a Las asistentes recibieron como regalo una
disfrutar del baile. rosa roja en este dia tan maravilloso.

Un grupo musical puso ritmo y canto a las
melodias para que la gente bailara y Los sefores también le pusieron la alegria a
disfrutara del rato tan alegre. esta fiesta tan tradicional.

Los violines y los tambores sonaron como En medio de globos rosados y de musica se
nunca en este dia. festejo esta fecha.
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CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS
Y SU EVOLUCION (1919)

HISTORIA DEL LICEO DE MATANZAS

1 aho siguiente el doctor J. Font
Esustituy’o al vicepresidente

Cabarrocas, y el sehor Francisco
Berzan al director Sr. Diaz, desempenhando
la Secretaria el doctor Mario Luque. La
suerte del Liceo seguia una curva ascenden-
te: los socios habian llegado, en promedio a
257.

La hipoteca se habia reducido a 1850
pesos; aumentaba el niimero de los perio-
dicos y revistas en la biblioteca y en una
velada habia figurado Bonifacio Byrne, el
poeta nacional, como lo llamaban carino-
samente y patrioticamente sus amigos.

En 1911 se efectud también en el Liceo
un campeonato de billar y de ajedrez.

Presidente, Vicepresidente y Secretario
siguieron en su cargo en 1912, con el
sehor Arturo Muro de Director.

Hubo ese ano espléndidos bailes de
Carnaval, y una magnifica velada el 20 de
mayo y un gran concierto el 10 de octubre.

El Dr. Recasens, quien tuvo que susti-
tuir interinamente al Director, inauguro
una época de actividad y de iniciativas en
el Liceo, de acuerdo con su gran dosis de
buena voluntad y sus nervios inquietos.

Enseguida penso en mejoras. Instalo en
el fondo del local una pequena sala de
armas, un gimnasio y un gabinete para caba-
lleros, casi sin sangrar la caja.

En 1912 la hipoteca, siempre por las
activas gestiones del senor Alfredo Botet,

se redujo a 650 pesos mediante las dona-
ciones de los socios tenedores de bonos.

El ano 1913 Recasens propuso que el
Liceo tuviese un maestro de esgrima,
modestamente subvencionado por la socie-
dad. Y el maestro fue el sehor Pequeux.

Pero el clou del ano fue el acuerdo
votado, de reformar el edificio completa-
mente, fijandose en 8,000 pesos el gasto
total de las obras; y sin embargo la caja
no era muy floreciente en esos dias,
habiendo arrojado un saldo de 120.98
solamente, a fines de aho.

Las actas de aquella época, con un sinna-
mero de nombre de socios deudores, de
otros que piden ser dados de baja, o ingresar
en la sociedad, resultan muy aridas.

Recasens propuso se volviese a crear
una Seccion de Literatura en el Liceo: fue
ese el tinico acto de Cultura que me llamo
la atencion en 1913.

El anho siguiente el Liceo de Matanzas ya
tenia el sello aristocratico que hoy le carac-
teriza.

Se habia uniformado a la servidum-
bre y se habian concluido las reformas
al edificio, pero la Biblioteca, en ese ano
perdio su coleccion (32 tomos) de los
Anales de la Sociedad Economica de
Amigos del Pais.

Con asombro lei que el 23 de julio de
1914 se cambiaron por 64 tomos de nove-
las espanolas de autores contemporaneos.

1Y nadie protesto!

Se decidid que figuraran en el Liceo
de los retratos de los socios que mas
habian trabajado en favor del Liceo, pero
nadie se acordd tampoco que los primeros
anos de la vida del mismo, habia habido
un Angulo y Heredia, un Hernandez
Morejon y otros.

En 1914, la hipoteca quedo fijada en
10,000 pesos, pero el Liceo resultdo un
magnifico centro de reunion y de recreo.

Los socios eran ya unos 370.

El tinico acto importante de ese aho
fue la velada para conmemorar el
Centenario de J. J. Milanés.

Pero ;por qué seguir?

Los altimos anos de vida del Liceo
de Matanzas no ofrecen ya un interés
cultural para que yo haga de ellos un
resumen.

Demostenes, Homero, Cervantes,
Socrates y José de la Luz (creo que sus bus-
tos estan en este orden) ya no ven mas que
bailes y diversiones, y los escasos lectores
que se asoman en la Biblioteca a leer la
prensa diaria.

Los jovenes casi siempre con el som-
brero puesto: los viejos, esos si, se lo qui-
tan.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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MENSAJE INSPIRACIONAL |

S

oy a decirte algo que segu-

ramente te va a molestar y

cuanto mas te lo explique,
mas te molestara. Muchas veces

cuidamos mas lo que ya tenemos
seguro, que lo que podemos perder.

Por ejemplo: Si te digo que no
cuides tanto a tu familia, pero que
cuides mas a tu pareja, ;te vas a
sorprender?

-, Como que no cuide a mi fami-
lia? {Es mi familia!

-Si, pero tu familia, esta segura,
nunca se va a perder.

(Has escuchado decir a alguien
“por alli va mi ex hijo, o mi ex
padre”?

Seguro que no, pero si habras
escuchado a alguien decir «por
alli va mi ex esposo/a, o0 mi ex
novio/a».

Tus padres, hijos y hermanos, que
son tu familia directa, no hay, ni
puede haber “ex”. Son lo méas segu-
ro que tienes y estaran alli siempre,
por mucho tiempo que tarden en
escribirse o hablarse, ellos son tu
familia para siempre.

T no puedes decir «ellos fueron
mi padre y mi madre o ese fue mi
hermano» No, ellos fueron, son y
seran tus padres y tu hermano
para siempre.

Sin embargo hay otro amor, el de
la pareja que es el mas fragil de
todos los que existen. Dejar de cui-
darlo y alimentarlo, es como hacer
una huelga de hambre indefinida.
En ambos casos ya todos conoce-
mos el final. Es por eso que hay que
darlo todo, el uno por el otro.

Si te alejas de tus padres y her-
manos, por varios anos, cuando

N\

regreses, ellos van a estar ahi
esperandote con los brazos abier-
tos, para abrazarte y llorar de
emocion, es un amor que nunca
deja de ser.

Pero, al¢jate de tu pareja por mas
de un anho y veras qué encuentras, si
es que la encuentras.

Yo puedo llamar a mis padres y
a mis hermanos, puedo ir a visi-
tarlos regularmente, eso esta bien,
porque son nuestros parientes y
necesitan de nuestro afecto y de
nuestra presencia. Pero en el
matrimonio, es totalmente distinto
el amor debe alimentarse diaria-
mente, es una sociedad en la cual
los dos deben lograr un equilibrio
en los pensamientos, en las deci-
siones, para que todo funcione
bien.

He visto muchos matrimonios des-
truidos, por no entender lo que sig-
nifica la palabra «familia» es como
querer colocar a la pareja en la cate-

CUIDA A TU PAREJA

goria de «pariente» y ahi es donde
empiezan los problemas y la mala
relacion en el matrimonio.

Tt tienes una familia para ser
muy feliz, compartan los proyec-
tos para crecer juntos, para que
vuestros hijos tengan un modelo a
seguir y sepan que un hogar se
construye desde la propias deci-
siones. Siempre es bueno escuchar
consejos, pero jamas permitir que
las influencias destructivas soca-
ven los cimientos de la familia.

Dios hizo al hombre y a la mujer
para que vivieran juntos.

«Por eso el hombre tiene que
dejar a su padre y a su madre para
casarse y vivir con su mujer. Los
dos vivirdn como si fueran una
sola persona. Asi, los que se casan
ya no viven como dos personas
separadas, sino como si fueran una
sola. Si Dios ha unido a un hom-
bre y a una mujer, nadie debe
separarlos»

N\,

/

Una

cortesia de LIBRE

iJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




ANUNCIOS Y SUSCRIPCIONES: (305) 267-2000

www.libreonline.com

MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2023

20 DE MAYO DE 1902

adie durmid anoche en La
NHabana. El dia de ayer 19

por ser aniversario de la
muerte de Marti transcurriod en reco-
gimiento. Negros crespones en las
banderas. Pero bajo este silencio
aguardaba todo un pueblo la llegada
del 20 de mayo. Desde las once de
la noche, grandes multitudes empe-
zaron a situarse en el parque central
en el Prado, y en el Parque de la
India. Atin estaban envueltas en
silencio. Otras multitudes se esta-
blecieron en los alrededores de la
catedral para escuchar la primera
campanada de las 12, signo de la
entrada del nuevo dia, de este 20 de
mayo.

Sono la primera campanada. Ya

Por TeoboRico RAPOSsO (1946)

era el 20 de mayo. Un grito
inmenso llen6 toda la ciudad. Atn
faltaban varias horas, doce en
total, para que la bandera cubana
fuera izada en el mas alto mastil
del Morro. Pero ya era el alba del
20 de mayo. Los pitos de las
fabricas resonaban alegremente y
a ellos respondian las sirenas
poderosas de las embarcaciones
que se hallaban en el puerto. Ni
un metro cuadrado donde no
hubiera una tricolor cubana con
el triangulo y la estrella solitaria.
Atin no habia salido el sol, pero la
noche se llenaba con fuegos artifi-
ciales junto y aquellos que dor-

mian en la vispera del 20 de
mayo, abandonaron sus lechos y
se unieron a los manifestantes.

Desde las seis de la mahana fue
imposible dar un paso en la ciudad.
Y que rubio esplendor en la mana-
na. Una radiosa manana de prima-
vera. Azul Gnico en el cielo, una
claridad vibrante en el aire. La lum-
bre parece llegar de todas partes y
prende chispas rubias en los arcos
levantados en el Prado, en Egido, a
la entrada de la muralla, en la
Plazoleta de Albear. La muchedum-
bre se dirige, desde muy temprano,
hacia los lugares estratégicos: el

MalecoOn, la Plaza de Armas, y la

Cortina de Valdés. Cientos de

mujeres llenan los balcones de la

Maestranza. La primavera viste a
La Habana de oro. Pero las miles y
miles de banderas hacen de la ciu-
dad una inmensa estampa en blan-
co, rojo y azul. Un coche abierto se
abre paso trabajosamente a la entra-
da de Obispo. Dentro de €l hay un
baston borlado y un hombre de
edad madura, de melena altiva que
no ordena el sombrero de copa: es
Carlos de la Torre, alcalde de La
Habana. Y la multitud, al reconocer-
lo, lo ovaciona largamente.

El puerto es un deslumbramien-
to y el espectaculo adquiere otros
relieves. En cada bote, hay una
bandera cubana, y los propieta-
rios y remeros de estas embarca-
ciones que son espanoles en su
mayor parte, se unen también,
leales a la incorporable apoteosis
de este primer 20 de mayo.

Los ojos de la multitud, a ratos se
absorben en dos grandes navios.
Uno es el «Calabria» crucero italia-
no enviado por su gobierno. Otro es
el “Brooklyn”. Es un nombre que
esta en el recuerdo de todos. El
“Brooklyn”, formidable acorazado
americano, fue el barco insignia en
el combate naval de Santiago. La
gran unidad de guerra tomara a su
bordo al general Leonardo Wood.
Pero sus canones saludaran dentro
de unos instantes a la bandera cuba-
na.

Son ahora las 10 de la mahana.
Mas lumbre en el aire ligero y
transparente de este 20 de mayo.
Las tropas americanas, que seran
las altimas en retirarse, ocupan
la Plaza de Armas. El general
Wood ha querido que esas tropas,
en su totalidad, como un homena-
je a Cuba, estén formadas exclusi-
vamente por hombres que comba-
tieron en las tierras orientales. En
efecto, todos aquellos soldados
pelearon en el Caney y la Loma
de San Juan. En el pecho de casi
todos los oficiales y de numerosos
soldados luce la Cruz de Santiago.

(PAsSA A LA PAGINA 17)
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EL ACTO DE LA TRANSMISION DE BANDERAS SE CUMPLIRA CUANDO LA BANDERA

OFIGIAL AMERICANA QUE ES LA QUE ONDEA EN PALACIO, SEA DESGENDIDA

(VIENE DE LA PAGINA 16)

En torno de la Plaza de Armas, a
la multitud forma frisos palpi-
tantes de jubilo. Una ovacion
inextinguible saluda a los solda-
dos americanos.

Muchos ojos se levantan hacia la
azotea de Palacio, donde atin ondea
la bandera de las barras y las estre-
llas. Dos sargentos americanos la
custodian. Dos «rougraiders» de
Teodoro Roosevelt, dos veteranos
del Caney a las doce menos cinco
penetra en el gran salon de Palacio
el general Leonardo Wood. Viste de
gala. En el fondo del salon rojo bri-
lla las condecoraciones las charrete-
ras auras. Lo rodea su Estado
Mayor. Mas uniformes, pero pacifi-
cos. Son los miembros del cuerpo
diplomatico.

La ceremonia ha sido sincroni-
zada. Al adelantar el general
Wood hacia el centro del salon
rojo, también adelanta hacia el
mismo lugar el Presidente de la
Republica: Don Tomas Estrada
Palma. En torno de este se sitiia
su Consejo de Secretarios: Carlos
de Zaldo, Estado y Justicia, repu-
blicano; Diego Tamayo,
Gobernacion, nacional; José
Garcia Montes, Hacienda, repu-
blicano, Eduardo Yero,
Instruccion Pablica, indepen-
diente; Manuel Luciano Diaz,
Obras Publicas, nacional; Emilio
Terry, Agricultura, Industria y
Comercio, independiente.

Se le acredita un indudable
acierto al presidente Estrada
Palma en la seleccion de sus con-
sejeros. De las seis carteras del
Consejo de Secretarios, como
informamos en su oportunidad,
don Tomas, el patriarca de
“Central Valley» , ha procedido a
un reparto equitativo entre las
fuerzas politicas que apoyaron su
eleccion. La presencia de Eduardo
Yero, como independiente ha sido
muy bien recibida por la opinion
publica. También se encuentra
junto al presidente Estrada Palma,
el vicepresidente sehor Luis

Estévez Romero. Bella figura de
la patria. Casado con Maria Abreu
y Arencibia, la patriota villaclare-
na que es simbolo de la mujer
cubana, y Luis Estévez es un emi-
nente cubano. Otra figura cerca
del Presidente durante la ceremo-
nia: Jorge Alfredo Belt, su secre-
tario.

TRANSMISION DE PODERES

El general Wood, situado frente al
presidente Estrada Palma lee el
siguiente documento, cuya copia
nos fuera ofrecida mas tarde por el
doctor Jorge Alfredo Belt:

La Casa Blanca, Washington,
D.C., mayo 10 de 1902.

Al Presidente y al Congreso de la
Republica de Cuba.

Seiiores: El dia 20 del presente
mes el Gobernador Militar de
Cuba, en cumplimiento de mis ins-
trucciones, os hard entrega del
mando y Gobierno de la isla de
Cuba, para que de ahi en adelante
los ejerzdis conforme a los precep-
tos de la Constitucion acordada
por vuestra Convencion
Constituyente, y tal como queda
promulgada en ese dia; y en ese
instante declarard que la ocupa-
cion de Cuba por los Estados
Unidos ha terminado. Al mismo
tiempo quiero haceros presente la
sincera amistad y los buenos dese-
os de los Estados Unidos y nues-

tros mds sinceros votos
por la estabilidad y el
éxito de vuestro gobierno,
por las bienandanzas de
la paz, la justicia, la pro-
pia prosperidad y ordena-
da libertad entre nuestro
pueblo, y por una perse-
verante amistad entre la
Republica de los Estados
Unidos y la Republica de
Cuba. - Teodoro
Roosevelt, presidente de
los Estados Unidos.

Documento protocolar,
diran ustedes. No. Gran
documento, y que el
general Leonardo Wood de
gran uniforme, severo, el
rostro palido bajo los
cabellos que empiezan a
grisear en las sienes, leyod
con una gran emocion. El
presidente Estrada Palma
escuchd atentamente.
Tomd el documento auto-
grafiado en su totalidad y
lo depositd en poder de
Carlos de Zaldo, su
Secretario de Estado y
Justicia, un hombre que
procede de la banca, y en
quien se advierte una preo-
cupacion patriotica.

Hay otras lecturas y
la respuesta del presi-
dente Estrada Palma al
general Leonardo

Wood. Hay un momento de
espera. El acto de la transmi-
sion de banderas se cumplira
cuando la bandera oficial ame-
ricana que es la que ondea en
Palacio, sea descendida. El
momento adquiere una solemni-
dad grandiosa. El general Wood
da una orden. Las tropas ameri-
canas que ocupan la Plaza de
Armas, se colocan en atencion.
Los guardianes de la bandera
americana son los sargentos del
Séptimo de Caballeria. Kelly y
“Vondrack. Son ellos veteranos
de la Loma de San Juan, quie-
nes descienden de su asta la
bandera de las barras y las

(PASA A LA PAGINA 29)
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“A PIE Y DESCALZO™. ERA UN RELATO GCRUDO Y VIVO DE LAS PENALIDADES DE
LA GUERRA PASADA. ROA Y COLLAZO REACCIONARON CON PASION, PORQUE ASI

HABIA QUE REACCIONAR SOBRE UN TEMA APASIONANTE DE AMOR CUBANO

(VIENE DE LA PAGINA 3)

el bien de todos.”
"A PIE Y DESCALZO”

Tanto impresiono el discurso
fundador de Marti en Tampa, que
de €l surgio el partido de la revo-
lucidn, la agrupacion de los cuba-
nos revolucionarios en un solo
frente, que muy pronto se llama-
ria Partido Revolucionario
Cubano, e iba a tener en el perio-
dico "Patria" su vocero.

El discurso fue el punto de
partida para toda la accion
coordinadora de la revolucion.
Manos, entusiastas lo imprimie-
ron y lo hicieron circular.
Querian que todos los cubanos
se enteraran de las palabras de
Marti. Llegaron, también,
ejemplares, a los cubanos que
adentro de Cuba, en el rinon
mismo del poder colonial, pade-
cian la falta de libertad.

Estos cubanos, entre ellos
Ramon Roa y Enrique Collazo, se
sintieron sacudidos por alusiones
que estimaron se referian con des-
dén a una estampa que Ramon
Roa habia acunado con el titulo
de un libro suyo sobre la guerra
del 68: "A pie y descalzo". Era un
relato crudo y vivo de las penali-
dades de la guerra pasada. Roa y
Collazo reaccionaron con pasion,
porque asi habia que reaccionar
sobre un tema apasionante de amor
cubano.

Ramon Roa habia hablado con
Marti cuando Marti iba en su
segundo destierro, después de
haber sido detenido como res-
ponsable, en la isla de la reanu-
dacion de las acciones militares,
lo que la historia iba a calificar
mas tarde como Guerra
Chiquita. Ros iba a demandar el
cumplimiento de unas clausulas
secretas del Pacto del Zanjon.
iba Marti en el mismo barco,
reanudando la tarea bélica, en la
que Roa habia sido actor. Era un

En La Mejorana ha dicho Maceo a Marti: "Lo quiero menos de lo que lo
queria" y eso no significa resentimiento sino lucha por un mismo ideal con
argumentos distintos: la vieja pugna de la reunion de 1884 entre el mando

civil y el mando militar.

conflicto de puntos diversos ani-
mados de un igual patriotismo
ardiente. Roa era una estampa
romantica y a los ojos de Marti
adquiria aquel prestigio que en
la letra pone la sangre heroica.
Roa aparte de escritor habia
sido combatiente.

Su grado era alto, habia actuado
junto a Agramonte y Maximo
GOmez, habia servido dos carteras
importantes en el gobierno republi-
cano en la manigua, era un poeta y
un soldado a la vez. Enrique

Collazo, también era un comba-
tiente distinguido. Cinco anos
mayor que Marti, habia dejado las
aulas de la Escuela de Artilleria de
Madrid por los campos sangrientos
de la manigua heroica. Tenia garra
y fibra de escritor.

Roa y Collazo habian conti-
nuado siendo amigos en los ahos
que habian seguido al Zanjon.
Vivian angustiados y rumiaban
sus ansias de libertad patria,
heridos en sus decoros de hom-
bres amantes de la libertad.

Cuando leyeron el discurso de
Marti en Tampa resolvieron res-
ponder. Collazo asumio la res-
puesta. Roa no debia contestar
directamente para que no se
viera que era simple reaccion
ante las alusiones en su tesis
sobre la guerra del ayer.

"..PARA MORIR EN SU
DEFENSA"

La carta de Enrique Collazo
llegb a Nueva York cuando Marti
habia completado ya, con ejemplar
laboriosidad abnegada, la tarea de
conjuntar los clubs para la tarea
revolucionaria y de la accion
unida.

La carta publica heria mucho
mas a un hombre que se levantaba
como simbolo y figura maxima de
la agrupacion de los niicleos revo-
lucionarios. Por eso la respuesta de
Marti no podia ser tibia. Por eso su
respuesta a Collazo fue ardiente,
elevada, aleccionadora.

Noviembre y diciembre de 1891
y esos primeros dias de enero de
1892 habian sido los de la funda-
cion. Cayo Hueso habia aprobado
las Bases del Partido
Revolucionario Cubano y el 8 las
habia aceptado la “Liga Patriotica
de Tampa”. Estaba el Partido, el
instrumento, el frente coman revo-
lucionario. En ese momento habia
llegado la carta publica de Enrique
Collazo.

Marti le escribio: “Seifior:
Amargo es el deber de censurar
publicamente a quien desalienta a
su pueblo en la hora en que pare-
ce que van a serle muy necesarios
los alientos”. La respuesta de
Marti surgio animada de encendi-
miento y de cubana pasion, esa
salvadora pasion que siempre ha
escrito las pdginas mejores y las
acciones fundadoras.

“Echemos atrds, seiior Collazo,

(PAsSA A LA PAGINA 19)
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SABIA QUE MARTI ERA TAN VALEROSO EN LA TRIBUNA COMO ENFRENTANDOSE A LAS
MAYORES DIFICULTADES Y PELIGROS MATERIALES, Y TANTO, QUE HABIA ORGANIZADO

TRES EXPEDICIONES A BARBAS MISMAS DE LOS ESPIAS ESPANOLES
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las guerras de personas, o de
corrillo imperial desdeiioso, o de
casta cegata y empedernida; y
echemos, seiior Collazo, adelante
las guerras publicas y generosas”.

La carta era como un punal en
aquellos momentos y habia que
colocarlo junto a la cruz de con-
chas finas que le habian regala-
do, con amor, los cubanos de la
emigracion floridana.

Por eso, en el patetismo final
Marti escribio: “Creo. Sr. Collazo,
que he dado a mi tierra, desde
que conoci la dulzura de su amor,
cuanto hombre puede dar. Creo
que he puesto a sus pies muchas
veces fortuna y honores. Creo que
ya no me falta, el valor necesario
para morir en su defensa”.

De ahi, de esa carta fechada a
comienzos de 1892, se ha hecho
partir el argumento del ‘‘suici-
dio”’ de Marti, tres anos mas
tarde en Dos Rios.

ERROR DE UN FILM

En la carta de Collazo las alusio-
nes a Marti, como "Capitan Arana"
eran evidentes. Terminaba en la
carta imaginando Collazo que,
cuando volviera a encenderse la
guerra Marti continuaria predican-
do la accion, pero sin acudir al
combate.

Cuando se efectuo la coordina-
cion final de las escenas de la
pelicula "La Rosa blanca",
donde tanto amor puso el gran
director Emilio Fernandez, se
coloco la escena de la reaccion
da Marti ante la carta de
Collazo, casi junto a la partida
de Marti a los campos de Cuba
en armas. La estela del barco
que lo llevaba al sacrificio se
confundia casi con la escena —
cinematograficamente magnifi-
ca— del Marti enfermo, enfebre-
cido y patético, que dicta la res-

Maximo Gémez escribié en su diario de campana palabras validas ante la
muerte de Marti.

puesta a Collazo.

El espectador tiene la impresion
de que el viaje de Marti es impul-
sado por esa publica cita de
Collazo ante el sacrificio. Y entre
la realidad cinematografica y la
realidad historica hay nada menos
que tres anos fundamentales y es
en esos tres anos definitivos que
sucede el humano milagro de la
coordinacion revolucionaria.

Sin perjuicio del efecto drama-
tico del film —muy hermoso,
muy humano y muy emotivo en
otros aspectos— pudo colocarse
una escena que pudo tener
superposicion de imagenes, sien-
do fiel a un hecho historico nece-
sario: el desastre de Fernandina,

la orden contra los barcos de las
tres expediciones que ya se
movian coordinando la accion
revolucionaria libertadora. Esa
escena, que falto en el film, pudo
mostrar la verdad historica
indispensable ante la carta de
Collazo, pudo situarse, de acuer-
do a testimonios y testigos, en
esa habitacion del hotel
“Travelera”, de Jacksonville,
donde se habia refugiado Marti
huyendo del asedio de espias,
agentes y policas. Alli, junto a
Marti, confortando al conjunta-
dor de las expediciones liberta-
doras, que habian caido en los
lazos tendidos por la traicion,
estaba precisamente Enrique
Collazo, con Loynaz del Castillo,
Rodriguez, Rubens y Queralta;

ese mismo Collazo que habia
dudado un dia del valor de
Marti y que ahora, ante lo,
hechos, hacia tiempo que no
solamente ya no dudaba sino
que era uno de los colaborado-
res mas resueltos y uno de los
defensores mas firmes de
Marti.

Habia escrito Collazo la carta
desde La Habana pero en el exilio
habfia aprendido bien el valor
extraordinario de ese hombre
conjuntador de la revolucion.
Sabia que Marti era tan valeroso
en la tribuna como enfrentandose
a las mayores dificultades y peli-
gros materiales, y tanto, que
habia organizado tres expedicio-
nes a barbas mismas de los espias
espanoles.

Por eso, cuando se trato de
embarcar hacia la tierra quis-
queyana, para recoger a
Maximo Gomez, y de ahi enfi-
lar hacia la tierra prisionera,
Enrique Collazo, el autor de la
carta de 1892, pidio, como
honor y honra, ir junto a José
Marti, su amigo y companero
en la empresa grande.

La vida tiene circunstancias
curiosas. Enrique Collazo, que
habia pronosticado en su carta
apasionada que Marti nunca iria
a la manigua combatiente, y des-
pués de la reunion con Maximo
GOmez, tuvo que regresar con
Mayia Rodriguez y con Manuel
Mantilla hacia los niicleos de la
emigracion. Su presencia era mas
importante en la emigracion para
organizar las proximas expedi-
ciones. Y Marti cabeza orientado-
ra de la revolucion, fue a la
manigua, para continuar encau-
zando, desde adentro el movi-
miento insurreccional.

LA ENFERMEDAD

Los males fisicos los ha supe-

(PASA A LA PAGINA 22)
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CARLOS MANUEL

Enrique Ros (1)

DE CESPEDES:

DE YARA A SAN LORENZO

LA LEALTAD Y LA PERFIDIA. .
EL BRIGADIER DE CAMBUTE. EL MEDICO DE JIGUANI

Esta obra aporta datos concretos sobre actos, algunos censurables; los mas,
admirables, de los hombres que participaron en aquella gloriosa gesta.

CAMBIOS EN LOS MANDOS MILITARES

( :éspedes nos ofrece una
vivida descripcion del
aspecto de Rustan al ser

degradado por el consejo de guerra:

“Rustan, mulato, bajito, algo
picarazado de viruelas, mirada
turbia, errante; no puede andar
por sus heridas. Acaba de ser
degradado en un consejo de
guerra por haber hecho matar a
un oficial sin formacion de
causa y haber insultado al gene-
ral Gomez”.

El 24 de noviembre marcha
GoOmez con el brigadier Calixto
Garcia desde Altagracia a
Aguacate «donde el primero de
diciembre tuvo la satisfaccion de
pasar revista a 500 veteranos, de
los cuales 300 estaban a las
ordenes del Coronel José de
Jests Pérez y 200 a las del bri-
gadier Garcia».

El primero de diciembre, bajo

(VIl DE X)

un fuerte temporal, se pone en
marcha el Cuartel General con
direccion a la linea Sur del
Distrito con objeto de practicar
un movimiento sobre las posicio-
nes enemigas de aquella linea
cursandose Ordenes al General de
Brigada Calixto Garcia y al
Coronel José de Jesus Pérez para
que concentrasen sus fuerzas en
El Aguacate. Lo confirma
Gomez: “Alli se incorpora el
coronel Jesiis Pérez con 300
hombres; pasé revista, y con
las fuerzas de Calixto Garcia
tengo quinientos hombres”. Ya,
en pocos dias, tiene pensada la
accion de la Socapa.

LOMA DEL GATO Y LA
SOCAPA

Las tropas avanzan para ocu-
par posiciones en la «LL.oma del
Gato» produciéndose un com-
bate al amanecer del 14 de
diciembre.

En la batalla de Loma del Gato
contra las fuerzas del Coronel
Daza se hermanan en el combate
José Maceo, José de Jests Pérez
y Flor Crombet.

En Charco Azul las fuerzas
de José de Jesus Pérez, en
pugna terrible, hicieron retro-
ceder al Coronel Lopez del
Campillo y a los batallones de
San Quintin y la Corona.

En aquel mes de diciembre de
1870 demuestran su coraje estos
combatientes. El dia primero se
enfrentan a una columna enemi-
ga en el camino hacia Altagracia;
el 3y el 4 Jos¢ Maceo toma
parte en el ataque e incendia al
ingenio Santa Rosa de Grinan y a
los cafetales Candelaria y
Recurso; el 12, en el combate de
Nuevo Mundo muere Julio
Maceo, el mas joven de los
Maceos en caer combatiendo; el
dia 14 participan todos en la ope-

racion de Loma del Gato que les
merece a los ya capitanes
Nazario Silva y Flor Crombet
una felicitacion de Jesus Pérez,
jefe de su brigada.

El 15 realizan Silva y
Crombet una oportuna y habil
maniobra de diversion para
atraer la atencion del enemigo.
El dia 18 no es solo el brigadier
José de Jesuis quien exhalta la
labor de Flor y Nazario sino
Maximo Gomez. El 21 siguen
combatiendo ocasionandole
dano considerable al enemigo
que se ve forzado a retirarse
dejandole paso libre a los cuba-
nos, que dejan en el ataque dos
muertos y cinco heridos de gra-
vedad.

El Brigadier Pérez hace constar
en su parte militar este reconoci-
miento: «En esta jornada es de
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GOMEZ SE HA PROPUESTO LIBRAR BATALLAS EN TODOS LOS
RINCONES DE ORIENTE. EL GENERAL CALIXTO GARCIA TOMA JIGUANI

CAUSANDOLE GRANDES BAJAS A LAS TROPAS ESPANOLAS

(VIENE DE LA PAGINA 20)

elogiar el valor y arrojo de los
capitanes Nazario Silva y Flor
Crombet». En la Socapa, de la
que hablaremos ampliamente, se
vuelven a distinguir Crombet y
Nazario Silva quienes, solos,
cubriendo la retirada, combaten
contra una compania espanola.
En su parte de guerra el
Brigadier Pérez hace constar el
reconocimiento del General
Maximo Gomez al valor y habili-
dad mostrada por los dos comba-
tientes.

Gomez al mando
de la Division Cuba,
a la muerte del
general Donato
Marmol pone en
practica su ambi-
cioso plan, varias
veces discutido con
José de Jesus, de
avanzar hacia
Guantanamo.

Marcharan junto a
¢l los hombres de
valor en quienes
siempre ha confiado:
Antonio y José
Maceo, Juan Cintra,
José de Jesus Pérez,
Flor Crombet,
Guillermon
Moncada, Silverio
del Prado y otros.

Gomez se ha pro-

antiguedad de sus respectivos
jefes. El primer batallon, ya lo
hemos mencionado, era coman-
dado por el mas antiguo de los
altos oficiales que componen sus
fuerzas, el brigadier José de
Jestis Pérez. El segundo, Camilo
Sanchez; el tercer batallon,
Borrero; el cuarto batallon,
Maceo; Guillermo Moncada
comandar el quinto, y el sexto
batallon, Silverio del Prado.

En varias ocasiones Maximo
Gomez ha escrito a Jesus Pérez

Calixto Garcia

puesto librar bata-
llas en todos los rincones de
Oriente. El general Calixto
Garcia toma Jiguani causando-
le grandes bajas a las tropas
espanolas.

Organiza Gomez sus fuerzas,
desde julio de aquel aho, en
companias y, luego, por batallo-
nes que enumera por orden de

con instrucciones militares.
Esto lo confirma Carlos
Manuel de Céspedes en su dia-
rio el domingo 13 de octubre:

«He visto una comunicacion
de Gomez a Jesius Pérez, fecha
16 de mayo, en que, para la ope-
racion sobre Gibara, solo le pre-
viene que lleve su fuerza bien

Guillermén Moncada.

pertrechada; en honor de la ver-
dad, asi la llevo Pérez».

La Campana de Charco Azul la
esta realizando, con todo éxito,
el brigadier de Cambute bajo la
direccion superior del general
Maximo Gomez. Al dia siguiente
de uno de los encuentros en
Charco Azul llegan por el tren de
San Luis a Santiago 108 heridos,
noticia que recogen los periodi-
cos locales que no hacen men-
cion de los que han perecido. Al
frente de las fuerzas de José de
Jestis, y teniéndolo a su lado,
Maximo Gomez se acredita,
correctamente, esta gran victoria.
Aquella cruenta batalla “hizo
retroceder al Coronel Lopez del
Campillo y a los batallones de
San Quintin y la Corona”. En Ti

Arriba, Gomez y Policarpo
Pineda (Rustan) “pasaron a
cuchillo la guarnicion toda,
compuesta de 82 hombres y
redujeron totalmente a cenizas
el poblado”; en el Cristal la
guarnicion deja abandonados 14
cadaveres.

Mientras, Valmaseda, que
queria regresar a Espana como
militar victorioso, proclama
que la revolucion ha sido venci-
da y la provincia de Oriente se
encuentra pacificada. Para
hacer resaltar tal afirmacion
ordena que se cante un Te-
Deum en celebracion de la paz
el 18 de diciembre de 1870 en
la catedral de Santiago.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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NO QUERIA MORIR, PERO MURIO PELEANDO, DE CARA AL SOL, Y CAYO JUNTO A
LOS OTROS SOLDADOS QUE CAYERON EN DOS RI0S, NO COMO UN SUICIDA

VOLUNTARIO SINO COMO UN COMBATIENTE VALEROSO DE LA REVOLUCION

(VIENE DE LA PAGINA 19)

rado Marti en esas mar-
chas agotadoras, que a
€l no lo agotan. Maximo
Gomez ha dejado cons-
tancia en su diario de
campana de esa volun-
tad de luchar de Marti,
que asombra los solda-
dos experimentados. Su
voluntad es de vida y no
de muerte. No hay razo-
nes fisicas para querer
morir, porque este hom-
bre es espiritu indoma-
ble. Ha derrotado sus
muchos achaques fisicos,
con la fuerza de su
voluntad de servir a la
revolucion. No siente sus
males. Se multiplica:
cuida heridos, atiende a
corresponsales extranje-
ros, ordena, vigila,
alienta a las tropas,
redacta circulares, esta
en todo.

OTRO
ARGUMENTO

Un argumento mas ha
sido esgrimido. Marti,
sabedor de que iba a
morir redactd su testa-
mento literario, encomen-
dandoselo a su discipulo
Gonzalo de Quesada y
Ardstegui. Todo hombre
sensato redacta, en la
madurez, su testamento y
el hecho no prueba que
desea morir, sino que es
previsor. Con mayor
razon debia serlo Marti
que tenia una obra disper-
sa. Una de las preocupa-
ciones y desvelos de todo
escritor, aun sin partir a
ninguna empresa riesgosa,
es ordenar su obra. El
escritor lo hace a menudo.
Con mayor razon debia
hacerlo Marti que era
capitan de una empresa
revolucionaria.

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con

LAS PALABRAS
DILUCIDADORAS

Pero son las propias
palabras de Marti el mejor
argumento. En las cartas
de Marti o sus intimos, a
sus amigos y companeros,
a Carmen Miyares y a
Maria y Carmen Mantilla,
hay suficientes testimonios
de su amor profundo a la
vida. Confiesa, en ellas,
que nunca ha sido tan
feliz. Llega a decir que
solamente la luz es compa-
rable su felicidad de sen-
tirse aitil, querido, seguido
en la empresa magna.

Su tltimo documento, aque-
lla carta inconclusa a su
amigo de México, a su herma-
no del alma, Don Manuel
Mercado, es un testimonio
final y definitivo de su volun-
tad de querer vivir. Le confie-
sa los peligros, pero le dice
sus planes grandes y le advier-
te que se siente con animo
para realizarlos: quiere impe-
dir, con la independencia de
Cuba, la expansion del vecino
poderoso, y quiere estar vivo
para poder lograrlo. Y le
anuncia; “‘Seguimos camino,
al centro de la Isla, a depo-
ner yo, ante la revolucion
que he hecho alzar, la auto-
ridad que la emigracion me
dio, y se acato adentro, y
debe renovar conforme a su
estado nuevo, una asamblea
de delegados del pueblo
cubano visible, de los revo-
lucionarios en armas”. Estas
son sus palabras. Hacia alla
iba cuando la accion de Dos
Rios troncho su vida material
en arrebol de sangre. No que-
ria morir, pero murio pele-
ando, de cara al sol, y cayo
junto a los otros soldados
que cayeron en Dos Rios, no
como un suicida voluntario
sino como un combatiente
valeroso de la revolucion.

José Marti
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20 de Mayo

Por Oscar Pérez Moro

Veinte de Mayo inmortal
que Cuba es libre se escucha,
después de un siglo de lucha

incesante y desigual.

Tu historia trascendental
con patriotismo recorro,
porque la sangre que a chorro
fluia por donde quiera,
dignifico la bandera
en el Castillo del Morro.

Alli esta Cuba ese dia
que, de la justicia en pos,
en mil novecientos dos
tuvo la soberania.
Alli esta la rebeldia
nacida en candente lava,
y esta la conciencia brava
-firme, valiente y hermosa
de una nacion valerosa
que no quiso ser esclava.

Alli no estaba Maceo,
pero su bandera estaba,

y aquel pueblo que pensaba
en San Pedro y Coliseo.
Alli estaba, jya lo creo!

el recuerdo de Marti,

y hoy pienso, después que vi
todo aquel pueblo de pie,
que aquello un obsequio fue
del esfuerzo del mambi.

Pero hoy esta en el Castillo
del Morro, desamparada,
la insignia que fue ganada

a machete y a cuchillo.

Alli esta buscando el brillo

azulino del espacio,

y aunque todo va despacio
sigue esperando hasta el fin
por el canto de Agustin,
de Jacinto y Bonifacio.

\

20 de Mayo

Por Agustin Acosta
(Poeta Nacional de Cuba)

Era una tormenta

de oprobio, de afrenta,

la Patria moria en la cruz...

Y fue una alborada

el rojo destello de sangre que tuvo la espada
de luz...!

Amargo, doliente, tortuoso el camino...

Un trapo divino

era la bandera ideal:

llevaba en jirones la muestra de cada victoria;
bajo de sus pliegues pasaba la Gloria

como por debajo de un arco triunfal...!

No ha habido tan brava epopeya;
no ha habido una estrella

que en si llevaba en jirones la muestra de cada victo-

ria;
bajo de sus pliegues pasaba la Gloria
como por debajo de un arco triunfal...!

No ha habido tan brava espoeya;
no ha habido una estrella

que en si

llevase tan vivo, tenaz centelleo...
No vuelve a nacer un Maceo!

No vuelve a sohar un Marti...!

Columnas de heroicos granitos; pilares
que son como altares

de amor y dolor...

La tierra se siente mas triste y mas vasta;

burlose el futuro del iconoclasta:
gloriosa la ensena tremola en el asta,
y un eco entusiasta

subraya un eterno loor...

El alma en el culto pasado se enciende;
la garra de aguila heroica desprende

y salva a la Patria de la tormentosa vision de la cruz,

y enormes sus alas extiende
como dos hélices de luz.

Fue brusca, tan brusca que ofusca la horrible vision
tragedia;
la enorme Edad Media

jamas vio guerreros de tan sorprendente valor.

La muerte, espantada, besaba humillada a la vida;
la sangre en la herida

era flor...

Hosanna! pintaban en oros las amplias auroras
Hosanna! trinaba en sus trinos el ave al pasar.

Josué milagroso detuvo el eterno volar de las horas..

Hosanna! rugieron los roeos rugidos del mar...!

Que siempre en lo alto perdure en su trémulo rayo
la estrella gloriosa que supo en vivaz resplandor,
abrirse en el gayo sinople de mayo

como una simbolica flor...!

de
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Dos fechas

Por Juanita Casolla

Un 20 y un 19 hablan de la Patria amada
de la que hoy es esclava y queremos recordar
Un 20 solo nos trae anhelos de libertad
una bandera que ondeaba llena de felicidad.
El 19 recuerda, el Apostol de Dos Rios

que por su Patria murio y al marchar nos dejo.

Ejemplo de dignidad
prueba de gran humildad
muestra de lealtad
La Patria hoy esta muy lejos
y el 20 alli se acabo
porque un régimen tirano
hasta las fechas cambio
La Cuba alegre y jovial
hoy no puede celebrar
fecha de restauracion.
Porque en vez de los derechos
de ley y constitucion,
hoy existe el paredon.

Senor que vuelva a surgir
el 20 con eco de libertad
que un pueblo sin cadenas
ria de felicidad
y que la madre cubana
viva con tranquilidad.

\
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Ex presidente colombiano Duque en FIU

“Los paises que no defienden las democracias
terminan siendo complices de los dictadores”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

1 ex presidente Ivan Duque
Eatacé duramente a gobiernos

como los de Colombia, lidera-
dos por un presidente de izquierda, que
no se atreven a pronunciarse en pro de
la libertad y, al final, terminan siendo
complices de todas las atrocidades
cometidas por dictadores”.

En esencia Duque se refirio a la
posicion asumida por Petro, respecto
a Venezuela, Nicaragua y Cuba, al no
censurar a estos dictadores que han
atropellado a sus pueblos violando
los derechos humanos y permitiendo
toda clase de vejamenes contra oposi-
tores que luchan por la libertad.

“Los paises que no defienden las
democracias terminan siendo complices
de los dictadores”, destaco en clara alu-
sion a la politica de Petro respecto a
Venezuela después de viajar a Estados
Unidos para pedirle a Biden que quitara
las sanciones norteamericanas contra
Maduro.

Duque hizo parte del Summit
Latinoamérica en Miami donde
importantes ex presidentes y funcio-
narios de estado reprocharon toda la
violencia que sacude a esas naciones
sin que los dictadores hagan algo
para evitarla provocando que cada
dia haya mas detenidos y juzgados
por leyes inhumana.

En el marco del Summit
Latinoamérica, que se llevo a cabo en
la Universidad Internacional de la
Florida, en Estados Unidos, el ex presi-
dente Ivan Duque se refirio a la situa-
cion politica grave que se vive en
Nicaragua, Venezuela y Cuba.

“Desde estas naciones se esta
exportando el llamado socialismo del
siglo XXI que esta amenazando
ahora a Pera, Chile, Brasil y
Ecuador, donde se envian interme-
diarios de los dictadores para impo-
ner alli esas falsas politicas de
izquierda”, recorddo Duque.

El ex jefe de Estado critico el discur-
so del presidente Petro en el cual incitd

Duque y Uribe intercambiaron opiniones con

estudiantes de FIU.

al pueblo a la violencia generando
toda fractura en la sociedad
colombiana que sigue padeciendo
la violencia orquestada por gru-
pos guerrilleros y de narcotrafi-
cantes.

Critico igualmente la tarea
del actual Congreso de la
Repiiblica de Colombia al tra-
tar de imponer por la fuerza
reformas antidemocraticas en
un pais donde afortunadamente
todavia se sostiene la soberania

legalizar un porcentaje de su
fortuna porque esto constituye
la masificacion del lavado de
activos en Colombia”.

Sobre las relaciones con
Venezuela, el presidente citd
a un escritor y la frase: “por
sus amigos los conoceréis”,
haciendo referencia a la amis-
tad del presidente Petro y su
homologo venezolano:
“Nicolas Maduro es un

genocida, un narco dictador,

Los dos ex mandatarios hablaron del peligro de los dial-
0gos y apoyos entre el presidente colombiano Gustavo
Petro y el dictador Maduro de Venezuela.

con ¢l y hablaron sobre libertad y
democracia.

“Ala guerrilla del ELN hay que man-
tenerle una presion militar fuerte. Y
creo que la Ginica manera de destrabar
la actitud bélica, criminal, del ELN, es
dando de baja a alias ‘Pablito’ y dando
de baja a alias ‘Antonio Garcia’, dijo
Duque refiriéndose a la falsa politica de
Petro para desmantelar estos grupos
subversivos.

Especificamente, con respecto a los
comandantes del EIN, Duque
sehalo: “El ELN es, primero,
un grupo anéarquico, porque ahi
no hay una cabeza unificada de
mando. 'Gabino’ practicamente
esta desahuciado, ‘Antonio
Garcia’ esta en Venezuela,
‘Pablito’ hace lo que se le da la
gana, los frentes operan des-
centralizados, tienen el
Comando Central (Coce) y tie-
nen todas esas instancias de
deliberacidon que practicamente
los hacen incapaces de tomar
decisiones que sean ejecutadas
por toda la estructura de
mando”, agrego.

y la democracia.

Por otro lado, Ivan Duque se refirio a
la “paz total’ del Gobierno nacional y
los dialogos con las disidencias de las
Farc tras Advertir que “La construccion
de la paz no puede ser a partir de impu-
nidad total porque se vuelve nuevas
formas de violencia o lo que es atin
peor, es una paz fatal porque termina
intimidando y amedrentando al pueblo
colombiano”.

En ese contexto, el ex presidente
Duque aseguro que a la guerrilla del
ELN hay que decirle que si quiere
tener alguna oportunidad tiene que
ser en la base de suspender las activi-
dades criminales, liberar a los secues-
trados y parar el narcotrafico porque
de lo contrario, sacarian ventaja del
mismo proceso”.

“Estamos hablando de criminales que
han seguido cometiendo toda clase de
delitos”, continud el ex presidente asegu-
rando que frente al narcotrafico el mensa-
je debe ser claro también, “no le pueden
decir a los narcotraficantes que les van a

lo tinico que ha hecho es cometer
vejamenes en contra de su pueblo”.

Y agregd que cuando se deja de pro-
nunciar un pais en pro de la libertad, en
pro del retorno a la democracia, termi-
na siendo complice de esas atrocidades.

Este foro se llevo a cabo con ambos
ex presidentes latinoamericanos (por
Chile el ex mandatario Eduardo Frei)
para abordar las tendencias y perspec-
tivas de la region, las proyecciones eco-
nomicas, el libre mercado y las princi-
pales oportunidades para estimular el
crecimiento y la inversion.

El ex presidente Ivan Duque igual-
mente atendid una invitacion para dic-
tar una clase sobre liderazgo en “tiem-
pos de crisis” en la Universidad
Internacional de Florida (FIU), ubicada

en la ciudad de Miami, Estados Unidos.

En dichos centros de estudios, el ex
presidente sostuvo charlas con los
estudiantes, quienes se tomaron fotos

En sus declaraciones Duque sostu-
vo que en “los 17 meses que negocia-
ron con el gobierno del presidente
Juan Manuel Santos, mataron a 100
personas, realizaron 400 hechos de
terrorismo y tuvieron mas de diez
secuestrados”.

Al recordar el atentado del ELN a la
escuela de formacion de la Policia
General Santander, en Bogota, en el
cual murieron 22 jovenes, hecho que se
presentd durante su mandato y que pro-
voco la suspension de los didlogos con
esa guerrilla, Duque afirmd que "al
ELN no se le pueden seguir dando mas
gabelas donde se sientan a la mesa y les
permiten actos de terrorismo”.

“Y lo peor es que el gobierno
comunista de Cuba esta patrocinan-
do estos dialogos entre el gobierno de
Petro y la guerrilla del ELN recibien-
do miles de dolares a cambio de pres-
tar su territorio para que alli se
negocien entre ambas partes un
supuesto acuerdo de paz”, enfatizo.

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2023

www.libreonline.com @

SUPER MARIO BROS, DE VIDEOJUEGO

LEGENDARIO A PELICGULA DEL AMO

El fontanero mas famoso del mundo, con el que Nintendo

lleva décadas cosechando éxitos, esta batiendo récords con su
reciente salto a la gran pantalla y ya se acerca a los 1.000
millones de délares recaudados.

PoRr NORA CIFUENTES

recaudacion que la pelicula de “The

Super Mario Bros. Movie”, lanzada el
pasado 6 de abril, logrod cosechar durante su
primer fin de semana en las salas, superando
a “Frozen II” (2019) y haciéndose con el
récord de mejor estreno cinematografico de
una pelicula de animacion. Lleva liderando la
cartelera desde entonces.

377,2 millones de dolares. Es la cifra de

Pero este no es el tnico récord del filme,
que relata las aventuras de los fontaneros ita-
lianos méas famosos del mundo junto a la
Princesa Peach, Donkey Kong y Toad para
salvar el Reino Champinon de las garras del
malvado y obsesivo Bowser.

La pelicula de Mario Bros también ha
logrado hacerse con el mejor estreno de una
pelicula de videojuegos, superando a
“Warcraft” (2016) y el mas exitoso del ano,
por encima de “Ant-Man and The Wasp:
Quantumania”.

Ademas, es también el mejor estreno de la
compania Illumination arrebatandole el puesto
a “Despicable Me 2” (2013), y ha superado la
recaudacion de sagas de renombre como
“Jurassic World Dominion” o “Fast and
Furious 9”.

“Es algo que no nos sorprende: los juegos
clasicos estan viviendo un resurgir y ademas
Mario no se ha limitado al ‘retrogaming’ sino
que se ha adaptado a cada generacion”, dicen
desde la web especializada “Tus Juegos
Retro” . Y afirman estar “casi seguros de que
no serd la Gltima vez que una pelicula basada
en un videojuego retro tiene tanto éxito”.

Mientras se escriben estas lineas, la pelicu-
la basada en el héroe de Nintendo ya ha
recaudado la friolera cifra de 850 millones, y
eso a falta de su estreno en Japon (donde ten-
dré otro guion a cargo de Nintendo). Se espe-
ra que pronto supere la barrera de los 1.000
millones de dolares.

DEL ARCADE AL CELULOIDE

Pero la historia de Super Mario se remonta
a muchos anos atras. Y es que Nintendo ya ha
vendido més de 825 millones de copias de
videojuegos protagonizados por el fontanero

italiano.

Todo empez06 el siglo pasado. Mario Bros
fue creado por el legendario disehador de
videojuegos japonés, Shigeru Miyamoto.
Inicialmente, era conocido como “Jumpman”
y su primera aparicion fue en el juego
“Donkey Kong” en 1981.

Un par de anos después tuvo su propio
juego, “Mario Bros” que salid primero para
arcade en 1983 y poco més tarde para la con-
sola Nintendo Entertainment System (NES),
cosechando una gran acogida.

Sin embargo, fue con el lanzamiento de
“Super Mario Bros” en 1985 cuando Mario
se convirtio en todo un fenomeno. Solo este
titulo ya ha vendido mas de 40 millones de
copias. No es el mas exitoso de la saga (ese
fue “Mario Kart 8” con 60 millones) pero
si el que catapulto la leyenda.

Desde entonces, ha protagonizado una gran
cantidad de juegos en diversas consolas de
Nintendo, como “Super Mario World”,
“Super Mario Land”, “Super Mario World”,
“Super Mario 64”, “Super Mario Sunshine”,
“Super Mario Galaxy” y muchos otros.

El fontanero también habia intentado suer-
te en el cine. En 1986, se estreno la pelicula
animada “Super Mario Bros: The Great
Mission to Rescue Princess Peach!”. Y
en 1993 Mario dio el salto a la gran
pantalla en un fracasado “live
action” protagonizado por Bob
Hoskins como Mario y John
Leguizamo como Luigi.

Este altimo actor se ha
negado a ver “The Super
Mario Bros. Movie”, acusan-
dola de ser una pelicula poco
inclusiva: “Podrian haber
incluido un intérprete latino.
Estaban progresando y de repente
pararon”, dijo el intérprete colom-
biano-estadounidense en TMZ.

A esta critica, se unen las acusa-
ciones sobre que Bowser, el villano
obsesionado con Peach,
fomenta el acoso. Los
defensores de la cinta ale-
gan que la princesa adopta

El fontanero mas famoso del mundo, con el que Nintendo lleva décadas cosechando éxitos,
esta batiendo récords con su reciente salto a la gran pantalla y ya se acerca a los 1.000 millo-
nes de dodlares recaudados.

un rol empoderado contra el malvado mons-
truo tortuga; algo que, a su vez, y paradojica-
mente, también ha sido criticado por sectores
mas conservadores.

MAS ALLA DE LAS EXPECTATIVAS

Pero ninguna de estas controversias ha
logrado empanar el éxito de la cinta,
que gusta tanto a nihos como a
mayores: “Tenia ciertas expectati-
vas de que a esta pelicula le fuera
bien, pero estoy muy sorprendido
porque ha ido mas alla de lo que
podria haber imaginado cuando se
estrend”, dijo a la prensa nipo-
na Shigeru Miyamoto, el
creador de Super Mario.

Eso si, Miyamoto
también cree que
“hace falta algo de
suerte para que una
pelicula alcance un
éxito de este cali-
bre”. Y mas,
teniendo en cuenta
que la critica no habia
apostado por el filme:
Apenas lograba el aproba-
do en Rotten Tomatoes con
un 55% y se quedaba a las
puertas de lograrlo con un
47% en Metacritic.

Chris Pratt, actor que da vida al
protagonista, ha explicado que
“Mario es parte de todas nuestras
infancias”.

“Aunque muchos
criticos extranjeros
puntuaron la cinta con

calificaciones relativamente bajas, creo que
esto también ha contribuido a la notorie-
dad y el revuelo en torno a ella”, ha expre-
sado al respecto Miyamoto.

Chris Pratt, actor que da vida al protagonis-
ta y al que no le importaria volver a encarnar-
lo, explico a The Gamer que “Mario es parte
de todas nuestras infancias”. Por ello, dijo: “si
alguien metiera la pata con Mario, yo también
estaria muy enojado”.

“Estoy agradecido de formar parte del
equipo tras este proyecto y orgulloso de
decir que no lo arruinamos”, dijo. En cuan-
to a Charlie Dalie, que puso voz a Luigi, tam-
bién cree que “hicieron un gran trabajo”.

Ademas, Dalie, al igual que Pratt, también
habl6 de una posible secuela en una entrevis-
ta: “Me encantarfa continuar y Luigi tiene
toda una mansion”, dijo en referencia a los
videojuegos de “Luigi’s Mansion”.

Sobre esto, el productor del filme y director
de Illumination, Chris Mellandi, ha mantenido
el misterio en una entrevista con Bloomberg:
“Ahora mismo no puedo hablar del tema.
Pero esta claro que voy a seguir trabajando
con ellos a nivel directivo y, definitivamente,
esperamos hacer mas cosas juntos”.

Mientras esperan a saber si habra o no nue-
vas peliculas sobre Mario, pueden volver a
escuchar “Peaches”, la cancion que en voz de
Jack Black interpreta el malvado Bowser en
la pelicula, y que se ha vuelto viral: ya saben,
si tienen la estrella, no habra error.
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SANTOS: Pascual Bailon,
1 7 Heraclio (Eradio), Pablo,
Basilisa, Victor

FRASE DEL DIA: “El verdadero amor, el
solido y durable, nace del trato; lo demas es
invencion de los poetas, de los misicos y
demas gente holgazana.”.

Benito Pérez Galdos

EFEMERIDES

- Dia Mundial de las Telecomunicaciones

1925.- Es canonizada Santa Therese de
Lisieux (Santa Teresa del Nino Jesis).

1959.- El gobierno de Fidel Castro promulga
la Ley de Reforma Agraria, en Cuba.

1973.- Comienza el proceso “Watergate” en
el Comité del Senado de los EE.UU.

2005.- Detenido en Miami el anticastrista

SANTOS: Erico, Juan I, Félix de
Cantalicio, Venancio, Dioscono, Potamion

FRASE DEL DIA: “No hace falta defen-
der siempre la misma opinion porque nadie
puede impedir volverse mas sabio”.

Konrad Adenauer

EFEMERIDES
- Dia Internacional de los Museos

1850.- En horas de la mahana desembarca
en Cardenas el General Narciso Lopez, al
frente de unos 600 hombres, que venian en
el vapor Creole. A pesar de su condicion
anexionista, su gran mérito consiste en enar-
bolar, por primera vez en Cuba, la Bandera
de la Estrella Solitaria, devenida simbolo

FRASE DEL DIA: “Escribir es la manera
mas profunda de leer la vida.”.
Francisco Umbral

SANTOS: Celestino V, Urbano
I, Teodoro, Dunstato, Ciriaca,
Bernardo

EFEMERIDES

1895.- Muere José Marti en la Batalla de Dos
Rios, luchando por la independencia cubana.

1955.- Firma de un tratado de paz entre el Reino
Unido, Francia, EE.UU.y laUR.S.S., que pone
fin a la ocupacion de Austria.

2015.- Muere Happy Rockefeller (88), filantro-
pa estadounidense, segunda dama de los Estados
Unidos entre 1974 y 1977 (n. 1926).

SANTOS: Bernardino de Siena, Teodoro,
Anastasio, Hilario, Peregrino, Basila, Sofia

FRASE DEL DIA: “Los sabios emiten ideas
nuevas; los necios las expanden.”.

Heinrich Heine

EFEMERIDES

1506.- Muere el descubridor de América,
Cristobal Colon, en Valladolid, Espafa.

1902..- Instauracion de la Repiblica de Cuba. El
gobierno pasd a manos cubanas.

1929.- Inauguracion del Capitolio de La
Habana, Cuba.

1984.- La ex presidenta argentina Marfa Estela
Martinez de Perdn regresa a Buenos Aires desde
su exilio en Madrid.

2009.- El Senado estadounidense niega a
Obama los 80 millones de dolares pedidos para
cerrar el penal de Guantanamo.

Luis Posada Carriles, acusado de hacer estallar
un avion con 73 personas a bordo.

2016.- José Arana Varela (72), fisico y acadé-
mico brasileho; cancer.

2019.- Noruega acepta tener un papel mediador
para el establecimiento de un dialogo politico
entre representantes de Nicolas Maduro y Juan
Guaidod.

2020.- Muere Shad Gaspard (39), luchador pro-
fesional y actor estadounidense; ahogado (n.
1981).

2021.- En Ceuta, (Espana), se produce la entra-
da de unos 8.000 inmigrantes irregulares proce-
dentes de Marruecos.

2022.- Rusia anuncia la rendicion de 265 solda-
dos ucranianos atrincherados en la planta side-
rirgica de Azovstal en el marco del sitio de
Maritipol en Ucrania.

sas extranjeras en Chile.

2018.- Se estrella el avidn del
vuelo 972 de Cubana de Aviacion cerca del
Aeropuerto Internacional José Marti en
Boyeros, Cuba; pereciendo 108 personas.

2020.- Muere Ken Osmond (76), actor y ofi-
cial de policia estadounidense (n. 1943).

2021.- En Apure, (Venezuela) muere en
enfrentamiento entre bandas ilegales el guerri-
llero colombiano Jestis Santrich.

2022.- El presidente estadounidense Joe
Biden invoca la Ley de Produccion de Defensa,
la cual fue Gltimamente invocada en 2020, para

abordar la escasez de leche de formula para
bebés en todo el pais.

nacional.
1973.- Salvador Allende anuncia
la expropiacion de todas las empre-

2016.- El vuelo MS804, que cubria la ruta Parfs-
El Cairo, desaparece de los radares a 280 km de
las costas de Egipto.

2018.- Se celebra la boda real del principe
Enrique de Sussex y la actriz Meghan Markle.

2019.- La empresa estadounidense Google sus-
pendid relaciones comerciales con Huawei, luego
de que el gobierno la incluyera dentro de la lista
negra comercial.

2020.- En Colombia, el presidente Ivan Duque
extiende la cuarentena hasta el 31 de mayo, y la
emergencia sanitaria hasta el 31 de agosto.

2021.- Paul Mooney (79), actor y comediante
estadounidense (n. 1941).

2022.- Oklahoma aprueba un proyecto de ley
que prohibe todo tipo de aborto, convirtiéndolo en
el estado mas restrictivo de Estados Unidos.

2017.- 31 muertos y 50 heridos
en dos atentados suicidas en Bagdad z o
y Basora, cuya autorfa fue de la
banda terrorista Estado Islamico.

2018.- En Venezuela se celebran las elecciones
presidenciales cuestionadas por 61 paises, y en las
cuales es reelecto Nicolas Maduro.

2019.- En Ucrania, Volodimir Zelenski asume
como presidente y anuncia la disolucion total de la
Rada Suprema.

2020.- La cifra de contagiados por el coronavi-
rus se eleva a 5 millones.

2021.- Roberto Gonzalez (68), masico y com-
positor mexicano; cancer (n. 1952).

2022.- La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) realiza una reunion de emergencia para
discutir la propagacion de la viruela del mono en
casi una docena de paises, llegando haber 100
contagiados en todo el mundo.

2022

SANTOS: Valente, Paterno,
z Torcuato, Teobaldo, Mancio,
Segundo
FRASE DEL DIA: “Sobre todo sé bueno:
la bondad, mas que ninguna otra cosa, es lo
que mejor desarma a los hombres”.
Herni Dominique Lacordaire

EFEMERIDES

1881.- Se funda la Cruz Roja de los Estados
Unidos, por Clara Barton.

1888.- Nace en La Habana, Cuba, Ignacio
Pineiro, compositor, instrumentista y director
de una de las agrupaciones musicales mas
renombradas de miisica popular: El Sexteto
Nacional, mas tarde Septeto.

1998.- Juan Pablo II alcanza el Papado mas
largo del siglo (20 ahos).

dense; ataque al corazon (n. 1927).

2019.- Larry Carroll (65), artista e ilustrador
estadounidense (n. 1954).

2020.- Lluis Juste de Nin (75), dibujante,
ilustrador, autor de novelas graficas y disehador
de moda espanol; cancer (n. 1945).

2021.- Fallece Andrew Gotianun Jr. (69),

2014.- Muere el expre-
sidente de Venezuela
Jaime Lusinchi.

2017.- El circo esta-
dounidense, Ringling
Brothers and Barnum &
Bailey Circus realiza su
@iltima funcion, después
de 146 anos de activida-
des ininterrumpidas.

2018.- Clint Walker
(90), actor estadouni-

empresario filipino (n. 1952).

» Tommy Hufnagle (77), juga-
dor profesional de poquer nortea-
mericano (n. 1944).446

* Roman Kent (92), sobrevi-
viente del Holocausto, presidente
del Comité Internacional de
Auschwitz (n. 1929).

2022.- En Australia se realizaran
elecciones federales resultando
electo el laborista Anthony

SANTOS: Joaquina de
z z Vedruna, Faustino, Timoteo,
Emilio, Julia, Elena
FRASE DEL DIA: “Las lenguas, como las
religiones, viven de herejias”.
Miguel de Unamuno

EFEMERIDES

1952.- El gobierno argentino denuncia la
existencia de un complot para asesinar al presi-
dente Juan Domingo Peron y a su esposa.

1972.- Ceilan se transforma en la Repiiblica
de Sri Lanka.

2004.- Se casa el principe Felipe de Borbon
con la periodista Letizia Ortiz en Madrid.

2009.- Jabarovsk acoge la Cumbre UE-
Rusia, sobre crisis mundial, energia y seguridad
europea.

2012.- El OIEA anuncia un principio de
acuerdo nuclear con Iran.

SANTOS: Julian, Desiderio, Epitacio,
Basileo, Miguel, Mercurial, Lucio

FRASE DEL DIA: “A los que corren en un
laberinto, su misma velocidad los confunde”.
Séneca

EFEMERIDES

1941.- Segunda Guerra Mundial: el rey Jorge
V de Grecia y su gobierno se trasladan de la isla
de Creta a El Cairo ante la invasion alemana.
1986.- El escritor Mario Vargas Llosa recibe
el Premio Principe de Asturias de las Letras.
2001.- El opositor cubano René Gomez
Manzano, miembro del Grupo de los Cuatro, se
convierte en el tercer miembro de esa agrupa-
cion disidente en lograr la libertad condicional.
2014.- Guatemala extradita a un capo del
narcotréafico reclamado por EE UU. Juan Ortiz,

Albanese como primer ministro.

2016.- Adolf Born (85), pintor, dibujante y
disehador de vestuario checo (n. 1930).

2017.- Un atentado suicida en el Arena de
Manchester tras finalizar un concierto de
Ariana Grande causa 22 muertos y 59 heridos.

2018.- Philip Roth (85), escritor estadouni-
dense (n. 1933).

2019.- Judith Kerr (95), escritora e ilustrado-
ra britanica (n. 1923).

2020.- El vuelo 8303 de Pakistan
International Airlines se estrella cerca de la ciu-
dad de Karachi.

2021.- En la Repblica Democratica del
Congo el Monte Nyiragongo entra en erupcion
destruyendo parte de Goma y dejando 32 muer-
tos y cientos de damnificados.

2022.- Una empresa investigadora publica un
informe hasta 700 casos de denuncias de abuso

sexual en iglesias de la Convencion Bautista
del Sur entre los anos 2000 y 2019 en Estados
Unidos.

2016.- Jo Beverley (68), escrito-
ra britanica (n. 1947).

2018.- Luis Posada Carriles (90), agente
secreto, terrorista y opositor castrista cubano;
cancer (n. 1928).

2020.- Mas de 100 personas murieron como
resultado del ciclon Amphan en Asia, millones
de personas fueron obligadas a evacuar.

2021.- En Italia, la caida de una cabina en
un teleférico en Stresa, ha dejado por ahora un
total de 14 personas muertas y 3 mas seriamen-
te heridas.

2022.- Estados Unidos, India, Corea del
Sur y Japon, junto con otros 11 paises crean
el Marco Economico del Indo-Pacifico en

Tokio, para buscar contrarrestar la influencia
de China.

'Chamalé', tenia nexos con el
Cartel de Sinaloa, del mexicano
Joaquin 'El Chapo' Guzman.
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TRASPLANTE DE GEJAS,

SOLUCION DEFINITIVA

Evitar la depilacién excesiva, practicar bue-
nos habitos de higiene y llevar una dieta equi-
librada, ayuda a mantener unas cejas bellas y
pobladas, pero el paso del tiempo puede hacer
que pierdan su densidad y forma. Para solu-
cionarlo de modo permanente se puede tras-
plantar el pelo propio.

ROCIO GAIA

as cejas son un elemento esencial de
I nuestro rostro, tanto en lo que res-
pecta a la salud como a su estética.
Para protegerlas y embellecerlas, podemos
aplicar una serie de sencillos autocuidados
cotidianos, y en algunos casos, recurrir a tra-
tamientos quirlirgicos, como el injerto.

Estas dos franjas capilares curvadas y
moviles, protegen los ojos del sudor o la llu-
via que fluyen por la cara; de la irradiacion
solar y de agentes externo como el polvo o la
arena. Por otro lado, enmarcan y potencian la
mirada, complementan la funcion
protectora de las pestahas y apor-
tar expresividad y belleza facial.

Ademas, las cejas estan muy
implicadas en la expresion de
nuestros distintos estados de
animo y la imagen personal que
proyectamos hacia los demas y
perciben quienes nos rodean.

Cuanto mas afiladas sean las
aristas de nuestras cejas, mas dis-
tante y agresiva serd nuestra
expresion; cuanto mas redondea-
das sean sus formas, mas amabili-
dad y dulzura proyectara nuestro
rostro hacia los demas, segtin los
especialistas en la estética del
ovalo facial.

Los hombres cuidan cada vez mas sus cejas.

Foto: HOSPITAL CAPILAR.

Al igual que el cabello, las pestanas y las
ufias, las cejas requieren de unos cuidados
especiales, que fomenten su crecimiento y
lozania naturales.

Algunas recomendaciones para conse-
guir y mantener unas cejas densas y pobla-
das son: evitar una depilacion excesiva y
repetida, mantener unos buenos habitos de
higiene del rostro y llevar una dieta equili-
brada con alimentos ricos en vitamina B y
D, seglin explican desde el Hospital
Capilar (HC).

Desde HC aconsejan “realizar un lavado
diario con jabones especificos para el cuida-
do de la cara, asi como retirar, con los pro-
ductos cosméticos adecuados, los restos de
fijacion y maquillaje, evitando friccionar las
cejas de manera agresiva”.

“Hoy en dia esta muy extendido maquillar-
se las cejas. Debemos procurar siempre

emplear productos de calidad para evitar
danarlas”, enfatizan.

También existen productos farmacologicos,

como los analogos de prostaglandinas, utili-
zados en los sérums de pestanas, asi como el
vasodilatador topico Minoxidil que, segiin
HC, “necesitan aplicarse con asesoramiento y
constancia para conseguir los mejores resul-
tados, al igual que ocurre con todos los trata-
mientos cosméticos”.

Los sérums a base de analogos de prosta-
glandinas son un pilar esencial para conse-
guir mayor densidad en las cejas, segiin HC.

CEJAS MENOS DENSAS

No obstante, con el paso del tiempo las
cejas van perdiendo densidad y forma por el
envejecimiento, lo que lleva a un creciente
ntimero de personas a buscar soluciones a la
pérdida capilar en esa zona, mediante técni-

Las cejas refuerzan la expresividad
facial. Foto: HOSPITAL CAPILAR.

cas como el ‘microblading’ o el injerto de
cejas, explican desde el Hospital Capilar
(HOC).

“Experimentar estrés o ansiedad sos-
tenidos y padecer alopecia androgenéti-
ca, problemas hormonales en la meno-
pausia o desarreglos en la tiroides,
principalmente el hipotiroidismo, son
algunas de las principales causas de la
pérdida de cabello en las cejas”, seglin
la doctora Raquel Amaro, del equipo
médico de esta clinica

“También influyen negativamente en la
salud y lozanfa de las cejas, algunas
reacciones del sistema inmunitario (defen-
sas organicas), los tratamientos de quimio-

terapia o radioterapia, y la depilacion excesi-
va mantenida en el tiempo”, asegura.

En muchos de estos casos, el pelo puede
volver a crecer con normalidad una vez que
se elimina o desaparece el factor desencade-
nante de la alopecia”, explica la doctora
Amaro.

Los expertos de esta corporacion de cirugia
capilar explican a en qué consisten respecti-
vamente el injerto y el ‘microblading’ de
cejas.

DOS TECNICAS DIFERENTES

Explican que el injerto de cejas “es una
intervencion practicamente indolora en la que
se trasplanta el pelo del propio paciente a la
zona con carencia de vello, para que nazca de
forma natural tras la intervencion, siendo
actualmente la {inica opcidon que permite

aumentar de manera definitiva la densidad
capilar”.

Por su parte, el “microblading’ o micropig-
mentacion, es una técnica semipermanente
que, tras realizar una serie de cortes, deposita
el pigmento imitando la forma y el color de
las cejas originales, en una capa de la piel
distinta a la que se utiliza en un tatuaje con-
vencional.

“La piel se compone de tres capas princi-
pales: la epidermis, que es la capa mas exter-
nay delgada; la dermis que es una capa de
tejido fibroelastico de sostén; y la hipoder-
mis, formada fundamentalmente por tejido
adiposo”, explica a EFE la doctora Raquel
Amaro.

"El microblading se realiza de manera mas
superficial que los tatuajes y la principal dife-
rencia radica en la cantidad y tipo de tinta o
pigmento que se inocula", sefiala Amaro.

El efecto del ‘microblading’ dura entre 8 y
12 meses, mientras que el injerto es una
solucion permanente que no necesita renovar-
se y que incluso permite modificar, mediante
depilacion, el disefo de las cejas realizado en
la intervencion, segtin HC.

“Los resultados finales del injerto de cejas
se iran apreciando a lo largo de seis meses,
periodo en el que el paciente notara una
mayor densidad”, subraya Amaro.

“Mediante el ‘microblading’ podremos
lograr resultados naturales y realistas, pero
temporales, que inicamente dibujan el pelo
en la piel y generan el efecto optico de
tener cejas nuevamente, aunque en realidad
seguimos sin tenerlas”, explica la doctora
Amaro.

Con el trasplante de cejas, los resultados
no son visibles de inmediato, pero esta técni-
ca solo requiere someterse a una sesion de
cirugfa y un mantenimiento posterior mini-
mo, para obtener el resultado definitivo,
apunta la especialista de HC.

Explica que el implante de cejas es una
cirugfa menor que se realiza a nivel ambula-
torio con anestesia local y dura entre 3 y 4
horas. Consiste en extraer unidades folicula-
res (agrupaciones de pelo) de la zona donante
(la nuca del paciente), para separar pelos
individuales e implantarlos en la zona recep-
tora: las cejas.

Tras el injerto el paciente vuelve a los 10
dfas y se le hace un lavado para eliminar las
Gltimas costras que pudieran quedar aplican-
dole un tratamiento regenerador con Plasma
Rico en Plaquetas o PRP, un derivado de la
sangre de la persona que se inyecta en la
zona intervenida.
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DON TOMAS ESTRADA PALMA, HA QUERIDO
RECORRER LA HABANA ESTE PRIMER 20 DE MAYO

(VIENE DE LA PAGINA 17)

estrellas. Al pie del mastil se
encuentran los tenientes
Carpenter y McCoy, la Cruz de
Santiago en el pecho. Y son ellos
quienes reciben la bandera. Un
minuto de silencio. La muchedum-
bre que llena la Plaza de Armas
parece hundirse en un silencio de
plegaria. La voz del general
Leonardo Wood, desde el balcon,
llena la Plaza de Armas : «<En nom-
bre de los Estados Unidos de
Ameérica, izad la bandera de la
Repuiblica de Cuba». Los sargentos
Kelly y Vondrack cumplen la
orden. Es la bandera de Cuba. Las
tropas americanas presentan
armas. Estallan las notas del himno
de Bayamo. La Plaza de Armas
retumba. Son las ordenes para el
reembarque. Los roughriders del
Caney marchan hacia el vapor
Morro Castle que se encuentra
junto al muelle de Caballeria las
calderas encendidas asi tapizado de
banderas cubanas.

Descienden hacia Mercaderes,
giran hacia Obispo, enfilan hacia el
Muelle de Caballeria. Son envuel-
tos en una gigantesca ovacion. Un
hombre se apremia para incorporar-
se a su regimiento. Es el sargento
Kelly. Es un un joven rubio, hijo de
padre irlandés. Lo hallamos en la
puerta de Palacio.

(QUE IMPRESION ESTE
DIA?

El dia mas feliz de mi vida. He
visto nacer una nacion. Se lo conta-
ré a Ketty que me espera en nuestra
casita de Decatur, un pueblo de las
afueras de Chicago. Venga cuando
usted quiera.

Eran las doce y diez. Pues des-
pués la bandera cubana izada en
Palacio fue sustituida por otra,
que ahora izaron las manos jun-
tas. Es el general Wood y el
Generalisimo Maximo Gomez.

LA TRICOLOR CUBANA EN
EL MORRO

Pero donde la grandeza incompara-

ble de este dia derivo hacia la apoteo-
sis, hacia el impulso de todas las
almas, fue cuando a las doce, se pro-
cedio a sustituir la bandera americana
por la cubana en el Morro.

El acto de Palacio. No obstan-
te, su jubilo, tuvo algo de conte-
nido, porque se desenvolvia
entre reglas protocolares. Frente
al Morro del otro lado de la
bahia estaba todo un pueblo.
Iban a dar las doce. La gran
ceremonia se ramificaba llenan-
dolo todo. En los buques de gue-
rra se toco zafarrancho de com-
bate. Los artilleros cubanos se
inmovilizaban junto, a los cano-
nes del Morro y la Cabana.
Hacia el pie del mastil del Morro
se adelanto la Asamblea de
Veteranos. Los presidia el gene-
ral Emilio Nunez. Alli estaban
Pedro Betancourt, y Alejandro
Rodriguez, que hace algunos
meses era alcalde de La Habana
y ahora es jefe de la Guardia
Rural, uno y otro con barbas
puntiagudas y fluentes. Junto a
ellos el general Mario Menocal,
el joven jefe del Quinto Cuerpo,
el héroe de Victoria de Las
Tunas, y que no obstante su

mocedad acaso porque también
es ingeniero de Cornell, usa una
barba muy alineada y de reflejos
rojizo. También estaban en el
cuerpo de generales, Juan Cruz
Ruiz Rivera ligado por vieja
inquebrantable amistad al presi-
dente Estrada Palma, Maria
Rodriguez, José Jesiis
Monteagudo, Chucho
Monteagudo, como le llaman
todos, uno de los combatientes
villarenos, triguena la piel y ojos
duros y resueltos. Otra gran
figura: Quintin Banderas, negro,
esbelto, sin arreos militares, y
sobre cuyo rostro ruedan las
lagrimas cuando se despliega la
bandera cubana.

El teniente de artilleria, Stuart da
la orden de arriar la bandera ameri-
cana. Los canones rugieron, las
sirenas de los buques se unieron al
estruendo. El teniente Stuart conta-
ba las salvas del canon de ordenes.
Resonaba el himno de los Estados
Unidos. Los guerreros de Cuba
libre formaron un circulo en derre-
dor del mastil y recibieron en sus
brazos la bandera americana. Paso
luego un minuto ninguna bandera
en el mastil. Y de repente, en un

vuelo milagroso, la bandera cuba-
na. Fue entonces todo; un grito, un
sollozo. Y eso venia desde el Morro
y llegaba a la ciudad y entraba por
todas partes en un solo clamor y en
una lagrima.

Cinco de la tarde. El presidente
Estrada Palma, a quien todos lla-
man D. Tomas, un anciano pul-
cro, el maestro de escuela de
Central Valley, los largos bigotes
caidos, y que a todos dice ‘hiji-
to”’, pero que posee una firmeza
de roca en la exquisita urbanidad
de sus modales - ha querido reco-
rrer La Habana de este primer 20
de mayo. Retiro la levita cruzada
del ceremonial del mediodia.
Viste de alpaca negra, chaleco
blanco, y gran cuello de puntas
dobladas. La Habana, como antes
lo fueran Gibara, Holguin,
Cienfuegos, se siente conquistada
por aquella modestia, por aquella
bondad. No hay escolta de ningu-
na clase en el camino de su coche
abierto, a su lado la esposa
Genoveva Guardiola. En el
pequeno asiento, sus hijas, Lucita
y Candita, y que se asoman con
sus ojos de ninos a esta imagen de
la patria.
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QUE TANTO SABES
(SELECCIONA)

1.- Forma o accion para obtener los O A) Alejandro Magno

bienes, antes de que existiera el O B) Filipo
dinero O C) Cesar
O A) Cambio
O B) Trueque 7.- Primer estafa-
O C) Negocio dor de dinero

O A) Morgan (el
2.- Monedas mas antiguas pirata)

O B) Policrates
(gobernante griego)
O C) AliBaba
(personaje ficcion)

8.- Lugar donde aparece el papel
moneda por vez primera
O A) Alemania

O A) Chinas O B) Grécia
O B) Inglesas OC) China

O C) Francesas . _
9.- Siglo al que pertenece el ano 325

3.- Origen de las primeras monedas O A) Siglo2

de oro O B) Siglo3

OA) SigloII OC) Siglo4

O B) Siglo VIII a.d.C. o o
OC) SigloIadC. 10.- Etapa de la historia que inicia

con la Revolucion francesa (1789)

4.- Medio de pago mas ‘““caro” usado
por los aztecas

OA) Yuca

O B) Caballo

O C) Cacao

5.- Animal que venia acuiiado en las

monedas griegas antiguas
O A) Edad Media
O B) Edad Contemporanea
O C) Edad Moderna

11.- Numero de etapas en la que se
divide la historia (para su estudio)

O A) Cinco

O B) Cuatro

OC) Tres
O A) Lechuza
OB) Perro 12.- Hecho que marca la primera
OC) Tigre etapa de la historia

6.- Inicio la costumbre de acunar el
rostro de reyes y emperadores en las
monedas

O A) La apariciodn de la escritura
O B) Creacion del hacha de piedra
O C) Descubrimiento del fuego

RESPUESTAS AL REVES
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—Estoy buscando una persona seria, comprometida, que quiera casarse y
construir un hogar...
—¢ Te quieres casar...?
—NO... es que estoy vendiendo cemento.

—Hoy he sofiado que ganaba 200 millones como mi padre.
— ¢ Tu padre gana 200 millones?
—No, él también lo suena.

—Doctor... tengo que comentarle que estoy muy preocupada. He visto a
mi hija y al jovencito de enfrente juntos, desnudos, examinandose uno al
otro el cuerpo y riéndose...

—Tranquila... eso es normal entre jovenes.

—Es que también le preocupa al marido de mi hija...

—Mama...he vuelto a discutir con mi marido y para castigarlo, me voy
para tu casa...
—No, hija, eso no sirve de nada. ¢ Quieres castigarlo de verdad?
iPues me voy yo para la tuya!
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CuUuBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS
(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES) Danel 1.

CELEBRANDO LA VERDADERA
FIESTA NACIONAL

Desde 1959, el régimen castrista ha celebrado varias fechas historicas como “fiestas

nacionales”. Entre estas se destacan el 1ero de enero y el 26 de julio. Aunque estas
fechas marcan eventos importantes para el actual régimen cubano, la dictadura
ignora la fecha que marca el inicio de Cuba como republica independiente: el 20 de mayo.

El 20 de mayo representa la unidad del pueblo cubano sin importar las diferencias politi-
cas, religiosas, raciales o ideoldgicas. Que la celebracion del 20 de mayo vea un renacer en
la conciencia del pueblo cubano para que los cubanos, unidos, puedan tener una verdadera
celebracion de su libertad e independencia.

Toma de posesion de Tomas Estrada Palma.

CELEBRATING THE TRUE
NATIONAL HOLIDAY

ince 1959, the Castro regime has celebrated several historic dates as
S“national holidays.” Among these are January 1st and July 26th.
Although these dates were commemorated by events of importance for the
current Cuban regime, the dictatorship ignores the date that commemorates
Cuba’s birth as an independent republic: May 20th.

May 20th represents the unity of the Cuban people regardless of political, reli-
gious, racial, or ideological differences. May the celebration of May 20th see a
rebirth in the consciousness of the Cuban people so that Cubans, united, can
truly celebrate their liberty and independence.
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Si es asi, puede participar en el programa
P V.IJ.)K.GFB-\TIS prog

Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy » Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afios antes de
Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment septiembre 1° del afio en curso.
para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA) * Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
En el afio escolar 2022-23, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para asistido a una escuela publica el curso anterior.
asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family « Para inscripciones: www.stepupforstudents.org

Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.
Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi- « El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos
ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que )

todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2022- « BECAS EARLY HEAD START
2023 tendran fondos a través del programa FES-UA! om =
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/ Para niflos de 0-2 afios.
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Como surgio

0 la idea de
NE R ELE E

! IBRE ofrece a sus lectores
un importante documento
historico, digno de mencion,
uno de un valor indiscutible. Se
trata de la carta que Cirilo
Villaverde, el insigne novelista
cubano y destacado actor en aquellos
sucesos, dirigiera el 12 de febrero
de 1873, al director de “La
Revolucion de Cuba’, de Nueva
York, informdndole por via de
aclaracion, todos los detalles de la
reunion, historica ya, en que el

general Narciso Lépez, Aniceto

Iznaga, Pedro Agiiero, Juan

Manuel Macias, Sanchez Iznaga,

Manuel Herndndez, el poeta Miguel
Teurbe Tolon y el propio Villaverde,
celebraran en la residencia del

poeta matancero, para adoptar una
enseiia que sirviese de simbolo a los
expedicionarios que deberian seguir
al general Lopez en sus emperios de
invadir la Isla de Cuba, y que es la

misma que actualmente simboliza a
la Republica.

Por el valor mismo de esta carta
no hemos vacilado en reproducirla,
seguros estamos de que nuestros
lectores advertirdn en ella, el mismo
entusiasmo y valor patridtico que
descubrimos nosotros la primera
vez que la leimos.

Nueva York, febrero 12, 1873.
Senor director de “La Revolucion
de Cuba”.

Muy Sr. mio: Haciendo usted una
ligera resefia historica de la bandera
cubana en el nimero 62 de su apre-
ciable periodico, dice entre otras
cosas: «Hay quien atribuye su inven-
cion al poeta Miguel Tolon, hombre
de gran talento y mucho mérito; pero
sin duda Gaspar Betancourt Cisneros
—E]l Lugarefio— fue quien mayor
parte tuvo en el trabajo. A imitacion
de la bandera americana, se esco-
gieron las fajas para representar los
Estados, y se determin6 que cinco
fajas, tres azules y dos blancas,
representaran a los cinco Estados en
que debia dividirse Cubay.

En todo esto hay varios errores
de bulto que conviene rectificar en

Por Cirilo Villaverde

Grabado que representa al general
Narciso Lépez con la enseiia
cubana al desembarcar en
Playitas, en agosto de 1851.

tiempo por honor de una bandera
que es ya el simbolo del heroismo
cubano. Ni en su concepcion ni en
su dibujo tuvo parte ni arte, como
suele decirse, el gran patriota y
distinguido escritor Gaspar
Betancourt Cisneros, mas conoci-
do por el sobrenombre de El
Lugareiio. La concepcion de nues-
tra gloriosa bandera fue exclusiva
del ilustre Narciso Lopez, la ejecu-
cion del plan se debié al buen
poeta y entusiasta patriota Miguel
Teurbe Tolon.

El que esto escribe fue testigo ocu-
lar y puede dar testimonio fehaciente
de lo ocurrido en torno de una mesa
cuadrilonga, en la sala del fondo del
segundo piso de una casa de hués-
pedes, de la calle de Warren, acera
del rio Norte, entre la calle Church y
Collene Place, en los primeros dias
del mes de junio de 1849. Alli vivia
Tolon y alli concurriamos casi todos
los desterrados de entonces. El
general Lopez, Betancourt, Aniceto
Iznaga, Pedro Agliero, Macias,
Sanchez Iznaga, Manuel Hernandez
y otros varios.

Toléon habia venido a Nueva York
desde agosto del afio 1848 para

hacerse cargo de la redaccion de la
verdad. Puesto que no quiso acep-
tar el célebre publicista José
Antonio Saco. Su primer cuidado
fue darle una forma elegante al
periodico cubano, para lo cual
dibujo una viiieta, que se hizo
grabar y estereotipar, representan-
do la isla de Cuba, tras de cuyas
costas septentrionales asomaba el
benigno sol de la libertad. Tan gra-
ciosa como correcta vifieta llamé la
atencion de Lopez, quien habia
precedido a Tolon en su venida a
este pais solo unos pocos dias y se
ocupaba en construir una bandera
que le sirviese de ensefia para
guiar las huestes libertadoras en

El poeta Miguel Teurbe Tolon,
enfundado en bélico uniforme.

Cuba, cuando alla condujese la
formidable expedicion de hombres
y pertrechos conocida por Round
Island.

En su salida precipitada de los
valles de Manicaragua, dejo aban-
donados algunos papeles, entre ellos
el borrador de una proclama al
ejército espafiol, el de la dimision de
su empleo de mariscal de campo,
honores y condecoraciones, y sobre
todo el rudo boceto de una bandera,
con que debid darse el grito de inde-
pendencia simultineamente en

Trinidad y Cienfuegos, el 28 de
junio de 1848.

El tal boceto de bandera, que el
que esto escribe vio agregado a la
causa de conspiracion, preso en la
carcel de La Habana, con los
demas principales conjurados, era
muy sencillo, pues que se com-
ponia de los colores republicanos,
combinados en tres fajas horizon-
tales, azul, blanca y roja; imitacion
lejana de la famosa bandera de
Colombia.

Pero familiarizado ahora con el
pabellén americano, modificé su
plan primitivo de bandera cubana,
por lo cual, sentado a la mesa antes
dicha, en compafiia de Manuel
Hernandez, que después murio
desastrosamente en el sitio de
Granada, en Nicaragua, del que esto
escribe y de algun otro, dijo a Toldn,
poco mas o menos, las siguientes
palabras: «Vamos, sefior dibujante,
tracenos Vd. su idea de bandera libre
de Cuba. Mi idea, agreg6 tomando
un lapiz de manos de Tolon, era ésta,
cuando me hallaba en las minas de
Manicaraguay; y dibujo la de que
acaba de hablarse.

Pero afiadio enseguida que debia
imitarse en cuanto se pudiera el
pabellon americano, porque en su
concepto era el mas bello de las
naciones modernas. No habia sino
tres colores para escoger; Lopez
expreso que las fajas debian ser
tres, en representacion de los tres
departamentos militares en que los
espaiioles dividian la Isla desde
1829; lo que habia de discutirse
era unicamente la distribucion de
aquéllas, de la manera mas conve-
niente, a fin de que la imitacion no
resultara una copia servil de la
bandera que se proponia como
prototipo.

En tal virtud, se decidié que las
fajas no fuesen rojas; tampoco que
fuesen blancas en campo azul,
porque seguin observo Lopez que,

(PAsA A LA PAGINA 35)
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Tolon traslado al papel con

mano habil el feliz pensamiento
del general Lopez

(VIENE DE LA PAGINA 34)

como militar, tenia una gran expe-
riencia, a larga distancia desa-
parece el color blanco. Hubo, pues,
que trazar una faja horizontal en el
borde superior para que represen-
tara el departamento oriental, otra
del mismo ancho en el centro en
representacion del Camagiiey y las
Cinco Villas o tierra adentro, y una
tercer faja en el borde inferior que

Emilia Teurbe Tolon

estaria por el departamento occiden-
tal.

Dichas tres fajas en campo blan-
co, simbolo de la pureza de las
intenciones de los republicanos
independientes. Ahora bien, ;seria
esto bastante para constituir un
pabellon nacional republicano?

. Qué hacer con el color rojo? Solo
dos formas cabian para presentar-
lo convenientemente, a saber: el
cuadrado y el cuadrilongo, segin
se acostumbraba en los pabellones
nacionales. Lopez, que era
francmason, naturalmente opto
por el triangulo equilatero, figura
geométrica mas fuerte y significa-
tiva. Pero adoptado el triangulo,
como desde luego se adopto, ;no
pedia la heraldica que se colocara
en el centro el ojo de la
Providencia?

Alguien de los presentes, se cree
que Hernandez, sugirio la idea, que

Bandera original confeccionada
por Emilia Teurbe Tolén de acuer-
do con dibujo que su esposo rea-

lizara a instancias del general
Narciso Lopez, segun informa

Cirilo Villaverde en la carta que

reproducimos en esta pagina.

Lopez combatid con razones de gran
peso; recordo la estrella de la ban-
dera primitiva de Texas, y decidio
que en el centro del tridngulo solo
correspondia poner la estrella de
Cuba levantandose sobre un campo
de sangre para presidir en la lucha y
alumbrar el camino trabajoso y
obscuro de la libertad e independen-
cia de la patria aherrojada.

Tolon trasladé al papel con mano
habil el feliz pensamiento del
general Lopez, lo iluminé ensegui-
da con los colores republicanos, en
el orden requerido, y quedé traza-
da una hermosa bandera, por mas
que, como decia el distinguido
general Pedro Arismendi, estuviese
su combinacion en pugna con las
reglas de la heraldica. En nada se
parece a esta bandera la que floto
en Bayamo y otros sitios de

Oriente, el primer
semestre del alza-
miento cubano, y es
ademas muy defec-
tuosa, por tener
blanca la faja mas
corta superior, y, en
consecuencia, vista
de lejos, resulta una
escuadra cuyo brazo
mas corto lo forma
un cuadrado rojo, y
el mas largo en un
liston azul.

Abhora bien: ;como
vino a elegirse la ban-
dera de Lopez en el
congreso de
Guaimaro? Lo tnico
que podemos decir
sobre este particular

Cirilo Villaverde J

Calle Murray entre Church y Broadway,
Manhattan, New York, donde naci6 la bande-
ra cubana. Domicilio del matrimonio Miguel y
Emilia Teurbe Tol6on. Miguel dibujé la bande-
ra segun la describié Narciso Lépez. Luego

Emilia la cosio.

es, que poco antes de ese suceso
memorable, se encontrd en una caja
de hoja de lata, cerrada hermética-
mente, la bandera de seda que habia
llevado de aqui el gran patriota
Betancourt Cisneros, y que habia
enterrado en el piso natural de la sala
de su casa en la hacienda de Najasa,
la ultima vez que alli estuvo a la
vuelta de su larguisimo destierro.

La primera bandera
cubana la construyé en
esta ciudad una Emilia
no menos filibustera
que entusiasta, para
regalarsela a su autor.
La primera que floto
publicamente aqui, la
izaron el 11 de mayo de
1850 los hermanos
Beach, duefios del Sun,
en lo alto de su oficina,
situada entonces en la
esquina de abajo que
forma la intercepcion
de la calle de Fulton con
la de Nassau, donde
ahora se halla la oficina
del Commercial
Advertiser.

La que flamed en
Cérdenas el 19 de mayo del mismo
ano, fue presentada al regimiento de
Louisiana, por algunas sefioritas de
Nueva Orleans, entusiastas del
general Lopez.

Cirilo Villaverde

(“La Revolucion”, N. Y. febrero
12, 1873)
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ARRASO EN LAS ELECCIONES PARA LA ALCALDIA
José “Pepe” Diaz pregono que llevara a

Sweetwater a un futuro mas prospero

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

1 victorioso alcalde José “Pepe”

Diaz “arras6” en las elecciones

que se efectuaron el pasado 9
de mayo en Sweetwater para la alcaldia
de la ciudad ante otros cuatro aspirantes
que en ningun momento fueron un ries-

go para las aspiraciones de este curtido
politico.

Hacia el atardecer y luego del con-
teo de votos, la Junta Electoral de
Miami Dade, declaroé victorioso a
Diaz, quien agradecio el respaldo que
tuvo en las urnas por parte de su
electorado, que lo apoyo ya que tenia
suficientes méritos porque en el pasa-
do se habia desempefiado satisfacto-
riamente en este cargo.

“Es un profundo honor el haber sido
elegido sin oposicion como alcalde
electo de mi ciudad, la ciudad de
Sweetwater”,dijo en una intervencion
publica Diaz tras ser declarado triunfa-
dor en dichos comicios.

“He tenido el privilegio no solo de
vivir en Sweetwater durante mas de
50 aiios, sino también de servir a la
ciudad y a nuestro condado durante
mas de 31 aiios continuos como fun-
cionario electo”, insistio Diaz en
medio de los aplausos y las felicitacio-
nes.

“Estoy listo para continuar sirviendo a
los residentes de esta hermosa ciudad y
comenzar a trabajar en los problemas
que afectan nuestra vida cotidiana”, rei-
ter6 Diaz quien como primer paso deci-
di6 nombrar nuevo jefe de policia en la
persona de Sergio Diez.

“Mejorar la seguridad publica, el
transporte, la estabilidad financiera,
los parques, la repavimentacion y el
embellecimiento de las calles de nues-
tra ciudad, son algunas de mis priori-
dades. Voy a hacer de esta ciudad una
de las mas prosperas del condado”,
aseguro.

“Nada de esto hubiera sido posible sin
el apoyo de mi familia y de todos los

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con

residentes de Sweetwater. jGracias por
este honor!”, concluy6 Diaz, cuya
carrera politica precisamente se inicid
en esta area del condado hace afios.

“Ha sido un dia histérico para esta
ciudad y felicito también al comisio-
nado Isidro Ruiz y a Reinaldo Rey
quienes ganaron también sus esca-
nos”, expreso Diaz, quien luego se
reunio con su electorado para festejar
el contundente triunfo.

“Ahora juntos trabajaremos duro para
servir a los residentes, a la comunidad y
a los duefios de negocios, que han sido
parte clave en el desarrollo de
Sweetwater en los ultimos afios”, enfa-
tizo Diaz quien desde ya comenzo a
funcionar como nuevo alcalde de esta
ciudad.

“En este pais la democracia funcio-
na y uno puede acercarse a sus oficia-
les electos. Cuando me eligieron
Alcalde de Sweetwater, hace aiios,
sufri una de las peores tormentas e
inundaciones de su historia. ;De esas
que dicen que solo vienen cada cien
afos nosotros tuvimos tres! Dios me
guio en ese momento y me mostro la
importancia de luchar por lo que
quieres y de saber lo que tienes que
hacer.”

“La recuperacion de las inundaciones
tenia costos millonarios y yo me enfo-
qué en proteger la integridad de los ciu-
dadanos, poniéndolos a resguardo en las
escuelas publicas, y también en encon-
trar los recursos para la reconstruccion
de la ciudad”, recordé emocionado.

“Esto es una demostracion de que
la democracia funciona. En ese
entonces James Lee Witt, el presi-
dente de FEMA asigné mas de 700
millones para la recuperacion de todo
el Condado. Ahora Sweetwater esta
seca; también West Miami, la Ciudad
de Miami y los sistemas de bombas
de Miami-Dade; todo eso comenzoé en
Sweetwater”, aclaro.

(PAsA A LA PAGINA 37)

Tras conocerse el conteo general de la votacion José “Pepe”
Diaz fue declarado como nuevo alcalde de Sweetwater.

“Pepe” Diaz siempre recibio el
apoyo de los electores por sus
aportes en el desarrollo de
Sweetwater.

Diaz movié su campana
intensamente, a pesar de no
tener contrincante.

Diaz siempre ha estado al lado de la comunidad.
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“Ahora juntos trabajaremos duro para servir a

los residentes, a la comunidad y a los duenos de
negocios”, dijo el Alcalde de Sweetwater

(VIENE DE LA PAGINA 36)

El triunfante alcalde prometié que Las familias de Sweetwater fueron vitales
seguira luchando por los destinos de para el triunfo de Diaz.

Un grupo de damas de esta ciudad le ofrecié su apoyo Sweetwater dentro del condado.

a “Pepe” para llegar a la alcaldia nuevamente.

Durante un acto en el centro La contienda politica de Diaz

Mas Canosa, “Pepe” conto fue muy movida en las ulti- Diaz ofreci6 todo su trabajo para llevar a Sweetwater a un pleno
con todo el respaldo de mas semanas antes de las desarrollo en el futuro.
la comunidad. elecciones.
Su familia, sus amigos y sus electores, lo llevaron al Bien entrada la tarde del pasado martes 9 de mayo José “Pepe” Diaz festejé su
triunfo total. triunfo con colegas de la comision y el pueblo.
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de una leyenda china que cuenta que, hace

mas de 4.700 afios, estando durmiendo
placidamente el emperador Seng-Nung en su
jardin y bajo la sombra de un arbol silvestre,
cayeron unas hojas dentro de la olla donde los
sirvientes hervian agua para servir al soberano,
quien habia extendido la orden a la poblacion de
su pais de hervir siempre el agua de consumo
humano.

I E 1 descubrimiento del té viene acompafiado

Al beber el agua donde las hojas de té sil-
vestre habian caido, el emperador se sinti6
reconfortado y con una especial sensacion de
bienestar, por lo que instituyé a partir de
entonces la infusion de té como una bebida
saludable entre sus siervos. El té habia nacido
con esta leyenda en China donde fue tan precia-
do que se llego a utilizar como moneda de cam-
bio a un alto valor.

Paralelamente al desarrollo del mercado de esta
bebida, alfareros y herreros comenzaron a elaborar
elegantes utensilios y juegos de té, en porcelana,
esmalte y oro que constituian un verdadero indi-
cador de riqueza y donde se consumia la aromatica
bebida no so6lo por sus propiedades medicinales,
sino también por placer.

ORIGEN Y EXPANSION DEL TE

El té pertenece a la especie Camellia sinensis,
una planta cuyas hojas son las utilizadas para
esta infusion. Camellia es el nombre del género
que fue otorgado en honor de Jiri Josef Camel,
misionero jesuita y botanico del siglo XVII que
introdujo las plantas de camelia desde Filipinas
a Europa, mientras el término sinensis se rela-
ciona con el lugar de origen de la especie ‘sinen-
sis’, que en latin significa China.

Su arbusto es de porte bajo, follaje perenne y
ampliamente ramificado que, en condiciones sil-
vestres alcanza los 10-12 m de altura y en planta-
ciones comerciales, el arbol se poda de manera
continua, limitando su crecimiento a entre 1 y 1,5
m de altitud. Las hojas enteras tienen forma
oval-oblonga, de color brillante, glabras (despro-
vistas de pelos y glandulas) y miden entre 5y 10
cm de largo por 2 a 4 cm de ancho.

La Compaiiia de las Indias Orientales inicié
su comercializacion en toda Europa en el afio
1600 e introdujo su consumo también en
América. Durante el siglo XIX se establecieron
grandes plantaciones en Africa, mientras en
Sudamérica la produccion se inicia a comienzos
del siglo XX, y donde Argentina, en la actuali-
dad, se ha convertido en su mayor productor.

LA DECISION BRITANICA DE SUSTITUIR
EL CAFE POR EL TE

José Migue Coleto Martinez, catedratico de la
Universidad de Extremadura e ingeniero agronomo
y forestal, explica como sucedi6 la diversificacion
definitiva entre el té y el café. Segin Coleto, en el
siglo XIX hubo una lucha enorme entre el té y el
café, sobre todo, en el imperio britanico. “Pero el
imperio britanico no producia suficiente cafg,
porque, aunque tenia numerosas colonias, solo lo

producian en Jamaica,
asi que lo tenian que
comprar a otros paises”,
afiade Coleto.

El ingeniero sefala
que en el siglo XVIII
“en el imperio britani-
co se tomaba el café
en una proporcion del
60 por ciento frente al
40 por ciento que opta-
ban por el té. Pero en
1867 llego el desastre
y en unas semanas el
hongo de 1a Roya del
café lo destrozo todo,
por lo que tuvieron
que recurrir al café de
los imperios extran-
jeros”.

Tras este desastre, “se
realiz6 una campana
nacional publicitaria, la
primera que se realiza de
un producto alimentario,
con el fin de que todo el

Entre los beneficios generales que aporta el té para la salud
se encuentran su aportacion para rebajar el colesterol y sus

beneficios en las dietas alimenticias, aunque cada clase de té
tiene unas propiedades especificas. Foto cedida por Freepik.

imperio britanico
bebiera té en lugar de
café”. De esta manera,
los ingleses cambiaron
de costumbre y el té
inglés se hizo popular
en todo el mundo como
el conocido “té de las
5”.

TE,

LA BEBIDA MAS
CONSUMIDA DEL MUNDO

Actualmente, el té se
cultiva, tanto en ambientes tropicales como sub-
tropicales y los paises con mayor produccion
son China, India, Kenia, Sri Lanka, Turquia,
Vietnam, Iran, Indonesia, Argentina y Japon.

TIPOS DE TE Y SUS PROPIEDADES

De manera general, el té se puede clasificar en
cuatro categorias principales: Blanco, verde,
oolong y negro que se refieren al nivel de oxi-
dacion en su elaboracion.

Luz Edith Cristobal Huaman, del Instituto
Santa Rosa de Pert, en su estudio sobre el té,
sefiala que la oxidacion es un proceso natural
que cambia el color y el sabor de la hoja. Para
iniciar la oxidacion, los brotes frescos se enrollan
(a mano o a maquina) para romper la superficie
de la hoja de modo que el oxigeno reaccione con
las enzimas de la planta. El té negro y rojo
estan completamente oxidados, el té oolong esta
parcialmente oxidado y los tés verdes y blancos
no estan oxidados.

Entre los beneficios generales que aporta el té
para la salud se encuentran su aportacion para
rebajar el colesterol y sus beneficios en las dietas
alimenticias, aunque cada clase de té tiene unas
propiedades especificas.

El té verde, cuyas hojas se han fermentado
rapidamente después de haber sido recogidas,

Por Isabel Martinez Pita

es el favorito en Asia y no esta oxidado, por lo
que tiene gran cantidad de antioxidantes que
combaten el envejecimiento.

El t¢é blanco, elaborado con las hojas mas
jovenes, incluso con las yemas de las hojas, tam-
poco son sometidas a proceso de oxidacion, por lo
que tiene muchas mas propiedades antioxidantes
que las del té verde y se considera un potenciador
de la memoria, ademas de ser bueno para mantener
la salud de los dientes y elevar el nivel de energia
fisica.

El proceso de oxidacion en el té oolong o té
azul, es parcial, por lo que las hojas quedan
semi fermentadas al haber estado sometidas a
un proceso mas corto de tiempo que el té negro,
de esta manera contiene menos antioxidantes
que los tés mas claros y es recomendado como
digestivo, astringente contra diarreas y diuréti-
co.

Por ultimo, el t€ negro es muy popular en los
paises occidentales. Es un t¢ muy procesado y es
el que contiene mas teina y taninos, por lo que
resulta el mas estimulante de todos y proporciona
buenos resultados para tratar diarreas, sin embargo,
no es aconsejable en casos de estrefiimiento.
Ayuda a mantener la salud cardiovascular y, sobre
todo, es un gran diurético.
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EL TITULO 42 LOS DEJO EN EL LIMBO
Bajo el miedo y el temor a la deportacion

en la frontera celebraron el
Dia de las Madres

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

ste afio no fue el mejor para las madres
inmigrantes porque dias antes de festejar

su dia vencio6 el Titulo 42 que practica-
mente cambi6 todas las posibilidades de buscar
una legalizacion en el futuro en los Estados
Unidos.

Muchas madres desconsoladas y llenas de
llanto aun esperan en ciudad Juarez (México)
la oportunidad para entrar a Norteamérica
mientras cientos de soldados de la guardia
fronteriza de los Estados Unidos montan alli

guardia para impedir su acceso debido a los En casas de familias de escasos recur- ] )
cambios en las politicas migratorias. sos los inmigrantes trataron de aliviar Esta madre tiene la esperanza de que el dia
su dolor mientras festejaban el Dia de menos pensado su hijo podra cruzar la frontera
La mayoria de estas mujeres, que vinieron con la Madre. de Estados Unidos.

sus hijos desde diversas partes
de centro y Suramérica, tienen
que cocinar la comida en fogo-
nes, mientras tratan de conci-
liar el suefio en las tiendas de
campana donde a cada momen-
to son abordadas por los guar-
dias fronterizos.

“Cuando estabamos en
nuestros paises festejabamos
esta fecha con todo el entu-

siasmo y el fervor de la fami- Los viajeros esperan los _

lia, pero ahora todo ha cam-  puses que los trasladaran a Adela vive con toda su
biado en nuestras vidas y la frontera para cruzar hacia familia una terrible odisea
estamos en uno de los Norteamérica. en la frontera.

momentos mas dificiles de
nuestra existencia”, recalcé.

“Hay dias que no tenemos nada para comer y el
frio acé en la frontera nos impide poder dormir.
Muchas veces nos hemos enfermado, pero no
contamos con médicos ni con medicinas para ali-
viar nuestros crueles padecimientos de salud”,
denunci6 Maria.

“Hay almas caritativas que nos han traido
comida y ropa para poder subsistir, pero el
sufrimiento que llevibamos por dentro no nos

permitio estar felices en la tradicional fecha Doia Maria ha recibido varias serenatas _
que sus hijos le han llevado con En pueblos de la frontera se vive con el
(PASA A LA PAGINA 41) mariachis mexicanos. temor de arresto o la deportacion.
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MADRES: OTRA
DE LAS CARAS DE

LA EMIGRACION

(VIENE DE LA PAGINA 40)

del Dia de las Madres”, insistio la dama pro-
cedente de Guatemala.

Alfredo, uno de sus hijos, supone que no
estuvo bien que se hubieran venido de su pais
porque aqui no hay ninguna clase de oportuni-
dades para pasar a los Estados Unidos “y
menos ahora cuando se ha vencido el titulo
427,

“Mis hermanos estin muy enfermos y mi
madre, que ya tiene muchos afios, se ha visto
muy mal de salud. La estancia en este lado
de la frontera ha sido muy dura debido al
clima hostil que no nos permite estar bien de
salud porque sufrimos de los bronquios”,
aseguro.

Adela, por su parte, opind que estd muy mal
porque no ha podido conseguir donde vivir con
sus hijos y su esposo ya que los refugios estan
llenos de gentes que dia a dia llegan desde
diversas partes de Centroamérica en busca de
una oportunidad en los Estados Unidos™.

“Aqui ahora mismo se vive el peor caos en
la frontera porque hay una multitud que
desesperada, busca una oportunidad para
cruzar el rio Bravo, donde han muerto miles
de personas, que se han ahogado debido a la
turbulencia de las aguas”, relato.

“Se le estd dando preferencia en los refugios
a los ancianos y a los nifios y algunas madres
que estdn embarazadas. El cierre de la frontera
para impedir que entren mas inmigrantes ha
provocado histeria entre la gente”, afirmo.

“Mi hijo mayor consigui6 un dinero para
comprar en una tienda de aqui un biscocho
para celebrar el Dia de las Madres. Asi lo
han hecho otras personas. Celebramos con
otros de los migrantes esta fecha”, sintetizo.

"Le estan poniendo las cosas mas dificiles a
uno", declaré6 Michel, un albaiiil venezolano de
35 anos que prefiere no dar su apellido mien-
tras intenta en vano pedir cita a través de la
aplicacion movil desde Ciudad Juarez
(México). Se le agot6 el tiempo, pero a partir
del viernes estara activa 23 horas al dia.

At Lincoln-Marti the students
celebrated Mother’s Day

public library to make an art activity as a

gift and to celebrate Mother's Day 2023.
The students will deliver their activity to their
mothers.

In Center 43 we received a visit from the
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El Consul de Estados Unidos en Santiago de Cuba
informa a su gobierno |a Muerte de Marti

El texto que a continuacion se muestra a los lectores de LIBRE fue recuperado del Archivo Nacional de
Washington y publicado por la prensa cubana en 1955. El documento es todo un informe del consul de los Estados
Unidos en Santiago de Cuba, fechado en el 23 de mayo de 1895, dando cuenta a su Gobierno de la muerte de José

Marti. Por su extraordinario interés insertamos a continuacion una traduccion del mismo, dejando constancia
grdfica de su autenticidad en la reproduccion de algunas de sus pdginas, dejando saber, al mismo tiempo, que en.
el informe hay inexactitudes producto seguramente del laborantismo de las nottcms de la epoCa.
He aqui el texto traducido.

Consulado de los Estados Unidos
Santiago de Cuba -
Mayo 23, 1895.

Honorable Edwin F. Uhi.
Secretario Asistente de Estado,
Washington, D. C

E ; enor:

Tengo el honor muy respetuosamente de
reportar que el miércoles de esta semana
los periddicos de esta ciudad publicaron la
muerte de Jos¢ Marti, Presidente del par-'
tido Revolucionario Cubano. Su muerte se
dice ocurrida mientras trataba de cruzar la
“Trocha” hacia Puerto Principe.

En el propio dia un Cubano
Americano, de posicion alta en el mundo
de los negocios, visito el Consulado, y me
dijo que los restos de Marti debian ser
traidos a este lugar durante el siguiente dia,
y me pidio que reclamase el cuerpo del
gobierno, “y como Consul Americano, le
diera un honorable entierro americano”. El
caballero dijo ademas que "el objeto del
gobierno era realizar una parada con los
restos ante el pueblo y entonces lanzarlos en
un hueco como a un perro".

Se me dio a entender que para tal servicio mi
cuenta seria pagada, y que no debia hacer pre-
guntas. Yo contesté que a despecho de cuales
pudieran ser mis sentimientos de humanidad,
Marti tenia amigos suficientes en Santiago que
“se ocupasen de que sus restos fueran decente-
mente enterrados, en el caso de traérseles aqui,
si el gobierno se negaba a esa ceremonia, y que
las instrucciones de mi gobierno me ordenaban
el evitar todas las cuestiones de naturaleza
politica, y para eludir lo que pudiera ser ter-
giversado por los oficiales espafioles como un
acto de contemporizador y solidaridad con la
revolucion, y para evitar cualquier situacion
embarazosa a mi propio gobierno, muy

respetuosamente decliné dar a la cuestion
ninguna atencion.

Posteriores acontecimientos arrojan algu-
nas dudas sobre la muerte de Marti, ya que
aquellos que debian traer el cadaver a
Santiago regresaron diciendo que “el cuerpo
estaba demasiado descompuesto para su
transporte".

Con la mas alta consideracion. ==
Su obediente servidor

Pulaski F. Hyatt

Consul de E. U.

No. 138.

CONSULADO DE LOS ESTADOS
UNIDOS,

Santiago de Cuba

Honorable Ewin Uhi

Secretario Asistente de Estado,

Washington, D. C.

Continuando mis reportes sobre el asunto

de la rebelion en esta provincia, tengo el
honor muy respetuosamente de reportar
que en la noche del domingo ultimo un
cuerpo extremadamente descompuesto
que se dice ser el de José Marti, arribé °
a este lugar para su identificacion y- ;
enterramiento. Mil quinientos soldados
acompaifaron el cuerpo y se dice que

han sido atacados nueve veces por el
camino.

En la noche del lunes 27 del corriente el |
Gobernador Militar y Civil, hijo de
Martinez Campos, visitaron el Consulado,
y después de expresar su alto aprecio de la
actitud del gobierno de los Estados Unidos
hacia el gobierno de Espafia, durante las
condiciones de disturbio actuales de Cuba,
hablaron libremente sobre la situacion
imperante aqui y expresaron su gran confi-
anza en la habilidad de su gobierno para
terminar con la presente rebelion, y ¥
devolver la paz y el orden a Cuba. El Coronel
Campos dijo que venia por especial ruego de
su padre y que hablaba en su nombre. Después
de una entrevista que dur6 cerca de una hora
los distinguidos visitantes se retiraron de nuevo
expresando su juicio sobre el gobierno de los
Estados Unidos, y su altisima consideracion
hacia el Presidente Cleveland, y hacia los
caballeros asociados a ¢l en la administracion
en los asuntos de gobierno.

En la fecha altimamente mencionada, los
insurgentes atacaron, asaltaron y quemaron
un tren de once carros, en la via
férrea que conduce de Guantanimo a
Caminero. El tren se dijo que contenia
armas y municiones y pertenecia y era oper-
ado principalmente por Brooks y Compaiiia.

El martes 28 Frederick Ramsdem, de la firma
de Broosk y Compaiiia y quien ha sido Consul
de su Majestad Britanica en este lugar por
treinta afios me dijo que consideraba que si la

(PASA A LA PAGINA 43)
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Los restos mortales de nuestro Apostol José Marti

reposan desde el 30 de junio de 1952 en un
mausoleo en el cementerio Santa Ifigenia

(VIENE DE LA PAGINA 42)

rebelion se mantenia dentro de esta provincia,
el Gobierno de Espaiia podria a su debido
tiempo sofocarla, pero que si las otras provin-
cias, cinco en total, se alzaban y mostraban las
cualidades de pelea de esta. Entonces, ¢l
dudaria de la habilidad de Espafia para hacerla
fracasar.

El miércoles 29 en un carro especial en"
compaiiia del superintendente del ferrocarril
de Sabinilla y Moroto hice un viaje por esa
linea, recorriendo una distancia de 35
millas ida y vuelta. La com-
paiiia ha construido
numerosos fuertes o
barricadas en los varios
puentes de madera
que se hayan a lo
largo del camino, y el
Gobierno ha destaca-
do tropas en ellos.

Nueve décimas partes

de la gente campesina

que habita a lo largo

de la linea han aban-
donado sus hogares, y,

o bien se han sumado a

la rebelion o se han muda-
do a Santiago, y en todas las
estaciones otros esperaban con
las pertenencias hogarenas y
el ganado, a fin de venir a
esta ciudad. Esta

gente deam-

bula

pidiendo limosna durante el dia y duerme
en los portales abiertos durante la noche.

El superintendente Ziegenenfus afiadio que
al efecto de que los hombres encontrasen
empleo y, de ese modo no se uniesen a los
insurgentes Espafia habia practicamente conce-
dido todo lo que Martinez Campos pidio para
ofrecer ayuda en toda la extension del camino.
(Asunto reportado antes).

En la fecha mencionada en ultimo térmi-

no, trescientos o cuatrocientos insurgentes,

vinieron hasta una milla de Santiago y
mataron o hirieron a once solda-
dos espaiioles y les quitaron
cien cabezas de ganado
enviando recado al coman-
dante general que en lo
adelante cuando quisieran
ganado del que poseian las
fuerzas insurgentes debian
cumplir las leyes de la
“Republica Cubana”,
pagando dos ddlares por
cabeza segun
“tarifa”.

Habia solo alrededor de
doscientas tropas guberna-
mentales disponibles en la
ciudad en aquel momento.

Estas con dos piezas de
artilleria salieron a hacerle frente
al enemigo que se esparcio
hacia el interior de los
montes y mantu-

vieron un fuego desconcertante durante algin
tiempo. Mientras sus complices escapaban con
el ganado una recia batalla se dice que ha
ocurrido en Cabonico en la primera parte de la
semana. Los resultados se desconocen.

Dos jovenes de Nueva York que se dice -
son los hijos de padres nacidos en Cuba,
estan ahora en castillo del Morrou. En
prision militar cercana a este lugar, sus
nombres son Frank Agramonte y Thos J.
Swains. Ninguno ha pedido la Intervencion
de este Consulado. El Gobernador amable-
mente, me ha permitido enviar cartas y
dinero de los amigos.

El informe del jueves 30 era una combi- -
nacion de la tea incendiaria, la espada y el ver-
dugo, la maquinaria y los edificios de las
siguientes plantaciones de azticar fueron que-
mados, todo ello localizado dentro de las vein-
ticinco millas contadas desde este lugar.
Palmuejo, Victoria Calafornia, Quarto
Carminos, Selaco y Lagurta, ademds de otras
propiedades.

Una batalla de considerables pretensiones
ocurrio cerca de Guantinamo y se reporta
una victoria para ambas partes.

Manuel Miret, un espafiol empleado de la
Compaiiia de Ferrocarril y Minas Jurugua fue
capturado por seis Mombis (Insurreccionistas) -
en un carro donde €l estaba actuado, como
retranquero, colgando de un poste de telé-
grafos, y poniéndole esta inscripcion: “Este
hombre hablaba mucho”. Se teme ahora que
ha comenzado el reino del terror; yo espero
que el temor no esté bien fundado.

El viernes 31 se publicé una noticia en los
perioddicos locales diciendo que Salcedo, el
comandante general de la division de
Santiago de las fuerzas espaiolas, ha renun-
ciado. Se entiende que Martinez Campos le
pidio la renuncia.

Muy respetuosamente,
Su obediente servidor,

Pulaski F. Hyatt,
Consul de E. U.

El 19 de mayo de 1895 murié nuestro Apéstol
José Marti. Su guia y su pensamiento nos
acompanan hasta la eternidad.
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Por Daniel Galilea.

estuviera disponible siempre que
se la necesitara, independiente-
mente del clima o la hora del dia.

Imaginese que la energia solar

Esa energia podria utilizarse,
aunque el cielo estuviera nublado,
bloqueando la llegada de los rayos
solares a la superficie terrestre, o
fuera de noche, cuando la luz natural
esta ausente, dos situaciones que
impiden que las placas fotovoltaicas
reciban la radiacion electromagnéti-
ca necesaria para generar electrici-
dad.

Un proyecto de investigacion, dirigi-
do por la Universidad Tecnologica de
Chalmers en Suecia, ha logrado
avances significativos para hacer reali-
dad este objetivo.

ELECTRICIDAD SOLAR BAJO
DEMANDA

Los investigadores de Chalmers han
desarrollado una tecnologia que posi-
bilita capturar la energia solar, almace-
narla durante dieciocho afios y liberar-
la en el momento y lugar en que sea
necesaria, dando un paso mas en el
perfeccionamiento de un sistema previa-
mente desarrollado y denominado
MOST.

Tras haber demostrado como se
puede extraer en forma de calor la
energia solar almacenada, ahora han
conseguido que el sistema MOST
produzca electricidad, conectandolo
a un generador termoeléctrico
(generador que convierte calor en
electricidad).“Es una forma radical-
mente nueva de generar electricidad
a partir de la energia solar, que
puede utilizarse independientemente
del clima, la hora del dia, la estacion
o0 la ubicacion geografica, sin causar
emisiones de dioxido de carbono”,
sefiala Kasper Moth-Poulsen, direc-
tor de la investigacion y profesor del
Departamento de Quimica e
Ingenieria Quimica de Chalmers.

Este avance se basa en la tecnologia
MOST, un sistema de energia cerrado
basado en una molécula de carbono,
hidrégeno y nitrégeno especialmente
disefiada, que cuando recibe la luz del
sol cambia de forma transformandose

en un isomero (molécula formada por
los mismos atomos, pero dispuestos de
una manera diferente) rico en energia,
senala. Este “isomero cargado de
energia” se puede almacenar en forma
liquida para su uso posterior cuando
sea necesario, por ejemplo por la
noche o en invierno, segun explica
Moth-Poulsen. “Hemos refinado el sis-
tema hasta el punto de que ahora es
posible almacenar la energia hasta 18
anos”, confirma.

Los investigadores de Chalmers ya
habian conseguido que la energia
guardada en el MOST se liberara en
forma de energia calorifica utilizable
en un sistema de calefaccion, al
hacer que el isomero recupere su
condicion original, por medio de un
dispositivo denominado catalizador.

Ahora, han logrado que el sistema
MOST también genere electricidad
bajo demanda al conectarlo a un
generador termoeléctrico consistente
en chip electronico ultradelgado. Los
cientificos suecos enviaron el isomero
a otros investigadores en China donde
la energia se liberd y se convirti6 en
electricidad mediante el generador ter-
moeléctrico, alli desarrollado.

“Basicamente, la luz solar sueca se
envio al otro lado del mundo y se
convirtié en electricidad en China”,
segiin Moth-Poulsen. “Este gener-
ador, que podria integrarse en dis-
positivos electronicos como auricu-
lares, relojes inteligentes y teléfonos
moviles, ha conseguido generar
pequeiias cantidades de electricidad,
pero el concepto funciona y estamos
trabajando para aumentar la canti-
dad de calor y electricidad que
genera”, afiade el investigador
Zhihang Wang, también de
Chalmers.

BATERIA DE “CONGELACION Y
DESCONGELACION”

Por su parte, otro equipo de cientificos
del Laboratorio Nacional del Noroeste
del Pacifico (PNNL, por sus siglas en
inglés), en Estados Unidos, han creado
una bateria de sal fundida disefiada para
la red eléctrica, capaz de almacenar
energia durante meses sin perder apenas
su capacidad de almacenamiento.

Esta bateria denominada “de con-

gelacion-descon-
gelacion'', porque
congela su energia
para usarla mas
tarde, es un paso
hacia una nueva
generacion de
baterias que se
podran usar para el
almacenamiento
estacional,
ahorrando energia
durante una

estacion

del aiio,

como la pri-

mavera, y gastandola
en otra, como el otoiio,
segin el PNNL.

El prototipo es
pequefio, del
tamafio
de un
disco de
hockey,
pero la

Prototipo de sistema MOST para dispositivos electrénicos
pequeios. Foto: Chalmers University of Technology.

utilidad

potencial de su tecnologia es enorme, y
presagia la llegada del momento en que
la energia de fuentes intermitentes,
como la luz solar y el viento, podra
almacenarse durante mucho tiempo
superando las limitaciones actuales, ase-

guran.

La electricidad que generan las
fuentes energéticas renovables fluc-
tua con los ciclos de la naturaleza y
las condiciones climaticas, que puede
ser muy cambiantes. Dependen de la
velocidad y fuerza de los vientos,
que impulsan las aspas de los moli-
nos eolicos, y de la intensidad y con-
tinuidad con que los rayos solares
llegan a los paneles fotovoltaicos.

Con la tecnologia actual, la energia
que generan estos dos sistemas debe

aprovecharse de inmediato, entregan-
dola a la red eléctrica, o bien puede
almacenarse en baterias, solo durante
unos dias, segin el PNNL.

El sistema de almacenamiento
desarrollado por este laboratorio esta-
dounidense permitiria acumular en
grandes baterias la energia generada
en primavera, y ponerla en invierno a
disposicion de los operadores de la
red eléctrica.

"Es algo muy parecido a cultivar ali-
mentos en nuestro jardin en la pri-
mavera, guardar el excedente en un
recipiente en el congelador y luego
descongelarlo para consumir esa comi-
da en el invierno", sefiala el primer
autor del estudio, Minyuan "Miller" Li,
investigador en Quimica Inorganica,
del PNNL.
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CUBANOS EN LAS VEGAS Y EL 20 DE MAYO

“Hay que ondear de nuevo la bandera y gritar

a todo pulmon... j;Viva la libertad!”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

n grupo de cubanos, que mantienen un
l | movimiento patriotico en Las Vegas, cele-
braron anticipadamente el 20 de mayo rati-
ficando que hay que invocar de nuevo la libertad, la

independencia, y ondear la bandera de la estrella
solitaria en una Cuba libre.

“No vamos a perder ese sentimiento de que
algun dia vamos a volver a ser libres”, dijo
Alfonso, quien ofrecié un acto en un elegante
salon de esta ciudad, a donde han llegado ultima-
mente varios cubanos provenientes de Miami, Los
Angeles, Nueva York y Chicago, para festejar la
fecha del 20 de Mayo.

Lina, quien fue traida a esta ciudad por la reunifi-
cacion familiar, reiter6 que “donde estemos siempre
vamos a continuar la lucha desde el exterior por ver
a nuestra patria libre y soberana, sin ataduras comu-
nistas”.

“Mucho podemos hacer desde aqui, incluso,
enviar dinero para sostener a los grupos oposito-
res que luchan en la isla y que necesitan herra-
mientas, como un teléfono celular, para informar
al mundo de todo lo que esta aconteciendo en
Cuba donde el régimen sigue persiguiendo a los
opositores”, afirmo.

“Por ejemplo aqui supimos de las ultimas redadas
que lanzo6 la dictadura comunista en varias provin-
cias luego de que miles de personas salieron a las
calles en una inusual manifestacion masiva al grito
de "abajo la dictadura" para protestar por la falta de
comida y la carencia de productos basicos”, agregd
Lina.

“Vimos en nuestros teléfonos celulares como los
opositores y el pueblo gritaban “libertad", "abajo
la dictadura" y "patria y vida”, antes de que la
tirania decidiera cortar el servicio de internet”,
insistié Lina quien asistié a una ceremonia patrio-
tica en Las Vegas para celebrar el 20 de Mayo.

“Por eso es indispensable que sigamos en la lucha
para asentar pronto la independencia en la isla 'y
poder vivir en libertad y, desde luego, lo haremos
cuando se recobre alla todos los derechos de los isle-
fos y se imponga la democracia contra el comunis-
mo”, afirmo por su parte Rolando.

Lucila, asimismo, opin6 que “hoy estamos aqui
pero no perdemos las esperanzas de que algin dia
podamos volver a Cuba libre porque es la tierra
donde nacimos y donde aun estan muchos de
nuestros familiares esperando que se abran los
caminos democraticos en la isla”.

“Aqui en Las Vegas, mas de treinta cubanos hemos
decidido reunirnos y agruparnos para apoyar la lucha
en la isla desde el exterior con la confianza de que
pronto vamos a tener a una isla sin comunismo
donde las nuevas generaciones puedan tener total
libertad”, insisti6 Rolando.

Alfonso esta convencido que la libertad de Cuba
sera un hecho real pronto.

“No en vano hoy estamos festejando, con gran-
des esperanzas, que en el futuro podamos cele-
brar el dia de la independencia, volviendo a nues-
tras raices politicas del pasado, donde rein6 la
republica libre y soberana y por primera vez
vimos ondear la bandera y celebrar el 20 de
Mayo”, sintetizo.

“Estamos lejos de nuestra patria, pero no desfalle-
cemos en esta lucha que seguira hasta que Cuba sea
libre y soberana y tenemos mucho optimismo, pero
mucho, porque esa tirania estd atravesando su peor
momento politico ya que se quedo sin lideres”, sos-
tuvo.

“Por eso a través de nuestros celulares nos dio
mucha felicidad ver que los islefios se lanzaron a
las calles en sitios como la ciudad de San Antonio
de los Baiios, al suroeste de La Habana, gritando
contra la dictadura y contra Diaz Canel”, expre-
s0.

“Y también vimos aterrados en las redes sociales a
militares y agentes golpear y disparar contra mani-
festantes. Pero la gente esta llena de patriotismo y
valor. Ya no sienten miedo de enfrentarse a los esbi-
rros del comunismo”, declaré Alfonso.

“Fue un gran aliciente ver a esos hombres y

mujeres; ancianos y jovenes gritar “;Queremos
luz!": No mas apagones. Necesitamos el servicio
de internet”, relato Alfonso, quien dijo que se sin-
ti0 mas orgulloso que nunca de ser cubano.

“Por eso insistimos en la necesidad de mandar
celulares a Cuba para poder ver a través de redes
sociales a esos numerosos cubanos que trasmitieron
en vivo las marchas en las que se veia a miles de
personas gritando consignas contra el gobierno, con-

Lina y Rolando seguiran luchando desde
el exterior para apoyar a los opositores.

tra el presidente Diaz-Canel y pidiendo cambios
politicos”, apunto.

“Por fortuna—concluyo—tengo una amiga en
Cuba, Celina, quien informé que: "Nos reunimos
frente a la plaza de la iglesia y seguimos una mar-
cha por toda la Calle Real y seguimos hasta el
gobierno y la policia para mostrar nuestro incon-
formismo para con esa tirania".

"Esto es por la libertad del pueblo, ya no aguanta-
mos mas. No tenemos miedo. Queremos un cambio,
no queremos mas dictadura", dijo la mujer que la
familia de Alfonso, vio a través de sus celulares.

“Pero lo mejor—apunt6— vimos los videos mos-
trando a decenas de seguidores manifestindose
contra el gobierno con pancartas y de gritos de
abajo Raul Castro, y reclamando libertad”,
comento Alfonso.

“Y nosotros somos voces en la lejania que claman
por una Cuba independiente. Una Cuba sin comunis-
mo. Una Cuba que volverd a ser grande y poderosa
como en el pasado. Vamos a despertar y el dia
menos pensando veremos la caida del comunismo”,
comento Lina.
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Adalberto

~ GHILE ENMIENDA 3US DISPARATES

1 domingo pasado,
mayo 7, los votantes
chilenos eligieron una
Asamblea Constituyente
para redactar una nueva
constitucion. El Partido
Republicano, dirigido
por el conservador José
Antonio Kast, obtuvo el 35% de la votacion, y
una coalicion de moderados y conservadores
de otros partidos, obtuvieron el 20% para
alcanzar una rotunda mayoria contra la faccion
del presidente Gabriel Boric, compuesta de
izquierdistas, socialistas, y comunistas, que
solo obtuvo el 29 %. del sufragio.

Los resultados fueron de caracter devas-
tador para la extrema izquierda chilena que
habia redactado una nueva constitucion, un
monstruoso documento de 388 paginas, que
desmantelaba las instituciones democrati-
cas, incluyendo la separacion de poderes,
establecido en la constitucion existente, su
maghnifico sistema de pension, y otros
muchos disparates dirigidos contra el siste-
ma empresarial privado en favor del control
gubernamental.

La democracia, en una de sus muchas vir-
tudes, posee el mecanismo idoneo para corre-
gir errores con proximas elecciones. Estas del
pasado domingo 7, pudiera ser el primer paso
de Chile para enmendar el irracional desatino
de la asamblea constituyente pasada.

Gabriel Boric, un joven de 36 afios, inte-
ligente y carismatico subio a la presidencia
en diciembre del 2021 con el 58% de la
votacion, para, de inmediato, formar un
gobierno donde prevalecen figuras de corte
socialista y comunista.

En menos de afio y medio, Boric ha perdi-
do considerable apoyo popular, debido, en gran
parte, al deterioro de la economia, el alto nivel
de criminalidad en el pais, y sus medidas en el
orden politico, econdmico, y social de la
nacion.

Con las elecciones recién pasadas, Boric
termina, atiin mas debilitado, con una asam-
blea compuesta por 33 conservadores,
numero suficiente para designar los 50
miembros que constituiran el Consejo
Constitucional encargado de redactar la
futura nueva constitucion. Nadie sabe con
exactitud, qué forma, disefio, o proyeccion,
tendra la nueva Carta Magna chilena, pero
no es arriesgado pensar que sera muy dife-
rente a la presentada a la poblacion por una
Asamblea Constituyente controlada por una
extrema izquierda obsesionada con una
radicalizacion politica y economica, que, en
modo alguno, beneficiaria los intereses de
los chilenos.

Y éste es asunto de extrema importancia,
puesto que los derechos ciudadanos de Chile, o
cualquier pais, no tienen otro resguardo, ni otra
garantia, que los que se les reconocen, de fuer-
za obligatoria, en su Carta fundamental.

Hace diez afios, Chile despuntaba entre
la amplia comunidad de paises hispanoame-
ricanos, como el mas probable a ingresar en
el exclusivo grupo del Primer Mundo. Su
extraordinario ascenso en lo politico, social,
y en especial, su avance econémico en los
ultimos 40 aios, lo hacian el candidato mas
indicado a alcanzar esa privilegiada posi-
cion.

Pero aquellos brillantes augurios se vieron

frenados abruptamente por el desorden, la vio-
lencia callejera, y destrozos que trajeron enor-
mes pérdidas economicas, ascendentes a miles
de millones de pesos. A consecuencia de estos
fatales disturbios, la izquierda radical acorralo
al gobierno centro-derecha del presidente
Sebastidn Pifiera, que cedid blandamente a sus
exigencias, y abrio el camino para una nueva
constitucion que sustituiria a la vigente desde
1980, escrita durante el gobierno de Augusto
Pinochet.

Al margen del partidarismo politico,
aquella constitucion trajo enorme progreso
a Chile en todos los sentidos.

Hoy, bajo el gobierno de Gabriel Boric,
con creciente expansion de la intervencion
gubernamental en la vida ciudadana y en las
actividades economicas del pais, las cosas han
cambiado.

La nacion que lucia destinada a salir de
la mediocridad del Tercer Mundo, ha entra-
do, en el ultimo lustro, en un descenso abis-
mal. Su economia, antes robusta, ya no lo
es. Enorme cantidad de divisas, moneda
fuerte, como el dolar, ha abandonado el pais
por la carencia de garantias sobre la inver-
sion.

¢ Habra terminado con Boric y su grupo
extremista el suefio chileno de saltar al Primer
Mundo? Es posible, pero no por largo tiempo.
Todo depende del contenido de la nueva cons-
titucion, y de la decision de los chilenos al res-
pecto, cuando le sea presentada para su apro-
bacion el proximo diciembre.

(PAsSA A LA PAGINA 47)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2023

www.libreonline.com

PINCELADAS

¢Quién resulté ganador en el “Town Hall” de CNN en New
Hampshire? Sin duda Donald Trump. Recibio una tremenda
gratuita publicidad y dejo a CNN y su staff peleandose
entre ellos, culpandose de la pobre actuacion de su
staff por la presentacion y el resultado del show
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En junio, 24 expertos constitucionalistas
comenzaran a escribirla en reemplazo de la
derrotada. Los politicos chilenos sensatos tie-
nen esperanzas y han comenzado las enmien-
das necesarias para corregir los disparates
aglutinados en los 388 articulos del primer
intento constitucional.

La nueva mayoria conservadora en la
Asamblea implica la promesa de que el meca-
nismo del mercado libre, las razonables limita-
ciones del gobierno, el adecuado funcionamien-
to de sus instituciones, que han hecho de Chile
un ejemplo para Latinoamérica, y una fuerza
economica formidable, estaran en boga en el
surgimiento de una constitucion que reconozca
estos valores.

El triunfo abrumador de los conservado-
res es un contrapeso a los empefios socio
colectivistas de la izquierda, que ha quedado
seriamente dafiada después de las elecciones,
con muy poco poder en la Asamblea.

El Partido Republicano y su lider José
Antonio Kast, excandidato presidencial, conser-
vador, ¢ institucionalista, estan ahora en el
puente de mando.

Esto no significa, que Kast, y sus segui-
dores republicanos, tienen el camino libre, y
que el peligro para el sistema institucional
de Chile ha cesado. El nuevo borrador del
futuro documento sera sometido a un refe-
rendo nacional para ser aprobado en
diciembre.

De todas formas, y desde cualquier angulo
que se le mire, las elecciones del pasado domin-
go 7, es un fortalecimiento para la democracia
chilena, y una oportunidad para sostener el
ejemplo que la nacion ha dado a todos los veci-
nos de la region.

BALCON AL MUNDO

| presidente Joe Biden esta impacien-
Ete, y en estado de profunda ansiedad,
por restablecer contactos “normales”

con Xi Jinping, Pero el dictador chino no le

acepta las llamadas. Lo ignora, lo mismo que
le hacia el Principe de Arabia Saudita.

Biden quiere dejar a un lado el asunto de
los globos espias. Las provocaciones chinas
en el Mar Sur de China y los vuelos amena-
zantes sobre Taiwan con tal que Xi acceda a
tomar el teléfono.

Biden se va convirtiendo en la estampa de
la claudicacion. Empezo6 en Afganistan.
Sigui6 con Iran, Venezuela y Cuba. Y por
ultimo con la potencia que quiere acabar con
la hegemonia americana para tomar su lugar.

El presidente, con sus fugas mentales, y sus
repetidas incoherencias, es ya, un riesgo para
la seguridad nacional, y no apto para otros
cuatro anos del rigor de la presidencia.

okokoksk

. Quién resulté ganador en el “Town
Hall” de CNN en New Hampshire?

Sin duda Donald Trump. Recibio una
tremenda gratuita publicidad y dejo a
CNN vy su staff peleandose entre ellos,
culpandose de la pobre actuacion de su
staff por la presentacion y el resultado
del show.

kokokokok

El Titulo 42 ha llegado a su fin, y comien-
za el 8, mas restrictivo que el desaparecido
42. El envio de 1,500 tropas y otros contin-

gentes de la Guardia Nacional abortaron una
posible avalancha humana, de desesperados
inmigrantes, que pretendia forzar su entrada
al territorio americano. Todo muy lamenta-

ble.

Desde el dia 11, a las doce de la noche, los
aspirantes al asilo tendran que aplicar on line,
obtener una cita, y presentarse en su lugar de
residencia, o en el lugar que se le asigne,
para ser considerado como elegible al asilo
politico. El aspirante tendrd que justificar
“miedo creible” a ser castigado, encarcelado,
o dafado por el gobierno de su pais, si regre-
sa al mismo. La bisqueda de una vida mejor
no es razon valida. Cientos de millones de
seres humanos buscan una vida mejor, pero
ninguna nacion, por rica que sea, puede abrir
sus puertas a esa enorme cantidad de perso-
nas para que vivan mas felices, por muy legi-
timos y humanos que sean esos deseos.

De acuerdo a expertos en leyes de inmigra-
cion, el 90% de los aplicantes no sera elegi-
ble para el status de exiliado. Estos aspiran-
tes, presumiblemente, o, debatiblemente,
podrian regresar a sus paises de origen sin
peligro de retaliacion; excepto los provenien-
tes de Cuba, Nicaragua y Venezuela que
corren el riesgo de persecucion politica.

Existe algo muy claro en el Titulo 8: el
inmigrante econdmico tiene una clasificacion
diferente al que huye de la persecucion politi-
ca. Este ultimo tiene derecho al asilo. El otro
tiene que aplicar por otro concepto. No se
pueden mezclar manzanas y naranjas.

El Titulo 8 no es de nueva creacion como
producto de la crisis del momento. Ha estado
en vigencia y aplicacion por mas de 70 afios.
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Origeny
Significado
de
EXpresiones
muy Cubanas

Por: Alvaro J. Alvarez

armelita.- Cuba es el Gnico pais en que la pa-
labra "Carmelita" se usa para describir el

color marrén y el origen o el cambio sucedid
debido a la influencia de la orden monastica
Carmelitas Descalzos, tanto de hombre como de mon-
jas, debido a que su sotana es de color marron.

Pan con Timba.- Cuando los ingleses llegaron a
Cuba en 1874 para instalar las vias férreas del ferro-
carril (el primero en el continente americano) de
Bejucal a La Habana, vieron con sorpresa que los tra-
bajadores en el almuerzo comian Pan con Guayaba.
En aquel entonces las barras de guayaba hechas en la
casa con azucar prieta eran negras. Los troncos de
madera que se ponian para hacer las vias férreas se les
daba un bafio de petrdleo por lo que se ponian negros,
en ingles esos travesafios se llaman timbers.

Los ingleses les decian a sus empleados: “eso luce
como un pan con timber”, de ahi surgi6 el Pan con
Timba.

Luzbrillante.- Cuba es el tnico pais que le cambi¢ el
nombre al Queroseno y es conocido como Luzbrillante
el origen del cambio se debid a una enorme campana
publicitaria hecha por los fabricantes de los faroles de
queroseno que decia: "Ponga Luz Brillante en su casa"
practicamente, fueron las clases pobres los que usaban
dichos faroles de queroseno y cuando llegaban a com-
prar decian: “deme Luzbrillante”, asi el Queroseno
paso a ser conocido como Luzbrillante.

Fotingo.- Los cubanos, a principio del siglo XX
solian llamar a los automdviles fotingos, pero es
interesante saber por qué, ya que la palabra no existe
en el Diccionario de La Real Academia de La Lengua
Espaiiola.

En 1908, la Ford Motor Company de los EE.UU
sacoO su famoso Ford Modelo "T".

Desde el punto de vista técnico el Ford Modelo "T"
incorporo la modalidad del sistema de tres pedales:
embrague, freno y acelerador. La publicidad de la Ford
describia la novedad como el sistema de: foot it and
go, es decir, pisar y arrancar. Los primeros
automoviles que arribaron a Cuba en 1899 eran de
fabricacion francesa, pero cuando el modelo Ford llegd
se hizo muy popular y los criollos comenzaron a usar
la palabra fotingo (cubanizando la frase foot it and go)
para designar al modelo "T”. También le llamaban
"tres patadas".
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Le dio
la patd a
la lata.-
Fue en la
época de
la revolu-
cion contra Machado
que, un terrorista puso
una bomba conectada a
una lata en la acera, un
peaton le dio una pata-
da y la bomba estall6 y lo
hirid. A partir de ese
momento las latas se mul-
tiplicaron y solo los
valientes eran capaces de
darle una patada a una lata
abandonada. Luego, cuando alguien
hace algo fuera de serie se dice: Le
dio la pata a la lata.

Fufi.- Segiin Fernando Ortiz,
gran investigador del folclore cubano,
durante la dominacion inglesa en
Cuba, después de la toma de La
Habana en 1762, entraron muchos
esclavos. La comida que normalmente
se les daba era platano hervido y
machacado y se cree que esta forma de
comerlo venia de Ghana y Sierra Leona. Los
negreros acostumbraban a decir food, food,
food (comida, comida, comida), cuando
repartian las raciones a los esclavos, de ahi
que €stos comenzaran a darle el nombre de "fu-
fu".

Este plato se conoce en el Caribe, ejemplo el
mofongo en Puerto Rico y el mangu en Republica
Dominicana.

Otro término utilizado es el machuquillo y cuando se
le afiade chicharrén de cerdo molido se conoce como
matajibaro.

La hora de los mameyes.- Esta expresion habanera
se origind hace 260 afios durante la toma de La
Habana por los ingleses. El cubano tan inclinado a la
burla, se referia a los ingleses como mameyes por el
color de sus trajes militares, chaqueta roja y pantalon
negro. La ciudad estaba rodeada por una muralla y
para evitar los disturbios, los cubanos solamente
podian circular hasta la puesta del Sol.
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Cuando llegaba esa hora y los reunidos
veian a los soldados venir hacia ellos,
decian: “lleg6 la hora de los mameyes” con
ello querian burlarse porque el color rojo de
sus chaquetas era muy parecido a la pulpa
del sabroso mamey cubano, ademas de la desagradable
obediencia de tener que irse forzado a su casa.

Guatacas.- La azada o azadon es un apero de labran-
za que se utiliza en los campos para cavar la tierra,
hacer agujeros para plantar o surcos para regar, cortar
las malas hierbas o simplemente romper la corteza
superficial del suelo. En Cuba se le llama Guataca a
este utensilio de labranza.

En la época del gobierno de Machado de 1925 a
1933, los aduladores se “pasaron de rosca”, como se
dice en cubano, en otras palabras, estaban en abundan-
cia. El caricaturista de origen matancero, Ricardo de la
Torriente (1869-1934), del Semanario Satirico La
Politica Cémica, comenzo a publicar caricaturas en las
que aparecia Machado rodeado de un grupo de simpa-
tizantes que, provistos de guatacas, precedian al general
limpiando la senda que éste debia pisar.

Entonces el pueblo empez6 a llamar a estos adu-
ladores “guatacas” y el mote peg6. Habia nacido la
palabra guataca y el verbo guataquear. Otro sindnimo
es “hala leva”.

Las 3 de la tarde, la hora que mataron a Lola.-

Lola (Dolores Oropesa) era una prostituta de La
Habana y la mato6 uno de sus amantes. El celoso no
pudo soportar que no fuera solamente de ¢l y le clavo
un pufial en el pecho. El suceso se produjo a las tres de
la tarde y en la prensa no tuvo mucha repercusion, sin
embargo, un asunto tan carente de sustancia y de
detalles, obtuvo mas notoriedad de la que nadie
hubiese podido imaginar, cuando el Jibarito el famoso
compositor y cantante puertorriquefio Rafael
Hernandez (1892-1965) el autor de Cachita, Lamento
Borincano, Silencio, Perfume de Gardenias, Preciosa,
Campanitas de Cristal, El cumbanchero y Ausencia,
entre otras, lo narré en una de sus famosas canciones:
Pobre Lola.

La cancion fue inmortalizada por el sagiiero Antonio
Machin (1913-1977) que triunfé en Nueva York y
luego en Espana. Sergio “El Hatiano” Rivero y
Rolando Laserie, también la han grabado.

El presidente cubano de 1944 a 1948 el Dr. Ramon
Grau San Martin, durante un discurso miré su reloj y
dijo: “jcofio! las tres de la tarde, la hora en la que
mataron a Lola” y esta expresion voluntaria o involun-
taria quedd acufiada para siempre en la memoria popu-
lar de los cubanos.

Volo como Matias Pérez.- Es una expresion que
hace referencia a Matias Pérez, un sastre y toldero por-
tugués que llego a La Habana y se convirtid en el Rey
de los Toldos en la calle Neptuno. Luego se dedico a
construir y volar globos aerostaticos, pero el 29 de
junio de 1856 salié volando en uno y nunca mas se
supo de €l. La frase se aplica al que desaparece sin
dejar huellas.

No te salva ni el médi-
co chino.- Otra expresion
muy conocida, la cual
debe su origen al médico
chino Chan Bom Bia, que
en 1872 se establecid en
Cérdenas junto al antiguo
cuartel de Bomberos, en
las calles Coronel Verdugo
esquina a la Avenida de
Vives. Alli tenia su hogar y su propio
dispensario para elaborar los medica-
mentos, aunque también se los confec-
cionaban en una farmacia china que
existia en la Tercera Avenida nimero
211, de dicha ciudad.

En Céardenas realizo curas maravillosas
de enfermos desahuciados por médicos de
fama de aquella ciudad y de La Habana,
devolviéndoles a muchos de sus clientes
la salud, la vista y el uso de sus miembros.

La frase se emplea cuando el estado de un
enfermo es tal que no existen posibilidades de
salvacion o bien cuando algo se encuentra en tan
mal estado que es imposible arreglarlo.

Quedo como el Gallo de Moron, sin plumas y
cacareando.- Aunque esto se aplica al pueblo de
Moron en la provincia de Camagiiey, no tiene
que ver con este Moro6n ni con un gallo.

Realmente donde ocurrié fue en Moron de la
Frontera un pueblo de Sevilla en Andalucia y es
parte de una leyenda del siglo XVI cuando el
recaudador de impuestos de Granada se present6 en
Morén de la Frontera a ejercer su oficio. Como el
sujeto tenia aspecto de maton y forma de actuar
muy grosera, los vecinos le bautizaron como el
“Gallo de Moron”.

Los moronenses se hartaron de los desplantes de
aquel Gallo y un buen dia le atizaron una tunda de
palos tan contundente que éste tuvo que marcharse de
Mordn sin atreverse a volver por mas impuestos. De
esta leyenda queda la copla popular: “Anda que te vas
quedando como el gallo de Moron, sin plumas y
cacareando en la mejor ocasion”.
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EL BANCO DE CANADA

Por Alvaro J. Alvarez. Exclusivo para LIBRE

Consul de los Estados Unidos
y Consul General de Cuba.

Después de un aiio de ser-
vicio en Cuba, el Sr. Brock
regres6 a Canaday F. J.
Sherman y O. A. Hornsby,
fueron designados para
actuar junto con el Sr.
Springer como administradores
conjuntos.

Siendo el tercer banco mas
antiguo y la primera filial
extranjera que, tras finalizar el
dominio espafiol, se radico en

La Isla.

Banco de Canada en Ciego de Avila.

1 Merchants Bank of
EHalifax recibi6 la

aprobacion real el 22
de junio de 1869. El capital
autorizado era de $1,000,000.
Halifax es la capital de la
provincia de Nueva Escocia. Es
el puerto mas grande en su
costa atlantica y una de las ciu-
dades con mayor crecimiento
de Canada.

Thomas C. Kinnear fue
elegido presidente por unani-
midad. El negocio aumento
tan rapidamente que el presi-
dente Kinnear pronto se vio
incapaz de dedicar el tiempo
necesario a los deberes de su

cargo, y Thomas Edward
Kenny (1833-1908) hijo de
uno de los fundadores origi-
nales, que ya habia demostra-
do una capacidad sobre-
saliente, fue elegido como su
sucesor.

El 10 de diciembre de 1898
se firmo el Tratado de Paris,
por la que se concedi6 la inde-
pendencia a Cuba, y un mes
después, antes de la ratificacion
del tratado, se establecio la
primera fuera de Canad4, una
sucursal del banco en una
casita en Obrapia #33, bajo la
direccion conjunta de W. F.
Brock y J. A. Springer, el

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con

Fue realmente una escuela
para gran parte de fun-
cionarios y ejecutivos ban-
carios cubanos.

El banco pronto se gano la
confianza del publico y el éxito
de la sucursal de La Habana
fue el precursor de un
movimiento que se extendio
por el Caribe y por la costa este
de América del Sur. Como gran
parte del comercio cubano se
habia desviado de Espafia a los
EE.UU. y las transacciones de
cambio con la Republica pron-
to formaron una parte impor-

Banco de Canada de Antilla.
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Durante 1906 y los tres anos siguientes, el banco

duplicoé con creces sus sucursales, se abrieron
50 en Canada y 5 en Cuba

(VIENE DE LA PAGINA 50)

tante del negocio del banco.

Esta entrada en Cuba ace-
ler6 un paso las necesidades
internas y se establecio una
agencia en la ciudad de

Nueva York en mayo de 1899.

Mas adelante también se
abrio una sucursal en
Ottawa. Se requirio mas
dinero para toda esta expan-
sion y se emitieron $500,000
de nuevas acciones con una
prima del 100 % y se
pagaron casi por completo al
cierre de 1899. En la reunion
anual del 14 de febrero de
1900, se autorizo la emision
de $1,000,000.

En 1901 el banco se habia
convertido en una institucion
internacional y se considerd
que debia adoptarse un titulo
mas completo de acuerdo con
su posicion.

Por lo tanto, se recomendoé
y se aprobo un cambio de
nombre a The Royal Bank of
Canada, que entro en vigor el
2 de enero de 1901. Al ano
siguiente, con el consen-
timiento unanime de los
accionistas, se realizo6 la venta
de 5,000 acciones del capital
social del banco a $250 por
cada una con una partici-
pacion a varios esta-
dounidenses destacados.

El creciente negocio del
banco en Cuba se ampli6 atin
mas con la compra en 1903 de
los activos del Banco de
Oriente de Santiago de Cuba y
en 1904 del Banco del
Comercio de La Habana, y su
esfera de influencia se amplid
cuando el 14 de septiembre del
mismo afio fue nombrado
Agente del Gobierno para la
distribucion en toda La Isla de
$31,000,000 otorgados al

Banco de Canada en Santiago de Cuba.

Ejército Libertador, que consti-
tuian el 50% del monto de las
reclamaciones de los soldados.
Tan satisfactoriamente se eje-
cuto este encargo que al afo
siguiente se ampli6 el contrato
para la distribucion del resto de
la adjudicacion, $30,000,000.

A medida que se generalizo
la fe en su estabilidad y en su
gestion conservadora, gran
parte de la riqueza que se
habia acumulado durante los
afios de inestabilidad politica
se confio al banco. Los
depositos aumentaron constan-
temente y se abrieron sucur-
sales en Camagiiey en 1904 y
en Matanzas y Cardenas en
1905.

Mientras tanto, con el
comienzo de un nuevo siglo, el
campo interno se habia amplia-
do rapidamente, habia una gran
actividad industrial y prosperi-

dad agricola al estar surgiendo
nuevos asentamientos en todo
el noroeste de Canada y el 14
de febrero de 1906, los
accionistas aprobaron cambiar
la sede del banco de Halifax a
Montreal, por ser el centro
natural de expansion y el 2 de
marzo de 1907 se traslado la
sede. Finalmente, desde la
segunda mitad del siglo XX la
sede paso a la ciudad de
Toronto.

Durante 1906 y los tres afos
siguientes, el banco duplico
con creces sus sucursales, se
abrieron 50 en Canada y S en
Cuba.

El presidente Thomas E.
Kenny desde 1870 hasta su
muerte en 1908, siendo
entonces sustituido por Herbert
Samuel Holt, quien estuvo al
frente del Banco hasta 1934.
Era considerado el hombre maés

Banco de Canada en Sagua La Grande.
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PARIS, FRANCIA

POR GUSTAVO SANCHEZ PERDOMO

SIN MARTI Y SIN MAZZANTINI, LA
EXPOSICION SARAH BERNHARD

a exposicion Sarah Bernhart, et
I la femme créa la star (1) se esta
presentando actualmente en
Paris. Permanecera abierta al publico en
un ala del Museo Petit Palais hasta el 27
de agosto. Gracias a una exquisita esceno-
grafia los visitantes pueden recorrer el
intrincado itinerario de la vida de "la
Divina" (1844-1923). Hay casi 400 obras
y objetos que permiten comprender hasta
qué punto esta justificado el calificativo
de "monstruo sagrado" que segun se afir-
ma invent6 Jean Cocteau para ella.

Desaparecida en 1923 a los 79 afios
de edad después de haber hecho todo lo
que una actriz de teatro puede permi-
tirse en lo histrionico y en lo personal,
no trataremos de referenciar su biogra-
fia de facil acceso en estos tiempos de
ordenadores y de teléfonos "inteligen-
tes". Cuando uno concluye el recorrido
de las seis secciones tematicas en que ha
sido dividida la muestra, no tiene otra
que admitir que la mujer fue precurso-
ra absoluta de todo lo que tras su estela
otros hicieron en materia de comunica-
cion y gestion carrera. Lo cierto es que
el recuento que puede hacerse de su
trayectoria refleja una modernidad
estupefaciente. Eso, por un lado; por
otro la materializacion de una emanci-
pacion positiva como mujer solo posible
en la Francia del ultimo tercio del Gran
Siglo. ;Fue eso el resultado de haber
sido criada en un colegio de monjas
después del abandono que le infligio
una madre '"cortesana", eufemismo
que soslaya la palabra prostituta? Los
psicologos y su ciencia inexacta han glo-

Retrato de Sarah Bernhard por Georges Clairin, éleo sobre tela, 130 x 115 cm. circa 1876 ©Paris
Musées / Petit Palais. (Cortesia)

(PASA A LA PAGINA 53)
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"Sarah es flexible, fina, esbelta', dijo
José Marti de Sarah Bernhardt,
personaje excepcional de la cultura francesa

(VIENE DE LA PAGINA 52)

sado al respecto y el debate seguira
abierto por siempre.

Entre los profanos pocos saben del
talento de la Bernhart como pintora y
sobre todo como escultora. Fue igualmen-
te una auténtica arquitecta y disefiadora de
interiores, cosa que se aprecia en las deco-
raciones que cred y reordend para cada
una de las numerosas residencias en las
que habitd sucesivamente, aqui en la capi-
tal y en la provincia de Bretana. Las
excentricidades en las que incurrié o que
le han sido atribuidas, no son verdadera-
mente el punto mas abordado en las salas
y muros del Petit Palais. El comisario no
dejo de lado, sin embargo, la ferocidad
con la cual fue tratada por una parte signi-
ficativa de la prensa, en especial los cari-
caturistas y los cronistas enfeudados al
antisemitismo, mal francés que en vida de
la actriz tuvo su maxima expresion cuando
se produjo el affaire del capitan Alfred
Dreyfus en 1894. La actriz milit6 en favor
del acusado junto a Emile Zola cuando el
novelista publico su jYo Acuso! en el
cotidiano L'Aurore.

Para el espectador de 2023 que es
todo aquél que comparece en el Petit
Palais la reaccion obligada es de gran
asombro, sobre todo si intenta ir imagi-
nariamente a la época en la que vivio la
actriz. Ademas de asumir riesgos, como
ascender varios cientos de metros en un
globo aerostatico, algo que conllevaba
un riesgo cierto, se situé a la vanguar-
dia generacional cuando de experimen-
tar las novedades de la tecnologia se
trataba. Alli esta como prueba su voz
registrada por los primeros equipos que
preparé al efecto Thomas A. Edison.
Extrafa sensacion la de escuchar su voz
en el papel de Margarita, heroina de la

Dama de las Camelias.

Es ilustrativo de su popularidad que
cuando murid, casi medio millon de per-
sonas acompanaran su cortejo hasta el
cementerio Pére Lachaise. Su tumba sigue
estando hoy entre las mds visitadas del
famoso camposanto. En otra cuerda con la
que aludo hoy el personaje excepcional
que fue la francesa, no deja de ser sorpren-
dente que José Marti no escribiera una
silaba de la visita que le hizo en Paris. Fue
cuando su segundo y ultimo viaje a
Francia, camino de Espafia. Sin embargo,
la describié comoquiera asi: "Sarah es fle-
xible, fina, esbelta", en un periodo durante
el cual todo indica que no par6 de escribir
corresponsalias muy mal remuneradas.
Hay muchas alusiones a Francia entre las
llamadas Cronicas Americanas que envid
al The Sun de New York y a La Opinion
de Caracas. Tampoco citd el Apdstol otro
intercambio directo, el que tuvo aquellas
semanas con Victor Hugo. Todo indica
que fue el poeta Auguste Vacquerie quien
lo condujo ante ambas personalidades res-
pondiendo a una peticion de un amigo
comun espafiol.

Cuando décadas después dos gran-
des del periodismo cubano establecidos
temporalmente en Paris, Armando
Maribona y Ramon Vasconcelos envia-
ron sus articulos a La Habana y escri-
bieron sendos libros testimoniales de
cierta importancia, "El arte y el Amor
en Montparnasse" y '"Paris bien vale
una misa" respectivamente, no aparece
alusion alguna al José Marti que los
habia precedido en idéntica faena
medio siglo antes. Ni contactos ni luga-
res hablan, porque el nombre del teatro
y del café en el que ocurrieron los
encuentros martianos no constan en los
escritos.

En cuanto a ciudad de La Habana es
otra ausencia en la exposicion para el
cubano que soy. En una pequena salita,
habilitada con mapas llenos de flechas que
indican trayectos y lugares, las escalas
cubanas no constan. Y sin embargo, Sarah
actu6 e hizo mas de cuatro cosas en la isla.
En 1887 y en 1918 fue acogida por todo lo
alto. El primer contacto con Cuba fue
regresando de Argentina y de Uruguay.
Subio al escenario del que entonces se lla-
maba Teatro de Tacon, mas tarde Centro
Gallego. Se hospedo al lado, en el Hotel
Inglaterra, sin dejar de escaparse alguna
que otra tarde-noche con el torero espaiol
Luis Mazzantini a otro llamado Trocha
inmediato al castillito de La Chorrera. Su
segundo y ultimo viaje a Cuba fue 30 afios
mas tarde para actuar y colectar fondos
dinero para la Cruz Roja de Francia,
implicada humanitariamente en la Gran
Guerra.

Es imposible no experimentar admi-
racion ante alguien que pudo reinar en
su época proyectandose al mismo tiem-
po hacia un porvenir que para sus
semejantes eran mas que incomprensi-
ble. Haciéndolo no solo alto su tiempo
sino igualmente las fronteras y las
barreras lingiiisticas porque solo actud
expresandose en francés. En resumen,
para quienes no lo habiamos compren-
dido por haber estado mirando para
otra parte, fue Sarah Bernhardt quien
sin prestar atencion a las corrientes de
la moda o de la opinion, de hecho era
ella quien las creaba, indico el camino
que condujo al sistema del estrellato
base de todo lo que vino después y hasta
nuestros dias. Fue una criatura del
Siglo XIX que ya estaba sin saberlo pre-
figurando en la materia este Siglo XXI.

1.'Y la mujer cre¢ la estrella
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cCuando un extranjero
es elegible para SSI?

POR EVELYN LINARES

CRUCIGRAMA

¢BAJO QUE CONDICIONES ES UN
“EXTRANJERO CALIFICADO”
ELEGIBLE PARA SSI?

de "extranjero calificado" mencionadas

anteriormente, o se ha determinado que es
un "extranjero considerado calificado" porque ha
sido objeto de agresion o crueldad extrema, puede
ser elegible para los beneficios de SSI si tiene
ingresos y recursos y es anciano, ciego o discapaci-
tado y ademas cumple con una de las siguientes
condiciones:

E ; i se encuentra en una de las siete categorias

1. Estaba recibiendo SSI y residia legalmente
en los EE.UU. el 22 de agosto de 1996.

2. Es un Admitido Legalmente para la Residencia
Permanente (LAPR) con 40 trimestres calificados
de ganancias. El trabajo realizado por su conyuge o
sus padres también puede contar para los 40
trimestres de ingresos, pero solo para recibir SSI.
No podemos contar las cuartas partes de las ganan-
cias obtenidas después del 31 de diciembre de
1996, si usted, su conyuge o sus padres trabajaron
o recibieron ciertos beneficios del gobierno de los
EE. UU. con base en ingresos y recursos limitados
durante ese periodo.

IMPORTANTE: Si ingreso6 a los EE. UU. el 22
de agosto de 1996 o después, es posible que no sea
elegible para SSI durante los primeros 5 aflos como
LAPR, incluso si tiene 40 trimestres calificados de
ingresos.

3. Esta actualmente en servicio activo en las
Fuerzas Armadas de los EE.UU., 0 es un
veterano dado de baja honorablemente y su
baja no se debe a que sea un extranjero. Esta
condicion también puede aplicarse si usted es el
conyuge, viudo(a) o hijo dependiente de cierto
personal militar de los EE. UU.

4. Estaba residiendo legalmente en los Estados
Unidos el 22 de agosto de 1996 y es ciego o dis-
capacitado.

5. Puede recibir SSI por un méximo de 7 afos a
partir de la fecha en que DHS le otorg¢ el estatus
de extranjero calificado en una de las siguientes
categorias, y el estatus se le otorgd dentro de los
siete afios posteriores a la solicitud de SSI:
Refugiado admitido en los Estados Unidos (EE.UU.)
bajo la seccion 207 de la Ley de Inmigracion y
Nacionalidad (INA); Asilado admitido en los EE.
UU. bajo la seccion 208 de la INA; Extranjero
cuya deportacion fue retenida bajo la seccion
243(h) de la INA o cuya remocion esta retenida
bajo la seccion 241(b)(3) de la INA; Admitido
como "entrante cubano o haitiano", segin se define
en la seccion 501(e) de la Ley de Asistencia para la
Educacion de los Refugiados de 1980 o en un esta-
do que debe ser tratado como "entrante
cubano/haitiano" a efectos del SSI; o "Inmigrante
amerasiatico" de conformidad con P.L. 100-202,
con una admision de clase de AM-1 a AM-8.

Continuard la semana proxima

AGILIDAD MENTAL

CRIMEN Y CASTIGO
El padre grita indignado:

—Esto es intolerable, jmira lo que acaba de
hacer tu hijo! Voy a darle una buena azotaina
—No, no, espera a que reincida —suplica la

madre tolerante.
=Y si no lo vuelve a hacer? —suspira el
padre decepcionado.

BORRACHO CONSCIENTE

Un tipo que camina haciendo caprichosos
zigzags a consecuencia de su “jalado” mas que
regular, se acerca a un transeunte y le pregun-
ta la direccion de la Liga Antialcohdlica. El
interpelado se la da y afiade:

—Hace usted muy bien en inscribirse en ella.

—No, si es todo lo contrario. Precisamente
voy a presentar mi dimision.

EL HOMBRE FIEL
En la seccion “Correo del Corazén” de un
diario una lectora formula la siguiente pregun-

ta al redactor de la misma:

—¢Cree usted honradamente que haya existi-
do un solo hombre que sin mentir pudiera
decir a su esposa: “Eres la inica mujer a quien
he amado”?

Y la respuesta del redactor:

—Si, Adan.

SOMNIFERO AL POR MAYOR

Un caballero entra en una farmacia a com-
prar un somnifero:

—Deme el mas fuerte que tengan y en el
envase que contenga mas cantidad de pildo-
ras pues sin ellas no sé qué seria de mi. Estoy
seguro de que no dormiria ni una noche a la
semana.

La vendedora le trae el tubo mas grande,
pero estima su deber advertir al cliente que no
tome dosis demasiado fuertes. Y el caballero
exclama:

—;Oh! Si yo no las uso nunca. Son para mi
mujer.

HORIZONTALES

1. Confite muy menudo.

6. Roto, desharrapado.

11.Tipo de costa comun
en Galicia.

12.Simbolo del stokes.

13.Simbolo de la emana-
cion del radio.

14.Tipo de avion, espe-
cialmente rapido.

15.Moda que imita mode-
los africanos.

17.Domestique, amanse.

18.0Onomatopeya de la
risa.

19.Nave.

21.Dirigirse.

22.Fuerza hipndtica,
segun Reichenbach.

23.Dilatacién de un vaso
u o6rgano hueco.

24.Primera nota musical.

25.Accion de reencontrar
o reencontrarse.

28.Tejido grosero de lana.

29.Zumaque (arbusto).

31.Salida del Sol o de otro
astro por el horizonte.

33.Adverbio, asimismo,
igualmente.

36.Siglas del acido deso-
xirribonucleico.

38.Ir dando pasos.

40.Tazoén grande sin asas.

42.Manjar guisado.

44.Figura de una falsa
deidad a que se da
adoracion.

46.Quite la vida.

47.Dios pagano del hogar.

49.Dioses bienhechores
de la mitologia escan-
dinava.

50.Inquieto, asusto a uno.

51.En otro tiempo.

VERTICALES

1. Ave paseriforme de

plumaje de color viola-
Ceo negruzco.

. Accidn de rifar (la
vela).

. Rio de Suiza.

. Simbolo del einstenio.

. Atentado (procedimien-
to).

. Arte del repostero.

. En sanscrito, simbolo
de Brahma.

. Organo de la vision.

. Ser medio divino, por
ser hijo de una deidad
y un mortal.

10.Cerro aislado que

domina un llano.
16.Mover las orejas los
animales.
17.Eufemismo por dia-
blo.
20.(... en Hunze) Ciudad
de Paises Bajos.
26.Vulcanita.
27.Familiarmente, pompo-
so y magnifico.
30.Masa espesa, viscosa
y de consistencia gela-
tinosa.
32.Insignia de los comen-
dadores de la orden de
San Antonio Abad y de
los familiares de la de
San Juan.
34.Prefijo “tres”.
35.Explicacién o comenta-
rio de un texto oscuro
o dificil de entender.

37.Se aplica a lo que esta
formado por dos par-
tes, tiene dos aspec-
tos, etc.

39.Periodo de veinticuatro

horas.

41.Percibir el olor.

43.Lo que es, existe o

puede existir.
45.Entregar, donar.
47.Articulo neutro.
48.\Voz para arrullar.

© ~N o ahw N

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2023

www.libreonline.com @

@) Mi Libre Expresion

JAV TUVO UN SUENO

(Una historia real)

xplicar los suefios es parecido a

entender la formacion del universo.

Poco se sabe y mucho se especula
y desconoce.

Por esa razon, estos fenomenos que
todos experimentamos tienen matices
religiosos, psicoldégicos y bioldgicos, a su
vez prestandose el tema a supersticiones
y abusos.

Los suefios son parte del funcionamiento
normal del cerebro humano el cual todavia
no se entiende completamente.

La corteza, parte del cerebro no
automatica y la mas complicada, es cen-
tro de nuestros pensamientos, emociones,
decisiones, y memorias. Este organo se
compone de células, neuronas (un 10 %)
y gliales.

Las neuronas son la parte que forman los
pensamientos y deciden nuestras acciones.
Se nutren de los sentidos y reciben de estos
cinco impulsos eléctricos que pasan de una
célula a otra por medio de substancias
quimicas llamadas neurotransmisores
(dopamina, serotonina, etc.).

Estas células (neuronas) estan siempre
activas incluyendo durante el suefio. Es
falso que solo se utilice un 10% de nues-
tra capacidad. Lo que es real es que a
veces estan en actividad maxima un
10%, pero cerca del 100% se utilizan a
lo largo del dia.

Para entender lo poco que se sabe de por
qué uno suena, hay que entender los senti-
dos. Aunque se aplica a todos, el mas facil
de concebir es el de la vista. Los 0jos no
ven, el cerebro interpreta los impulsos eléc-

tricos generados en ellos y conjuntamente
con otros impulsos determina la imagen
necesaria para nuestro funcionamiento y
nos envia esa imagen, y eso es lo que
vemos. Ejemplo; estamos conduciendo un
automovil y los ojos envian sefiales que
incluyen los autos delante, a los lados y
detras de nosotros, pero para que no
choquemos nuestras neuronas nos dejan
“ver” solo la imagen del coche que esta
delante (claro, con excepcion de las damas
que lo ven todo “broma”).

Durante el descanso y segun los analisis
electro encefalicos (EEG), cuando se
suefia los ojos se mueven rapidamente
(REM). Freud atribuyo6 y explico este
fenomeno como parte de llevar a la
consciente memoria reprimida en sus
famosas interpretaciones de los suefos.
Biologos, teorizan que las neuronas de
parte de la corteza cerebral (frontal o
parietal) estan activas y esta actividad
sirve para eliminar memorias inutiles o
cargadas de componentes emocionales.
En fin, creo que las teorias son compati-
bles y demuestran la utilidad de un buen
descanso a través de los sueiios.

Demos un ejemplo como se pudiera inter-
pretar un suefio de JAV, considerando que
es una ficcion mia.

Imaginemos (y perdonen la simpleza),
que el cerebro es una casa con 5 puertas,
un “pent-house”, un sétano y una serie
de comunicaciones entre una y otra. En
el pent-house hay un sensor que envia al
sotano la mayor parte de lo que entray a
JAV (dueiio del piso) lo que decide
importante para la situacion, a su vez,
después €l también manda cosas (memo-
rias) al cesar su utilidad, para abajo.

Ahora pensemos que hace decenas de

afnos JAV fue a New York y cen6 en un
restaurante francés. En este recinto habia
un bello cuadro en la pared con la imagen
de una avenida y un local culinario famoso,
y alrededor de nuestra bella pareja estaban
comensales hablando en francés y uno tra-
duciendo al inglés.

Estas y muchas mas imagenes entraron
por las puertas, pero los censores solo
enviaron a JAYV, la imagen de Cuqui y los
sabores del cordero que comia. Todo el
resto fue al sétano. Imaginemos ahora
que JAV invito al ilustre letrado a cenar
a un restaurante francés en Coral
Gables (si, se necesita mucha imagi-
nacion).

Ahora establecemos que durante el suefio
(cosa probada), los censores desaparecen y
que todo lo que esta en el sotano y el pent-
house se mezcla, incluyendo memorias, y
emociones traumaticas o no.

JAV soiié que es un cocinero en Paris y
se hizo famoso en un restaurante alla.
Fue agradable la experiencia y tan real
que busco en el internet y jsorpresa!,
encontro el local y la calle de su suefio en
un lugar que nunca habia visitado y la
descripcion de la comida en francés igual
que su experiencia en un idioma que
desconoce. Se entiende, observandolo
con las premisas anteriores, que saco las
memorias del cuadro en la pared y los
comensales del recinto, desconocidas por
¢l, cuando en el momento solo tenia la
vision de su bella esposa.

Es una pena, porque la explicacion de que
en otra vida habia sido un noble francés es
mucho mas atractiva.

iColorin, colorao, este cuento se ha
acabao!
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pleto.

ranzas.

cidos por la buena suerte.

pedir un préstamo.

ARIES
(21 marzo - 20 abril).

Las personas que tie-
nes a tu alrededor no
hacen mas que utilizar-
te, pero no te estas
dando cuenta y puede
que lo hagas en el
momento menos oportuno. La garganta y
los oidos pueden molestarte, evita los
cambios bruscos de temperatura.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).

Se impone hoy la
toma de decisiones, la
semana avanza y no
puedes demorarlo por
mas tiempo si no quie-
res que los planes para
el fin de semana se te vayan a pique por
completo. Es tu responsabilidad.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).

Inicias una etapa de
reflexion en la que te
replantearas muchas
cosas y miraras hacia
delante. Tu ritmo vital
se impone, y dejaras
atras relaciones y personas que no te
han valido la pena. Recibiras nuevos pro-
yectos de vida que te llenaran por com-

CANCER
(22 junio - 22 julio).
Jornada bastante
dura en términos labo-
rales, pero muy gratifi-
cante a medio plazo,
cuando veras materiali-
zado el fruto de todos tus esfuerzos. La
perspectiva de poder realizar un viaje
largo a medio plazo te llenara de espe-

(23 julio - 22 agosto).

La buena noticia del
dia de hoy es que vas a
encontrar la compaiiia
que deseas. Depende
del campo en el que
hoy centres toda tu energia, ese acompa-
fante puede llegar a ser algo mas o no.
Los negocios familiares se veran favore-

VIRGO
(23 agosto - 21 septiembre).

Tu falta de prevision
ha contribuido enorme-
mente a que tu cuenta
bancaria se acerque
peligrosamente a los
numeros rojos. Si no
rectificas a tiempo, te veras obligado a

Por IaNAcio TEODORO

LEO

te acecha.

de actuar.

LIBRA
(22 septiembre - 22 octubre).
La poca claridad de

ideas que muestra tu pare-
ja sobre el dia a dia de tu
relacién te hara replantear-
te si ésta tiene un futuro
inmediato. Puede haber lle-

gado el momento de acabar con una
situacién que no va mas alla.

ESCORPIO
(23 octubre — 21 noviembre).

Un acontecimiento subito
y fuera de lo normal te ser-
vira para valorar mucho
mas todo lo que tienes. Se
reforzaran todavia mas, si
cabe, tus lazos con tu fami-

lia, con tus amigos, y, en general, con la
gente a la que de verdad aprecias.

SAGITARIO
(22 noviembre - 22 diciembre).
No sera el mejor momen-
to para meterte en una
inversion importante, ten-
dras que meditarlo mucho,
a pesar de la ayuda que te
ofrezcan tus familiares,

porque al grueso de la operacion debe-
ras hacerle frente con tus recursos.

CAPRICORNIO
(23 diciembre - 21 enero).
Los complejos, mejor,
los guardas en lo mas
recondito del armario, bajo
llave. Camina con la cabeza
alta, con paso firme, lanza-

te sin miedo a por lo que ansias. Tienes
que luchar por ti mismo; no seas iluso,
nadie lo va a hacer por ti.

CAPRICORNIO
(23 diciembre - 21 enero).

El intercambio de ideas
sera vital en tu ambito pro-
fesional; aprende de todo
lo que pase a tu alrededor,
sera muy importante para

tu carrera en el mundo laboral en el que
te desenvuelves. Vigila el sobrepeso que

PISCIS
(22 febrero - 20 marzo).

En los asuntos econémi-
cos te moveras con gran
soltura, pero no caigas en
el error de confundir el
impetu y las ganas de
triunfar con la precipita-

cion: piénsate las cosas dos veces antes

De la Gran Roma... (I de i)

- En el siglo IV a.e.c. los romanos
adoptaron de los griegos la costum-
bre de tefiirse el pelo de color amari-
llo rojizo con el jabon caustico
(spuma caustica o batava) hecho de
sebo y cenizas.

- Escipion fue el primer romano
en afeitarse todos los dias a nava-
ja.

- Adriano fue el primer emperador
que se dejo barba, costumbre consi-
derada propia de los barbaros.

- Vitelio emperador romano, per-
fecciona el arte de vomitar intro-
duciendo una pluma de ave en la
garganta y asi provocar las nauseas.

- Los Vomitorium, era el lugar
donde los romanos después de los
banquetes que se metian entre pecho
y espalda, vomitaban la comida ayu-
dandose con una pluma de pavo real
para poder seguir comiendo.

- La cerveza empez0 a realizarse
con trigo, centeno o avena, pero
finalmente se realizo con cebada.
También existia la cerveza dulce
que contenia datiles o miel. Pero si
te gustaba la cerveza amarga,
también existia, esta contenia
ajenjo. El termino de cerveza deri-
va de Cere Vis (en honor a Ceres,
diosa de los cereales)

- Originarios de los Alpes, los fre-
sones fueron descubiertos por los
romanos, para quienes eran un ali-
mento "silvestre" exclusivo de la
clase noble.

-Se supone que Neron fue el
inventor del sorbete, mandaba a
sus corredores mas veloces a que
le trajeran nieve de las montafas
que luego mezclaba con pulpa de
frutas y miel.

-Los panaderos romanos eran de
origen griego. En roma habia unas
329 panaderias. El precio del pan era
regulado por los magistrados y el
oficio pasaba de padres a hijos. El
pan de harina blanca era el mas
apreciado, mientras que el panis ple-
beius, (pan moreno) era el de los
pobres y esclavos. El pan mas barato
era el panis acerosus, en su elabora-
cion se anadian cafas de trigo, tro-

pezones de salvado y demas cosas
que estuvieran a mano. Los militares
tenian sus propias panaderias y
fabricaban su pan, el panis militaris.
El pan ya existia en la Hispania y se
cree que el uso de la levadura proce-
de de nosotros.

- Los romanos inventaron la
botella estilo champan y no los
franceses. Ellos fueron los invento-
res de la botella de champan, con
su tapon atado al cuello para que
no explote.

- La salsa mas famosa y demanda-
da era el garum, se afiadia a cual-
quier plato, al agua, al vino, etc. Se
elaboraba con visceras de pescado,
atn, caballa y esturion, se ponian en
maceracion con salmuera y se dejaba
secar al sol durante dos o tres meses.
Tal era su influencia que los cambios
en el precio del garum, influian en la
moneda. El mas caro era el garum
sociorum (garum de los socios), rea-
lizado en Cartagena y se cotizaba a
180 piezas de plata el litro de salsa.

- Existian una gran cantidad de
platos exéticos o raros, como sesos
de alondra con miel, lenguas de
flamenco o ruiseiior, talones de
camello, cresta de aves, pezones de
cerda....

- Seglin los bidgrafos del
Emperador Maximino, este llegaba a
ingerir 16 kilos de carne y 32 litros
de vino en una sola comida.

- El emperador Heliogabalo pre-
sumia de no haber bebido dos
veces en el mismo vaso ya fuese de
plata u oro.

(Continuarda la semana proxima)

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
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ALBONDIGAS CON

SALSA DE GUAYABA

INGREDIENTES

1 taza de cebolla, finamente pica-
da

3 dientes de ajo picado

3 taza de pasta de guayaba en
trozos

1 cucharadita de caldo con sabor
de Pollo

2 cucharadas de Country Crock
Spread

1 libra de carne de res molida

1 taza de pan molido seco

2 huevos grandes

1 cucharadita de comino molido
1 cucharada de aceite de oliva

INSTRUCCIONES

* Para preparar la Salsa de
Guayaba, derrita el Country Crock
Spread en una pequefia sartén a
fuego medio alto y cocine la
cebolla y el ajo durante 2 minu-
tos.

» Agregue la pasta de guayaba y el
caldo de pollo ya preparado y coci-
ne durante aproximadamente 7
minutos, revolviendo de vez en
cuando, hasta que se disuelva la
pasta de guayaba.

* Retire del fuego; deje enfriar
levemente y luego haga un puré en
la licuadora o procesadora de ali-
mentos hasta que esté suave.

* Para preparar las albondigas, com-
bine todos los ingredientes excepto
el aceite de oliva en un bol de tama-
flo mediano y forme 24 albondigas.

* Caliente aceite en una sartén
grande a fuego medio alto y cocine
las albondigas durante aproximada-
mente 3 minutos, dandoles vuelta
de vez en cuando, hasta que estén
doradas y totalmente cocidas.

* Sirvalas con salsa de guayaba.

POR MARIA C. RODRIGUEZ

CHEESECAKE
DE GUAYABA

INGREDIENTES

1 taza de Galletas Graham trituradas
2 cucharadas soperas de mantequilla
derretida

2 cucharadas soperas de aziicar more-
no

2 libras de queso crema

1 taza de azicar

5 yemas de huevo

S huevos enteros

1 cucharada sopera de Jugo de limon
1 cucharadita de Extracto de Vainilla
% Taza de Pasta de Guayaba derreti-
da

INSTRUCCIONES

* Lo primero que tenemos que hacer
para preparar este cheesecake de guaya-
ba es precalentar el horno a 150°C.

* A continuacion, engrasamos el molde
donde vayamos a hacer la tarta de queso
de guayaba con un poco de mantequilla.

* Entonces mezclamos todos los ingre-
dientes del crust o corteza que son las
galletas trituradas, la mantequilla derre-
tida y el azlicar moreno, y acomodamos
la mezcla en el fondo del molde hasta
compactar y formar una base pareja

para el cheesecake casero.

* Mezclamos el queso crema con el azu-
car, las yemas de huevo y los huevos
enteros en un procesador de alimentos o
con ayuda de una tirmix hasta que la
mezcla quede cremosa.

* Luego afiadimos el resto de los ingre-
dientes que nos quedan para el cheese-
cake al horno excepto la pasta de guaya-
ba y los mezclamos hasta integrarlos
bien.

* A continuacion, echamos la mezcla de
la tarta de queso sobre la corteza que
teniamos en el molde y la horneamos
entre 60 y 75 minutos aproximadamen-
te.

* Una vez esté listo el cheesecake hor-
neado, vertemos por encima la pasta de
guayaba derretida para cubrirlo y lo
metemos en la nevera para que coja una
consistencia dura.

+ Una vez la pasta se haya endurecido,
tu cheesecake de guayaba horneado
estara listo para servir.

* Puedes acompafiarlo de unos cuadritos
de pasta de guayaba cortados si gustas.
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Por José “Chamby”
Campos

Deportes

de Mi Miami

Miami y sus triunfadores

elicitaciones a Los Miami
FHeat y a Las Panteras de La

Florida. Ambos equipos
lograron avanzar al campeonato de la
conferencia en sus respectivos
deportes y por primera vez en la his-
toria de esta ciudad las dos franqui-
cias lo consiguen en la misma tem-
porada.

Las dos empresas nacieron en
medio de la expansion que ocurrio
a mediados de los afios 80’s donde
tanto La Liga Nacional de
Baloncesto, NBA, como la Liga
Nacional de Hockey, NHL,
tuvieron la vision de traer las com-
petencias al estado de La Florida;
que solamente era conocido como
un estado futbolistico.

El éxito inicial de Los Heat més la
existencia de una Arena ya construi-
da ayudo a que la NHL otorgara un
equipo a Miami. Por varias tempo-
radas los dos conjuntos ocuparon
aquella Arena que se construy6 pero
que mas tarde daria paso a la que en
la actualidad se encuentra frente a la
bahia. Poco antes de la inauguracion
de esta, Las Panteras se mudaron
para Broward pero por siempre las
dos entidades han estado atadas a ese
comienzo.

Si bien esta que desde que Pat
Riley tom¢ las riendas de Los
Heat, el baloncesto ha tenido
mas triunfos que el hockey, la
historia nos indica que Las
Panteras llegaron a una final
mucho antes.

En la temporada 1995-1996 Las
Panteras arribaron a la final frente a
Colorado y fueron blanqueados 4
juegos a cero. Los Heat obtuvieron el
campeonato en la campafia 2005-
2006 siendo esta la primera vez que
alcanzaban llegar a una final.

Los playoffs continiian para los
Heat hoy miércoles a las 8:30 de la
noche en la ciudad de Boston.
Hasta el cierre de esta edicion no
se ha determinado que dia de esta
semana Las Panteras viajarian a
Carolina del Norte para abrir su
serie.

De todas maneras, esperemos que
no se detengan ahi y podamos tener
a ambos en una final.

Alyssa Zabala

HE AQUI OTRA
TRIUNFADORA

De casta le viene al galgo dice el
refran y en el caso de Alyssa
Zabala es totalmente cierto. Su
abuelo Luis, mas conocido por
Wiwi, fue jugador de softball y el
entusiasmo por el deporte, después
que dejo de ser participante, lo
llevé por muchos aiios a ser
umpire, coach, duefio de equipos y

administrador de ligas.

Su padre, Luis Jr. y también de
sobrenombre Wiwi, jugo6 béisbol en
el colegio Belén y cuando llego el
momento de colgar el guante y los
bates después de haber jugado
recreacionalmente; decidio no ale-

jarse del mundo de los deportes y
por varios afios ha sido uno de los
mejores camarografos deportivos de
Miami.

Su mama, Kristie Picon, figura
como una de las grandes lanzado-
ras de softball que han pasado por
los High Schools de Miami.
Recibio becas para practicar el
deporte a nivel universitario y vis-
tio los uniformes de las universi-

dades de South Florida en Tampa
y Florida Atlantic en Boca Ratén
concluyendo con una carrera
triunfal.

La joven Alyssa es una impresio-
nante lanzadora derecha que lleva 5
pies y 8 pulgadas de estatura. El
resume de su carrera de high school
es algo bien impresionante.

Durante sus afios en La
Academia de Doral fue la figura
principal en la escuadra que gano
el primer titulo estatal de
cualquier deporte para dicho
plantel en la temporada del 2021.

Seleccionada dos veces al primer
“All-County Team” y “Pitcher del
Afo”; premio otorgado por los
coaches de los equipos contrarios.

A parte de haber sido premiada
por varias organiza-
ciones en niveles de
“All-State” y “All-
American”; hay que
destacar su seleccion de
“Jugadora del Sureste
de la Florida” por el
prestigioso periddico
USA Today.

Ya habiendo terminado
su etapa estudiantil,
recibio una beca de la
Universidad de
Louisville en el estado
de Kentucky para con-
tinuar su trayectoria en
el diamante.

Su primera tempora-
da esta por concluir y
sus triunfos no se han
hecho esperar. Con una
marca de 14 victorias y 9 derrotas;
otorgando 93 ponches en 119 capi-
tulos lanzados 9, la joven mia-
mense ha sido escogida como
miembro del “Tercer Equipo
Estrella” de toda la conferencia. Al
mismo tiempo ha sido galardonada
con un puesto en el “Primer
Equipo de Jugadoras Novatas”.

iFelicidades a la joven Alyssa
Zabala!
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En 1919 existian en Cuba treinta y dos

agencias del Banco de Canada

(VIENE DE LA PAGINA 51)

rico de Canadd y que visitaba
Cuba cada dos afios.

En 1917 se construyo su
edificio de estilo neoclasico
ubicado en la esquina la calle
Aguiar #367 esquina a
Obrapia en La Habana Vieja.
El terreno utilizado fue de
1,391 m? La planta baja se
dedico al banco, la segunda
planta tenia un lucernario de
hierro y cristal. Los demas
pisos a oficinas que se
alquilaban y luego se agrego
un piso (séptimo piso) para
un restaurante y club semi-
privado. La altura del edifi-
cio era de unos 31 metros y la
fachada era de piedras artifi-
ciales de hormigon que simu-
laba canteria.

El arquitecto Luis Garcia
Nattes particip6 en el disefio de
este edificio, uno de los de
mayor altura de la ciudad y la
construccion a cargo de la
firma de ingenieros Purdy and
Henderson, con sede en Nueva

York, pero supervisado por
Sumner Godfrey Davenport,
quien posteriormente se uniria
al banco en La Habana en
1920.

La firma Purdy &
Henderson también partici-
paron en la construccion del
anterior edificio y tendria a
Su cargo numerosas e impor-
tantes obras como el Banco

Banco de Canada en Guantanamo.

Banco de Canada en Caibarién.

Banco de Canada en Camajuani.

Nacional de Cuba (Obispo y
Cuba), la Drogueria Johnson,
el Centro Gallego, el Centro
Asturiano, el Capitolio
Nacional, entre otras,
incluyendo un conjunto de
residencias privadas en el
barrio capitalino del Vedado.
Esta firma se habia estableci-
do en Cuba desde 1901 y
tuvo convenientes intereses
en otros sectores de la
economia cubana.

Este edificio seria una de las
sesenta y cinco sucursales del
Royal Bank of Canada que
existian en la década de 1920
fuera de Canada. En Cuba
treinta y dos, una en Argentina,
cuatro en Venezuela, una en
Brasil, una en Uruguay, una en
Paris, una en Barcelona y una
en Nueva York.

En 1919 vendieron el edifi-
cio de la sede original en
Obrapia #25 a la Bolsa de La
Habana.

En 1919 estas eran las treinta
y dos agencias del Banco
Canadé en La Isla y sus
Administradores, aclarando que
aparecen dos en Camagiiey y
cinco en La Habana: Antilla
(F.J. Tobin), Banes (C.J.
Prangley), Bayamo (T. Gomar),
Caibarién (S. Echeveste),
Camagiiey (A. M. Connolly),
Camagiiey en Avellaneda (R.
D. Socarras), Camajuani (A.
Rangel), Cardenas (G. Robau),
Ciego de Avila (W. M.
Thomson y R.O. Binet),
Cienfuegos (A. de Villegas y
R. Rangel), Cruces (J.L.
Wilson), Cueto (C.E.W. Ward),
Florida (Z. Mederos),
Guantanamo (R.E. Symes),
Habana (R. de Arozarena),
Galiano (P. Carol), Monte (F.
Soloza-bal), Muralla (P.
Suérez), Vedado (E. Acosta),
Jatibonico (M.L.Brown), La
Maya (C. Macias), Manzanillo
(M. Rubio), Matanzas (A.
Amoedo), Moron (J.M. Fraser),

(PAsA A LA PAGINA 60)
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Las utilidades del Banco de Canada en

Cuba siempre fueron superiores al millon

en

la década de los anos 50

(VIENE DE LA PAGINA 59)

Nuevitas (R. Yaguez)

Palma Soriano (M.C.
Fabre), Pinar del Rio (R.
Prieto), Puerto Padre (D.
Agiiero), Sagua La Grande
(G. Saenz), Sancti Spiritus
(L.F. Caiiizares), Santa Clara
(J.J. Gonzalez), Santiago de
Cuba (R. N. Herman, C.
Arias Y J.G. Pulles).

En la década de 1930 el
Banco Canada llegd a poseer
estos nueve centrales azu-
careros: Algodones, Almeida o
Baltony, Baguanos, Borjita,
Ciego de Avila (demolido en
1929), Fé, Galope (también
demolido), Rio Cauto y Tacajo
que eran operados por su filial
Sugar Plantation Operating Co.
creada para operar los centrales
reposeidos por el banco, debido
al crack de 1921.

Los préstamos del Banco
Canada mostraban tendencia
lenta pero sostenida al
aumento y pocos eran adver-
sos, la productividad era alta
y los depdsitos aumentaban
progresivamente desde 1953.

Los primeros destinatarios de
sus préstamos eran firmas de
financiamiento de autos con
14% del total y la industria
azucarera con el 11%. Sus
principales clientes eran
empresas extranjeras como: La
Compaiiia Nacional de
Alimentos, Créditos y
Descuentos Mercantiles, la
Esso Standard Oil, la General
Motor Acceptance Corporation,
la Petrolera Shell de Cuba, La
Cuban Telephone Company, la

International Harvester
Company of Cuba y la General
Electric Cubana.

A partir de 1952, el Banco
Canada fue desplazado del
primer lugar por The Trust
Company of Cuba.

El Banco Canada, tenia una
situacidn financiera y economi-
ca buena y progresiva, asi
como organizacion, métodos y
direccidon experimentada.

Las utilidades siempre
fueron superiores al Millon
en la década de los afos 50
alcanzando en 1956,

Sede Principal del Banco de Canada
en Aguiar y Obrapia.

$1,750,000 y en 1957 bajaron
a $1,506.000, la mayoria de
las cuales se enviaban a la
casa matriz.

En 1959, el Banco Canada
era el segundo mas importante
de La Isla, con $127,000,000
en depositos.

El 17 de septiembre de

1960, Fidel
Castro inicio el
robo con estos
tres bancos
norteamericanos:
The First
National City
Bank of New
York, First
National Bank of
Boston y The
Chase Manhattan
Bank. Fueron
nombrados inter-
ventores castris-
tas: Juan
Taboada
Gonzalez, Oscar
Méndez
Carbonell y
Enrique Mantilla
Ruiz.

El 13 de octubre de
1960, Castro mediante
la Ley #891 se robo
37 bancos los
cuales tenian mas
de 300 sucursales o
agencias en todo el
pais, excepto los
canadienses: The
Bank of Nova
Scotia y el Royal
Bank of Canada.

El Banco de
Canada tenia en
ese momento 24
sucursales,
incluyendo las 10
en el area
metropolitana de
La Habana.

En una entrevista
televisiva, le pregun-
taron a Castro sobre

los bancos canadienses

y dijo: “los dos ban-

Bancos y Sucursales.

En 1920 los Bancos y sus Administradores.

(PASA A LA PAGINA 61)
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El 8 de diciembre de 1960, los activos cubanos
del Royal Bank of Canada se vendieron al

Banco Nacional de Cuba, reduciendo las
sucursales fuera de Canada a 77

(VIENE DE LA PAGINA 60)

cos canadienses, a través de sus
casas matrices, estaban prestando
importantes servicios a la
revolucion, y por lo tanto esta-
ban excluidos de la naciona-
lizacion, la confiscacion o la
intervencion”.

De 1961 a 1965, el Royal
Bank of Canada mantuvo un
Representante Especial en La
Habana para facilitar el comer-
cio entre Cuba y Canada.
Después de la invasion de
Bahia de Cochinos en abril
de 1961, el Representante
Especial actu6 como interme-
diario financiero entre los
gobiernos estadounidense y
cubano para gestionar el
rescate de los brigadistas pri-
sioneros, por alimentos y
maquinaria agricola.

Vestibulo del edificio principal en la década de 1950.

Un empleado atiende la computadora IBM 1401 del Banco de Canada
en 1962.

La red internacional de
sucursales del Banco Canada,
crecio de 61 sucursales en
1951 a 101 a principios de
1960, gracias a la modesta
expansion del banco en Cuba
y América del Sur.

El 8 de diciembre de 1960,
los activos cubanos del
Royal Bank of Canada se
vendieron al Banco
Nacional de Cuba, reducien-
do las sucursales fuera de
Canada a 77.

El Sr. Roberto Alvarez
Morgado (1897-1980),
empezo a trabajar en el
Banco Canada de Ciego de
Avila en 1917 como sub-
contador, nunca aceptd otros
cargos que le propusieron,

como contador o administrador
y asi estuvo trabajando hasta
octubre de 1962, dias antes
de abandonar el pais junto
con su esposa.

Al llegar a Jacksonville
Beach en Florida, con 65
anos, le escribio a la
Gerencia del Banco en
Montreal, explicandole su
situacion economica por
haberlo perdido todo, hasta
su retiro con el Banco. La
respuesta del Presidente del
Banco fue que iba a recibir
$400 mientras viviera y asi
fue, estuvo recibiendo ese
cheque mensual hasta su
fallecimiento en 1980. Luego
le siguieron enviando a su
viuda $200 mensuales hasta
su final.
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“NO MAS DICTADURA, EL. PUEBLO ENTERO
PIDE Y NECESITA SU INDEPENDENCIA”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

unque en Cuba sigue imperando
Ael comunismo tanto en las hues-
tes del exilio como del pueblo
vibra la esperanza futura y el gran grito
de que “no mas dictadura, el 20 de mayo,
hay que recuperarlo en la isla” tras mas
de 60 afios de vejamenes y violaciones de
los derechos humanos.

Destacados dirigentes tanto de alla
como de aca no dudaron en hacer valer
sus opiniones a pocos dias de festejarse
el 20 de Mayo (el proximo sabado) que
significo el mayor anhelo para conquis-
tar la libertad cuando onded solo la
bandera cubana y hubo un presidente
elegido por el pueblo.

Ramon Saul Sanchez, del Movimiento
Democracia, afirm¢é tajantemente que “El
pueblo y el exilio contintian la lucha por
conquistar el poder en Cuba que fue rapa-
do por las fuerzas izquierdistas y comu-
nistas bajo un engafio y promesa nunca
ejecutados”.

Ivan Sanchez presidente de la Junta Patriotica
Cubana.

“Pero llegara pronto el momento en
que podamos volver a nuestra patria
sin que haya comunismo ni dictadores
porque la isla esta obligada con el
apoyo del pueblo a volver a rescatar la
fecha independentista del 20 de Mayo”,
aseguro.

Frank de Varona, analista politico, escri-
tor e historiador, opind que “hay que
devolverle al pueblo cubano la fecha del
20 de Mayo porque Cuba no puede seguir
viendo bajo una dictadura sin poder cele-
brar, como cualquier otro pais, su época
independentista”.

“Estamos a las puertas de volver a
recobrar la libertad y la independencia.
Ya han pasado muchos afios de marti-
rio politico y el exilio y el pueblo no
aguantan mas tirania y opresion
orquestada por el comunismo”, afirmo
el embajador Armando Valladares.

“Es necesario oxigenar al pueblo cubano
y por eso debemos seguir luchando hasta
lograr conquistar la independencia de la
isla. Hemos pagado duro por ese experi-

Benjamin de Yurre, activista y comentarista peri-
odistico de varios diarios en Miami.

Ana Lazara Rodriguez una de las expresas mas
antiguas sigue luchando en Miami por Cuba.

Luis Zaniga del Concejo por la Libertad de Cuba.

mento fallido con el comunismo y no
tenemos que seguir debiéndole cuotas a
esa tirania despiadada. La libertad es
necesaria ahora”, dijo Luis Zuiiga, del
Concejo por la Libertad de Cuba.

Ana Lazara Rodriguez, una de las
mas antiguas expresas politicas de
Cuba en el exilio, sostuvo que “nuestra
lucha es por Cuba y por todas sus for-

(PASA A LA PAGINA 63)

7 dias/24 horas... www.libreonline.com...con noticias, TV y fotos al momento




MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2023

www.libreonline.com

“ESTAMOS A LAS PUERTAS DE RECOBRAR
LA LIBERTAD DE CUBA”

(VIENE DE LA PAGINA 62)

Embajador Armando Valladares.

mas democraticas, entre ellas, la de
lograr su plena independencia y liber-
tad en el futuro”.

Benjamin de Yurre, activista y analista
politico, insistio en que “La lucha tiene
que terminar pronto poniéndole el sello
de libertad, orden, soberania e indepen-
dencia a la isla de Cuba, ya que este es el
principal propdsito tanto del pueblo como
del exilio”.

Ivan Sanchez, presidente de la Junta
Patridtica Cubana, preciso que “desde
el exilio y desde el seno del pueblo
cubano se ha venido emprendiendo la
mayor batalla para lograr que la isla
sea libre e independiente y no desfalle-
ceremos hasta lograrlo pronto”.

Diego Suérez, reconocido dirigente del
exilio en Miami, precisé que “llevamos
muchos afios luchando y abogando por la
libertad de Cuba, pero yo creo, que la
hora final ha llegado para ejecutar ese
anhelo patriotico en la isla”.

“Unicamente lo que tenemos que

Diego Suarez, empresario y activista del exilio en
Miami.

hacer es apurar la caida de esa tirania
endeble que esta atravesando por la
peor crisis de su vida politica debido al
desgaste del sistema y de sus lideres y,
por eso, debemos aprovechar este
momento para dar el golpe final”.

Frank de Varona, historiador, escritor y periodista.

Antonio Rodiles, opositor cubano.

El opositor cubano Antonio Rodiles dijo
que hay que mantener como sea la lucha
para derrocar a la tirania comunista que
esta llegando a su ultimo momento en el
poder de la isla debido a la crisis econo-
mica, social y politica por la que atraviesa
ahora mismo”.

Ramon Saul Sanchez del Movimiento
Democracia.
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