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UN NUEVO Y GRAN SUENO EN
FLAGAMI: OTRO MONUMENTO

PARA LA GLORIOSA BRIGADA 2506

POR GERMAN ACEROE.
ExcLusIvAa PARA LIBRE

n torrencial aguacero no
l | impidid que hombres y

mujeres se resguardaran
de la lluvia con capuchas plasticas
para aplaudir luego de la inaugura-
cion de un Monumento en el
Memorial Park, 200 SW 56
Avenue Miami, FL 33134,
Flagami.

“Hoy estamos aqui para reco-
nocer nuevamente a esos valien-
tes héroes que dieron su vida en
aras de la libertad de Cuba
cuando lanzaron la operacion de
Bahia de Cochinos que marco el
mayor desafio jamas hecho con-
tra la tirania comunista en
Cuba”.

Asf inici0 el comisionado
Manolo Reyes, quien apoy0 este

Un dia para recordar en la historia de la Brigada 2506.

nuevo parque Bahia de Cochinos,
su intervencion en medio de la llu-
via que no cesaba pero que no
impidid que palpitara nuevamente
el corazon de los brigadistas que
alli estaban para ver la nueva obra
patriotica.

“Es bueno recordar lavalentia
de esos cubanos que hacian lo
imposible desde la oposicion
para lograr la libertad de Cuba
luego de los campos ensangren-
tados que dejo la revolucion
comunista dirigida por Fidel y
que acabb con el sueno republi-
cano de la isla”.

“Con valor y heroismo marcha-
ron al frente de guerra en Bahia de
Cochinos y atin no podemos saber
a ciencia cierta por qué los
Estados Unidos les negd su apoyo
cuando iban hacia el final de la
batalla, pero fueron reprimidos por

Brigadistas y autoridades de la ciudad de Miami estallaron en alegria al
develarse el monumento.

la brutalidad de los tanques y
aviones del tirano Castro”, agrego.

“Hoy me siento orgulloso y
satisfecho por esta obra patrioti-
ca que ha sido otro merecido
homenaje a aquellos hombres,
algunos de los cuales murieron,
que dieron su vida en aras de la
libertad mientras que otros
cayeron prisioneros y murieron
en celadas inhumanas”, recalco
Reyes.

En este acto, igualmente, habla-
ron el actual presidente de la
Brigada 2506, Rafael Montalvo,
quien se mostrd complacido por
este homenaje destacando que esta
organizacion ha permanecido
siempre de pie apoyando todas las
campanas encaminadas a lograr la
libertad en la isla.

(PASA A LA PAGINA 3)
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EL PRESIDENTE DE LA BRIGADA 2506, RAFAEL MONTALVO, SE MOSTRO COMPLACIDO POR ESTE
HOMENAJE DESTACANDO QUE ESTA ORGANIZACION HA PERMANECIDO SIEMPRE DE PIE

APOYANDO TODAS LAS CAMPANAS ENCAMINADAS A LOGRAR LA LIBERTAD EN LA ISLA

(VIENE DE LA PAGINA 2)

‘“Estamos viviendo otro homenaje para
aquellos valientes hombres que se alistaron
en una campana militar para enfrentar a
una tirania comunista, que se habia tomado
el poder, para sumir al pueblo de Cuba en
uno de los peores momentos politicos de su
historia”, dijo.

El excoronel Johnny Lopez de la Cruz, quien
fue presidente de esta organizacion, resalto la
participacion que tuvieron destacados artistas
en el diseno de esta obra como Nilda Comas,
quien también hablo y dio las gracias por haber-
la tenido en cuenta, tras poner todo su ingenio
en este proyecto.

Aparecen Hugo Sueiro, Carlos Luis
y Carlos Leon.

El presentador del acto, el locutor Ana Maria Rodriguez exhibiendo un afiche de
Humberto Cortina, por su parte, resalto el recuerdo.

empeno que tuvo el comisionado Manolo
Reyes en el apoyo para la construccion de
este monumento historico y patriotico, en un
area de la ciudad de Flagami.

El comisionado Kevin Marino Cabrera también

exalt6 el heroismo de los brigadistas. Estan Reynol Rodriguez y su esposa Flori.
Pepe Cancio con el oficial y comandante Morales
y su esposa Mariana.
El presidente c_le la Brigada 2&_‘:06 Bafael Montal\{o
en el homenaje a esta organizacion en Flagami. Entre otros Pedro J. Garcia y José “Pepe” Cancio en el homenaje a los brigadistas en Flagami.
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clasificados de inteligencia?

4 Si
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A través de su “movil” puede opinar en
nuestra encuesta vigente.

Vote a través de: www.libreonline.com
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Delia “Finita”
Verdeja Soberon
noviembre 12, 1939 — enero 30, 2023

elia fue a reunirse con
su Sefior y Salvador
rodeada de su familia

después de una valiente batalla de
cuatro afios contra la enfermedad
de Parkinson’s. Casada con Nildo
“Sam” Verdeja durante 62 afios,
la sobreviven €l y sus tres hijos,
Neil (casado con Yvette Mocega),
Eddie (casado con Becky
Rodriguez) y Marie (casada con
Jim Wetzel), asi como su herma-
na, Teresita (casada con Carlos
Curbelo Sr.).

Esposa devota y madre amo-
rosa, su presencia se siente mas
alla de su muerte. Su sobrino,
Carlos Jr., y sus nietos y nietas,
Victoria, Megan, Amanda, Daniel,
Tommy, Andrew y Alexandra, la
recuerdan por su inquebrantable
amor por la vida. “La muchacha
mas linda de la ciudad”, como lo
dice Sam.

Delia naci6 en 1939 en
Cardenas, y se crio en Matanzas,
Cuba. Novios desde la secundaria,
se casaron el 4 de marzo de 1961.
La situacion politica en Cuba
empeor6 solo unos meses des-
pués, y tres meses después de que
Sam y Delia se casaran, Delia se
exili6 a los Estados Unidos con la
sobrina de Sam, Maria Luisita, de

18 meses a su cargo. Delia esperd
a Sam en Miami durante catorce
largos meses hasta que el gobier-
no le permitio salir de la isla.
“Esper6”, es un término vago, ya
que ella amenaz6 varias veces
con volver a Cuba si no lo deja-
ban salir pronto. Era implacable-
mente leal a aquellos a quienes
amaba. Esto se hizo aun mas evi-
dente cuando ella y Sam se muda-
ron a Atlanta y regresaron, tratan-
do de establecer su posicion en
los Estados Unidos.

En 1963, su primer hijo, Neil,
nacid en Atlanta. El nacimiento
de Marie sigui6 en 1967, y el de
Eddie, un poco mas tarde en
1975, ambos en Miami. Ellos
cinco, junto con las abuelas, tios
y tias que los criaron, fueron la
unidad creada y fomentada por
Delia. Conocida y recordada por
su mirada siempre optimista
sobre la vida, Delia exudaba
amor.

Les recordaba constantemente a
sus nietos que apreciaran cada
onza de amor y vida que se les
han dotados. Se une a su madre,
Delia Bolafios, en el cielo, y su
familia y amigos la extrafiaran
mucho y esperan su reencuen-
tro.
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LA NOSTALGIA

Rev. Martin N.

¢ ¢ La nostalgia es una afliccion causada

por la ausencia de personas o cosas

perdidas”, afirma el diccionario; pero

en el Diccionario Terminologico de Ciencias

Médicas, de Salvat Editores, la definicion

adquiere otra tonalidad: “Nostalgia, del griego

“nostos”, retorno y “algos”, dolor; anoranza,

pena de verse ausente de lugares y personas

queridos, y trastornos morbosos ocasionados
por la no satisfaccion de este deseo”.

El vocablo fue acunado por el médico
suizo Johannes Hofer (1669-1752), usandola
en su tesis de grado en la que describia una
enfermedad que sufrian un estudiante y su
sirviente. Estos eran apaticos, con sintomas
de depresion y padecian de malestares fisi-
cos; pero cuando regresaron a su casa su
recuperacion fue catalogada de milagrosa.

El laureado autor brasileno, Fernando
Sabino, se refirid en una de sus novelas a la nos-
talgia de forma poética: “yo quisiera saber,
continuaba diciendo en voz muy baja, voz de
misterio, si hay alguien capaz de explicarme
por qué se experimenta aqui, en este sitio,
esta nostalgia, nostalgia que he sentido todos
los dias de mi vida y que se insiniia en el
pecho de todos los moradores de la isla. Yo
quisiera saber si alguno ha comprendido que
esta languidez proviene, simplemente, de que
la isla entera es una mariposa que suspira
por sus alas”.

Aunque la nostalgia no es catalogada
especificamente como una enfermedad suele
asociarse con estados depresivos; pero en la
mayoria de los casos no pasa de momentos de
recuerdos, a veces dolorosos, otras gratos, de
experiencias del pasado. “Recordar es revi-
vir, recorrer de nuevo las largas avenidas que
nos fueron propicias”, afirma cierto autor
cuyo nombre no logro identificar. Hay cierto
placer en la nostalgia. Si estamos en una
habitacion desde la cual se ve el mar, pode-
mos subitamente volver a nuestros tiempos
en la patria amada. Esa experiencia que care-
ce de regreso la anoramos a menudo con una
leve sonrisa o con una furtiva lagrima.

No debemos confundir la nostalgia con la

melancolia, aunque ambas vivencias suelen
entrelazarse. Melancolia es un término que deri-
va del latin “Melancholia” y que tiene origen en
un vocablo griego que significa textualmente
“bilis negra”. Se trata de una tristeza incohe-
rente, profunda y a menudo permanente, cuyo
origen es difuso. No tiene necesariamente rela-
cion con el dolor propio del luto, que es razona-
ble y pasajero ni con las decepciones econdomi-
cas, amorosas o sociales propias de la vida.

La melancolia afecta nuestra forma de
enfrentarnos a la realidad y hoy dia es conside-
rada como una enfermedad que requiere en
determinadas etapas de la misma, tratamiento
médico, consistente en terapia o en el uso de
ciertos farmacos. La melancolia es tipicamente
una enfermedad sicosomatica, pues no solamen-
te afecta nuestra mente, sino nuestro sistema
nervioso. En el aspecto fisico puede producir un
peligroso estado de anorexia y otros malestares.

La nostalgia, por el contrario, no se con-
sidera como un trastorno sicologico, sino mas
bien como un sentimiento comin que en
determinadas ocasiones experimentamos los
seres humanos. Sin embargo, hay que tener
en cuenta que todo tiene un limite. Una nos-
talgia duradera y fija es sintoma de trastor-
nos siquicos que deben atenderse, especial-
mente en los casos de personas mayores.
Cuando la nostalgia traspasa el lindero de la
depresion puede llegar a ser causa de suici-
dio.

Este consejo, del cual difiero y cuyo autor
desconozco, es muy apreciado por diferentes
personas: “no des vueltas al pasado, pues no
lo puedes cambiar, que no te agobie el futuro,
pues no sabes si llegara, disfruta del presente,
no lo dejes escapar, porque cuando se vaya,
jamas volvera”. La aparente certeza de estas
palabras contiene una inexactitud. El pasado no
se ha ido, porque podemos evocarlo y el futuro
debe interesarnos porque en €l vamos a vivir el
resto de nuestra vida.

La nostalgia suele ser nuestro compromi-
so con las experiencias del ayer, sin que tenga
que asociarse a una experiencia de tristeza
desconsoladora o a una enfermiza melanco-

Aiflorga

lia. “Incluso el pasado

puede modificarse: los historiadores no
paran de demostrarlo”, dijo en cierta ocasion
Jean Paul Sartre. A menudo nuestros senti-
mientos de nostalgia son una idealizacion del
pasado, hecho que no es condenable porque
mirar hacia ayer con cierto tinte de imagina-
cion nos aclara en mucho el sentido de nues-
tra vida presente.

William Shakespeare acuno esta frase: “el
pasado es un prologo”. Es el vientre donde se
ha gestado nuestro presente, y anorarlo o ador-
narlo de recuerdos es una catarsis que nos libera
de presiones interiores. Todos tenemos nuestros
paréntesis de nostalgias y ese espacio nos ayuda
a continuar nuestros caminos.

Sentimos nostalgias por los dias de nuestra
nifiez, por el barrio o el pueblo donde crecimos,
por las escuelas donde estudiamos y los amigos
que tuvimos. Ofreciendo mis excusas por hablar
en primera persona, confieso que a menudo
siento una calida tristeza cuando recuerdo a mis
abuelos, sin que nunca haya podido visitar sus
tumbas para hacerles el regalo humilde de una
flor.

Soy persona de muchos anos y aiin extra-
10 a mis padres, y me conmuevo en estos dias
de otono con los atardeceres que contempla-
ba absorto en la playa de Varadero. Siento
nostalgia por el viejo pulpito de la iglesia de
Placetas donde mal prediqué mis primeros
sermones como pastor y evoco con matices de
romanticismo los paseos por el malecon de
La Habana y los paisajes matanceros que
fueron testigos de mis andanzas de joven.

Mi gran nostalgia es pensar en Cuba,
sabiéndola ajena y distante, empobrecida y atro-
pellada y sentirme quebrada el alma por no
poder disfrutar nuevamente de aquellos dias de
libertad, alegria y orgullo que fueron los mas
felices de mi ya largo pasado.

Recuerdo una tarde que en Cayo Hueso
alguien me fotografio junto a una sehal que
apuntaba hacia Cuba informandonos que 90

(PASA A LA PAGINA 6)
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GUBA ES EL ARGUMENTO DE MIS NOSTALGIAS. PROBABLEMENTE LA MUERTE ME
SORPRENDA MIRANDO COMO EN UN ESPEJISMO EL VALLE DE YUMURI 0 LA GRAN

PIEDRA DE ORIENTE. CUBA SE VA GONMIGO EN EL VIAJE DE LA MUERTE

(VIENE DE LA PAGINA 5)

millas nos separan de la Isla amada. ;Las
noventa millas mas largas de la geografia!
Cerca de mi vi llorar a una anciana y a un
hombre recoger agua del mar en un recipien-
te para llevarlo a su casa en Nueva York.

Yo creo que es la nostalgia el sentimiento
que no nos ha separado del deber de luchar por
la redencion de nuestra patria, el mecanismo
que no nos permite la licencia del olvido y que
nos viste de colores, a menudo grises o rosados,
nuestros mas intimos recuerdos. Siempre me
han impresionado unos versos del poeta perua-

no José Santos Chocano, cuya vida fue un tor-
bellino:

“Quisiera ser arbol mejor que ser ave,
quisiera ser leno mejor que ser humo,
y al viaje que cansa
prefiero terruno,
la ciudad nativa con sus campanarios,
arcaicos balcones, portales vetustos
y calles estrechas, como si las casas
tampoco quisieran separarse mucho.
Estoy en la orilla
de un sendero abrupto”.

Estos versos reflejan mi propio sentimien-

to: la nostalgia por las estrechas calles de nues-
tros viejos pueblos, los portales abiertos de la
hoy aguerrida ciudad de Placetas, los balcones
hoy desfigurados del Paseo del Prado, las casas
apretadas unas con otras, como si fueran herma-
nas que no quieren separarse.

Cuba es el argumento de mis nostalgias.
Probablemente la muerte me sorprenda
mirando como en un espejismo el valle de
Yumuri o la Gran Piedra de Oriente. Cuba se
va conmigo en el viaje de la muerte. Por
supuesto, quedara para siempre viva en las
mentes y corazones de los que queden para
recordarla o disfrutarla.
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OPINIONES

Rev. Martin N.
Aiiorga

“La nostalgia es una afliccion
causada por la ausencia de perso-
nas o cosas perdidas”, afirma el
diccionario; pero en el Diccionario
Terminologico de Ciencias
Médicas, de Salvat Editores, la
definicion adquiere otra tonalidad:
“Nostalgia, del griego “nostos”,
retorno y “algos”, dolor;...

39

EsSPECIALES DE LIBRE EN ESTA EDICION

El primer paso en lo que vendra a
ser, en su momento, el legado de Joe
Biden como presidente de esta gran
nacion, se reveld, de manera humi-
llantemente tragica y clara, en la
retirada de las tropas americanas de
Afganistan. América se habia rendi-
do, innoblemente, ante las furiosas
hordas de los talibanes. No tenia
que haber sido asi. El prestigio de

Adalberto
Sardifias Cruz

nuestro poderio militar rodo ...

62

Roberto
Luque Escalona

COLABORADORES

El fiscal Alvin Bragg esta
pagando el precio de la celebridad
mal habida. Su desempefo en las
causas criminales ha sido algo asf
como caritativo con los delincuen-
tes acusados y como Bragg se ha
convertido en un personaje pibli-
co por estar a cargo del proceso
contra Trump, tal actitud ha salido
a la luz phblica. Antes solo se
sabfa que su campana ...

Aristides Demetrio J. Pérez, Germdn
Pumariega M. Esq. Acero
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José A.
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LA NOVELA BREVE EN LIBRE

UN VIEJO JURAMENTO

POR J. A. ALBERTINI,
ESPECIAL PARA LIBRE

La tierra que da dolores
da a quien los alivia.
José Marti.

hora, al margen de exalta-

ciones politicas y promesas

lejanas, se afanaba en salvar
la vida de jovenes que perdida la
arrogancia, ante la carne lacerada a
veces, con mirada: mudas o palabras,
clamaban por el regazo y las manos
tranquilizadoras de la madre.

iCuidado doctor! El apéndice
esta muy inflamado; a punto de
reventar.

La voz de la enfermera, sustrayén-
dolo del recuerdo logra que regrese al
ambito del bohio humilde y a la ciru-
gia del capitan Mendoza.

-Lo sé; lo sé... Gracias —reconoce
mecanicamente.

Entonces, lo 1lamo el director del
hospital; aquel profesional que lleva-
ba pistola al cinto y nunca consulta-
ba.

-Doctor Cruz, el hospital es
pequeno y las bajas que llegan
comienzan a ser de dominio pabli-
co. Eso no es bueno para la moral
revolucionaria.

Cruz, silencioso, aguardo.

-Para evitar las bolas contrarre-
volucionarias el alto mando ha
decidido administrar los primeros
auxilios cerca del teatro de opera-
ciones. Posteriormente, los heridos
se diseminaran en centros hospita-
larios de Cienfuegos, Sancti
Spiritus y Santa Clara. Los cuer-
pos de los combatientes que fallez-
can enfrentando a los bandidos
alzados en armas o en instalaciones
asistenciales, a causa de heridas
previamente recibidas en cumpli-
miento del deber, seran discreta-
mente entregados a sus familiares a
los cuales se les dira que el deceso
fue ocasionado por algun tipo de
accidente vehicular manipulacion

incorrecta de determinada arma
de fuego. No es conveniente decir
la verdad total. Eso lastimaria la
credibilidad revolucionaria —el
director mas que informar, de un
tiron, discurso. De inmediato,
esperando una pregunta, auscul-

ta las facciones de Cruz. No obs-
tante, el aludido persistia en el
mutismo. -De otras ciudades y
pueblos —prosiguio —vendran
médicos, sanitarios y personal de
enfermeria para integrar grupos
que estaran cerca el frente. —Hizo
una pausa y midiendo el alcance de
las palabras concluyo. —Usted y la
enfermera Evangelina han sido
seleccionados.

— ¢ Por qué nosotros...? —no pudo
reprimir la curiosidad.

El director sonrio con calculo
frio.

—Tarde o temprano Usted abando-
nara el pais y la sehorita Josefina —
matiza el calificativo con retintin —
es una beata solterona que, en este
centro asistencial, entorpece la
labor ideologica.

Cruz, picado por el matiz exclu-
yente y discriminatorio, con la
mirada lo cuestiona.

— Ambos, por el bien de sus intere-
ses respectivos, cuidaran de hacer un
buen trabajo —insinud en amenaza
velada.

;Y dice que es médico...!, Cruz,
dandole la espalda, penso con
enojo mordaz.

La pareja de profesionales fue asig-
nada al sector del capitan Mendoza;
hombre corpulento de manos estro-
peadas por el trabajo fuerte que, en
toda oportunidad, repetia que habia
abandonado el oficio de carpintero
encofrador por una necesidad de la

revolucion. Sin embargo, su proceder
irrespetuoso y colérico estaba carga-

do de un malsano e inequivoco amor
al poder.

El doctor Ignacio Cruz y la enfer-
mera Evangelina, disponiendo de
escaso material clinico quirtrgico,
cinco catres de campana, y una
escolta de dos militares ancianos,
habilitaron un bohio que, por los
muebles de madera rustica, de con-
feccion artesanal, esparcidos arbi-
trariamente y reguero de prendas
de vestir usadas e impregnadas de
olor a sudor reciente y amargo, a
gritos hablaba del desahucio ines-
perado y violento de los morado-
res. Bajo el fogon de leha y cenizas,
con memoria de vida, un juguete
campesino. Era una carreta peque-
ha hecha, tal vez por las manos
labriegas del padre, con pedacitos
de palos y tablas, tirada por una
yunta de bueyes que, tallada en un
trozo de jaguey, se mantenia lista
para cargar suehos de esperanzas
infantiles.

Proxima la navidad la ofensiva de
la milicia gubernamental se recrude-
cio0. Durante el dia el lomerio cercano
se sacudia al ritmo del estampido
seco de los morteros, rafagas de ame-
tralladoras y descargas de fusileria
que, con volumen de fuego superior,
apagaba la réplica de los guerrilleros,
inferiores en hombres y armas.

Constantemente heridos, algu-

nos agonizantes, y muertos lle-
gaban al rancho. Para asombro
del doctor Cruz la fragil
Evangelina que, en un tiempo,
familiares y amigos apostaron
seria monja, desplegaba una
entereza que nutria su desempe-
no profesional de vigor diligen-
te. Solo en los atardeceres,
cuando el sol cedia espacio, se
dirigia donde el patio precario
se hundia en maleza. Alli, a la
vera del algarrobo anoso, reza-
ba por el alma de los caidos.

El doctor Cruz, algunas veces, al
verla no podia reprimir una sonrisa
que terminaba empanandole la
vision.

El 24 de diciembre de aquel anho,
dia de Nochebuena, transcurrio
bajo un cielo de nubes grises, agua-
ceros esporadicos, fango negro,
viento frio y tiroteo de armas lige-
ras. Mas de un herido le comento
al Doctor: No pueden escapar;
estan cercados.

Un euforico Mendoza, pasado el
mediodia, al timOn de un jeep sovié-
tico, con un frenazo aparatoso, se
detuvo frente a la puerta del bohio.
Los subalternos de la parte trasera del
vehiculo extrajeron y, sin miramien-
tos, lanzaron al barro los cadaveres
de dos hombres.

—Eran los cabecillas! —dijo en
tanto los fotografos de la policia
politica tomaban instantaneas de
cuerpos y rostros, donde barbas y
cabelleras hirsutas se aferraban a
la tierra serrana.

— A mas tardar mahana capturare-
mos o eliminaremos al resto de la
banda —proclamo antes de reinte-
grarse al cerco.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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Todos los centros LINCOLN-MARTI disponen de diferentes
tipos de programas de ayuda

LA MAYORIA DE NUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS

Si en algun centro no le brindan la debida orientacion, favor dirigirse al
(305) 642-1000 Extension 0,
0 por correo electronico a: familias@lincoln-marti.com

CUIDADO DE NINOS 0 VPK

Si esta interesado en recibir ayuda para becas o vales de cuidado infantil o VPK, envie una
solicitud a la Division de Aprendizaje Temprano de Florida en el siguiente sitio web:

https://familyservices.floridaearlylearning.com/Account/logon

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja blanca que esta en la
esquina superior a la izquierda de la pagina. Haga clic en la caja y escoja “Spanish” del menu.
Después vaya al enlace "haga clic aqui" en la pagina para crear una cuenta. Ingrese su direccion de
correo electronico y el personal de la agencia se comunicara con usted con mas informacion.

Si esta interesado en solicitar una beca escolar para los grados Kinder a 12™, envie una solicitud a Step
Up for Students en el siguiente sitio web:

https://www.stepupforstudents.org/scholarships/scholarships-for-private-school/apply/

Si desea ver la informacion en espaiol, puede escoger el idioma en una caja negra que esta en la
L] L] 14 L] ’ L] L] L] L]
esquina superior a la derecha de la pagina. Haga clic en "Aplicar Ahora" para hacer su solicitud.

LEJOS DE PROHIBITIVOS ECONOMICAMENTE... TODO ACCESIBLE PARA SERVIRLES.

VPK GRATIS para nin@s de 4 anos de edad
de 9a 12 del diao de 1 a 4 de la tarde

ALMUERZO CALIENTE GRATIS PARA AMBOS HORARIOS

iJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305) 267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.
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Premio Ramiro Collazo a Ninoska Pérez Castellon

iAclamados y exaltados

heéroes

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

on supremo orgullo el presentador

oficial de los Premios Ramiro

Collazo del Miami Cuban Lions
Club, Mario Echeverria, hizo una alta rele-
vancia de la personalidad profesional de la
periodista Ninoska Pérez Castellon, al
entregarle esta distincion en una gala en
Miami.

La prestante periodista de origen cubano,
quien ahora labora en la emisora La Poderosa
y antes estuvo en Radio Mambi, paso a inte-
grar la larga lista de personalidades
que lo han recibido como el falleci-
do director del diario Las Américas
Horacio Aguirre.

Echeverria, al presentar a
Ninoska, reitero que se le conce-
dio este premio teniendo en cuen-
ta su exitosa trayectoria como
locutora y su gran liderazgo en el
exilio cubano de Miami, apoyan-
do campanas politicas y humani-
tarias encaminadas a lograr la
libertad de Cuba.

Ninoska, por su parte al recibir-
lo, se declard inmensamente agra-
decida y mas alin viniendo de una
organizacion tan prestigiosa como
el Miami Cuban Lions Club, que ha
sido clave en apoyar tareas humani-
tarias, no so6lo en Cuba sino en otros
paises de América Latina.

Echeverria, asimismo, recordo
que el Dr. Ramiro Collazo fue pre-
sidente del Club de Leones de La
Habana, quien organizo eventos
prestigiosos que le dieron la vuelta
al mundo, como la Convencion
Internacional de Lions Club en la
capital cubana en 1941.

batallas humanitarias para enfrentar hambru-
nas en paises pobres, ademas, de rehabilitar
socialmente a grupos de ninos afectados por
la violencia y las guerras”, insistid
Echeverria.

“Bajo esta perspectiva hoy en esta
gala estamos reconociendo con dicho
premio a la periodista Ninoska Pérez
Castellon, quien ha sido un simbolo de la
lucha en el exilio, promoviendo campa-
fas para lograr la caida del comunismo
en la isla”, enfatizo.

(PAsA A LA PAGINA 11)

Oficial de la oficina de la honorable congresista federal Maria Elvira
Salazar, felicité efusivamente a la periodista Pérez, luego de recibir
también una proclama de dicha representante norteamericana.

Los miembros del club de Leones Felicia, Maresa, Iris y Angela,

“Su carisma, permitid que se rea-
lizaran también eventos para apoyar

entregaron otra proclama del Condado Miami Dade a Pérez en nom-

bre del comisionado René Garcia.

de la democracia!

Ex gobernador del distrito y creador del premio, Mario
L. Echeverria, da la bienvenida al acto a la periodista
Ninoska Pérez Castellon.

George Alessandri asimismo concedi6 un reconoci-
miento en nombre de United States Foreign Trade
Institute a la reconocida periodista.

Otros invitados especiales, asimismo, hicieron honor a esta
gala con su presencia donde se exalté la labor humanitaria
que cumple esta prestigiosa organizacion desde hace
muchos afos.
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LA “CIERTA EDAD?”...

o hay nada mejor en la vida que llegar

a “cierta edad”, vaya, cuando uno se

siente tranquilo por haber vivido una
larga vida y todo me resbala.

Es decir que si hoy cometiera un grave deli-
to iria frente al juez absolutamente calmado,
y si me condenan a 20 anos de carcel me rei-
ria porque sé que no llegaria vivo a cumplir-
los y estoy seguro que alla adentro Leroy no
me va a violar.

En la actualidad ni el mas rabioso castrista
quiere polemizar conmigo. Antiguamente el G2
me catalogaba de “violento terrorista”, y hasta
querian matarme, ahora me dan por incorregible
y para ellos soy un dinosaurio en extincion.

Hoy en dia no me es necesario alardear de

CLUB DE LEONES DE MIAMI OTORGA PREMIO A LA

PERIODISTA NINOSKA PEREZ CASTELLON, POR SER UN
SIMBOLO DE LA LUCHA EN EL EXILIO, PROMOVIENDO

“macho entero”, ni de mujeriego ni de tener
tremenda jeba, ya mi historia y mi vida
hablan por mi.

(Saben que cuando yo tenfa 19 anos y
comence a escribir en La Prensa de Los
Angeles nadie creia (por mi corta edad) que
el que escribia era yo? Ahora Manolo Amich
me dice “profesor, Guiicho Cronico me dice
“maestro” y Eduardo Ayala me llama “el
legendario Estebita™...

Antiguamente era celoso, inseguro, hipo-
condriaco, preocupado por el futuro, temero-
so del “que diran”, incapaz de pararme ante
un microfono, hoy en dia todas las fobias las
resuelvo con 13 palabras: “;A mi plin!” y
“Me da igual un homenaje que un acto de
repudio”.

CAMPANAS PARA LOGRAR LA CAIDA DEL COMUNISMO EN CUBA

(VIENE DE LA PAGINA 10)

Invitados especiales y personalidades del mundo social asistieron a la gala de los

Leones en Miami.

Joe) Biden".

entre ambos paises.

estadounidenses.

MIAMI, (EFE).- El Centro
para una Cuba Libre, una organi-
zacion del exilio cubano, en
EE.UU. afirmd que la ronda de
conversaciones migratorias entre
Cuba y Estados Unidos "solo
alentara a La Habana a continuar
armando la migracion para
aumentar su influencia sobre la
Administracion (del presidente

Esta ronda migratoria, que se celebra
este miércoles en la citada ciudad, se
desarrolla marcada por un fuerte aumen-
to de las llegadas de cubanos a las costas

La cifra de cubanos detenidos (6.202)
cuando intentaban llegar a EE.UU. por

Cuando yo tenia 40
anos si un médico me
hubiera dicho: “Te que-
dan cinco de vida” me
hubiera defecado en los
pantalones; hoy en dia
si me asegura lo mismo me rio y doy una
fiesta.

Esteban
Fernandez

Durante la pandemia del Covid 19 los jove-
nes y los “medios tiempo” estaban desespera-
dos y mi hija me dijo: “Papi, yo creo que esta
encerrason no te ha cambiado mucho la
vida”.

Y yo que (gracias a Dios) todavia mantengo el
sentido del humor joven le respondi: “;Qué va,
extrano mucho los bares, los Night Clubs, los
Casinos de juegos y los prostibulos!”

ORGANIZACION EN EL EXILIO AFIRMA QUE LA HABANA
USA LA EMIGRACION COMO "ARMA"

“El problema de Cuba no es
la emigracion, es la dictadu-
ra”’, advirtid en un comunicado la
organizacion con sede en Washington
D.C., en respuesta a una nueva ronda
de conversaciones sobre inmigracion

detuvieron a mas de 313.000 cubanos en
la frontera sur con México, lo cual repre-
senta cerca del 3 % de la poblacion total
de Cuba.

De acuerdo con el comunicado del
Centro para una Cuba Libre, organiza-
cion cuyos objetivos es "impulsar una
transicion pacifica hacia una Cuba
respetuosa de los derechos humanos y
las libertades politicas y economicas",
La Habana ha utilizado la emigracion
cubana “como arma politica para apa-
lancar reiteradamente las negociacio-
nes con Washington”.

mar en los primeros seis meses del actual
ano fiscal, que empez0 el pasado 1 de
octubre, supera ya la de todo el ejercicio
fiscal anterior (6.182), seglin informacion
de la Guardia Costera estadounidense.

Segiin la organizacion, luego de la pri-
mera ronda de conversaciones sobre
migracion entre la Administracion Biden
y La Habana, en abril de 2022, “el
Departamento de Estado anunci6o una

ntens: ficad 4xodo mieratori ; serie de concesiones unilaterales” que
Intensiticado un €xodo migratorio masi- incluyeron “la expansion de los viajes

vo sin precedentes, especialmente hacia 415405 y los intercambios educati-

Estados Unidos, donde sus autoridades vos”

La grave crisis econdmica del pais ha

Muy concurrido resulté el acto de los Leones de Miami donde se exalt6 a la prestante
periodista Ninoska quien ha sido una caudilla ante los micr6fonos de Miami en su lucha
por la libertad de Cuba.
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Biblioteca Nacional de Viena del Palacio Hofburg, Plaza de Los Héroes. EFE/M.VELASCO.

POR AMALIA GONZALEZ
MANJAVACAS

I filosofo aleman, Gottfried

Wilhelm Leibniz (1646 -

1716), matematico, tedlogo,
politico, jurista, y bibliotecario, fue
uno de los grandes pensadores racio-
nalistas de su tiempo, junto a
Descartes y Spinoza, al que se reco-
noce como el «iltimo genio univer-
sal», es decir que pudo formarse sufi-
cientemente en todos los campos del
conocimiento, antes de las especiali-
zaciones... Como matematico desarro-
116 el calculo infinitesimal, cuya
medicion es la que se emplea desde
entonces, e invento el sistema binario,
fundamento de los ordenadores actua-
les.

Como bibliotecario fue precur-
sor de los actuales sistemas de
medicion numérica para organizar
la biblioteca que definiria Dewey en
su sistema de medicion decimal
cuya primera edicion fue en 1876 y
su papel como centros del saber
desde la edad antigua, hasta el
Barroco. Ambos establecen un
ambito del saber dividido en diez
grandes grupos que corresponden
con los diez primeros niimeros. Su
produccion fue extraordinariamen-
te amplia, en todos se traduce un
intento de racionalizacion.

Siendo como fue Leibniz, biblio-
tecario del baron de Boineburg debid

de realizar en esta biblioteca un cata-
logo de materias clasificado por pala-
bras-clave que ha desaparecido.

"La finalidad de la biblioteca
seria la de proporcionar una enci-
clopedia, o ciencia universal en la
que se puede tener todo cuanto sea
de uso y encontrar instrucciones
sobre todas las materias witiles ima-
ginables...."

Ahondando en la utilidad ha de ser
un lugar de perfeccionamiento de los
individuos y de recogida de conoci-
mientos dispersos: Una biblioteca
debe ser un compendio de los mas
bellos pensamientos de los mas gran-

nacion por todo el mundo, bibliotecas, palacios, universidades,

Para los amantes de los libros hay multitud de lugares de peregri-

antiguos teatros o iglesias... que albergan tesoros y merecen la
pena visitar porque estos templos de la lectura poseen "un algo mas”,

imponentes espacios que invitan a leer. Las bibliotecas, espacios donde la

humanidad ha depositado su legado, el saber heredado, ordenado y cuida-

do, e incluso, hasta escondido. Templos arquitectéonicos donde se ha pre-

servado este patrimonio material: libros, legajos, cartas, mapas ....y prote-
gido de todo tipo de destrucciones.

des hombres, un detalle de los reco-
vecos de todas las ciencias, artes y
ejercicios...".

BIBLIOTECAS PARA
NO OLVIDAR

El incendio de la Biblioteca de
Alejandria, en el siglo I a.C., atrave-

Antigua biblioteca del Trinity College de Dublin, Irlanda. EFE/Barry Cronin.

saron los siglos como una onda de
choque y de la desaparecida
Biblioteca Alexandrina se levanta la
version siglo XXI. Mas de 5.000 pla-
cas de piedra granitica muestran
caracteres de todos los alfabetos en su
fachada inaugurada en 2002, milenio
y medio después de su antecesora,
cerca de donde estuvo la original, en
el malecon como una metafora de
recuperar su “espiritu de apertura y
erudicion”.

Un bloque curvo de siete alturas
mas otros cuatro niveles subterraneos
con una cubierta circular en claro
homenaje a Ra, o el Sol, la maxima
divinidad del Antiguo Egipto; un
juego armonioso de vidrio y aluminio
para reflejar la luz, como lo haria el
también desaparecido faro de
Alejandria, ciudad que cambid su
nombre en homenaje al gran
Alejandro Magno.

Biblioteca del Congreso
(Washington), considerada el Santa
Santorum de los bibliotecarios, esta
biblioteca ha marcado las pautas de

(PAsA A LA PAGINA 13)
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CELEBREMOS ESTE DIA INTERNACIONAL DEL LIBRO (23 DE ABRIL)
HACIENDO UN PEQUENO RECORRIDO POR LAS BIBLIOTECAS MAS

FASCINANTES DEL MUNDOGRADOS A LA LECTURA Y EL CONOCIMIENTO

(VIENE DE LA PAGINA 12)

clasificacion de los libros, unas
normas que se han hecho interna-
cionales al convertirse en guia de
todas las grandes bibliotecas publi-
cas.

La Biblioteca del Congreso es
la mas grande del mundo, con
tres edificios: el Thomas
Jefferson, el John Adams y el
James Madison, con 1.348 kilo-
metros de estanterias y mas de 167
millones de articulos, entre ellos,
5,5 millones de mapas y 72 millo-
nes de manuscritos. Posee una de
las pocas copias que se conservan
de la biblia de Gutenberg y la
Declaracion de Independencia de
Estados Unidos.

Biblioteca de Peabody,
Baltimore, figura en las listas de
bibliotecas mas bellas del mundo,
con sus seis amplios pisos en mar-
mol blanco y su espectacular atrio
de entrada, de estilo neoclasico,
helénico. Levantada en el siglo XIX
en esta ciudad del estado de
Maryland, actualmente forma parte de
la Universidad Johns Hopkins. Unos
300.000 voliimenes forman un tesoro
de libros antiguos.

Dos leones de marmol -Paciencia
y Fortaleza-, dan la bienvenida al
magnifico edificio neoclasico que
alberga la Biblioteca Publica de
Nueva York, inaugurada a comienzos
del siglo XX en Manhattan, en la
Quinta Avenida. La biblioteca ha sido
escenario de peliculas como
'Desayuno con diamantes',
'Cazafantasmas', y series como 'Sexo
en Nueva York'. Su catalogo incluye
varios manuscritos de Shakespeare y
una carta de Cristobal Colon.

En Brasil, el Real Gabinete
Portugués de Lectura, Rio de
Janeiro, restaurado y abierto de
nuevo, luce en todo el esplendor de su
arquitectura neo-manuelina y sus inte-
riores de madera profusamente talla-
da. Nacid como biblioteca privada, de
la mano de inmigrantes portugueses, y
su edificio terminado en 1887 y se
inspird en el Monasterio de los
Jeronimos de Lisboa.

Biblioteca Bodleiana de la

Real Biblioteca del Monasterio de San Lorenzo de El Escorial (Madrid), una obra maestra de la arqui-

tectura renacentista. EFE/Sergio Pérez.

Universidad de Oxford debe su nom-
bre al diplomatico y profesor inglés
Thomas Bodley, quien la fundo6 a prin-
cipios del siglo XVII. Una de las mas
antiguas de Europa. Por alli anduvo J.
R. R. Tolkien como alumno y después
como docente. Ha necesitado dos
ampliaciones por la riqueza de sus fon-
dos. Algunos se encuentran bajo tierra
y otros en la llamada Torre de los
Cinco Ordenes, por estar decorada con
columnas de los cinco estilos.

Biblioteca del Trinity College

(Dublin, Irlanda). The Old Library,
la vieja biblioteca del
Trinity College reine mas
de 4.5 millones de ejempla-
res, entre ellos el libro de
Kells, un manuscrito del
siglo IX que recoge los cua-
tro evangelios con ornamen-
tada caligrafia, y en latin.
Desde el siglo XVIII, se
expone en una vitrina el
arpa mas antigua que se
conserva en Irlanda, con
cuerdas de bronce.

La Biblioteca Nacional
de Viena, Austria rompe
moldes, con sus paredes
atestadas y techos bajos,
muy acogedora con el suelo

de tablones inaugurada en 1723 como
biblioteca imperial y hoy es la mayor
y la mas espectacular de Austria.
Esculturas, columnas y ctipulas
cubiertas de frescos. Posee diversos
tesoros que solo expone en las ocasio-
nes especiales, como el manuscrito
original del Réquiem de Mozart de
1791; la biblia de Gutemberg de
1.286 paginas de 1454 o el evangelia-
rio de Juan de Troppau. La Sala de
Gala, una joya barroca del XVIII,
alberga mas de 200.000 tomos y cua-
tro globos terraqueos venecianos de
mas de un metro de diametro.

Imagen de una sala de lectura en la Biblioteca Apostdlica
Vaticana, Ciudad del Vaticano posee un extenso patrimonio
literario que se remonta al siglo IIl.EFE/GIUSEPPE GIGLIA.

En Europa destaca la
Biblioteca Publica de Stuttgart
(Alemania). De nueve plantas mas
dos subterraneas, fachada de hormi-
gon, paneles que por la noche se
iluminan de diferentes colores y lo
asemejan a un enorme cubo de
Rubik, e interiores de blanco rigu-
roso. Una oferta de talleres y activi-
dades que han convertido a esta
Biblioteca en epicentro cultural de
Stuttgart.

La Biblioteca Apostolica
Vaticana de Roma, fundada en
1450, es una de las mas importan-
tes del mundo, tanto por los fon-
dos, libros y documentos que guar-
da, como por la belleza de sus
salas. Atesora, entre otros, el
“Codex Vaticanus” y “The Divine
Comedy”, con miniaturas de
Giugliemo Giraldi (1480).

La Biblioteca Nacional
Marciana de Venecia, es una de
las mas antiguas de Italia, llamada
también Sansoviana en honor a

Jacopo Sansovino, su arquitecto.
Multitud de globos terraqueos anti-
guos, manuscritos del siglo XV, 'tinto-
rettos' y 'veroneses' en las paredes de
un palacio renacentista que cumple el
sueho del poeta Petrarca, que en 1362
dono sus libros a la Republica para la
futura biblioteca publica abierta a
estudiosos.

Los tesoros que alberga la
Biblioteca Historica de la
Universidad de Salamanca ampa-
ran cada aho investigaciones y

curiosas consultas que, en
ocasiones, se topan con el
rastro de la censura de la
época en sus diferentes for-
mas: desde sutiles y artesanas
tachaduras cubiertas con
papel y pegamento hasta tos-
cos arrancamientos de pagi-
nas.

Real Biblioteca del
Monasterio de San Lorenzo
de El Escorial, ubicada en el
vasto complejo de El Escorial,
ordenado levantar por Felipe II,
muy cerca de Madrid que lo
convirtid en su centro de actua-
cion politica y posterior retiro
y en la que se guardan unos
70.000 libros.
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CULTURA CUBANA
ADOLFO DOLLERO

LA PROVINCIA DE MATANZAS

Y SU EVOLUCION (1919)

HISTORIA DEL LICEO DE MATANZAS

Liceo, con el Casino Espanol

1 ano de 1891 fue rico en
diversiones artisticas.

Hubo trece funciones, y en dos de
ellas figuraron dos entre las mas legi-
timas glorias musicales de Cuba:
Ignacio Cervantes y Rafael Diaz
Albertini.

La situacion econdmica habia mejo-
rado considerablemente, un aho mas
tarde, y los socios eran 192 al finalizar
el ano.

Durante ese ano y el siguiente
ocuparon la presidencia y la vicepre-
sidencia del Liceo los Dres. José Elias
Jiménez, y Domingo L. Madan; el
doctor Antonio B. Zanetti era el

laboraron para aliviar las

necesidades de las victimas,
mediante una funcion orga-
nizada en el Teatro Esteban.

Vino por fin la guerra a
poner en el Liceo en condicio-
nes critica (A. 1895).

Sin embargo, hubo toda-
via unas 14 funciones y fies-
tas. Los socios habian bajado
a 133.

En el Teatro Esteban se dio
una funcion en beneficio de la
Cruz Roja, organizandola el
Liceo y el Casino Espanol.

Director.

A pesar de haber varias sociedades

Ignacio Cervantes '

Rafael Diaz Albertini

La Biblioteca se enrique-
cio ese ano por los donativos
de la viuda de Francisco

nuevas, el Liceo iba mejorando y conta-
ba 203 socios.

Su déficit era casi igual al déficit de los
anos anteriores, pero se habian efectuado 16
fiestas, habiase enriquecido la Biblioteca, y se
habian llevado a cabo varias mejoras.

Entre las fiestas celebradas ese ano, habia
llamado particularmente la atencion un
Concierto Sacro; una velada infantil dirigida por
las sehoritas Manuela Diez y Barrenechea,
Peregrina Barrenechea y Diez y Herminia
Planas; y un Concierto Infantil dirigido por el
maestro Francisco Cortadellas.

Otro buen ano fue el de 1893.

Por desgracia, a fines del mismo aho fallecio
el Presidente Dr. José Elias Jiménez.

Los socios eran 199 y el déficit $1105.

Ese ano fue prodigo de diplomas de honor el
Liceo, y le tocd uno también a nuestro compa-
triota el actor Luis Roncoroni.

La mala situacion economica que reinaba
en Cuba y en Matanzas, reflejandose en el
Liceo, no fue obstaculo para que los salones se
abrieran 18 veces para la sociedad matancera.

Volvid a tocar Diaz Albertini; se aplaudio al
genial compositor Juventino Rosas; se pusieron
en la escena varias comedias y entre éstas una
escrita por los poetas de Matanzas, Carlos A.
Boissier y José M. Quiroz.

Después hubo la inundacion de Sagua y el

Jimeno y de algunas otras
personas.

Domingo L. Madan y José T. Garcia eran,
respectivamente, Presidente y Vicepresidente del
Liceo y Director el Dr. José A. Pessino.

Sin embargo, varios incidentes, y la fama
de centro de conspiraciones que habia adqui-
rido el Liceo ante las autoridades de
Matanzas, obligaron a la Directiva a cerrar
sus salones al publico, reduciéndolo a una
vida languida y vegetativa que le impidio
morir definitivamente.

Asi se quedd, como aletargada, hasta fines de
1898, pero se salvo.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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LA EXPRESION

1lton Estomba
habia sido un nifho
prodigio. A los

siete anos ya tocaba la
Sonata N° 3 Op. 5, de
Brahms, y a los once, el
unanime aplauso de la criti-
ca y del pablico acompano
su serie de conciertos en las
principales capitales de
Ameérica y Europa.

Sin embargo, cuando
cumplio los veinte anos,
pudo notarse en el joven
pianista una evidente trans-
formacion. Habia empeza-
do a preocuparse desmesu-
radamente por el gesto ampu-
loso, por la afectacion del ros-
tro, por el ceno fruncido, por
los ojos en éxtasis, y otros tan-
tos efectos afines. El llamaba
a todo ello “su expresion”.

Poco a poco, Estomba se fue
especializando en “expresio-
nes”. Tenia una para tocar la
Patética, otra para Nifias en el
jardin, otra para la Polonesa.
Antes de cada concierto ensa-
yaba frente al espejo, pero el
publico frenéticamente adicto
tomaba esas expresiones por
espontaneas y las acogia con
ruidosos aplausos, bravos y
pataleos.

El primer sintoma inquietan-
te apareciO en un recital de
sabado. El publico advirtio
que algo raro pasaba, y en su
aplauso llego a filtrarse un
incipiente estupor. La verdad
era que Estomba habia tocado

la Catedral Sumergida con la
expresion de la Marcha
Turca.

Pero la catastrofe sobrevi-
no seis meses mas tarde y
fue calificada por los medi-
cos de amnesia lagunar. La
laguna en cuestion corres-
pondia a las partituras. En
un lapso de veinticuatro
horas, Milton Estomba se
olvido para siempre de todos
los nocturnos, preludios y
sonatas que habian figurado
en su amplio repertorio.

Lo asombroso, lo realmente
asombroso, fue que no olvi-
dara ninguno de los gestos
ampulosos y afectados que
acompanaban cada una de sus
interpretaciones. Nunca mas
pudo dar un concierto de
piano, pero hay algo que le
sirve de consuelo. Todavia
hoy, en las noches de los

sabados, los amigos mas fie-
les concurren a su casa para
asistir a un mudo recital de
sus «expresiones». Entre ellos
es unanime la opinion de que
su capolavoro es la
Appasionata.

Mario Benedetti en este
cuento, relata la historia de
un hombre que poseia el
talento necesario para triun-
Jar en el mundo. Sin embar-
go, la fama lo llevo a obsesio-
narse con su apariencia.

Aun asi, hacia el final man-
tiene una actitud enfocada en
lo trivial, y a pesar de que lo
superfluo lo llevo a perder su
don musical, sigue "actuan-
do" para el publico equivoca-
do. Benedetti realiza una cri-
tica a todos los que pierden
de vista su amor a lo que
hacen y se dejan llevar por la
imagen.

\,

Y

Una

cortesia de LIBRE
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Imagen de archivo del creador de 'Los Simpson' Matt
Groening posando con los personajes de la television esta-
dounidense Bart Simpson (L) y Homer Simpson (R) en el
Paseo de la Fama de Hollywood en 2012.
EFE/EPA/PAUL BUCK.

Un detalle de un mural de Old City Artists muestra a Homer I
Simpson en una hamaca en Springfield. I

Groening, los Simpson aparecieron por

primera vez en television en Estados
Unidos el 19 de abril de 1987 (fecha elegida por
los fans que promovieron el Dia de los Simpson,
que se celebra desde 2017).

C reados por el dibujante y productor Matt

Comenzaron como cortos animados dentro del pro-
grama "The Tracey Ullman Show" , una formula que
se prolongd durante mas de dos ahos. Pero el éxito que
obtuvieron derivo en una serie independiente, con epi-
sodios de media hora y cuyo primer capitulo se estrend
el 17 de diciembre de 1989.

Desde entonces se han emitido 33 temporadas
completas y esta en curso la 34, lo que suma mas de
740 episodios, traducidos a mas de 20 idiomas y
que se pueden ver en mas de 60 paises. Y el show
sigue. Actualmente, es uno de los contenidos
estrella de la plataforma Disney+ y en enero de
2023 la Fox renovo la serie para otras dos tem-
poradas (35 y 36).

UNIVERSO SIMPSON
Los Simpson son amarillos y tienen cuatro dedos,

aunque después de tantos ahos conviviendo con
ellos ninguna de esas particularidades nos llama ya

LOS SIMPSON, LA SERIE
EN LA QUE ESTA TODO

1 19 de abril es el Dia Mundial de Los
ESimpson, una fecha en homenaje a esa
popular serie de animacion, con mas
de 30 anos en antena y referente para varias

generaciones. Impregnada de sdtira social, sus
ya mds de 740 capitulos incluyen los temas
mas variados, personajes famosos e incluso pre-
dicciones cumplidas. No faltan por ello quienes
afirman que todo esta en Los Simpson.

la atencion.

Son simplemente una familia americana de
clase media (los padres, Homer y Marge, y tres
hijos, Burt, Lisa y Maggie), que reside en un
pueblo ficticio y corriente, Springfield (Matt
Groening eligio precisamente ese nombre porque
hay 39 Springfield en Estados Unidos) y en la
que Marge y Lisa ponen las notas de inteligencia
y sensatez, mientras la parte gamberra corres-
ponde a los “chicos”: Homer, el padre vago y
patoso que siempre esta bebiendo cerveza y
comiendo donuts, y Bart, maleducado y rebelde,
y al igual que su padre, experto en liarla.

Una familia de la que también forma parte
Maggie, la bebé aferrada al chupete que nunca
crece, y a la que se suman otros muchos personajes,
cada uno con su personalidad y sus propias histo-
rias: el abuelo, Milhouse, el director Skinner, el
sehor Burns, Smithers, el payaso Krusty, Ned
Flanders, Moe, y un largo etcétera. Todo ello dentro
de una serie alocada, en la que priman el humor y la
irreverencia, pero que también tiene mucho de
retrato social y, en la que, a menudo, caben diferen-
tes lecturas.

Ademas, a lo largo de su historia, en Los
Simpson han aparecido mas de 700 estrellas invi-
tadas, desde actores y cantantes a politicos, cien-
tificos, escritores, etc.; y se han parodiado dece-
nas de series y peliculas.

Por cierto, que Los Simpson también hicieron una
incursion en el cine, con una pelicula de 2007 para
cuyo estreno se lanzo un concurso. Se trataba de
encontrar el Springfield real mas parecido al de la
ficcion y gano el del estado de Vermont, un pueblo,
como el de Homer, con bolera, pub y hasta una cen-
tral nuclear.

“MULTIPLICATE POR CERO”

En mas tres décadas de emision, los espectadores
se han hecho mayores y se han ido sumando otros
nuevos. Hay, de hecho, generaciones que han creci-

(PAsA A LA PAGINA 17)
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A LO LARGO DE SU HISTORIA, EN LOS SIMPSON HAN APARECIDO MAS DE 700
ESTRELLAS INVITADAS, DESDE ACTORES Y CANTANTES A POLITICOS, CIENTIFICOS
ESCRITORES, ETC.; Y SE HAN PARODIADO DECENAS DE SERIES Y PELICULAS

(VIENE DE LA PAGINA 16)

do viendo los Simpson e incluso que han conocido
acontecimientos historicos, descubrimientos cienti-
ficos y personajes famosos a través de sus tramas.

Los Simpson, ademas, nos han dejado referentes
que, probablemente, ya forman parte del incons-
ciente colectivo, y frases que muchos han hecho
suyas, como el clasico “hola, holita, vecinito”, de
Flanders, o el “multiplicate por cero”, de Bart.

LOS SIMPSON YA LO PREDIJERON

Se podria decir que en la larga historia de los
Simpson ha habido de todo, o casi, incluidas esce-
nas que se han adelantado a la realidad.

Uno de los ejemplos mas comentados fue la llega-
da de Donald Trump a la Presidencia de los
Estados Unidos, hecho que aparecia en un capitulo
de la serie del ano 2000, en el que Lisa es presidenta
del pais y se refiere a Trump como su antecesor en
el cargo. Otra coincidencia: cuando Lisa aparece
vestida como la vicepresidenta Kamala Harris
(anos después) en su toma de posesion.

Y hay muchas mas. Por ejemplo, en un episodio
de 2012 Lady Gaga actia en Springfield y sobre-
vuela por encima del publico colgada de un arnés,
algo similar a lo que la artista hizo en 2017 durante
su actuacion en la Superbowl. O la corrupcion en
la FIFA, que aparecio en la serie en 2014 y al
ano siguiente se destapo en la vida real.

Los Simpson predijeron también la pandemia
de coronavirus, o algo parecido, en un capitulo de

Dada su larga y exitosa carrera, la serie es fuente inagotable de “merchandising”: ropa, tazas, juegos, mufecos y todo tipo de '

Un peaton camina junto a un mural de Old City Artists que muestra a la familia Simpson en Springfield, Oregon, EE.UU., el 24
de julio de 2022. (Estados Unidos) EFE/EPA/ETIENNE LAURENT.

la cuarta temporada, en el que vecinos de
Springfield compraban en una web asiatica y recibi-
an paquetes contaminados que hacian que la gripe
se extendiera por toda la ciudad.

Y se anticiparon a hechos como la adquisicion, en
2019, de 20th Century Fox por parte de Disney (en
un capitulo de 1998 se ve un cartel de la Fox en el
que se puede leer “una division de Walt Disney”) o

articulos con imagenes y referencias a sus personajes. EPA/DAREK DELAMNOWICZ POLAND.

el premio Nobel de Economia que recibid Bengt
Holmstrom en 2016 (en un capitulo que se emitio
seis afos antes, Lisa y sus amigos hacian una porra
sobre los Nobel y Milhouse apostaba por €l).

La serie mostrd ademas tecnologias mucho antes de
que las conociéramos, como las videollamadas, los
relojes inteligentes o las gafas de realidad virtual.

Y un ejemplo reciente: la censura al David de
Miguel Angel, que salia en un episodio de Los
Simpson de 1991 y el caso de marzo de 2023 de
una profesora de EE. UU. obligada a dimitir por
mostrar imagenes de la escultura a sus alumnos
de 11 y 12 anos.

EMMYS Y CAMISETAS

La serie tiene seguidores fieles en todo el mundo y a
lo largo de sus mas de tres décadas de historia ha reci-
bido numerosos reconocimientos. Cuenta, por ejem-
plo, con 34 premios Emmys y dos estrellas en el
Paseo de la Fama de Hollywood (una dedicada a la
serie y otra a su creador, Matt Groening), y en 1999
la revista Time la califico como la mejor serie del
siglo XX.

Y por supuesto, dada su larga y exitosa carre-
ra, es fuente inagotable de “merchandising”:
ropa, tazas, juegos, munecos y todo tipo de arti-
culos con imagenes y referencias a sus persona-
Jes. Hay incluso tiendas dedicadas en exclusiva
al universo Simpson.Teresa Sanchez-Bermejo.
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PLANTADAS, del director Lilo Vilaplana.

Conmovedora historia sobre las heroicas presas politicas cubanas

MIAMI, Florida. Primero fue el gran acierto
del largometraje Plantados, con su arrollador
triunfo, al conquistar el premio del ptblico y
otros reconocimientos de suma importancia que
le elevaron a la cumbre del Miami Film
Festival en 2021.

Los que tuvimos la oportunidad de asistir a
las filmaciones y conociamos de antemano
del talento del director de la cinta, el laurea-
do realizador Lilo Vilaplana, asi como los
que conformaban su equipo de trabajo,
incluyendo el conjunto de actores y de actri-
ces, estabamos seguros de que con los testi-
monios de los prisioneros politicos plantados
algo grande iba a ocurrir.

Para la realizacion de esta historica pelicula
tuvimos la suerte de contar con el aporte finan-
ciero del empresario, y amigo, Leopoldo
Fernandez Pujals, cuyo tio, José L. Pujals
Mederos, cumplid 27 anos como preso politico
plantado en las mazmorras del tirano Fidel
Castro. Fueron Angel De Fana, con mas de 20
anos de prision cumplidos, Roberto Perdomo y
Eusebio Penalver, ambos con mas de 28 anos, y
Mario Chanes de Armas, este altimo con 30
anos de inhumano encierro, todos pertenecien-
tes al grupo de plantados historicos, quienes
inspiraron la motivacion de Fernandez Pujals a
realizar su generoso aporte.

Ahora estamos ante otro gran éxito cine-
matografico de Lilo Vilaplana. Esta vez es
Plantadas, que aunque se entreteje su nom-
bre con los de la cinta que recoge la historia
de los prisioneros politicos plantados, no es
continuidad de la misma, sino reafirmacion
de acciones de criminalidad gubernamental.
Y es por esa razon que, como punto de parti-
da, dispone de idénticos origenes.

Esta vez ha tocado el turno a la mujer cubana,
las heroicas prisioneras politicas que, a pesar de
la humillacion que sufrian con la desnudez de
sus cuerpos durante interminables periodos de
aislamiento en los infernales calabozos de casti-
go, decidieron vestirse de gloria y empinarse
sobre las miserias fisicas y espirituales con que
sus carceleros intentaron en vano reducirlas en
su condicion de plantadas.

Entre los fundamentos que llaman la aten-
cion sobre lo que ha hecho posible la crea-
cion cinematografica de Plantadas destaca, y
es justo reconocerlo, la iniciativa y constan-
cia; la irrevocable decision de que esta con-
movedora pelicula se llevara a cabo contra
viento y marea.

Desde la gratitud que me corresponde, mi

admiracidon y respeto esta vez para otro gran
cubano, destacado en su lucha por la libertad
de Cuba y en la dirigencia militante de Alpha
66, en su condicion de Coordinador de
Asuntos Militares. Me refiero a Reinol
Rodriguez, quien se dio a la tarea, partiendo
de cero, de recaudar los fondos necesarios
tocando practicamente de puerta en puerta,
organizando cenas recaudatorias y rodeando-
se de un grupo de personas valerosas, de
probada honradez y de amor a Cuba, su
patria esclavizada.

Conociendo la creatividad de Lilo
Vilaplana, su forma casi milagrosa de lograr
con escasos recursos los mejores aciertos, no
ha de sorprendernos el impresionante triun-
fo que en la 40 edicion del Festival
Internacional de Cine de Miami, donde al
igual que Plantados, Plantadas se alzo con el
premio al largometraje mas votado por el
publico, ademas de conquistar el honroso
galardon de la mejor pelicula realizada en
Miami entre las que compitieron en el presti-
gioso Festival de Cine de este aho 2023.
iBravo!

Sin embargo, no es de menor importancia la
extraordinaria acogida que Plantadas esta
teniendo en salas de cine de Miami. Nos satis-
face saber que, debido a su calidad cinemato-
grafica e importante afluencia del pablico, la
exhibicion de esta pelicula se ha extendido
durante tres semanas en las salas de cine del
Dolphin Mall de Miami.

Es de importancia vital esta entrega cine-
matografica que nos hace nuestro querido
Lilo Vilaplana, y junto a él su hijo Camilo, a
quien le fue asignada la importante respon-
sabilidad de co-director. No dejes de verla.
Con tu presencia no solo estaras honrando a
estas heroicas plantadas, sino que te sentiras
orgulloso de la mujer cubana y su aporte a la
causa por la libertad de Cuba.

Ernesto Diaz Rodriguez
Secretario General de Alpha 66
Miami, Fl.

La crisis de combustible
en Cuba comunista
cumple dos semanas y sin
una solucion cercana

LA HABANA, (EFE).- La crisis de carburantes en
Cuba comunista cumple dos semanas sin que el panora-
ma se mueva un apice: largas filas en las gasolineras -
sobre todo en la capital- a la espera del preciado com-
bustible que no llega. Y no parece que lo haga en el
corto plazo.

Si bien es cierto que el desabastecimiento de gaso-
lina en Cuba, un pais en una profunda crisis econo-
mica, es un dolor de cabeza intermitente todos los
anos, esta vez las largas colas de carros se han man-
tenido.

Las imagenes han sido siempre las mismas desde que
el problema explotd: autos particulares y estatales dete-
nidos y transportistas que madrugan, muchas veces sin
la certeza de que habra diésel -utilizado, sobre todo,
para los autobuses urbanos- al otro dia.

La situacion empeora también el otro gran dolor
de cabeza de los cubanos: el transporte publico. Las
paradas en La Habana lucen abarrotadas de perso-
nas, sobre todo en los horarios de mayor demanda
(manana y tarde).

Las pocas guaguas (buses) que circulan en la capital -
muchas veces, en pésimas condiciones- no dan abasto.
Datos oficiales dan cuenta de que mas de la mitad de la
flotilla (poco menos de 900 vehiculos) no funciona y la
falta de carburantes empeora esta ya endeble situacion.

Los taxis particulares pueden ser una opcion, pero
sus tarifas también han subido a la par de la escasez
de combustible y un tramo puede sobrepasar los 100
pesos cubanos (4 dolares, segiin el cambio oficial).

PAISES SUMINISTRADORES

Dos semanas después sin un pronunciamiento guber-
namental sobre la crisis, el titere de Cuba, Miguel Diaz-
Canel, asegurd que el desabastecimiento responde al
"incumplimiento" de los paises suministradores que
también atraviesan una "situacion energética compleja".

El tirano cubano reconocio que "de entre las 500 y
600 toneladas diarias, ahora hay 400 toneladas para
todas las actividades (transporte y economia)".

También reconocid que no esta "claro como vamos a
salir (de la situacion)".

La disponibilidad se ha dirigido a la distribucion
para la generacion eléctrica "para evitar apagones",
indico el dictador Diaz-Canel, quien anadio que
"ahora hay un nivel alto de termoeléctricas en man-
tenimiento".

Cuba comunista importa practicamente todo el petro-
leo que consume y
usa mayoritariamente
este combustible para
generar energia.
Venezuela, junto con
Rusia, es uno de los
principales suminis-
tradores de crudo,
pero con la crisis
redujo la cantidad
enviada a la isla.
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JENGIBRE, UN TUBERCULO RARO

CON EXITO EN BOTICGA Y GOCINA

ISABEL MARTINEZ PITA

El jengibre es un tubérculo que adquiere
extraiias formas bajo una planta semejante
a un lirio. Originaria de Asia y conocida
desde la Antigiiedad por sus propiedades
medicinales y culinarias, su cultivo se
extendié en aquellas zonas de los cinco
continentes donde pudiera encontrar calor y
un clima tropical, y su éxito en la hotica le
ha valido, en la actualidad, permanecer
como componente de mas del 50 % de las
medicinas yerbales tradicionales.

1 jengibre, de sabor y olor picante,
Eexético y muy aromatico, tiene

una tradicion milenaria tanto con
fines medicinales como culinarios. Se trata
de un tubérculo que nace en la raiz (rizo-
ma) de una hierba que puede medir hasta
1,8 metros de altura, de hojas alargadas y
vistosas flores, semejantes a un lirio,
mientras que el tubérculo, grueso y abul-
tado, adquiere caprichosas formas que
pueden sugerir extrahas figuras en la
imaginacion.

Esta planta con rizoma de la familia de
las zingiberaceas es de origen de las
zonas tropicales de Asia Central y
Sudeste asiatico, donde lo utilizaban,
sobre todo, para aliviar problemas diges-
tivos desde hace mas de 5.000 ahos, y se
hizo imprescindible tanto en la medicina
hind ayurvédica como en la medicina
tradicional china.

Cuando el comercio de tejidos y espe-
cias se empez0 a extender, el jengibre
recorria miles de kilometros desde
Oriente montado a lomos de los camellos
para llegar hasta otras civilizaciones.

ELYINY EL YANG DEL
JENGIBRE

Para las culturas asiaticas, asi como
después para la griega, esta planta se con-
sideraba como el yang (comida picante), la
cual equilibra la comida frfa, ying, concep-
tos que eran utilizados con fines culinarios
para crear armonia y balance entre los ali-
mentos. En cuanto a su funcion en la
medicina le otorgaban los beneficios de
reducir el ying, por lo que su uso era apro-
piado para aquellas enfermedades provoca-
das por un exceso de ying, originadas por
el frio, indicado para los sintomas de res-
friado comtin o gripe.

El nombre original del jengibre, “srin-
gavera”, es un vocablo sanscrito (que
significa en forma de cuerno) que paso
al persa como “dzungebir” y, a su vez,

al griego como ““dziggibris”; en latin se
convirtio en “zingiber”, y ya en espanol
como jengibre.

A lomos de camello, llego esta especia a
Europa. En Roma eran muy apreciadas sus
cualidades medicinales y gastrondmicas,
hasta el punto que después de la pimienta,
el jengibre se convirtio en la segunda espe-
cia en orden de preferencia por los roma-
nos.

SU EXPANSION POR EUROPA'Y
SU DESEMBARCO EN AMERICA

Y fueron los romanos quienes, como con
tantas otras cosas, expandieron junto con
su imperio el uso de esta especia por el
continente europeo, para posteriormente

mientras que, en Francia, por su fuerte
olor aromatico y su sabor agrio y pican-
te, llegd a hacerse imprescindible en los
platos de las mesas mas sibaritas.

Aunque es una planta tipica de Asia, su
produccion alcanza todas las regiones tro-
picales y subtropicales de Asia, como
India, (de donde, en la actualidad, procede
casi el 50 % de la cosecha mundial) China,
Japon y Tailandia, asi como en la mayor
parte de las zonas calidas del mundo, pai-
ses de Africa, Brasil, Jamaica o zona norte
de Australia.

También algunos paises iberoamericanos
como Venezuela o Per(1, donde se conoce
al jengibre con el nombre de Kion, poseen
un importante volumen de produccion,

Un grupo de comerciantes camboyano vende jengibre en el mercado de Nom Pen
(Camboya). Esta planta con rizoma de la familia de las zingiberaceas es de origen de
las zonas tropicales de Asia Central y Sudeste asiatico, donde lo utilizaban, sobre

todo, para aliviar problemas digestivos desde hace mas de 5.000 anos.
Foto: Kith Serey.

desembarcar en América, donde rapida-
mente fue aceptado y cultivado por sus
cualidades en la dieta, asi como fuente de
energia.

En la Inglaterra medieval su uso era
comin y se conocia la aficion de
Enrique VIII por este rizoma, del que se
decia poseia propiedades afrodisiacas,
que atraian tanto al monarca inglés,

pero es Jamaica el pais en el que se consi-
dera que el jengibre es de mejor calidad.

EL JENGIBRE EN LA COCINA

En estos continentes el jengibre se utili-
z0 para crear una bebida muy popular que
se conoce como Ginger Ale o Ginger Tea,
bebida que ha resultado ser un excelente
tonico para problemas estomacales.

El jengibre se come y utiliza pelado y
sin corcho. El consumo de esta raiz
puede ser en forma desecada, pulveriza-
da, fresca, confitada, en tabletas, en
jarabes, etc. Y es muy itil en la prepara-
cion de sopas, ensaladas, purés, guisos,
pescados o vegetales, bebidas, dulces,
postres, etc., a los que les otorga una
sazon especial.

Su uso se ha extendido por las cocinas
de todo el mundo, aunque a la hora de uti-
lizarlo, se recomienda ir probando la pre-
paracion del alimento para paladear el
sabor que queremos conseguir, debido a su
especial y fuerte carécter.

La nueva cocina esta volviendo a des-
cubrir el jengibre experimentando su
sabor en nuevos platos. En Japon se uti-
liza para marinar y acompahnar al sushi
(rollitos de arroz rellenos de distintos
guisos) y el sashimi, preparado con pes-
cado o marisco crudo, cortado en finas
lonchas.

Se puede conseguir freso, seco y en con-
serva. Si es fresco no hay que guardarlo
mas de dos o tres dias. Para almacenarlos
hay que hacerlo en una bolsa de plastico
bien sellada y procurar no rallarlo hasta
que se vaya a consumir.

PROPIEDADES Y USOS
TERAPEUTICOS

El jengibre es conocido por estimular el
apetito y los jugos gastricos, ademas pro-
vee efectos de alivio para la gripe y la tos.

Esta raiz es una hierba medicinal
usada principalmente para el tratamien-
to de la dispepsia, esto incluye los sin-
tomas de hinchamiento, acedia (sensa-
cion de ardor en el estdmago provocada
por un exceso de acido en el mismo),
flatulencia y vomitos, dado que las
enzimas del jengibre catalizan rapida-
mente las proteinas digestivas en el
estobmago, por lo que dejan poco tiem-
po para la nausea.

Es antinflamatorio y muy atil en
casos de reumatismo, alivia el dolor
asociado a la artritis reumatica, osteo-
porosis y pacientes con desordenes
musculares, ademas de funcionar
como antioxidante.

Entre las contraindicaciones se indica
que, en caso de calculos biliares se debe
emplear previa consulta con un médico y
no debe utilizarse para las nauseas del
embarazo.
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EL RELATO HISTORICO POR ENTREGA:

CARLOS MANUEL

Enrique Ros (1)

DE CESPEDES:

DE YARA A SAN LLORENZO

LA LEALTAD Y LA PERFIDIA. .
EL BRIGADIER DE CAMBUTE. EL MEDICO DE JIGUANI

Esta obra aporta datos concretos sobre actos, algunos censurables; los mas,
admirables, de los hombres que participaron en aquella gloriosa gesta.

CAMBIOS EN LOS MANDOS MILITARES

SU REGRESO A CUBA

su regreso a Cuba se
establece en Trinidad
donde, desde octubre

de 1868, organiza la subleva-
cion y prepara militarmente a
los hombres comprometidos a
respaldar el alzamiento de la
Demajagua.

El 6 de febrero de 1869 ya
tenia establecido su campa-
mento en la Macagua, Sierra
de Siguanea. Un mes después
era nombrado jefe de la
Division de las Villas, con
grado de Mayor General. El
21 de abril toma la ciudad de
Trinidad.

El 27 de junio da a conocer
un manifiesto dirigido a los
hacendados cubanos llamando
a la guerra de exterminio,
mediante la tea incendiaria

(11l DE X)

mente, en la Guerra de
Independencia la efectuara
el Mayor General Antonio
Maceo.

contra las propiedades de los
criollos que apoyaban a
Espafia. Tan exitosa fue la
aplicacion de la tea incendiaria
que le vali6 a Federico el
sobrenombre de «General
Candela». Aquel mismo afo
librara los combates de
Calagan, Cabaiguan y el
Caguajal.

El 4 de abril de 1870 lo
nombran Jefe del Estado
Mayor General del Ejército
de Liberacion y dias des-
pués, el 21, era designado
para sustituir al Mayor
General Ignacio Agramonte
quien habia renunciado al
cargo de jefe de la Division
de Camagiiey. Fernandez
Cavada es el primer cubano
en poner en practica la idea
de la invasion a occidente
que luego Maximo Gomez
llevara a efecto y, posterior-

En junio ordena realizar otro
intento de invasion a occidente
junto con el entonces Coronel
Bernabé (Bembeta) Varona
pero se ve obligado a renun-
ciar a su alta posicion por dis-
crepancias con los camagiieya-
nos que no querian estar
subordinados a un jefe que no
fuera de su propia provincia.

Con el mismo cargo de jefe
del Estado Mayor General
del Ejército de Liberacion
continud Fernandez Cavada
demostrando su capacidad
como estratega militar ope-
rando en las regiones de
Remedios y Sancti Spiritus.

En 1871 la Camara le aprue-

ba su solicitud de viajar a los
Estados Unidos para, por sus
buenas relaciones, organizar
nuevas expediciones. Marcha
hacia la costa norte de
Camagiiey y, ya en Cayo Cruz,
delatado, es sorprendido el 30
de junio de aquel afio por una
patrulla espafiola. Conducido a
Nuevitas es fusilado el prime-
ro de julio.

Seria Fernandez Cavada el
tercero, y ultimo de los que
ostentarian el cargo de
General en Jefe creado por
la Constitucion de
Guaimaro, ninguno de los
cuales pudo ejercitar a ple-
nitud esa funcion por el
regionalismo y la oposicion
de muchos a concederle
tanto poder a un solo hom-
bre.
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MIENTRAS, EN ESPANA UN MOVIMIENTO MILITAR DEPONE A LA REINA ISABEL II. EL GOBIERNO PROVISIONAL
DEL QUE PRONTO EL GENERAL JUAN PRIM SERIA PRIMER MINISTRO ALENTO POR MUY BREVE TIEMPO LA

ESPERANZA DE UNA MEJOR COMPRENSION DE LA METROPOLI AL DERECHO A LA INDEPENDENCIA DEL CUBANO

(VIENE DE LA PAGINA 20)

José de Jesus sigue comba-
tiendo con intensidad. El 21
de agosto (1869) pone “en
fuga una seccion de infanteria
enemiga” después de hacerles
“unas cuantas bajas”.

Junto al Brigadier Pérez
se encuentra el santiaguero
Camilo Sanchez que el pro-
pio 21 de agosto de 1869,
siendo ya Comandante, ha
rechazado el ataque enemi-
go a su campamento. Dias
después, el 11 de septiem-
bre, formando aun parte de
la Division Cuba, atacara
un convoy espaiiol que se
movia entre Santa Rita y el
Ingenio Burenes.

El 24 de febrero de 1870
se crea por el Poder
Legislativo el cargo de
Vicepresidente de la
Republica para el que fue
designado, por unanimidad
de votos, Francisco Vicente
Aguilera. Pero en esa
misma sesion se tomo otro
acuerdo unanime por el que
quedaba especificado que

Boletin de Guerra de 1869 del General Donato Marmol reconociendo a la Brigada
de Cambute y el asalto del Coronel Policarpo Pineda al “Ramoén” el 27 de agosto
de 1869.

Francisco Fernandez Cavada, (el General Candela).

las facultades concedidas al
presidente por la ley del 21
de abril de 1869 que le auto-
rizaban a tomar las medidas
que creyeran necesarias le
impedian autorizar aquéllas
que se considerasen inconsti-
tucionales. Se hacia patente
el distanciamiento entre los
legisladores y el Poder
Ejecutivo.

Ya en marzo se ha hecho de
publico conocimiento la pro-
mocion de los mas altos ofi-
ciales de las fuerzas insu-
rrectas. En la edicion de “El

Cubano Libre”, periodico
oficial de la Republica de
Cuba, aparece la confirma-
cion del grado de Coronel de
José de Jesus Pérez.

CAMBIOS EN EL
GOBIERNO ESPANOL

Mientras, en Espafia un
movimiento militar depone a
la Reina Isabel II. El gobier-
no provisional del que pron-
to el General Juan Prim seria
primer ministro alentd por
muy breve tiempo la espe-
ranza de una mejor compren-
sion de la metropoli al dere-
cho a la independencia del
cubano.

Juan Prim, el ahora jefe de
gobierno, habia establecido
una cordial amistad con
Carlos Manuel de Céspedes
en Barcelona cuando el futu-
ro Padre de la Patria cubana
era un estudiante y Prim ini-
ciaba su inquieta vida politi-
ca siendo ya diputado a las
Cortes. Barcelona era,
entonces, centro de pertur-
bacion en las luchas dinasti-
cas de aquel reino. Juan D.
Prim se familiarizara con los
problemas antillanos al ser
designado en 1847, goberna-
dor de Puerto Rico, y al
pasar por La Habana, aios
después, comandando fuer-
zas espaiiolas con destino a
México.

Su breve gobierno (Prim
murio el 30 de diciembre de
1870 victima de un atentado)
en nada modifica la politica
espafiola hacia Cuba.

(CONTINUARA LA SEMANA PROXIMA)
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L.a SIP se refiere a este medio local latino

LIBRE, UN GRAN MEDIO HISPANO, LE HA GUMPLIDO
CON UN PERIODISMO LOCAL A TODA SU GOMUNIDAD

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

cion de Miami, asi como un importante repre-

sentante de la SIP, no dudaron en admitir que
los periodicos, la radio y la television latina, han
impactado en los lectores en los Gltimos ahos.

Prestantes directivos de medios de comunica-

Ricardo Trotti, alto directivo de la Sociedad
Interamericana de Prensa (SIP), dijo refiriéndose a
LIBRE que este importante medio de comunicacion
ha ganado circulacion y fama ahondando con lujo de
detalles de forma objetiva y veraz temas palpitantes
como la educacion.

Los medios locales, enfocados en el diario vivir de
sus comunidades, cada vez mas estan siendo acep-
tados y, de hecho, tienen una mayor presencia y cir-
culacion entre sus lectores”, admitio Trotti, quien
asistio al foro “Los medios hispanos y su presencia
en la poblacion estadounidense”.

Trotti, asimismo, admitid que el periodismo hispano

Ricardo Trotti directivo ejecutivo de la SIP hablé sobre
el periodismo de LIBRE.

y es que, debido a la situacion econdmica, por la
falta de una pauta publicitaria eficaz y permanente,
es que varios medios latinos han tenido que cerrar
sus puertas después de una larga trayectoria periodis-
tica.

“Cuando la prensa latina pierde el vinculo con la
sociedad, de hecho, se ha roto una conexion bien
importante con el lector que ha dejado de recibir la
informacion sobre aspectos sucedidos en su comuni-
dad”, explico.

“De hecho ya la prensa ha perdido su compromiso
con la comunidad que, en este aspecto, es bien
importante porque el principal consumidor por ejem-
plo de los periodicos latinos es el lector permanente,
diario, que compra un ejemplar cada dia para estar
bien informado”, relatd.

Y los medios deberian fijarse en su relacion
con la comunidad que es bien importante porque,
pueden contribuir a la democracia, ya que la

prensa en cualquier momento los esta guiando, por
ejemplo en una eleccion para que voten por el

En este foro se analiz6 a foro la importancia de la prensa
hispana en el mercado de los Estados Unidos.

ha caido en una verdadero “desierto informativo” en
este aspecto ya que ha dejado de un lado los proble-
mas de la comunidad para enfocarse en otras cuestio-
nes o areas mas triviales que no le importan en nada a
los latinos.

A la pregunta que se hizo en este acto, de si ha
logrado el periodismo espaiol la aceptacion y el
reconocimiento del publico y la prensa estadouni-
dense, Trotti respondio que ha sido una lucha nada
facil debido a la problematica idiomatica.

Pero aclard también que en este aspecto se ha
venido presentando una situacion bien preocupante

Periodistas profundizaron sobre el futuro del perio-
dismo hispano en USA.

Estudiantes y periodistas asistieron al foro
convocado por la SIP.

mejor candidato”, resalto.

“La prensa de ahora, la escrita preferencialmente, ha
perdido un vasto campo informativo porque se ha
dejado aventajar por las redes sociales, lo cual se
refleja en que las grandes compaiias prefieren invertir
en las plataformas digitales, porque obtienen mejores
resultados”, expreso.

“En el caso del periodico LIBRE, que no tiene
una pauta publicitaria bien definida, sin embargo,
tiene una amplia circulacion y aceptacion en la
comunidad, porque se ha enfocado en reflejar los
grandes problemas locales que afectan a la ciuda-

(PASA A LA PAGINA 23)
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“LO CIERTO ES QUE LOS DATOS DE LOS ULTIMOS CINCO ANOS MUESTRAN QUE LOS LATINOS ESTAN
RESCATANDO EL PERIODISMO IMPRESO EN EEUU (0, CUANDO MENOS, SE ESTAN CONVIRTIENDO EN UN ACTOR

IMPORTANTE EN ESTE SEGMENTO DEL AMBITO DE LA COMUNICACION MEDIADA TECNOLOGICAMENTE.

(VIENE DE LA PAGINA 22)

dania”, destaco Trotti.

“Y eso hace que un peridodico como LIBRE tenga la
relevancia para la comunidad educativa, preferencial-
mente, asi como para otras areas de los avances del
liderazgo de las comunidades latinas, en distintos cam-
pos de la actividad diaria, en los actuales momentos”,
enfatizd.

Al foro también asistieron otros representantes de
medios como Armando Varela (Del Diario la
Opinion de Los Angeles), Leopoldo Lopez (directivo
de redaccion de Noticias de Univision), Sonia Osorio
(Reportera del Nuevo Herald) y Cynthia Hudson, de
la cadena televisiva CNN.

Algunos otros periodistas, de medios internacionales
que asistieron al evento en el Hotel Indigo Brickell,
reconocieron que, en este proceso, los medios de comu-
nicacion contemporaneos juegan un papel esencial,
ya que estan posibilitando “el desarrollo de una len-
gua foranea en Estados Unidos que ninguna otra
oleada de inmigrantes pudo haber sohado ver tan
asentada como el espanhol”.

“Las publicaciones periodisticas no solo entretie-
nen, forman e informan, sino que generan comuni-
dad, cohesionan niicleos de poblacion, amparan tra-
diciones, impulsan costumbres y, en definitiva, res-
guardan valores de caracter sociocultural”, opina-
ron.

“En Estados Unidos es donde “crece con mas vigor
el niimero de hispanohablantes, gracias sobre todo a
una cuestion demografica”, insistieron y aclararon que
no en vano, de los 577 millones de personas que hablan
espanol en el mundo, cuarenta se sitlian en territorio
anglosajon’, aseguraron.

Cynthia Hudson directora general de la cadena
mundial CNN.

“En este proceso, los medios de comunicacion con-
temporaneos juegan un papel esencial, ya que estan
posibilitando ‘‘el desarrollo de una lengua foranea
en Estados Unidos que ninguna otra oleada de
inmigrantes pudo haber sohado ver tan asentada
como el espanol”, insistieron.

Los medios en espaiol “son practicamente la
tnica forma de mantener vivo el idioma espanol en
Estados Unidos en vista de que la educacion bilin-
glie en las escuelas ha fracasado”, “Los medios
impresos norteamericanos consideran el mercado
en espanol como uno de los campos de actuacion en
el presente y en el futuro inmediato. Mientras los
diarios en inglés luchan contra el descenso de com-
pradores y lectores, aparecen nuevos periodicos en

espanol —bastantes de distribucion gratuita— que
buscan establecer su presencia en ciudades con
comunidades importantes de latinos o en un seg-
mento determinado de la poblacion hispana”,
admitieron.

“Lo cierto es que los datos de los Gltimos cinco ahos
muestran que los latinos estan rescatando el periodis-
mo impreso en EE.UU. (19) o, cuando menos, se
estan convirtiendo en un actor importante en este seg-
mento del ambito de la comunicacion mediada tecno-
logicamente. Es decir, los medios impresos en espaiiol
muestran vitalidad y atraviesan un buen momento, con
previsiones de tendencias favorables a corto y medio
plazo”, concluyeron.

Y enfatizaron: “Lo que parece evidente es que la
altima palabra la tiene la creciente comunidad de
hispanos. El futuro de estas estrategias de los
medios impresos dependera, en buena medida, de
si las comunidades que hablan espanol estiman que

la asimilacion en el ambito norteamericano debe
implicar la pérdida de su cultura o si quieren man-
tener lazos con sus raices”.

Periodistas latinos se mostraron escépticos acerca del

futuro de la prensa hispana en los EE.UU.

)

Leopoldo Lépez alto directivo del departamento de
noticias de Univision.

Armando Varela alto directivo del grupo editorial del
periédico La Opinién de Los Angeles.

Mabel Caballero vicepresidenta de la Asociacién de
Prensa de Cadiz.
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PROBLEMAS Y ORIENTACIONES

DEL CONFLICTO MENTAL A LA

UNIDAD DE LA PERSONALIDAD

Por debajo de toda la enorme variedad de experiencias, tendencias y conflictos que vivimos,
trabaja la fuerza integradora de nuestro "yo" para, darle forma y unidad al curso de nuestra
vida. Nuestro yo es una fuerza plasmadora y unificante que hace del caos de nuestros impul-
sos, y discrepancias interiores, un cosmos ordenado, una forma de vida, una persona con per-
fil propio... igual que la mano del escultor hace con el barro informe.

os conflictos psicologicos son
inevitables. Es normal que

luchen dentro de nosotros mis-

mos tendencias diferentes y encontradas.

Algunos conflictos se pueden resolver.
Otros son insolubles. Por esto los psico-
logos recomiendan el cultivo de lo que
se ha denominado tolerancia a la frustra-
¢ion, como un medio de afrontar nues-
tros conflictos y mantener el equilibrio
mental. La tolerancia a la frustracion es
la capacidad de soportar los fracasos, las
contrariedades y conflictos sin sufrir
desajustes y trastornos de la personali-
dad. Equivale a las viejas virtudes de la
imperturbabilidad estoica y de la fortale-

za cristiana.

Una persona tiene baja tolerancia a
la frustracion si es incapaz de resistir
o sobrellevar las dificultades y proble-
mas de la vida diaria, o si al tratar de
resolverlas desarrolla tales tensiones
emocionales que le incapacita para
ajustarse adecuadamente a la vida. La
persona madura, en cambio, con tole-
rancia a la frustracion, es aquella que
esta preparada para soportar los con-
flictos y resistir las confusiones, el
aturdimiento y la perplejidad que sue-
len, aquejar al individuo mientras sus-
pende el juicio y considera la decision

a capacidad de tolerar las frustraciones:

Primera linea de combate contra nuestros
conflictos. La unidad de la persona es un hecho
mas fundamental que el conflicto. La unidad
interna se consigue a través de la lucha por reali-
zar un programa definido de vida y obtener una
forma consistente de personalidad. Una vez que el
sujeto ha alcanzado la comprension de sus con-
flictos es capaz de reorganizar su yo y orientar
mejor su conducta. No hay nada que sea mas prac-
tico que una filosofia de la vida para guiar nuestra
conducta hacia la integracion y madurez.

POR GUSTAVO TORROELLA (1955)

apropiada frente a sus problemas. La
persona madura, ademas, adapta sus
deseos a sus posibilidades y no le pide
peras al olmo. Es capaz de aceptar y
tolerar cierta cantidad de tension y
frustracion sin experimentar por ello
trastornos emocionales.

La tolerancia al conflicto y a la frus-
tracion es una actitud practica y positiva
porque hay algunos conflictos insolubles
y, por lo tanto, la actitud mental sana no
es la de cerrar los ojos frente a ellos, en
un vano intento de suprimirlos, o la de
fugarnos de los mismos por las rutas del
“escapism”, sino la de afrontarlos cons-
cientemente, y aceptarlos como una rea-
lidad cotidiana.

El conflicto es tan natural al hombre
como su deseo de evitarlo. Por esto,
aspirar al equilibrio mortal es un ideal
mas practico que procurar la ausencia
del conflicto. Esto tltimo es practica-
mente imposible, mientras que el ideal
del equilibrio mental es mas accesible
y realista. La salud y la estabilidad
mental no consisten muchas veces en
la eliminacion de los conflictos, sino en
la habilidad de mantener el equilibrio
y armonia entre varias tendencias que
impulsan nuestras acciones y que
merecen nuestra aceptacion y cumpli-
miento, en alguna medida.

LA UNIDAD DE LA PERSONA ES
UN HECHO MAS FUNDAMENTAL
QUE EL CONFLICTO

Recientemente se ha desarrollado una
doctrina psicologica (Goldstein, Lecky,
Rogers) con raices en el pasado proximo
(Spranger), y en el remoto (Platon), que
sostiene que la unidad de la persona es
un hecho mas fundamental que el con-
flicto. Afirma que el conflicto hay que
verlo como una perturbacion transitoria,
como una fase necesaria e inevitable en
el desarrollo de la personalidad. Esta
doctrina subraya el hecho de la coheren-
cia, la estabilidad, y la unidad del com-
portamiento de los seres, por debajo de
las diferencias y cambios eventuales.

El ejemplo del organismo fisico
ayuda a comprender esta doctrina.
Como es sabido, todas las funciones
del cuerpo —digestion, respiracion,
circulacion, etc.— trabajan en estre-
cha correlacion para la conserva-
cion de la vida. A esta unidad biolo-
gica pudiéramos llamarla el yo bio-
logico. Este yo fisico dirige muy
"inteligentemente" todas las funcio-
nes fisiologicas para realizar esa
unidad funcional que es nuestro
organismo.
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TODAS LAS PERSONAS, POR L0 MENOS LAS SANAS MENTALMENTE, LAS QUE ESTAN EN PROCESO DE
MADURAGION, SIENTEN ESA NECESIDAD DE ORGANIZACION INTERIOR. ESE ANHELO DE UNIDAD PERSONAL.
ESTO ES LO QUE MOTIVA EL MANTENIMIENTO Y CONSERVACION DE NUESTRA INDIVIDUALIDAD

(VIENE DE LA PAGINA 24)

Consideremos ahora a nuestro yo men-
tal. Este se nos presenta también como
una unidad en medio de la pluralidad de
nuestras experiencias. Por debajo toda la
enorme variedad de experiencia, tenden-
cias y conflictos que vivimos, trabaja la
fuerza integradora de nuestro yo para
darle forma y unidad al curso de nuestra
vida. Nuestro yo es una fuerza organiza-
dora, y unificante que hace del caos de
nuestros impulsos y experiencias interio-
res, un cosmos ordenado, una forma de
vida, una persona con perfil determina-
do.

Del mismo modo que en el campo de
la fisiologia las distintas funciones del
organismo se integran en una unidad
funcional —que es la vida misma—,
asi también en el dominio de la mente,
las distintas tendencias se unifican en
la estructura total del yo: la individua-
lidad personal. Nuestro yo reduce la
pluralidad de experiencias y tenden-
cias a la unidad. De este modo el yo es
el triunfo de la unidad a pesar de la
dispersion, la multiplicidad y los con-
flictos de la existencia. Decia
Montaigne que la vida era ondulante y
diversa, aludiendo a su curso variable
y tornadizo. Es cierto, pero también lo
es que el proceso de maduracion vital
se caracteriza por una voluntad de
integracion y coherencia.

Queremos subrayar enfaticamente que
esto no es mera especulacion filosofica,
sino un hecho comprobado por la cien-
cia. Esta unidad fundamental del yo por
debajo de las diferencias y conflictos
eventuales se ha confirmado por el anali-
sis estadistico de la personalidad que
demuestra que varios rasgos personales
tienden a aparecer conjuntamente. Por
ejemplo, como resultado de las funcio-
nes integradoras de la personalidad, es
decir, del proceso de maduracion indivi-
dual, se han observado varios rasgos que
aparecen juntos en estrecha correlacion:
confianza en si mismo y en las situacio-
nes sociales, actitud cooperadora y amis-
tosa hacia los miembros de la familia y
de la comunidad, camaraderia sana hacia
el sexo opuesto, habitos de trabajo orga-
nizado y eficiente, ausencia de sintomas
neurdticos de "nerviosismo" y tensiones
emocionales, y un sentimiento de bie-
nestar. Por lo contrario, la falta de inte-

"...como resultado de las funciones integradoras de le personalidad, es decir, del proceso de
maduracion individual, se han observado varios rasgos que apare cen juntos en estrecha
correlacion: confianza en si mismo y en las situaciones sociales, actitud cooperadora y amis-
tosa hacia los miembros de la familia y de la comunidad, camaraderia sana hacia el sexo
opuesto, habitos de traba Jo organizado y eficiente, ausencia de sintomas neuréticos de
"nerviosismo" y tensiones emocionales, y un sentimiento de bienestar...”

gracion personal, la deficiente unifica-
cion de nuestras tendencias en torno a
una forma estable de vida, trae por con-
secuencia sintomas opuestos a los referi-
dos: ansiedades, sintomas "nerviosos",
carencia de seguridad y confianza en si
mismos y en los demas, actitudes negati-
vas de retraimiento o agresividad en las
relaciones con los otros, habitos defi-
cientes de trabajo y sentimientos de infe-
licidad personal.

Esta doctrina mantiene el punto de
vista de que el individuo sano mental-
mente es aquel que ha integrado y
organizado todas las tendencias y

facetas de su personalidad en una uni-
dad dinamica, de modo que cada
aspecto de si mismo es compatible y
concordante con los demas.

COMO CONSEGUIMOS LA
UNIDAD DE LA PERSONALIDAD
EN MEDIO DE NUESTROS
CONFLICTOS

La unidad interior se consigue a través
de la lucha por alcanzar y mantener una
organizacion estable para nuestra perso-
nalidad —-programa de vida (Ortega y
existencialistas), forma de vida
(Spranger)— en el medio cambiante e

inestable de las circunstancias). La per-
sonalidad integrada y madura se obtiene
cuando se organizan todos nuestros habi-
tos, normas y tendencias, de un modo
consistente y coherente en torno a un
sistema de valores preferidos: economi-
cos, técnicos, tedricos, artisticos, mora-
les, religiosos, etc.

Todas las personas, por lo menos las
sanas mentalmente, las que estan en
proceso de maduracion, sienten esa
necesidad de organizacion interior.
Ese anhelo de unidad personal. Esto
es lo que motiva el mantenimiento y
conservacion de nuestra individuali-
dad. Hay un deseo "secreto" por pre-
servar y sostener nuestra propia per-
sonalidad. El conjunto de nuestros
habitos tiende a darle estabilidad y
permanencia a nuestra conducta.

Abhora bien, ese deseo por preservar la
individualidad es precisamente la esen-
cia de la “resistencia” que presentan a la
curacion los neur6ticos y enfermos men-
tales. En el tratamiento de estos pacien-
tes hay una etapa de resistencia y de
oposicion a la curacion que puede pare-
cer absurda y descabellada a primera
vista. Sin embargo, en el fondo, es el
deseo inconsciente del paciente por pre-
servar y mantener su individualidad.
Siente que debe seguir aferrado y "fiel"
a sus sintomas, porque le parece que esto
es esencial para conservar su integridad.
Prefiere seguir adherido a lo viejo, en
vez de aprender lo nuevo, es decir, pre-
fiere la permanencia al cambio. Ve en el
cambio —la curacidbn—, como un desa-
fio, 0 una amenaza a su integridad; cuan-
do precisamente el cambio, el tratamien-
to, consiste en lograr su integracion per-
sonal por encima de sus conflictos. El
que inventd el refran "mas vale malo
conocido que bueno por conocer" era
probablemente un neurdtico con resis-
tencia a aceptar el cambio, aunque fuera
hacia lo bueno.

MODOS DE REALIZAR LA
INTEGRACION PERSONAL

(Como podemos realizar la integra-
cidon y armonia de nuestros deseos?
¢ Como resolver los conflictos que sur-
gen de nuestras tendencias diferentes y
discrepantes y alcanzar la unidad inte-

(PASA A LA PAGINA 28)
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SANTOS: Leon IX, papa; Jorge,
1 9 Usmaro, Vicente, Socrates, Dionisio

FRASE DEL DIA: “Pesa las opi-
niones, no las cuentes”.
Séneca

EFEMERIDES

1882.- Muere el cientifico britanico Charles
Darwin, autor de la teorfa de la evolucion por
seleccion natural de las especies.

1961.- Victoria de Playa Giron. La agresion de
Playa Giron fue precedida por el bombardeo de los
aeropuertos cubanos, para eliminar los pocos apa-
ratos con que contaba la débil Fuerza Aérea
Revolucionaria.

2006.- El Pentagono divulga los nombres de
588 personas que han permanecido detenidas en la
base de Guantanamo (Cuba).

2011.- El tirano de Cuba, Rafil Castro, es elegi-

SANTOS: Teodtimo, Sulpicio, Vicente,
Serviliano, Victor, Severiano, Marcianoa

FRASE DEL DIA: “Los mas insolentes en
la prosperidad son en la adversidad los mas
temerosos”.

Fénelon

EFEMERIDES

1923.- Nace en Nueva York el percusionista
y compositor Tito Puente.

1995.- La codescubridora del radio, Marie
Curie se convierte en la primera mujer que, por
méritos propios, reposa en el Panteon de Paris.

2009.- El presidente de Paraguay, Fernando
Lugo, remodela su gobierno. La “crisis” coinci-
de con el escandalo sobre su presunta paterni-

FRASE DEL DIA: “Con frecuencia el
amor, comercio borrascoso, acaba en banca-
rrota”.

SANTOS: Anselmo de
Cantorbery, Anastasio,
Fortunato, Silvio, Félix, Apolo

Chamfort

EFEMERIDES

1519.- El conquistador Hernan Cortés funda
la ciudad de Veracruz, en México.

1980.- Comienza el éxodo por el puerto del
Mariel. Mas de 100,000 cubanos abandonan la
isla via maritima por el puerto del Mariel.

1987.- La Asamblea Nacional francesa aprue-
ba el Tratado franco-britanico para la construc-
cion del tinel bajo el Canal de La Mancha.

SANTOS: Santa Maria Virgen, Madre de la
Compahia de Jesiis; Acepsimas, Leon

FRASE DEL DIA: “Todo hombre alimenta
un secreto sueno, que no es la bondad ni el
amor, sino un desenfrenado deseo de placer y
egoismo”.

Gabriele d' Annunzio

EFEMERIDES

1928.- Comienza la radiodifusion en la ciudad
de Matanzas, Cuba, con el establecimiento de la
palabra CD.G F., “La Voz de la Playa”.

2000.- El nifo cubano Elian Gonzalez se reline
con su padre en una base militar cercana a
Washington, tras casi cinco meses de lucha por la
custodia del menor.

2015.- En Chile, el volcan Calbuco entra en
erupcion y afecta a varias zonas y ciudades chile-
nas y argentinas.

2017.- Gustavo Rojo (93), actor mexicano de

do primer secretario del Partido Comunista de
Cuba, cargo en el que sustituye a su hermano el
dictador Fidel Castro.

2017.- Se celebran los 30 ahos de la primera
aparicion en television de la serie estadounidense
Los Simpsons, en un corto transmitid durante El
show de Tracey Ullman.

2018.- Miguel Diaz-Canel fue escogido por la
Asamblea Nacional del Poder Popular como
nuevo presidente de Cuba.

2019.- En Lima, el expresidente Pedro Pablo
Kuczynski es sentenciado a 36 meses de prision
preventiva debido al Caso Odebrecht.

2020.- Fallecio Felipe Michelini (59), politico y
abogado uruguayo (n. 1961).

2021.- Donald G. Murray (78), fotografo cana-
diense, afincado en Espafia (n. 1943).

2022.- Kane Tanaka, la segunda persona mas
longeva de la historia, fallece a los 119 afios, Japon.
2017.- En la avenida de los z o

Campos Eliseos, en Paris, muere
1 policia y dos resultan heridos en un tiroteo
donde el perpetrador es abatido.

2019.- En Veracruz (México) un tiroteo en
medio de una fiesta familiar deja al menos 13
muertos y 4 heridos.

2020.- El precio del petroleo alcanza un valor
negativo historico de -37 dolares, la cotizacion
mas baja desde 1983.

2021.-Daniel Muchnik (80), periodista,
escritor y docente universitario argentino (n.
1941).

2022.- Un equipo del Observatorio Europeo
Austral anuncia el descubrimiento de un nuevo
tipo de supernovas, denominadas micronovas.

dad de un niho.

2016.- Muere Prince (57), cantante y compo-
sitor estadounidense (n. 1958).

2018.- Es asesinado el periodista y reportero,
Angel Gahona, mientras cubria en vivo las pro-
testas en Nicaragua contra el presidente Daniel
Ortega.

2019.- En Sri Lanka se suceden varios aten-
tados con explosiones suicidas en iglesias cris-
tianas y hoteles durante las fiestas de Pascua,
causando 253 muertos y mas de 500 heridos.

2020.- Segunda vuelta de las Elecciones par-
lamentarias de Kiribati de 2020.

2021.- En Indonesia un submarino de
la armada que realizaba un ejercicio militar con
53 tripulantes a bordo, se desaparece después
de haberse perdido comunicacion en el Estrecho
de Bali.

6,1 grados sacuden fuertemente el z 2
centro de Manila (Filipinas) dejo al

menos siete muertos.84 El sismo se registrd a las
17:11 locales (9:11 GMT) a una profundidad de
40 kilometros.

2020.- En Espana, se prorroga el Estado de alar-
ma hasta el 9 de mayo.

2021.- En el contexto de la Pandemia de
COVID-19, en India se reportan cifras record de
contagios diarios, dejando hospitales y crematorios
del pais totalmente saturados, sin cupo para recibir
mas pacientes.

2022.- Un general ruso afirmo que el objetivo
de la invasion a Ucrania sera anexar el sur ucrania-
no, ocupando ciudades como Odesa, Jerson y
Melitopol, para crear un corredor terrestre desde la
peninsula de Crimea hasta el estado no reconocido
de Transnistria, amenazando con extender la gue-
rra hacia Moldavia.

origen uruguayo (n. 1923).
2019.- Un terremoto de magnitud

2022

SANTOS:Jorge, Gerardo,

z Marolo, Ibar, Adalberto, Félix,
Terino, Fortunato

FRASE DEL DIA: “Las circunstancias
hacen a los hombres habiles lo que ellos
quieren ser, y pueden con los hombres débi-
les”.

Mariano José de Larra

EFEMERIDES

- Dia del Idioma espafiol

1564.- Nace William Shakespeare, poeta y
autor teatral inglés, considerado uno de los
mejores dramaturgos de la literatura universal.

1616.- Muere Miguel de Cervantes Saavedra.

1925.- Se publica la primera edicion de el
“Quijote” en sistema Braille.

1985.- Coca Cola cambia su centenaria
formula. La reaccion del plblico es negativa.
El fracaso fue total y debid retornar casi de
inmediato a la tradicional.

2016.- José¢ Martinez,

denciales. El candidato liberal Emmanuel
Macron gana las elecciones, pero se disputara
la segunda vuelta con la ultraderechista Marine
Le Pen.

2018.-- En Toronto (Canada), una furgoneta
atropella a peatones en las aceras, provocando
10 muertos y 15 heridos.

2020.- En Pert el presidente Martin Vizcarra
extiende la cuarentena hasta el 10 de mayo.

2021.- En la ciudad de Vasai-Virar, en
la India, el incendio de un hospital de pacientes

misico mexicano, director
del Mariachi Vargas de
Tecalitlan entre 1975 y
1999.

2017.- En Francia, se
celebra la primera vuelta
de las elecciones presi-

COVID, dej6 como saldo 13 muertos.
2022.- Trabajadores agropecuarios
protestaron contra el presidente argenti-
no Alberto Fernandez debido al aumento

de restricciones de exportaciones e
impositivas, marchando hacia la Plaza
de Mayo y Casa Rosada usando tractores

SANTOS: Fidel de
z 4 Sigmaringa, Maria Eufrasia
Pelletier, Alejandro, Eusebio.

FRASE DEL DIA: “Sin libertad de pensa-
miento, la libertad de expresion no sirve de
nada.”.

José Luis Sampedro

EFEMERIDES

1980.- Fracasa una mision norteamericana para
rescatar a los rehenes que mantenia Iran en
Teheran.

2009.- La gripe porcina (que luego serfa conoci-
da como gripe A) causa en México al menos 20
muertes y un millar de infectados.

2013.- Se hace pablico el proyecto espacial
neerlandés, Mars One, que busca reclutar 50 per-
sonas que cumplan ciertos requistos para enviarlas
a un viaje sin retorno al planeta Marte en 2022. Y
la llegada es al afo siguiente. Entre 2013 y 2022
se enviaran distintos satélites al planeta rojo para,
entre otras cosas, elegir la localidad de la colonia.

SANTOS: Marcos evangelista, patrono de los
ganaderos; Erminio, Esteban.

FRASE DEL DIA: “Si el mundo fuera claro,
el arte no existiria”.

Albert Camus

EFEMERIDES

1953.- Francis Crick y James Watson anuncian
el descubrimiento de la estructura del acido deso-
xirribonucleico (ADN).

2007.- La Camara de Representantes de
EE.UU. aprueba un proyecto de ley que prevé reti-
rada de las tropas estadounidenses de Irak a partir
de octubre.

2009.- La social demdcrata Johanna
Sigurdardottir gana las elecciones anticipadas en
Islandia.

2011.- Aviones de la OTAN bombardean el
palacio de Gadafi en Tripoli.

2015.- Nepal es golpeado por un terremoto de

para bloquear el transito.

2015.- La empresa estadounidense Apple lanza
su primer reloj inteligente, llamado Apple Watch.
Samsung.2017.- En la costa de Valparaiso, Chile,
se registra un sismo de magnitud 6,9 en la escala
de Richter.

2018.- Rick Dickinson, disehador industrial bri-
tanico; cancer (n. 1956).

2019.- Fallece Hubert Hahne (84), piloto de
automovilismo aleméan (n. 1935).

2020.- La Superintendencia de Sociedades de
Colombia ordena la liquidacion de Picap y anuncia
su fin.

2021.- En Irak un incendio en un hospital
de Bagdad, dejo como saldo 82 muertos y 110
heridos.

2022.- El presidente nicaraguense Daniel
Ortega cierra la oficina de la OEA en la capital
Managua y apur0 su salida de la organizacion, tras
tensiones con los resultados de la tiltima eleccio-
nes generales de Nicaragua, que no fueron recono-
cidos por la organizacion por considerarla fraudu-
lenta.

magnitud 7.9 MW, con epicentro a 34
km de Lamjung. z 5

2016.- Martin Gray (93), escritor
franco-estadounidense de origen polaco (n. 1922).

2018.- Edgar Ayales (68), economista y politico
costarricense; leucemia.

2019.- Muere Paloma Tortajada (49), periodista
espafiola; cancer (n. 1969).

2020.- Estados Unidos supera la cifra del
millon de casos de contagio por coronavirus, sien-
do el primer pais en llegar a esa cifra.

2021.- Se encuentran los restos del submarino
de la Armada de Indonesia, que llevaba desapare-
cido desde cuatro dias atras. Los 53 tripulantes a
bordo, fueron declarados muertos.

2022.- Sergei Lavrov, canciller de relaciones
exteriores de Rusia, advierte que existe el riesgo
grave y real de una Tercera Guerra Mundial, mien-
tras las tropas rusas tratan de adentrarse en territo-
110 ucraniano .
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NADA ES TAN DESINTEGRANTE COMO ESA CLASE DE HIPOCRESIA EN QUE INCURRE EL
SUJETO CUANDO SU PERSONALIDAD SE DIVIDE EN DOS'Y PRESENTA DOS CARAS A LA

VIDA A FIN DE', “QUEDAR BIEN CON DIOS Y CON EL DIABLO”, COMO SE SUELE DECIR

(VIENE DE LA PAGINA 25)

rior?

Hay varios modos de unificar la per-
sonalidad que han probado su valor en
la experiencia: la comprension de si
mismo; el asumir las responsabilidades
y la adopcion de un programa o ideal
de vida.

LA COMPRENSION DE SI MISMO
ES ESENCIAL PARA LA SOLUCION
DE LOS CONFLICTOS

El primer paso para resolver nuestros
conflictos interiores y obtener la integra-
cion personal es el analisis de uno mismo.
El individuo, en presencia del malestar
producido por el combate interior de dos o
mas fuerzas afectivas contrarias, debe
reconocer el estado de conflicto, y anali-
zar los diversos elementos que lo compo-
nen, procurando con una actitud de con-
ciencia lacida, descubrir los motivos que
determinan el conflicto. El camino que se
debe seguir en una situacion que entrane
choque de emociones, es mantener éstas
en la conciencia y someterlas a un exa-
men, hasta que se conozcan los distintos
factores de la situacion y tengamos una
idea clara del conflicto.

Nada es tan desintegrante como esa
clase de hipocresia en que incurre el
sujeto cuando su personalidad se divide
en dos y presenta dos caras a la vida a
fin de , “quedar bien con Dios y con el
diablo”, como se suele decir. Una de las
cosas que mas decepciona a la juventud
es conocer esta moral farisea o doble de
muchos adultos que ruegan a Dios y...
dan con el mazo, al mismo tiempo, y
cuyo ejemplo se podria resumir en la
siguiente frase: "Haz lo que yo digo y
no lo que yo hago."

Otras veces el sujeto no se da cuenta
cabal del significado o motivo del conflic-
to y se protege o defiende del mismo
invocando falsas razones para, explicarlo
(racionalizacion) o echandole la culpa a
otros (proyeccion) o compensandose con
otras actividades substantivas (compensa-
cion). En ocasiones el sujeto siente un
temor o aversion a descorrer el velo que
oculta su intimidad personal y verse como
realmente es (represion). Otras veces echa
una cortina de humo a sus problemas
escapandose a través del ensueno y la fan-

tasia (ensonacion).

Pero ni la hipocresia, ni los mecanis-
mos de defensa, ni la simulacion, ni la
ignorancia, ni el temor, ni el escapismo,
son los medios que nos han de conducir
a la integracion y madurez de la perso-
nalidad. Al contrario, estos son los obs-
taculos que al impedir que el individuo
se conozca verdaderamente, imposibili-
tan, por lo tanto, su integracion y
madurez personal.

Cuando el individuo analiza su persona-
lidad, preferentemente con la ayuda de un
especialista o psicoterapeuta, descubre una
serie de sentimientos, caracteristicas y ten-
dencias que antes ignoraba o interpretaba
erroneamente. Se ve a si mismo, sin enga-
fios ni ilusiones, sino como es realmente:
con sus actitudes, confusiones, ambivalen-
cias, complejos, conflictos, que antes des-
conocia o no veia con claridad, o los atri-
buia a otras personas o los rechazaba y
escondia inconscientemente en los "sota-
nos" de su mente.

Hay hoy en dia una tendencia cre-
ciente en la orientacion y psicoterapia
(Rogers, Mowrer, Sullivan, Horney),
que estima que las personas tienen una
tendencia espontanea al crecimiento, a
la madurez personal y una capacidad
de resolver los problemas por si mis-
mos, cuando han llegado a una com-
prension cabal de sus conflictos y de los
factores que los constituyen. Una vez
que el sujeto ha alcanzado, con la
ayuda del psicoterapeuta, a una clara
inteligencia de sus problemas, de su ori-
gen y desarrollo, es capaz de poder
reorganizar su yo y orientar mejor su
vida.

Uno se comporta de acuerdo con la opi-
nion o concepto que tenga de si mismo.
Al principio ese concepto personal que
tenemos de nosotros mismos no nos per-
mite aceptar ciertas tendencias y senti-
mientos que estan en contradiccion con el
“elevado” concepto que tenemos de nues-
tra persona. Pero cuando el individuo esta
dispuesto a conocerse, a aceptarse como
es en realidad se, cambia naturalmente el
concepto de si propio y este se torna mas
maduro y realista. Al conocernos mejor y
cambiar el concepto que tenemos de noso-
tros mismos, cambia también, en conse-
cuencia la conducta, logramos una mayor

... A veces el sujeto no se da cuenta cabal del significado o motivo del conflicto y se protege
o defiende del mismo invocando falsas razones para explicarlo (racionalizacién), o echandole
la culpa a los otros (proyeccion) o consolandose con otras actividades sustitutivas (compen-
sacion). En ocasiones el sujeto siente un temor o aversion a descorrer el velo que oculta su
intimidad personal y verse como realmente es (represion). Otras veces echa una cortina de
humo a sus problemas escapandose a través suefio y la fantasia
(ensoiacion)...”

integracion de la personalidad y podemos
adaptarnos mejor a "los problemas y reali-
dades de la vida.

Cuando conocemos nuestras expe-
riencias. tendencias, habilidades, defi-
ciencias, conflictos, asi como las razones
de nuestra conducta, cuando todas
estas experiencias vienen de la claridad
de la conciencia y las incorporamos y
organizamos en un nuevo concepto de
nosotros mismos, entonces hemos dado
un paso de avance en el camino hacia
la maduracion porque habremos reali-
zado un mejor ajuste de integracion a
nuestra personalidad.

Las personas que mediante la auto com-
prension hayan logrado un concepto mas
realista de si mismos, habran conseguido
también una mayor unificacion interior y
es mas probable que afronten los proble-
mas personales y sociales de un modo
constructivo. Mientras haya aspectos y
tendencias de nuestra personalidad, ignra-

dos, rechazados ocultos por nosotros en la
oscuridad del olvido y de la represion de
la méscara de la hipocresia, y no se les
traiga a la claridad de la conciencia para
su comprension y aceptacion, no podre-
mos alcanzar la integracion personal y
seguiremos divididos y en conflictos con
NOSOtros mismos.

ASUMAMOS NUESTRAS
RESPONSABILIDADES

Un segundo modo de obtener la inte-
gracion de la personalidad es mediante
el cumplimiento de nuestras responsa-
bilidades. El adaptarnos a las deman-
das y requisitos del trabajo exige coor-
dinacion integracion personal. Las per-
sonas con conflictos y desintegracion
interior son deficientes e incompetentes
en el ajuste al trabajo. Una ocupacion
dificil que estimule o desafie nuestros
esfuerzos requiere concentracion y
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LA PERSONA MADURA HA ELABORADO UNA FILOSOFIA DE LA VIDA
QUE LE CAPACITA VER TODOS LOS EVENTOS, VICISITUDES Y A

CONFLICTOS EN PERSPECTIVA, EN CONJUNTO UNITARIO Y TOTAL

(VIENE DE LA PAGINA 28)

constituye, por si mismo, un proceso de
integracion personal. Por supuesto que
el trabajo que realice una persona no
debe ser tan dificil como para provocar
el fracaso y en consecuencia, la falta de
seguridad y confianza en si mismo
junto lapidacion a lo imposible, las
areas que exceden a las capacidades,
ejercen una funcion de sintesis de su
integrante sobre la personalidad.
Demasiadas responsabilidades pueden
desencadenar estados de ansiedad y
depresion mental.

A los nifios y jovenes se les debe dar
responsabilidades y deberes adecuados a
la etapa de su desarrollo psicologico. Por
eso los padres deberfan alentar y acostum-
brar a sus hijos a que asumieran la respon-
sabilidad de ir al colegio a tiempo, de pre-
parar sus tareas, de cumplir sus obligacio-
nes, etcétera, tan pronto como su nivel de
desarrollo lo permita. De este modo se
prepara el joven para que sea capaz de
organizar sus actitudes, hacer su programa
e integrar su vida por si mismo, lo que le
encamina hacia la madurez personal.

El sujeto que ha explorado su perso-
nalidad y ha llegado a un cabal conoci-
miento de si mismo y del cuadro com-
pleto de su situacion, puede disponerse
a hacerle frente a la vida consciente y
deliberadamente, aceptando en forma
adulta y responsable, las consecuencias
de cualquier linea de accion que se deci-
da seguir: eso es asumir las responsabi-
lidades.

NECESIDAD DE UNA
CONCEPCION DEL MUNDO Y DE
UN PROGRAMA DE VIDA

Otro medio de resolver los conflictos e
integrar nuestra personalidad es mediante
la elaboracion de una concepcion de la
vida y del mundo que nos permita ver a
nuestra existencia como un todo y consti-
tuya una guia para nuestra conducta.
Necesitamos tener, para superar la inesta-
bilidad y conflictos de la vida, un concepto
general del mundo y unos principios de
orientacion que nos permitan ver las rela-
ciones que hay entre todas las cosas, que
nos hagan unificar e integrar nuestras
experiencias en un conjunto organizado:
eso es tener una "sabidurfa" de la vida.

“...Un modo de alcanzar la integracion, madurez y felicidad personal es alzando la vista a los

valores, principios y orientaciones supremas que nos ofrecen la religion, la filosofia, la sabi-

duria de la vida y tratando de vivir de acuerdo con ellos, mediante el examen diario, la medi-

tacion y la resolucion... Una vida en la que el individuo «o se guia por una concepcion gene-

ral de la existencia, ni tiene un programa definido de quehaceres, ni una meta a su conducta,
es una vida al garete, confusa y desintegrada... es una tonteria...”

La religion, la filosofia, la ética nos
ofrecen estos conceptos y guias de la
vida para desarrollar nuestro progra-
ma personal. La persona madura ha
elaborado una filosofia de la vida que
le capacita ver todos los eventos, vici-
situdes y conflictos en perspectiva, en
conjunto unitario y total. Yerra
lamentablemente el que suponga que
esto de la necesidad de tener un con-
cepto total de la vida es tan solo una
necesidad teorica. No hay nada que

sea mas practico que una guia o pro-
grama total de vida. Es lo que nos
permite unificar e integrar nuestra
personalidad y alcanzar la madurez
psicologica. Lo contrario es lo que nos
desintegra: el vivir al dia, con la vista
puesta exclusivamente en el aqui y en
el ahora, el ser victimas de las frus-
traciones y conflictos diarios y no
hacer un esfuerzo por superarnos,
por organizamos y darle un programa
a nuestras vidas.

Desgraciadamente, esto es lo que
sucede mas frecuentemente. No pensa-
mos. Los numerosos estimulos de la
vida moderna, espectaculos, television,
radio, cine, sucesos, titulares, etc., han
hecho una invasion tan desintegrante en
nuestras vidas, bombardean tan violen-
tamente nuestros sentidos dia y noche,
que no le dan tiempo ni oportunidad a
nuestra pobre materia gris para reflexio-
nar y actuar. Nuestra conducta es reflejo
de los estimulos que hieren nuestros
sentidos. No prevemos ni planificamos
nuestra conducta. Nuestros actos son las
consecuencias directas de nuestros
impulsos. No pensamos en las cosas
mas importantes: en el problema de
nuestra felicidad, en la direccion que le
damos a nuestra vida, en los fines que
nos proponemos realizar, en las relacio-
nes entre nuestros actos y los tltimos
objetivos que perseguimos.

Y una vida en la que el individuo no
esta orientado por una concepcion
general de la existencia, ni tiene un
programa de quehaceres, ni una meta
a su conducta, es una vida al garete,
confusa y tonta. Solo alcanzaremos
nuestra madurez, integracion y felici-
dad alzando la vista a los valores y
principios supremos, que nos ofrecen
la religion, la filosofia, la sabiduria de
la vida misma, y tratando de vivir de
acuerdo con ellos, mediante el examen
diario, la meditacion y la resolucion.

Hemos visto a través de esta discu-
sion que el caracter de la persona bien
integrada, es decir, la consistencia, la
estabilidad y la unidad interior, se ha
revelado como un ideal valioso para
nuestra vida. Platon ya reconocia este
hecho cuando proponia el concepto de
la Justicia como el supremo bien de la
vida. Consideraba que la Justicia era,
en primer término, la armonfa, la inte-
gracion de todos los elementos que
componen nuestra personalidad: razon,
emocion, voluntad. Y, en segundo lugar,
la Justicia era la actividad cooperadora
de todos los miembros de la comunidad
realizando cada cual su fin propio, su
vocacion, y tendiendo entre todos a la
unidad de la comunidad. Hagamosle el
honor a Platon de reconocer que su
viejo concepto de la Justicia es la esen-
cia del ideal moderno de integracion
psicologica.
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QUE TANTO SABES
(SELECCIONA)

1- Libro sagrado del Islam
O A) Biblia

O B) Coran

O C) Veda

2- Escribio la ‘Divina Comedia’

O A) W. Shakespeare
O B) M. Unamuno
O C) D. Alighieri

3- Actor que interpreto a Hitler en
“El gran dictador”

O A) C. Chaplin

O B) M. Brando

O C) P. Newman

4- Anos que demora el cometa
Halley para repetir su paso por la
tierra

O A) Cada 99/100 anos

O B) Cada 75/76 anos
O C) Cada 90/91 anos

5- Formulo la Teoria de la
Relatividad

O A) I. Newton
O B) A. Einstein
O O) G. Galilei

6- Cantidad de dias que tiene un aho
bisiesto

O A) 366 dias

O B) 365 dias

O C) 364 dias

7- Velocidad de la luz

O A) 290. 000 kilometros por segundo
O B) 400. 000 kilometros por segundo
O C) 300.000 kilometros por segundo

8- Mes del ano en que el Sol esta
mas cerca de la Tierra

O A) Enero

O B) Mayo

O C)Julio

9- Son los tres colores primarios
O A) Verde, azul y violeta

O B) Azul, verde y rojo
O C) Azul, verde y amarillo

10- Cientifico que descubrio la peni-
cilina

O A) E. Jenner
O B) C. Finlay
O C) A. Fleming

11- Filosofo aleman que escribio
sobre la teoria del superhombre
O A) F. Hegel

O B) F. Nietzche

O C) I. Kant

12- Cantidad o tipos de sabores pri-
marios
OA)S
OB)4
003

13- Namero de corazones que tiene
un pulpo
O A) Dos
O B) Uno
O C) Tres

14- Elemento de la tabla periodica
tiene como simbolo He

O A) Hidrogeno

O B) Helio

O C) Hierro

RESPUESTAS AL REVES
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—Mi abuela, mi madre, mis tias... todas las mujeres de mi familia
son historicas...
—Seran histéricas..,
—NO... no, histéricas. Se acuerdan de todo.

—Dice mi papa que los peces grandes se comen a los mas pequenos...
—¢Y también comen sardinas...?
—iClaro...!
—¢Y como hacen para abrir las latas?

—iMami...mami...hoy en el colegio aprendimos a hacer explosivos!
— Muy bien, Jaimito. ¢Y mafiana qué aprenderan en el colegio?
— ¢Qué colegio?

—¢Es verdad lo que acabo de sonar...que me engainas con la rubia que
vive en el piso de arriba...????
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CUBA

EN SUS IMAGENES HISTORICAS
(CUBA, IN ITS HISTORICAL IMAGES)

Pedreira

RECORDANDO A
ENRIQUE JOSE
VARONA (1849-1933)

El 13 de abril se conmemoro otro aniversario del natalicio de

Enrique José Varona. Uno de los intelectuales mas importantes y

respetados en la historia de Cuba. Natural de Camagiiey, Varona
(1849-1933) tuvo una larga carrera como poeta, escritor, orador, filésofo y
politico, tanto durante las guerras de independencia como en la
Republica, de la cual lleg6 a ser Vicepresidente. La vida y obra del Dr.
Varona tuvieron un gran impacto en el desarrollo del pensamiento cubano
y su legado aun vive.

REMEMBERING ENRIQUE
JOSE VARONA
(1849-1933)

pril 13th marked another anniversary of the birth of Enrique José Varona Pero,
Aone of Cuba’s most important and respected intellectuals. Born in Camagiiey,
Varona (1849-1933) had a long career as a poet, writer, orator, philosopher, and
politician, both during the wars of independence and during the Republic, of which he
became Vice President. Dr. Varona’s life and works had a great impact in the develop-
ment of Cuban thought and his legacy lives on.

Varona entre los integrantes del gabinete
intervencionista.
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Si es asi, puede participar en el programa
P V.IJ.)K. GF&\TIS prog ~
Visite www.elcmdm.org y matricule a su nifio/a hoy
Transicion de la Beca McKay a la Beca Family Empowerment

para Estudiantes con Necesidades Especiales (FES-UA)

* Alumnos de Kindergarten, deben cumplir los cinco afos antes de
septiembre 1° del afo en curso.
En el afio escolar 2022-23, los estudiantes que hayan recibido la Beca McKay para

» Alumnos de Primero a Quinto Grado no tienen que haber
asistido a una escuela publica el curso anterior.

asistir a una escuela privada deberan hacer la transicion a la Beca Family « Para inscripciones: www.stepupforstudents.org
Empowerment para Estudiantes con Necesidades Especiales, o FES-UA.

Step Up For Students se compromete a hacer que esta transicion sea lo mas facil posi-

ble para las familias de la Beca McKay y sus estudiantes. jQueremos asegurarle que

todos los estudiantes de McKay que sigan siendo elegibles para el afio escolar 2022-

2023 tendran fondos a través del programa FES-UA!

* El ingreso de la familia debe ajustarse a requisitos.
https://www.stepupforstudents.org/es/becamckay/

* BECAS EARLY HEAD START

Para nifnos de 0-2 afios.
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La Operacion Bahia de Cochinos

“EL GRITO MAS FUERTE Y CONTUNDENTE
QUE SE DIO CONTRA LA DICTADURA
COMUNISTA QUE GOBIERNA A CUBA”

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

¢ GEI grito mas fuerte que se ha dado contra la
dictadura comunista que gobierna a Cuba
ha sido el de la operacion Bahia de
Cochinos cuando un puiado de valientes hombres
intent6 devolverle la libertad y la democracia a la
isla que estaba bajo el yugo de la tirania de los
Castro.

Asi se manifesto Rafael Montalvo, presidente
de la Brigada 2506, durante el acto de recorda-
cion a los héroes y valientes pilotos que partici-
paron con la Fuerza Aérea en dicha operacion
donde varios murieron y otros fueron arresta-

dos. . . .
Brigadistas con nostalgia recordaron a los pilotos

(cubanos y americanos) que murieron en la

“Siempre los vamos a recordar y a llevar dentro o ) h
operacion Bahia de Cochinos.

de nuestros corazones porque, al igual que el
resto de los hombres de la Brigada 2506, se lan-
zaron a sabiendas de que sus vidas estaban en
peligro en tratar de concretar una operacion que
podria en aquella época derrocar el comunismo
en la isla”, agrego.

Aparecen Rafael Segredo, Raul
Solis, Miguel Cano y Vicente
Blanco Capote.

“Este fue un esfuerzo que se hizo grande por
la libertad de Cuba y hoy estamos recordando
también a los que murieron entre ellos muchos
pilotos”, insistio Montalvo en el acto realizado
en Tamiami Airport de Miami.

“Y estamos invocando y recordando los ideales

por los cuales ellos murieron y esos ideales atn

se mantienen entre nosotros, lo mismo que esos

valientes pilotos (americanos y cubanos), cuyas

fotografias reposan aqui en el Monumento de la

Brigada 2506 en este aeropuerto, enfatizo. Maria Lamar, Lorenzo Suérez y el
“Desde el exilio seguimos de pie la pelea, no capitan Amado Cantillo.

para nosotros, sino para los que nos siguen

como son nuestros hijos y nuestros nietos”,

concluyo Montalvo en el certamen cuyo pre-

sentador oficial fue el capitin Amado Cantillo.

Un hecho sobresaliente y digno de admirar fue Modesto Costaner, Aurelio Pérez Lugones,
haber visto en aquella mafiana soleada del sabado Armando Bolet y Radul Villaverdes.
a los hombres de la Brigada junto a sus familias
observando las réplicas de los aviones que estu-
vieron participando en Bahia de Cochinos en
1961.

Estan C. Fernandez, Jorge Casanova y Yuleisy
(PASA A LA PAGINA 35) Mener.
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DESDE EL EXILIO SEGUIMOS
DE PIE LA PELEA

(VIENE DE LA PAGINA 34)

Jorge y Beatriz de Varona. Frank de Varona y su esposa.

Con la mano en el pecho familiares Aparecen el excoronel Johnny
y amigos recordaron a los pilotos Lépez de la Cruz, el comisionado
muertos en Bahia de Cochinos. Manolo Reyes y Alvaro Alvarez.

Tristeza y dolor por las victimas de la ope-
racion de Bahia de Cochinos por parte de
familiares y brigadistas que asistieron a
un acto de recordacion el pasado sabado.

La senora Stephanie Hamy y el nino Zack Hamy.

Hondo dolor cuando se recordo a los
pilotos (14) que murieron en Bahia de

El presidente de la Brigada 2506, Rafael Montalvo, Cochinos y que fueron llamados a I_is’ta
durante el acto de recordacién de los pilotos que Humberto Argiielles y Ernesto por el presidente Montalvo y el capitan
murieron en la operacion de Bahia de Cochinos. Freyre. Cantillo.
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FL LIMON,

COMPANERO EN LA COCINA Y
AMIGO DE NUESTRA SALUD

Por Isabel Martinez Pita

unque actualmente el limon se cultiva en todo
Ael mundo, y se puede encontrar en todos los

mercados a lo largo del afio, el limonero es
originario del sudeste de Asia, donde los botanicos
creen que ya se producia desde hace mas de 2.500
afos y desde donde se fue expandiendo hacia
Occidente de la mano y conocimiento de los arabes (de
hecho, la palabra limén procede del término arabe
‘laimun’), que lo difundieron a partir del siglo X por la
cuenca mediterranea.

LOS VIAJES POR EL MUNDO DEL LIMON

Sin embargo, el limon fue practicamente descono-
cido para los griegos y los romanos hasta que ya en
la Edad Media comenz6 a ser consumido habitual-
mente. La pulpa jugosa de ese fruto vistoso y brillante
consiguié rapidamente, y debido a su sabor acido y
fresco, ser muy demandado en aquellas zonas en las
que, con la extraccion de su jugo, sus habitantes
conseguian bebidas refrescantes que aliviaban la
sed en épocas de altas temperaturas.

No so6lo un clima benéfico, también una tierra fértil,
fueron las condiciones ideales para que los limoneros
consiguieran arraigar y hacerse populares, por sus
propiedades curativas y su papel en la gastronomia,
siguiendo lentamente el camino hacia Occidente.

En la peninsula ibérica, su cultivo se extendio
entre los afios 1100 y 1250, sobre todo por la zona
de Levante, donde hoy en dia se sigue concentrando
gran parte de la produccion de limones en Espaiia,
y donde el limén que mas se consume es el amarillo
y grande, con pocas semillas y que presenta una
piel gruesa y rugosa, muy aromatica, utilizada tam-
bién para dar sabor a muchos platos, sean dulces o
salados en la gastronomia.

En el siglo XVI fue introducido en el continente
americano por los exploradores espafioles y, durante el
siglo XVIII, el limén se hizo indispensable entre los
marineros, que lo solian comer en abundancia en sus
largas travesias porque sabian que les protegian del
escorbuto, enfermedad muy corriente cuando existe
una carencia de vitamina C (4cido ascorbico), que se
producia por la escasez de alimentos frescos en el
barco y cuyas provisiones solian acabar pudriéndose.

Aunque de esta fruta se conocian los beneficios
para la salud, no fue hasta 1932 cuando se des-
cubri6 la riqueza que contenia este citrico de esta
vitamina C.

MEXICO A LA CABEZA DE SU
PRODUCCION MUNDIAL

El limén es el fruto en baya del limonero, arbol de
hoja perenne y espinoso de la familia de las rutaceas.
Segun su tamafio, los limones se pueden clasificar en
pequefios, medianos y grandes; y por su color en
verdes y amarillos, con una pulpa muy jugosa y
aromatica y que contiene escasas semillas. Los climas

mas benéficos para su crecimien-
to son los templados y los tropi-
cales.

En la actualidad, la produc-
cion mundial la encabezan
México, la India, Argentina e
Iran. En quinta posiciéon de
encuentra Espaiia, la princi-
pal proveedora de limones al
resto de paises europeos.

Las variedades mas desta-
cadas de esta fruta son:

En la actualidad, la produccion mundial de limones la encabezan
México, la India, Argentina e Iran. En quinta posicion se encuen-

tra Espana, la principal proveedora de limones al resto de paises

Variedad comun: es la mas
tipica de la zona de Murcia
(sureste de Espafia), de un
color amarillo intenso y con
un contenido de alrededor del
50% de zumo.

Variedad Real: de corteza
mas gruesa, con una mayor
cantidad de pulpa y menor
porcentaje de zumo.

Variedad Eureka: la mas abundante en los paises
americanos. Se caracteriza por ser mas pequefio de lo
habitual, pero, en su defecto, posee una gran cantidad
de zumo.

Variedad Verdelli: de origen italiano, donde es muy
abundante, con un zumo de sabor agradable y bastante
peculiar.

Variedad Verna: de forma alargada, constituye una
de las principales variedades en Espaia y algunas
zonas de Italia.

Variedad Lisbon: limén de tamafio medio, muy
abundante en las regiones mediterraneas. Es el mas
jugoso y acido entre los limones, ademas de ser muy
apreciado por su agradable sabor.

PROPIEDADES PARA LA SALUD

El limén es una fruta de escaso aporte calorico y
baja en grasa. Segun la Fundacion Espaiiola de la
Nutriciéon (FEN), 100 gramos de limén suponen sélo
44 Kkilocalorias y la ingesta de 0,4 gramos de grasas
totales.

100 mililitros de zumo de limoén casero aportan el
62% de las necesidades diarias de vitamina C, funda-
mental para proteger los vasos sanguineos, beneficiar
la salud de los huesos, los dientes y la piel. Ademas, la
vitamina C del limén ayuda a la cicatrizacion de heri-
das; favorece la absorcion del hierro y juega un papel
crucial en el correcto funcionamiento del sistema
inmunitario, por lo que previene las infecciones y otras
enfermedades.

Entre los minerales que aporta el limon se
encuentran el potasio, selenio, hierro y magnesio en
dosis significativas, que junto con la vitamina C y
las del grupo B y E que también contiene, potencia
la actividad de los globulos blancos.

Su consumo regular ejerce una accion beneficiosa

europeos. En la imagen, una persona escoge los limones a expri-
mir en el denominado "Colimén Fest", con el que el estado de

Colima (México) ingreso al libro de récord Guinness al preparar
en Dallas, Texas (EE.UU), mas de 3.500 litros de limonada en un
recipiente gigante hecho de acrilico de 1,46 metros de diametro

por 2.46 metros de altura, en 2022. Foto: José Luis Castillo
Castro.

sobre el sistema cardiovascular, en casos de arte-
riosclerosis e hipertension arterial, debido a que los
acidos citricos ayudan a oxidar y eliminar las grasas
que obstaculizan el trabajo del corazon.

Estimula las secreciones biliares y ayuda a
metabolizar las grasas, por lo que es beneficioso
para los enfermos del higado y de la vesicula biliar.
Por sus propiedades refrescantes antisépticas y su
contenido en vitamina C, el limén alivia ciertas
afecciones de las vias respiratorias, asi como algunas
inflamaciones de la garganta, afonia y amigdalitis.

EL LIMON EN LA COCINA

En gastronomia el limén es una fruta muy utilizada
no solo para condimentar o macerar carnes o pescados,
también para elaborar salsas, (un chorrito de limon,
huevo y aceite son los elementos basicos de la popular
mayonesa), y bebidas, debido a que su sutil acidez
resalta otros sabores. En reposteria es un producto muy
utilizado tanto para aromatizar como producto estrella
en la tan conocida como deliciosa, casi siempre, tarta
de limoén, asi como para el limon congelado o graniza-
do.

Hay platos elaborados como el cebiche, en
América Latina, en los que el limén es imprescindible
para darle un toque de sabor. Y cocinas como las de
algunos paises drabes en los que se realizan con esta
fruta encurtidos con sal para tajines, sopas o
ensaladas.

Gracias a su alto poder antioxidante, permite pre-
venir la oxidacién de otros alimentos, frutas y verduras
como las manzanas, las alcachofas o la coliflor.
También permite que aguanten mas frescas elabora-
ciones como el guacamole. Ademas, un limoén partido
en dos ayuda a disipar los malos olores en la nevera,
asi como a evitar las moscas y mosquitos colocando
varios clavos (especia) en su pulpa.
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49 BRIGADISTAS PELEANDO
EN EL GONGO BELGA
GCONTRA LOS COMUNISTAS

Por Alvaro Alvarez

n 1963, el Congo Belga

(Republica del Congo)

tenia una gran importan-
cia de acuerdo a sus importantes
recursos naturales como
Diamantes e Uranio. Durante ese
afio produjeron el 50 % de la pro-
duccion mundial de Uranio.
Recordemos que la mayoria del
Uranio 235 (pureza 65%) utiliza-
do en la bomba de Hiroshima,
sali6 de la Mina Congolefia de
Shinkolobwe, situada al Sur del
Congo.

Tanto los comunistas chinos
como los soviéticos inter-
vinieron en El Congo para
lograr imponer gobiernos que
los favorecieran. Los Simbas
(guerrilleros congoleses) fueron
utilizados como fuerza militar
para ese proposito y desde 1959
Fidel Castro estuvo dispuesto a
enviar cubanos como “carne de
cafion” para ayudar a Moscu y
a Pekin en sus objetivos impe-
rialistas. La CIA que desde la
década del 40 estuvo involu-
crada en la proteccion de esa
mina, contraté en Miami a
cubanos dignos y voluntarios
para combatir a los Simbas y a
los castristas.

En noviembre de 1962 fueron
enviados los primeros pilotos
cubanos libres al Congo. Luego
en noviembre de 1964 fueron
contratados, siempre en secreto
total, para la Operacion
Ommengang, 19 cubanos como
fuerza de comando para ayudar a
liberar a los rehenes secuestrados
por los guerrilleros Simbas, obje-
tivo que lograron llevar a cabo
finalmente, salvando a 22.

La Operacion Dragon Rojo

(Dragon Rouge Operation)
desdel1962, fueron enviando
pilotos y mecanicos en distintos
grupos, con objetivos diferentes
durante unos 4 afos, hasta un
total de 86.

Ademas, hubo 15 cubanos que
fueron los tripulantes de dos lan-
chas (Monty y Gitana) que
operaron en el Lago Tanganica y
participaron en decenas de com-
bates. Hay que destacar que la
CIA los oblig6 a todos a “un
pacto de silencio de 30 afios”.
Entre los 120 hubo 49 miembros
de la Brigada 2506 (un 41%).

Estos valientes cubanos
lograron hacer huir, como una
rata, al asesino argentino
Ernesto “Che” Guevara, en su
segundo fracaso internacional.
Al escapar en una lancha hacia
Tanzania estuvo protegido por
otras dos, ademas los Makasi
marineros que los persiguieron
nunca supieron que estaba alli
y menos huyendo.

Los pilotos Makasi con sus
multiples vuelos rasantes logra-
ban que los Simbas soltaran sus
armas y abandonaran al
Comandante Fracaso, motivo por
el cual al llegar a la embajada
cubana en Dar Es Salaam, estuvo
meses bajo una fuerte depresion.

iAlgo que no tiene justifi-
cacion es que han pasado 60
afios y los politicos electos de
esta ciudad han aprobado nom-
brar calles, hasta con el nombre
de personas que nunca han
vivido en este condado (un solo
ejemplo: el Caballero de Paris)
pero han ignorado a todos estos
valientes cubanos que han vivi-
do aqui y ya mas de la mitad,
iha fallecido aqui! ;Estaran

esperando que mueran todos
para entonces hacerlo?

LISTA DE LOS 76 PILOTOS
MAKASI EN EL CONGO
1962-1966

Operacion Dragon Rojo: Afont
Rodriguez Tomas (B-2506);
Alvarez, Francisco (Panchito)f;
Balboa Alvarado José (B-2506)
1;Bartés Francisco T; Batista
Fernandez, Nildo (B-2506) T;
Blanco, Reginaldo; Bernal
Fernandez, Gaston 1; Blazquez
del Pozo, Antonio T (Tony La
Roca) ademas, Piloto de
Helicopteros.

Bringuier, Jorge; Brito Garcia,
Orlando; Cadenas, Enrique
Cantillo Huget, Amado (B-2506);
Castillo Leyva; Rafael (Propela)
+; Castrasana, José ; Cereceda
Coira, Castor (B-2506); Chabau
Sosa Elpidio; Cordo Lugo, Oscar
T; Cosme Toribio, Luis (B-2506);
Cross Quintana, Raul Javier t;
De Cardenas, Roberto; De la
Cuesta Angel; De la Guardia,
Luis §; De la Maza, Alfredo M.
(B-2506)

Diaz, Manuel; Entriago
Telledo; José Fernandez Ardois;
Luis (B-2506) T; Filpes, Claudio;
Flaquer Carballar, Federico
(Fred) (B-2506); Garcia Acosta,
Tristan (B-2506) 1; Garcia
Fernandez, René (B-25006) T;
Garcia Pujol, Rafael (EI Huevo)
(B-2506) t; Garcia Tufion, Juan
David (Muri6 en Accion) (B-
2506); Ginebra Groero, Pérez,
Mario (Chiqui) (Muri6 en
Accibn) (B-2506); Ginebra
Groero, Pérez, Francisco (B-
25006)

Gomez Gomez, Fausto (Felo
Bemba) (Muerto en Accion) (B-

2506); Gonzalez Molina,
Guillermo (La Morsa) T;
Gonzalez Torrecillas, Antonio
(Speedy) 1; Gutiérrez, Alberto
“Dr. Kildare” 7; Hernandez Rojo,
Angel M.; Herrera Cabrera,
Gonzalo (B-2506) T

Herrera Pérez, Eduardo (B-
2506) t; Izquierdo Ramirez,
Orlando (EI Banana) f (Piloto de
Helicopteros) (B-2506); Lopez
Dominguez, Angel (B-2506) T;
Luaces Sotelo, César (B-2506) T;
Méndez Acosta, Santiago T;
Merriman John (Muri6 en
Accion); Navarro Rodriguez,
Jorge (B-2506); Organvidez,
Hernandez, Hernan; Padron
Sanchez, Cecilio J. (B-2506)

Pedrianes, Angel (El Ciego);
Pelloén Blanco, José (B-25006) T;
Pérez Menéndez, José (B-25006)
+; Pérez Sordo, Alberto (B-2506)
+; Peron Sosa, Juan C. (Titi);
Peyno Inclan, Ernesto (B-2506)
+; Piedra, Armando f; Piqué
Fernandez-Coca, Arturo (Muerto
en Accion) (B-2506); Ponzoa
Alvarez, Gustavo (El Mirlo) (B-
2506) 1; Ramos, Mario T;
Rodriguez Rendueles, Gaston T;
Rojas Gonzdlez, Ignacio M.
(Max-El Hacha) (B-2506) 1

Rodriguez Roque, Luis T;
Roques, Jacques (Piloto francés,
muerto en accion); Salas Baro,
Antonio (B-2506); Seda Reyes,
Leonardo (B-2506) t; Solis
Sariol, Radl H. (B-2506); Soto
Viézquez, Antonio (B-2506);
Travieso Pla, René T; Tuya, René
T; Valdés Campaneria, Fausto (B-
2506); Valliciergo, Francisco;
Varela Vieytes, Joaquin (Jack)
(Pupy) (B-2506) 1; Velazquez,
Antonio (Tony); Verdaguer,

(PAsA A LA PAGINA 55)
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RITA MONTANER, La Unica

Rita Montaner, la grande, es un nombre incrustado en la cultura cubana. Rita, que al comprender que la vida se le iba pidio6
que la enterraran por la tarde, “porque por la mafnana los entierros quedan muy deslucidos”, y que la maquillaran después
de muerta “para seguir luciendo bonita”, aceptara complacida, “porque morir no es otra cosa que partir”. Se marcho hace

65 afios, el 17 de abril de 1958. Jesis Orta Ruiz y Eduardo Egea dedicaron sendos poemas a la cantante y actriz en ocasion

de su muerte. Estos versos escritos en 1958, LIBRE los comparte con sus lectores.

Te has ido. Y eso es todo.

La muerte no es verdad.

Morir no es otra cosa que partir,

Que echar a andar hacia un norte de sombras.

Pero de todos modos, no te has muerto.

No importa qué caminos,

Qu¢ fronteras ha sido necesario que cruzaras...
Siempre estaras aqui,

Viviendo aqui,

Alma indudable y corazén de mi pueblo.

Claro que duele mucho la ausencia que nos
dejas.

Claro que no hay pafiuelo,

No hay sabanas que alcancen

A secar tanta lagrima llorada.

iAy, la que no se llora,

pero que duele dentro y cae como una espina
sobre la piel desnuda y desprovista del almal!

Pero yo estoy contento, porque ya estés tranquila
Ya estas como la nube, viajando hacia tu agua.
Igual que golondrina del celestial alero.

iTodo el mundo es tu casa!

Ya estas, sombra de luz eternizada.

Pero yo no estoy triste. El angel de tu guarda,
que en este largo viaje te acompafia,

se lo debe haber dicho anoche a las estrellas,
y al alto campanario criador de palomas,

y a las viejas palmeras que te decian adios
cuando cruzabas

ingravida y brillante como un astro

por el aire nocturno de un abril diecisiete.

El angel de tu guarda
se lo debe haber dicho anoche a los luceros:
“Me he robado una isla de risa y de maraca,
Me he robado una isla de sol y de jilguero...
Y luego,

Ya en presencia del magno personaje,
Que te mando a buscar seguramente,
Porque desea un cielo mas alegre,

El angel de tu guarda, de rodillas,
Dira sencillamente:

“Sefior, aqui la tienes”.

Y el mismo Dios, con dedos como el
aire,

Te quitara del pecho para siempre

La roja flor que te naci6 una tarde,

Y la convertira en rosa viva,

Y te la prendera como mano suave
en la noche infinita de tu pelo.

Y entonces tu, cascabel liberado,
Cantaras como nunca,
Bailaras como nunca,

Reirds como nunca o como siempre,

Porque ti no has muerto.

Te has ido y eso es todo.

Yo lo quiero jurar por este verso:

Morir no es otra cosa que partir

Que echar a andar hacia un norte de sombras...
Eso si, sin regreso.

Eduardo Egea

LLANTO JUNTO AL SILENCIO DE
RITA MONTANER

Aqui esta la alegria amortajada,

Aqui estd la mulata del solar

Diciéndole a la Muerte chismes contra la Nada.
Aqui la rumba yace, como el agua del mar
Dormida en el estero.

Aqui es aztcar muerta la sal del frenesi.

Aqui el silencio canta con voz de manisero.

Y lagrimas calientes son granos de mani.
Aqui esta el Siboney que en ella suspird
Cuando su voz cubana le dijo: “Yo te quiero”.
Aqui esta la nostalgia de Maria la O.

De la O que la muerte ha convertido en cero.
Aqui lloran las frutas sin el pregon Frutero,
Lloran Rosa la China y Cecilia Valdés.

Aqui el Zunzan se queda pegado al jazminero.
Ha muerto Nifa Rita y gime Mama Inés.

Ala una y media de la madrugada

Muri6 Rita la Unica... no ha de cantar jamas.
A la una y media de la madrugada

Quiso brillar el cielo con una estrella mas.

Se hizo esquina divina la Esquina del Pecado.
Se hizo elegia el verde Romance del Palmar.
Los Angelitos Negros le dieron el recado

Del azul empresario de un teatro estelar.

Se fue la de los 0jos oscuros y contentos.

Y Cuba, como el mundo que la quisiera tanto,
Quiere pagarle el oro de los dulces momentos
Con la liquida plata de su llanto.

—Adiés, Rita de Cuba... sigue tu ejecutoria
En “turné” celestial a otros planetas...

Para verte de nuevo, resérvanos lunetas

En el claro teatro de la Gloria.

Jestis Orta Ruiz (“Nabori”)
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# Mi Libre Expresion

UNA TRAICION, UNA MUERTE, UNA VIDA, Y UN DESTINO

ientras esperaba un anun-

ciado buque hospital que

acompanaria a los
brigadistas, se me acercd un amigo
de mi primo con la informacion de
un batallon especial que estaba reclu-
tando a graduados y/o estudiantes
Universitarios. No deseando seguir
esperando me uni a lo que se llamo
Operacion 40.

Después de un entrenamiento en
los Cayos, nos enviaron a
Guatemala donde me ofrecieron
quedarme con la aviacion, pero
decidi ir a la montafia con mi
grupo.

Fue el primero de muchos inci-
dentes que cambiaron mi destino.

El joven amigo que me recluto, se
convirtio en un amigo inseparable
durante nuestro entrenamiento.

El tuvo oportunidad de irse de los
campamentos por razones que,
aunque sospecho no poseo evidencia.
Si s€ que habia sido una nota de aler-
ta enviada por su familia.

Al no aceptar mi primo y yo
regresar con ¢él, decidio quedarse.

Al 1r hacia Puerto Cabezas,
Nicaragua, para partir hacia Cuba,
hubo rumores de que pronto ven-
drian mis compafieros estudiantes de
Medicina y Médicos y que uno de
los barcos seria el “Hospital”.

Pedi al norteamericano que
fungia de jefe en mi barco un
traslado, que nego con el argumen-
to que “en la guerra, no se juega
con el destino”, cosa que en ese
momento me irritd y consideré una
excusa.

A su vez, una pequefia parte de la
Operacion fue asignada al barco al
que yo aspiraba y en ese grupo esta-
ba mi amigo.

Por fin el grupo Médico termino
en mi barco, el Lake Charles, y el
otro barco el Atlantico fue hundido
por la fuerza aérea castrista.

Como recuerdo imborrable me per-
siste la imagen de Jorge “Yoyi”
Jones, dicien-
do adios de
barco a barco
y mi pen-
samiento de
que mas
nunca lo
volveria a
Ver.

Murio Yoyi
con muchos
otros amigos
y com-
paiieros en la
batalla y
muchos mas
sufrieron
prision y/o
heridas.

Mi barco, por razones dificiles de
entender, hizo una parada en el
medio del camino a recibir petroleo.

Esa demora nos hizo llegar a
Playa Giron con dos dias de retra-
s0, y las condiciones de la pelea en
ese momento hicieron imposible
nuestro desembarco.

Tuve ocasion de oir en el radio del
barco, las comunicaciones entre los
brigadistas y la jefatura de las
fuerzas de EE.UU. que solo espera-
ban ordenes para ayudarnos y fui por
lo tanto testigo de las 6rdenes direc-
tas de la Casa Blanca negando la
ayuda hasta el ultimo momento
cuando ya fue tarde.
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“PISABONITO”

un personaje popular

Datos de Frank Sarabia,
Fotos: Guillermo Morales (1955)

n el cementerio de Santa
Elﬂgenia de Santiago de

Cuba fue enterrado José
Roberto de la Tejera, el mas
pintoresco de todos los tipos
populares de la capital de Oriente.
Era como una réplica de “El
Caballero de Paris” habanero,
pero sin padecer enajenacion
mental. Quizas si su Unica locura
fue ser comedido en un siglo de
empujones y “empujadera”.

Por su andar lento y pin-
turero, la voz callejera le grita-
ba “Pisabonito” en todas las
esquinas de uno a otro confin
de la ciudad, pero en su mundo
interior ¢l vivié siempre como
“El caballero Roberto”, dueiio
y seiior de la cortesia ver-
sallesca: — Distinguido
caballero..., respetable sefiori-
ta..., con su permiso..., hon-
radisimo en saludarle.

Este pordiosero era de verdad
una rara mezcla de educacion
franco—inglesa—criolla y tal vez si
el unico superviviente de las bue-
nas maneras del siglo XIX que
aun quedaba en Cuba.

Sobre su estampa pintoresca,
escribid Frank Sarabia estos
breves datos:

“EL CABALLERO
ROBERTO” ERA DE
VERDAD UN CABALLERO

“El Caballero Roberto” era,
sin duda el tipo mas popular de
Santiago de Cuba y de toda la
provincia. Setenta y seis afios de
edad enjuto, calvo, bigote un
poco enmaraifado, pies con gor-
dos abultamientos de juanetes,
andar lento y cohibido, mesura y
buenos modales.
Indiscutiblemente “El Caballero
Roberto” era todo un caballero.
Lo era cuando solicitaba el
obolo de la caridad publica y
que €l indeciblemente pedia
“para un plato principal”.

Lo era al dar las gracias por
todo y para todo. Lo era al atravesar
una calle, al saludar; lo era en el
vestir y en el andar. Siempre usé
pantalén, saco, camisa, corbata y
sombrero, jamas se le vio vestido
de otro modo, igual cuando se
ganaba la vida como barbero con
establecimiento propio que cuan-
do tuvo que implorar la caridad
publica. Sus ropas estaban raidas,
pero eso si se esforzaba por alis-
arlas, sin arrugas en el saco, con
filos en el pantalon. Siempre que
podia, usaba cuellos de pajarita y
camisa blanca, gustaba de usar la
corbata con descuidado donaire.

Respetuoso y comedido hasta
la exageracion “El Caballero
Roberto” no se dirigia a per-
sona alguna sin el tratamiento
de “distinguido caballero” o
“respetable seforita”, la sonrisa
amanerada, sombrero en mano
y haciendo mil genuflexiones de
cortesia. Hasta cuando era
molestado por los pilletes calle-
jeros que le gritaban su apodo
de “Pisabonito” , “El Caballero
Roberto” se cercioraba siempre
de que no le iba a escuchar
alguna “digna dama o noble
caballero”, antes de responder a
la mofa que tanto le mortifica-
ba.

Y de que sus quilates morales
eran los de un caballero de ver-
dad, lo dice esta anécdota ocurri-
da el afio pasado. En un cartel de
propaganda de los carnavales
santiagueros a “El Caballero
Roberto” lo “dibujaron en acti-
tud incorrecta al lado de una
dama” (una genérica figura de
mujer), y ¢l enseguida protesto
airadamente, porque “ni se
prestaba ni admitia que lo
tomaran para inmoralidades”.
Inmediatamente fue llamado por
las autoridades y los organi-
zadores de las fiestas para darle

explicaciones
y convencerlo
de que en ello
no habia mala
intencidn.

Unicamente
asi permitio
“El
Caballero
Roberto” que
usaran su
retrato para
el carnaval.

UNA VIDA DE TRABAJO,
AMOR, URBANIDAD
Y MISERIA

Caminaba tan
lentamente, tan
lentamente, que

José Roberto
de la Tejera
nacié en 1879

le decian
en una casa “Pisabonito”.
hO}i des‘ﬁ'ulda Siempre se qui-
le)n a ‘(3131 ; taba el sombre-
0210 CE} d %}G ro al pasar por
Sn Sa 1uda d una iglesia o
SIS ¢ ando se acer-
Cuba. Fue

bautizad caba a un “dis-
autizado y tinguido caba-
confirmado en [TFRTENSNN,

la iglesia de “respetable
Dolores, en la sefiorita”.
que un cuarto
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Se enorgullecia ingenuamente de un gran honor en
su vida: El dia en que el “sefnor Presidente lo saludo

con mucho cariino como lo saludaban todas las per-
sonas decentes”: ; Como esta usted, Caballero

El vivia su
mundo lejano de
los buenos
modales: “En
épocas pasadas
habia agradibili-
dad... si sefor...
en el seno de
nuestras distin-
guidas familias...
si senor... hoy
existe el liberti-
naje callejero... si
senor...”
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de siglo mas tarde también se celebro su
boda. Era, pues, santiaguero de nacimiento,
vida y pasion.

Cuando tenia catorce anos de edad, sus
padres se trasladaron a la hermana
Republica de Haiti, de donde regresaron
cuatro afos mas tarde. Ya en Santiago
otra vez tuvieron que evacuar la ciudad
hacia El Caney, con motivo del bloqueo
impuesto por la guerra
Hispanoamericana.

A los veinticinco afios contrajo matrimo-
nio con la joven Alicia Orrf, de nacionali-
dad inglesa, y establecié un salon de bar-
beria en la calle Catedral esquina a
Carniceria. De su matrimonio, el Gnico
amor que florecid en su vida y que solo
dur6 diez afos, le nacieron cuatro hijos, tres
hembras y un varén, de los cuales solo vive
la hija segunda, que actualmente reside en
La Habana.

Aiios mas tarde, “El Caballero
Roberto” vendio su establecimiento yén-
dose a vivir a Kingston, Jamaica, donde
presto servicio como barbero de un hotel
de turistas. Luego volvio a Santiago de
Cuba, donde ya no tenia la compaiiera de
su vida, y se puso a trabajar en su oficio
durante algun tiempo, pero ya como bar-
bero ambulante. Después...

Después entrd en el folclore santiaguero
como estampa de colorido popular:
“Pisabonito” el pordiosero que magnifico la
cortesia, el misero pero gallardo superviviente
de las buenas maneras que se fueron con el
ponderado siglo décimo noveno.

Ahora “El Caballero Roberto” debe
estar en el cielo, donde ya nadie le gritara
jamas el temido ;;“Pisabonito”!!, y nos
parece estar oyendo su comedido colo-
quio con el Portero Celestial pidiéndole
acomodo eterno en un celaje impalpable:

—Distinguido caballero San Pedro...
Gracias, muchas gracias..., honradisimo...,
si, sefior..., Inmerecidamente..., si, sernor.

“Pisabonito”
fue un hombre del
folclore santiaguero que

magnifico la cortesia y
fue un superviviente de
las buenas maneras

Mama e hija, colombianas, estremecen al mundo

SON LLAMADAS “LAS MUJERES ARBOL”
PORQUE SU PIEL ES COMO LA
CORTEZA DE UN ROBLE

POR GERMAN ACERO E.
Exclusiva para LIBRE

sta es la desgarradora histo-
Eria de las dos ‘mujeres

arbol” en Colombia. En
Toledo, Norte de Santander, viven
las inicas pacientes de ese pais con
ictiosis congénita severa. Son madre
e hija y nacieron con esta patologia.
Croénica de burlas, desprecio, supera-
cién y amor.

LOS PRIMEROS PASOS

Los primeros pasos de Alicia
Caiias llegaron cuando cumplié los
15 aiios de vida. Contra todo pro-
nostico médico, sus piernas empe-
zaron a responder al deseo de
erguirse ante los que siempre la
veian postrada en una cama. Dice,
ahora con 41 aiios, que ese fue su
segundo mayor milagro; el prime-
ro, N0 morir.

Nacid en la zona rural de Cacota,
(Provincia del Norte de
Santander—frontera con
Venezuela), en 1981. Es la 14 de 18
hermanos y la unica que desde su
alumbramiento presentd una enfer-
medad: ictiosis congénita severa.
Esa patologia, atin sin cura, reseca
y marchita la piel, a tal punto que
las extremidades de quien la padece
se asemejan al tallo de un arbol
seco. Alicia se convirtio en la pri-
mera paciente de Colombia en pre-
sentar esta afeccion a ese nivel.

“Después de que empecé a dar
mis primeros pasos, se murié mi
mama y yo quedé sola con mi her-
mano menor, que para ese enton-
ces tenia 8 afios. El me ayudaba a
bafiarme y hacer mis cosas, pero
poco a poco me tocé aprender a
defenderme sola”, dice.

A la primera paciente con ictiosis
congénita severa en Colombia le
tocd batallar sola con una enferme-
dad huérfana que deteriora el tejido
de la piel, marchita las células y
causa dolores para los cuales en el
mundo atn no hay medicina. “En
ese tiempo lloraba y sufria. Era muy
inocente y no sabia nada de la vida.
Murié mi mama y me quedé sola.
Pensaba que tenia dos opciones: o
me levantaba, 0 me moria. Yo escogi
la primera, a pesar de las adversida-
des”, relata Alicia.

Les ha tocado afrontar su vida con esta enfermedad
que hasta hoy no tiene cura.

LEVANTARSE ANTE LA
DISCRIMINACION

“Claro que me siento discrimi-
nada, empezando por mi propia
familia, pero eso me hace mas
fuerte para levantarme y luchar.
La discriminacion, el desprecio,
todas estas cosas me dolian, llora-
ba y sufria mucho”, cuenta Alicia.
El rencor, complementa, no es una
opcion para su vida, a pesar de
que entre las burlas en alguna oca-
sion la llaman “mujer arbol”.

Alicia por su condicién nunca ha
tenido un empleo formal, vive del
rebusque con venta de catalogos de
ropa y otros productos. No tiene mas
ayuda que su actual pareja y la cari-
dad de quienes la quieran ayudar.
“No guardo rencor, pero si mucho
dolor por mil cosas. No voy a enve-
nenar mi corazon por personas que
ni siquiera saben lo que dicen o lo
que hacen”, agrega.

MI HIJAY YO

Luego de la muerte de su mama,
Alicia aprendié a bafarse, cocinar,
lavar ropa y otras labores caseras
con las que buscaba su sustento en
Ciacota. A los 24 aiios se enter6 de
que estaba embarazada y los fan-
tasmas de la depresion regresaron
a su vida.

“Desde el dia que supe que estaba
embarazada, le pedia a Dios que no
saliera con esta misma enfermedad.
Lloré y sufri mucho. A los seis meses

los médicos me confirmaron que ella
venia asi, pero hasta el dia del parto
guardaba la esperanza de que estuvie-
ran equivocados”, recuerda.

Valentina Caifias nacié en el afio
2008. De su padre biologico poco se
sabe. Como anticiparon los médi-
€os, su pequeiio cuerpo presentaba
la misma patologia de su mama.

Alicia ya no seria la tinica.
Valentina naci6 sin huellas y con sus
pequenas extremidades igual que las
de su madre. “Hay casos parecidos,
pero, como nosotras la tenemos,
somos las unicas, porque nacimos asi,
no nos dio con el tiempo”, puntualiza.

Contrario a lo ocurrido con
Alicia, Valentina si pudo caminar
desde muy temprana edad, ir al
colegio. A sus 14 afios cursa el
grado octavo, y al igual que su
madre ha aprendido a convivir
con las burlas, la discriminacion y
el desprecio.

Los dolores los han aprendido a
lidiar juntas, sin llorar, solo abraza-
das, sin dejar que la tristeza las ter-
mine de derrumbar.

Al igual que con las oraciones
que la llevaron a caminar, ahora
pide que en muy poco tiempo haya
una cura para sus afecciones.
Piensa en Valentina y quiere que
nadie mas la mire con indiferen-
cia. Mientras eso ocurre, no hay
espacio para la derrota, solo existe
un camino: levantarse y avanzar.
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DECORACION

LUJO Y COMODIDAD, NUEVAS
TENDENCIAS EN DECORACION

El lujo relajado es la nueva tendencia en la decoracion en salones y cocinas, baiios o dormitorios, una apuesta por el confort y

la alta calidad en los materiales en la que interioristas de todo el mundo se ponen de acuerdo.

Por Inmaculada Tapia

( jasa Decor apuesta en su nueva edicion
por el lujo y el confort en la decoracion
del hogar, haciendo de cada espacio un

atractivo lugar multiuso donde desconectar.

Alrededor de 55 espacios, de 20 estudios pro-
fesionales, creados por interioristas espaifioles,
de Dinamarca, Italia, Bélgica, Holanda,
Panama o Argentina.

SENSACION DE SOSIEGO

Cocinas y bafos, sobre todo, salones, bibliote-
cas o dormitorios muestran las tltimas tenden-
cias, donde predominan las formas curvas en
sofas, sillas, bafieras y encimeras, y las estruc-
turas abovedadas, que ofrecen mayor sensacion
de sosiego.

Algunos de los proyectos han tomado como
punto de referencia el disefio neoclasico mien-
tras que otros han revisitado el legado de Le
Courbusier para imprimir un estilo funcional.

Esta claro que la artesania es otro de los puntos
fuertes de la decoracion y se puede apreciar en
diversos proyectos como artesanos tradicionales
que no tienen que ver con el interiorismo han
sabido adaptar sus conocimientos para gestar teji-
dos que visten sofés, sillas y en el cristal, adornos
para lamparas.

En cuanto a los colores, se abandona en
monocromo en favor de acabados con irisa-
ciones, degradados o envejecidos.

PIEZAS CLAVE

Piezas clave son la madera y la piedra que se
unen, en ocasiones, para crear combinaciones
inusuales, con mucho atractivo.

Los revestimientos murales se aprovechan al
maximo para plasmar el concepto creativo y se
recubren de piedra, ceramica, escayola o
murales artisticos, ademas de los clasicos pape-
les pintados o microcemento.

Veteranos de Casa Decor como el mexicano
Jean Porche o el arquitecto puertorriquefio Héctor

La arquitecta Andreina Ravent6s muestra su espacio Conceptual "AR18" en Casa Decor, que
abre sus puertas al publico hasta el 28 de mayo para mostrar las tendencias de decoracion de
destacados profesionales del sector en un edificio singular de 4.000 m2 en la calle Serrano de

Madrid. EFE/ Fernando Alvarado

Ruiz-Velazquez han presentado sus propuestas de
decoracion en una nueva edicion en la que debu-
tan la argentina Laura Urzanqui y el panamefio
Gio Duarte.

El mexicano Jean Porche ha diseinado un
bafio afos 30 "para no salir de él, un espacio

de 'wellness'. Un lujo clasico", cuenta, donde
las curvas calman.

LA ELEGANCIA, UN ESTILO DE VIDA

Un cambio de registro en su trayectoria, en la

que se deja ver su gusto y buen hacer en el ente-
lado de las paredes "que hace del espacio un lugar
mas acogedor" o en el disefio de un tocador que
bien podria hacer las veces de escritorio.

""Se podria pasar la vida en este bafo",
apunta, donde las molduras art decd le afaden
un toque de sofisticacion y la curvatura de las
butacas confort.

Con el mismo objetivo, el de ofrecer un espacio
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"La Elegancia es

(VIENE DE LA PAGINA 42)

multifuncional, Laura Urzanqui hace de su cocina
un lugar multiuso, donde no solo se preparan los
alimentos, también hay espacio para departir e
incluso de lectura.

"Es un espacio dinamico -dice-, con el
lenguaje de la Belle Epoque', donde se mez-
clan materiales como marmol y madera, y en
el que una lampara de estilo renacentista
pende sobre la isla central.

"La elegancia es un estilo de vida y puede estar
en la cocina", advierte, un lugar en el que también
ha habilitado un espacio de lectura bajo la atenta
mirada de una jirafa pintada en la pared.

El panameifio Gio Duarte ha utilizado puer-
tas recuperadas de pisos reformados, escul-
turas del siglo XVII y tejidos reciclados para
componer una sala de estar a la que se accede
por un pasillo, un espacio estrecho al que saca
mucho partido y en el que incluye una escalera
helicoidal para acceder a la parte mas alta.

Espacio Juka Interiorismo en Casa Decor, que abre sus puertas al publico hasta el 28 de mayo
para mostrar las tendencias de decoracion de destacados profesionales del sector en un edifi-
cio singular de 4.000 m2 en la calle Serrano de Madrid, construido alrededor de 1929. EFE/
Fernando Alvarado

Por ultimo, Héctor
Ruiz-Velazquez presenta
un espacio en el que
compartir con las mas-

cotas. "Un hogar dindmico", en el que busca
movimiento y un equilibrio con la naturaleza para
potenciar una convivencia feliz, eliminando barreras
arquitectonicas y utilizando textiles sostenibles.

Espacio Jacob Delafon en Casa Decor, que abre sus puertas al
publico hasta el 28 de mayo para mostrar las tendencias de decora-
cion de destacados profesionales del sector en un edificio singular
de 4.000 m2 en la calle Serrano de Madrid. EFE/ Fernando Alvarado

Espacio Cosentino, de Alejandra Pombo, en Casa Decor, que abre sus

puertas al publico hasta el 28 de mayo para mostrar las tendencias de

decoracion de destacados profesionales del sector en un edificio sin-
gular de 4.000 m2 en la calle Serrano de Madrid. EFE/ Fernando

Alvarado
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Siluetas femeninas, volimenes ligeros y disefios
sencillos, sin pretensiones y de aire minimalista son

algunas de las propuestas que los disefiadores como
Teresa Helbig ofrecen a la novia para dar

el "'si quiero"
Por Carmen Martin

¢ GEs la propia novia quien me inspira", dice
el disefiador Jorge Vazquez quien considera
que es fundamental que el disefio nupcial
no esconda la personalidad de la novia.

"Es clave que la novia confie en el disefiador y
que también se deje asesorar", afiade Vazquez
quien dice que a la hora de elegir el disefio nup-
cial también hay que analizar el sitio en el que se
va a casar o el tipo de boda que desea celebrar.

Para pronunciar el "si quiero'", la novia
actual huye del disfraz y busca un vestido (o
varios) afin a su personalidad, con ciertos
detalles que impriman caracter, pero sin exce-
sos ni apuntes barrocos: lo que prima es la
comodidad para disfrutar de su boda.

"La novia actual decide lo que quiere y como lo
quiere”, explica Susana Hidalgo, disefiadora con
gran experiencia en el sector nupcial.

"La novia busca confort, quiere un diseiio
comodo para disfrutar de su boda, un evento
que ahora se ha convertido en una gran fiesta
en la que se suele lucir mas de un vestido",
seiiala Hidalgo.

"Hay mujeres que quieren un vestido para todo
el dia, pero otras escogen dos o mas para lucir a
lo largo de la jornada", afiade la disefiadora, que
apuesta por disefos sexi, livianos y que se puedas
transformar en funcién de la necesidad de la
novia.

"El blanco sigue siendo el color nupcial por
excelencia, aunque sea la segunda, tercera o
cuarta boda", dice entre risas y también pro-
pone tonos tan elegantes y sutiles como el rosa
o el celeste empolvado.

No se cifie a las tenden-
cias del momento, prefiere
trabajar un vestido nupcial
personalizado con detalles
artesanos "con el que la
novia se sienta comoda",
detalla Hidalgo.

DISENOS SEXI,
CENIDOS Y MAS
OPULENTOS

Otros disefiadores pre-
fieren disefios mas
recargados con borda-
dos, largas colas,
volantes, chales o abri-
gos como es el caso de
Inmaculada Rodriguez,
que se inspira en la
opulencia de corte de
Versalles para crear
vestidos de novia origi-
nales con grandes
capas, vistosos abrigos
e incluso atractivos
pantalones combinados
con tops.

"La novia busca su
mejor versién con un
vestido nupcial que sea
elegante, sobrio y con
un toque sensual", dice
Inmaculada Rodriguez
que apuesta por
patrones con cortes

profundos y atractivos
que adorna con péta-
los de diferentes teji-
dos sobre los hom-

bros, el cuello o los pufos.

Una modelo muestra una creacion de la disehadora Esther Noriega.
EFE/ Luis Millan
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Diseno nupcial con lazo negro de Jorge Vazquez. EFE/Chema Moya

El diseiiador Zuhair Murad se olvida de los
disefos velados o envolventes y apuesta por
vestidos nupcial con corpiio o "bustier" que
enmarca la figura de la novia sin tapujos.

Leandro Cano propone en su coleccion
"Silencio Blanco" creaciones de moda nupcial
inspiradas en la cultura andaluza.

Son vestidos que "huyen de lo convencional y
que abrazan tejidos como la mezcla del algo-
don y el lino, el satén, la sarga, el crep, la
organza, el jacquard con hilatura dorada y el
tul mas refinado", explica Cano.

Hannibal Laguna propone disefios que esculpen
la figura femenina con precision. Tejidos de gran
caida y monumentales colas de hasta cuatro met-
ros de largo convergen con escotes pronunciados,
mangas abullonadas y organzas traslucidas, asi
como cinturas perfiladas con cuidados bordados
en hilos de seda y cristales.

La firma Svetchi Couture, en la que su direc-
tora creativa, Svetlana Savitchi, propone dis-

disenador,
que empezo
siendo
mecanico de
coches y
] ahora es
toda una
referencia
en el sector
) Disefo nupcial.
efios con grandes aberturas y lencero y
pronunciados escotes que se minimalis- "Presento
intercalan con tejidos semi- ta de una coleccion
transparentes. Teresa 1qu§ bebe de
"Se llama asi porque es una Helbig. h?stlégrlilzg de
propuesta destinada a la mujer EFE/Chem las clavariesas
del siglo XXI, hemos hecho a Moya o amas de
catorce vestidos que alter- llaves", cuenta
nan una novia atrevida y la creadora
Esther

111ausab uaubpcucul.Cb U vOdUUUDd Uco Lul, I.CJIUU LiuC
se ha convertido en una sefa de identidad desde

sus 1nicios hace mas de doce anos.

Flores en version XXL adornan algunas de
las creaciones confeccionadas en tejidos tales
como guipur, seda, encaje chantilly o brocados
de la mejor calidad.

Dalmau, que cuenta entre sus clientas a Monica
Naranjo o Chenoa, apuesta por la diversidad de
estilo con el objetivo de resaltar la belleza de las
novias en una fecha tan sefialada.

"Cada
proyecto
se trabaja
con ilusion,
mimo,
originali-
dad y de
manera
artesanal"',
advierte el

propuestas de gala", cuenta
la disefiadora.

EL ROJO Y EL NEGRO TAMBIEN ESTAN
PRESENTES

Jordi Dalmau, uno de los disefiadores de
moda nupcial mas rompedor del momento, ha
presentado en esta pasarela una coleccion para
novias originales, desenfadadas, atrevidas,

diferentes y que buscan sorprender en su boda.

El rojo y el negro se mezcla con el blanco en
disefios con cortes desiguales, piezas con escotes
en la espalda, faldas abullonadas, romanticas

Noriega quien apuesta por el color
negro para las invitadas, una opcion "elegante y
segura con la que acertar en eventos de noche".

Con escotes muy pronunciados y mangas que
se transforman en capas, las propuestas de
Noriega incorporan tendencias como plumas
de marabu en mangas y grandes lentejuelas
que salpican crepes en las voluminosas faldas.

Otros costureros, como Monique Lhuillier,
salpican el blanco con potentes tonos 0o motivos
bucolicos florales.

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




MIERCOLES, 19 DE ABRIL DE 2023

www.libreonline.com

Adalberto
Sardinas Cruz

AFGANISTAN SERA POR SIEMPRE

EL LEGADO DE JOE BIDEN

| primer paso en lo
que vendra a ser, en
su momento, el lega-
do de Joe Biden como
presidente de esta
gran nacion, se reve-
16, de manera humi-
llantemente tragica y clara, en la retirada
de las tropas americanas de Afganistan.
América se habia rendido, innoblemente,
ante las furiosas hordas de los talibanes.
No tenia que haber sido asi. El prestigio
de nuestro poderio militar rodo por el
suelo. Las ordenes del presidente, incohe-
rentes y confusas, desobedeciendo a los
jefes militares, crearon un caos costosisi-
mo en pérdidas tangibles e intangibles.
Enorme cantidad de armamento, de toda
clase, fue abandonada junto con nuestra
importante base aérea de Bagram. En ese
dia aciago, en agosto del 2021, comenzo
Joe Biden a escribir su legado, y, de paso,
a minar, con su falta de liderazgo, el respe-
to a la autoridad de esta nacion ante los
o0jos del mundo. Fue todo un penoso fias-
Co, cuyas consecuencias en nuestra politica
exterior se extenderan por largo tiempo.

Por esa proyeccion de debilidad y des-
confianza que Joe Biden sembro con el
abandono a Afganistin, en términos tan
Vergonzosos, nuestros principales enemi-
gos, China y Rusia, se han sentido libres
de tomar acciones provocativas como la
de Rusia con su invasion a Ucrania, y la
de China en sus continuos hostigamien-
tos militares contra Taiwan. De no
haber sido por los eventos de

Afganistan, probablemente Rusia no se
hubiera lanzado en la aventura de
Ucrania, ni China hubiera incrementado
su actitud beligerante en abierto reto a
EE.UU. no sélo en el Mar Sur de China,
sino en otras areas fuera de su esfera de
influencia, como es el Medio Oriente.

La opinion publica, doméstica y foranea,
no sin falta de razon, habia aceptado, como
definitiva, la total responsabilidad de la
debacle en el presidente en funciones en
ese momento. Joe Biden habia tomado
posesion del mas alto oficio de la nacion
en enero, y la retirada se produjo en agos-
to. Biden habia estado en completo control
del gobierno por ocho meses, tiempo sufi-
ciente para revisar y alterar los planes que
habia elaborado su predecesor al respecto,
y no lo hizo. Entonces, ;quién mas pudo
haber sido el responsable de esa calami-
dad? La nacion, como es sabido, tiene un
solo presidente a la vez. Y, para bien, o
para mal, acontecimientos de gran magni-
tud, como es el caso de Afganistan, logica-
mente, siempre van buscando el porqué de
su origen en la maxima fuente de autori-
dad, que, en este caso, la representaba el
Sefior Biden.

Pero, a ultimas horas, la Casa Blanca,
ante la inminente declaracion del presi-
dente de aspirar a la reeleccion, ha deci-
dido revisar toda la tragedia de
Afganistan, tratando de exonerarlo de
toda responsabilidad, mediante la publi-
cacion de un documento destacando los
retos y decisiones claves asociadas con la

retirada de las tropas.

En una de las partes del documento
publicado por la Casa Blanca, se expresa
que las opciones disponibles a Biden, para
ejecutar la retirada, estuvieron restringidas
por condiciones creadas por Donald
Trump.

Semejante afirmacion carece de funda-
mento. Pero, asumiendo, ilusoriamente,
que fuera cierto, ;estaba Biden obligado
a seguir los planes e instrucciones de su
predecesor? ;Por supuesto que no! No
lo hizo cuando elimind, de un plumazo,
todos los decretos firmados por Trump,
uno a uno, indiscriminadamente, buenos
y malos, haciendo valer su autoridad. Y
tampoco lo hizo en Afganistan porque
estaba auto convencido de que sus ideas
eran superiores, no solamente a las de su
predecesor, sino también a las de sus
consejeros, civiles y militares, y hasta
algunos de nuestros aliados europeos.

La Casa Blanca puede continuar el fanta-
sioso retorcimiento de los fatales aconteci-
mientos de aquel agosto, pero la realidad
permanece resonante y clara en la psiquis
de la nacion americana y de todas las victi-
mas que dejamos abandonadas a su suerte
en manos de los talibanes.

La imagen desesperada de miles de
aterrorizados afganos en los dias de la
retirada en Kabul anunciaba al mundo,

(PASA A LA PAGINA 47)
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PINCELADAS

EL PROBLEMA CON FRANCIA ES QUE SU FERVOR INDEPENDENTISTA DESAPARECE
EN EL MOMENTO EN QUE LA CANDELA SE LE ACERCA, COMO OCURRIO EN LA
SEGUNDA GUERRA MUNDIAL, QUE FUE TOMADA FACILMENTE POR LOS
ALEMANES CON MUY POCA RESISTENCIA. ;Y QUIEN LIBERO A FRANCIA Y
A TODA EUROPA? ;UNCLE SAM! PERO LA GRATITUD ES UNA VIRTUD MUY
ESCASA EN ESTOS TIEMPOS Y FRANCIA PARECE TENER
POCO DE ELLA Y MUCHO DE CONVENIENTE OLVIDO.

(VIENE DE LA PAGINA 46)

en medio de una terrible confusion, que,
Estados Unidos de América habia entra-
do en una increible retirada y que las
repercusiones de la misma se harian
sentir inexorablemente.

A un afio y medio de aquel infortunio, ya
se ven, y se palpan, los efectos: América
es menos respetada hoy que antes del
desastre de la retirada

Rusia permanece en Ucrania un afio
después de una invasion criminalmente
absurda, con amenazas a Occidente de
un ataque nuclear.

China ha penetrado, abiertamente,
regiones que fueron geopoliticamente
controladas por Estados Unidos. En
varias partes del mundo se extienden las
alianzas de nuestros enemigos con paises
que tradicionalmente eran nuestros ami-
gos, y que ya dudan de nuestra lealtad y
confiabilidad.

La catastrofe de Kabul no fue un inci-
dente fortuito, sino el resultado del dis-
paratado juicio de Joe Biden en la
forma cadtica en que condujo la opera-
cion. El documento explicando a desho-
ra las decisiones y pormenores del
desastre, no es convincente para nadie.
El dafio esta hecho. Y los daiiados son el
presidente Biden que arrastra el peso
del cataclismo de Afganistin como un
punto negro mayusculo en su legado, y
la nacion americana, que, desde enton-
ces, ha perdido terreno ante enemigos
que persiguen su destruccion.

BALCON AL MUNDO

acron, presidente de Francia,
Mquiere una Europa indepen-
diente de poderes extranjeros.
Quiso decir, aunque no lo dijo: Estados
Unidos. Y con ese sentimiento Gaullista,
se fue a Beijing a proclamar su espiritu
independentista, y, de inmediato, pedirle
a Xi Jinping que hablara con Putin para
alcanzar la paz en Ucrania.

El problema con Francia es que su fer-
vor independentista desaparece en el
momento en que la candela se le acerca,
como ocurrio en la Segunda Guerra
Mundial, que fue tomada facilmente por
los alemanes con muy poca resistencia.

.Y quién libero a Francia y a toda
Europa? ;Uncle Sam!

Pero la gratitud es una virtud muy
escasa en estos tiempos y Francia parece
tener poco de ella y mucho de conve-
niente olvido.

Kksksksk

Otro amnésico, pero este de tipo maso-
quista, es el primer ministro de Hungria,
Victor Orban, quien, de acuerdo a los
documentos filtrados ilicitamente del
Pentagono, dice que EE.UU. es uno de los
tres adversarios de su partido Fidesz.

Orban esta sirviendo su quinto término
como primer ministro. Es, ademas de
malagradecido, un gran beneficiario del
exterminio de la Union Soviética, al que
no se le ha erradicado de la mente su posi-
cion de vasallo, ahora al servicio de la

Federacion Rusa.

Orban no ha condenado a Rusia por su
invasion a Ucrania y mantiene su posicion
pro-Rusia-China, a pesar de ser miembro
renegado de la NATO.

iCon “amigos” como €ste, quién necesi-
ta enemigos!

Kkokkk

Tres semanas después de que agentes
de seguridad del estado detuvieran al
periodista del WSJ, Evan Gershkovich,
en un restaurant a 300 millas de Moscu,
todavia funcionarios de la embajada
americana no han obtenido permiso
para visitarlo. Lo acusan de lo acostum-
brado: espionaje.

Pronto comenzaran negociaciones
que se extenderan hasta que los rusos lo
estimen conveniente. Paul Whelan, un
americano militar acusado del mismo
“delito” lleva cuatro afios en prision
esperando su turno para ser canjeado.

Brittney Griner, estrella basquetbolis-
ta, tuvo mejor suerte. Por habérsele
encontrado mariguana en su cartera,
estuvo detenida, y condenada, por un
ano y algunos meses, y, liberada, gracias
a los esfuerzos del gobierno de Biden.

Indudablemente que algunos encarce-
lados en las ergastulas comunistas, son
mas afortunados que otros, dependiendo
de ciertas caracteristicas.
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Karol G, la reina latina de la musica

Por Nora Cifuentes

sus 32 afios, y con mas de
A6O millones de seguidores
en Instagram, Karol G ya es
oficialmente la reina de la musica
latina y la maxima exponente del
reguetdn. La cantante estd rompiendo
récords con su nuevo album,

“Mafana sera bonito”.

Su colaboracion con Shakira en
el tema "TQG" ya ha llegado al
numero uno global en Spotify. Y,
ademas, otros artistas como
Quevedo, Romeo Santos, Carla
Morrison y Bad Gyal también
colaboran con ella en su nuevo
album.

FACTOR PARA TRIUNFAR

Como si hubiese nacido para can-
tarle al amor, Carolina Giraldo
Navarro, conocida artisticamente
como Karol G, naci6 en la ciudad de
Medellin (Colombia) el 14 de febrero
de 1991, dia de los enamorados.

Y desde muy temprana edad sin-
tio la llamada de su gran amor: la
musica. Para impulsar su carrera,
en 2006, decidio participar en el
programa de television Factor X.
Gracias a su paso por este “talent
show”, obtuvo su primer contrato
discografico y decidio utilizar el
nombre artistico de Karol G.

Durante su primer afio en la indus-
tria musical, Karol G fue invitada por
DJ Kio a ser la telonera de los
conciertos de Don Omar en la ciudad
de Cartagena. En otra ocasion, tuvo
la suerte de cantar con J Balvin en la
fiesta de quince afios de una de sus
primas.

En 2017, lanz6
su album debut
“Unstoppable”.
El disco la con-
solidé como una
de las artistas
mas prometedo-
ras del regueton en
Latinoamérica. En 2019 llegé
su siguiente trabajo, “Ocean”.
En 2020, Karol G lanz6 su nuevo
album de estudio, “KG0516”.

Con este trabajo debuto en el
numero 1 de la lista de Billboard Top

como “Bichota” o “Tusa”, que han
acumulado millones de reproduc-
ciones en plataformas de streaming y
han sido elogiados por la critica.

Desde entonces, Karol G ha lan-
zado varios éxitos y colaborado
con otros artistas destacados, como
Ozuna, Sebastian Yatra, Bad
Bunny, Anuel AA, J Balvin y
Daddy Yankee. Y se ha convertido
en todo un icono de la juventud
latina y la musica urbana.

AMORES QUE QUEDAN
GRANDES

En el amor, Karol mantuvo primero
una relacion fugaz con DJ Chez.
Después, estuvo con René Caro, mas
conocido como Bull Nene en el
mundo musical. Pero su pareja mas
reciente y por la que ha sido noticia
en los Ultimos afos ha sido Anuel
AA.

Su relacion se dio a conocer en
2019 e incluso llegaron a estar
comprometidos. Pero en febrero de
2022 se hizo oficial la ruptura. Y es
a ¢l a quien Karol dedicaria
“TQG”, la exitosa cancion junto a
Shakira, quien a su vez se la dedica
al futbolista Gerard Piqué.

A pesar de todo, la artista no ha
confirmado estas alusiones, alegando
en el programa de television espafiol
“El Hormiguero” que “la cancién no
va para nadie en especial”, y expli-
cando que se trata de “una combi-
nacion de dos mujeres que han
demostrado lo poderosas que pueden
llegar a ser”. Segtin Karol, “ese
deberia ser el verdadero debate”.

Bichota” ha encontrado de
nuevo el amor junto al can-
tante de rap Feid. En su
nuevo album, “Maifana
sera bonito”, Karol G
titulé una cancién como

“Tus Gafitas”. Las

gafas son un accesorio
recurrente del rapero.

RECORDS
MUSICALES DE
LA BICHOTA

Y es que la de
Medellin esta
haciendo histo-
ria en el
mundo de la
musica al
lograr que
su nuevo
album se
convierta
en el
primero completa-
mente en espafiol
de una mujer que
alcanza el primer
lugar en las lis-
tas de Billboard
de Estados
Unidos.

Hasta el
momento,
sélo Bad
Bunny
habia
logrado
esta
haza-
fa

gracias a trabajos como “Un
verano sin ti”’. En cuanto a
las artistas femeninas,
hacia décadas que no
sucedia algo parecido.

La artista colombiana
ha demostrado ser impa-
rable y en menos de una

semana desde su lan-
zamiento ya ha
obtenido este
récord histori-
co: “después
de los meses,
del tiempo
invertido, del
amor y los
esfuerzos
que tiene
este disco,
de las ilu-
siones y los
suefos, defini-
tivamente el
Manana fue Muy
bonito”, ha asegu-
rado Karol G en
su Instagram.

“Y no, no se
trata de los

numeros
solo... Pero
estos

numeros me
dejan ver el
amor tan
increible
con el que
recibieron
este trabajo
y que juntos
estamos
haciendo
historia”.
Una histo-
ria que,
segun
parece,
todavia
tendra
muchos
mas
maifanas
bonitos.

Karol G triunfa a

nivel musical en todo el mundo.
EFE/EPA/CAROLINE BREHMAN
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GUILLERMO ALVAREZ GUEDES,

El Gran Comico del Nooo

Por Alvaro J. Alvarez. Exclusivo para LIBRE

Ramoén, Roberto, Conrado, Hilda afos ya estaba listo para emprender su
cuando nacié Guillermo, luego llegaria  aventura, su padre tuvo que darle el per-
Rafael, el séptimo y ltimo de los her-  miso y con la ventaja que los cubanos no
manos. necesitaban visa para viajar a EE.UU,

llegabas al aeropuerto, comprabas el
Desde pequetio supo que su mundo era  boleto y al llegar a Miami, te ponian en
el del espectaculo, su primera pre- el pasaporte un permiso o visa por 29
sentacion en publico, seglin contaba: “fue  dias. Luego cuando tomo el tren El
cuando tenia seis afios, un jodedor de La  Meteoro de Oro, con $7.50 en sus bolsil-
Habana fue a Union de Reyes a buscarse  los.
unos pesos, decia que iba a hacer un con-
curso en el cine del pueblo, y que se iba Ya en Nueva York, vivié en la calle
a llevar al ganador para hacerlo famoso. 100, entre Amsterdam y Columbus. De
No se llevo a nadie ni un carajo. Me gané dia trabajaba de “bell boy” o lavaba
el premio, que fueron cinco pesos, y me  platos o cortaba yerba en un cemente-
quedé esperando que el tipo me llevara rio. Por las noches estudiaba inglés.
para La Habana. Aquel dia me alegré que Luego consiguié un empleo en un
la gente se riera, pero no tanto, porque lo  restaurante (cadena) de comida rapi-
que yo pretendia era hacer algo serio”. da, que se llamaba Laurel
Drinks,donde ademas de salario,
Aunque no pudo disfrutar del viaje a recibia propinas. Todo el tiempo su

la capital, esta pequeiia presentacion unico alimento eran, perros calientes.
no solo le dio la certeza de saber que
podia arrancar sonrisas, sino que tam- A mediados de 1949, lo cogid

bién marc6 para siempre su profesién.  Inmigracion y se lo llevaron preso para
Ellis Island. Alli estuvo tres meses hasta
Los amigos y lugarefios lo recuerdan que le celebraron juicio y lo deportaron
como un nifio que disfrutaba cantar y para Cuba.
bailar para los demas.
Ese mismo afio ya estaba trabajando

Aunque la familia no desaprob6 su en Unidon Radio, en Prado 109, en su
carrera como comediante, solamente primera prueba interpreto el personaje
su hermana Eloisa lo alent6 en su con naturalidad. Violeta Casals (1916-
empeiio. 1992) después de examinarlo, le sugir-

i6: “que abandonara la actuacion e

Se trazo6 su destino desde niflo, al hizo un informe diciendo que no lo

pueblo iba una orquesta o hacian una mandaran mas nunca alli, que no era

verbena y alli iba y hablaba con el direc-  actor ni un carajo”.
tor para que lo dejaran cantar. Cuando

habia bailes, bailaba. Ya entonces era “Tuve la suerte que un tipo que se
alto, flaco y con bigote. A los 13 afios llamaba Francisco Mufiiz Mallorquin
abandond el hogar para trabajar en el (1923-2011), que tenia fama de hijo de

Circo-Teatro Arango, que era el apellido  puta, pero conmigo se portd muy bien,
del dueno y por cierto muy buen comico. me ensefi6 el informe de Violeta Casals y

Llegaron a Giiines para hacer unas fun- me dijo, l1éelo t mismo”. Guillermo le
ciones, pero se le aparecié su hermano dijo: “dame otra oportunidad con otro
. 3 z mayor Roberto, que lo convenci6 para productor, porque ella no entiende lo que
Caricatura de Guillermo Alvarez Guedes. regresar a casa. Como Roberto estaba de  yo hago, ella nada més sabe de teatro
] vendedor de ldmparas, recorriendo la griego”.
uillermo Alvarez Guedes 34 Km al Sur de la ciudad de Isla, se lo llevo con él.
G(GAG) fue un .farr}oso come- Matanzas. Marcos Behmaras (1926-1966) un
) diante reconocido interna- ) Casi al afio, regresaron al hogar y escritor joven que Gaspar Pumarejo
cionalmente por su humor y acento Creci6 y se formo al lado de sus her- entonces empezo6 en su mente a darle (duefio y fundador de Uniéon Radio
cubano, reconocible al instante. manos en una finquita situada a escasos vueltas a un gran plan: irse para (CMCF) desde el 6 de octubre de
dos kilometros de la Ciénaga de Zapata. ~ Nueva York, con la ayuda del hermano  1947), acababa de contratar para
El miércoles 8 de julio de 1927, , de un amigo, que vivia en la Gran escribir la crénica roja, lo oyo y grité:
nacio en la calle Castillo (Luego Su padre Conrado Simeén Alvarez Manzana. “yo quiero a ese muchacho”.
Antonio Maceo) Union de Reyes, Hernandez y su madre Rosa Guedes
pueblo de juglares y rumberos situada  Fernandez ya tenian a Eloisa, Félix A finales de 1946, con solamente 19 (PASA A LA PAGINA 51)
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El no se consideraba tan gracioso, lo que pasa es que era

natural, decia las cosas de la calle y hacia reir porque las
decia con naturalidad y las situaciones eran naturales

(VIENE DE LA PAGINA 50)

A los dos o tres meses de estar en
Unidén Radio, surgié en Radio Progreso
el programa “Héroes de la Justicia”, que
escribian Marcos Behmaras y Enrique
Cuzcé y era sobre la vida de gansteres
famosos (los héroes debian ser los que
los atrapaban, pero los génsteres eran los
verdaderos protagonistas). Sotolongo, el
jefe de programacion de Radio Progreso,
lo llamé y le dijo que le iba a dar otro
programa escrito por Behmaras, y ahi fue
cuando empez6 a hacer “El abogado de
los Pobres”.

A los 22 aiios, el productor y director
de programacion de la CMQ Gaspar
Pumarejo lo contrato para trabajar en
Carnaval Trinidad y Hermanos, un
programa que escribia, Alvaro de Villa
que salia al aire de lunes a sabado y
donde también trabajaban Leopoldo
Fernandez, Anibal de Mar y German
Pinelli. De Villa, que lo habia oido en
Unién Radio, le pidié que le llevara un
personaje, y le hizo uno de un guajiro
que cogia tremendo impulso para
empezar a cantar décimas y con ese
entré en Carnaval Trinidad y
Hermanos.

El no se consideraba tan gracioso, lo
que pasa es que era natural, decia las
cosas de la calle y hacia reir porque las
decia con naturalidad y las situaciones
eran naturales. Uno de los que se dio
cuenta enseguida fue Alfonso Beltran, el
que interpretaba a Rodolfo en Los Tres
Villalobos, y el otro fue el escritor Félix
Pita Rodriguez, que escribia para CMQ

Dios Te Salve Psiquiatra (1966).

Radio.

Su trabajo entonces era dramatizar
crimenes callejeros para la radio. Lo
de la comedia sali6 solo, cuando lo
llamo a la television el mitico produc-
tor-empresario Gaspar Pumarejo que
el martes 24 de octubre de 1950 sacé al
aire su Unién Radio TV, el primer
Canal de TV en Cuba.

Cuando en 1951, llegd para trabajar en
Cabaret Regalias, de CMQ-TV, programa
dirigido por Carlos Suarez y escrito por
Francisco Vergara, éste queria que hiciera
¢l personaje de un borracho. Guillermo
Alvarez Guedes le plante6 que un bor-
racho en TV no era facil, pero Vergara
insistio. Esa noche cuando sali6 a la
calle, se encontr6 con Alicia Rico, que
tenia una borrachera del carajo y estaba
tocandole la cara a todo el mundo.
Entonces se baso en ella para hacer el
personaje, un borracho muy confianzu-
do que tocaba a la gente y fue un éxito
desde el principio. Guillermo siempre
le gustd aclarar que su personaje era
un: “borracho cubano, hablaba como

Con otras artistas.

cubano y no tenia nada que ver con el
teatro vernaculo, era un personaje natur-
al, no teatral”.

El programa mas popular de la
television cubana en la década de
1950 fue el “Cabaret Regalias”, que
transmitia CMQ-Canal 6. Lo con-
ducia, el actor Rolando Ochoa y lo
patrocinaban los cigarros Regalias el
Cufio. Cuando esa marca cigarrera
dejé de pagar el espacio, en 1954,
entroé los cigarros Eden como patroci-
nador y el programa empezo a lla-
marse “Casino de la Alegria” y siguio
gozando del favor del publico. Nada
le arrebataba la teleaudiencia, ni la
Escuela de Television, de Pumarejo,
que salia al aire por las noches a

través de Telemundo-Canal 2, ni el

Béisbol televisado.

Después estuvo en Radio, en el pro-
grama de Crusellas & Co. “A Reirse
Rapido”, que escribia Enrique Nuiiez
Rodriguez y donde trabajaban
Idalberto Delgado y Aurorita Pita.

Guillermo empez6 una seccién lla-
mada Willy y Rita en compaiiia de
Rita Montaner, pero Rita tuvo una
bronca con Crusellas y dejé de ir al
programa, entonces en el mismo
espacio comenz6 a salir otro progra-
ma Viernes a las 8, que Guillermo

Celia Cruz, Lucho Gatica, Rodolfo
Romero (duo Los Tadeos), Rolando
Laserie, Rosendo Rosell, Alfonso
Casanova (duo Casanovas) Tita
esposa de Rolando y Guillermo
Alvarez Guedes.

Alvarez Guedes compartia con Minin
Bujones (1925-1997). Le pidieron a
Rita que regresara, escribieron un
libreto en el cual ella venia, le entre-
gaba un ramo de flores a Minin
Bujones (que hacia el papel de La
Gallega Fifita) y le daba las gracias.

Cuando lo vio dijo que no lo iba a
hacer, entonces la gente de CMQ, que
tenian unas ganas de botarla del carajo, le
mandaron el libreto con un alguacil, ella
lo recibio, firmd, no fue al ensayo y la
botaron por incumplimiento de contrato.
A la hora de discutir la renovacion del
suyo, Alvarez Guedes pidi6 mucho
dinero y le dijeron que no, que eso no lo
ganaba nadie. Entonces le propusieron
otra escena en el que tenia que meterse
en una jaula con tres leones, se metio e
hizo el programa. Con esto Viernes a las
8 aumento el rating y cuando fue a nego-
ciar tuvieron que darle lo que estaba
pidiendo.

El contrato era por dos programas
de television, Viernes a las 8 y Casino
de la Alegria, que salia al aire los miér-
coles a las 8:30 de 1a noche y el otro de

Con Garrido y Pifeiro.

CMQ Radio, A Reirse Rapido, que
salia de lunes a viernes, a la una menos
cinco de la tarde y en 1957 era el
segundo mejor en el rating.

Por supuesto, fue su comienzo en la
TV lo que lo lanz6 a un centro de aten-
cién atn mayor a nivel nacional y mundial.
También tuvo sus apariciones en Jueves
de Partagas, en CMQ-TV.

Apoderandose de la bulliciosa escena
de la vida nocturna de La Habana en
la década de 1950, Alvarez Guedes
consiguié muchos papeles en television
y cine, a menudo interpretando a "el
borracho". Su estilo de comedia
incluia elementos fisicos y hablados
como cuando les decia: “yo te conozco
ati”.

_ Heredero del Teatro Bufo Cubano,
Alvarez Guedes es una mezcla entre el
humor que transpiraban los personajes
del negrito y el gallego, los que hicieron
famoso el escenario del Teatro Alhambra
(1890-1935 en Consulado y Virtudes) y
la creatividad y originalidad que desple-
gaban los actores en el Teatro Shanghai,
en Zanja #205.

En 1953 se estren6 El Solar, un
espectaculo musical creado por Alberto
Alonso para el Club nocturno
Montmartre (Calle P y 23, Vedado).
Formaban parte del elenco, Guillermo
Alvarez Guedes, Carlos Pous, Luis
Carbonell y los cantantes Benny Moré,
Rita Montaner y Olga Guillot.
También en 1952 comenzo su carrera
en el cine. Filmo varias peliculas, y fue
productor y director de tres de ellas.
Entre sus filmes podemos encontrar:

1952.- Yo Soy el Hombre. Director,

(PAsA A LA PAGINA 59)

jJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!... SUSCRIBASE AL (305)267-2000 O POR EL CUPON EN LA PAGINA 26.




@MIERCOLES, 19 DE ABRIL DE 2023

www.libreonline.com

EMPENISTA

as casas de empefio son
I los tinicos museos que

tienen un publico perma-
nente. Archivo de la miseria de
uno. Y de las ganas de divertirse
de otros. Con guitarras con
polvos y sin cuerdas. Zapatos que
dejaron de andar para solucionar
un problema. Trajes que no
fueron a fiesta para que pudiera ir
el duefio.

Nada mas parecido a la casa
de empefios que la utileria de
un teatro. Donde los objetos
envejecen por amontonamiento.
Y las polillas convierten en
menu el respeto que merece la
eternidad. Es posible que en la
casa de empeiio al lado de un
ventilador haya un libro de
medicina. Se pasa por el filtro
del empeiiista que tiene un
mostrador de ponerle precio al
apuro de los demas. Y que va
contra la logica cuando dice
que un brillante es viejo. Y con-
tra la religion cuando le cuelga
una etiqueta a una imagen de
segunda mano.

Las vidrieras de las casas de
empefio brillan como los pechos
de esos militares que no han ido a
ninguna guerra. Es necesario ser
muy cubano para comprender la
tragedia del pictuo que en un
gesto heroico se desprende del
sortijon. Y el alarde del negrito
del solar que llega y arroja sobre
el cristal la percha de tres
botones. Y le pregunta al gallego
cuanto le pueden dar por eso. El

empeiista le da muy poco,
porque sabe que es vispera de
verbena en todos los jardines Y el
andoba sacrifica la tela. Que es
renunciar al plante. Para ir a
acabarse la vida en guayabera.

por ELADIO SECADES (1957)

los pantalones al trasluz.
Porque la vida le ha ensefiado
que el casimir envejece por los
fondillos. Y que los que sacan el
traje el sabado para volverlo a
meter el lunes, han perdido la

Nosotros somos felices con ron
malo y con musica buena.

El dependiente de la casa de
empeio no sabe ni le importa
por donde empieza la juventud
de la mujer. Pero cuando le lle-
van un traje a empefiar, mira

vergiienza. Pero no quieren
perder el traje.

Las casas de empefio en
Estados Unidos tienen en la puer-
ta tres bolas. Es que el judio se
considera hombre y medio cuan-
do los demas necesitan su dinero.

Los espaiioles le llaman monte de
Piedad. Para recordar a la
madrilefia de novio de kermesse
y novela corta. Aquellas novias
que eran mas manolas cuanto
mas engordaban. Y que curaban
el hambre de la familia empefian-
do el manton.

El manton es la primavera
que termina en flecos. La con-
secuencia del manton es el
chocolate con churros. Y el per-
sonaje de género chico que
amaba el cuplé. Casi siempre a
la Cirila. Con una madre
gorda. Y un padre haragan.
Por lo mismo que era flamenco.
Es verdad que el cubano tiene
bastante de andaluz. Lo que
pasa es que le sale cuando tiene
necesidad de ir a la casa de
empeiio. Con la pena y el bulto.
Hay el cubano que cuando
compra una prenda, piensa en
lo que le cuesta. Y en lo que le
pueden dar de empeiio.

Existe el elegante que usa reloj-
pulsera hasta que a la novia se le
antoja ir al cine. Entonces el reloj
desaparece. Y ¢l dice que no sabe
lo que le pasa, que se ha parado.
Y hasta habla mal de Suiza.
Después de todo, la capital se ha
llenado de relojes eléctricos. La
trastienda de la casa de empefio
es un pedazo de cada fatiga y de
cada mundo.

Abrigos que han dejado de

(PAsA A LA PAGINA 53)
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El empenista lo es todo en una sola pieza:
garrotero, sastre, peletero, experto en obras
de arte. Y es que, conociendo bien Ia miseria

del projimo, ya se conoce lo demas

(VIENE DE LA PAGINA 52)

dar calor. Neveras que han
dejade de dar frio. ;Como ha
ido a parar alli el Caliz de una
iglesia? Se entra con una difi-
cultad y se sale con una papele-
ta. Es decir, con otra dificultad.
De repente se presenta una
criada y deja caer sobre el
mostrador un juego de servilletas
y le dice al muchacho:

—Dice la sefiora que le mande
uno veinte.

Los refugiados han llenado las
casas de empefio de lentes de ale-
manes que han acabado con el
prestigio de un peso de la cdmara
de cajon. Camaras de retratar un
arbol y una novia. Pero nada mas.

Un técnico en fotografias es
un animal de laboratorio. Las
camaras que quedan empenadas
son fuelles que le han dado
vacaciones al paisaje. El ban-
doneodn es el fuelle que no le
dan descanso a nada. Un gau-
cho es un fotografo de estira y
encoge. Sin acabar de disparar.
El ciudadano de barrio que
llega con su apuro a la casa de
préstamos, al tiempo que tarda
en decir lo que dan, le llama
pugilateo.

Después hay que declarar el
domicilio. Y firmar una papeleta.
Grande y complicada. Por lo
mismo que es espafola. Y encima
poner la cara hipocrita de la
seguridad de que uno no quiere
perderlo. Cuando el negocio del

empefiista consiste en que lo pier-
da.

iJUNTARSE ES LA PALABRA DE ORDEN!...

Claro que las cosas han cam-
biado mucho y ya todos los que
entran a una casa de empeiio
no llevan en el alma un drama
de dinero. Hay también el per-
sonaje humilde que de repente
se encuentra con el acontecimien-
to de que lo han nombrado
padrino de una boda. Y necesi-
ta un frac. No hay padrino de
boda que tome el honor tan en
serio al grado de comprar un
frac que solo va a usar una vez.

En Cuba el frac es un fenémeno
transitorio. Es la cdmara negra
del martirio que se alquila o se
presta. Los fracs de las casas de
empefio son como €sos presos
que tienen dias de salida. En
cualquier momento aparece el
padrino de la boda que rescata el
frac de la trastienda himeda y
con aroma de naftalina y lo lleva
a dar un paseo a través de las
arcadas maravillosas de la
Marcha Nupcial. Después de la
boda, el frac volvera a la casa de
empeno. Envuelto en un papel de
periodicos. Como el cadaver de
un pobre padrino que ya salio de
eso.

Todo lo que se empeiia esta
viejo. Y todo lo que se compra
en una casa de empefo esta
como nuevo. El empeiiista lo es
todo en una sola pieza: garrotero,
sastre, peletero, experto en
obras de arte. Y es que, cono-
ciendo bien la miseria del proji-
mo, ya se conoce lo demas.

Medallas de campeones. Maletas
que no han viajado. Violines que

han largado el puente esperando
dias mejores. El banjo que ya no
se usa. El banjo es la pandereta
con cuerdas. Que asocia la mente
a los esclavos del sur. Y a las
plantaciones de algodon. Donde
el negro es triste como un atarde-
cer. Y los coros de agricultores se
plerden en el crepusculo lo
mismo que emigrasen en alas de
papel de envolver chocolate.

No se sabe cuanto daria un
empefista por un érgano que
destile lagrimas de sacristia. El
medallon de la abuela. La cuna
blanca del nifio. El smoking de
verano. Que es la version del
odio criollo al smoking de
invierno. Da lo mismo. Todo es
la quiebra de la voluntad.
Porque lo que perdemos,
porque ya se vencio el plazo,
pensamos una vez que ibamos a
sacarlo enseguida.

Si la fe no tuviese un precio, las
casas de empefio no estarian
llenas de imagenes. Medallitas de
la Caridad que se arrancaron del
cuello en un momento critico. Y
que pasaron a adornar la vidriera.
Esperando a un creyente con dos
pesos de mas, para hacerle un
regalo a la novia.

Las personas salen de la
casa de empeiio con la cara de
cuando se sale de una casa de
citas. ;Nos habran visto? Dan
gana de arrimarse a las pare-
des. Sobran las muchedum-
bres. Estorba la lecheria de
enfrente. Bajamos la vista.
Apretamos el paso. Doblamos

en la primera esquina. Y senti-
mos un poco de asco de nues-
tra propia timidez.

Quisiéramos ser ese caretudo
que llega a la casa de empefio,
bromea con el duefio, invita al
dependiente y se saca los zapatos
viejos para ver si hay un par que
le sirva. El cubano que tiene el
anonimato de la popularidad. Y
que llega y que se va sin fijarse
en los vecinos que lo miran. Es
como el sacristan que encendiera
un cigarrillo en la vela del
Santisimo.

Se empeiia todo. De la sortija
tresillo a la camiseta pullover.
Que en espaiol quiere decir
que hay que volverse a peinar.
Yo he visto a un abogado gordo
entrar a una casa de empefos a
buscar un par de zapatos de
charol para una conferencia. Y
chillaba como si ya estuviese en
la conferencia. E1 mozo del
mostrador recibe a los des-
dichados del barrio. Y va acep-
tando prendas y dando recibos.
El negro del onix. Las iniciales
del anillo de compromiso. Los
aretes de la madre.

En Cuba los prestamistas se 1la-
man padrino. La casa de empefio
es el museo de los personajes sin
historia. Y que industrializan la
necesidad de un peso. Y han
inventado el padrino a contrape-
lo. Es decir, el padrino que vive
del ahijado. Arrancandole peda-
zos de su amargura. Y dandole
pellizcos a sus ansias cristianas
de encender el fogon.
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MANTENGASE INFORMADO CON LAS
CINCO PRINCIPALES PAGINAS DE
MEDIOS SOCIALES DEL SEGURO SOCIAL

POR EVELYN LINARES

os esforzamos por proporcionar al

publico informacion precisa y util.

Ademas de los recursos disponibles
en nuestro sitio web en www.ssa.gov, también
publicamos regularmente informacion util en
nuestro blog y en las redes sociales. Te invita-
mos a leer nuestras publicaciones y compartir

articulos de interés con tus familiares y amigos.

1. Puedes suscribirte a nuestro blog.
Publicamos articulos sobre programas,
politicas, temas actuales y nuevos servicios
en linea. Lea mas y suscribase en
blog.ssa.gov.

2. Puede seguirnos en Facebook en

AGILIDAD MENTAL

TACTICA

Una sefiora que lee esta seccion nos expli-
caba su tactica para deshacerse de visitas
pesadas.

—Cuando suena el timbre me pongo el
sombrero, cojo la cartera y salgo a abrir. Si
es alguien indeseable, me disculpo, diciendo
que iba a salir.

- Y si es alguien que desea ver?

—Entonces digo: ;qué suerte que acabo de
llegar!

ESPOSA AHORRATIVA

—.;Te has fijado, Julito qué pequeiitas son
mis cuentas?

—Si —respondio él- ;Como te las arreglas?

—Muy facil. Compro en muchas tiendas
diferentes.

Al mes de casada, la esposa le dijo al marido:

www.facebook.com/socialsecurity. También
puede compartir publicaciones de Facebook
con familiares y amigos.

3. Tenemos muchos videos informativos en
YouTube. Nuestros videos cubren los servicios
en linea, la solicitud de beneficios de jubilacion
y discapacidad, las estafas relacionadas con el
Seguro Social y mucho més. También ofrece-
mos algunos de nuestros videos en espafiol.
Puede ver y compartir facilmente nuestros
videos en www.youtube.com/SocialSecurity.

4. Puede unirse a nuestros muchos seguidores
de Twitter en www.twitter.com/socialsecurity.
Usamos Twitter para anunciar nuevas fun-
ciones de my Social Security y otros servicios
o cambios en el programa.

5. También estamos en Instagram.
Compartimos historias y recursos que pueden
ayudarlo a usted y a sus seres queridos. Visite
nuestra pagina de Instagram en www.insta-
gram.com/SocialSecurity. Conéctese con
nosotros en las redes sociales para obtener
informacion util.

Siganos y comparta nuestras paginas con
un amigo, vecino o ser querido hoy. Consulte
todos nuestros canales de redes sociales en
www.ssa.gov/socialmedia.

{FUERA DE AQUI!

Por fin el novio hizo acopio de energia y
caracter. Le dijo furiosamente a la muchacha:

—jAntes de que salga esta noche de tu casa,
te voy a besar!

Le contesto ella apasionada:

—jFuera de aqui inmediatamente!

ESCASEZ DE VIVIENDA

El juez leyo la lista de cargos y mir6 seve-
ramente al desdichado que habian llevado
ante él.

—Es posible que haya robado usted la
misma casa dos veces en menos de una
semana?

Respondio el ladron:

—Si sefior juez. Muy cierto. Ya usted
sabe que hoy dia las casas estan muy
escasas.

CRUCIGRAMA

Vea la solucion de este crucigrama en la pagina 56.

HORIZONTALES

1. Rio que sirve de limite
entre Paraguay y Brasil.

4. Curva cerrada, de forma
parecida a la de la elip-
se, con dos ejes de
simetria perpendicula-
res, compuesto de
varios arcos de circunfe-
rencias tangentes entre
si.

7. (... Magna) Obra cumbre
de Raimundo Lulio.

10. Principe éarabe.

12. Planta tifacea también
llamada espadana.

13. Accién de reatar.

17. Conversacion.

18. Sucesion continuada de
olas.

20. Adorno, atavio, aparato.

22.\Voz para arrullar.

23. Antes de Cristo.

24.Que es incapaz de escri-
bir o no sabe hacerlo.

26. Inundar.

29. Serpiente venenosa de
Africa y Arabia.

31.Que no ha recibido
dafo.

32. Cementerio arabe.

35.Rio de Espana, en Lugo.

36. Enzima presente en el
latex del papayo, que
degrada las proteinas.

38. Abreviatura usual de
“usted”.

39. Observacioén que los
astrologos hacen del
estado del cielo al tiem-
po del nacimiento de
una persona.

41. ljada.

43. Atreverse.

45. Apocope de tanto.

46. Emitir su voz el carnero.

47.Indio de Tierra del
Fuego, ya desaparecido.

VERTICALES

1. De aire.
2. Pasado meridiano.

3. Macizo montafioso del
Sahara meridional, en la
republica del Niger.

5. (Curriculum ...) Relacion
de los titulos, honores,
cargos, trabajos realiza-
dos, datos biograficos,
etc., que califican a una
persona.

6. Batallo, peleo.

7. Antigua medida de longi-
tud.

8. Nota musical.

9. Fiesta nocturna con
musica y baile.

11. Componer.

12. Tasa, valoracién, norma,
ley.

14. Adornar una cosa con
aljofar.

15. A tempo.

16. Natural de Ucrania.

19. Gran masa de agua
dulce que ocupa alguna
depresion de la superfi-
cie terrestre.

21. Preposicion “después
de”.

24.En un certamen, recom-
pensa inmediatamente
inferior al premio.

25. Simbolo del rubidio.

27.Nombre de la séptima
letra.

28. Porcion que se corta
royendo.

30. Cuerpo delgado vy rigido
que acaba en punta
aguda (pl.).

33. Carga demasiado la
popa del buque.

34.Dice algo para que otro
lo vaya escribiendo.

36. Signo de la multiplica-
cion.

37.Volcan de Filipinas, en
Mindanao.

39.Voz del verbo auxiliar
haber.

40. Mamifero plantigrado
carnicero.

42. Onomatopeya de la risa.

44. Particula inseparable pri-
vativa.
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Estos valientes cubanos lograron
hacer huir, como una rata, al
asesino argentino Ernesto
“Che” Guevara, en su segunto
fracaso internacional

(VIENE DE LA PAGINA 37)

Guillermo T; Whitehouse Insua,
Eduardo (B-2506) 1; Yabor Justi,
Carlos .

LISTA DE LOS 10 MAKASI
COMO PERSONAL DE
APOYO

Baro, César; Carol Armand,
Oscar A. (Administracion) (B-
25006); Castellanos, José Manuel
(B-2506); Despaigne Pérez,
Ernesto (Administracion) T;
Fernandez, Segisberto (Mecéanico)
(B-2506) 1; Hernandez Reyes,
Héctor (Mecanico Naval) (B-
2506); Landazuri, Ramiro
(Mecénico); Pedroso Amores,
Acelo (Armero) (B-2506) T;
Quintero, Jorge (Toto) (Auxiliar
de Correo) T; Yopar, Andrés
(Espaniol y Mecénico). (42
Brigadistas) (49%).

LISTA DE LOS 19 MAKASI
(OPERACION
OMMENGANG) FUERZA DE
INFANTERIA/COMANDOS

Fueron contratados mediante
entrevistas secretas realizadas
en un Motel en la US1 en
Miami, por el coronel de la
CIA, William “Rip” Robertson,
Jefe de los hombres rana en
Playa Larga.

Jefatura. - Coronel William
Robertson (CIA), Mitch (CIA),
Tte. Cnel. Arthur Garza (US
Army). Arguelles, Santiago (B-
2506); Benitez, Angel Manuel;
Calas Roque, Alicio; Fernandez,
Alfredo (Calvifio); Fernandez,
Conrado (El Guajiro); Fuentes,
Félix (Felo); Garcia Duarte,
Orlando (B-2506); Gonzélez
Castro, Jos¢é A. (EI Chino) (B-
2506); Gonzalez Lazo, Guillermo
+; Hernandez, José S. (Pepe) T;
Lopez Cristo, Pedro; Martinez

Gonzalez, Raimundo ; Morales
Navarrete, Ricardo 1 (EI Mono)
(B-2506); Pérez Martinez,
Alberto T (B-2506); Rivero,
Manuel (El Gallego) T;
Rodriguez Triana, Jorge; Romero
Arias, Andrés f; Silva Cadebra,
Jorge (Fotingo) T; Tamayo
Cordovi, Juan T (EI Negro)
(B-2506). (6 Brigadistas)

LOS 7 TRIPULANTES
DE MONTY

Estas dos lanchas con casco
de acero, de 53 pies que
alcanzaban 25 nudos, armada
cada una con tres ametrallado-
ras calibre 50, una 30 y un
cafion 57 milimetros sin retro-
ceso, montado en la popa.
Tenia combustible para
patrullar hasta 720 kilometros
en el Lago Tanganica.

Alvarez, Anael t; Arroyo, Jorge
1; Cao, Roberto; Cepero, Serapio
Chavez, Ricardo; Salcedo, Justo
(Papd) 1; Toledo, Félix.

LOS 8 TRIPULANTES DE
GITANA

Arce, Remigio ; Borges,
Domingo f; Bringas, Generoso
+; Fernandez, Luis (el Curucuto)
1; Hernandez, Gumersindo;
Ramirez, Pedro; Reyes Morales;
Eulogio Amado (Papo) T;
Sanchez Andrés T,

Operador de Radio. Pichardo
Viazquez, Roberto (B-2506) (1
Brigadista)

Nota: En estas listas, estan
incluidos un francés y un
espaiol. De los 121 Makasi 49
fueron miembros de la Brigada
2506, para un 41%.

Que sepamos hay 60 triste-
mente fallecidos ya.(})
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ARIES
(21 marzo - 20 abril).

Tus obligaciones pro-
fesionales te persiguen
alla donde vas. No arro-
jes la toalla, y trata de
encontrar tiempo para
cada cosa. Relajate un
momento, organiza tus ideas y planifica
tus acciones, dejando espacio al trabajo
y al placer.

TAURO
(21 abril - 20 mayo).
Entraras a formar
parte de un grupo de
elegidos, sin sabes
muy bien cual va a ser
tu funcion dentro del
mismo. El tiempo libre
quedara reducido al minimo y podrias
tener que trabajar en tu dia libre. Los pla-
nes deportivos no sufriran cambios, pero
tendras que cuidar los esfuerzos.

GEMINIS
(21 mayo - 21 junio).

Si tienes hijos, te
tocara marcar las pos-
turas ante determina-
das conductas que
pueden entorpecer su
desarrollo; se trata de establecer uno
limites para que no abusen de tu confian-
za, pero sobre todo no se hagan dafio a
si mismos.

CANCER
(22 junio - 22 julio).
Las muchas previsio-
nes que has realizado
en la economia te
daran los frutos que
mereces. Ahora podras
plantearte el viaje que tanto tiempo llevas
planificando. Buenas perspectivas tam-
bién a nivel profesional; recibiras noti-
cias muy alentadoras.

LEO
(23 julio - 22 agosto).

No permitas que tu
romanticismo te lleve a
idealizar a una persona
que, objetivamente, no
merece la pena.
Descubrir la realidad sera como un jarro
de agua fria, y puede que te cueste mas
de lo que pensabas dar marcha atras.

VIRGO

(23 agosto - 21 septiembre).

Es posible que hoy
te ocurra algo inespe-
rado, un inconveniente
que te complicara algo
la jornada. Aunque, por
suerte, sera de poca
importancia, ese pequefio contratiempo
te impedira seguir adelante con tu rutina
habitual, aunque sin consecuencias.

Por IaNAcio TEODORO

LIBRA
(22 septiembre - 22 octubre).
Buen dia y buen momen-
to animico para iniciar rela-
ciones profesionales, para
conseguir negocios que

pueden favorecerte en el
plano laboral o personal.
En tu entorno intimo surgen conflictos
que te mantendran preocupado.

ESCORPIO

(23 octubre — 21 noviembre).
No pongas en duda tu
capacidad para salir victo-
rioso frente a aquellos que
sabes que estan contra ti.
Confia en tu intuicion, que

en estos dias esta especial-
mente desarrollada, para establecer
alianzas fructiferas frente a tus adversa-
rios.

SAGITARIO
(22 noviembre - 22 diciembre)
Tendras que atender las
necesidades de los demas
y resolver multitud de pro-
blemas que no tienen nada

que ver contigo. En el tra-
bajo o en tu vida personal no vas a
encontrar un hueco para tus cosas, pero
no te apures, llegaran recompensas en
forma de sorpresa.

CAPRICORNIO
(23 diciembre - 21 enero).
Hoy vas a caer en la ten-
tacion de dejarte llevar por
un capricho que deseas
mas que nada; no te tortu-

res y disfratalo, para eso
has sabido ahorrar durante bastante
tiempo. Te vas a tomar con mucha calma
los cambios que se produciran a tu alre-
dedor en la empresa.

ACUARIO
(22 enero - 21 febrero).
Podrias sufrir un frenazo
en tus inquietudes y falta
de emocioén a la hora de

afrontar las tareas profe-
sionales. La salud no sera
la causa de esta disminucion de revolu-
ciones, pero si tendra algo que ver con
molestias que no por leves dejan de fas-
tidiarte.

PISCIS

(22 febrero - 20 marzo).
Iniciativas en el terreno
econémico y en los intere-
ses laborales compartidos
con otros compafieros.
Posibilidad de que nuevas

ideas o estudios favorez-
can tus intereses en el futuro y veas
compensados todos tus esfuerzos.
Movimientos en la familia.

SOBRE EL APRECIADO VINO

ada botella de vino se

hace con 1 kg de uva:

Muchas personas se hacen
la pregunta de cuantas uvas se nece-
sitan para hacer una botella de vino.
Estariamos hablando de mas o
menos 1 kilo de uva para una botella
de tamafio medio, de 75 cl. Si se tra-
duce esta cantidad a racimos de uva,
se necesitarian mas o menos cuatro
racimos para poder elaborar una
botella de estas dimensiones.

Existen las bodegas submarinas:
El agua salada es un medio excelen-
te para el envejecimiento del vino.
Tras encontrar botellas de vino en
varios naufragios y comprobar que
mantenian todas sus propiedades,
son varias las bodegas que apostaron
por envejecer sus vinos bajo el agua.
Ademas, es un método 100% respe-
tuoso con el medio ambiente.

El consumo de vino ayuda a
mejorar la memoria: La uva roja
contiene resveratrol, un compuesto
que ayuda a mejorar la memoria, y
segun varios estudios estadouniden-
ses sobre este ambito, esta demostra-
do que la memoria a corto plazo
mejora con una dosis habitual y
moderada de vino tinto.

El vino no tiene color: Son las
uvas las que marcan el color del
vino. Estamos muy acostumbrados a
referirnos a los vinos tinos o a los
vinos blancos e incluso a al vino
rosado o clarete. No obstante, es
importante saber que el vino como
tal no tiene color. Es decir, el mosto
es incoloro, pero cuando el liquido
fermenta, el color de la piel de las
uvas pigmenta el mosto dandole ese
color tan caracteristico.

Vino de hielo: Otro de los datos
curiosos del vino, es que puede
encontrar en el mercado vino de
hielo o “Eiswein”. Se trata de un
vino elaborado a partir de uvas con-
geladas y su origen viene del norte
de Baviera en Alemania. Sin embar-
go, también puede encontrarlo en
Espaiia en D.O. Arlanza, Penedes y
Rioja Alavesa. Una de las curiosida-
des de este vino es que, al elaborarse
con uvas congeladas, su contenido
de aztcar es mayor. Las variedades
de uva principales utilizadas en

Alemania son Riesling y
Gewiirztraminer.

El pais donde mas vino se consu-
me es El Vaticano: El Vaticano es el
que mas vino consume a lo largo del
afio. Estudios apuntan a que cada
persona en El Vaticano consume una
media de 74 litros de vino al afio.
Asi que, si estaba pensando en pai-
ses grandes como Estados Unidos,
Francia o Espana, grandes producto-
res de vino, se equivoca.

Funciones del “culo” de la bote-
lla: Seguro que se habra fijado que,
da igual los tipos de vinos que sean,
todas las botellas tienen la parte de
abajo metida hacia dentro, la cual se
denomina “picada”. Esto es asi para
poder mantener los sedimentos en
los laterales del fondo de la botella y
facilitar un agarre mas sencillo.
Cuando esté en un restaurante vera
que los camareros sujetan y sirven el
vino, en los distintos tipos de copas
de vino, por la parte de abajo.
Ademas, también es una forma de
crear una impresion mas grande de
la botella, pareciendo que tiene mas
contenido. Y, por otro lado, ayuda a
distribuir la presion del taponado de
la botella.

Brindar con vino: Este acto de
brindar viene de los grandes banque-
tes que se celebraban siglos atrés. Y
para aquel entonces, era muy comun
el envenenamiento, por eso en los
banquetes subian las copas y las
chocaban con fuerza, para que el
contenido de la copa se derramase
en el interior del resto. Era una
forma de demostrar que la copa de
vino no estaba envenenada.

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
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PASTEL DE POLLO

INGREDIENTES

1 libra de harina

3 huevos

2 cucharadas de mantequilla
1/2 libra de manteca

2 cucharadas de vino seco
1cucharadita de bicarbonato

1 cucharadita de royal powder
6 onzas de azucar blanca

INSTRUCCIONES

* Todo se amasa bien con las
manos hasta que esté bien suave.

* Se prepara un fricasé de pollo
con aceitunas y pasas o bien un
picadillo de pollo al que se
anade miga de pan mojada en
leche, pasas, aceitunas y huevos
duros y se cocina en mantequilla
con cebolla y perejil.

» La masa se divide y se coloca
la mitad en la pastelera, encima
el pollo (si se hace con fricasé se
le escurre bien la salsa)

* Se cubre con la otra mitad de
la masa y se cocina al horno.

* A falta de éste se puede cocinar
en una hornilla con fuego muy
suave abajo y una tapa con bra-
sas encima.

POR MARIA C. RODRIGUEZ

RELLENOS (POSTRE}

INGREDIENTES

3 chayotes de tamaiio regular.
1 cdta. de sal.

3 cdas. de maicena.

1 taza de leche.

1 ramita de canela.

1 cascarita de limon.

1 taza de azucar.

3 yemas.

1 cdta. vainilla.

1/2 taza de pasas.

1/2 taza de almendras.
6 cdas. galleta molida.
6 cdtas. canela

INSTRUCCIONES

* Abra los chayotes a la mitad, a lo
largo, y cocinelos en agua con la

sal hasta que se ablanden.

* Dé¢jelos refrescar y extraigales la
pulpa, cuidando de no romper los
cascarones.

* Pase la pulpa por un colador,
anadale la maicena disuelta en la
leche, la canela en rama, el azicar
y las yemas y pongalo al fuego,
revolviéndolo hasta que tenga
espesor de crema.

* Bajelo del fuego, afiada la vaini-
lla y las pasas y rellene con esta
crema los cascarones.

* Entierre las almendras, polvoréelos
con galleta molida y canela y horné-
elos a 425°F. hasta que se doren.
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Por José “Chamby”
Campos

Deportes

de Mi Miami

Actuacion de los equipos locales

iami Heat - Comenzaron
los playoffs de la Liga
Nacional de Baloncesto,

NBA, y los Miami Heat como se
dice en buen cubano, se colaron.

Habiendo terminado en séptimo
lugar y teniendo que ganar un
solo partido, hicieron a sus
seguidores sufrir. Perdieron el
primer encuentro frente a Atlanta
y después de dos dias de interme-
dio finalmente derrotaron a Los
Chicago Bulls; los cuales habian
salido victoriosos las tres veces
que se habian medido durante la
temporada regular.

Los Miami Heat se colaron.

Otra vez mas Jimmy
Butler demostro ser el
lider de los locales,
echandose a sus com-
pafieros a cuesta. Anoto

Yohandy Morales se encamina a ser selecciona-

do en la primera ronda del draft de junio.

Menos de cuarenta y ocho horas
mas tarde, domingo por la tarde, se
enfrentaron al equipo con mejor
marca en toda la NBA, los Venados
de Milwaukee, en la ciudad del
mismo nombre y donde los esperd
un lleno completo.

Ese primer juego fue testigo de
dos lesiones, una por cada conjun-
to, extremadamente importantes,
Los anfitriones perdieron al
Superastro Giannis
Antetokounmpo mientras que los
discipulos de Erik Spoelstra
tuvieron que concluir la segunda
mitad sin el tirador Tyler Herro
debido a una fractura de la mano
derecha que aparentemente le ter-
miné la temporada.

35 puntos,
obtuvo 5
rebotes y
distribuyo
11 asisten-
cias. Mas
importante,
Los Miami Heat se llevaron la victo-
ria, con un marcador final de 130 a
117.

Hay que destacar los 22 puntos
de Bam Adebayo, los 15 de Caleb
Martin y Gabe Vincent. Sobre todo,
hay que mencionar la labor del
recién adquirido Kevin Love; quien
obliga a la defensa opositora tener
que cubrir afuera por la certeza de
sus tiros de larga distancia.

La serie a 7 partidos, con el

ganador necesitando 4 victorias,
continta este miércoles en la casa de
Los Venados antes de regresar a
Miami para los proéximos 2 encuen-
tros.

Los Miami Marlins estrenan nuevo timonel.

Miami Marlins - Al cierre de
esta edicion los Miami Marlins
poseen una marca de 8 ganadas y
8 perdidas y se encuentran en el
tercer lugar de la division este de
La Liga Nacional; lo que para
muchos expertos es una sorpresa.

En lo temprano que marcha la
campaiia, hemos visto un equipo
jugando sin presion a pesar de que
estan estrenando un nuevo timonel.
A veces su parte mas soélida, el
grupo de lanzadores abridores, no

acta como tal y sin embargo el
resto de la novena le da el frente a la
situacion. Tal es el caso de Sandy
Alcantara, que después de haber
ganado el Cy Young luce tener prob-
lemas de control en ocasiones.

Sin duda alguna, la adquisicion
del venezolano Luis Arraez es uno
de los mejores cambios que hemos
presenciado en los ultimos afos.
También parece como que Bryan
De La Cruz se perfila como un
buen bateador y por momentos
Jorge Soler y Jazz Chisholm dan
sefiales de vida, pero sin consisten-
cia.

Universidad de Miami y High
Schools — La Universidad de Miami,
UM, venci6 a La Universidad de
North Carolina en el tercer encuen-
tro entre ambos planteles. Después
del domingo Los Huracanes tienen
un récord de 22 victorias frente a 13
derrotas y se encuentran en el
segundo puesto de la division del
oeste de la Conferencia de la costa
del este, ACC.

El “All American” tercera base
Yohandy Morales se encamina a
ser seleccionado en la primera
ronda del draft de junio. El
muchacho de tercer afio de estu-
dios batea para un promedio de
.338 con 6 cuadrangulares y 30
carreras impulsadas.

La temporada de béisbol de High
School esta llegando a su final y
varios colegios del drea cuentan con
buenos equipos.

Estas son algunas de las
escuadras que se perfilan hacia la
post temporada. No todas
pertenecen en las mismas agrupa-
ciones ya que el estado de la
Florida cuenta con 7 diferentes
clasificaciones.

Doral Academy (16-5),
Christopher Columbus (16-4), Belen
Jesuit (12-5), Félix Varela (12-1),
Miami Springs (11-5), Miami
Killian (14-4) y Westminster
Christian (12-6-1).
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Alvarez Guedes logré que la gente se riera

de sus chistes y después recordarilo como
alguien de quien no podrian burlarse

(VIENE DE LA PAGINA 51)

Raul de Molina y los actores: Olga
Guillot, Alicia Rico, Armando Bianchi,
Miguel de Grandy, Alvarez Guedes,
Candita Quintana, Nico Saquito, Olga
Chaviano, Anita Vazquez, Lina Salomé,
José Sanabria, Lolita Berrio. Fue la
primera pelicula hecha en los nuevos
estudios del Biltmore, de Manolo Alonso.

1953.- Thief in Silk, (San Rifle en La
Habana) dirigida por Sol Planells,
Lawrence Hazard como escritor con
los actores; Phillip Reed, Jean Bradley,
Guillermo Alvarez Guedes, Enrique
Alzugaray, Eduardo Casado, Ernesto
Monato, José Suirez Suarez, Reyes
Gavilan, entre otros.

1957.- The Big Boodle (La Pandilla
del Soborno) pelicula norteamericana
filmada en La Habana, dirigida por
Richard Wilson, con Errol Flynn, Pedro
Armendariz, Guillermo Alvarez Guedes,
Enrique Cruz Alvarez, Rogelio
Hernandez, Rossana Rory y Aurora Pita,
Gia Scala, Velia Martinez, Luis Oquendo,
Carlos Mas, Francisco Caifiero, Carlos
Rivas, entre otros.

1966.- Dios Te Salve, Psiquiatra.
Dirigida y Producida por el propio
Alvarez Guedes, también actor. Como
escritor, Bernardo Viera Trejo junto a
los actores: Many Munne, Gina
Romand, Manolo Villamil, Olga Lidia,
Sonia Noemi Gonzalez, Héctor Salazar
y Miguel Angel Herrera.

1976.- A Mi Qué Me Importa Que
Explote Miami, con canciones de Willy
Chirino y elenco formado por Blanca
Guerra, Adolfo Blum, Armando Roblan,
Trini Alonso, César Campa y Maria
Eugenia Davila.

1978.- Bla, Bla, Bla, igualmente
dirigida y producida por Alvarez
Guedes, en la que intenta, a través de
la comedia, unir a las minorias de
habla hispana en EE.UU, para la
defensa de sus derechos. Con
Guillermo Alvarez Guedes, Alejandro
Suarez, Rebeca Silva, Maribel Horsley,
Victor Alcocer, Graciela Lecube, Frida
Castro, Zully Montero, Raymundo
Hidalgo-Gato, Ofelia Gonzalez, Israel
Ramos, Norberto Kerner, Manolo
Martinez, Miriam Cruz, John Brown,
Maria Conchita Alonso, Carol Myles y
Maria Duval.

1990.-La Chica del Alacran de Oro,
dirigida por Victor Manuel Castro y
Francisco Cavazos como escritor. Los
actores, Lorena Herrera, Rafael Inclan,

Humberto Elizondo, Alvarez Guedes,
Rebeca Silva, Roberto “Flaco”
Guzman y Alberto Rojas.

1993.- Que Todo Quede Entre
Cubanos. Producida y Dirigida por
Guillermo Alvarez Guedes.

Elsa Guerra Aguila cont6 que lo
conoci6 cuando empezaba a trabajar de
modelo de la empresa Bacardi en los
estudios de la CMQ, en los inicios de
la TV. Al principio lo veia como una
persona arrogante, hasta que se lo pre-
sentaron y se hicieron amigos.

Se casaron en 1955, en un Bar que
estaba en 25y O, en El Vedado, dan-

de inspirar un profundo respeto, pero
los personajes tipicos del teatro
vernaculo, el Negrito, el Gallego o la
Mulata, nunca lograron eso.

Alvarez Guedes logré que la gente
se riera de sus chistes y después
recordarlo como alguien de quien
no podrian burlarse.

Si alguien intentaba hacerse el gra-
cioso, le decia: “Oye, déjate de gracia,
que el unico capaz de vivir del cuento
se llama Alvarez Guedes”.

_ L

Fotos tipicas de Alvarez Guedes.

dole valor a su personaje de
Borracho en la TV. La Luna de Miel
fue en la Playa de Varadero, que
después resulté ser su lugar preferido
y la que nunca olvidaron.

Guillermo en una entrevista dijo: “Yo
SOy Serio, pero no soy serio para
impedirle a la gente que ria, sino para
permitirle que ria y no es una seriedad,
es una sinceridad, una naturalidad.

Nunca estuve de acuerdo con esas
caracterizaciones de afearse uno y
ponerse un sombrerito y vestirse mal,
nunca, no hace falta caricaturizarte
para hacer reir”.

Alvarez Guedes logro ser extremada-
mente gracioso y muy serio a la vez,
caerle bien a casi todo el mundo sin dejar

Guillermo y su esposa Elsie.

En 1957, se convirtio en productor
musical junto con Ernesto Duarte
Brito y su hermano menor, Rafael,
crearon el sello Producciones Gema,
nombre que cambiaron en 1960 por el
de Gema Records.

Gema abri6 sus oficinas en el # 1456
de la calle de Zapata, en El Vedado y en
1960 tenia su propia tienda para vender
sus discos y los de otras marcas, en la

esquina de Ayestaran y Aranguren. Gema
conto inicialmente con la direccion y
asesoria musical del experimentado
Ernesto Duarte Brito (1922-1988), pero
muy pronto, el autor de “Como fue” se
separd para crear su propia disquera.
Entonces entr6 Bebo Valdés (1918-
2013), que con su direccion musical y su
genial desempefio en los arreglos, daria a
Gema una identidad propia.

El primer disco que grabaron fue
del propio Guillermo Alvarez Guedes
cantando la rumba “Recordando a
Malanga”, de la autoria de su her-
mano Rafael. El primer LP fue Sabor,
el primer disco de larga duracién de
Rolando Laserie, quien en 1957, era la
gran revelacion.

El segundo seria “Con el Calor de tu
Voz” de Elena Burke acompaiada por
una orquesta dirigida por Rafael
Somavilla, premiado como el Disco del
Afo 1959.

Los hermanos Alvarez Guedes dan
muy pronto muestra de sagacidad y
olfato de buenos descubridores de
talentos. Con Gema, entre 1957 y 1958,
grabaron sus primeros discos, tres de
los grandes cantantes: Elena Burke,
Rolando Laserie y Fernando Alvarez.
También grabaron el sencillo Descarga
Numero Uno y Descarga Niimero Dos
(Chico O’Farrill), donde participaron
grandes estrellas: Emilio y Osvaldo
Peiialver en los saxos alto y tenor;
Richard Egiies, en la flauta; Tata
Giiines en las tumbadoras; Pedro
Justiz Peruchin, en el piano; en la
trompeta Alejandro Vivar, El Negro;
Israel Lépez, Cachao en el bajo;
Walfredo de los Reyes en las pailas y
E. de la Osa, en el trombdn.

Ellos encabezaron un catalogo de
excelencia, abarcador de diversos
géneros y estilos y que incluirdn nom-
bres como: Celeste Mendoza, Miguelito
Cuni, Frank Dominguez, Tata Ramos,
Felipe Dulzaides, Gina Ledn, René
Cabel, Arty Valdés, Pio Leiva, Pacho
Alonso, Omara Portuondo, Senén Suarez,
Regino Tellechea, el Trio Taicuba,
Chepin, Aurelio Reinoso, Alberto Cruz,
Pancho el Bravo, Guillermo Portabales,
la orquesta Rumbavana, Willy Chirinos,
Jestis Caunedo, Walfredo de los Reyes,
Roberto Ledesma, Felo Bohr, Servando
Diaz, Justi Barreto, Julio Gutiérrez, Los
Guaracheros de Oriente, el Do Cabrisas-
Farach, Luisa Maria Giiell, y muchos
otros encontraron en Gema una oportu-

(PAsA A LA PAGINA 60)
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nidad para continuar en el mercado del
disco.

Gema abordo6 también la linea
humoristica, muy en sintonia con la
propia carrera de Guillermo Alvarez
Guedes y publicaron discos con el
argentino Pepe Biondi acompaiiado
por Arty Valdés. Grabaron a Juana
Bacallao en los temas Noche de Ronda
y La Chismosa, lo que podrian ser
unas de los escasos registros fonografi-
cos de la gran diva histriénica cubana.
Aifios después en Puerto Rico, se publi-
caron varios discos con los famosos
chistes de Guillermo.

A comienzos de 1958, Rafael Alvarez
Guedes consigui6 un acuerdo con RCA
Victor de México para distribuir su catalo-
go en el pais azteca. En diciembre de
1959 tenia ya distribuidor oficial en
Venezuela y habia logrado establecer la
marca Gema Records en Estados Unidos.

En agosto de 1960 hicieron un acuer-
do de distribucion reciproca con el
sello espaiiol Hispavox, para grabar a
la cantante chilena Monna Bell, que
triunfaba por ese tiempo en Cuba con
sus éxitos, Un telegrama y La
Montaiia, tras su paso exitoso por el
Festival de la Cancion de Benidorm en
Espaiia. Luego en septiembre la can-
tante chilena expresé su satisfaccion
por sus grabaciones con arreglos y
direccion musical de Bebo Valdés,
quien ain trabajaba como Director
Musical en Gema.

El ultimo programa de television que
hizo Alvarez Guedes en Cuba fue con
Rosita Fornés, escrito por Armando
Couto. El comediante, actor, escritor,
cantante, productor y empresario musi-
cal, salié de Cuba el 23 de octubre de
1960, rumbo a Nueva York junto con su
esposa, Elsa Guerra Aguila, sus hijas
Elsa de 5 e Idania de 3. Dio la casualidad
que en el avion iba también, la
guarachera de Cuba, Celia Cruz y su
esposo Pedro Knight.

Los Alvarez Guedes se llevaron con-
sigo un gran numero de matrices
grabadas en la Isla, muchas de ellas
aun pendientes de publicar. Desde alli
los dos hermanos continuaron su
pasion por la produccion discografica,
ahora con Gema Records radicada en
Puerto Rico, lanzando discos con las
grabaciones realizadas en Cuba o
nuevas producciones con musicos y
cantantes cubanos emigrados y la de

musicos y agrupaciones puertorriqueias,
tanto establecidas como emergentes.

El sello Gema continu6 operando en
Cuba, hasta que el 29 de mayo de 1961
dia que Castro se rob6 todos los sellos y
marcas discograficas.

En 1961 se fueron a Puerto Rico y
ese mismo afio viajaron a Miami,
donde se establecieron hasta 1968.
Entonces volvieron a Nueva York y en
1971 se mudaron a Madrid. En 1976
volvieron a Puerto Rico y en 1980 se
instalaron definitivamente en Miami.

El olfato musical de los Alvarez
Guedes volvid a hacer diana, Gema
Records fue decisiva en el lanzamiento
de la nueva formacién creada por Rafael
Ithier, el hoy legendario Gran Combo de
Puerto Rico, cuyo primer disco es pro-
ducido por Gema en 1962, el LP
“Menéame los Mangos”, con el cantante
dominicano Joseito Mateo, al que le
sucederian un importante nimero de dis-
cos, que seran trascendentes en la
discografia de la agrupacion. Desde
entonces, Guillermo Alvarez Guedes y
Rafael Ithier mantendrian una perdurable
amistad.

El catalogo de Gema Records, en
cuanto a la producciéon de LPs, con-
tinuaria inicialmente la codificacion
numérica del sello Gema en Cuba,
con la serie 1000, aunque después se
ampliaria a series 3000 y 5000, y
producciones especiales. En la histo-
ria de la discografia cubana, boricua
y del Caribe, Gema y Gema Records
tendran siempre un lugar relevante
entre las discograficas mas promi-
nentes y con un legado cultural
indiscutible.

El primer disco de chistes, de los 32
que grabo, fue presentado en Madrid en
1973, en un homenaje a la bailaora
sevillana Pastora Imperio. Esa grabacion
lo consagré como el comediante que
invent6 el “No”.

Su unico disco en inglés, “How To
Defend Yourself From The Cubans”,
fue el #14 y ha vendido mas copias que
los 31 grabados en espaiiol.

En 1983, con 56 afios, abarroto el
Teatro Carnegie Hall de Nueva York.

En el United Palace, 4140
Broadway en Manhattan, se atrevio a
ofrecer dos funciones seguidas, para
casi 4,000 personas y dejo un tumulto
afuera.

El show de Guillermo Alvarez Guedes
era ¢l solo, a chiste limpio. No hay
orquesta. No cuenta con bailarinas. No
hay cambio de luces.

Contrariamente al refran: “Nadie es
profeta en su tierra” Guillermo si
triunfé en Cuba antes de la llegada del
huracan del 1 de enero de 1959.

Cuando Alvarez Guedes dejo la Isla y
luego llegd a Miami tenia la esperanza
de hacerse un nombre alin mas grande
en el mundo del entretenimiento.

“Para buscarte la vida como actor
en aquella época tenias que ser actor
de telenovelas y para trabajar en
telenovelas debias tener lo que llama-
ban acento neutro”, cuenta Alvarez
Guedes. “Cuando me lo dijeron a mi
yo dije: ;Qué coiio acento neutro? Yo
tengo acento cubano, yo no sé qué es
hablar neutro. Me gusta mucho mas la
radio que la television. Es mas abierta,
mas amplia y puedo hacer radio hasta
en calzoncillos”.

Comenzo a grabar albumes de comedia
que cautivaban cada vez mas a sus
oyentes. El sentido del humor de Alvarez
Guedes resond tanto entre sus oyentes
situaciones y eventos que no solo todos
los cubanos, sino todos los hispanohablantes
y no hispanohablantes por igual podian
apreciar y comprender. Impulso la cultura
cubana a escala mundial e incorporé var-
ios aspectos del acento, la jerga y los
gestos cubanos para resonar entre los
cubanos en Miami, en la Isla y en todo el
mundo.

A partir de la década de los ‘70 se
dedico a escribir libros y cuentos de
humor que gozan de gran aceptacion
en el mundo de habla hispana y estin
matizados, en su generalidad, por un
trasfondo politico. Entre sus textos,
que suman mas de 20, podemos
encontrar “Malas palabras, Buenas
palabras y Otras palabras” y cuentos
como “Leleo y La muerte espectacu-
lar de un maracucho artritico”.

En 1988 Alvarez Guedes tuvo su pro-
grama comico de television en
Telemundo.

En 1991, su sobrina Hilda Rabilero,
la hija de su hermana Eloisa, decidi6
huir de Cuba y viajar a los EE.UU a
través de Repiblica Dominicana. Para
ello conto con la ayuda de su tio
Guillermo Alvarez Guedes. En 1995
comenz6 a trabajar en Union Radio y
luego en la WQBA y en La Poderosa.

Haciendo el papel de borracho en el
Cabaret Regalias de CMQ.

Guillermo haciendo chistes en
Cabaret Regalias, CMQ en 1952.

“Que todo quede entre cubanos”
(caratula de la pelicula)

Hilda ha mantenido su presencia en los
medios de comunicacion de Miami y
actualmente conduce un espacio diario

(PAsA A LA PAGINA 61)

El show de Guillermo Alvarez

Guedes era el solo, a chiste limpio
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Fue un cubano leal que le gustaba

compartir con sus amigos

(VIENE DE LA PAGINA 60)

en América Radio 1260 AM (antigua
Caracol).

La carrera de Alvarez Guedes puede
ser reconocida y recordada por su carac-
ter transgresor. Sus discos y rutinas de
“stand-up” incluyen varios aspectos vul-
gares que, aunque en ocasiones inauditos,
fueron muy apreciados y reconocidos
como un marcador de sus raices cubanas.

Guillermo Alvarez Guedes siempre
alento a sus oyentes a ver el lado mas
ligero de la vida y a través de su pro-
grama radial variado de tres horas,
Aqui esta Alvarez Guedes que incluia
musica, chistes, comentarios
deportivos y noticias, alli le recordaba
a su audiencia y seguidores que
hicieran una broma de todo.

Comenzd en el 2000, a través de
WCMQ FM Clasica 92.3 de Miami,
actuando junto a Adrian Mesa hasta el 31
de diciembre de 2009, que no se puso de
acuerdo con la gerencia en cuanto a su
contrato. El lunes 13 de junio de 2011,
después de afio y medio de ausencia,
regresd de 12 a 2 de la tarde y siempre
con Adrian Mesa, recordandole a su
audiencia y seguidores que hicieran una
broma de todo.

_ En Miami, las rutinas de comedia de
Alvarez Guedes jugaron con la idiosin-
crasia de la cultura y el idioma
cubanos, con blasfemias cubanas como
"cofio" y ""comemierda' (imbécil en
sentido figurado).

Un dia Alvarez Guedes dijo: “la palabra
comemierda, es la palabra mas bonita
que tenemos, no es una palabra castellana,
no es una palabra espafiola, es una
palabra cubana y estamos muy orgullosos
de eso".

Le preguntaron /te mandan muchos
chistes? y ¢l contesto:

“La mayor parte de los chistes que
me mandan son de sexo por eso no uti-
lizo casi ninguno. Me escriben de aqui,
de Cuba, de Australia, de Alemania, de
todas partes. Ahora, algunos me los
pasan por Internet a la direccién de la
emisora, pero lo que han hecho siem-
pre es mandarlos por correo a la
direccion que esta en los discos, en los
casetes y en los libros.

Cojo los que me sirven y los adapto.
Pero la mayoria son de sexo, ese es el
humorismo mas facil que hay. De

todas formas, algunos me sirven”.

(Por qué dices algunas malas palabras
y otras no? otra pregunta:

“No puedo darte una explicacion es
porque siento que algunas son demasia-
do fuertes. Después de mucho tiempo
de pensarlo, por ejemplo, es que he
venido a decir “cajones”. En Venezuela
estuve por decir una mala palabra,
arrecho (encabronao) pero no llegué a
hacerlo porque no tenia dominio sobre
ella. No estaba seguro de que cuando
la dijera la gente no iba a molestarse”.

A una pregunta sobre su nostalgia con
Cuba, respondid: "No tengo nostalgia, al
principio de llegar al exilio recordabamos
demasiado a Cuba y sofidbamos todas las
Nochebuenas con regresar, con aquello
de -El proximo afio en Cuba-, pasaron
demasiadas Nochebuenas como para
seguir esperando por eso hoy, después de
ver el cuadro de Cuba y conocer la gente
que viene para aca, honestamente no me
interesa en absoluto el regreso".

A la hora de preparar sus actua-
ciones se aprendia el orden en que
organizaba los chistes y en cada esce-
nario evaluaba a su publico durante
los primeros minutos de presentacion,
para saber aquellos aspectos que causa-
ban mas risa a los espectadores y
enrumbar en ese sentido su show.

A mediados de los afios 90 estuvo a
punto de cumplir uno de sus suefios dora-
dos: un programa que llegara al publico
de la isla a través de Radio Marti.
Aunque no lo logro, el objetivo del espa-
cio ya lo habia conseguido en parte con
la divulgacion espontanea en la isla de
sus prohibidas grabaciones, que solian
cerrar fiestas y reuniones familiares.

La censura en la Radio y la TV de
Cuba, sometida por el régimen comu-
nista, no pudo evitar que sus inolvidables
grabaciones, se pasaran de unas manos
a otras y dejaran risas por todos los
rincones de la Isla, sin importar el pen-
samiento politico.

Alvarez Guedes fue uno de los intimos
amigos de Mario Moreno “Cantinflas”.

Sobre Guillermo Alvarez Guedes
Alexis Valdés dijo: "Un verdadero
maestro del arte de contar un chiste,
nadie como él y un sabio del humor y
de la Radio y de muchas cosas mas".

En 2016 el alcalde Tomas Regalado
presidio el acto de su Estrella en la Calle

8, alli estaba su esposa Elsa (1935-2021),
familiares y Adridn Mesa (fallecido el 8
de septiembre de 2021).

En 2017, en el programa especial de Fin
de Afio de Tu Cara Me Suena, a la actriz y
humorista espafiola Yolanda Ramaos le
toco imitar, nada mas y nada menos, que
a la leyenda del humor cubano Guillermo
Alvarez Guedes y su comica cancion
""Cada vez que pienso en ti'".

Los 32 discos de Alvarez Guedes solo
tienen un contrincante de peso: “los
episodios de la Tremenda Corte”.
Aunque muchos cubanos han contado los
chistes de Alvarez Guedes, lo impresion-
ante es que solo ¢l podia contarlos con
esa gracia particular o simplemente a un
don que le dio Dios.

En febrero de 2020, los productores
de ;Qué Pasa USA? Today ... 40 Afios
Después, anunciaron el estreno de la
obra ;Nooo! Un Tributo a Alvarez
Guedes, un homenaje al célebre come-
diante cubano mas versatil de todos los
tiempos, que se convirtié en un icono
del buen humor dentro y fuera de su
patria. Cinco funciones en el Adrienne
Arsht Center.

A pesar de su humor atrevido, el
humor de Alvarez Guedes era mas
juguetdn que agresivo y se gano la
reputacion de ser un hombre amable en
la comunidad de Miami.

""Ayudo6 a mucha gente", dijo Delio
Regueral, amigo de la familia.

El escritor y periodista moronero, Raul
Rivero dijo desde Madrid: "Lo recuerdo
con mucho carifio y respeto, por su fan-
tastica trayectoria. No solo era un gran
humorista, sino también un gran lector de

poesia, un hombre culto, tolerante y cer-
cano que ayudd a mi familia cuando fui
encarcelado en 2003”.

La cantante Albita escribié en
Facebook: "La cultura cubana esta de
luto, pero siempre lo recordaré con
una sonrisa. Adiés, Guillermo".

"Gracias, Guillermo una vez mas por
haberme dado mi primera oportunidad de
grabar un disco bajo el sello GEMA de tu
propiedad", sefial6 el pianista y composi-
tor Meme Solis, en referencia a la pro-
duccién La Burke canta.

El 15 de julio ingreso a la unidad de
cuidados intensivos del Hospital Coral
Gables debido a dolores de estomago.
Luego lo pasaron a un cuarto, donde era
visitado por familiares y amigos, hasta que
fue dado alta después de cierta mejoria,
pero fallecio en su casa de Kendall el 30 de
julio de 2013, a los 86 afios.

Guillermo y Elsa tuvieron cuatro nietos:
Ian Paul, Carolina, Carlos Jests y Guillermo.

Le preguntaron: ;Por qué te pones
tan serio cuando vas a hacer chistes?

“Para que me presten atencion y
oigan lo que voy a decir”.

Sin duda alguna Alvarez Guedes, satirico,
irreverente y antidogmatico se hizo famoso
con sus chistes, el Noo, Come...,
Cagalitroso fueron parte de su curriculum
vitae, pero fue un artista muy versatil,
escritor, empresario que dejo una huella
imborrable en la industria musical cubana.

Fue un cubano, leal, que gustaba
compartir con sus amigos y durante
muchos afios se reunia con ellos para
almorzar, en el restaurante El Crucero.
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Entre las curiosidades cubanas esta la
proliferacion de apellidos britanicos

Una calle de La Habana se llama O’Reilly, y no por gusto. Esta:
Finlay, la dinastia de los Marquez-Sterling, Nicanor McFarkland

Roberto Luque Escalona

o McPartland -Julio Antonio Mella-, Antonio Guiteras Holmes,

Oscar Gangs, Guillermo Belt, Ramiro Gomez Kemp...

*El fiscal Alvin Bragg esta pagando el precio de la
celebridad mal habida. Su desempefio en las causas cri-
minales ha sido algo asi como caritativo con los delin-
cuentes acusados y como Bragg se ha convertido en un
personaje publico por estar a cargo del proceso contra
Trump, tal actitud ha salido a la luz publica. Antes solo
se sabia que George Soros habia contribuido a su cam-
pafia quien parece muy interesado en que las calles de
América se pueblen de delincuentes.

*Del proceso contra Trump bien podia surgir
uno contra Hillary Clinton por fabricacion de acu-
saciones falsas en torno a Trump y los rusos. Si se
procesa a un expresidente, algo que jamas habia
ocurrido, también se puede procesar a una ex
Primera Dama, con la diferencia de que, en el caso
de Hillary Clinton, las acusaciones serian ciertas y
faciles de probar. Me encantaria ver a esa dama ves-
tida de anaranjado.

*La recaudacion de fondos para la campafia presi-
dencial de Trump se ha disparado luego de su procesa-
miento. Anda por los 10 millones en la primera sema-
na.

*Entre las curiosidades cubanas esta la prolifera-
cion de apellidos britanicos. Una calle de La Habana
se llama O’Reilly, y no por gusto. Esta: Finlay, la
dinastia de los Marquez-Sterling, Nicanor
McFarkland o McPartland -Julio Antonio Mella-,
Antonio Guiteras Holmes, Oscar Gangs, Guillermo
Belt, Ramiro Gomez Kemp, Armando Hart, José
Westbrook, Juan Clark, Ricardo Villar Kelly, los
arquitectos Herwin Romney y Bill Brown, los
O’Farrill — Chico, el trompetista. y Ela la composi-
tora-, los escritores, Bonifacio Byrne y su pariente el
periodista Hugo Byrne, Calvert Casey, Miguel

Cossio Woodward y Daniel Iglesias Kennedy, los
actores Salvador y Patricio Wood, Bobby Fuller-
muchacho holguinero fusilado por la tirania; los
Hedges, fundadores de la Textilera Ariguanabo, y
los McFarland, de la metaldrgica de Sagua la
Grande, no eran solo inversionistas; sino que vivian
en Cuba.

Al general mambi Henry Reeve le llamaban el
Inglesito, pero lo cierto es que era nativo de
Brooklyn. Ernest Hemingway fue durante mas de 20
afos, la tercera parte de su vida, el residente mas
famoso de la Isla.

*El expresidente, Obama parece haber generado
un gran disgusto entre los habitantes de un barrio
de negros pobres de Chicago por su proyecto de
construir alli un centro conmemorativo en su honor,
lo cual ha hecho subir los alquileres.

*El Dalai Lama, el exiliado lider espiritual de los
budistas tibetanos, esta en problemas por pedirle a un
niflo que le chupara la lengua durante un acto publico,
€so0, después de besarlo en la boca. El Dalai Lama tiene
87 ailos, solo uno mas que yo. Me pregunto si alguna
vez her Alzhelmer incursionara de igual manera en mi
cerebro. Aunque mis abuelas Rafaela Baster y Maria
Borja, de 96 y 97 afios, respectivamente, murieron sin
que el citado aleman las pusiera a hablar o a cometer
disparates.

*El canallesco proceso contra Donald Trump
podria facilitar uno similar, pero serio, contra
Hillary Clinton por promover a todas luces falsa
acusacion de que la candidatura de Trump estaba

(PAsA A LA PAGINA 63)
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Vivir bajo un gobierno de asesinos y ladrones
siempre deja cicatrices

Yo, que estoy de vuelta de una larga y forzada convivencia con
gente mala, pienso en alguno de los sujetos que el terrorismo
internacional seguramente ha infiltrado aprovechando la
“frontera abierta” permitida o promovida por Joe Biden

(VIENE DE LA PAGINA 62)

ligada a los rusos. Esta sefiora es la persona que mas
ha delinquido impunemente en la historia de
América.

Desde los ya lejanos tiempos en que Vil Clinton
era Gobernador de Arkansas comenzaron a morir
personas relacionadas con los negocios de la pareja.
El nimero de muertos por suicidios o asesinatos sin
resolver no ha dejado de aumentar desde entonces.

*Un tornado arrasa el poblado de Rolling Fork,
Mississippi, con un saldo de 26 muertos. Toda una tra-
gedia de suficiente magnitud como para que el presi-
dente acuda al lugar del desastre. Pero... siempre hay
un “pero” con este viejito. Al dirigirse a los pobladores
se hace un lio y en vez de Rolling Fork llama al pueblo
“Rolling Stones”. No lo llamo “Beatles” porque Dios es
Grande.

*Vivir durante treinta anos bajo un gobierno de
asesinos y ladrones siempre deja huellas; quizas
seria mejor decir cicatrices. Pero también tienen
como secuela una disposicion a estar alerta ante el
crimen disfrazado de accidentes. A los tres catastro-
ficos accidentes ferroviarios de las ultimas semanas
ahora se suma una terrible explosion en una instala-
cion ganadera del suroeste de Texas. Se trata, o se
trataba, porque ha quedado destruida, de una espe-
cie de lecheria gigantesca que albergaba miles de
vacas lecheras. La explosion fue espantosa, el humo
que ha generado puede verse a cien kilometros. Se
trataba de un tipo de explotacion lechera del que yo
no tenia noticias, cuya magnitud me ha sorprendido.
Lo que me resulta imposible imaginar es qué puede
haber provocado semejante explosion en una insta-

lacion de ese tipo, como si la leche fuese un liquido
inflamable. En Cuba habia muchas, muchisimas
lecherias y nunca supe de un accidente ni remota-
mente parecido. Las pérdidas son enormes, 20,000
vacas muertas, cada una valuada en dos mil ddlares,
es una montaia de dinero. Victimas humanas solo
hubo una; esta vivo, pero en estado critico.

Yo, que estoy de vuelta de una larga y forzada
convivencia con gente mala, pienso en alguno de los
sujetos que el terrorismo internacional seguramente
ha infiltrado aprovechando la “frontera abierta”
permitida o promovida por Joe Biden.

*En cuanto a la invasion de inmigrantes ilegales
mas que tolerada, yo diria que auspiciada por el gobier-
no de Biden, esa gente, si permanece aqui y en algun
momento, al cabo de los afios, obtiene la ciudadania,
harian inutil las elecciones. Como decia Fidel Castro en
el 59, “elecciones para qué”. Imposible ganarle una
eleccion al Partido Democrata si se produce un cambio
demografico de suficiente magnitud. Esos ya no serian
los Estados Unidos de América de los Padres
Fundadores originales. Habria nuevos Padres
Fundadores, Biden, Los Obama, los Clinton. George
Soros ya estaria muerto, pero el hijo heredaria su gloria;
para que lo vayan conociendo, se llama Alexander.

No Alexander the Great, but Alexander the Great
Son of a Bic..t.

En tales circunstancias, hipotéticas, pero posibles,
quizas la unica salvacion para los hombres libres de
América seria eso que la congresista Marjorie Taylor
Greene ha llamado “el divorcio”, o sea, la division del
pais.
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